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༄༠༤༤༤༧༠༡༥ ༣༢༦༼༤༤-༤ ༤༤ ༡༨༨༦-༡༩-༡༤ 


ཇཔ [= རྒུད་ཐམ་པ་ཧདཊིརྱམ་པོདཔས་དསང་བའ 'པའྱི༔་བའྱིརུད། ཟནམབྱཊ་གསལ་བར་འེད་པྱི་མཆེར་བཤདམས་འཆོད་བའིས་བཅད་འཛས་དོན་བཛུགས་སོ།། 


ཕ༥༥༢༣༦༥མ་མཚ༡༡༠༠༢༢༢༤༤༤༧ པག འ་འ = ༡ བོར་རོ སོས ཉ༦ལ༡༡་༤༡༡༡༠༩༨༢༤༥༨༠༩པ༨༥༧རར་ཆོང་པ 






༦ 
ཚོ 
= 
ཤཿ 


)༄༅༅།། ོ རེ་བདུན 
རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསད་བ བདང བའྱི་ར་བའྱི་རུད། ླམོ་རབྱཏུ་གསལ་ བརྭ་བེད་པ་ཞསྱ་བ་བའྱི་རྲར ར་བཤད་པས་འཆད་པ་ལ་གཉིས། 


སེནཱ་དུ་བསྙན་པ་སྤྱིའི་རྣམ་པང་བཞུག་པ་དང་། བྱ་དྲག་ཅུ་རྒྱད་ གུལ་གཏི། བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལསྭ་པི་བཞི་མཐའ་གཅོདདུ་གསལ་ལོ། །གཉི་ ། 
ཛའ ི་དནོ།། དངཔོ་་གཉིས ] རྒྱུད་ཀྱི་མཚན་གྱེ་དོན་དང་། འགྲེལ་པའི་མཚན་རྱི་དོན་ནོ།།གཉེས 


བཞིཿ ༥ གཆེན་རྱིདོན། 






འགྱུར་ཕྱག །གཞུད་ངངོས། མངག 





ཤ་མདངས བྲོ་པ ཡྭ་གྲུས་པ་ བ་བོ ་ཕྱག་འཚོལ་ འའའ ། 











.8༦× .®;་ེ & 








༨༡༩༢ ༢༢༣༢༣༨༢༣༣༢༢༨༦-༢༣༣༣༣། ~ --༡༨༨༨༥༡༩༦༥༥༡༩༥ ༥༢༦༥མ༩༧ཿ༧ག༦༠༦༡༣༡༧༥༩པ།༥ཟ༣༨༦༢ 


རོ དོལ ལོགས རྒྱད ཧྱ འགྲེལ རར ་ །གསུམ་པ་ལ་གསླམ། ཅ ཤློ ཤད་པལ་འ་ ཐོག་པའི་ལན་ལག །་བའྲིཅད་ 


གདོན་བཤད་པ་དངོས། རླའི བཤད་ངོ མརྱ་ཡིན་པའི་ཛུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གྲོསམ། མཆོད་པར་བྗོད་ངིང་འཕལ་པྲ་ རོམ་པན་དམ་བཅའ་བ་ ཐ་དང་། ཅུདྱ་ཀི་དོན་འགུལཁའི་ 


རྫུ གིད་བཅུན་པ། ་པ། ལྦའ་ སོའི་བསྔས་དོན་བྱེ་བྲག་ཅུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མཆོད་པར་བརྗོདོ་པྲ་དང་། བཤད་བཔར་དམ་བཅའ་བའོ། འོ། །གཉེས་ ་པ་ལ་གཉིས། - ཅུ 


སུན་བྣསས་ ཉི་བསྙན པ། རྒྱུད་བཤད་ཐབས་། ་ཀྱི་སན་དྲག་གོ། ། དུང་པོ་ལ་གསུམ། ཆུད་ཙི་དོན་བསྔུནུ་དུ་ཞིགོ་ཅཱའདུ་བ། རྒྱན་ཀྱི་དོན་ལགས་པར་ཤས་པའི་ཚད། སྣོཿ ཐྔོན་དུ་རོམ། 
ཕུལ ལ་བླམབ ཞུས ཨྔ་ིུདདུ་གཔརྱ་བ་འ། དང་པོ་ལ ལ་གཉིས། རི ཟམ་པྭ་ཝ་བན་པ་དང་། དཉིད་དྲ་ཆུདྲ་ཏི་དོ ན་ཀི་འདྲུས་པར་བསྟན ་པའོ། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཕྱའི 


མཊ༡༡༡༡༥༩༡༡༩༠༣༦༣༡༢།།༩༡༣༣༡༢༢༢༠༥༠༢།་༣༩༠༠༠༠༣༢༠ུ། 


ད༥ཆང།ཁ་། ༧ རཾ ར་ར ༠ 


།དོན་དོང། རིམ་པ་སོ་སོའོ་དོད་བཤང་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། རིམ་པའྲི་གྲ་ས་ལ་འགལ་བར་འཛིན་པའི་དོགས་པ་བསལ་བ། རིསྔལའལམ་ནམས་སྐྱེ་ཤི་བར་དོའི་རིམ་པ་བཞིནདྲ་ཅུད་དགོས་པ། འཆྦ་ཆརོམ།། 
པརནསྤྱ་ཀིགོརིས་ངེས་ཚུལ། ལམ་གྱི་རིམ་བརྣམས་ཏྱི་གྲངས་རེས་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྕ། བསྙེད་པའི་རིམ་པ། སེམས་ལ །དམིགས་པའི་རིམོ་༢ པ། ཀུན་ཇོབ་ས་མའི་རིམ་ པོ དོན་དྲམ་འོད་གསལ་ཅམ། ། 
པཿ གཉིས་མད་ཟུང་འདྲག་ གཱི་རྩཾམ་པའོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། ཆསོ་གོ་དོན་བཤད་པ། པྱ སིད་རིམ་ཇི་ཙེམཞིགོ་སྒོམ་དགོས་པ། དྐྱད་ིམ་ལ་ིམ་པ་ཇི་ལར་དོབྲ་ཆུཔ་ལོ།། གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཆི ཚིག་གི་དོན་ 
བཤེད་པ། སྣང་བ་གསུམ་རྱི་མིང་གི་ྣམྲ་གས། སྣུད་པ་གསུམ་སོགའི་དཚནཏིད། ཡེ་ཤིས་དྲེ་ནམས་ཅཱི་སཱདྦ་རཱལ་ལོ།། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཐགཔ་ཐུན་མོང་གི་མིང་གྱི་དམྲ་གངས། ཤུན་མོང་མ་ཡིན་པའི 
མིང་གླི་ནམ་གངས་སོ།། གསུམ་པ་ལ་བཞི། ཚིག་གི་དོན་བཤད་པ།  ཧཱཾ་ྭ་ཟུན་མངབ་དང་ཐུ་མངམ་ཡེན་པའྱ་ནུམ་གཞུག། སྤྱ་མའི་སུ་ སྒྲབ་ངའི་སླབ་གཞི་གཞི་ལ་གནས་རུལ། གཞི་དེ་ལས་ལམ་གྱི་སྲཐ། 

སུ་མྱུམའི་སྲུ་ཇཾལྟར་སྦྲབ་པའི་ཚུལ་ལེ།། བཞི་པ་ལ་གསུམ། ཆིག་གི་དོནོ་བཤད་པ། ཕྱི་ནང་གི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་གཉིས་བཤད་པ། དེ་གེཉིས་མངོན་དུ་བེད་པའི་ཐབས་བསམ་གཏན་གཉིས་བཤད་པའོ།། 


: 


[༢༢༣༢༢༤༢།༧༢༠༢༡༣༢༢༣༠༢༡༢༢ཟ༧༥༢༡༧ཅ༢༤༠༢༢༧༢༦༡༢༣༣༣༠༥༣༢༠༤༢༧༢༢༢༢༣༧༨༢༢༦༡༧༢༢༢༢༦༦༤༤༤༨༩༢འཆཟན།རའཆཅནར་ཤར་ས ༤ ར་།༤༧། 


དྷ ༢༤༥༢༢༣༢༢༢༧༢༣༢༢༢༥༢༢༢༢༢༣༢༢༢༢༣༣། 












(༡ 







།ལཱ་པ་ལ་གཉོས། ཆིག་ནེ་དོན་བཤད་བ། འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་འབུབ། ལགས་སོ།། | གཉིས་པ་ལ་བཞི། བཤད་བརྡ་བུ་ བཟི་གྱི་དོད་ཅིཆོབ། རྒྱན་བདུནཱཿ ཅྩོས་མ་བ ། 


།དན་མ་ཤས་པར་བཏན་པ། ན་དབྱ་བསང་དབོས་ བ། རྒྱན་བདུནཇྱི་བཤད་པ་དངོས་སོ། ་གྲོ།། དང་པོ་ལ་གས། འདྱས་པྱ་རུད་པ་ཀུན་གྱ་ཆུ་བྲར་བསྙེན་པ། མདོ་པེ་ ཀཧོས་ཏོའ ཏོག་ཏཱ་བསྙཞ་པའོ། 
བཞུ་པ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པའ་བཤད་པ། མཇུག་བསྔ་བའོ། །གཏིས །་པ་ལ་བྲའི། རྒྱན་བདུན་བཤད་པར་དམ་བྱརའ་བ། རྒྱན་བདུན། ཨྱི་དོན་པོ་སོར་བཤད་པ། „བྲཤད་ཚུལ ་་། (- 


ལྭ་གྱི་རྨིན། གཞུང་དོན་ངི་ལྟར་འགྲེལ་བ་མཐཐའ་དག་དང་ཆུལ བཞིའྱི་ཏན། ཧན་པ་བོ་གད་ལ་གང་འཆད་པ་བཤད་ཚུལ་གྱི་རྒྱན། རྒྱད་ལ་འཇུག་པའི་གང་ཟག་ཉན་པ་པོའི་ངྱན། བཤད་དོན་ཇེ་ལྕར་ངེས་པ་ 


|ཞདེདོད་དུ་ མ་རླུང་བ། བཤད་རྒུད་ལ་མཁས་པ་བསྟེཞནས་ རྒྱད་གཟུདྲ་བོར་གདམས་ པའོ། །གཉིས་པ་ལྔ་དུག། བཤད་པརྱ་བ་བའི་གཞི་ག གྲད་བསླ དགྱི་རྒོན། བཤད་དོན་ལམ་ གྱིརཾམ + ་; 
༢ བདེན་གཉིས་དེས་པའྱི་དན་ནོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། རི་བ་དང་། འནའོ། །གཉེས་པལ་གཉིས། མཚམས་སྤྱཿ ར་ཏདྱཔ་བ་བྷཏནབ་དང་། བེ བཤད་པ་དངོས་སོ། །དེལ་གཉིས། ཚགས་བལ་ཁྱ་འཚང་ར་ 
3 ༢༩༩༩༧--༢ཟ༩༡༡༥༣༡༡༧༢༧༥༣༡༡༡༣ ༥༢༧༢༣༧༢༠༡༣༠༠༢༥༥༠༧༢༠༢༢༢༡༣༧༠༥༩༧༧༢༢༢༣༣༠༢༣༦༣༣༣༢༢༠༣༠༣༡༩༠༦༧༧༣༧༡༢༦༥༢༢༩༣༣ས༣༢༩༣༣༣༣༣༧༠༣༣ས-ར༠༠༠༧༤༥༥པ༧སསམམམ་མཆམ་།མསསས།༡༧༧༧༢༧ 






དཔའདགོད་པ། དེ་ལུ་བཉུནཱ་ན ོས་ཆགས་ཅཧྱོསོ་འཆོངྱ་དཚུལ་རྲས་ པའ་བ་བའོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། གཞུད་གྲི་ཚིག་དུ་ད ་དད་དྒོན་སོ་སོའི་འཆད་ཚུལ་མཐའ་དྲག་གྱུ་ཧན། གཞུང་གཅིག་གི་དོན་ཇྲོགས་པའ་ 
འཆད་ཚུལ་ཚུལ་བཞིའྱི་དྲ ོ། དད་པོ་ལ་གསུམ། བཤད་པའི་ཡཆརས་བོར། གུངས་ཀྱི་སེ་ཞས་མདོར་བསྟན་ང མཚན་ཉིདྱ་ཏྲི་ས་ནསྦྱ་ཧས་པར་བཤད་པའོ།། དལ་གསུམ། དྲད་དསུ་ཀྱི་མཚནིད 
སྙན་པ། དགོངས་དགོངས། ་མེན་ཧཱི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ། སྒ་ཇཾ དི་བཞིན་པ་ གིཉནིན་ི་མཚཱན བསྟན་པའོ།། ག པལགསུམ། མཆམས སྭ་སྦྱ་དནས་བཤད་པརདམ་བཅའ་བ། བོ་སོའི་ནི ཡོད་དང་དྲུ་བ། ཐ 
སོ་སའི་དོན་བསྟན་པགོ།། དེལ་བཞི། ཡེ་གིའི་དོད་བཤད་པ། སྩི་དོན་བཤད་པ། སྲས་དོན་བཤདཔ། མཐའ་ཐུག་གི་དོན་ ན་བཤད་པའོ། བི་ ཞཱ་པ་ལ་གསུམ། བཤད་ཚུལྱ་གྱི་ཧྲན་ཧི་དེ་བ། གོས གོ་གོའི་དོས་ 
འཇིན དོན་བྲས་བའོ།། ལྡ་པ་ལ་ལཱ། གད་ཟག་གི་དབེ་བ། པྱེ་བོ་སྭ་སོའི་དོན། དབང་པོའི་འོམ་པ་དད་སྣོད་ཀྱི་ཁྱད་པར། བཤད་པ ་བ་གཉིས་ཨྱི་སྣོད་དུའགྱུར་ཚུལ། སྣོད་བརྟུགས་ནས་བཤད་དགོས་ དར 
¡བསྙན་པའོ།། གེཏཾཊ་པ་ལྭ་ཝྔ། །ཨང་ལའི་གད་ཟབ། པད་དཀར་པོའི་གང་ཐག །པྱའི་གང་ཟག། ཅོན་དྱི་ཀད་ཟག །རི་ །འིན་པོ་ཆའི་གད་ཟག་གོ །དཱགཔ་ལ་གིས། ཆཚིག་གི་དོན་བཤད་པ། རྒྱན་དྲུག་གཾ 
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མཱ པའི་ཡན་ལག་ཅུ་འྲལོ་རོལ་ལོ།། གསུམ་པ་ལ མོ ངོ་རལའི་རཆིརམ ལས་སཔ་མཐདམག་འཛ་ཡརག་ལ ཡང ུ 
ཟང སོ བོ པྔ༨འ༅ཡན ཀུ ༡ 
ྱིགཙོ་བ་ངོས་གཟུ་ ངའ ཟངའབ་དས་བའི་ལནལགུ་ོ་ཆོལ ཆཡ། དེས འགྲ གསུས་བ་ག་ོ། བཤད་པའི་མཆོཿ ས་སོར། བླ ཤང བྲ་དོས། མྲ ་བྲས་བའོ།། གཉིས་པ་ལ་བཞི། 






< 
རར 


། གཙོ་བོལོས་གཟུང་བ། འྲྲ་ལུག་མའི་དོནྷ་གི་གཅི་བོ་ངོས་གཟུང་བ། ལའའི་བླམས་དོན བྲ རྐྱན་ཀྱི་ཕུང་གྭཾས་སྦྲབ་པའོ།། དོང་པོ་ལ་གསུམ། འེ འདུང་པོའི་དའི ལི 
སས རེ ས་དོན་བཤད་རྒྱད་ལས་གསུངས་རུལ་འ ༠. ›༽\ པའི་དོནྱ་ཧི་ི ལཱ 
| གྲང་བ དང །བ་ཞས་དྭང། དངར འི་འ གཙོ་བོ ངོས་བ གཟུང་བ། ལྤའུ་བཅུ་བྲ་དསེ་ དྲ ྲཀྣེི་ །ག་སེང་ ཊྣ ྲ་། འུབྱར་བཞི་ཡཞསལི ཞས་ལ་བའི་བྲ་ ཕྱ་དོནྱི་གཙོ་ གཅོ་བ བོ་ངོས་གཟུང་བ། | 
ཟབ བརླད་པ བཞ། ཁ་ཚུག་ པ་དང་། ལྭའྲ་གསུམ་པ་དང་ ལའུ་བཞི་ང པ་དང་། མཔའ་དོན་ི་གཙོབ་ངས་གཟུང་པའོ།། བས་ང ལུ ཡལ་བ རླ འ་པར་ རྒྱ་གི་དོན ཅི་གཙོ་བོ་དོས་ ¡ 
,ལའུབརྒྱད་པ་དང་། །ལེའུ་དྲགུ་པའ་དོན་ིགཙོ་བོངོས་གཟུང་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞ ] ལེའུ་བཅུ ་པེ་དང་། པ་དང་ བཞི། འབྲུ་ག་པ་དང་ བཱ ལེའུ ཨཾ ཀླ 












ྦ དོའོ ཨིམ་བཤུད་པ། ༼ུམ་གཉིས་ུངོདོདབང་དུརབ་ ་བཤད་དགོས་པར་བ བསུན་པ། } བཤད་པའི 
„3 མས་ལམ་ཧིརིམ ་བར་བྡིགོ ་པཔོ། བ་པ་ལ ;ཕྱཾང་གཾ ཛཱན་སུམ་ཚོགས་བས་རླྱུད་ 

རྭ སྟ་ཏ་དང་བཏན་ བའ རེ མ་པ་གཏིས་བྷཅ དའོ། ཟ་ལ པ་དབུདས་དང་གནས་བུན སྔ་རོགས པྲ་རུལ་བྐ 
ད ད་པའོ།། དང་པོ ལ་བྒཞི། ཡཾ་གྭའི བདད ཝཾ 


དཾ དང། སྦས་པའི་དོན དུང ༢: བའི་དོནི་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ལ བཏོ 
ས་འ ནག འལ་ཨི་དུ་དབ་ཤད། ས་ཛ་གིམས་ ལན ནུལ་དུ་བ་ཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འདི་མད 
དེ་བས ཉན་པ། བིདག་གིསྐ་བོས་པ གོགས ཉདོན་བསྟ སྙན་པའོ། 2: | ཨ་ཝ 


སྐད་ཀྱི་ 
ཝ་ཁ དང་དོར་བཇོད་དགོས་པར་བསྟན་པ། དོན་ བཤདྱུན་ཅ་ཅོ་གས། སྦུབ་ པའོ། ྲ དང་པོ་ལ་གཉིས། རྲི ད་འཛེད། ཀཿ 

























ཁོ །ད་ལ་གསུམ། འནོ་དངོསོ། དོནད་ནམས་བདུལ་ལན་ཅིེ གཏོགལ་དབབ་དོ། དདག་ནྲསྤོ་བབ པའི་དོན་བྲས་བའོ།། ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ རྨ། རྲི་བ་དང་། ལུམ དེལྔ་ཅོད་པ་སུང་བའོ།། དེལ་གཉིས། རཱོ རྩོདཔ་ { 
\ ལནནོ། །དེ་ལ་གཉིག། རྙོན་པ་པོ་ད དང་སྡུད་པ པྩ་རུ་ཐྭ དདམད་བར་སླབ་པ། རྒྱུ་ུ་དུད་པར་བ ན་པའི་དགོས་པ་བསསན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས། ཤེསྱ་དེདྨ་དིས་ ཏྤ་དངས་དགོད་པ་དང་། ཁུངས་དེ་ལས་ 
།ང་ལཱ་གསུངས་དའོ།། ད་ལ་གཉིས། ཞུ་བ་དང ང། ལན་ནྲོ། །ད་ལྭ་ཝ། ཞཱ་ཿ ཞུ་བ ལ་སོ སྐིདནས་ཉཱན་པྲང་གདམས་པ། ་ཡ་གེ་གཉིས་ཐ ཐབས་ཤས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་དྲ"གྲོ་རུལ། ཡི་ག་གཉིས་ཀྱིཿ 'ཏི་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་ད་ ངཱམ་ × 
༈། ཞས་བའིདན་ཡོན དངཉེས་དམིགས། ཧེ མཆོན་དྲེརམས་ཆིས་གབ་པའི་དྲའོ། དེས་ན་ཕི་གེ་གོའ་ཀི་དིད་ལ་གུས་པ པར་བ་བལོ།གཉིས་པ་ལྭ་གསུམ། གསུང་དབ་ཀྲུན་ཧི ཞིའི་ཐབས་ཤེས་ཡིན་ཆུལ། བདེ་བཅེན་ ། 
ཛོ པོའདེན་པའིབབདཤེས་ འིནྲ་རུལ། པེའ་ྙོང་ དཔོདམེད་ཅི་ཐབས་ཤིས་ཡེནརུལ་ལོ། །གཉུཾས་པ་ལ་གཉིསེ། དོན་དངོས་དང་། ཞིག་ལ་ཡེག ་འབྲུར་འགྱར་རུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལ་བྭའི། མཆམས་སྦྱར་བ། ། 
¡ འི་གེ་རེའིའི་དོན་བཤད་པ། དོན་བརྫུ་བ། ་ྱ་ཀིདོན་དུ་འདུ་ལུགས་བཤད་པའོ། གཉིས་བ་ལ་བཞི། ཨ་ཝཾསོགས་ི་ལི་གེ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དོན་བཤད་པ། ། ག་པཱཿ སྐོགསྤ་ཅི་ཡེ བརདྱ་ཏི་དིད་བཤད། 


ཅིའོ་མཆོནས ང་བ། ལྲེ འི་གྲངང བཤད་པ། ལྐའི བོན་བཤད་པ།འ༢ 
ྲས་ གེ སུ ཧཱཾ དཔི གིས་མཚསན། 





གོངས ད་ཤ རི བགས གསུངས་པའི་ བུང་རྲཾ སམས་བ དགོངས 
ཁག ད་པའོ།། དད་པོ་ལ་གཉིས། བྱང་ཆུབ་ཅི་སེམས་ རྨ ྣ 





ཡི་གེའདོན། སྤྱིའི 
པའོ དང་པོ་ལ་གཉོས། དངོསྱ་ཀི་དོན་དང་། དེའི་གནདྲ་དུང་ཟང་བཤད་པའོ། །བཞི་པ་ལ་གཉས། ཞུས་པ་དང་། ལནནོ། །ལྲེའུ་གཉིས་པའི་བསྡ། སྡས་དོན་ནོ།། །གུཉས་པཿ ཀད 
| བའི་ལྲེལ འུ་ལྔའས་བཤད་རུལ་ལ་གསུམ། ལྤེའྲས་ཇིའི་མཚམས་སྨད་བ་དང་། འྭའུའི་གཞུང་བཤད་པ་དཔ། ལྲའུདེ་བཤད་ཟླིན་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལྭ་གསུམ། ཕྲ་མོ་ནོམ་ འི་འ ཧེ | 
ཆོ [བསྐེད་པ་དང་། བྱསདནས་ཕ་རོ ལ་འབོོར་སྤེམོ་ པ་ངང་། ལྱ་རྣམས་སྒོམ་པའི་སྐྱེ་ ད་ཆྭག་ག་རོམ་པ་བྷསྐན་པའོ། །དང་ དཔལ་གུས། དྲང་པྲའ་དན་དང་། ངེས་པའིདོནནོ། ། །དང་པོ་ལ་བཞི། སཱ་ དྡ སུ༽་ 
@ }“ུལ་འཇུཧྱ་པ། གྷ་བསྩེད་ པའི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའ་སྔགས་ བསྟན་པ། 1 འཁོར སྒོམ་ཚུལ། བཅིད་པའི་ཡུན་ལག་ད དང་པོ་ བཐཱུར་བ་བྷ བ་བསན་པའོ།། གསུམ་པལ་ གཉིས། དི 
|འཁོར་གཉིས་སྒོམ་ཚུཝ མདོར་བསྟན་པ་དང་། གཙོ་ངོ་འཕོ་ཚུལ་ྱིས་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དེལ་གཉིས། རོགསས་མཟིགཅོ བའཕྲོ་རུམ། དྲེ་ནམས་ཙྱི་མཱ་མདོག་དང་ཕག་མཚན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་ 


༄༅། གསུངསོ པའི་ཏེ་ དེ་འཛིན་ད དགོངས་མུན་དུ་བཤད་པ། གསུངས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ ཉྱི་སྡེ་བས་རཱཾལ ་བཞིའ་བ བཤད་པའོ། ། །དེ་ལ་བཞི། ཕིའིདོན། ཕྲས་པའ་དོན། མྭཟྲ་ཐཱགྭཏཱ་བཤད་ རད 





༧ 






གཉིས སཱིའི་དོན་དང་། ཡུན་ལག ་གི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ གསུམ། ཅད་དང་འཐྲེལ་པ་ རྣམས་ལས གསུམསྤ་ར་ ་རོལ དང། ཅེའགོས ཅོསྐ་ཞིབ་ཏཱ་བཤད་རཱོལ་དང་། བ བཤད་ཚོུལ བདྡེ་ནནསྦ་ཏི་དོན་གདའཐད་བསྟན ད 
པའོ འོཿ གཉིས་པ་ལ་བཞི། ལྤེའུལ་སུབས་འགོད་པ་དང་ཤ་ཱའི་ཙགས་་ངས་དོན་དོར་བ དྲ་སུ་ སུ་བཤད་པ་དང་། དེེས་དྲངས ་པའིསེམས་དབད་སྱི་རུང་སེམས་ལས་སྒྱ་མའླིས་སྦུབ་པདང་། དེ་འོད་གསལ་ པྲ 
| ཾད་་འུས་ཡོངས ་སྤལ་ཁྱི་སླན་བཞེངས་རུལ་ད་ ང་། | ཟུང་འཇྲག་ལོངས་སླ་བསྩེ་ དྲ་རོལ་ལ་དེས་པ བཏུན་པར་ཐུད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྣིའི་དོན་དང་། ཡོན་ལག་གིདོན་ནོ། །དེ་ལ་ཐ གསྐུམ། སཱི 

དུ་ཙཱུ གྱཾས་སྙུང་གི་སྣ་རྩེར་ཕྱག་མཚོན་ཕྲ་ མི་སོགས་སྒོམ་པ་དང་སྔོ་བསྡ་བྱེད་ཚུལ། སྡེཾས་དོན་གྱིས་རྡ ཇིའི་རྱེ་དང་པྨའིན་ དྲད་ཐིག་ལི་པ་མོ་དངྲ་འྲི་དད་དུ་དྲིལ་འཁོར་བསོམ་རུལ། མཐའ་ཐུག་གིས་སྙིང་ཁའི་ས་ རཾ 
, ཚེན་མི་ཤ ཤིསས་པབྲཔོམ ་པ་དང་དེ་ལས་ རྡོར་བཟླས ་བྱད་ཚུལ་ལོ། །གསྐམ་ ་པ་ལ་གཉིས། དུང་དོན་དཔ། རེས་ ་དོནའོ། །དེལ་གསུམ། ཧིང་ཁའི་མ་ཤིགས་པ་ལས་ཇོར་བླབས་དྱེད དྲ་ཚུལ། དྲསྔ་ཟུར་འཇ་ག་ བྱསདྲ་རུལ། ] 


¦ [དྐད་བཤད་དུད་ཊི་ཡུ ལུ་གས་བཤད་པའ། །ལའུ་གསུམ་པའི་བསྔས་དོ དོནནོ། །གསུམ་པ་ཐུགས ཀྱི་དཀྱིལ ལ་བརྱ་གི་ལྱེལས་པ ་བཤད་པའེ བི་ཚུལ་ལ་བཞི། ལྔའུ འྲཿ་ཙིའི་མཆོམས་སྨྱར་བེ་དང་། དང། ལྕ་འུ་གཞུང་ 


(༧ 





༔ 


ད དྲ་མ པས། ལུ་རྣམས་མཉེས་པར་བསྟུན ལོ ལྱའ་བཞི་བ བའི་བྲམས་དོན སྦས་དོན་གྲོ། །བཞི་ པ་ཀུནུ་ འེ ཅླུཐོད་པ་མཆོག་གི་ལྲལཱ བཤད་རུལ་ ལ་བཞི ལྤཔ་ཕིའི་བཚོམས་སྦྱར་བ། ལེའའི་གཞུང་བཤད་ པྒོ 
༈་ པཿ འཚ ཆན་དྲུ་བཤུད་པ། ་པོ། འབོབའི་བསས། །གཉེས་པ་ལངུག རེབ ་གིས་སྟོན་པའི་གསུང་ལྭ་འཇྲག་པ། བྲན་མེད་“ པའི་ཐེག་པའི་ཆེ་བ་བརྟན་པ། ཐེག ་པ་ངེས། འགྲོ་ཿ བའི་ 












; གུང་ཟུག་ འགལ་བའི་ཆོག་གས་བསན་པ། ་ྱ་ཚུལ་ལ ལོན་དྲང་བཅས་པ། མ་འོངས་པའ་དབངདྲ་བས་པའྱི་རཱོད་པ་སྲང་བ། དེ་ལ ངབཤུད་པ་ལལབོརྐ་ནམས་ཅུས་ བསོད བའོ། །གཉིས་ད་ལ་གཉིས། 
(བྲི སྤྱིའི་དོན་དང་། ཀྱ ཡན་ལག་གེ་དོདོ། དྲལ་བཞི ཤནྩཏཱ་འྲ་བགས་པས་ཁང་བསྲབས་ན་འགྲུབ་པའེ་ཐྲེག་པའ ཊ་དང་། རི ་དངྲ་བུ་བ་ལ་སོགས་པས་སྨ ད་པྲ་ནམས་ཤིས་ཁབྱས་ བླསབས་ན་འགྲུབ།༈ 
ྒ བབིཐག་པའྲི་ཅི་བ ཊ་དང་། མཆོམས་མེདལ་སོཊ །ས་པོའི་ ཆེན་པ ཀྱང་བླསབསུ་ན་འྭགུང་པོའི་ཐེག་པའི་ཆེ་བ་དང་། བླ་མའི་མཆོག་ཐེགྲ་བ་འདོབཱྷ་མ་ལ་སྨོད་པས་བཟྡ ་ཀྱང་འགྲབ་མེ་པོདེ་པར་བསན། 
པའྡོ། (བཞི པ་ལ་གཉིས། ཟ བཿཔའི་དོན་དང་། པའ པའིདོནནོ། །དང་པོ་ལ་ གཉིསོ། སྫོས་ཞེད༽ སྦྱོར་པ་ བསྡུས་པ་དང་། ་ ཤིནཙུ་སྔོས་མེ ཀྱེ་སྩྱོད་པ་འཕྲོན་དང་བཅས་པའོ། །ལ ཝྲ་པལ་གཅོམ། འཁོརོ་ནམས་ 


[ཤ །༄༅། ་ ཅྱིསྲེ་ུ ག་ ཏོབ་པོ་དོང། ལ ི་དོན་ཏོོགས་པའི་འྲབས་བུཀོ། དིལ་གྭཉོས ˆ ཅོ་དོདོ་ཊོགོས་ནས་བ བརྒྱལ་བ་ བྱལ་བ་ལསོ་ློ་བའ། དཔོ་ལ་ཧཉ།།། 
¿ཌཱ རུ ད་བའི་དེནོ དན་དང་། རདུས་ང ཤྩ ས་བོད ཧོབ ས། བཛྡང་བར་གསོལ་བགད་ སུད་བ་དཔས་པོ། དེ་ལ་གཉིས། རར དེས་པའི་དོནདོ། མདང བྱ་ཅ་ དཱ དགུས ཅུང 
2 དཱ རིགས་ལ ས་བསད་པལ །ལྤའཝ་པྲའིབ པ་ད ས་ད་ པའི་བརྩ་ཧྲས དུ་འ སྐུ་གསུངྲ་ཐུགསཾ་བྱེན་ ཌླྤབ་པའ་ལུུས་བཤད་རལ། 
༩ ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཆོག་ གཡེ ལ་ཡ བཤང་གེཅིའི་ ཅེ་ མ་བཤད དེ་ཁོ་ནོ་ ི་ིན་ རོ་ལོ། ལི 


༢༡2 





ཆིག་གི ི་ལེྲས་བཤད་ཆུལ་ལོ། ! །དང་བོལ ཁལ་བཞི། སད ལྔའི ལོ 
གཞུད་བཤད་པ། ལུ དོན་བཤད་པ། ལཾ སད པར་བུན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། རྲུ་གསུང་ཐུགས་ྲེ ནྱི རྱིས་བརླབ་པ་དང་། མཆོག རྫོགས་རིསེ་དང་བྲུལུ་ན་ཆོ' མཆོག་མི་ 
བཤུད་པ། ལའི འབྱོར་བོམ་ བདཔ། འཆོགའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དང་བའིད པ བོའ དེལ  མདོར་བརྟན་པ་ དང་། དེ་ཉིདེ་གསའ 





ཡོགས དད ་པའི་དནོནོ། །ད 


པ་ པའོ གཉིས་པ་ལ་གྭ་སྤ། བཤད་པ་དང་། བྱནི་ཁྱཾ་ས་རོབ་པའི་ཆོ་ག་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ལ་གྲསུམ། ཐུཿ ཀྱི་སྔགས་ངེས་དོཿ དུབཤུད་པ། ༈ 
སྐུ་ལྔ སིི ྨ་ ཅོོ ོད ཟི བ་པའོ ཙད  གང་ོ་ལ་གསུན། བས་ད གས་སདོད དབ ད་པ། 
ྦ མེ་ཆོདོཔ་གཞན་བསྟན་པའོ། པའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས |¡ | དྲང་པའི་དོན་དང་། ནི །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྲང་པའི་དོན་ ང་། བ་བ་དང ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྡུད་པ་ བ་པའི་ཚ གོས་མཆམས་ | ི 
| སྦར་བ་དང་། དོན་དངོས་སོ། །དེ་ལ་གཉིས། མདོང་བ སྙན་པ་དང་། རྒྱས་ པར་བཤད་པའོ། ] པོ་ལ་གསུམ། ཆིག་གེ་དོནབཤད་པ་འགལ་སྨྲོང་དང་བཏུས་པ ལུས་དབེན་རིཿ ཕྱ་མཐའ་བཅད་ ད་བདང་། ྐ 
ྦ ཡུ་པྱ་ཏུགྲ་ཡ བཤྭདད་བླབ་སྭ་ཧུ་ཕན་ ཡོན་དུ་གསུངས་ མ་པ་ད ཀད་པའོ། །གཉེས་པ་ལ་གཉས། ལུས་དབེན་རིལ་ གཉིས་བར་དུའོག་པ་ལ་ མྱ འིབ ་གས་དྲཀདུང་ ཟང་ལུགས་ཀྱི་ལུས། ྦ 
དཔེན་ལ་རིམེ་ གཉིས་ ་སུཿའཕྱེད་ཆུལ་བསྟ ་བའོ། །གཏིས ང་པ་ལ་གསུམ། སེམས་དམིགས་ལ་སོགས་པའི་ངོས་པ་གསུམ་བཤད་པ་དང ལེ ལི་ཤི ཞེས་ཀྱི་སླ་བཅྩྱད་པ་མ ན་ཚ མི་གབ་པར་བསུན་པ་དང་། 






༼ར ༄། །ཟླུང་འཇུག་གི་དིན་ང ར་བཤད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཧི ྱིའོདོོ་དང་། ྭན་ལག་གོདོདོ་ནོ། །དང་པོ་ ལ་གཉིས། ཡ་ཤེས་ཧྱོས་མེད་ཡངཆ དམཚོགོ་འབ་བ ་བམ་ མ་པའི་དོགས་ བ སྩེ་ཚྩུལ་བསྟན་ 
པ་དང་། རྡོ ས་པ་དེ་སེལ སའྲ་རུལ་ལ། ཟགཞཱཾ ཞི་པ་ལ་བཞི། མ མཆཚམས་ ༥སྱརཏཱ་སྔུད་པ་པ པའིཅིག་གིས་སྟོན་པའི་གསུང་ལ་འཇུ། ་པ། ཉེན་གང་ལ་གནོས ན་ཞས ཝ་མོའྲིརལ་འོར་བྲ། མ་པ་དང་། ། རླང་རྔེགས་མཉམ 
ང་སྦྱོར་བའི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་བཞིའི་ད ཟླས་པ པ་ བུདང་། ནལ་བྱོར་པ་གིས་ཀྲ། ་ཀུའི་པ་མོའི་༔ རྣལ་འབོར་གཞན་བསྙན་པའོ།། བཉིས་པལ་གཉིས། པ མོའིརྣལ་འུྱོར་བསྡོ མོ་པའྡེར ལྕའི་རྣལ་འབྲོར་བསྟན་པ། ཕྲ་ ཀུ ]ུ 
མོའྲིནོལ་འུ་ འབོར་ཉིད་བཤུད་པའོ། །དེ་ལ་གཉིས། ཊེས་ཀའི་ཐཱམོནལའབོར་མདོ་རབསྟན་པ་ད ་པ་དང། རྒྱས་པརུབ་ཤད་པའོ།།དེལ་གཉིས། །དྲང་བའིདོན་དང་། ངེས་པའི ནཾ།། གསུམ་པལ་གཉིགསྦིའིདུ་ 

ཡན་ལག་གི་དོན་ནོ། །དེལ ཝ། བྱ ཅུའོད་དཔག་མེ་ཅིདོར་ བས སོག་འདིན་མི་ བྱསོད་པའི་ཛོར་བླབས། ཐྲུར་སེལ་རིནེ་འབུང་གིརོར་བླཟས། མཉམ་གྲནས་དོོནྲ་གུབ་ ༢་བླཟས། རླུང་གགཅཾ་བྲོའ་འ 
[བནལ་བོརྱ་ཕྱི་དྲ་ུལ་བླ བླབས་པ ཁི་གོངས་དང་བཅས་ པའོ། །བཞི་ པ་ལ་གཉིས ། སཱིའི་དོཿ དན་དང་། ཡན་ལག་གདོན་ནོ། །དེ་ལ་གཉིས། རྫོགས་རིམ་པའི་ རྣལ་འབྱོར་པ་པོ་མོ་གཉིས་ཀའེ སང་བཁི་ སཿ དད 









¡ ; 










ཝུ ཟམ་པ་༧ལལས་ ཆམས་ ༥འེ་༢། པ་པའ་ཇག་བས་སྟན་པའ 
པ་ལ་བ ངང་་ས་ང་འོང་ས་། རེོས་པ་རརའོ། དང་པ་ལ་བཞ། མཚུམས་སྡུད་ཏུ་སད་པ་པའ་ཆག་ག ་པ། སྣོད | 
རིབ་མོ་མོ་འོའོམོ་ཚོལ་རར། རོ བློསོམས་པའི་གོས་པ་པྱས པའློ། །ཝ་པཱ་ལ་གཉིས། ཟུད་བའ ྤ བཞི། མཆམས་སྣརཏེ་སྡད་པ པོའི་ཆིག གསྟ་ཏཨ བི ་གི་ལྤེ ས་བཤོད་ཝ 
ཅེརྭ་ཕག་མཚན་བ་མོ་བསོམ་ཚུལ་དང ། དབས་ཆི་ག་ པ] དྲགག་ཤན་ ངའུ བཿ སོ ལའ ཡ་བྲས་དོན་། །གཉིསེ དཔ་པའི་ཚིག་གིས་སྣོབ་པའི་གྲངང་ལའ་ ‹ 
།གསུའོ་ལ་འདྲུག་པ། སྔོད་པ་དངོས་བསན་པ། བ་ཟ སྙད་པའི་ངེས་རོན་དང་། རྲེ་ལའྲ་བས་པྲའི་ ཟིན་པར་བསན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལ། སྡད་པ་པོའི་ཆིག་གིས་ས `` 
ང་འབངིངའའདི་འིང་་་་ཤི་སར་བར་བྱསན་པའི་ངེས་ ཞདང་། དྷཏུརྩཱ་་པའ་བད་ ན་བས ད་ཟིན་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ལྔ། སྔད་པ་པོའི་ཚེ པ་ལ་གྲསུམ། 
 པླ་ཟ་བ་ད་ཤིནཔའིརེས་དོ་དང། ཁ་བས་ཨད་པར་བཏུན་པའངེས དྲག ས་་དོན་བ ཤུང་པ། སེངེ་བཤུད་བིན་པར་བཅུནང འ། །ག་ སད བག གིས་ག 
རུལ་ལ་བཞེ། ལྤ སྲ་ཕའི་མཆམས་སྦར་བ། ' གིས་དག་པའི་ཝྷ་སྲུ་བསྙེད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམ རལ ད་སེམས་བོན་ཟིན་པ་རོམས་ཀྱིས་ཁངོ་སུད་པ་འདིས་འབྲས་བུ་བརྟེས་ 
ཅུ ་བསྟན་པ་དང་། རྗེས་དྲན་དྲག་གེས་དག་པ སནོ་པ། ལམ་བདེ་ལ་པ,་ བཛསསྦྱགས་དང་བྱད་སམས་ྱ ཅེ ཡར 
། པ་དང་། སྤྱད་པ་གསུམ་བརྟན་པ་དང་། "བངྲ་རབ་བླ་སབ་ གས་པརའ་བྱས ་ ལམ་ ད་ བཏན ་ ཡལ ལི་ མས་མ ཱ མ 
འདོད་ཡོན་ལོ་ཆགས་པ་ལམ་ ཙ་ཅུད་པསྤྱ་བདྲ་རུབ་བླ་མི་ད། ༥༥ དྷ 
༽ ; པཾ ་" ཱ 


༢༽ོོ་ རཔ འ དོལ ོདབཤྱིསོདབའིདས་ ར་བསལ་བ ན་པའོ། །དད་པོ་ལ་གཉིས། དོད ཕན་ལག་གོདོནནོ། །དང་པོལ་བཞི། ཧོད་བཅྲི་མུ་ཐུངས་ཉི་དཔེ་པ།སྟོད། 
,ཾ པ་པེད་ པའུ་དྲུས་ཀྱི་དྲེ་ དེ་པ་ལ་རོད་པ་སད་བ། སོ སྩོད་པ་སྭོ་ར དྲ་གངྭལས་གསུངཊ སྔ་རུལ་ལོ། གཉིས ་པུ་ལ་གསུམ།, ཧཱོས་བ [ྱི་སྤྱོད་ པ་ཐེད་པས འདོད་ཡན་མ་ པི་དགག་པར་ཛཱཾ་ལྟར་ ར་ 

རྨ འདོད་པ་བསྟན་པ་དང་། ཧཱཾ ཨཾ ཟོས་ནུྱ་ཉདཔྱ་འ བེད་བས་འདོད་ལོནངྲི་ལཱར་འདོད་པར་བྱན་ཞང་ལུས་གཅུང་བ་དགག་པ་དང་། ཤིན པནདྱ་ལད་ྱ་བད་པ་ པོས། འདད་ཡོན་བསྙནནས་སྒོ་ སྒོ་གསུམ་བདེ་བར་ ¦] 
གནས་པརྲ་བ་བའོ། །དེལ་གཏིས། ངོང་བའི་དྭོན་དང་། ། ངེས་བའི་དན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སཱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོནནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ྱིདོན་ཕྱི་སྒོམ་བསུམ། སྔ་་དོན་བྱི་སྒོམ་ | 

བསམ མཐའ་ཐུག་ག་བོམ་བསམ་མོ། །གཉིའ ཉིས་པུ་ལ་གཉིས། འདོད་ཡོན་བེན་ཚུལ་མདོར་བླསན་པ་དགོས་པ་དང་བཅས་བ་དང་། རྒུས་པར་བཤད་༽ ད་པའོ། །ལ་གསུལ། སྤིའི་དོ་ཤིས་ཇྲོས་བཅས་ 

ཚཾ བའྡཾདསེ་ བསམ་བསྟན་པ། ཕྲས་དོན་ཕྱིས་སྲེ ་སྤོས ས་མེད་པའྲི་ནེ ཐིམ་བསམ་བསྟན སུན་ཕཾ། ཧོ མཐར་ཐུག གས་ཤིན སམྲད་པའྒ་ཤམ་བསམ་ བསྙན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། གཟུགས་སོགས ཐབས ཀི་ལྷར་ དུ | 


༡༤ 









ྦ བོས་པ་དང གཟུགས་སོགས་ཤེས་རབྭ་ཀྱི་ལའ་བྲསོམ་པ་དང། ཐྲམས་ཧདྲ་ཀར་རོ་ དྡོ་རེ་འཆད་གི་ ་ངོ་བོར་བྭལ ་བའོ། །དང་པོ པོ་ལ་གཉིས། རྒྱ རྒྱས་པར པར་བཤད་པ་དང་ 





བཤད་པའི་དོན་བསྡུ་བྲའོ། །གཉིས་པ་ལ་ 


གསུམ རྒྱས གྱཾས་པར་བཤོད་པ། ཉམས་སུ་ལ "ལོ བར་བསྙན་ པ། ཡེ་ཤུས་གསུམ་རྱི་དབེ་བ་བཅུན་པའོ། ། །གསུམ་པ ལ་གཉིས། གཞུད་གི་ དོན་བཤད་པ་དང་། དེ་བཤད་རྒྱུད་ཀྱ་ལུང་གས སྨྱུབ ་ [་ 


་ བསབ ཏེས། ། རིམ་བཉིསྤ་འུན་མོད་བའི་སེསོས ་འཇུག་གི་ཆོ་ག་དོང་། བའ སྩེད་རིམ་པའིསྩོམས་འཇུག་གི་ཆོ་ག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན (པའོ། །ལྔ་པ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྙན་པ་ད་ པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤདྲ་པ། དྲ་དག་པོ། ` 8 | 


ས་བུ་བསྟན་པའོ། །གཉི ས་པ་ལྭ་དུག ། །སངས་རྒྱམ རྔས་ད་སེགས་ལུས་རུང་འཇུག་པའི འཾ་དང་པོ་སྦྱོར་༽ རོ་བྲ་ཝ་བསན་བ་དང་། དམ མ་ཚིག་རེས་དྲནྭ་གྱིསྣའ ལེ་ཆུད་བའེ་བདུད་ཚོ་ བཏུང་བའྲི་རུལ་དང། དྱཀྱལ་ལ་བོར་རེས ་དྲན་] 
སརུདའི་ྱིལ་ ་འཁོརྲ་རལ་མོཆོཤ ་བསན་བ་དང་། རྒུ་རྗེས་དྲན་སོགས་ལྔས་རོམ་པ་གཉུཾས ཤིུ་སླ་གསུང་ཐུགས ཧུན་ཅིས་བླརབ་པ། པ། དམ་ཆསྡིརེས་དན་ཧིས་དོན་དམ་པའི་དྲཀིལ་འཁོའ་དུ་འཇུག་ཚུལ་བུནཔ། 


རཾ ཆེ པ་བསྟན་པའོ།། བཞྭཾ་ ལ་གཉེས། ུརྡེས་པྲན་སེགས་གསུམ སུམ་གྱིསའ བླ སྱིད་རིམ་པའི ག་གས ཐུགས་ བིན་གྱིས་བརྨབ་ང པ་དང་། 


ཝས་ཅན་རྗས་དན་རོ སོགས་ གཉིས་ཉིས་རྔོགས་རིམ་ང ལེའལླིསུ་གསུང་ཚི ཤུགས་( | 







པོ སང 
འཁོརྒ་ཅུམམཆོག་གླི་་ལ་མུར་ལང་བའི་གཞི༽ 
བྲསས་དོན་ནོ།། ཀཀགྱུསམ་པ་བཤང 


ད ལམ་ ཙ་པའྲི་ཐོ་ནས་བཏད་པའོ། །དེ་ལ་གཉོསེ། དྲང་བའི་དོན་དང་། | ངེས་པའིདོ། །གསུམ 


ཏྲུག་པ་ལ་གཉོསེ། ཤིར་ཧིན་དངམ་རྩེས་པ་རྗེས་དྲན་བྱིྲ 


ལྔ ་བལ་ག སྤུམ ] གཟུང་གོ་ཚིག་དོཿ དོན་བཤད་པ་ འགལ་སྤོད་དང་བཅས་ བ་དང་། རྱོད་རྔོར་ཕྲང་ལག་བོ་ ཤོོད་གསལ་དུ་ ཇུག་ཆུལ་ག ་གོདུངས་པའི་ པཆིདོདོ་བཤདཔ་དད་། ། ། ྦ 


ཕྱེས་འོད་གསལ་དུ་ཁུགོས་ནས་ཟུང་འཇུག་གིསུར་ཝངྒ་རུལ་བྟས་ན པདང་། མཆོད་པ་ ངེསྭ་དྲན་བྱིས་དཏུལ 
པཐོ། །གསུམ་པ་ལུ་གསུམ། མཆོག་འགྲབ་པ་དད་། དངོས་གུབ་དམན་པ་འགུབ་པ་དང་། ཐ་དདད་ཤིན་པས་མི་འྲབ་ པའ་བསྟན་པའོ། །ལྲའུ་བན་པའ་ 


བླས རཿ གཅིའིདམ་ིང ཅིག་གི་ལྤེའུས་བཤད་ཚུལ་ལ་བའ། འབྲུ་སྭ་ཕྱིའི་མཆམས་རྨྱརྲ་བོ། ལེའུའི་གཞུད་བཤད་པ། | ལའུའི་མཚན་དོན་བ ད་པ། ལེའུ འའི་བཤད་ 
ཟིན པར་བསྡྲུན་པའོ། [ཀཏཉས་པ་ལ་ག །སྤུམ། རང ད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་མཚམས་མྱཿ སྔ་ བསྙེད ཅིང རེ་གཅོལ་བ་གདབ་ པ་ གསལ་བ་བཏུཔའི དབླ་ཤད་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། སོོད་པའི་སྒོ་ནས་བརྟོད 


༧ མོས 


ར་ལ་བ །པུམ། ཕུད་པ་པོའི་ཆོག་གིས་སྟོན་པའི་གྲ སུང་ལ་འཇུག་པ་ད་ ང་། མཆད་པའོ་ཆོག་དང་། གསད། 






འོ། [།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྔོགས སིས་བཟི་མཆོ་ པ། བསྙད་རིམ་པའི་མཆོད་ འི་མཆོད་པ། རྔིམ་གཉིས ཟོད་པའི་ །གཉིསཔལ་གཉིས། །གནས་སྦྱད དམཱོདཔའི་ཕློ་བུད་བབ་པ།། 
བཱ གིག ད་པ་ པོགཉིས་སོམ་ཚུལ་ལོ། དེ་ལ་བཞི] དང་ བྱོས བྲ་བྲ་རཱལ། ཊྱེལ་འཁོ་ནྤ་ཧུལ་ ཡོགོཉི་ནི་་ སྤོད་ ལ་ལག །གིས་པའ་ག་ ཊེ ་ ཅིཅལ་འཁོརདྲ་ནོ་ གྲེས ཆརྱིལ། ྒ 
ྒ དབྱིལ་འ ལ་ཁ ལ་མཆོག་ གྱིལཱ་པྲོ་བའིཚུལ་ལོ། །གསུམ་བ་ལཾགཉིསོ། དྲད་བའྲིེ ་དང་། ངེབ པའི་ད །གསུམ་པ་ལ་བཞེ། བླམའི་བྲ་བ་དྱིལ་འ ཁྱད སློབ་ནའིབྱ་བལྕ་དངུ་བླ་མལ་མཆོང་བྩ 
ཟུ མས་གསང་དབང་བསླུར་བའི་རོགི ༈ །གསང་དཔང་ བསར་བའི་ཕྲན་ ཡོནནོ། །གཉིས་ པལ ས་གཉིས། ལྷདང་བླ་མའི་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ། རྤམ་ལ་ པ་ཡད་པརྱ་བི་མཆ བྱ་བ་པའོ། །དེལ་གཉིས། རིག ་མའམཆོད་པ། | 
དདང་། ཁྲདཱ་པར་ཅན་གྱེ རས ཀྱི་མཆོད་པའོ། ”གཅུམ་ པ་ལ་གཉིས། བུ་མསུད་ཁོན་ཏ ཤྲྱ་འིམཆོད་བབདང ¦ བསངད་དབང་བླས་རབ་དངོས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མདོརཱ་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་ - 
¡པའོ །གཉིས་པ་ལ་གཉིད། གདང་དབང་མཆོག་བསྐུད་བ་དང་། གསང་དབད་ཙམ་བསྒྱུར་བའོ། །ལའུ་བྱཅད་ ་བའི་བསྡུས་དོན་ནི། _ །བཞིཔ་དཁོན་ཉོདྱ་ཁི་དམ་ཆེག་གིལུས་བཤད་ཚུལ་ལ་བཞི།༼ 


















སི ༠། །ལྭའ་ད་ ས་ཧིའྒ་བཆོམས་༔ ཧེ་རོ་བ། ¦ ལའ གཞུང་ བཤད་པ། ] ལྕྭའུའིམཆོན་དོན་བཤད་བ། ཁྱཾའུནོ་བྲ ཤད་ཟོན་པརྭ་བསན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མད་པ ་ོའི་ཚིགྲ་ཤིསྟ་ཅོན་པའི་གཅུང་། ད 
ལྷ ལ་འཇུག་པུ། ད་ཆུང་བའ་དམ་ཚིག་བཅན་ པ། དེ་ དེལ ངས་ ་པ་ལྭ་ལོས་པའྲི་ཀྲན་ཀྭ་སྭཾ དབའབོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྲང་བའི་དོན་དང་། དེས་ པའི་དྭོན་དོ། ། །དང་པོ་པོ། ་ལ་གཉིས། དུ ་ཆིག་ལ པ་བཤུད་པ་དུ། ྦ 
ལི དྲེ་ནམས་ཅེ་ ༤་བར་རྲ ང་པའ། །དང་པོ་ལྭ་པ། ༩ རགསྦ་ཅིས་སྲོག་གཅོད་པ་དང་། དང་། གྲྭཐགགི་རིགས་ཀྱིས ་གཞའནྲ་ཤྲིདོར་འཔོཿ ག་པ་དང། འདོད་ཆགས ཚིརོགས་ཀ ས་གཞབྱ་ཀཱ ཆི་བུད་ལ དབ བསན་པ 

ཅུང བརྫཾན་སླ་བ་དང་། རིནལ་ཆེའི་ འབིགས གིགས ་རྲ ཐརཱ་བའོ། །དང་པོ པོ་ལ་གཉིས། ལས་སྦྱོར་དངོས་དང་། དེའི་ཕན་ཡོན་མངུག དླཐད་དབཅས་པའོ། ། །གཉིས་པ་ལ ་གསུམ། ཅུད་པ་པོའི ་ 

སོ པའི་གསུང་འའདུ་ ག་པ། ལས་ སྦྱོར་དངོས། དྷ་རྱ་ཐཱས་པ པའ འཕན་ཡོན་མངུག་ སྡུད་དད་པཅས་ པའ། །གསྐུང་པ་འལ་ ལ་གསུམ། སྡད་བ་པའཆ པས་ས འགསུད་ལ འཇུག་པ་ནང་། ིསྭ་མྦྱོང་དྲེངོས་ ད 

༤ མཇུག་བསྡུ་བའོ། །བཞི་པ་ལ་ཐེ གསུམ། ཕུད་པ པ་པོའི་ཚིག་གིས་ རྙོན་པའི་གསུང་ལ་འཇུག་པ་དང་། ལས་ཕྦྱོར་ད་ོས། ྷེ་ལརྱ་ཧེས་པའི་ཕན་ཡོཿ ཡོནམཛུག་སྔཿ ཨཱད་དང་བ དང་བཅས་པའི། །ལྔ་ང་ཡ་གསོམ། སྡུདྱ་ 







ཏཾཕ་ བོའིརིགགིསརོ་ ོན་པཱའི་གསུང་ལ་འཇུག པ་དང ལས་སྦྱོར་དངོས། དེ་ དྷ་ལྱ་ཐ་ རྲ་བས་ པའི་ཕན་ཡོནནོ། ། །གཉིས་པ ལཱ་གཟྟུསན། དོིབ་བས་ི་རས་དནོ་བཤད་པརོ་གོལ་བོ་གདབ་པོ། བེ དྲ་ལ་ལེགས་སོ་ སོ་བྱེན་། 
ྒ ནས་བཤད་པརཞལ་གིས་བཞེས་པ། ངས་པའི་དྲོན་བཤད་པ་དངོས་སོ། །དེ་ལ་ལྔ། སི་བླསོདང་ དང་། ྣསྭ་སུངདང་། འོ འོད་དཔྲག་མད་ དང་། དོོགབ་དུང་། ནའབུང་རྣམས་ཀྱ་ ཅི་དམ་ཆིག་གོ་ངེས་དོ་ བཤུད ་ 
།པཱའོ། ཊགསུམ་པ་ལ་གཉིས། འཁོརྦ་ཧིས་ཐེ་ཆོམ་སྐྱེཿ ས་ཕ་ ལྟར་བཅོས་ནས་ཞྲུས་པ། ༈ སྔོན་པས ་དའི་ལན་བྩུཿ །དེ་ལ་གཉིས། སྦྱོད་པ་གཏུསུ་ཀྱེ་སྒོ ཛོགས་ པ་དང་། བདན་པྲ་གཉིས་ཀྱེ་ ༩ 
དེ་བསྒྲབ་ པའོ། །དེལ་བཞོ། དོན་ད མཿ དེ་བ ཟ་ལ ཡཔ་ཡངྡ་སབསྦའི་སྦྱང་པླ་ དབ་དང། ནོ སྨ་མའིསུབསྒྲ་ བ་པ་ཡཾསྲགསྱ་ཀི་ ཉྱི་སོདསེསྤ་བད་དད་། དེ་དང་དེ་ཁོན་ཏིདྲེ་ཧུ་ ཉུ་བ་བཤད་ ! 





1 ༧ རེ 


| རྒྱད་ལཾས་གསུ8ས་ཚུལ། བེ བདེན་པ་ ནས་བྷས ག་པལུ་ཆེད་ ངོད་མཛོ་པའོ། །ཁྲ རངས གིགསྲག་པ་རྗབའསྲའ་ བྱོངཱ་གསུམ་ བཟི་ཐར་གུས་ཿ ་བཤད་པ་ལ་བཞི། མཱཿ ྦ 
བཟིསའུས་ བཤད་ཚུལ། རིག་པའི ཕེ་ཁུམཆོག་གི་ལིའུས་བཤད དྲ་རུལ། རྫ་སརབའི་ད་ ་བསྒྲ་བེ་ པའི་མཆོག ་བསྟན་པའི་ལེའུཿ ཌི པའི་ལེའུས་བཤདྱརུལདའ་ནེ་ཉད་ཧ ཡིདོན་བདྒོ མ་པ་འབོན་པར་རྲ་ར་པའི་ ྦ 
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ཨར 


ལོ་འྩས་བ་ཤདྲ་རཱོཔ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ལུ མྭ་ཕིའི་ཟཆོམས་༔ 
དོན་དང་། ཡན་ལུག་གི་དོནནོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གདུདག་ི ཉ་བུའག་གས་བློ། 
།་དང་། ཀང་གྭེ་འུ ལུགས་ས། །གཉིས པ་ལཱ་གཏིས། 


༨གྲསུད་ལ་འཇུག་ 


སང་ས ༡༧༩༡༠༩༡༦ 


པདང་། རྟཾན་པས་ལུན 


༽ ། བླད པའྡི་དཱང་པོ་བླསླལ་ བ་དང་། རྗོགས་རྭང  ྲི་བིདེ་པོ་ 


།ད་ལྔ་དུག། ྡོ་རིགསུམ་དེ ་ད་ཁོ་ནར་དྲབ་རམི་པད་པའྲ་ 





་སྤྱར་བ། འྲའུའི་གཞུང་བཤད་པ། ། ལྤཾའྭའི་མཚོན་དོག་བཤད་པ། བློ་དོབཤདཟློད་པར་ 
བློསད་རིམ་པའི་སིང་པོ་བསུལ་བུ་དང་། བྱསད་རིམཔས་སྤོད་པ བྱས་ཀྱད་མ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་ལོ། 


དདེ་པོ་བསུལ་བའོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ། བཁོར་བེ་ 
ལྱ་གཾསྣ་ནོམ་པ་དང་། རྙིང་པོ་བསུལ་དགོས་པའ 


བྷཅན་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ། 
། །དང་པོ་ལ་གཏིས། གཞན་ 
གྱེས་གསོལ་བ་གདབ་ ར། སྣད་པ་ ་པོའི་ཆིག ཊཱ 

འི་ཡུནཱཚ སདཱ་མཛད་པད། འི་ཉེས་ གཉིས ྱིའི་དོཿ མཚན ཧིང་བབལ་བད་ེབས 
སྙིད་པོ་བསྒུལ་བའཾ་ཡུནྨ་ཚད་བསྟན་པ། བླུལ ར་རུ ཧིད་པོ་བསྐལ་བུ་དང་བླལ་བའི་ེས་དམོགེས་སྲོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས། སྒྱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གདོནནོ། །གསུམ་པ་ 
། སིངཔ་ྱི་སུལ་བའེ་ཕྡགས་དང་།  ནདཔོ་བསལ་བའི་ཏདད་འཇིད ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གི་དོནནོ། ། ཁི སིི དུ ཐ་ལ 





ཁྱིལ་འཁོརྒ་རྩལ་མཛོག 














གྱ་རལམཆོག་བ། །དེ་ལ་བཞི། ལུ་ཐགས་ཅད་སགས་ བའྲོ་སྱསྩོ་གྲོཧྩོབ་བ། ཐུགས་བླབལ་བའི་ཆོག་དངོས། ཆོག་དོ་རོགས་ཀུན་ི་ཐོདོ་པ་བོས་བཟར་བསན་པ། དོནོ་དླཝ་བའོ། །གཉིས་པ 
སྱནཏི་མུད་པཱ་པའ་ ༈་གས་སུན་པའི་བསུང་ལ་འངུག པ། པོག བལ་བུ། བསྐུལ མེ པའི ས་པ ཟོས ཡུབརབ། །ྒ རིར བའོ། །གཉིས་པ་ལཿ ་ལ་བཞི། མཆོམ ཞཆམསྭ། | 
ཛཿ སྦྱིའདོན་དང་། ཡཿ ལག་གེ་དོནའོ། ལྭ ། དཔ་ལ་ ། ཆྙིངཔོ པོ་བསླུལ་དགོས་ པའྲ་རྫོགས་རྱལེ་པ་ངོས་གཟུང་ 'དང་། སྤྱོད་ བྱས་ཀྱུད་ དྲོས་གུབ་ལྭ་གྲུབ བ་བད་ངུལ་ལོ། ཧས །གཉེད ཕུའ ཧྲུ | 
དོན་དུ་སྙྲིང་པོ་བསླལ་བའི་ཟུངའཛྲུག་བསྟུད་ ཟེ དེའི བུས་ སྙད་པོ་བསླཾལ་བ་བསྙན་པ་དང་། རྙིདཱ་པོ པོ་བསུལ་བཞི་དགོས་ངྲ་གུབ་ཞྭས་ཅི་ཞིག་ གྱྭ་པྲ་བ་བྱཾསྣན་པའོ། །གསུམ་པ ྲུ དྲ ་། གད་ ད་ག ༈ 
རྫོར ༨གསུང་ལ་འཇྲག་པ་དུང་། ཆཱལ་འབྱུན་པ་དྲ་ང ཟླ་བ ིདཔི་རལབསིན་པའོ། ། འུ་བྱར་པའི་བསུས་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ར་རེེ་རོག་པའྱི་སྱིས་བུ་མཆོག་བི་ པ་ལ ཟུ ད་པ་རོ 
. ཕྱིའིམཆམས་སྱ་ སྤྱརབ། ལྲབའི་གཞུང་བཤད་པ། ལྤ དོན་བ་ཤད་པ། འ་ ེ་བཤད་ཟིན་པདབསན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་ ཊལ་བཞི། རིག་པའྱི་ཕིས་བུ བུཆོག་ཟླིསབཅིད་ུ། ལད ` 
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་པའཏདདང་འཛིན་གཞན་བ ་པ། | དབང་ཐོབནས་རླྱད་ ཀོག་པ་སོགས་རྱི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། པོ་ལ་གཉིས། སྔགས་ཉྩི་པ་བསདཔ་དང་། ཡི་ཤེས་ཏྱི བསེད་པའོ། །དང་པོལ 
སི སློབཔ་འ་གོ བསན ད་ག །དད་པོ་ལ་གཉིས། ཐུགས་ཀྱིས་བསྟུད སྒུ ། 
༅ 






སྙོན་པའི་གསུང་གིསོ་པེད་ཆོགྲ་ཐུན་མོང་དུ་མདོར་བསསན་པ། རིགས་བཞིའི་ཏོང་ཇེའཛིན་ས་སོརྱ་ཧས་པར་བཤད་པ། རིགས་ལྔའ་ ཏངའཾ་འཛིན་གསུངས་ 
ྒ མངཇུག་བསྡ་བའོ། ཅིས་པལ་གཉིས། ཡི་གེ་བ སྔགས་ཀྱ་སྒུ་ཕྱག་ རྱེ་ཆན་པོ་བྱསྐྱད་ཚུལ་དང་། དེའི་དེས དོན་བཤད་ཆུད་ལས་གསུངས ་རུལ་ལོ། །གསུམ ་པ་ལ་གཉིས། རཱེན་ [3 
གཞལ་ཡས་ཁང་བསྩེད་པའི་ཆུལ་ དོགས་གཙོད་དང་བཅས་པ་དང་། བརྙན་པ་ལྷྱ་བསྐྱད་པཾའི་ཚོལ་ལོ། །ད་ལ་བཞྲི། རྡོ་རྔ་འཆང་གི་དྲན་པ་གཅིག་པ་དང་། རྣམ་སྣང་གཾ་དྲན་ པ་གཅིག་པ་དང་། ཅ་བ 


ཌོ 
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ཉྱི་དྲན་པ་གཅིག་པ་ དད་། མི་བསྒྱོད་བའི་དྲན་པ་གཅིག་ པའོ། །དང་པོ་ལ ་གཉས། སྦྱིའཾ་དའོ་དང་། ཡན་ལག ་གི་དོན་ ་འོ། །དེ་ལ ་གསུམ། རྣལ ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་དང་། ད་དག་ག་དཞ་བྲས་པ་དང་། གནས 
ཏེ་མཚན་ཉད་ཕན་ཡོན་དང་ བཅས་པའོ། །གཉས་པ་ལ་གསུམ། རྣལ་འབྱོར་གྱ་རིམ་ པ་དང་། དྭ་ཝར་བསྒོམས་པའི་ཕན་ ཡོན་དང་། ལ སྡུ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། རྣལ་འབྱེར་ཕྱ་འེམ་པ་ 


པོ ་ 


དེ ༠༽ ཟོག་ཧིགས་ པ་བཞི་བཀོདནས ་མདོན་ཤཱས་བླབ་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྲང་བའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གྲསམ། རྫོགོས་རིམེ་པའྟི་དབྲས་གང་དྲ་མངོན་ ། 

- ཤེས་གང་སྒྲབ་པ་དང་། ་ཡན་ལག་གིརླང་གོས་མངོན་ཤེས་སྒྲཕ་པའི་རུལ་དངོས་དང་། [ དེ་ལྟར་སྒྲཔ་པའི་ཧཱེན་བསྙན་པའོ་ ]གསུམ་པ་ལ་གསུན། རྔོ་རྔ་གསུམ་ཧྱི་རེལ འཇྲིན་ཧྱི་ཉིང་ང་འཛྲིན་ངང་། ་དེ་གསུམ། 
༡ ཧི་ཕན་ཡོན་དེང་། རྡོརྔ་གསུམ་གྱི་རྗེས་ེ། གཤིག་གྷི་ཏོང་དེ་འཛིན་བྩསན་པའོ། །ལུའུ་བྱདུ་གཅིག་པའི་བསྫས་དོན་ནོ།། །གསུམ་པ་རྡོ་རྔཾ་སྦོར་བའི་དམ་ཆིག་བ པ་པའི་མཆོག་བསྟུའ་ པའི་ལེའྱུས་བཤདཐ 
 །རྔུལ་ལ་བཞེ། ལེའུསྫ་བྱིའི་མཚམས་སྦྱར་བ། ༈ ལལུའིགཞུང་བཤད་པ། ལལུའི་མཚོན་དོན་བཤད་པ། ལའུད་བཤད་ཟིན་པར་བསྟན་པའོ། ༈གཉིས་པ་ལ་ལྔ། སྡུད་པ པོའི་ཆིག་གས་སྟོན་པའཾ་ འགས] 
ཌྷ པ་འཇུག་པ་དང་། དོན་དམ་ལ། ་དམེགསོ་ ་པ་ བན ནེ་པའིའངནས། སྒྲོད ་པྲ་ནམསྤ་བ་བྲར་བྟསན་པ་དང་། དངོསྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་བ་སླབ་པའི་གནས་བསྟན་པ་དང་། གྷནེ་དེར་དངོཔ། ཐུབ་བསྒྲབ་པའ ་པའི་ཆོ་གྭ་ 
`] བསྟན་པ་དང་། དཔོསེ་ཟྲབ་ཀྱི་ཐབས་བསྟེན་པའི་ཆོག་བསྙུན་པའོ། ]གསུམ་པ་ལགཉིས་ དྲང་བའི་དོན་དང་། སུ་པའི་དོནནོ། །ཞི་པ་ལ་གསུམ།  ཛྔོགས་རིམ་པའི་དོས གྲུབ་བསླབ་པེའིརྒྱའི་གཙོ་བོ་ ] 


{¡ ན་པ་བ བ བརྐྱེད་རོམ་པས འཇིག་། རྙོན་པའི་དངོན གྲབ་བ བྲ་རཱུལ་བསྟན་པ་ད དང་། ཚྫོགེས་ཇོམོ་པས་ ུག་རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་མཆོག གི་དོོ་གྲབ བླབ་པའྲིཚོལོ་བྷསནོ་པའོ། །དུང་ཕོ་ལ གཉིས། སྨྱམའིདྷ་པུ 
བ་དང དེཏིད་འོད་གསལ་དྲུ་བཟུགནས་ ཟུང་འཇུགཏུ་ཝད་བའོ། །གཉིས་ པ་ལཾ་བཞི། རང་གི་དོན་ཕུན་པམ་ཚོགས་པ་བསླྲབ་པ་དང་། གངལ་ བྱཌྲིསེམདེ་འདྷན་པརྱ་བ་བ་དང་། ༩ ལས་ཀརྱ་པ་ཐས་ཟས་ལ་ལེས་སྤྱོད་པོའུ། | 
ྭ པང ཝྷ་རྣམས་རྐྱས ་པཾའྱི་ཡོརྦ་རྲཾམ་པརྲ་བ་བའི་ཆོ་གའོ། ] །དང་པོ་ལྭ་གཉིས། དངོས་གྲབ་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དང་། དོངོས་གྲབ་བླྱསཔ་པའི་ཐམས་རིགོས་ལ་བཅཏོན་དགོས་བན་བསྙན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ པ 
| .ཕྱཾའེལ་གྱི་ཕྱཐྭ་མཚན་ལ་བརྟེན་ཚཱས་རིག་འཇིན་བསྒྲབ་པ།, སྫགས་ཀྱི་རི་ལུ་ལ་བརྙེན་ནས་འྲགེ་འཛིནི་བསྒྲབ་པ] ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གོཟུགས་སུ་བསྒོམས་ནས་རིག་འཛྲིན་བསླབ་པའོ། [དང་པོ་ལ་བཞྲི། འཁོད།| 
| ལོའོ་དེང་། རྡོ་པའི་དང་། པྨ་།དང་། རལ་གྲའ འརོགི་འཇིན་བླསླབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྒྲབ་པའི་རུལ་དང་། ཕན་ཡོན་མྔ་ངུག་སྔཿ སད་དང་དཅས་པའོ། །གཉིས་པ་ད་ ཐི གསུམ་པ་དང་།  བཞི་བ་ལ་ ཀ 
| /ཡང་དེ་ (དང་འདྲའོ། གསུམ ་པ་ལ་གཏིས། རེགས་ལྔའི་གཟུགས་སུ་ བསྒམས་ ནས་རིག་འཛིན་བླམོབ་པ ་དང་] མོ་བྱསྐོང་པའི་གཟུགས སྤེ་སུ་བྷཾསོམས་ཞསྲ་བོ་བོའྱི་ཕག་མཚན ཙྱི་རིག་འཛིན་སྒྲབ ་པའོ། །གཉིས་ཕྲ། 

























གནོད་སྦྱིཞམོ་ལ་སོགས་པ ྭ 


༄༅ །༈ལ་བ རཾ ཅི པ བྱུ སྤྱཞལ་ལ་སགས་པ 
ཟབ རྒྱས་པའླབ་ཤད་པ་དང དན་བསྡུ་པའ། །བཞེ་པ་ལ་གསུམ། བྱུ་རནྭ་ཧྱི་ཉཱ་ལས་བུར་བའ་བདུང་ 


༦ ༨༩༥༩ 















༠༤ 
རཾ 


པ་དངོས་བཤད་པ། 





ཁྲ ༈པར་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་ བཞི བཏན་པ་ དང་། ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ་ཿ དྲང། སྒྲཿ སྒྲབ་༢ ཿ་བ་ཆེན་བོའོ། །གཉོས་པ ཡུ་བ ཧྲི མཆོམས་སྦྱར་ཏེ་བསྙེན་བ བ་གཉིད། ་ཧི་དབྱི་བ་ལུང་གིས་བསླབ་པ། མཆོག་གི་ ད་ད 
| བསྙེན་པ་ཡན་ལག་དྲུག་གིས་ངས ་པར་བསླབ་དགོས་པའ་བསྟོན་པ། ཟབ་པ་དང ཟླ བཡན་ཡགྲ་པ་གོ་ གི་དོན་བཤད་བྲ། ལྷ་བསྩད་པའོ་དྲབེ་བ་གཉིས་ལུང་གས་སླབ་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྤྱིའི 
དྲོན་དང་། ཡན་ལག་གོ་དོན་ནོ། །དང་བོ་ལོ་གསུམ། དིམ་བྲས། ཅུ་ཡྤན་ལགྲེ་དག་སྔད་རུལ་ཧི་འདོད་པ་དགོད་པ་དང་། དེ་དུག་གི་འཕཾངམོ་འཐད་དྲ་པདོ་པ་དང་། རང་ལུགས་ཅོ་རོམ་པྲ་དུག་ཅུ་ཡན་ ལག་ངུག་མུདར 
ལཿ (དང་པོ་ལ་གཉིས། _ྒྱགར་བ་འགའ་ཞིགོ་གི ག་གི་ལུགས་དང། བོདྱ་ཀྱི་བཱ་མ་འགའ་ཞོག་གི་ལུགས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འབྲེལ་བྱེད་དརོམས་ཀྱི་ལུགས འཐུདམི་ འཐུད་ད་ད་པ་དང་། བོདཀྱི་བ་མཾ་ 
ནྣུམས་ཀྱི་སྡུད་ཚུལ་འཐུད་མི་འཐདད་བྱད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཆམས་སྦྱར་ཏེ་ཡན་ལགྲ་དག་གིའ གས་ངེས་པར་བསླྲབ་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། ་ཡན་ལས་དྔུག་སྟོན་པའིགཞུང་དགོང་པ་དང་།_དེ་དག་གིངོན ] 
ཇི པསོན་བཤེད་པའོ། དེ་ལ་ད །ཡན་ལག་དང་པོ་སོར་སྡུད་བཤད་པ་ དང་། ཡན་ལག་གཉིས པ་བསམ་གཏན་བཤད་པེ དང་། ཡན་ལག་གསུམ་ ཕྲསོག་ཆོལ་བཤེད་པ་དང། ཡན་ལག་བཞི་པ་འཛིན་པ་བཤད་། ། 





[།༄༅། བཔྭ་དང་། ཡན་ལག་ཝ བ་ས་དུན་བ ཤད་པ དྭང། ལན་ལགྲ་དུག་བ་ཏིདདེ་འཛིནི་བཤད་པའོ། །གཞི་བལ་གཉོས། ས་འཕལ་ང་བའི་ཕུང་ཤིས་བླགབ་པ་དང་། ནག་སྣངརའོན་བང་ཞེླྐྒྭ།| 
ནྲིས་བྲུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉེས། ངེང་བའེདོན་དང་། ངེས་པའི་དོནནོ། །གསུ་ པག དང་པའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོནནོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། དབོས་རྱི་དོདདོད། སྤྱོད་པ་དེའི་ཕེན་འོན་དང་།རྡོཤས] 
་་ ཧཧ ཐ་བདདོླབ་ལླབ་བའིའ །འདུས་ཐབས་གང་གི་ །འགྲབ་པ་དྲང་བཅས་པ་ བསྟན་པའོ། །ལྤ་ཕ་ལ་གཉིཾས། དངེས་ཁྱི་དོན་དང་། རྱ ་པྱམས་ཏེ་ལུའིངྱ་ཧཱལ་བརྟད་པངྱ་བ་དགོས་པར་བསྟན་པའོ། །ལེའ་ 3། 
པ བཅགཡ་རི་དོད། །༈བཞི་པ་དེ་ཁོན་ཉིདེ་ཀྱི་དོན་སྒོམ་པྲ པིང ར་བ པའལེའུས་བཤདྡ་ རུཔ་ལ་བཤུ། ལྭབྲ་སྭ་ཤའི་མཚོམས་སྱར་བ། ལེའུའིགྲའུདབ་ཤད་པ། ལའུའི་ 
མཆྫནཱཿ ཞྲ་བཤད་པ། ལེའུ བྲ ཤད་ཟིན་ པར་བསྙུན་པའོ། གྱོས པ་ལ གཉས། བངཔ་པའི་དནྱོར་ས་པང་བྲ་ཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྔད་པ་ 
_ ཕོའཾ་ཆག་གོས་གདོལ ་འདེབས་ཀྱེ་མཚམས་སྒྲ་ སྦྱརབ་དང་] བཉོད་ང པས་ཉེཔམཉེས་བརབ་བདང། མངོན་པ དའ ལ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བཟླས ་བའེ་ཆོག་ 












ད 


¡ [ཕའུ་ པ་ལ་གཉིས། འདོད་ཆུགས་ཀྱེ་དོན་སྒོམ་བྲ་དང་། གཏཾམུག་ དཔཞེ་མྲང་གི་ གདན་སྲམ་པའ། །དུང་པ་ལ་གཉས། ད་ཤོན་ལ་ཆགས་པ་ལྔལ་དྲུ་བས་པས་བིྱ་བའ་དདོགས་པརྱབིདཔ་ དང་། ལམ 
| ཧུཉིད་ལ་བཅེནནས་བུད་མད་སྟིཏཧེསྲ་བང་མཆོག་འྲགཔ་པར་བསྟུན་པའོ། །དེལ་གཉིས། སྙིའིདནོ་དད། ཡན་ལག་གི་དནོནི། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བདྡ་མེདྱ་ཀི་རུ་ཊས་མཆོག་སྦུབ་ཚུལ་སྙེས་པའི་ ] 
¡.¡ ཉེན་དང་འདྲ་བར་བསྟན་པ་དང། ཡབ་ལ་བརྟེནནས་ཡུལོ་གྱི་རྒྱད་ལ་དགའ་བཞོ་བརྐྱད་པའི་ཁུངས་བཤད་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། དྲང་བའ་དོནདང་། ངེས་པའདོནནོ། །གཉིས་པོ་ལ་གིཏོས།མོདོད) | 


དང་པོ་ལ་གཉིས། སད་པ ཇི་བླཟས་པ་དངོས་སོ། །གཉཅས་པ་ལ་གཉཅིས། དབང་པོ་རབྱ་ཀི་མཆོར་པ་དང་། དབང་བབམའྲམཆད་པའོ། 


ལས ཚོགོས ཀེཏོད་ངཾ་འདིན་དྲ། དྲེ་ང་འབྲེལ་པུའི་ ་པའི་ ནོ །དང་པོ་ལུ་བུཞི། ནི ཆླང་ཧྷིངོརོ་བླརས་བྷནཱ་ཡོན་དང་བྱརས་ པབ མཆོད་བའྲི་ཆོག། ! བཟུད ་པ་འིངབ་དི། དྲག་གསུམ་རྱོ་དོན སྒོམོ་པ་གོ། ] 
རོག རཀ 
| ཇུ་གསུདྦ་ཐགསྭཱ་ཀེ་པྱེཟཾས་པ བླཟུས་ཀྱ་གཙོ རིན་པྲོ་ཆེའི་བླབས་པ། ཡའེ་ལག་གླི་རུང་ལ་བ རྟོན་པའི་ཐོགས་ལེདཤྱི་བཟྫས་ པ། ཁྲེ་བོའི་བླཟས་པ། དུག་གསུམ་བྱི་བཌྟ ཟླས་པ། མནཾད་ གི་བྲཟས་པའོ། 





། སྣང་ལ་སོགས་པའི་དང་། དེའི་ལ་བོའ་ རཾ ཕབསོས་ཧོདྱ་ཉོ་བཀྲ་འེའ། མོ་ལ ནོ་པའོ། ། དཔོ་ལྭ་ཝཱ་ དང་པོ་སྩོ བྲ་དང་། དཉིལ་འ འ མཆོག་དང་། ལས་ བོ་པར་ངེས་པའི་ | 
དུས་བསྟན་པ་དང་། ལས་ ལ་ཝ འཛིནྱ་ཧི་མོང་བསྟན་པའོ། གཉིན བསྟན་པའོ ། 3 དང གོ ངྲི མཆོག་བ ་པ་ལ་གཉིས། དེབླ་པར་ངས་ངངུ་ ཉང 
ྦ ངེ་འཛིན་ཧི་མེང་བསན་པའོ། ལེའ རཾ ནན་པ་དང་། ཿ ཧྱ ༨ དངུཔ་ལྭ་གཏིའ ཡ་གཉིས། གྲུ རྡེགས་རིམ་པའི་ཚོ་གའོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། ངག་ | 
གདོན པ་དང་། ོག་ལ་དད། ས་ ཡིད་གཞོ་ འོ། །གཉིད ་པ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། དེའ དིང པའིཚོག་ ་པལོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་ ཉི་དོན་དང་། དེ་ དེའི་ཕན་ 
ན་ཏིང་ངེ་འཇིན་བྱ རག སྒ ལ་གཉིས དངོས་དང ༨དིའི་ཕུན་ཡོན་ཏེང་དེ་འཛྲེན་གྱི་མེང་ ཅིས །དྲག་པ་ལ་གཉིས། དངོས་ཀྱི་དོན་དང་། འིལ ཞཱ་ཡན་ཧཱཾ ཏང་དེ་འདྡི་གྱི་ 
།མོང་དང་བཅས་པའོ། །གསུཌ་པ་ལ་གསུམ། སྡགས་ཀྱི་གླུ་རྱད པ་དང་། ཡེཤེསྱ་ྱིསུ་སྐྱད་པ་དང ' དེ་གཉིས་ཉ་བར་བས་ ། །དང་པོ་ལོ་བཞི། རིགས་ལའི་དང་། ཕྱུམ་བཞིའི། ཁྲོ་བོ་བརུའསླུ་ ཟླས ་ 










- 







དུ་ ཟས མདོག ་དྱ་ལྲགྲ་མཚཱན་སོགོས ་བཤད་ པ་དང་། ཝཱ ཡུརྨུམས ་ཉེ་ཏིངེ་ངེ་ལཛྲིནི་སྒོ་༔ གྒ་ གཞནནས་མདྦཔར་བསན་པ པའོ། ། །གཉིས་ པ་ལྭ་གྲསམ། ཟུང་འཇུག། ལོང ལོངས་སླུ་ལ་ གནས་ པས་རགས་ 

། 4 ལྔའྲི་སྤུལ་གླ གླ་སྐེད་པ་དང་། ཡུམ ་བཞིའི་སླ་ སྤལ་སླ་ སྲ་སྙེད་པ་དང་། ཁི་བོ་བཅུའ་སྦུལ་སྤུ་སྨད་པའོ། །གསུམ་པ ལ་གཉིས། དྲང་བའི་དོན་ དུད་། ང་ དྲུས་ང ས་པའི་དོནནོ། །ལའུ་བཅུ་གྲསམ་པའ པའི་བསྡས་དོན་ནོ།། དད ྦ 
ཏཾ བཞི་ བ པེ་བྲརུ་བཞི་པནས་བླརུ་བདྡན་ པའི་བརྩ་བིསོ་བཤད་པ། ་ལ འི དམོ མེ་པར་འཕྲལ་ ་པའྱི་རྐྱལ ་པོའིལའུས་བཤད་རུལ། དན་ཆིག་གི་རི མིང་པོ པོའི་དྡོར་འབྱུད་བའིལའུས་ བཤད་ཚུལེ། དཀྱིལ་ལྭབོར་རྡོ་ 

རྗེ་མངོན་པརྱབང་རུབ་ པའི་ལལས་བཤད་ཚུལ། རྡོ་ཇཾའྱིནྣ་ར་བས་ ཀྱི་རྒལ་ ་པའ་ འིལྦ ཨེ་བཤད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། ལྭའུ་ཏ ཡེའུ་སྭ་པིའི་མཚཾཝཾས་ ་སུར་བ། ལྲའི་གཞུང་བཤད་ པ། ལྤའི་མཚན་དོན ་དོན་ ཧི 

ཤྭ |བཤད་པ། ལའུ་དི་བཤད་བན་བར་བསྟན་ པའོ། [གཏེས་པ་ལ་གསུམ། ལས་ 'བཞིའི་སྦབ་ཚུལ ་བཤད་རྒྱུདྲ་ལས་ཐ གསུངས ་པཱ་དགོད་པ་ དང ཅུ རྒྱད་ལོས གསུངས་༢ པའི་ལས ཆོགས ་བཤད་པ་ པ་དང་། ད་ དེ 

2? གསུམས་པ་ལ་དཔྱས ་ནས་ ཆེད་བརྗོད་ཛོད་པའོ། དང་པ པོ་ལ་གཏིས / པསྙ སྱིད་རིམ ་པསོ་ལས བཞི་ སྒྲབ་རུཿ ཡུལ་ ལ་དང་ །རྔོགས་རིམ་པ་ པས་ལས་ ་ཞྭ་སླྲབ་ ཧྕོལ་ལོ། ༥ར་ །གཉིས་ པ་ལགསུམ།སྔགས་ དང་ནད་ལ་གཞོལ་བའི་ལས་ཚོག། 








།་ཐགས་ལགཞོལ་བཟི་རོདོབི་བད་བརདང།ཕར་ཐུས་གདབ་པའིལས་ཆོགས་སོ། །དང་པོ་ལྭ་པ། སྔགས་ལ་གཞོལོ་བས་ལས་སླབ་ཚྲུལ། ནང་ལ་གཞོལ་བས་ལས་སྒྲབ་ཚུལ། དེ་གཉིསི་རྱིདོནོ་བསྡ་བ། ལྷམ 
ས་ལ་བྟཏན པའི་དགུག་པའིལས་དང། སྔགས་ལ་གཞོལ་བས་དྲ་སྲ་བབྱ་མརད་འླགབ་པའི་བླཟས་པ་བསྟན་པའོ། །དད་པོ་ལ་གཏིས། སྲམ་བཞིའི་ཕེང་སྡེགས་ལ་བརྟེནནས་ལས་སླུབ་པ་དང་། ཁྲོ་[་ 
བྷོ་རྣམསྱ་ཀྲི་པང་སྔགས་ལ་བྟཏེནནས་ལས་སླུབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི། སྤནམ་ལ་བྷཏོན་ནས་ཞི་བ་དང་། མྲ་མ་ཀཱི་ལ་བརན་ནས་བགེགས་བསལ་བ་དང་། གོས་དཀར་མོ་ལ་བརན་ནསྤྱ་རོས་པ་དང།སྒོ 
༽ ༤ བཱ ༤༧༠ ཙོ ཁྱ ༢ར ༽ ༨༤༨༡. ༨ ༄༅ ༨༨ སས དགེ་ ་ › ༡༧༡༤༥༦༽ ༧༡༩༡ པོ བམ ༠༠ ་་ 
མ་ལ་བྷཏརེནནས་དབུད་གི་ལས་སླབ་པའོ། [གཉིས་པ་ལ་དྲུག གཤན་རེགཤེདྱ་ཀྱི་གེ་ནོས་རིགས་ལབོན་པོའི་བུད་མེད་ལ་སོགས་པ་དྲུགགུ་བ། བདུད་རི་འཁུལ་པའྨ་སྒོ་ནས་བསྐད་པ། གཞན་ཛོམ་མྲེ་བུད 
 བའྱི་ནནུས་གདོན་བིས་བིན་པ་དགོལ་བ། རོམཐནཕྲཾ་སནས་དུག་བསལ་བ། དབུག་སོན་ཅན་ི་མོ་ནས་གསད་པ། སྟོབས་པོ་ཆེའྲི་དི་ནུས་ཆར་དབབ་བ། འདོདྱ་ར་ཅཱག་ནས་ཆུལ་པོ་ལ་སོགས་པ་དག 
བཿ མ་གཡོ་བའིི་སྒོ་ནས་ལྕ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དགུག་པ། གནོད་མཛངསྱ་ཀྤི་སོ་ནོས་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་དགུག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྙ་གསུང་ཐུགས་དགུག་པ་དང་། རངགི་མཚོན་མས་དགུཤྲ་ ' 





















རཿ ྡོ་ནྨི་བོ་ 
]༄༅། ༥ེ་ལྔ་ལ། མེའི་བ་ལོ་ད་ ་པ། ལྷའབུ། དགུག་པ། (གོགས དགུགཔ གཞོད་སྤན་མོ་ད ག་པའོ། །པཞི་པ་ལ་གཏེས། 
ཤུ རོ ཞས སིའི ག་ང ངའ་  གཉིས་པལ་ལ། ས་ནད སོན་དུ་བསྟེན་པའི་ཆོག གི བསྱིས་བཅན་ བ། གསུང་པའི་རོག 
རར ངང ལས་བྱུ་བྲའིགནས། གསུད་བཟད་ཡིཆོག་གཤུན་གསུམ་ |} བུནྣལ གི་ཡུར་བུས་ག དུ ན་མོང ཡྲི ༣ པུའོ། | །དང་པོ་ལ་གསུམ། 
དང ཕུར་བུའི་དྲགིབས་ཕྲད ཆོས ་བ་བཤད་པའོ། །གིཉཾས ་བཏིས། བྱས་ོམ་པརྗེགདབདང་།་ ཀཾ ླི་གད་ལ་གཉིས  ཨལ་གསམ། བླ ལ་ བཿ འིས ྲ 
ཀཀ དཔེ་ད དག་གཾ་གནས་ལ་ཕུར་བུམ་གདབ་པ་དང་། ཡེདྱ་ཀི་གནས་ལ་ཕུར་བུས་གདབ་པའོ། །ལེའུ་བཅུ་བཞི་ པའི་བཛྡུས་དོན་ཤོ།] །གཉིས་ བདམ་ཆིག་གེཉིང་བྡརོའུ་ 









༧ །ཆམ་འསབ་མགརཡུམས་མམའ་པམས་ཤད་འཆར་པས་བས་ བཅབ་ཅ་ཅས་མམན་མརནམརརསཤམམས་ཤ༧༧༤པཔ༠པཔ༨པཔཔ༧པ༥༣༧ྕ༥པ༡པཔ༧༢༠༨ར༤༤༤ ༩ 
]བཤད་ཛུལ་ལ་བུཞི། ལུའུ་སཱ་ཕིའིམཆོམས་སྱུར་བ། ལེའའིགཞུང་བཤད་བ། ལེའུའི་མཆན་དོནོ་བཤད་པ། ལེའུ་དེ་བཤད་བིན་པར་བསྟན་པའོ། །གཉིས་བྲལ་དྲུག། རྣལ་འབྱོར་རྱི་སྨོད་པ། དངོསུ་གྲབ་སྦྲབ་པའེ 
ལས ཆོགས། རིགྲས་ཀྱི་དབེ་བས་ལྷ་དབང་བསླར་བ། སྣདོལ་ཡེ་ཤེས ་དབབ་པའི་ཆོག། དངསྲ་བུབྱ་ཏི་ ཅི་ཆོགར་གཏོགས་པ བའིལས་ཚོགས། སྒུམལྟ་ུའི་ིང་དོ་འདིན་བརྫུན པའོ། །དང་པོ་ལྭ་གིས། བྱསིད་ 
རིམ་པའི་སྦྲོས་མེད་ཙྱི་པྤོད་པ་དང་། གུས་མེད མཆོག་སྒྲབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་བདུནེ། སྡུད་བྲ་པོའི་ཚིག་གིས་སྟོན་པའི་གདྲངོ་ལ་འྔངུག་པ་དང་། མེ་བྱསོད་ ད་པའྲི་ནལ་འབྱོར་པའི་སྡོད་པ་དང། 
 རས་ཝུའི་དྲཅིལ་འའིརབ འགོར་པུས་གསུང་མཆོད་བབླེཟུནམོངོདུ་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་བྣེང་གི་རིགས་ཊི་སྡོདུ་པ་དང་། མཱི་བསྐོན་བུའི་ཆོག་ལྱག་མ་བཤད་པ་དང་། རིགས་གཞན་གསུམ་ཛྱི༣ 
བཐོར་བཱའོ་ སྤྱོད་པ་༢ སྲི བཅས་པ་དད། རྣངམཐའི་ རྣུལ་འྱོར་པའི་ཁད་པརྩེ་བི་ཆོག་ཕྲུན་སོནོ་དང་བཅས་ དཱའོ། །གཉིས་པལ་བཞི། རངདུ་རིགས་ཀྱི་ཕྱོཀྱརྒ་མ་བསྒྲབ་པ་དང་། གནས་ཕྱངས་ཏེ་དྱིལ་ 
འཛེད དང་། བྲིས་བའཾདཀིལ ་འཁོར་ བླབཔར་། དའི་དབུས་སུ་འད་དད་མཚན་ལྡན་ཁྱི་ཕྱགྱ་ཆུས་འདོད་པའི་དོན་རོགས་པར་བ་བའོ། ༨ ཡྱག་ ཀྱརིརིགས་བཞི་གའུལ་བཅེནནས་ནྡོརྗ། 






།འཆང་ འཆར་སས་པའི དཔྱ་བ ་བ་དང་། ི་ོ ་ ཅུ བཉནགས་ཟབ་བའྱིབདའཇུག་གིམཆིནཏདེབྟདོཔ་དང་། དངོསྦ་གུབ་དེ ་ 


་ །དང་པོ་ལ་པི། བབྲོ་བོ་བཞིའི་མ་ནས་ལྭས་སྤྲབ་པ ་པ་དང་། རྫོགས་རོམ་པའ་སོར་ 
་བ 





| སི རོ ཕྲཊྱ་ཏུ་ལས སྦེར་རོ། ལླི་་གྲི་་ ] 
] 
སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗས་ཚར་བཅད་པ། རྟ་ 


མྭཾནྱཾ་ཆཱཾས་བགེགས་བླཟག་པ ྣམས་ཅཧི་སྔགས་ད པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ས་མེད་འབྲིང་གི་སྤྱེད་པ་དང་། སྤོས་མེད་བསྔས་པའི་སྤྱོད་པ་དང་། ཐུན་མོང་གེ།ིབ་ཟས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉེཀ 

པསྐ་བུདོན་དང་། ཕན ས་དཱཆགས་པ ང་བཅས་པའོ། གས སང ོད ལ་དངོས་དང རོ །གདུས་འཡི་གཉིས། སྡད་པ་པོའ་ 

| ཆིག་གིས་སྙུན་པའི་གྲསང་ཝ་འདུག་པ། ལཱ་དབང་བསར་བའི་ཚོམླ་རུས་པར་བཤད་པའོ། །དུལ་བཞི། འཇིག་ཏེན་ལེས་འདས་པའྲི་ལ ལ་དབང་བྲསར་བ་དང་། འཇིག་ཅུན་པའི་ལུ་ལ་དབད་བསར་་དང་། དེ་ 
རྣམས་ལ་དབང་བསླུར་བའ་རུལ་དང་། དབང་བསྐུར་པའཾ་ཕན་ཡོནནོ། }ངང་པ་ལ་བཞ། པ་བསླད་པས་གང་ རྒྱས་གདབ་པ་དང་། འགས་བདྲག་གས་དབུ་བརྒྱན་པའདགས་པ་བརྟང་ ཞ་པྲ་དང་། རྭགས་ལག་། 

དྷ སགང་ལ་ཅོན། གདང་ངིའི་ ཌཐས་ལྣ་ལ་གང་གསུ་རྒྱས་འདེབས་པ་བསྙུན་པའོ། །བཞྭ་པ་ལ་གསུམ། སྡད་པ་པོའཚོགྲ་གས་སྟེན་པའ་ག མལའླ་སུཔ། སྷཱུཾཾ་བས་གྭསུ་ །པའྱི་རཱདྱ་ཱཾ་ཚཾག་གི་ 
ན་བཤད་པ། འགྲལ་པས་མྱུའདེན་གྱི་རུལ་། བརྙན་པའོ། |གཉིས་པ་ལ་དྲག །སྔོནདུ་བསྙན་པའཆོག་བྱཚུལ། སྡོད་ཕྱང་བའེ་ཚོག། སྡོད་ལ་དབབ་པའ་ཆོག །སྣོད་ཀྱེམཚན། 









ཡྱིས་ཁྱོགསགཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་ 








དོ།༠། །ཞིའི་བསྟུན་པ། ཆོག་ལས་འདྲས་པའི་ཉེས་དམིགས།འབེབས་པའི་ཉིང་པོ་ 
༩ཌཱཾ ལ་གསུམ། ,གཚམས་སྦྱར་ཏེ་སྡད་པ་པོའི་ཚིག་གོས་སྟོན་པའི་གསུངལ་འཇུག་བ། 


བེད་ལས་དྭང་བརྩས་པ་བཤད་པའོ།། ལྔ་པལ་གཉིས། དས་པོའི་རོག་དང་། ཞི་བའི་ཚོ་གོའོ། །དང་པོ་། 
པའུ་ཆག་གས་༈ ྲག་པ། སླུབ་པ་པོ་དངྷལའྷིས་ཛྙིཝཾ་བྲུས་བ་བ། ལས་སྦྱོར་དངོས་སོ། །དལ་དྲག །བསྐྱད་རམ་པས་བྱེད་པའི་དྲང་དོན་གྱི་གསད། 
ལས་ད (རམ་པསྤ་བད་པའི་ངེས་དོན་བི་གསད་ལས་དང་། སྲན་པ་དང་རིམས་ཏོས་འཇིནདུ་གཞུག་པ། 
༡ བའི་ལས་གཞན་བསྟན་པ། ཛན་ཚོགས་ཀྱུ་ལས་སྦོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལང་ག་དང་བླཟས་པ་ལ་བཏོན་པའིག 
£, ལྔ་པ་ལ་གཉིས། བསྩེ 
[སྡེལ་དང་སྡིག་པ་ 






དུག་ལས་དམོགས་པསལ་མྲེད་པ་རྣམས་ཅསྔགས་མངུགྲ་སྡུད་དང་བཅས་པ། གསད་༤ 
རོ། ང་ག་དང་བླཟླ་ འགསད་ལས་དང་། སྨྱན་སྲེག་ཧེ་གསད་ལན་བཟླས་པའེ་གསེད་ལས་དུང་བརཅྲས་པའོ། 
བསདྲ་རེས་པའ་གསད་ཆོག་དྲང་། རྫོགས་རོམ་པའ་གསད་ཆོག་གོ །དང་པོ་ལྭ་ཝ། ཁ་སྩོར་ངབྱ་བའ་སྣོན་འབྲོ་ཐུན་མོང་གཆོག་དང་། བསམ་གཏན་བུས་གསད་པའི་ཆོ་གའི་ལག་མ་ 
་སྐོགསྦ་ཙི་གྲཟུགས་ལ་བརྟེན་པའ་གསད་ཆོག །དྭག་བོ་འབུང་པོ་ནག་པོར་བསྐིད་པའོ་ཕྱིད་ཚོག་དངོས་གཞི་ཕང་བཅས་པ། ཁ་སྦྱོར་དྱེ་བའཾ་ཆོག་དངོས་སོ། །དྲུག་པ་ལ་གསུམ། 


] 
བུ ྦ 









རབ 





འི་ས པའ་གསལ་བཇངག་པ། རབཞིནམད་པའིདི་ཉོད་བྷོ་པསཞགོས་ཨ་པསྲོ་གཟའབང་བོམོརབར་བས་པོ།ལས་ོ་ྨམྲ་ོལདངབཅོས་པའོ། དེལ་གཏོས། ཐག 
, སྦྲུལ་ལ་སོགས་པའིགཟུགས་ལ་དུག་བརུག་པའི་གསད་ལས་དང་། དུག་གིས་ཟིན་པའི་གནས་གཞན་ནས་གཞེན་དྲེ སྡོབའི་ལས་སྦྱོར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བརྙེད་རིམ་པས་ནད་ཞི་བར་བུད་པའི་ཚོག་ ། 
དང ཇྫོགས་རིམ་པས་ནད་ཞི་བརྡ་པུད་པའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་གསམ། དུག་གི་ནད་གསོ་བའི་ཆོ་ག་དང་། ཉེ་བའྲདྲུག་གསོ་བའོ་ཞྲེར་ལ་ལླབས་ལ་སོགས་པའི་ནད་བསལ་བའི་ཆོ་ག་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ནད་ | 








ཤཊ།༡༡ས༩༦ས༡༨ ༩༡ ༧ 





༈ རཱ 


ཅི 


མལ་མམསའ 
གས་ཡུ༡༡༡༡༡༡༡༩༤ཟ¥) 


གསོ་བའི་ཆོག་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའོ། །དྲག་པ་ལ་ལྔ། མཆམས་སྦྱར་ཏེ་སྡུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་སྟེན་པའི་གསུང་ཕ་འདཇུག་པ། རྨཾ་ལམ་གྱི་དཔས་ཆོས་ཐམས་ཧད་རང་བཞིནོ་མད་པར་བཤད་པའི་དགོས་ 
“ཡཿ སླྲབ་པ་པོ་གཉས་ཀྱིས་རྨོ་ལམ་བྱེ་མཚན་མ་མཐོང་རུལ། དེ་ཁོན་ཏིད་སྦབ་པ་ལ་རྨལམ་དྲཔར་བཀོད་ནས་ཐེ་ཆོམ་གཅོད་པ། དྲེ་པརྲ་བཤད་པས་འཁབོན་ནམས་ཀྱི་ཐཾ་ཚོམ་ཆོད་ནས་རད་མེ་སླ་བར་ {› 
{| ༈ 


¡| མ་ གེ འི 
¦བཞུགསོ་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྣམ་པར་ཕྱོ་སྟི་བཤད་པའོ། །དེ་ལ་གཉིས། དངོས་ཐུབ་འགྲབ་པའྲི་རི་ལལ་གྱི་མཚན་མ་མཐོང་ཚུཡ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་པས་རི་ལེམ་ངན་པ་ 


དྡ 
: 





།མཐོངྡ་རཱུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། བ་ོ་ཅིདོནོདང་། བཤད་པའོདོནོ་བླམ་བའོ། །དང་པོ་ལ་བྲཞི། འཛིག་ཏིན་ལས་འདས་པའི་དོསྲོ་བབའགབ་པའིརིལམ་དྲང། འཇིག་ཉེན་པའི་དངོས་གུན།| 
ངཿ པའྲི་རི་ལེམ་ དང་། བི བ་བས་བའི་དཔོྨ་གབ། འབྲབ་པའཾ་མཚན་མྭ་གཞན་བསྟན་པ་དང་] འཛཇིགྷ་ཏེན་པའི་དངོས་ གྲབ་འགྲབ་པའིནཚན་མ་གཞུན་བསྟན་པའེ[ ¡ །བཞི་པ་ལ་གཉཾས། རྨེལན་ཨྱི་ ཟེ 
་བུའིཏིང་ངའཛིན་བསན་པ པ་དང་། མོལས་ གྩོ་དྲབས་ཐུན་མོངམ་ཡིནདའསྫུམལྕུ་བུའིཏང་པའཛྲིན་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ། པོ་ལ་གཉེས། རྨེལན་གྱི་དཔེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གནཚན་ཏིད _ 

རང་བཞའ་གུསྙར་ ཅྩང་པ་ལྱད་བྲས ཀུ་བ བོ་ཧྱེད་འདྲོག་པ་འག ལ ་པར་ཁུས་པ་དང་། ྲ 
རྟན་ 



















9?:3„3ཾ % 


ཨི མདོ་ིས་མལཱ་བ པར་བསན་པ། དེ་ལྱ་པ་བེདྲ་མརྩེང་བར་འཛིན་ པའོ་དོགས་ཕ་བསལ་བའེ། །ད་ལ་གཏས། 
བཱ གླ་ས་བས་རང་པད་ པའང གངས་པ་ཡནེ་ པར་བསྟུན་པའི་ལནུ་ནོ། ། །དེ་ལ་ གཉིས། ཞལ་ མཁའི་དཔེས་འང་བཞིནེ་ཡོད་པའི་ཏོད་ཉོད་ཆོས་ཅནོ་ཀུན་ལྔ་ཁབ་ པར་བཔྟ།་བདང་། ཞར 
དུ་མ་རོགཅིགོ་གི་དོན་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། རྤྱ་མའི་ ཛས་ཤཾས་ཀུ ལྒ་འབྱང་བའི་གནས་བསྟན་པ་དང་] ིདེ་ི་རང་བཞིནྡོ་ཕྷི་ཕའླདཱས ཁབཐ་པ་དངན་པ་དང་། སྒྱུ་མའི་ངྨུའཾ་ངོ་བ་ཉོད་བསྟ 













༤ ༤༤-- 


_ །འཇིན་སྔོན་དུ་བ ནདུ་བཏད་ནས་དཅིལ་འཁོར་བཤད་བར་དམ་བ ་བཅའ་བ། དེ་ཉིདེ་འཐུས་བའི་ཆོགས་རྟེནྱ་ཧཱི་དེལ་འཁ ཁོར་བི་བ། དེལ བརྟེན་ པའྱིལ་ལུཿ ལུས་དུང་ཡོདེ་ ཀྱིས་ཐྲིས་ཏེ་: དགོད་པ། ! སླབ་ཅིང་ ཤཿ 


མཆོད་པ་དོན་ བྗད་དྲད་བཅས་པའ། །གཉས་པ་ལ་བཞ། -དྡེད་པ་ ོའི་ཚིག་གིས་ཏིངང་འཛིདི་མོ་ འྭ་སིན་དུ་བཏང་ནས ་དཀྱིལ་འ།བོར་ བཤད་པའ་དམ་བཅའ་བ། རྟེན་ཁྱི་དཀྱིལ་ཏ ཁབོར་ཡོངས སུ་རྔོགས་ ༥བར་ག། 
བ་ དེར་ལས་དང་ཡདྲ་ཀས་ལྷ་རྣམས་དགོད་པ། སྦྲབ་ཆིད་མཆོད་པ་དོན་བླམ་དང་བཅས་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཏིས། སྣུད་བ་པོའ པོའི་ཚིག་གས་ཆོ་གྲྭ་ཐུག་མུ་གསུང་བའི་མཚམས་སྦྱར། གཙོ་བོ་འཕོ་ $ 


ཚུལ་དོན་བསྡུ་ ”དང་བཅས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཞིསེ། སྩོབ་དཔོན་ཨྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། སླེབ་མ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པའ་ཆེ་གའ། །དང་པོ་ལ་བཞི། དཀིལ་འཁོར་པི་བྤྲབ་ཀྱིདང་། ཤེགས་བདུན 


ཟླག་པ་ཡུ་དད། བུམ་ པའི་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལ་ གཉིས། ཡུག་ རྒྱ་དང་བཅས་ པའ་དཀིལ པོར་བ བྲུ་སླབ་སྱིང་བསྟན་པ། ཙཛདཐཱལ་ པའི་ཆོ་གའི་དམེགས་བསལ་བླསནེ་པལོ། 


།དང་བོ་ལ་གཉིས། ད་ཅིལ་འཁོར་བི་བདེང་། སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཤོག་འདེབས་པ་དངཆོན་དབ་བའྲི་གིས་བྟསན་པ། དིའིཔོགས་ཏགྱ་ར་འདུ་བ་བ་བསྟན་པའོ། །དེ་ལ་བཞི། བད | 


༤༦ ཤི 


༄༅། 


ཇེལ 
2 བསྡོང ཤ་དང་བདུད་རི་ལའི་མུད་རཱ་ 
སྒབ་པའིལས་ཚོགསུ་སོ་ཊ སོར་བཤད་པའོ། ། །དེ་ལ 
¦ བུམཱ་དདུཔ་དད་པརྨ་བེད་པྱོར་བ། རྣམ་སྣང་ག་ 

ཡཾ་གཞུག་པ་བསླལ་བ། མངག་གཡོག་པ་སླྲཿ 


།དང་པོ་ལ་ཝ། ༨་ 
༔བ་གདབ་ རག དཀྱིལ་ 


འི དངས་ཏྲི་རུ་དབང་བྱསར་བ། ཟློམ་ལ་ལུས་དཀྱིལ་དགོད་པ་ ངནྡདྲ་བསནས་དའི་འོག་ཅུད། ཅུ་དབང་བ 
ན་ཞང་དམ་ ཆིག་བརླྲག་པུ། ཝྷ་དཱ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སྦྱིན་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉེས 
གསལ་བར་བཤད་པའོ། གཉུས་པ་ལ་གཉས། དབང་བསླ་ངནས་དམ་ ཆིག་སྲུངབས་དངོ་ 


གགཞུག་པ་སྤྲབ་པ། འཇིགོཏིན་པའི་མང 


།!ཤ་ཝ ་བདུདྲ་རཱི་ལའི་རྲིལུའི་གླབ་ པ། མྲངག་ གུག་པ སྒྲབ་ང ་པ རྡོར་བམ་དཔལ་ཅ རྱ་ ནསྭ་རྒྱལ་ པལ ་པོ་ལེ་སོགས་པ ་དབང་ དུ་བྱ་བ། གྲང 
ནས་བྲྲེས་རྐོམ་ཞི་བའ་སྦྱོར་བ། ལྷ་སོ་སོའི་བླབ་ཐབས་ལེ་བརྟེན་ནས་ལས་སྒྲབ་པའོ། [།གཉོས་པ་ལ་བདུན། འཇིག་རྟེན་ལསོ་ འདྲས་པའི་ 
ཟབླྲབ་པའ་གནས་དང་དུས། ཡངག་གཞུག་ ་པ་བླྲབས་པའི་ཕན་ཡོན། མདག་གཞུག་པ་བརླལ་ བའི་ སྙིངེ་པོ། 


¦ ངྫུའ་དཱན་དང། ཡན་ལག་གདོནནོ། །བཞ་པལ་གཉས། | 
་གཉིས་ཀུ་འགྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། དངོས་གྲབ། 


ཌཁཱ་§ 
། 


བརྱ་བ་བ། དབང་ བ་ན་བ་དབང་གིགད། 


ངེ 





ད མོག་བྱཞུག་པ་བ བ་པའྲི་ཚུལ་བྷསས་ཏོ་བསུན་པ། མཛཛུག་བས་བའོ། །དང་པོ་ལ་གྲསམ། མངག་གཞུག་བའྲི་མབ་བྲབོ་ནོང་ དབྱསན་པ་དང་། རོགས་སོ་སྲོརྱ་བའླི་མབ་བབན་བདོང་། མ་གཞག 
¡ པ་བསླལ་རུུལ་ལོ། ལ་བཞི པ་ལ་གཉེས། རིག་འཛིནྱ་ཧི་འིར་ཚདོ་མེད་པ་འགྲ་བྲ་རུལ་དང་། བངསྐྱ་ཆས་ ཅི ཞིད་ནས་མཆོག་བ མཚ་ ཏེས། དྲག དཿ 
ཏཾ 








ཛུལ རྭག་འཇནྱས་འབར། བརུལ་ལོ། །གཔ་ལ་གཏིས། དྤྱི་ཧི་དོན་དོང་། ཡངག་གཞུག་པས་། ] 
།ལས་སླབ་རུལ་ལ། །དྲགྲ་པ་ལ་ལྔ། ¡དཔའ་བོརྡཇེརྨཞེ་ཞས་ཞི་སོགས་ཅི་ལས་ཐམེས་ཆོད་སྦབ་ཚུལ། རུལ་ བྱེད་མའི་རྒོ ནས ལསྤ་མཁྦརཱ་ རལ། ཛྭ་ལའི་སྲོ་ནསཞོར་སླབ་རུལ། གནོད་སྱྱིན་མོ་ དབང་དུ་བྱསནས་ 
ལུས ལུས་ཆྲིབ་པ། ། མཁའ་འགྲོ་མ ་གཉས་དང་རྙོམས་ ས་པས་འབྲས་བ བུ་གཉྲིས་འགྲེབ་རུཾཿ ཆལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལྭ་དྲག །སྤོ་སཾ་མ དྲ་བསྫས་པའིཾ་སྦྱོད་པ པྱབརཱལ་ དད་། ཤདྷེ་དྲུ་དྲོས མདྱ་ཀཱ་སྦོད་པ་ བུ་ཚུལ ངཱ 

མོང་པཿ རིད པུངང་། ཐོས་མཅི་རོང་ལའི་དུན་ཡོང་། གངང་། } སྤོད་པ་གཉེས་ལེ་ ་པ༔ ;དནས་ སྒུབ་པ་པོས་ལམ་བཟོདརུལ་ ་ངང་། །སྨྱོད་པེའོགཞུང་ཉབར་དྲ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། མཆམས་སྡྱོར་ | 
}; འཐོས་སྤྱོད་པྱེད ་པས་ཆལུགས བསྱར་དགོས་ པར་བསྟན་པ། རགས ལུམ སོ་སོརྦ་ཕེ་བའྱི་མོད་བྱིད་ཆུལ། ཁ་ཟན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཆུལ པ་པོན་ཡོན་ དང་བཅས་པ། ངེས་དོན་ཚི་དམ་ཆིག པ་བཞི་ལ་གན་པར་ 





༡༨༤༧༠༧༤༤༠༠༤༨-༨༡༦ --~ ~¬ ༢༤ ༨ ˆ~ 


"བྨཾ༠9། _ ཀྱབ་བ། འོང་རིགས་ཅྱི་བགྭ་ཆཱ་མྭ་རིདན་བྷིལརྩ་བ་བའོ། །ལེའུ་བྱརླག་པའི་བྱསས་དོན༔ --- ¬= 
འེ བསྣས་དདྲན། །བཞི་པ་རྡོ་ རྨ་བད ལ་པོའི་ལྦ ས་བ ལ 
རི ལྔང དཔ། བའི་དོན མཚམ དིན གྱོ 









གསུམ། ༢༤ 
པ་བཏབ་པའ་ ན་བཤང་པ། འདྲུས རཱ སྷུརས་བསྟོུད་ཅིང་གསོལ བུ་གདས་པ། བཏད པདྱཧིསནས་གནད་ བུ 
་པའི་དོན་འཆྲད་པའི་རམེ པ་འབྱང་རུལ་མངུག ཕྱད་དང་བཅས་པལོ།། །གསུམ་པ་ལ་དྲ་ཀ། ངམ་ ་ངང་ ཧེ 
གཏ ©` རྫ ` ན་ལ་དབབ་པ། ཧིར 
ཉོ འལ ལེ་བ་བ་ར་གོ་ གསབའདའ་དངྲེང་ དེའུ ས་སུ སཱུ བ་ཅི བཆས་ བ། འཁྲོརྱ་གྱི་དྲེས་ལན་བྲླ་བླ་མ ་བསྟན་བཀུར་རླུལ་ ་བརྙན་པ། 


ཆོད་པོ་དམ་ཚོགྲ་ནམས པ། རྒྱད་ཀྱི་ཆེ་བ པ། ཐོས་བསུམ་གྱིས་ཐེ་ཆོམ་ཆོད་ནས་མས 
ཙཾ དུ་བ ་པའི་འྲབས་བུ་བཅུན་བ། ཅུདའས་ས་གྲའལོ།། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐག་པ་ གསུམ་བྱིདམ་ཆིག་དང་རྡོལ་ པང ས་ཀ 







ཉེན་པ་གཞན་རྱི་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་དང། རོམ་ 


༢ 


༡༠༤-༢༠༧༠༠༠མུགསསགསར་མསམམམས་སས།༢༠༤༤༥༡༤༤༼༨༩༦༡༧༡༦༨༦༨ངགམསསམར་འབསསསསམམམམས༧༡༠༠༤ ༠༡༡ ༡༤༤༤༤༥༡༠༠༠༤༧༦༠༤༤༡༡༡༨༡༤༡༤ ང་ོགས།ས༤༡༤༤༠༧ ༤ ༤༤༡༥༧༡༤༤ ོད མམ་ནམམན་མམམས།ོ༡༦༤༦༧༢༧༤༨༡༤༤༤༥༢༡༤༤༤༥༩༤༠༤པ༥མམ་ཆལམཆརའཔ་མཆར་སའུདསམམམསར ༢༤༧༢ ༤༤༡༤ 

ཊིཔ་གཉིས་ལ་གནས་པའི་སོ་སོའ་དམ་ཚག་དང་པམ་པ་བྷ་སན་པའ། །དངང་ལ་གྲ་སམ། རགས་གྲ་སམ་གྱ་བཟའ་བ་དང་ བའི་དམ་ཚྲིག་བ བ་དང་ འང་སངད སྭ་ཀེ་དམ་ཚོག་པྷ་སནྲ་རྔལ བོ ྒ 
|) '༣ན་ གཉིས་ལུ་ ཚིག་བ ས་སའིདྲས་ཚིག་དང་ངས་པ་ གཅོ་བོ་ བོ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚཱིག་ ང་ང ་བཅས་ དྡོ ང་ལོ ཆུང་བ། ཟབ ུ་བྷན་ ལོ ད པམ ཟོ་ར དྲི མལད ¦ ྦ 
{ ,སྤྱད་ བརྱབདང་། དོན་བསྡུ་བ་ཁུམས་དངབཅས་པ པའོ། །གསུམ་པ་ལྔ་དྲག། རྫོགས་རེམ ་པུས་ལས་རྱི་ལམ་རྣམས་འོད་གསའ་ཊ གྱིསཾ་དྲག ཤེཔརྨ་པའིདམ་ཆིག ་དུང་སྡོམ་པྲ་དང་། བྐྱེད་རིམ་ཿ པ་དང་ངོགད་རིམ་ | 
དཱ ས་བ གྭཱ་བ་པ་དང་མྭ་བུ་བ། རྤུལ་དང། བསྩྱད་རིམ་པ པས ་འདོད་ཡྲོན་ལ་ལོངས ་སྩོད་པྭའ་དུས་སུ་ཡུཿ མལད་པང་ནམས ་ཐབས་ཤེས་སྲ་ ཱད་པའ་སྡོམ་ ་པུ་དང་། ཚོགས: ཿརོམ་ པས་བའ་མོལ་ པའི་ལུས་སུངསྤ་འ ཤང རྡོ[ཿ 
ཇྗེའི་སླཱ་ སདཔའྲི་བབས་ཅོ་ད ཆག་དང། ནངལ་གཞོལ་བ་ནམས ཙྱིཆེམ་པར་ང་བའི་ཆོག་ དང་། སྨགས་ལ་གཞོལ་བརྡ མས་རྱིཿ ཡི་པརྱ་་བའི་ཆོགངོ། །གཉས་པ་ལྭ་ལ། རིས་འཇུག་གི་ལས་ཚོགས་ དད 
།དྷཉིདྱ་བཉངང་འཛི་ ཏདགོས་པར་བསྙན་ པའི་ཕིརེ་དུ་སྙན་པ་འོད་གསལ་ལ་བཞུགས་པ་དང་། དལ་ སྔོན་ཐྱུང་གཾ་དགོས་པ་བརྟན་པའཾ། ཕྱརདུ་འཁོར་རྣམས་ ཀྱིས་དྲེས་ལན་མཛད་པ་དང་། དེལ་སྟོཾན་ 








ཅ བ་གང་ལས་འབྱུང་པ་ 
པར་བསྙན་པ་དང་། དེ་ལ་སླར་ཡད་ཤུས་ལན་མཛཾད་པའོ། ོཊ་ དངོསྤ་གུབ་དང་ འ 


ྒ ཁམས་གསུམ་ཐུམས་ཅདྱ་ི་ཝ བ་གང་ཕྡིན་ཞུས་པ་དང་། །དིྱིར་བའོད འོད་གསུལ དང་དེ་ལྭ་རུ་ བ་གཉིས་ པ་མེད་པར་བཏུན་པའོ། །གསུམ་པ་ལ་ལྔ། རྒོགས་ཐོ་སོའྲི་ཕྲགས་ཀྱི་ྙ ཧུ་སྙེད་པའིཐབས་དང་། རྫོའོ རྫོགས | 
པ་བྱ ་འུགཟ་ཐགསྱི་ ཆིག་གསུམ་བསྟུན་པ་དངོ། སྦྱོཿ སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ པ་གཞས་པས། 





པའ ཅེས་ལྡུས་ཀྱི་སྟེབསུ། 'པར་བྱ་བ། གསུཿ། ང་རྡོརའྱི་ལེས་ མེ 
ྦ འི་མ་ཕན མན་དངབཅས་པའོ། །ང་འཔ་ཡ་ཱ་ཱས། རི བ་ང་། ར་ཚན བར་ཞུགས་པས་བད་པོིད བས་པའི་བ ཅ་ཐུགས་སུནལ་དབུང་བ་མངུག་སྱད་དང་བཅས རེ 
གཉིས་ ས་པ་ལ་གཉི་ བ། ཧྤིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གོ་དོན་ནོ། །བཞི་པ་ལ་པ། འཁོར་རྣམས་ལ ་ྲེས་ལན་གྱི་སྐབས་དབྱེཿ ཐའི་པྱར་ཏཱོན་པ་འོད་གསལ ་ལ་བའུགས་པ་དང་། དེའི་ཚེ་ལེལོར་རྣམསྤ་ཏིས་ ¦ 






༧[༄༅ པངིས་ལུན་ཇི་ཉཱར་ངུ་མཛོད་པ་དང་། དེས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཐེཚོ་མུ་ཆོདནས་ཐུགས་འངས་པ་ཐོབ་པ་ད་། དས་ལན་གིདོནྷ་ནུམས་བསྔས་ཏེ་བསྟུན་པ་ཤེས་བྱེད་དྲང་བཅས 

འཛྲོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། བུངས་ངས་འདུསདའྲིམབ་དངནལོ་ཇིཨར་བ་ཞེས་འཁོརྱ་ཧེ་བཞྲིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ལྔ་ཞུས་པ་དང། བུཞས་པལ་དའིལནི་མཛོད་པ་བ། འཁོར་ཤིད་ 
བཞིན་གཤེགས་པྭ་ལསྭ་བུང་སེཁསྨ་ནམས་ལྔ་བེ་མའི་བྲསྲགས་པ་བསནཔ་དང། སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཉྱི་དངོས་གབ་གང་ལ་གནས་བའི་དྲེས་ལནནོ། །དེ་ལ་གསྐུལ། དངོས་ཐུབ་རྱི་ཆ་བ་གདུ་ཡིན་ 
ཞུས་པ་དང་། དྲ་བམ་ཡན་པར་བསྟན་བའ་ལན་དང་། བླ་མའི་རྡེརྡེ་གསུམ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གནས་པར་བསྟན་པའོ། །ལྔ་པ་ལ་བཞི། སྙོན་པ་འོད་གསལ་ལས་བཞྭངས་ནས་བངེམ་གཏན་ྱི་དཀྱིལ་འཁོའ 
ཧན་པར་བསླལ་བ། འཁོར་རྣམས་ྱིས་དེ་བཤད་པའ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། གསོལ་བ་བཏབ་པའ་དོན་བཤད་པ། དོན་བས་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། བསམ་གཏདན་ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲབ་པའི་སྔོན་ བུ 


དུ་བདག་ བསྐྱེད་སྒོམ་པའི་རྔུལ། དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དང་སོམས་པར་ཤུགས་ཏེ་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྤྱབ་ཛིད་མཆོད་པ། སྤོབ་མ་ལ་དབང་བསྙུར་བ་ལྷག་མའ་མཆོན་ྱེད་ནང་དབང་བསྙོར་བ་དང་། ' 








༦༦ སེེ 


༠ 


ཅིཿ ཨེ 






དཱ དབད་བླ་སར་བའི་ཕྲན་ཡོན་འོ། །དུག་པ་ལྲ་དག། །རྡོ་རིམཁཝ་འགོའྭནལ་འྱོདྱ་ཧྲིས་གདུག པྲ་རམས་ཚར་གྲ ཅད་པ་དང་། ལཆོད་པའི་ཚོ་ག་དང་། ལུས་ཅྭས་པའ་པད་པའེ ཆག་དང་། ཛྲུགས་༣མ་པའ ཡུས དཱ 
| ཤུག་གི་དམ་ཚིག་དང་། ལའུ་བརྩོ་ཝ་པ་ལེས་གསུངས་པཞིལས་ཕྲ་མོའི་ཝུག་མ་བརྟུན་པ་དང་། ལས་ཧཱི་མཐའ་རྡོ་ཙཱ་ཨཱཉན་སླབ་པའི་ཆོ་ག་བསྟུན་པའོ། །གཉེས་པ་ལ་ལྔ། ནང་གི་རྡུནོ་སྲེག་གོ་མཆེདཔ།¦ 
¡ ཡདེ་ངུ་འོད་བའི་ཡུལ་ལྔའི་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ། རེགེས་ཀྱི་སྲས་བསྒྲན་ཏ་བསྲང་བ་དང་གསོ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་ཕར་གྱི་མཆོད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་དོན་དུདམགསནས་ས་ལ་ལོཔོ་སྦྱོད་པ་ཛུལ་དུ་བྱུང་།1 
¡ །བའི་མཆོད་པ། མཆོད་བརྣམས་སྒྱུབ་པ་ལ་མཚན་འཇིནེ་རྒོ་དྲི་མ་དགེ་པར་བྱ་པའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །ལྔ་པ་ལ་གཉིས། དྲུག་བསལ་བལ་སོགས་པའི་ཆོ་ག་དང་། དེ་ལྟའབྱེད་པའཾ་སྫགས་པས་གཞན་བསྲང་བའེ་ཆོ། 
ག་བསྟུན་པའོ། །བདྲུན་པ་ལ་བའི། ཆུད་འདི་ལ་དད་ཅིང་སྒོམ་པ་ལ་དདས་རུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིགསང་བ་གྲསུམ་ཧོ་གནང་ཏོགས་དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། ཆུད་ཤིན་ཅུ་ཆེད་དཀའ་བར་བསྔན་པ་དང་། ཆུད 
ྦ འདི་ལ་བརྟན་ནས་ཚེ་འདིརོ་མཆོག་འབྲུབ་པར་བསྟན་པ་དང་། གྒྱད་ཤེན་ཏུ་ཟབ་པར་བརྟན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉས། སྣེའཾ་དན་དང་། ཡཞན་ལག་གདནན། །གསུམ པ་ལ་གཉས། སྦྱའ་དན་དང་། ཡན་ལག 














༦ ྒེ 









མྲི 


ཉོ་རེྒོ་ཉྷོད །བཞོ་བལ་གསུམ། རེས་འཇུག ཐོ་གང་ཟག་བཞིས། 


རྱོ་མ་ལུས་བར་ཉན་ ཡང་དོན་མ་ཏོགས པ བསྟན་པའི་ཛཱུར་སྔོན་བུང་ ལ་བྱད་ཆུབ་སེམས་ དཔའ ༈རྣམས་བླ ཤུམས་པ་དང་། ད 
ཏཾ རྗེས་ཁྭ འདུག་ལ ་ནིནེ་པོ་ཆེ་ལྔ་བུ། བུའི་གང་ཟག་གི་ ས་དྲེ་རུམས་ དབུ་གས་འབྱན་ ན་པ་བསྟན་པའི་ཾར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣ རྣམས་ཀྱཾ་མདྤནཾསལ་བའ་དྲ འརིས་ལན་དང་། རོནེ་པོ་ཆ་ལ་བུའི་གང་ཟག་གིས་དེ་དག་གི་ འ 
རྨོ བ་འཔ་ བསལ་པས་ དེ་ དག་ གེས ་དེ་ཁོན་ཉིང་ཏོགས་པར་བསྣན་ པའོ། །བརྐྱད་པ་ ་ལ་ཝ། ཤོབ ་བྱའི་འབྲས་བུ་ བུ་བསྟན་པུའི་པོར་གཙོ་བོ་འོད འད་གསལངདུ་འུགས་པ། དེ་ལ ་ལྷ་མོ་བཞིའིི་ཟས་ བཞངས་པར་ 

| བསྔུལ་བ། འོད་གསལ་ལས ་བཞེངསྤ་ནས་དགས་བཞི། ཞིའོ་ངོ་བོས་ སྤན་སོགས་བཞྡི ་བ ཞི་དང་སྙོམས་པཿ འ་ཞུགས་པ། དའེ་འོག་ཅུ་རྡོ་རྡ་གསུམ་ གུཾས་ནམ་མཁའི་ཁམས ཐམས་ཅད་གང་བོར་བསུན་པ ར ཌཱ | 
ཤཾ།ོནེ་པ་ ཡ་ཤེས་ཀིཔུག རྒྱདང་སྟོམས་པའ་ཁུགས་པས ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛིད་ཚུལ་ལོ། །ད་ལ ་བཞི། _ སྙོམས་པརྲ་ཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྐུ ཉི་འོད་ཟིའྱ་ཧིས་སེམས་ཧན 


| 
ཁཱི 
རྣམས་ལ་དབང་བསྙན་བ 
པ ° །ཏུ་བཟད་བོའི་མོང་ཅན་དུ་བུ ཕན་པ ་ངང་། སེམས་ཅན་ཀུན་ཅུ་བཟད་པོར་མཉམ་པ ་པ་ཉིད་དུ་བརྟན་པ འཁོརླརམས་ཀྱིཿ ཀྱངེ། གཟིགས་ཚུལ་དང་། དེ་ལ་འ བོརྨ་ནམས་ངོ་ 
















པོར 


ར་ནས་ཞུས་པ་དང་། འདི རོགས དཆགས་ཀྱ ཟླ 


།ངང་བཞིན་འོད་གསལ་ཉིད་ཡིན་ པས་ངོམཚར་ ཆུ་མེད་ པར་བསྙན་པའོ། །དགུ་པ་ལ་བཞི། འདུས་ད་སངས་རྒྱས་་ དངྱ་བད་སེམསྣ་ནམས་༢ ལ ་སྱིར་གྭཏད་པ་དང་། ཀྱི་བྲུག་ གོརྡོ་ར་ཆོསོ་ལ་གཏད་དྲེ་ཞལ་རོས་ བཞེས་ ་ ད 
ཕ་དང་། དྲ་ནོམས་ཀྱ་དན་ཇྗས་འཇུག་ལ ་སྦྱན་ཏི་བཤད་པ ་དང་། རྒྱད་གཏད་པའི་འོག་ ཅུའཁོར་རྣམས་རྡོ་རཱ་གསུམ་དྲུ་གུར་པར་བསན་པའོ། །བཞི་པ་ ལ་བཤ། རྡོརྔ་སློབ་མས་སྲོ ་མྲོབ་དཔོན་ལ་ཇཾ་ལྟ རརྦ་ལུས་ པ་དད།{ 
ཞུས ་པའི་ལྡན་ བཤད་པ་དང་། དེསན་ཐོ ཚམ་སངས་ ཏརང་གཞན་ྱི་གྲབ་ པའ་མཐའ་ མཆོག་ དམན་ངས་པར་བྱ་བདང་། རྒྱད་ཀྱི་གཞུང་ཉེ་བར་ བྔ་པའོ། ༈ །དང་པོ་ལ་གསྐུམ། ༈ རྒྱད་མཐའ་རྲུག་གིས་ འཆད་།±། 
ྦ པེ་ལྭ་ཧུབ་ ཀྱཾས་ ཕྱགས་ པའ་ས སྔགས་པརྣམས་ཀྱིས ་བསྱེད་འིམ་རྟེད་ཀྱད་ ཟུང་འདྲུག་ཕ། གེ་གནད་རྫོགས་པར་མེ་རླུད་པོར་བསྟན་པ་ད་ དང་།| ཧད་པར་བྲདྱུད་ ལྡན་གྱ་ པོ།ི ཟུང་འཇུག་རྒྱ [གྱུད དྭ་བྱ་དྲ་མཐའན་ ཐུག་པར་བསྟན་ ི 
།པ་ དང་། དོན་དེ་༈ དོ་སོན་པ་དང་སྡུད་པ ད་པ་པོ་ལ ་པགས་པ མ་བཞུགས་ པའ་དུས ་སུ་གོད་གས་ སྙོན་ཞང་གདུལ་བྱང་རྐྱད་ལ ་འཇུག་ པར་འབྱར་བ་དས་པའལོ། ༽གཉོས ་ཕ་ལ་གསུམ། བ།སུང་རབ་བབ པ་མོའི་དྲོན་མཐར་ ¦ 
| ཁུག་པ་མགོན་པེཀླ་སྒྲཿ པྲབ་ཀྱིད། པྷ་སནོ་པར་ལུང་བ། ་པའི་རུལ། དས་ཞླེ་བླ་ཕབ་ནས་བྱ་དད་པའྲི་བ་རོམས་ཅིས་འདེས་ པའ་དོན་ ཟབ་མེ་སྟཾན་ཞཾང་གངུཕ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་འཕོ་བར་བསྟན་པ། མགོན་པོ་ཀ་ 


༄༅། ཟསློབ་ཅིས་མྲའརྦ་ཐག་བའི་གོ་འཕང་བླརྲེས་ནས་མཐང་ཐུག་པའི་ལམ་བསྟན་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་ལོ། །ལེའུ་བཅུ་བདན་པའི་བསས་དོན་ནོ། །གསུམ་། 
པྱ་རྤུད་ི་བཤད་པ་ནཐོརྩ་ཛིན་པའི་རུལ་ལ་གསུམ། ;རྫཾྱཔ་བོམཐའླདག་གྲི་སོ་ནས་པ ་བཤད་པས་བཤད་རུལ་གཞན་ལས་ཁྱུད་པར་དུ་འཕགས་བར་བསྟན་པ་དེང་། དྭ་ཝར་བཤུད་བའི་དགེ་པ་ 
གནོས་ སྐབས་དང་མཐར་ཐག་བོ་དོན་གཉས་འགྲབ་པའི་ཧུར་བྲམ་བྲ་དང་། ལྤའུ་དེ་བཤད་ཟིན་པའ་བསྙན་པའོ། །བཞི་པ་མངྡགྲ་གི་དོ ན་ལ་གཉིས། མཛད་པ པོ་གང་གིས་གུབ་ཆེན་གང་གི མནངག་ལ་ 
བརྙན་ནས་མཛད་པ་དང་། བོད་ཡུལ་དུ དུ་ལོ་པངོ་གང་གིས ་བསྒྱརེ་བའི་ཚུལ་ལོ། ད་ཝམས་ཅདྱ་ཀྱི་རྱལ་ པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའིི་རྩ་ཧུད། འགྲེལ་པ་སྙོན་མ་གསལ ་བརྭ་བད་པ་ཞས བྱ་བའི ] 
ཧཆེར་བཤད་པས་འཆད་ པའི་བྲསས་དོན་འདི་ནེ། དཔལ་གསོང་བ་འདུས ་པའི་རྣལ འོར་པ་ཤར་ཅོང་ཁ་བྲ་བོ་བཟད་གགས་ བཔའ་དཔལ 'ཧྱིསོ་འབོག་རི་བོ་ ཆེདགའི་ལྡན་རྣམ་པརརྩལ འི་བར ར། 
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བཅོམ་ལན་འདས ྱཇ་ཆུ་བཀྱེ་སེམས་རྡོ་རྗ་ལ་ཕྱགྲ་འཚཱ 


འཕྲེད་བ་ཕྱོགས་ ༈་བདུར་འྲེགས། བྲག བག་མད་འདོད་པའི་བདེ་སྟེརྭ་ལཱ་མེའི་འཕྲཾང་ བསྲཀུནནས་བདར། །མ་ལུསིངག་མཆོགྱ་གུར 
དངས་ཤར་བའ་ད དབང་པོའི་གྲཞ འུ་བཞན་དུ། །མིག་ལ་བདུད་རྩིའི་དཔལ 


༢༢༢༤ 





༤༢༤༦ ༧ ལ་ར 


།ྤྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ ས་མའི ཅིར་བཤད་པོ། སྙོན་མ་གསལ བའི་སོས ཧ་གོ གཤ 
ལ་ལ། །རིན་ཆེན་བྱར་ལས་རབ་བསྐུན་དག་པའི་ཤེལ་ལྟར་ལྷང་དེབ། སུ་ཆོགས ཆོགས་ཚོན་ཅིུསྣ་རམ་ཕྱེ་འོད་གཟེར་ 


་པཆེ ན་པའ་པྲ་བདྲན། །མ།འ་ 
རྟེར་བཅོམེ་ལྡན་འདས། །བད་བམཆོག་གིཿ གི་གཉིར་འའལ་མཛད་པ། །སྙེན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབ 


དུ་འ ཐ་ 


༤-༨༡༤-༣-༩༠༠༦༨༦༠༣༦-༨--༩- 
ཐམས 
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| ༄༅། རེ །རབ་འབྱམསུནམ་མཁའི་དཔངས་ཀུ་ ་ཀུནམ་ཡུས་པ། །ཏིལ་ ོ་རིགོངུ་བོ་དབོརམོདཔར། །ོངོས་མུ་དགིགས རྦར གསན་མཛོད་པ། | ད | ་ ། | 
| །ཕུནཆོགས་ལྭདྲོར་ལ་གུས་པས་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། [རྔོ་རྗ་འཆང་དབང་དགོདས ་པུའི་གནད། །དི་བཞིནམངོན་དྲུ་གརནསཞི། །ཤུགསྔ་རེས་འགྲོ་ལ་གསལ་མཛོད་པ། །འཕགས་པ་ཡབ་སས་ཞབྲས་ ྦ 
ལ་འདུད། །ཤན་ཏུཏོགས་དཀའ་དཔལ་ཝལན་རྐུད། །ཀླ་སྦྲབ་མན་ངག་ཇེ་བཞེན་དྲུ། །མཐའ་དྲུག་རུལ ་བཞིས་གསལ་མང དཔ། །ཟླ་བའི་ཞྭབསུ་ལམགོས་ཕྱག་འཚལ། །མཆོག་ཏུ་གྱར་པའཾ། ཅ། 
ལུགས ་བཟད་འདི།།ཕོགས་འདིར་རིམ་དདིན གེསལ་མཛུད་པོ། །དངོས་དང་བརུད་པའྨ་བ་མ་ལ། །ཡིད་དབ་དང་བས་ཕུག་འཚོལ་ནས། བྷ ལ་ཚ དོན་མཚོན་སིསན། །ལཾགས་ང པའུ་ཧཔའི ། 

དཀའ་གནས་ིུ། །འཐའ་གཅོད་རྔ་བཙནདྲིནབིསནི། །བདག་གིས་ལགས་་པར་བོད་པར་བ། །འདིངས་གྒུང་ྱིསྒོནམ་གཅིག་ུ། ལྷ་དངའའི་རོམ་བར་འདྲན་བ་དམ་པ། ལགང་ 
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།པན་བཤད་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀུ ཉི་བབཁུངས། སངས་རས ཐོམོ་ཝཱནའདོསྦརྱི ་ཐོཧོམསོ་དོདི འཚོམོ་ པ་ལགས བོབ ཐོད་པའི དཅིག་ །བསྙན་པའི་འབ་ དྲང་ཐུལ་དུང་གཙོ་ བོརྱ་གུན་བ། དཔལ་གསདཔ་ ། 
འདུས་པཱ་ཞས་བབ སློན་མ་གསལ་བར་ཕྱད་པ་ཞེས ་བྱ་བལི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ པས་འཆད་པ་ལ་གཏིས། །སྔོན་རུ་བསྙན་པ་ སྤིའི་རྣམ ་པད་བཞག་པ་དང་། ཏཱི་བྲག་ཧུ་དྤྱན་འགྲེལ་ གཉིས་ཀི་དོན་བཤད་པའོ།། དང་པོ པོ་ལ་གཉིས། 
ཙྩུལ་བའུ་ ་བའི་ ན་པ་ཁྲན ་ཐར་འདོད་ཀྱི་འཇྲགྲ ངོགས་སུ་བསུན་པ་དང་། ད་ལ་འཇག ་པའི་རིམ་པ་མི་འདྲ་བའླི་པོ་བསན་པའྲོ། །དང་པོན། རྭདདང་གཞན་རྱ་དེན་ཆེན་པོའ པའ་གནས་ལ དཔྱོད་པ ཤགས་ནསྣ་དུག་འདིངི་དེད་འཚོ་དེ་དེད ཟ ། 
བའ ཆདྱི་བདབླ་མབ་པ་དང་། སྡུག་བྲསལ་སལ་བའི་འཇུག་ལགའཇིག་ཏན་པའི་ནན་པྲིནམསྤ་ཏིསྣ་རམ་པརྱ་་བའི་ཕུགས་ཙམ་སིས་ཆོག་པརམ་འཛིན་པར། འཇིག་ཉེནྱ་ཕི་མ་ཕན་ཆད་ཅི་གོངནེའི་ཁད་པར་ཆོལ་བླ་ནམས་ཀི་འཇུག་ 
ཊགསནི། གང་ཟགེ་ གེ་གཞན་ཕལ་མྲེ་རཱས སྭ་སིང་ཝག་པ་ནསྔ་རྔས སྡེངས་སུ་ཡི་ར་ འང་བཅམ་ཡང་བ་པར་དཀའ་ལ། འཇྡཀྷ་ཏིན་ཐམས་ཧད་དང་མེ་མཐུན་པའི་གཏམ ཤྱི་གཞིརཾ་གྱར་པྲ་ པཱ་བདུག་པས་གཞན ་གཅཾས་པའྱི་པད་དུ་ བྱ་ཅི་སེམ་ས་དང་ དང་། 

| དེས་གུན་ཅུ་དངས། ་པའྱི་རྱལ་སྭསྭ་ཀི་སྤོད་པ་རླབས་ཆབརྣམས་ལ་ བླསབས་པ་ལ་བྷཏན་ནས རྨ་དངུ་ ཧྱཇ་བའ་གོ་འཕང་མཆོག་ བྷན པས། ཐན་དབུགས་རྱ་ནང་དུ་ ཅྲ་རུབ་ཅོམ ཡང་སེམས སཾ རི ལཾ སཱན་པའི་ཐབས་། 


༠༧༠༢༡༢༥༢༣༢༣༣༣༡༦ ༦༢༧༥ ོ༧༨༦༦༡༡༢༢༡༢ ོང 


| 
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གཉིང 
།ཆེན་པོར་འགུར་བ། ¦ སྙེད ཐམས་ཅང་ཀི་ཉེར་འཚོའི་གཞི་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས སུན་པའི་བདན་ས་གྲསམ་ནྭནམ་པརགཡོ་བ་དེ་ཡོ་བསན་ང པ་ཁོན་ཡིན་ཏེ། སེལམར་བྷསདོ་པ་ལས། 
མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བནི། མ་ཆོའིདོནདམ་པར པར་གནས། །འདོད་ཆགས་ལ་ སོགས་མི་བཟད་པའི། །ནུ་སིན་ཧཱིསནི་ལྲས་ཐོས་པས། ། །དརིང་གང་ལ་སྐྱབས་སུ་མྤཆེ། ། །གང་ལཱཧེས་པ ་ 
མངའ་ཞིད་། །གངཞིག་ལ་ནི་ཡོན་ཏན་ཀུན། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གནུས་གུར་པ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཤིག་ཡོདནནོ། །དཧིད་ལ་ནེ་སྐབས་འགོ་ཞིང་། །དེ་བསྙེད་ད ནི་བཅུརབ་དང དེ་ཡི་བ ལགས སྭ །ཞེས་གྲུངས་པ་ 
ལྟུར་རོ། །དེ་ལ་ཡང་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའ་སབས་རྒས་དང། དྭས་ཉེ་བདེ་བན་པ་དང་། ད་ལྔ་རུལ་བཞིན་དུ་སོབ་བླ་༡མས །ཡོན་ཐར་པའདོདཔྲ་འམས་ཅི ཉི་སྟོན་པ་དྲང་ལམ་དང་ཐར་ ོད་པ སྱིད དོགས་སྐུ་ཏོག གོས་པར་འྱདད་པོ། 
ཚུན་པའི་སྟོན་པ་དང་བསྟུན་པ་དངད་ལྭ་ སྣོབ་པཟྣམསན་དེ་ལྕམ་ཡིནནོ་ཞེས་སྱབས ༈སྒནས་ལ་ཡིད་གཞན་དུམེ་གྭཡོ་ གཔ་ད དྱ་ལུ་ནྭ་ཐུབ་པའ་བསྟན་པ།ཁོན་ཐར་པའདོད་པྷ་ནན། མས་ད སས ་ ཅི 
ངེས་པ་དེ་ཡང་དོའི་མཐྲུ་རུང་བསནི་ཡིད་དོད་ཙམ་ཧིས ཡིན་ལྭ་པོའི་ནོག་ཆེ་བས་ནི་ཚདམས་དངས་པ པའི་དེས་པ་བརན་པོ་དཙལ་བརྩ་བྷ་ཧ། དྷི་ཉཱ་མ་ཡིནན་དམ་བཅའ་བ་ཅེམ་དུ་ཟད་པས་སོ། །དེ་ཡང་ར་ལས་ཕུབ་བ 











[བསྙེད བསྙད་པ་ལས། བདག་ནི་ ནི་སབྐྱ་ཧུས ཤུགསུ་མི་འཛིན། ] །སྭིར་སྐྱ་སྲོགས་ལན མི་སྡང་ཡང་། །གངགིག་ནགས་པརྡ་ལན་པའི་ཆོག །དེ་ཉིད་སྟོན་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན། ཞེས་སུངས་བ་ལུརརང་དང་གཞན་ི་སྟོན་པའི་ལུགས་ལ་ ྦ 
| |ཤྱོགས་ལྷུདས་དྭང་ སྡང་ཞུགས་དོར་ནས་འདི་གཉིས་ལས་གདནི་ལགོས ་པྲ་བཤད་པ་ཡྲིན་ལ། གངནི་ཉེས་པར་བཤཀད་ང ད་པ་ཡིན་སུམདདཔད་པན།  གྲུངཔ་བའི་དོན་གཉིས་འགུབ་པའི་ཐབས་སྟོན་པ་གང་ལ་སྒྲུང བཕྱདྲ་ཡང་དག ] 
, ཡོད་པ་དེ་ཉིཾད་ནི་དྲང་བརྭ་བ་བ་ཡིནནོ། །དེའི་ཚེ་ཕུད་གཉིས་ནི། བདུན་པའི་དོན་ཧན་ ནཱ་ཡིན་མིན་དཔོད་པའི་གཞི་ཡིན་པསྔ་རོད་གཞི་སྒྲབབྱེདདུ་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་རིགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བདེན་པའི་དོན་ཧན་ཡེན་ནོན་དང་བརྩ་པལོ།། དེའི་ཚུལ་ནི & 
'༈དཟླག་གི་ གི་རྤྱད་ལ སྐྱེ་བན་གནས ་སྐབས་ཀྱི་ཐོབ བྱམངོན་མོ་ ཐོ་སྔོན་དུ་ཐོབཱནས་ཕྱི་ནས་ངེྲ ་ངེས་ལགས ་ཐོབ་པཱར་བྱ་ ཧ་བ་ཡེན་མོད་ཀུང་། ལུའགྲརྩཉས་བུའི་དོན་གཉིས་ ནནཔཱརྡུམས ་དེལ་སླམི་སླུ་དཔྱོད་པའིཚེནི། གཅོ་བོའི་དོ༔ བོའི་དོན་དྲས་ལགས་ལ་མི་ས་ 

¦ [བརྡ་རིགས་པསྲ་གབོ་པ་སྡོན་དུ་བཏདནས ཐོབྱ་བལ་པ་མངོན་ནཐི་ལ་མི་སླ་བར་དཔོག་ པནི་མཁས་པའི་དབུང་པྣོརམས་ཊི་བཞེད་པ་ཡེན་ཏྷེ་མ་འགྲེལ་ལས། ག ཕོའི་དོན་ལ་མི་སླཾའྲིིརཾ། །གཞན་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡེན། །ཞེས་དང་། ། 
§བཞི་ བརྐྱཔ་ལས་ཀྱང། སདྭསྒྱ་རསྱ་ཏིས གསུངསྐ་དགྲ་ཡུར་ལ། །གངའག་བརས་སྱའཀུར་བ། དེ་ཡིས་སྟོང་པ་ཉིད་བརྟོན་ཏེ། །འདི་ཉིད་ཁོནར་ཡིདཆས་བ། །ཞེས་གསུངས་པེ་བཞིནེནོ།། དེས་ན་ བངག་ཏུ་འཛིན་པའི་གུན་འབུང་ བྲུད། 









{ ་ ༈། སྡུག་བྲཝལྷ་ཅི་བུང་ཛ ད་པོ་ཉིངེམཚུམས་སྦྱོར་བའི་འཁོར་བདང་། བདག་མེད་ཛཱོགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིསྣ་རམ་བརྡ་གོལ་བའི་གོོ་འཕང་སྦྲབ་ སྦྲབ་པའི་ཐར་པར་འགྲོད་པའི་རིམ་པ་རྣམས་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་རཱམས་སྲརིགས་ ། 
- ཛྷ པས་བླསྲབས་པ་ ལུཊིགས་བསྲ་གབ་ པ་དགོསྱ་ཀུ། དེད རུར་མཐོང་ལ་ཤིནྷཏ་དོག་གུར་ཡིན་པས་སྦྲང དྲ་ལུང་ཙམདབད་དོཞེས་ཟླ་བྲའ སླ་བྲི། བདཤོནིཾ་ཙཱནོ་པ ༈གཞུན་སངས་ནས་བཅྲོམ་ ྤནྱད་ལ་རྒྱབསསུ་སང་བ་འདན། འངག་ 
ཏྱ འདོད་པེམྲ་དུ་བདྲ་ཀྱི་སླབ་བྱེད་ལངངེདག་ བ་ཅི་ཡངམེད་དོའེས་རང་གྱི་སྐབས་འཕོའི་མཆོར་སྤྲོག་པ ཇོའི་ཆོ་ལུརྡ་སྲབ་པེད་དྲ་མྱི་རུང་ལ་རིགས་པའྱི་སྣབ་བདྲ་ཁངམེད་པར་འདོད་པའི་རིརདོ།། གཞན་ཡང་རང་གཞན་བྱ་རྟན་པས་སྐྱ £ 
།བ་སྔ་བྱི་ཡོད་མེདངང་། བེ ཛུངཔ་རཱག་མི་ཏཱག་དང་བདག་ཡོད་མེད་སོགས་མོ་མབུན་པ་བྱསུན་པའྲ་ལྤར་ནམས་ལ། གངོའིཐད་ལུ་གངའི་འཐད་ཅེས་དངགི ག་ྲཾསཆེན་པྲོ་ནམས་དང་གཞུན་སྡོ་ནསས་རོད་དྲད། འྔགྷཾ་སཱན་པའྲི་ལཱདྲེ་དམཾསཾ། 
¡ˆ དགྭཏཱ་སྲབ་མ་ནཱས་པྭར་ཡང་འགུར་རོ།། དངོས་སྙེབསྤ་ཏུ་ཚདམས་མི་འྲགབ འོོ བ་ོལ ས་ས དགུ་པའི་གཏན་ཚིགསྤ་ཀིས་སླབ་ལ། དེའི་ཚུལ་སྤང། 
པ་ ཡངརིགསེ་བས་འུབ་འ ཤྱ ིལུང་སྒྲབིབྱེད་དུ་ཁས་ལེན་པཙམ་རྩས་སྤྲབ་ པ་མེནནོ།། གཞན་སྔ་ ྩེས་ཐུའི་དྲནྱ་བི་གཅོ་བོ་སྟེན་པརྣམསན་ ཛྲཧཱ་འགལ་ བྱ་ཏིད་ནཏེདཔ་རོན། གཙོ་ཐོ་དང་ ད དང་དབད་ཕུག་ལ སྐོགས་ངེ པོའི བོའི་རག་པའཌེར་ -, 












ཐའིབིངཔ་པརློས་ཞང་། ཡུང་གྲོལ བདོན་གཉེརྱ་ཧིས་ལམ་བ ཡ་བློས་པའི་མཐན་འཁོར་བ་ ་ལྡོག་པར་ཡང་འདོད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། འཁོར་བའི] ཅོའི་གཙོ་བྲོམ་ལེག །ལགན་ལབོར་བརི་ལྡོག་བའི་ཕྱིར་དང་། རྟག་བསྭ་སྐྱེད་ན་དུསཞམ་ཡང་ལྡོག་པར་ ིརང་བའི་ 
ཕར ཧི ཞེ་བཞིདོདདགནེད་རས་བསན་ྱ འི ན་ཞིངེ་འཁོར་བརའ་ཆིང་བཆད་པའི་གོལ་བ་ཐོདྱ་བླན་བྱེད་པ་ཡང་འགལ་བའོ།། ཕདབ་ཤད་པ་ཆུདརངགི་སོནང་ལ་གོགས་པའྱ སབས་གྲྭསམ་ཐར་ དདོི་བས་ཡན། དང སིམཐུན་པའི ཐུན་པའ 
| དནཔ་ལ་སེགས་དཐས་གཏ་ན གོ་ས བའི་ས་པྲ་བས། འངགི་སྐྱབས་གནས་ལྷ་རགཅིག་པའི་བོ་བཏན་པོམོ། མོ་འྱངལ། དེའ ཞས་གཉིས་རྱི་ སྱེན་ཡོ ན་རིགས་པས མཐོང་པ་ལ་རག་ལས་པས། དངོས་སུ་ 


ཡོདངམ་མེད་ཁངྡ་བབ་གོས་ཆེ་བླ་ནམས་ ཀྱིས་སྐ་ སྩབས་ འཕའིོ་ཁུད་པར་ཅན དབར་འདོདན་སྔབྟཅུའ་བའོ། དསུན་བདག ེདེ་ཆེན་པོ་བྲོ ལོགས་ཀྱེ ཏྲེ་ཞང་པ་དང་། ཆོསཀྱི་གྲགས་ ས་པ་ལ་སོགས་བས་མཛད་པའི་རིགས་པའི་བསྙན་ མས་ནིའང་ 
| 





གི་སྩོན་པ་སངས་རྱས་དང་། ངེའི་བྱཿན་པ་ལྭ་ཏོགས་གཉིས་དྲང་ འདགྲ་རུལ་བ མས་ན ཡཔ་ ཚིག་ཙམ་མིན་བའིགུས་བཆེན་པྱོ་རི སྱེད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་ཤེས་པའྱོས་ཤིག། གཉིས་པ་ལགཉིས། ཐེག་པ་སྤྱིའིདཔྲེ ་བ་དང་། པཱ ཐིག་པཆེན 
པའ་ེབཡོ། དང་པོ་ལ་བཞི ངིལ མརདུ་དཔྲེ་བའི་སྒོ། གང་གིས་འཐེདཔའྱི་རུ་མཚོན། [ ཕྱེ་བ་སོ་སོའིའེད་བཞིན། ཐམས་ཆདྲ་ཀང་མཐར་འཚོངྱ་ར་བའི་ ཡན་ལག་ཅུ་བསནཔའོ། དང་པོན དང་པོན། ལའུ་བྲད་བདྱུན་པ ལས་ཉནིདང་གི་དམ་ཚིག་ཧར་ ཐཾ 






བབ [0 3 །གསུངསལ། སྦྱོད་བསྔུས་ལས་ཀྱང་། གངུཕྱ་བའི་མོས་པ་གསུམྱ་ཧི་དབད་དྲུ་བསནས་སྣོདཔ་གསུམ་དྲྭ་ཕྱེ་སྟེ། དམན་པ་ལ་མོས་པལ་ཆགས་བྲལ་གྱི་སྨྱོད་པྲ་དང་། ོ་མོས་པ་ལ་ག་དངབ་རོལ་ཙོུཔའ་ 
བབ པྷ། ཛྫོད་པ་དང་། ཟབ་མོ་ལ ུག་པརམོས་པ སྭ་པེ་ལ་འདོད་ཚུགསྱཀི་སྤྱོད་པ་བསུཧླནོ།། ང དེའི་དང་པོ་ནི ིའོག་དམནྱ་ོ་ལམ་དད་།ཕིམ་གཉིས་ནི་ཐེགཆེན་ཧི་ལུམ་བའ་ ། གཉིས་བནི། དེཿ བཤདན། 
ཧཾ ོ་ཐ་དདག་གཅིགདྲབརད་ཐོབབུའ འབོར་བའི་སྔག་བཅྣལ་ཙམ་ཞི་བའི་གོའཕད་དོན་དུ་གཉེརབ་དང་། ཆེད་དྲུ་བུ་བ་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཏདྱ་ཀྱི་པིར་དུ་སངྱསྦྱ་ཧྲོས་ ཉིགོ་དོནདྲགད་བའི་གདསྱངདམནརག གྱལས་ཡད་ 
ཡམ དགཉིས་ཐེག་པ་གང་གིས་རང་རང་གོ། གོའཕང་དུ་འྱེབོ་བའ་ཐག ་བ་གཉིས་ལྭ་ཐེག་པ་དམེན་པ་དང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེསྱ་བ་ལ། དེ་གཉིས་ཁི་དབང་དྲུ་བས་ནས་གསུངས་བའྲི་རོག་གིས་ལ་ཐེག་བྲ་ལཆོག ་དམནྱི་སྡེ་སྡོད་ཙེས་བྱའོ། 
༡༩། པྲག ག་པ་དམན་པ་ལ་ཉནའང་གཉིས་ཡོད་ཅིད་དེ་དུག་རང་རད་གི་གོའཕང་དུ་འྲིད་པར་པེད་པའི་ལམ་ལ ་ཉན་རདུ་གི་ ་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་བྱེ་བས་ཐག་པ་གསུམ་ལོ།། གྲསམ་པ་ལ་གཉིས། ཐེག་པ་དམན་པའྲི་རམ་གཤག ་དང་། ཐིག་པྲ་ར 
རྨམ་གཞག་གོ། དང་པོ་ནོ། ཉན་རད་གཉིས་ལ་དབང་པོ་ དད་འབྲས་བུལ་མཆོག་ དམན་ཡོདྱ་ཀངལམ་བཱི་རམ་གཞག་ཕལ་ཆརོལ ཚུངས་པར་སའ་དངོས་བ། ཧི་ལས་གྲས་ཨ་ལ ལ། ཁུད་པར་ཞིབ་པ་ནི་ཚིག་མདག་སུ་དོགས་པག་འདིར་ 





| ིཉོད་དོལ་གཞག་འགས་བའགའ་ཞིག་ བརོད་པྲ་བའོ།། འདྲིགཉསོ་ིགས་ཅནྲོནམསྭའི་གཞདྱོའདོོ་བར་དྲོ་བལྒརབྱ་ཆོསྤ་སོགོས་པ པས་རངགོལ་བཅཙན ༅ྱཙིའདཤུགས་པ་ཡི་ ཡིན་ལྭ། རྣུམ་གློལ ཐར་པ་འཐོབ་དའོ། 
བའི་གཙ་ོི་ང་།ིད་པའི དོན་རྟོགས་ ་པའི་ཤེས་འ ཆེ ་སྟེ། འཁོར་བར་འཆིང་བའྱི་རུའི་གཙོ་བོ་ ་བདག་འཛེན་ཡེན་པའྱི་པིུན་རོ།། དསན་དེ་དག་གསྱ་ཀད་དོན་དྷ་ཏོགས་ནས་ཤུས་གྲབ་ད ད་བཙལ་ ཏཙུའིམས་དང་ཏད་དའདིང་ལ་སོགས་པའི་ ། 


། ལེམ་གཞན་ཅཱསྤ་གོགས་བསྐཞས་བསསྲེལས་ དས་ཏྲན་མོངས་ པཱ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་པད་ད།། འད་དྲག་གིས་ གདྲ་བྲག་ གདོད་མནས ལང་གི་མྲ་ཚན་ཉིདྱ་ཉིས གྲུབ བའིའང་བཞིནྱེ་ིས་ད སྙེང་ཡང་དུར་སྣང་བའེ་སྒྲ་ཨ ཌ་བུའ་དནམ་ཅུགསཁྱ། |. 
དཱ ; གང་ཟག ་ལི་ ལོལ་ ངདས་བཏགས་ དའྲི་རྫས་ཡོདྱྭ་ཁི་བདག་མད་པརྙ་ཏྲོགས་ པ་གང་ཟག་པ་ ་ཕདག་མེད་ཏོགས་ པའི་དོན་དྲུ་དདོ་སྡེ་པ་ དང་ཁ་ཆྦབྲ་བགྭ་ཏྨཱསྭ་བ་ དང་སཾམས་ཙམ་པ་ད་ (པྭ་དང་དུ་ བུམ་པཁུཅིགའཆད་གོ་ དཔལ་ པ་ལནླབ་གགས་པ་ | 
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¦ དདྡཾ་ཐན་གདབག་ལ་བདེན་པ་འའཛཱན་པ་ཅུང་བད་ཀདམི་ལག་པ ་པས། དེའབབ་དེལ་གུ ་གུང་ཟག་གི་བདག་མད་པ་རོགས་པའི་དོན་མེད་དེ། གང་ཟག་ལ་བདེན་པར་འཇིན་པ་དྲེ་སྲིད་དུ་གད་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ཡངམི་ལྕོག་པའི་ཕྱིའ་དང་ 
} ཕུང་པོ་ལ་སག སགོས་པའི་ཆོས་དད་བཤི༽མེད་པར་ཏོགས་པ་ཆོས ཅྱི་བདག་མེ་ རོགས་པའི་དོན་དུ་བཞག དགོས་པྭ་ཏུར། གང་ཟ གའད་བཞིནེ་མེད་པརྟ་ཏོགས་པ (ཡཡད་གང་ཟག་ག་དདག་མེད་ཏོགས པའ་དནོད་བཞག་དགས་པའི་ཅིའ་རོ།། 


ཱ 


= ༢༧༤༤ གགགཞངལ་ཚནཆན་གསར་བགནས་ཐམ།སམསམམརམབུསསཔཅསསནས་ཆམས་པམམཅ་མན་མངསསས་།ཆམས་མཅས་ཆམསསར༡ཚ༡པ༡༡༠༤༨༧༣༧༥༥༡ྟ༤  ༤༢༤༨༡༤༨ཕ༤ཕ༢༡མསམམངར་ཀ་མསས་ ༧ 
,༄༅། _ །དེག་ན་ཐུང་བོ་ལ་བའེ བདེན་པར་འཇིནཔ་དེ་སིདྲདུ་གང་ཟག་ལ ་ཡང་བདེན་འཛིནེ་འཇྲག ་ལ།  རེ་འབུག་པདྲོསདད་ཉོན་མཛོས་ པཕམ་ལུས ་པར་ལྔོག་ པ་མེདཔས། ཉནརང་རྣམས་རྱཾས་ཇིཿོཾམ་འབ་ བདྱ་ཀྲང་འཁོར་བ་ལས་ཡ་ ཐོ 

༢ བར་འདོད་དགོསྤ་ན། དེ་ཡངམི་ རོགས་སོ་སྭ སྭོ་སུམ་དུ་དགོངས་ཏ། དེ་ཉིད་འཕགས་པའི་དགོངས་ པར་ཡང་འཆད་དོ།། འདི་ལ བོདཔེནོ་འདི་དང་སངསྤྱ་ཧས་བསྲངས་དང། ཞི་བྭ་ཝ་གྲསམ་ག་དགོཔས་པ་མཐུནནོ།། ག དྲ གཉིས་པཞེ། ° སིནས་ 

}ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་དོནདྲུ་བན་མེད་པའྱི་བྲ་རུབ་ཐོབ་པ་ པར་འདོད་ན། ནས་སྙོད་པ་ཕ་རོམཏུ་ཕིཿ པྲདག་ལྭ་སོབ་པ་ཙམནི། འདི།་འགོ་བའི་ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ བོ་པ དདོན་ཡིནཏེ་ཝུགས་ཅིག་པར་ལདུ། ལམ་དེས་འགོ་བརྒ་ཧུཿ དྭ་སྟེ སུས་ ཅི 


ོེ 


༧ རབ 
རཿ སྨ ཞུསུ་ལནངདམར་གསུངས་པས་སོ།  འོན་ཀྱང་ལུམ ་གཏིས་ལ་མི་ འྲང་བའི་ཁུདཆོསན་མདད་ཡོདོདོ།། ག་ གང་ཟག་ དེདག་གི་ལམནྡི་རམ་མཁཱནྡ་དུ་བགོད་པོ་ ག་པ་ཆེན་པོའོ།། ཕ་རེལྱ་ཧྲཱ་དན་བའ་ ུ་པཆིནཔ་དམས་པ 

སྤྱིའི་ལུས་དཿ ཙྭམུ་དུ་ཟད་ལ་དེལ་ཡང་ལུ་བའྱི་སྒོནས་ བྱེན་དབུ་མ་པཱ་དདསེམསཙམ་པ་གཉིས་སྲུ་ཡོད་དོ། དྷེ་ལུནའངད་གཉིས་ལྭ་ཐེག་བ་མི་འ པི་འྲད་བའིརིམ་པ་བཤད་བམདབས་གཉིས་ཀུ་ཡངཐེག་བཞི་གཅིག་གོ། ངེ་ཁོ ཁོར 
]ཧཏིངདབགས་མི་བེགས་ཀྱི་ ཁུད་ཡོད་པས་སྔ་མན་དབངཔ་རྣོལ་བྱི' ཕིམནི་དབང་བོ་རྷུལ་ལོ། ! འདིའ་གང་གང་གི་ དབང་དུ་བྱསནས་པར་པུནེ་བྱ་ཐེག བ་གསུངས་བའི་ཆེད་དུ་ ད་བ་ཐའི་གདུཡ་བུའིགཙོ་བོན། བོན། དབུ་མ་པ་ཞིན་ལ་སེམས་ཙམ་ 





ཀོ ཤོ 





༣༩༣ ༡༨ (༢ ྭ པ་ 
ས་དྱ་གངཔ ཆའ་ཤང་ཏྷ་ལྭ་བྲུས་ འཕྲོབ་ ྦ 


„ དྲ ;/ 









༨ ཤོ ྱི་བ་མས་དཔའ་གཉིསསོ། །དེདག་དཔ་དོདམ་དབ རྩ སེགས གྱི་ཁཱཿ བྱ་ཡི་སཆེབའན། ངཱ 
ོ་ ལརྨ་གྱི་ གྱ་ལུས་ རྔགས་ པ པ་ལ་རིགས་ མི་འླདཱ་བ་ - ལར ཅིང་འ ིུབཡི་འྲད་བདྲ་ལམ་ ཧྭ 

དྲ་མམིགོསཞས་རང་གི་ལན་ལ་འཇྲུག་པམོན་ཡོང་། དེདགཤི་ལམ་ 
གཅིགཉུའང་ྱའིགགས་སྲའ་བཅ་ཏེ། དམཆོས་པདདཀང་ལས། སངྭགྱ་ཆས་ཡཾ་ཤེས་ཟབཏཱཏིགས་བའྱི་ཕིད །ཐྦབས་འདི་རང་ ། 








དདགད་བུན་པ་དེདུག་ཐམས་ཅདནོ་འདི་ལྟ་རུ། 
ཡུལ་གཅིགཅུ་ཡང་དག་པར་ཕིན་བརྱཔེད་བྱ་མདེ་བསའ་ངལ་ཐེག བ་བདད་དམ་པརགོད་པལདདེ། ཞོ 


སྤམུ་ཊ་ལསྱ་ཏད་། གད་ཕིརཆོས་ནིདུམསུན། །ཆུ་པོའྱི་དུནནྱི་ར་མཚོ་ཉུར། །ཐར་པཉིདནུ་གཅིག་པུཉིད། །མད་པོ་དམིགས་ བཡི་ལརར ཉེ ས་གསུངས་པྷ་ལ་ རགོདགོས་ཏེ། དྣ་ཚུ་ཡནདམ་བར་་ང་ ། 
[འུར སོ།།གཉིས་ པལ་གཉིས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཕ་གཉེས་སུ་དཔྱེ་ཐ་དང་། རྡོ་རྡེ་ཝེག་ དག་པར་བ དུང་པོལ་གསུམ། དི་ལུར་ངུ་ ཨའྲི་གུ་དང། ཕྱི་བསོ་སའི་ སོན རཿ དྷ 
|“ འབྱེད་བའི་རྨ་མཚོནན།། དཔོན དད་བོན། རྣཡ་འབྱོརོ་བླམེདཀྱི་རྒྱུད་དོན་ལ་འཛྲུག་པ་ལས། བྱཇརུ་བསེམས་ད ལོ། ཞོས 


་བོ་་ོ་དོོ་ བེེེོིྲིྣྨཡྨཡཨྨཤྨསྨསྨསྣསྣ།།ྣ། ཀ ན༅ཅ ` ༈ }@ཌ0༼ ༨ ་ཀཁ༢ཚཤཔཤཊརཚཤཔཤྲྒྷྲྒདྣ།ྣད། །ིདྨཔོོོ་་་ལོའའིརའའ་ྱལང་། འདོལ་ ཊི 
ཚེ །བུད་གིས་ནི་མཇོད་ གྱུན་གྱི། དདགརྩས་ལྔ་འེ་དབ་གསུས་ུསས། ཤུར ས་ནིས་ཡངལི་ག | ངཔཛས་ལ་གཟིགས། །ཞེས་པ་དང་། བདེན་པ་པོའི་ལེའུལས་ཏད་། འདམ་ ཏྱ 
[པ་ཁས ནནམས་ལ་ཆོས་གང་དང་ ད་ ཐམས་ཆདྲ་འི་འདི་ གསུངད། དོ ན་ཆོ 






ཐིག་པཆེན་པོ་ལ་འབབ་པྲ། ཐམས ོ་སུག་པ། །། 


བི 


ང་གསད་སྲ སུགས་ཀྱི་ཐྲེག་བ་དང་འྲས་བུའི་ཐེ ག་པ་དང་དྣ་རེ་ཐེག་པཞེ ཡགས་ཏྱི་ཐེག་པའྱི་ནོམྲ་གདས་ཡེན་ལྲ་བབས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་ཀང་འ ང་།། རྒྱའབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ ཐེག་པ་གཉི་ སྭ་སྱི་རྲ་གངས་ 

ྒ ཕི ཕིག འཕགས་པ་གསང་བ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོལས། རྒྱུལ་ཐུརྲ་བུ་ལེ་ཆོས། ས་པི་གས་ཅིཐགཔྱི་ད་ །འབྲས་ཐུའི་ཐེག་པ་ཉེ་ལམ་ཞིག། ཅེས་ ཇི ར་བས གཔིབགཔགཉིསཅིོམ་ཟ ་ཡད་ 
པར འ ཞདདམས་གྲསུངས་བའཆད་པབྲའྱའར་བ་ལུར། ཆགས་བྲེལ་རྱོ་ཡམ བྱིིས་འཚངྱ་སམའི་ཝེག་པ་ དང་། ཆགས་ནནྱ་བི་ལམ་ཆིས ངང རྱ་པའི་བྲེག ཐྲེག་པ་གཉིས་རྤཾ་འདབིའོ།། གཉེས་པུའི། གསུང་ཤིངྱ་རཱས པས་འགྲུབ་ལ་ ང 
| །སྣོད་མིནེ་གྱི་ཡུལ་མན་བས་དེལ་མེ་བསྟན་པསྲན་གསད་བའོ། སྔགས་ཀྱི་སྐད་དོད་མུནྣ་ཕཆཱནན་འེད། ཧཱཡནཱཾ་སབ་བསད་མགས་ཏེ་འས་པའིེ༔ ད་ཉིམ་ལས། དབང་པོ་དངནི་ཡུལྨ་རམས་ཀེ། །རྱོན་གྱིས་གངདང་གད་བུངེ་ཡིང་། ། 
. ཡིད་དྭ་མུན་ཞེས་བ་བ་ བར་བཤད། ཏཱ སྩོཐ་བརཀྱད་པའི་དོན། །འཇཾགརྟེན་སྨོད་ལསར རམགྲལ བའ། །གང་བཤ །ཧཨ་པ་ པ་སྱ། | །རོངཾ་ཀུན་བྱིས་བསུང་བཞི། །སྲགས་རྱི་སྱུདུ དཔཞིས་བཤད་དོ་ །ཞས་སོ།  རྣམགྲ ངེ ་; 
_[ཡངྨཐཱན་དང་དཱ་ཡའི་སྒ་དེཉིད་ཤེས་པ་དང་འྲོ བྱ་མདབའི་སྙངཇལ་བ་ཨནས་གསུམས་པ་ལྟར་ཡང་ཤེས་ པརྱབའོ།། ཕག་པ དི་ར་འདད་བྲགས་ཐུདང་འདས་འདིད་བ་འིཐིག་ང ཿབགོད་པསན་ཐེག་པའོ།། འབས་བུ་ནི་གཞས 












༄ ོྱཨ་འབོས་དོད དུད་པ་ཡངས་ས གཔ་པཞི་ སངས སྱ་སིཕྲོ་ བཱོར་པ་དངཿ ཞ་ལསསོ།། ཆ་ད སུམཐུན་པརདྭ་ཝུནས་གཞལ་ཡས་ཁང འི་འཁོར་ལོ ་པའཾ། 
དུ་ན ཤ་འཇུག་པ རུ སོ རེ ངཱ ཡྲེ སང ད་མི ཆིན རགཔ རགས ི་ོ ¦ 
` རང ལཿའྲབས་བུ་དངྱ་རཱའི་ དག་ཉིད་གཅིས། འདས་བརླ་གུར་ གྲག བུ་དང་ ར་ནི རྱ པ་ལ་མང 
` མདོར་བ ལེ ་ པ འི་ད འབབ 


རཿ དོན། བང་ཅན ཟའ དི ཚེཔ་ལ་མ་ད ཡུ པའི་མདོ ། 
འི བགོད རྫི ས་བོ ] དེའྲད་བའི་དྡོ་རེ་ཐེག པཞྲིཀ་མད་ལ ཡཿ རྱད་ར ཨང 


ཐུ་བ་སར་ ༡༠ འལ་ 
༤ ཡང་ཅ་ ཆའ་ཆམ་༢༢༧༨༣༠ ཤཿ 


ློ 


སོར་༼ར 
༠༧ 
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¦; 
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ད་་ ི རྱེ །ཆཆོཀྱོ་་མི་འགུརབའ་ད་བན དབན ཞ་ལག་ཐོབ གཞགདགས་འསྲ་རིསནནནལགགིསབླུ། བསླྲ་བདྭགོསརཱ། ག་ལ ཧུ ང་བནྡི་ནམས་ལ་ཞེད་བའི་ཡིའརྲོ། དེམ་ན་འདིད་ངྲོརམེག་པ ༈ ལྔ 
| [སྤིའིདན་ོས་འ དོན་པའྲི་དབས་མུ་ཁབྱ་རུངས་པ་ཡེན་ལ། ཚུལ་དསྨུ བསཀིཐེག་པའདྡན་འཇོག་པ ཿཡང་སྤྱིའི་རྣམ པ་ཡནེནོ།། དེའི་པུར་འདྲི་ཧིམ་པའི ཏོག་ལས་གྱུངས་པ་ལརྱབ། ྡོ་རཱའཐེག་པ་ཞེས་བུ་ | 
_¡ བླིནཐེག་པ་ཆེན་བོམ་ལུས་བ་བྲཛ་ དྲསས་པནི་ཕ་རོལྱང་པྱིན་པྲ་དཱག ངྲི ཆུབྱ་ཆེ་སེམན་ཡེན་ཏེ། དེ་ཡང་ རོརྗེ་ཨུཾ ་ ཕི 
ཛ་ལ ནོད རྡོརི་ཡངདེ་ཡིན་ལྲ་ཐེག ་པཡང་ལྭེ། གུ དས བསགས ཙཐེག་པཞེསྭ་བ་བའི་ངོནནོ།། ཞེས་གྲསུངས་བ་ཙཱར་ཐབས་དང་ཤེས་རུབ་ རན རི་སེམས་དབའི་རྣལ་འབྲོརནི། རྡོ་རྡེ་ཐེག་ 
¡ ¦ བ་ཞིན་ལདེ་ དེལ་ ལམ་དངུབྲབས་བའི་སབས་གླིས་ཀ་ལ ཡྤོདདོ།། གང གྱི་ཐེག་པྭ་ལས་ཐབས་མ།པས་པྗེ གམས བང མཐའ་གཉིས་སེལ་བ་ལས་ཀང་། དྲ དབེརམིད་པྲ་དང་། འབྲག་བྱུཏིཿ ིད་ལདུ་བུང་པ་ད་། 
¡ཏཾཐབས་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་། ཤིནེ་ གསད་ཡརྩབ་བའྱིིདྲྲི་ཐགཔ་དང་། ་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་བ་དངུ། ཐབས ཉྱི་ཐེག་པོ་དང། ག།སད་བའི་ཐེག་བཞས་བའོ།། ཞེས་སོ།། རི་ རིག་འཛིན་ི་སེ་སྣོད་ནི་རིག་སྡགས་འཆོད: ཀི་བསླུབ་པའི་ ¦ 








༄༅། །གནི་ད གབ་བཟྲིཐའ་ཐོ འ།། དཔུང་བཟངགི ས་པའི་ཁྲེལ་པརབཤད་པ་ལཱ་ ། བླམད་ འཇུག་པལས། ། དོགེ་འཛི་ཐི་ཙོད་སཱཾ་སྣོདགཟུ མ་དུ་མི་གཏོགས་ པའི་ཝི་ ་ྭ སཱོད་བཞི་པརཀུ་ 
|ˆ ག་་ ཇིར དགྲ ས་ རི་ལ དྲ ས་པའི ར་བཤད་དོ ་ ཞེས་པ ི་ོ གཞན་འདྱང་དམང་པའགི་འདོང་འདོ་ དྲོ་དཔ་ཞུད་པས། ི པྲ 
ཟབ དོན་བ ་པདྲ་པདོ་ དྲོ་ཝིར་བཞེད་པ ིདཔམང་ལགས།། དེ་ དལ་ཡང་ནང་ ཁྲགསུས སས ཅིས་ེན་དགཞན ཉས ངདྷོན་སྟོན་པས་ དགསུམ་གེང་གཏོགས ས་པར་བཤད་པ ཡདའཐད་ད།། ཆུདནྱཾ་ནོཧྭགས་ 2 
7 ལྔ ྱིབེདཔ་འཇུག་པའིགཞི་ིརདུ་ད་། དཱ སུད ཕྱི་ཧུདདང་། ༈ 


ནྲ ཆད་དོ ནིདདདར་གོས་སམ་རི་ རེས་སོ།། ཕྲར་ ༽་ ཙ་པ་གངལྭ་སོའེ་པའད་སམོས 


=༽ ༦ གོདདདེ་ལས གཞན་པའ་དམ་གཉིས 
ལ་སགོས་ པའིལམ་ཡེད་པ་ལ་བོ པོ་ད་པག 


སྭའབས་འབུསྲུ་བུ རྱད་གསུམ་དུ་འདུ་ ཕྲ ལས ་ བཞབ རྗོད་བྱ་དོན་ཌཱ ར་གས དགཅི་རིག་པའོ་བྲའོདྲ་བུར་། 
དག་དངྨ་ནམ་པ་ ཉོས 


། སེམས བསྐྱེད དྲུག་གིས་བྲགོད་པ་ཡོདཔ་ལྱ་པེདན་དྲོད་ཐག་པ་ཡང་དོར་འབྱུར་རོ། ིགསས་བླུ བླུདད། ཆོད དོག ལུརབྱེ་ལས་ཐུ་ཕཞིང 








པི་ལཆུ་ིློསབར་དག་ གྱིང མོ་བ གི ོག་ས་ྱི་དགསཔའིགནས་ ས་དགོདཔ་དང། དེལ་ལན་གདབ་པའོ།། དང་པོ་ནི། གལ་ཏྲེཐག་པཆེན་པོལ་ཐིག་པ་གཉོས་སུའྱདདཔ། ཧཱ 
་ བོ དེ་གང་གི་ད སྐོནས་ ཡིན། ༢ པི བསྙེད དབའི སོནས་རི་ཡིན་ འཏེ། གུ བ་དཔག སྒོནས་པྩོཏ ་གཉིས་ཀ་ཡང་སེམས་ཅན་ཟནས་ཅད་འིདནད རྔོགས་པའེ བཾ རྒྱས ་ཐོབ་ཿ པརཱ་ ་བུའི་ ] ¦ 
བིཇྲཞུགས་པའ་མཛུངས་པའི་བུ། དེ་ ཤིོདགཏར་འའ ར་ད མུན་མེད་པས་དའྲི་སོཞས་ཁང་ཐོག་ ཤབགཉསྭ་ས་དབེབསི གས་སོ།། ཆོསྨ་རམསྱ་ཀྱི་དབོན་ཏིང་རོགས་པའྲིལ བྭའྱིས་བ་ཡོད 

ཀྱི་སྒོཞས་ཁུད ཡིན་ཏེ ཅིབརྲ་ ས་་ ༣ འཕགས་པུ་གླ་སླུབ་ཀྱིས། དདམའིབྷན་བཅོས་སུ་གྟཱ་ལ་ཕབ་པ་ལུས་ལྡུག་ པའ་ལཱ་བམེད་པའྱི་ཕིར་དང། པ ངདྭ། 
] ༡ད་དེས་ ཐེག་པ་སོ་སོ་བ་ཡོད་པཿ འཇྲག་མྱིཞས་ \། བའ ནཀི་ཐེག་ཆེན་པའ ་ཡ་དབུལ་པ་དང་རེ་ གྲཉིས་ཡོཿ རེ ཡོད་ཀྲངའེ་གཉིས་ལ་ཐག་བསོ་སོབཞེའ ག་པོ།རོད་པ་ལ་སྲ ཇཱདཔ་ཡང་ག དཀའ ་ཡོདདོ།། དེའི་ཕིརླ་སཱ་ | 
! རྱ ད་བབཞེནརོ།པནླདག་ གུད ཉསུཀ་འ ་ེ 
། ཁུ བསཿ བད །དང་ཤ། ཀིག བ་གཉིས་ལྭ།ཁདམ་ སང་ཞིང་། རྱཅིི་ཐགཔལམདཔའི་ཡརཧི་ རྱ་ཁུད་པར་འགའ། ཞག་ཡོད་ཆད་ང་ཡམམྱིགཙི་བའི་ཏུདཿ རྲེ ཡན་བས་དེ་ཙལ་སི་ཐ གིག་ = སོང་ག :{ 






22༡༩༦༢༦༩༦༦༦ ༣༠༣༥༡༤༠༡༨༩༠ སསམ ༩ 


ཏུ 






།ནུས་ལ། གཾ དཟག་ལ་ དབང་པྷནྷ་ཅུ་པ་ཿ ཡོད་པ་ཙམ་དབལམ བཟོདབྱསརལལ་ཡོད་བཙམྱ་ཞིསྱ་ཅངབཞག་པར་སྡི་ཏ ཏེ། | ཕར་ཕྱིན་གྱིཐྲེག་པ་ལ་དེ་དག་གི་ཁྱད་བརདུ་མ་ཡོ' ཡོདྱ་གང་ཐེག་ པ་སོ་སོ་བསེད་པ་ 
བཞིནའོ། དམགས ཁིཟིག་པ་ཉིདལ་ཡང་ཐག་པནོ་སོ་བདྲུ་ས ་བཞག་དགོས་དརའྱ་ཧུརའོ་ཞན། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས། དས་ི་དོན་བཅུན་པ་ད། དེའི། 
ཐེ རི ། སཱགས་དང་པར་ཕིན་གཉིས་མཆོག་དམན་་བྱི་ཁད་པར་མེད་དེ། ལམ་གཉིས ས་ཀའྲ་འབྱོབ་ཡངྱནསུན་བ ཟད་དང་ཡོན་ཏ 
ལྤ དྭ ད་ཡང ངྩཅགས་པ ལྕ་བ་དང། བསམ་པ་སྤེལ 


༢ ༡༣༩ ༢༽ 


དོོན་སིག ཞི ན་ད དོན་ཡིནྱའིའང་གྲིཐོ་ 


། །ཡུང་ རྡོགས་པའི་ཕྱང་ཆུབ་འདོད། 


༦༦ _ ༢༨༩ 


ཐོབྱ་བའིདོ་བངྡ་ཆུབ་རིན་ཏེ། 
ཅེས་གསུངས་པའི ཟིནདང་སེམས་ བསྐེད་འ 


བྲས་དགོད་པའོ། དཔན  འདིང་བཟོད་པན་བ་བའབས་པའི་ 


རོགས ཉི་སྭངསྐྱ་རས་སུམཚུངས ་པའྱི་ཕིར་རོ། དསན་འདིས བགྲོད་པ རྒྱའི་ཐྲེག ་པཱའྱི་པད་པར་ཡིན་ ནོ 
ཨས་བད་དང། སྤྱོད་པ 'ཤཱནྫངག་ལྭ་སོབ་པཙམ་ལ། དཔརམད་པས་དེ་ དགག དི་བརརི བར་མནུསས།། །། ཁེན་གངནས་བ ་ཤཤེད་སྣམན། རྨད ཞསང ། 
ས་རྒྱས ཙྱང་གཞན་ །དོན་སླབ་པའི་ ཐབས་རྩམ་བནས་དའ་ལནཔའ 


ྱང་དོནདུ་གཉེད་བའི་ིདོ། .མདྒོརཅཱོགསྦྱ་ཅུན་ལས།སེམས་བསྐེད་བན་ 
ཅདྲ་བའི་ཕྱིར་རོ།། གཇུས་བྱ་ལ་ དངས་སུ་སྣན་དང། ད་གག་དན པློས་གསས་ནཆས་རོ་ཤོ་མག་ཅི་ གཞིས 


། 


ཤེ 


རེ 1 


ཿ 
སྲཾ 


ཐྲ 
ཌ 
ཱཾ 


¡ 





! པུར་དཀིལ་འཕོར་འཁོན་ལོ་ཞེ ཞེས། [བདེ བའྲི་བུབས 


བའི དའ ཧད་རུང་ལྡན། དྲ སད བུས་དེས་བླམཔ་བྷ་ས །བབས་ནི་ཏ པའི་གཟུགས། 
འདུ་བདགཤོཔ་དང། མང ཉདབཅུན་པའི་དགོས་པད་། ཟུན་མོངམ་ ཅས་དེས་བླསྒྲབ་ 
སུབཅདཔ་བཞི་དོ་ རིམ་བཞིན་ནོ།། དེལྟ་དང་པ ་དང་པོའ་དོནན། གུར་དུ་མངགྲི༔ མཅྭོ གྲིདྲིམས་སིམས་ སྲགསཾ་པརབྱས་པས་ 'བད་པ་འུནན་ 


པ་དང་། 
ི་ོ སྤྱང་བར་བྱའོ།། ཞེས་ཏི 


{༧ [༄༅། བེཧི་ཐབས་ ཀྱིས་དབྲེ་དགོས་ཤ གོས་ཤིད། ཐབསྱ་ཅི་གཙོ་བོ་ ཡངགྲཟུགས་སླུ་སྒབ་ བའི་ཆནས་ཡི། ཡིནལ། བླགས ཅང འབནམ་པ་འྲང་བརྣསོམ་བའྲི་པའ རུལ་འབོར་ཉིད། ཉིད། {] 

! སཾ། ཐེག་པ་གཞན་བྱེ་ ཅྩུཐས་ལས་མུཆོག་ཡིན ༢ རཱ བཉིས་པནི། རྡོ ཆྔོརེ་གུྦི གྱི་ལེའུ་དང་པོ་ ལག། གལ་ ཉཧཱདྲ་པྲ་ཐབ ཧྲིར་རཱཾ མེའྱབད། རྒྱུ་ལས་འ ་འབྲས་བུ་གཞནམེད་ཤྲིརྭ། །ཐབསནི་ ༈ 

རྨ ྦ སོང་བ བཉིད་ཡིན། ་པནམས་ལས་ལ། ་ལོག་ཿ མཱས་དང བདག་འ རྣམས །བདུགྱང་འཛིན་པ་བླཟོག་པ་ པའི་པོར། ས་ཟིན ངབ འེ [5 
།།ཧྱེ་རྔོམ་པ་པྩེ། རྒྱལ་རྣལ་འྱར་རྱེས། སྲ་སྦྱ་སོ 

པར ཛ་པ ༦ 

( 


ས་ྲ་ལྲ་་༡༡༣་ལ་ཛ་ 
ཤཱ ཤཱ 
32 
༧ 


ཡུན་དེངསི་འགྱུར། །རྙེན་པེ་སུམ་དུ་རྫ་གཉེས་མཚོན། །།མཔའ་ 
༨ ༨༤ གསལ ལ་པར་གང །འདེ་ དག་གིས་ནེ ཅྩང་ཉིདྲ་ནྔོལ་པ་ཙམ་ཞིག་འོབས་མུ་འ 
དགོ འར རླ་མཆ ཆནྨ་ནམས་ ཕོ 







| དུབ ཧོགལོོསནོས། ༣ རྨིནདམི་མྦོང་བ་ལྟརང ངོ་པ་ཉིད་ཙིས་ཞིག་བསོམ་པྲ་བ་ས བདགརོད་འོདཇོ་ ཉེད ོུ་པའིཤེས་རབ ད་བདག་ཅུ ཇིན་བའྲིཚ ངྣམ་པ་འགལ་བ་ གྱི་ལམ་གཞན་དངའི་ི 

| འགལ་བའྱི་ཡིར་རོ།། དས་ན་འཚངྱ་རཱ་པའོ འབྲས ་བཉད་ངོཞིག་བོ་ བཱ བ 5: ་ ཡེརོ་བབྲས་ བིད རྣསཨེཆ ཨྱུར་ཏེ། དེའུ ཤུལ་བཞོན་ བཟར ་པད་ ། ད 
|, ལས་ཐོ ཞ་ྲེབས་བའིབན་མེད་བ འི ཟུ ཡན་ལག་དཔལ་བཅ། ར་ཚད ཕེར་སྱོང་པ་ཉི་ ཙམ་ཡ་གཡས་པ་ པར་བིད་པ་ནྲིའབས་ཙང་བཟུ། ལེ འོ།། ཚུལ རའི་སྔགས་རུཚོཾ ད་ཕའ་ཕྱིན་གྱི་ | 
ག་པའྲི་ལུགསྱ་ཀང་ཡིན ནོཞེས་ལའི་ བས་ྱབ་བུས་ཅིས ཀུ པ་ཡནྡའོ།། འོན་སྙོཾའ་ཉིད་ ཉིདབསུན་བད་ ི་བྲ་ཙཾཡིན་སཱམན མེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྟུ་བ་ལས་ཏཱིནཅི་ལེགོ་པ་ད ང་། དདགྭུ་བའལ་ ཚ་ཁ 
བ་མབདག་ཅུ་འཛིན་པ་ལ་མཛོད་པྲ ཤེན་པྨ་ནམར ཅབ དྭགྭ་ཏུའཛིན་པ་གཉིས་བླཟོག་ པའི་ཚ པའྱི་སྫོང་པ་ཉིད་བསསུན་ནོ།། འདསན ཆོས་བད་ ཁསམ པའི་དྲཾམ་སྔོང་བ་འ ཐིབ་བར་བདག་མདཔའེདོ་ 
ཅོགས་པའི་ལཱ་བ་བཙོལནས་བྲསོམ་དགོས་པར་བསུན་ཏེ། འདདག གིཆནི་ཕ རོལ་ཏུ་ཁྱིན་པད ཁདདབ་ཡི རྦ :: ±  ཆངན་ཐབསྦ་ཁུང་པར་བང་གངཡནོ་སམན། སྔིང ཉིདྷསྒོམ་པཙམ་ ` 


: 


།བ་དེའྱི་པིན་ཐབས་ཁུད་བརབཞི་དྲོ་ལ་འབོརྩོ་ཧི་ལཁོར་ལོ་ ལོ་ཞེས་གསུ་ཨ་བབུ་ཞེས་མངའོ།། བདག་གབ་པའི་ཐབས་ལས་ཨུང་། དྲིིདཁོནྭ་ུར་ཡངམ་ཡིན་ཏེ རྱམིཁདབ་གོམས་པྲ་ལས་རྫོགས་ 

དུ་གླར་ཕ་དང་རྡེས་རུ་མཐནོ་པའི་སྒོམ་པ་མད་པའི་ཕྱིརདོ།། ཞེས་སོ། དེའི་དོནནི་རྱིན་སོགས་ཐདས་སུ་བ ཤདོཔ་དྲེ་ནམསླ་དན་མེང་པའམ་གྲོ་ ནྲམད་པའི་ཐབས་མུ་གསུངས་པ་དེནི་ ། སངས་ 

རསླུམ་ནདུ་གུུཉ་པ ་བརྗེས་སུ་མན་བའྲི་ལམ་རྒོམ་པ་ལེའ་པའེ་པོར་ཏེ། འབྲས་བུ མརི་མསི་འབབས་སཆོ་ཞིག་གོཡས་པན་ད་པའིརྲ་ཤོས་པའོ།། གཟུགས་སྒ་དང་༣ྣམ ཐུན་པའི་ལམ་སྒོམ་ ® པ 

རི དབྲལ་ཡིན་པྭ་མབ་བནིདེཉིདལས། བཤུག་ཏྲདྱའིའངག་ངོ་བོ་ཉིངྨ་གིས་ཟབ་པ་དྲྱ་ཧཆེ་བའི་བདག་ཉིདརནོ་སི་ྭས་བུནི་དང་གི་དང་བཞིན་ལསཔྨ་ཡོབ་པརྨ་བབ་ཡིན་ལ། ཞེས་པེག། 
ད་བའི་འྲིབས་བུནི་ཟབ་པཆོསྤ་མྱི་སླའི་བདག་ཉོང་ཅན་དང་། རྒྱཆེབམཚན་དཔེས་སྦས་པའི་བདག་ཉད་ཆན་ཞིག་སྟེ། དེ་ཡང་ཐུགས་ཆོསརྣམས་ཀྱི་དེ་བོན་ཉིད་དང་ངོ་མཉམ་པའཞྲུཤོསནསདྲོ་ལས་ནམ་ཡངཝང་བ་ 

ངེ་ཉདཀྱི ིདོསསུ་མུ་མཚན་དང་ད་དདེའབརབས་བྱརན་པཞམ་ཡོད་རས་པརརབརི་བྟན་པར་བཞུགས་པ། གཉིས་ཀ་ཡད་དོ་བོ་དེར་མེད་པྭ་རྭ་བདག་ཏིདྱ་ཉི་རངགི་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཅིམ་ཞེས་གསུངས་པའི་དོནནོ། ཙ། 









ཙྩི་ དྱེ་སུབ་པའི་ ཏྲི་ཟབས་དྲ་ དུ ཤེས་དུབྱ་ཀུང་དེད་ མཐུན་པ་ཤིག་ གོས་ཏེ། དེར་ནྱ་ུལབའྲིཞགསཆོསྤྲ་སན བ་པནྨ་རཱལ་འབོན་པས་དྲུཝ་ནས དཱུ རང་གི སུ་ཏོ ཟིད ལུམ 
པའ དསཿདནཔའི་ལས་སེ་ དུ། གྲཟྲགསྱཾ་ཀླི་བླ་སྤབ་པནའང་པང་གྲི་ལུས མཆན་ པ མ་བ སྣངབའི་སྒུ་དངཧུཊ ཞུན་པའི་ལམ་བ བསྙོམ་དཀོས་ཏེ། འད་གཉེས ས་གསང བེདམཉམ་དཱང་འཇོག ག། 
! མཉམ་དུ་ཀུནནས་མཛུངས་པའི་ཕྲི་རོར།། དེ་ལ་དགོངས་ནས ་འདོག་སླབ་ པ་ལས།དེབསན་བདག་མེད་ རེ ་ཡེང་ཐམི་ ཾདྱཔམ་བྱབསྟོ། ཕྲིས ྤྱྱ་རའླལའི་ ཏྲ 
| རྫུལ་འརི་ཡེནནོ།། ལཱ ཧུས་པའི་སྣདང་ལྭསུ་ཀྱང་། „ སྐྱེན་བ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་ཀྱི་སྒོནས་པང་། ཤོ ས་ིསའབུངབར་བུརཞས ་བརྗོད་པྲར་ཡངམེ་བྱ་སྩིཿ གའྱིི བསོམས་པཔི་ལོསས་ཅང་ ། 
' རོགས་པ །རྲང་། སྦལ འྲ་བདག་ཉོད་དག་ལ་སྲང་ཐེཆོམ ་ཟབཾངིལཱར་སེམས་ ངེས ་བྲ་འྱགླ་གདེ་ ༡ར་ཡུང་སྒྲོན་ལམ་རྱྱ་ རླིས | བདགམེདཔ་ཡ་ ་ཡུར་བརྙོམས་པ་ཊ རྲུ་མངོན་སུམ་ཉྲིདད་ཤགགངོ་བས | 
¡ ¡དེ་བསྒོམ པའི་དམངསར་ཞིགྲ་བུ། གལ་ཏེདེནི་བྷནོམས་པཉིད་ཅིས་འྱབར་ྱའོ་ཞིནི། འཇས་སྤྱོད་ སའི པའི་ས སུ་གོཌས་ཆིས་ཉེས་པཅོཞ ཞིགྱ་བསན་གང་གི་ ཕྱིར་དདག་ བསྒོམ་པརཾམྲ། དིི་ོལོལྭ་ཏ བ 


རོམ ༡མ༩༅༠༦༤ན8༩-༩༠༩:༦༦༨-༧༨༧༡༨༠༦མཉ་ཊ་འ༧4 










ྒ །ིནོ་བཟིཟིག་ ག་པ་ལ་གནས བསྭ་ཀྨ་བཱ་གསྭཿ་ཡཱི་བདག་ ཏིད་ཅན་ཅི་ སཔ སྐྱརོས་ཁས བླང་བར་ྱའོ།། ནེན ནི་བློམེས་ པས་གསལ་བརྱའུརརོ། ཞེས་པ་། ཐེག་པ་གསུམ་རམ་པར་བཞག་པར་ | 
ཡངྦ་གསལ་བའ་གསུངས་ཏེ། ཇྲིསདདུ། དེའྱིཕིར་དོན་དོམ་ པཱའི་བདེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དད་ཀྲ་པྲབ་ལ་སོགས་པས་ནམ་པར་བཞག་པ ་ལསྱ་ཁུད་པའ་དྲུ་གླུར་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་གཉིས་ བནི་མེད་དོ།། ཤུཇོབ་ ད 
ཙྭ་ཧིས་ཇི་ལ་རྩ་ཧ་ཆེ་བར་འགུར་ཤེས་གང་སྨས་བཞི་འདྲིན།  དམིགས་པྲརྨམ་པར་དགེ་པ་དང་། །ཐིགིས་ཀྱི་མྤཐ་དང་སྦོད་པཱ་ཡིས། །བློ བཱོལྷན་རྣམསུ་གྱི་ཐེག་པནོ། །ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ཏིད་དུ་བསྒྲགས། །ཞས་ཌཱམ་ 


པྱ འི་བདཏད་ཤོགས་བདང། རུའོ བམས་ཅི་དམ་ིགབཟང་སྤ ་བརབས་ེབདང་། རལ་ ྒུལབྲསས་བཅོད ་ཀྱིས་འགོ་བའིདེེ་བད་ཅིང་ཤོང་དག་པར་མཛོད་བྭ་ལུར་བེད་པས། ངྲ་མིགས་པ་དའོ 


༄༅། 





0 







རྩོདས་ 






སུད་པ་གསུམ་རྒྱ་ཚེབས་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་པའི་དབུ་མ་པ་ལྭས་ཁྱད་བདྲདྲ་འཕགས་པར་བཤོད་རིང་། ཁད་པར་དེ་གསུམ་དང་ལྗུན་པའ་ཐེག་བ་ཁེ་ཊྱ་སྦྱོད་སོགས་ཀྱི་རྒྱད་སྡེའིད འདྱ་བ་བཤད་པའི་པ་སྔགས་རྨྱའ་ཤད་པར་ 
དོ དྷིཊམསྤཀི་ཟུ་ེད་ཅོད་སྤོང་དང་བཅས་ པྱ་ཆུས་པར་ནྲར། རྣཾའཆང་པི་ཡམ་བྱཾ་འམ་བར་བ་ཤདཟིན་པས° འདིརམཐོས་སོ།།། གཉིས་པ་ལ་ གསུམ། ཛགོས་ལ་འཇུགྲ་ བའྲི་ཧོ་མི་འྲོད་བཅི་ཙམ་གིག་ཡོད་པ་དང། འཛུག་སྒོ་མ 


557 & ། 





| །བརའཇོག་པའི་ཁུད་པར་ངོསོ་ གཟུང་བ དང་། ཉྱེཐྲག་ཅུནལ་འོརོ་བམེདྱའྱིརདྨཉིདོནོ ན་བསན་པའོ།། །དང་བོནི། གུར་ཧཱི་བྲད་གྲསམ་པ ལས དམན་པ བྲ་རམས་ལྱ་བ་བླྱངད། བྱམེད་འཐོའོདེཉག ཀོ། རྣལ འབྱོརཿ ུ 
ན་སེམས་ཅན་མཆོག ྣལ་ཁོརི་བླ་མེདདེ་ལུག་འ ལའ། །ཞས་གསུམས་པ་ལརྡ་དྲ་ར་བག ་པའི་གདུལ་བ་ལ་དམན་པ་དང་དེའི་ལུག་འབྲིང་དང། མཆོག་ད དངེའི་ལུག མ་རེས་མཆོགྱཏྲ་ཧར་པ་བཞི་ ཞི་ལྱ་དདྲ་་བཞི་གསུཉས་པས་་རད་ཝེ་ 
| བཱུཀཱཾསྦོནས། འཇྲུག་པའྨ་སྐེ་བཞའོ། བླམེད་ཀྱི་རྒྱད་དོན་ལ་འཇྲུགྲ་བ་ལས་ཀུང་། གསང་སྔགས་འབྲས་བུ་རྡ་རྗ་དྲག་པ་ལན་འཇུགྲ་པའ་་རམ་པ་བཞྲ་ཏུ། | བ་བའྱི་རུད་དྲང་སྤོཾད་ པོའྱི་རྒུད་པྭ དདྨལོ་ 35 གྱི་རྒྱད་དང་རྣལ་ འོ ཟེན་ སེ 
མད་པདྱ་ནད་ཅེས་སྤྲིརྲ་གླུགས་པ་ཡིནནོ།། ཞེས་བཤོད་དོ།། གཉེས་བ་ལ་གཉིས། དེ་བ་དང་། ལནནོ།། དང་པ གལ་ཏཾ་གདལ་ དྲུལ་ཐུབ ན་མཆོག གླི་གོསྦ་རང་འའིའིཡི་བམི་འདོབའི་འཇུག་མའརེདྲྲ་བ་བ་ དང་ཐོབ་བུ་ 

ཱ དམི གི་ཟྒ་ནས་ྒིམ་ ཡེན་ཏེ། རྡོ་རྗཐེག་ པ་ལ་ །ལ་ཁཞུགས་པ་ཐ ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སེམས་ཅནྲ་འམས་ངདྲ་ཀྱི་ཕཱ་ ཕིནདུ་བན་མད་ པའྱི་བར་དུབ་དནོད་གཉེར་ང བའྲ་བྲག ཆེནྱ་སི་སེལས་བསེད་བ་ཅནདུཁུད་པརམེད་པའྲི་པིརརོ།། ཐོ་ བདངཔོབ་བ། ། 
ཀྱི་རྱའི་གཙོ་བོ བོ རྲ་གུན་པའི་ལམ་རི་པི སྤི་ལ་མི་འདྲབ་ ཡོད་པའིི་སོནས་ཀྱང་མ་ཡན་ ཏིཾ། རང་བཤིནམདཉོགས ་ཤེས་འབྱ་ཀིས་ཆོས་ས སྐ་བླུབ་ པ་ལ་འྲད་ཞིང་། ལྷའིརྣལ་འབྱོརབསློམ་སནས་གཟུནས་8ླ་སླབ་པའི་སྦི སོ དེའེ་¦ 





༠།༄༅། །ཕྱིར་ཐམས་རད་ཀུང་དོ་རའི་ཐིག་པ་ཞེས་པའིཐེག་ཿ ་པ་གཅིག་ཅུ་ཐད་དེ། ཧཱའི་ནལ་འབོརམི་འད་བ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་གི ིབད་པརི་འདབ་མང་ མྲངདུ་ཡོད་བཙམ་བྱིས ་ཐེག་པ་སོ་སོ་བའམ༔ ཅུྭ་འརིམ་པ་མི་འད་བའི་ ་ 
དྷ འདུཀསྒོ་སུཾ་སེརའཛོགན། ནལ་འབོརླ་ ལའབོོདླབུ་མེདི་ ཀི་རྒྱུདྲརརེ་ལ་ཡང་ཐྲེག་ བམེ་འདྲ་བ་ དྲུ་མྲ་འཞག་དགོས་པར་འགུར་ལ། གསང་འདུས་ལུ་བཤོག་ལ་ཡདྱ་དདྡ་ཐྣམ་འདྲ་བའི་འདུ་གཀླས་ རམ པདམ་དང་ན དན་ལ་ 
ཁོ ཛཱ སོགས་པའི་གདྲ་ཐག་མཆོག་ རར དར ནལས་པྱངས་ལས་གྲསངས་པའ འ་ར།། དེསན་གྲང་བྱ་མཆོག་དམན་ོོ་སནས་ རྒྱན་སྡེམི་ ཡཾ འཛིབའི་འྲབ། སྒོ་བཞིའིདུད་པ་འདི འརྒྱ་མཆན་གད་གསྐ་ནས་བཞུག་བ་བརྗོད་དགོྲ 
ཤ^ཤ སོ་མན། གཉིས ་པ་ནི། རིར ལུ འབྲུ སྒོ་ལེ་འྲད་བ་བཞིར་བཞག་ང བཱ་ནི་ཐེག་པ་ས་སོ་བ་ ཡངམ་ཡིནོལ། ལྕའིརལ་འབོར་སོགས་ལཕྲེ་ཡྱི་ཡད་བྲའི ་འྲད་བཙམ་བིསྱ་ཀདམ་ཡིནན ནོ འོན་ངི་ལྭ་པཞན། འདྲི་ལ་ 

༡ གཉིས་ལས། དང་པྩོ་རུད་སེ་བཞིའི་མཚན་དོན་བོ་མེདྱ་ཀི་གཞུངནས་འབང་བའི་སེངནས་བཤདན། བསྦྱོརལས། རྒོད་དུང་ལྟུ་དང་ལག་བཅངས་དྲང་། །གཉིས་གཉིས་འཁུད་དང་རྣམ་པ་འདི། །གྐིན་བུའི་རུལ་རྱིས་རྒུད་བཞིའི་གནས། 

¦ ཀག་ས བུན་པའསན་རམ་ཤིདབ་བ་བདིན་དུ། འདོད་ཚགས་འགྱོ་བུང་པའི་ལམ་གྱིས་འདོད་ཆགས་ ཟད་པན་བེད་པའྱི་རུད་བཞིར་གསུངས་ཤིང། རྡོ་རེཉིང་བྱོ་རནྱ་ཧྱི་རྨད་ལས་ཀང་། འདིནི་གཉིས་པོ་འཁུད་པ་ཡི། །རྒུད་ཀྱིདེ་ ༈ 






སྤ , ་" ་ེ དས = } = རཿ 
བུ་བཉུནཔོ། དེབཞིན་དི་ལག་བཅ་དང་། །ནོད་དངབུས་པས་ཤེས་བརྡ་བ། །ཞེསྨ་དུདྲས་བཞིའིཡཚན་ལ་ནོད་པའྱི་དད་དང། ལཱ་བའྱི་ནུད་དང་། ལག་བཅངས་སམ་ལྲ་ུད་པའྱི་རུད་དང་། གཉིས་གཉིས་སྤུར་བའི་ 


རྐྱདྲ་ཆེས་གདྲངས་ཅ་གཞན་ཕྲ་ ་བཀད་པ་ལུ༣གྲོབགས་སའི་བྲན་མོངམ་ཡིན་པའི ྱ་ཝིའླི་རལ་འབོརད་བཤད་པྲ་དི་དབསྤ་ཀི་གཙོ་བོ་ཡིནལ། ཐབསྲ་ཉི་ཆྨ་༣མསྱ་ཀིས་སྟོང་ཏོད་རོགས་པའི་ཤེས་༢བྲ་ཁུད་ཞུགས་པར་ 
} | རྫུདས་གསུངས་ཏུགཞུན་ཡུངམངངོ།། ཐུར་བ་གདཔ་ཞུརགཟུགས་སྒུའིཐུནསོངམ་ཡིན་པའིར་ལའྱི་རལ་འོ་དོད་བཤད་པའོ་ཐེབས་ཀྱི་གཅོབ་ཡེནལ། ཐབས་ཛྡ་ནམསྦྱ་ཉུས་ཧང་ཉདྷ་ཧོགསེ་པའ་ཤེས་རབྱ་ཁད་འུགས་པར་ 
ྲེད་པནི་ཐིག་པཆེན་པ་གཉིས་ཀའི་ལྲགས་སོ།། ལྕའིརལ་འབརི་ལསྲ་ནས་ཤེས་རབ་ཉི་ལྔམ་ཁུདཞུགས་པར་འྲག་བའིཛུལནི། ཐབས་ཤེས་ཁུད་པར་ཅན་འདོད་པའི་ཝ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པའ་སྣྲོར་བའི་རྣམ་པ་ནནདུ་སྣང་བའི་ལྟའ 
རྣདཱཾ། ཟུ་ནད་ལ་ལམ་བི་ཁུད་པར་མདད་པོད་ཁང་གཉིས་དོདྱ་ད་ཆེས་དའྱ་སོ་ནས་མིང་འདིགས་མཛད་ཇིང་། ཆུད་འངནས་ཀངགཉིས་སྡ་གི་ནམ་པ་ཅནད་བཤད་པ་ཤིནི་དམང་ངོ།། དྲའི 





སཆགས་པའ་ིདྲ་བས་པས།། 
| ་ཊའ་བོད་འངའི་གྲ་འརེར་ས་ལང་འིབབས་ ལམ་མ བ་ད བས་འ ར་བ་དངྲ་པལ་བསྱྱ་རུད་ཝེ་འོག་མ་གྲསམ་དུ་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་ནང་གེ་ཁ་སྤྱོར་ 
བྷྱུང་ནུངཙི་སེམས་གཏུས་ཀི་འབོད་འདུའི་གནད་ལ་བྟེརནནས་སྙུང་ཉིད་ཀི་རྟེགོས་པ་ཁུན་ཞུགས་པའབབྱར་པོ།། ད་འདྲ་བའི་ཆེགས་པ་ལམ་བེདྱ་ཅི་ཐབས་ཁུད་པར་བ་དངྲབལ་བྱུ་ནུད་ཐེ་འོག་མ་གྲསམ་དུ་ཡན་ལག་བདྲན་ཧི་ནང་གི་ཁ། 

|[ སསའ ། རྩིལནའདཔ་དཔ་ཐབ་དང་གང་ཡས་སམ་ད་་རོི་།བག་་ས་ སྦྱིར་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ལམ་པདེ་ངོམཞགེ་ཡོདད། ཁྱས་ད་བཅས་པྱ་ཧས་ཕར་དྲོང་ ། 


རྒྱུད་ལའངམི་རུདྔ་བས ་དེལས པས་གཞུན་པའི་ལག་བཅ བཅངས ས་སམ། འཁུད་པའི་རེག་བ་ ལྭ དམིགས་ ས་པའི་དགའ་བ་ ་ལམ་ ས་བེདྲ་ནལ་ འབའ་ཆུ ལ་ ལ་སྦར་ལ། ༢ རག་ ག་ལས གཞན་ཧོད་པ་དང དང་ལ བའི་དམིགས་ ་ཕུལ བཅེནནས་བརབའི་པགའ { དྭ 

བི་ ཡམ་ཤདྲ་བཱ་སྤོད་ལྭ་སྦར་རོ། | དན་འདད་ཡན་ལཛ ཆགས་པ་ པ་ལམ་ དུ་ཊིང་རཱུལ་མི་ མའ་བ ་བཞི་ ཡོད་པས་ སླཱ་ཧུད་སཾ ཕེ་བཞིའོབཞག ་པའལ། ད་ བནྱི་དུདྷ་ཐེ་བཤིའི་ནིང་འདོགས་རྱ་ རྒྱད་སེ་ སི་གྲོང་འོག་ རྣམས་ལ་ཐླུནཱམོང་དུ་གྲགས་ ཿཔའི་མཆོནཱདོན་ཛཱི་ཏིང | 
ནས་བཤདན ངྭ་ལཱ་ད་འོད་ཡོན་ལམྦ་དྲ་བེད་བའྲ་ཐབས་ནི་སྣོང་བདྱ་ཝུའྲནལ་འབོར་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་མདོནོདྲ་བེད་པ་ལྭ་ཕིའི་བ་བཤནྱོད་ལང་པོ་ལྭ་ལོས་པཞྲི་བྱདད་པའི་གདུལ་བུའོ།། ཕིའྱི་བབ་དཱ་ནང་གི་ཏིང་དེ་འཛཱིན་གཉིས་ ± 
ཆུ་མཉམ་ང བའྱི ཤུ་བཧརདམི་མང་བ མང་བལྭ་འཱ་ ཉུས་པནཾ་སྤྱོད སྤོད་རྒྱད་པའི་གདུལ་པའ།། པཱིའི་བོ་བ་དང་ནང་གི་ གིཏིང་ངེ་འཛིན་གཉེས་ལས་ཏིངོང་ལྲའིན་གཙོ་བོར བོརྫ་བུར་ཆིད་ཡིའྱི་བ་ བུ་བ་འུ་ང་ཟད་ལ་ ས་བ བནྡོརེལ་འབོརྲ་རྤདྲཀྱི་གྲུཤའོ།། ] ཕྱིའི་བྲ་བ བ་ལ་ ] 
 མི་ལོས་ཤིད་རཱལ་འོ་རདེ་ལས་གོང གོངན་མདཔའྲི་ནུལ་འ འབོརྱི་སེདནུས་པནྲརལ་འཛོརྲ་བམད་ཀིུ་གསུལ་བ་སྣེ། བུ་བ་ཤས་ཆེ་བས་ནྲ་བླ་ནད་དངྱབ་བ་དང་ཏིང་དེ་ལཛིནོ་ཆ་མཉམ་པར་སྤོད་བ ན་སྤོད་རྒུད་དང་ནང་པོ། རྣོལ་འབྱིརཤིནུགཚོ་ བྩོ་གུད། 
བསྟན་རྣལ་འཕྱྨ་དུད་དང་། ནྣལ་འབོར་དེ་ལས་གངན་མེད་པསྡནྣརལ་འབོརླ་བམད་ཀྱི་རུདཅེས་བའོ།། སོ དང་ལྤའི་རྣལ་འཐྱིརམངོན་དུ་བྱེདཔའིནུས་པ་མི་འདྲ་བ་བཞི་ཡོད་པས་རྐྱོ་ སེ་བཞིར་བཞག་པའོ། འདི་དྲགྲ་ཀང་རང་མང་ 
















༈། །གི་གངུཡ་བུའི་གཙོ་བོ་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བསྦ་ི་ངེས་པཱནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དིད་བྲསས་པའྱི་རད་ི་མའྱི་ཐི་མནི་བྲསོམ་པས་འཇིགས་ཤིང་སྦྲག་པ་ལ་གསུངས་བར་དེཉིད་སྡདབྲལས་བཤད་པའི་ཕྱིར་ངོ།། དེ་ལུ 
རྣཾཐཿཙ་ག་སངམ་ཡན་བཱ་ཝུའནལ་འཛུརདུ་བཞག་བན། རུད་སཱ་བཞི་ཀ་ད་བམདཙ་རོམ་པ་གཉས་ཀ་ལྲ་པནམོངད་རེས་སུ་གོ་པའ་དབྲངདྲུ་བསནས་བཤད་ི། མཆོག་ཏུ་ཐུའ་པའ་གཟུགས་སླའི་རྒྱ་ཐུན་མོངམ་ཡེན 
ཕན རྫོགས་འོམེ་པའ་ཡུ་ཤེས་ཀྱ་སླ་ཞེས་གྲགས་པ མའ་ལསྱ་དུདའདའ་སར་ནས་གསལ་བར་འཆད་པ་ལྭ་བའོ།། གསུམ་པ་ལ་གྲསུམ། བླ་མད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་མཚན་ྱེ་ངབྱ་བ་བྱང་ཚུལ། མཚན་དོན་དང་མྲུ་པའི རྒྱད་གཉས་ཁྱ་ 
བ་བསྟུན་པ། ཐབས་ཡི་རུད་བ་བུག་ཅུ་བཤད་པའོ། ངང་པོན། བོན་མེད་པའྱི་ཆུད་ལ་གཉིས་སྲ་ལེ་བའི་མཚོན་བི་འདོགས་ཕྲགསནེམང་སྟེ། སྡོམ་འབྱོང་ལས། རྣལ་འབྱོརུརྱདེརྣམས་ཊི་ནི་ཚད། །ེ་བ་ཕྲག་ན་དྲག་ཏུངེས། །དེ་ 
 བཞེན་རྣལ་འབོར་མྱ་ཅུདྲ་གངས། །ྱེ་བ་ཕག་ནི་བདུ་དགྲ་གྲགས་ཞེས་ནལ་འབོོར་དནལ་འབོརམའྱི་དུད་རཱེས་གྲསངས་ལྭ། སངསྦ་རྱས་ཐོད་པ་དང་རྡོརེགུ་ལ་སོགས་པར་ཡངཐ་སྟད་དེབཤིནདྲ་མཛད་དོ། འདིནི་དཔརན་བྱུའི་ཐུ་ 
ངང་ངུམ་གཉིས་ཀའི་ངྱེབི་གཞེ་ཡེན་ཀུང་། བུ་ཕོ་ལ་བུ་ཞེས་སྤྱི་མེང་སྒོས་ལ་བཏགས་པ་ལྟུར་རྣལ་འབྱོར་བྱེ་རྨདནེ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་་ལ་འཇུག་ཀྱང་ཐབས་རྱུད་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཅེས་སྣི་མང་སྒོས་ལ་བཏགས་པའོ། རྣལ་འབྱོར་མའི་ 


° 


༥ 
- 


8 ང་ད ྐ 


ལྭ 


བློ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྣལ་འཕྲོར་མའི་རྐྱད་ཅེས་པའི་མིང་གཟླས་དྲཔསནས། ཕ དང རད་ིབ་མུདཌེཿ ཛིད་པནི་རྡོ་རེ་སྙིང་པི་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། རྡརྡ་ཉིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད། །མཁའ་ འགོ་མེ་དངྷ་མཱཁའ་འགྲོ་ཕ། །རྒུད་རྣམས་ཀུན་རྱི་ཕྱི་མོ 
ྣ( ཉཟླིསས་ པ་དང་མྫཊནནོ། །གེཏས་པ་ལ་གཉས། དོགས་པའི་ གྲུནས་དགད་པ་ངང་། ད་ལ ས་སོའི་འདོད་པ་བཤད་པའོ། ། དང་པན། གཡལ་ ཏྱེབ་མེདཱཀྱི་རྐྱུད་ལཾ་ཊྲ ་ཐབས་ཤེེས་ སྱ་བྱི་ནུད་གཉིས་ ་སུ་འབྱེད་ན། གིས ་པོད་ཐབས་ [5 
| ཤེ་ ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའ ཡད གནམ་ལིན་ དང་པ་ པོ་ལའན་མི་འབད་དེ། | ཐབས་དང་ཤེས་འབྭ་ཀྱི་རད་ཅེས་བ བཏུགས་ པའིམིང་དོནནེ། ཐབས་ཤས་ཧོཿ གསའ་བའཧུད་ཡན་ལ། གཉས་སུ་མད་པའྱ་རུད དནི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མཉམ་པར་ ། 
སྡོརཿ མི་ཟིགས་ཏུ། རྣལ་འོར་བླན་མེད་ཅེས་པའི་རྣའ་འབྱོར་གྱི་དོནནེ། འདུས་པི་ྱི་མན། ཐབས་དང་ཤེས ས་འབསརས་འཇྲག་ ་བ། །རྣལའབཱོར་ཞེས་ན་བཤད་པ་ཡིན། །ཤེས་གསུངས་པ་ | 
[ཏཱཾར་ཐབསི་ཤེས་གཉིས མཉམ་པར་སྩོརབའི་དོན་ཡིནྱ་རི་བོགས་རེབོདོན་རིནནོ།།དའི་ཕྱིརླ་བན་མོད་པའི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱོའབའྱི་རྱདནི་གཉིས་སུ་མད་པའྱི་རད་དྲ་རིགས་སོ།། དྷ་ཝན་ཐབས་ཤེས་ཁྱི་རུད་གཉིས་ 2 


རྒྱ མཁའུའགོ་མའྱི་རུད་ཅེས་ཁདམང་པོ་ལས་གསུངས་སོ། ཏིམེདའོད་ལ་སོགས་ པ་ལས 'ཐབས་ཀྱི་ ད་དང་ཤེས་རབྲ་ཀི། ཅྲེས གསུབ་ལ། ། མླུ་ཅུད་ལ་ཤེས་རབྱ་ཁི་མདོཞསྱ་ཀདྱ་ཀླ་བང་དང་ཟཱ་བྲ་གཐ ་གྲགས་པས་གསངས་སོ།། ཐོད 
ར་ 
ཿ 





ུ་༠༅ 
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སྤྱད 


༄༅། །དང་གཉིས [སུ་མེད་པའི་རྒྱདའགལ་མེ། མི་འགལ་ ཇིཉཞིན་བཛོད་ པདྱ་འོ་ཉཱན། ཤཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞན་ྱི་ལུ ལུགས་དང་། རང་གི་ལུགས་སོ། དངཔོནི། བདཧྲ་བ་མ་ཁཅགླ་བཟེདྱ་ ལྭ་ཐབས་དང་ཤེས་ 
དང་གཉེས་སུནེད་ ད་པའི འརྒྱདས་སཾ་བ་ བ་གསུམྭ་དུ་འབེད་ཅིང་། ཐབས་དང་ཤས་དབ་ཀྱེ་རྤུད་དུ་འཇིག་པའི་འཇོག་བྱེད་ནོ་རེ་རེ་བ་ དང་དེ་གཏིས་ཀ་ སྩོན་པ་གཉིས་མདེཏྱི་རྒྱད་དུཊ དུའ་དོདལ། དེ་ཡང་ཀྱི་རྡོར་ལས། ཐབས་དང་ཤེས་འྲབ་བདག་ 
དྲོར ༣ཅེས་གསུངས་པེས། ཁྱེ་རོ་ གཉིས་མེད ྱ་དདདུ་བེད་ཅིང པེའི་ལྟར་ 
གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱང དཐབསྤ་རྐད་དུ་ཡང་སཱ་དགོས་པས པས དོ་མེདྱ་ཀྱི་དྲུད་ལྱ་རད་སོ་སོ་བ་གྲས༔ 


བཤད་པ་ དང་ཇི་ཉར་མི་ཁག 
པས་བཤདཔས། ཤེ རའི དནརྩ་ཆུད་ལས་སྔམ་དང་ བཤད་དུདགུར་ལས་ཕྱི་མ་གསུས་ཤིང་སྨ་ཐུ་ལས་དེགཉིས་ཀགྲསུངས་པས་གཉིས་ནདྱའོ་རྱད་དོཞེས་ངོ་ ངོད་ཕེདྲ་སའི་ཁད་པརྡ་ཧིས། རྒྱུན་ག 





ངོ་། ཅུ་དེལས་ཙ ལའམ ཡྱོད་དུ་གསུམས་ པཱ་དངུ་མི་འགལ་ ཊཧེ། གཉིས་མེད་ྱི་རྨདལྲ་ཤེས་རབ་ཅི་རྤུད་དགོས་ པའི་ཤིའོ་ཞེས་སླའོ།། 
མ་དུ་རང་ལུགས་ལ ཡིནྦྱ་རད་གཉིས་ཀྱི་ འཇོག་པ བྱིདནོ་སོ་སོ་རེ་རེ་བ་ དུང་། བྱ ས་ན མེདྱཙྱིརུདའིཕོགས་དེ་གཉིས ཀ་ཚོགེས་ པ་སོན་པ ྦ 
དང་། གསང་བ་མཆོག་གིས་དྭགེས་པན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་པྲངས་པ་མའ ི་རྨད་དུནག་པོ་ ྦ 


གལ་བླ་མཾ་དགིས་སོ།། བོད ། བོད་ཀྱི པམ་ལ་ལནྲི་ཤོས སྔ་མས་འདི་སྙད་བདག་པྡོན ཐོས་ཀྱིས་ཐོག་དངས་པྲ་བབས་རུད་ 
གསུམ་ྱཾ།ཁུད་པར་།ུ་ 
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5 
1 འབྱེད་པར་སྣང་བ 








པའི་ཐབསྣ་ཤི ལྷནཅིག་སེས་པའི་བདེ་བཅེན་པོ་ཡིའ་ལ། ཤེས་རབ་ནི་བདག་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིདྷ་ི་དེཁོན་ཏིད་ཏོགས་པའྲི་བོ་ཡིན་པརྡ་མང་དུ་གསུམས་ཤིང་གགས་ཀྱང་ཆེ་བྭ་ཝར་ཡིནནོ། དེའྲད་བའི་བདྡ་སྣོང་གི་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ 
ཀྱི་ངོབོ་དཔྱན་རྒད་པར་སྤྱོར་བའི་དབང་དྲུ་བྱས་ནཞི། བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཧད་དའདྲ་ཞིག་བརྔོད་བུའི་དོན་མཆོག་ཏུ་ྱདཔ་ལ་འདྲ་བ་ཡུན་པས། བླམདྱེ་རྒྱུད་ཐམས་ཧད་རང་གེང་བོའ་གཞས་ཚུལ་ནེ་གཏིས་སྲ་མེད་པའི་རྒྱད་ཉིད་དུ་ ཏཱ 


ཐ་ 


གནས་སོ།། དེའི་ཕིར་ཐབསྦ་ཤེས་དེ་གཉིས་ཀྱི་དཔངད་བསནས་ཐབས་ཤེས་ཕོོགས་རེ་ཐའྱི་རུདད་འཇོག་པ་མིན་པས། གཉིས་མདྱ་བྱི་རནི་ཕྱ་ནུད་དང་མ་ཅུད་གཉིས་ཊི་ངབེ་གཞིར་བའི་པུ་བའི་ཡ་རལ་དུ་མི་གཟུང་ང།། དྲ་ལུར་ ། 
པང་རྲི་མེད་འོད་ལུས། འདུགི་ངོབོས་ནི་ཐླམས་ཅད་ཤུས་རབ་ངང་ཐུབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ནེལ་འོུར་གྱི་ཆུད་ཉིདད། དེ་བཞིན་དུ་དེས་བའི་རྔརོ་ལས་གསུངས་པ། ཧེ་ཡིག་གསནི་ ཉིངཆེ། །བཛ་ཤེས་རབ་ཅེས་བད་དེ། །ཌ 
ཤཾས་འབྭ་ཐབས་ཙཾ་བདག་ཏོདྒ་ཧཱད། །དན་བདག་གས་བཤད་ཤུས་ཉྲོན། །ཞེས་གསུངས་བའེ་ཕྱོར་དགེས་བའྲ་རྡོ་རིན་ཤེས་རབ་ཀྱེ་རྒུད་དུ་མེ་འྱགུར་ཏེ། ཤེས་འབ་ཊ ༦ཞཞས་གསུངས་པམད་པའཕུརར།། ད་བཤན་དུ་འདུག 
པ་ལས ཐབས་དང་ཤེས་འབ་ཧོམས་འདྲག་པ། །རཡ་འབྱོར་ཞེས་པའ་མངོན་པར་བརྔོད། !འདུས་པ་སྦྱོར་བར་རབ་གསུངས་ཏེ། །དངས་ཆས་ཐམས་ཅད་མངོན་རོད་བྱེད། ཅེས་གསུངས་པའི་པུར་འདིནྲི་ཐབསྐ་ཀྱི་ཆུད་ང་མི 






༄། །འྱབུར་རོ།། དེ་བཞིན་དུ་དང་བོའི་སངསྒྱ་ཧུས་ལས་གྲསུངས་པ། ཐབསྦ་བི་ལུས་ཀིསྣ་རལ་འབོརམིན། ། ཤེས་ར་གཅིག་བུས་འགུརམ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབྱ་སོམས་འཇུག་པ། །དེ། 
བཞུན་གཤུགས་བསྡ་ཚལ་འཐོར་གྲསངས། །ཤྭྲས་སོ།། ཤེས་གསུབས་པི་རྡོ་རུ་སྲང་བོའ་འགྲལ་པ་ལས་ཁྱང་ད་བཞེཞྱེད་བཤད་ད།། འདྲུས་པྲ་བབསྤྱ་ནྲུད་དྲད་་ད་ཤས་རབྱ་དུད་དྲ་པ་འྱུར་དཞུས་པའ། ད། ] 
( གཉྲེས་བདེ་སྙཾང་གྲ་ཐབས་ཤས་ལ་ཁྩོསྒ་རཾའེ་བའརྦྱད་ཡྡ་པའགོག་གེ། དེ་གཉེས་རང་ལྲུགས་ལ་ཕྱ་ཆུད་དངམྱ་རྒྱད་དྲུ་མིའདོད་པ་ཡིནགོ། ཕ་མའྦཾནཱད་ལ་ད་གེསྲ་གགས་ཆ་བུས་དསྱ་ཧུ། ད་གཉས་ལས་གཞན་ 


- ཛ་པ ིེ ༡༡༠༧ ༄༅ ༽ - ཐྲ ༧༥༠༠ །ཀལྗས། ཀུ པག ཅི | -༣ ཟ ༤ ༢༡༡ ས་ར | 
པའེ་ཐབས་ཤས་ཀྱ་རྒྱད་ཞེ་འདོད་པ་ཡང་མནནོ།། གཉེས་པན། ཀྱི་རྡོང་སོགས་ནལ་འབོརམའྱ་དདྲ་ནམས་ལས་བདུཔམང་དུ་བསན་པ་ཉར། འདུས་བའི་དར་ལས་ཆིག་ཟིན་ལ་བད་བའི་མངཤིང་ཅད་པ་བཞའི་སློ་ནས་ 
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བཤད་པ་མང་བ་ལ་བཅན་ཞཱས། བདེ་བཅེན་པོ་མྱ་དྱ་ཊིཐནཱོངམ་ཡིན་པའོ་ལུམ་པདང་། ཕྱ་རང་ལ་བདེ་བཅེན་པོ་འཡྱ དངོས་གིརྡཾ་བདདོ་སུམ་དུའི་གཟུང་སེ། ཟུབ་ཆེནནག་བྱོ་ཕྲོད་པས། ཟུལ་འཇོརྱའི 
ནརྒྱུད་དག་ཏུ། །འདཾ་སྐད་ཅེས་སོགས་པས་གསུངས་གོང་། །དནྡོརལ་འབྱོརམ་རུདདུ། །མ་སཾ་གཞན་དག་དགམ་འདྲ། །རད་བཞན་དྲ་བ་ཡད་ཡོན་ཞས། །ཇུགས་དྲར་ཡས་ད་དད་གྲས་། །ཞིག་ཐྲབས་རྒྱད་དུ. 
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¦ གསུང བའི་འདྲི་ནད་བདག་ཐོཿ ཐོས་སོགསྐ་ཀྱི་གླེད་གཞིའི་དོན་ཨྱི་དངོས་གཞི་ གི་བདྡེ་སོ་ བདྲ་སཱོང་དབེར་མེད་ དུ་མྤོད་བྲལ་བཤད་བ་ཏ དཉིད། རྣལ་འཕོརམོའྱིརུདྱ་ཉི་དོནོ་ཡང་ཝིན་ པསྤྱ་རད་དེ་གཉིསྤ་འི་བདྱ་སོང་སྦྱར་བའི་རང་བཞིན་ལ་ང ་དབྱེ་བ་ 
།སེད་བརྱ་རུལ་བས་གསུངས་སོ་ཞེས ་བཤད་ལ། ཁྱད་བར་དུ་འདྲུས་ ་པའི་འདྷི་སད་བདག་ཐོས ་སོགསྤ་ཀྱི་གྲེང་གཞིའི་དོན་གཏན་ལ་འབེབས་ པ་གསང་བྲ་གུབ་པ་ལས་ཀྱང་། སླུབ་པོ་དེ་ཉེད་ལ་གཏད་པོས། །བརྔ་ལྲ་འྲུགས་མེདྲ་ཏང་ 
འགྲུབ་པའ་འགྱུན། །བརྩས་ཞུགས་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་སྩད་ཀྱང་། །དེ་ཉིད་དམཱནན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ། །ཤེས་དང་། དྲ་ཏིད་དེ་ཡངྱ་ནཱད་གནས་ ་པར། །དཔལ་ལྡན་ག་ ང་བ་འདུས་པརི་གསལ། །གེས་དང། རྒུད་མཛེདཔའོགས་རྡོེ དྲང། །། ྒ 
! གསུང་བ་པོའང་བརོད་པའང་དེ། །དེལས་ གཞུནུ་དགོ་ཡོད་རིན་པས། །བདེ་ཆེན་ལེས ་གཞནོ་གྲུསང་བནེད། །འདྲིས དབོས་པའི་ཚིག་གང་དང་། །བྲའུགས་ ཞེསླ་བཱ་ བའྲི་རིག་གཟུས་ པ། །ཐུགས་ཁྱ་རྡརྫ་བདག་ཉདཀྱས། །སང་ 
| རྒྱུས ཀུན་ལ་བསྟན་པ་ ཡའཾ། །དཔལ་ལྡན་བད་ཆེནམགོན་པོ་ པ་ ཡུས། །བཞའུགསཞས་ ཞེསྱུ་བ་བའྲི་རིག་བཟང་པོར། །ངི་ །ངྭ་ལུར་བཟད་པ་ པོ་གང་བསྙན་པ། །དུ་བཤན་བདག་ གིསཅུ་དཤིག་བ བཛོད། །དྲུས་གཅག་མཆོག་ཏུམངོད་བསྟན ་པ། །གང 
ྲ ཚགཙ་བོས་གསུམ་པི། །སངསུ་རྒྱས་རྣམས་གྱ་རྒྱུ་ དི་བདེན། །བདེ་བཆན་པོའི་བདག ཉིད་ཡིན། །ཞེས་དེ་ཧིད་ཡོདན་ཡོད་ལ་ཇེ མདན་ནེད་ཅས་བྲསགས་པའི་དཉིདེནེ་བདེ་ཆེན་དང་སྟོང་པ ་དབེར་མདད་སྦྱར་པ་ལ་ལན་ཙོག་ 












༧། ༄༅། །མ་ཡིནཱ་ བར་བཤ ད་དོ། །འདྲིནྲིམོབ་དཔོན་བདེ་བ ཆེན་པོ་ཞེས་ཿ པམཆོན་གཤན་པད་མངྫོ་རཞེས་པས་མཛུད་ལ། དེཉིད་སྤྱོད་བསྡུས་སུ་ཡང་ལནམང་པོར་ཁུཏས་སུ་འདྲེན་པར་མཛོད ཛད་པས། འཕགས 
སྐོར་དང་ཤིན་ཏུམཐུཧཱ་ལ་བ ་བདྱཾ་སོང་སོར་བ་ལམྱ་ཧི་དངོས་གཞི་ ཡིན་པ་འདྲུ་ པའ་དྲའ་ཡུའུ་པར་ཡང་དད་ཡུད་ངུབཆད་པས། འཕགས་འུགས་འཇདོོན་པྲ་ན རམནའ་ ཀརྐྱས་ངས །་བར་ཤེས་དགོས་ པར་ཡོད་ངོ། ངེ་ལྟནྨ་བཱ་མེ ལེདྱ་ི་ 
ི ¡ རྒྱད་ཐམས་ཅད་བད་སྙོང ངགྲི་ཐབས་ཤོས་གཉིས་ངོ་དྲོ་དབེར་མེད་ ༤ ཞིག་ལམ་ གྱི་དངོས་གཞིདཀྲེད་པ་ཡེཁྱདྲ་པར་མེད་པར་བསྙན་པ་འདི་ འདིས་མ རྒྱད་གཏིས་པེཿ གང་ག གི་ལམ་དུ་འཇྲུགྲ་ཀང་བདེ་སྙོད་གི་ཐབས་ཤ 
ཀར་ ལཱ་སྐྱད་བ་ཞིག་མེང་མོ་རུང་དྲ་ ཤེས་ད ས་ལ། ཟད དང་སྩང་པ་ཡད་འོལ་སྤྱི་ཙན་ར་ལ་གོ་བ་མིའླ་པརཐུན་མོད་མ་ཡིན་པོའི་ཐད་སྙོད་གི་གཞད་ཕྲ མློ་དམེས་ ལྟེད་དགོས་པར ཤེས ཡ་པར་གྱི་ས་ } 
ཤིག །གཉིས་ ་པ་ལ ༈ དྲ་ལོད་འོང འོང་ལ་སོགས ་པ་ལས་གསུཿས་པ་དང་། ། རོ་ རཾ་གྲུར་ལ་སྲོགས་པ་ལས་གསུངས་པའོ། དང་པོ་འ། ཐབས་ཤས་གཉིས་ཆུ་མད་པའི་རྒྱད་ཀྱ་ ཐབས་ཤེས་སྡར་བཤད་པུ་ ར་ཡིནན། 
ཤབ ཤེས་པོ་ཐེ བོ་སོ་བཟྱི་རུད་དུ་གསུངས་པའི་ཐབས་ཤེས་གང་ཡི དྲི་མེད་འོང་ལས་གསུངས་པ་ནི། རྒྱད་གངལ་འཇིག་ ཊ་ཅི་ཀུན་ཇོབཏུས ལེངྷཙོ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོ་ སོགས་པའི་དེ་ ཡུད་པོ་དང 














ཡིནོཞི་ན། དའི་འཇོགྲ་རུལ་༢ རེ་ཞོག་ངི་ 













; ཁམས་ར་ པའ་དག་པ་ལས། ཐབས་དདྲ་ཤེས་རབྱ་ཆྩོ་བགོས་སུ་དབང་བྱོ་རུལ་བོའིདོམས་ཅཧྱོ་ེ་བསྲམ་པའི་དབང་ཤིས་དེ་བཞིན་གྲཤིགས་པས་གསུངས་སོ། | ཞཾས་ཕུང་པོ པོ་དག་པ་ལས་ཐབས་སུ་བཞག་ པའྱི་ལྷ་ཕོ ཕོ་དང་། ། 

ྒ ་ དག་པ་ལསྲ ཤེསརབྱཏུ་བཞག་པའྱི་ལ་མོའི་སློ་ནས་ཐབས་ཤྲེས་སོ་སོ་བའི་རྒྱུྲདུ་བཤག་ལ། དེ་འདྲ་བའི་ཐབས(ཤེས་རཱཾ་སྡར་གྱེ་དོན་དམ ་པའི་ཐབས་ཤེས་ལ་ལྕོས་ན་ཀུན་ཇོབ་པ་དད་། དབང་པོ་ཅུལ་པའ་བསལཔ ་ 

¡` ངཨ་ སོ ལྷ་ཕོ་མོའ་སྒེནས་ཐབས་ཤས་ཀྱི་རྒྱད་དྲའཇིག་ཚུལ་ཡང་། དེཉིདལས། ཀུན་རོབ་ཀྱིས་གང འབོརོ་མ་རམས་ཡང་དགུ་པར་ །ཞེང་གཙོ་བྲོ་མི་གཡོ་ བ་ དེནྣཾ་རལ་འབོར་མཱའི་ ངྔ 
རྱུདདྲོས བ་ས ཡུང་དག་བརྩ་དྲ་འིད པོ ལམོྦིཞས་བབས་ ས་ད ནྲི་ཐབས་ ཙཿ བོག ས་ཡང དེ་ལས དྲ དོ ༥༦ ཤིམསྤྱ་མཞིང་། ལ་ལོ རྣམས་མི་རྒྱ་བཤེས་ ] 

ར་དང ད་ལས་བཅོོག་ཅུ་བེད་པ་ བབས ཁི་དདུད་གསུངས་ཏུ།  རོིདའི་འྲལ་པའི་ཡང་དབཞིན་བཤད་དོ།། དིཕུརས་འོ ས་ཅི ད་དགོས དན་པ འདལ ྫི 

རྣལ་འབྱོརནའ ི་དུད་ཀི་པས་བའོ།། ཞེ སྭདུསསུ་འཚོ་བའི་ལོ་བྱརའི་དྲང་མའི རླུ་རྒུ་བྱ་ཡོགས་གཅིག་ཏུ་བསགས་པའི་ལོ་གསུམ་གྱ་དབུ་མའི་ཞགྲ་གངསྱ་ཀི་སྙང་ནས། རལ་འོོར་ མཚྒརརྱྱི་ལཱ་གངས་བྷཊན་པའི་སྐབས་སུ་ ༩ | 





‹ ཤེ 
ལོ པཿ རྭ་ཀེ རོ བྲུབ 3, ད་མོ བ་ང ཐབས་ཤེས བསོད་པ ཧོས ཐ་ལི དེའྲི་ཤུགསྦ་ཅྱིས་གཙོ 5 ཡབ་ལྦམཞལ་ཕཱ ལཕག་མི་མ མི་མ ཤོ 
; གཉེས་མེདྱའི་ [ཅྱདྲ་དུ་འཐོབ་ཞ ཅས་གསུང་བ་པ བ་ཡ ངྲ་འེགད། ་པོར་མ་མཐོང་སེ། ། དྲོ་ྱི་དད་གཉིས་ལས་ཞལྱ་ཕུག་མོུ་མའོ་མཉམ་གྲསུངས་པའྱོ་རམཚོན་བ པོ་ཙམ་ཡི མ་ཡིནྱ་བིཾ། ཐབས་ ཤེས་ཀྱི་ཧ 
| ཏི དེ་དག་ལ་པོ་མོའཱམ་ཐབས་ཤེསྦྱ་འིདེནྩོཅི་རོག་བི་ ཡངམི་སྣང་བདྲི་འིང་རོ།། གཞན་ཡང་གཉིས་མེད་ལི་རྒྱད་དུ་སྒུབ་བཞོངྒྱད་གཞུནྣ་ལོས་མཆོག་ཏུ་སྒྲབ་འདོད་པའྨ་སྣང་ལ། ཙིགས 
| [དདཔགས་རོས་མི་ ཡན་ཏེ། གཙོབ་ཡབ་ཡྲུ མཞལ་ཕགྲ་བསྦ་མི་ ཕེ་ལོཉམ་པ་དང་། འཁྲོདལི་ ཉིའི་གཡི་ཀྲ་བ ་བྱངོ་ཡང་དྲའི་ཆནས་བབ་གཞས་ལ་ ལི་སྣང་བའི་ཕྱིར་དོ།། 
1 ¡ཀཏྭ་བླྲ པ་ལ་ཡད་ཤུས་དདྱ་བཀོ།།། གཉིས་པལ་གཉིས། གཞན་ཅིས་བརགས་པའི་མཐའ་དགག་ པེ་དང་། ལེགས་པའོ་གནས་བའྱི་ཕོགས་བཞག་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། 








 སསགིསིཀ་ི་ིྨའྨའིིིས།ྣྨྣཔྣཾྣཾྣཾྣྨ༥སྲིས་སི་2ྨཔཾོ‰ཅ 


64 ༄༅། །པོ་ནི། བོད་ཁ་ཅིག། གུར་གྱི་ གྱི་ལེའུ་བཞེ་ ཞི་པ་ལས། འདིནི སངས་རྒྱས་ བསོསོ་ཅརི། །མཁའ་འབྲོ་མ་ཡི་ དུམ ་པའ་རོགས། །མཁའའྲྭགོ་ལྔ་ང ་པོ་རབ་བླསབ་ཕྱིར། །མཁའ་འགྲོ་ མལ ཡི རྒྱད་ ] 
| བཤད་དོ།། ༨ གིས་དང་། སོག་ཆགས་གསོད་ལ་འབྲད་ལྡན་དང་། །ཱ་བུ་ལུས་ནེ་ལོགྲ་ནམས་དང་ ད། ༈ །བྱཅུག་ཡྲོ་ནམས་ནི་བསུ་ བའྱི་པིར། །བདེབའི་ཐབསནྲརས་མིན་ཤིང་། །གཞུཾད་འུང་བ་ལ་དོཿ ལ་དྭོ་རྒྱས་བ། བློ དམོན་ ད 
གསུངས་པའ་དང་ པོ་བཞིས་དབཞིན་གཤགས་པ་ ང་མཁའ་འགོ་མའི་ ུར་སྙོན་ཞིང་། ཐོས 





་ ཏེ 
ཕམ 





ཌྷ བྱ་ཏཱ་ཏོགས་བུད་ པའེ། །སྔགས་ མསྱ་ཀྲིནཾ་ཁུ ཤི་ཁད་པརྱ་པིར། །རྒྱད་ཀུན་རྱི་ནཱ་ཧཱ སིད་པོ་ ཡི། །མཁའའགོ་མ་ ཡྱི་ཅུད་བཤད་དོ།། 
ཤ གཙོ་དྲོ་བས་པ པའམ་འཁོར་རློ་ཚོག་ ཤས་ཆབས་ བསོར་བནི་མ་ ༼རྒྱད་དང་། དེ་བཤིའན་ག༨ཤགས་ ་པ་འིགས་ལའི་ིན་སཱོཞ་ཞིང་། འཁོར་ཕོའི་ཚོགས་ཤས་ཆབས་བསྐོར་བུའི་ཕ ཕྱ་ཧུད་དུ་བསན་པརའདོད་དེ། ལུངདས་དོན་ས 
ཕྱོ་མ་བསྟན་པར་བསམས་སོ།། དོ་བཞིན་དུ་ལུང་ཕྱི་མྭ་རམས་ཀི་ ཀྱས་ཕྱའོལ་པའ་གང ཟག་དྲོག་གཅོད་པ་ལ ་དགའ་ཞང་། ལྟ་བུ་དང་ལམ་ཕྱིན་ཅུཾ་ལཾཿ ཅུ་གྱར་པ༔ འཛུལ་བའྱི་པིརཱམ་རྒྱན་¡ 


དངོས་སུ་བསུན་པའི་ཤུགསྤ་ཁིག༔ 
སྟཞ་པའི་གནད་ཀྱིས། རང་ཛྡེ ལུབརྱིན་ཅིམ་ལོག་པ་དཔ་ལྔ བལན་པས་ བྱང་ཆུབ་སྨྲ་ པར་འདོད་པ་འབུལ་བདྱི་ཕིར་ཕྱ་ཆུད་གསུངས་ པར་འདོད་ལདགིས་ཀྱད་རུད་གཉིས་སུ་འཇོག་ པའྱིཁད་པའ འདོད ཊ། ཡང་ཁུ་ རྒ་གེལྦེའུབྱོར་། 


ལ་སོ ༡་ས་ 


གས་པ་ལུས། ས་བ བཟྲད་བརམཛོད་འོད། །རྣལ་ འོོད་ནོནས་འབ་བཤདལ། །བཅོོ་ནམས་ནི་བྗམ་བའྲི རིར །ནལ་འྤོརམ་ཡྱི་རུད་རབ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པས། དགོས་ དོགས 
| བརྙུནཱ་པ་གྭ ་གཉིས་ རྒྱད་གཉིསེ་ཀྱ་འངོག་བྱདངུ་འདོད་དེ།། ། གསང་བའི་དེ་བོན་ ཉེད་གསལ་བ་ལས། བསྐྱད་དང་རྫགས་འབྱུད་རེམ་པ་ཡས། །རྣལ་འཕྲོན་བསྐྱེད་པར་བསྙན་པ་དང་། ། ] །རྔོགས་ པ་རཱལ་འོར་ མ་རུ་འདོད། །ཅོས་ ༈་པས་བསྐྱ ༦. ་ 
རྭ འམྱ་བ་ དེ་ཏིད་སྡཱདོ་པ་ཕྱ་ཆཱ་ རད་དང་། བོར སོན་པ [རྒྱད་དུ་བསྙན་པར་འདོད་དོ།། ། གོཉིས་པྲའི། ལུདདང་པའི་དོན་ནི་སངསྤ་ཆས་འེ འགས་ཝབ་ ་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཧི་འཁོརམཁའ་འྭགོ་ཞོའོ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐེར་བའི་མཁའ་ ཿ; 
བགྲོ་སཱ ཝ་ལཱའ་དྲ་ཧལ་འཁོར་འབ་ ཅུབསྒྲབ་པའིཾ་ཕྱིར ། མཁའའོ་མུ་ རྡཾརྔཾསཱར་གྱི་རྒྱུད་བཤད་ཅེས་པའི་ང དོན་ ཡེན་པར་དའི་ འི་སྐོན་དུ་གསུམས་པ་ལས་ཤིནྱ ཏཱགསལ་པག། མཆྒུད་བྱ་ ཀྱི་རྒྱུད་དོན་ངོས་འཇིན་པའད་མིན་ལ། ‹ མུཁའ་འགྲོ་སི་ - 
ཛ. ལྔ གང་དེའིགོང་ དུ། དུ། དྭཀིལ་འཁོརྨ་རོམ་པ་ལ་ གསུངས་ཏེ། །དྡོ་རེ་ཧུན་དང་ཏུག་པོདང་། །ད་བཞིན་རྡོ་རེ་གཟི་བྗརེད་དང་། །པ དྨ་གནདབང་ཕྱུག་གེ་དང་། རྙ་ཕྱི་རུལ་པོ་ པློ་འི་པའོ།། ཞེས་གསུང ་པའི་དེ་བཞིན་གཤུགས་ ་པའགས། 

ང ཌཱ་པོ་ཉིད་ཡེན་པད། དིལ་འཁོརྱ་ཅི་གཙོབོ་ལ་མོའ་སྟོན་པ་ལངམིན་པས་ ལུང་དང་པོའ་བཤད་པ་མ་འཐད་དོ།། ལུང་གཉིས་ པའི་ངོནོ་བཤོད་པ་ ཡང་དེའི་དོན་མིནཏེ། དའ་གང་རདད། མི་བསྒོད་པ་ལ་སོགས་ ་ལ་སོགས་ དའི་ད་བཞི་གཤི ེ་ 
















° ལལ ཨྭ་ཀྱིས། རྡོརགུར་འདིའྲ་ཚལ་འབོར་མ་དངམཁའ་འགོམ་ནམས་ངི་ལྙར་བྱས་བརྩབ་བ་ཡིན། ཞེས་བདསམསྦ་ནོམས་ལྦུ་དིས་ པའི་ལན་དུ བུམས་པ་ལྭ་སོ །སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་ རྣམས་ རྭ 
ཝུ ཐོག་མའད་ར་ འཛིན་པ་ཡེས། །སྒོར་སྩས་ལ་སོགས་མ་ལུས་པ། །བདྭག་གས་བསྲལ ་བརླ་བུའི་ཤིས། །བྱང་ཆུབྱཧྱཱ་སྐནཾམངོན་བོདན། །ཅཾིར་བྱ ཅུན་མྭོ་ཆམས་བོ་ བོར་བཱ།། །སྲག་ཆྭགས་གསོད་ལུ་འབད་ལྡུཞ་དདཏླ ། 
|; ཌྷ ཞེས་ པ་ནྭསྤྱུ་དུད་བཤད་དོ།། ཞྲས་པའི་བར་ཛར་བཞིན་གསུངས་པས། | བཙུན་མོ་ནམས་ཕྗེད་པུའིཕིཿ འྱཕིར་དུ་མཁའ་འགྲོ གོ་མའྱ་རཱདྱ་ཀྱི་ཉཱད་པོ་གསུངས་པའྱེ་རུད་ན། དྲ་བའེ་ འི་སྦྲབས་སུ་རྡོ་རྔ ་གུར་ལ་ ་དྲེས་པས གུར་ཡིན་ལ།: དི་ལ་ 
ཟེ ་ དེའི་གོང་དུ། འབུམ་ལ་དྲ་གེས་པའྡི་དྲོར་ལས། སཱུང་པེ་འདྲེའི་ཡོབས་ བྲ་སས་པའ། །ཞས་གསུ་ས་པ་ལུའ་ལྲའ་པས། མ་རུད་སྦྱིའི་འཇོག་བྱེད་མེནོ་ཏེ། གཞུད་ད་བ་ལ རི 







༧ 


པས་ཀང་ཤས་སོ། ། འོན་རྡོ་རྲ་གུར་དུ། བུད་མད་དི་ལར་བྲསྣཿ ་ཤེས་འདྲི་བའི་ དྲ་ས་ལྷནྱ་ག་དླད་གྲང་ཡྤདྭ་སམན། གྲསུང་འྲབ་བཞན་དུ་ ད་མེདྱ་ཀཅིན་ཅིས་དངོས་སུ་འཚ་ཧ་བུ་མེད པར་བསྙན་ལ། བླཡདཀྱ་རྒྱད་རྣམསྲ་སུ་རན 
དས་བླསྲབས་ན་མཆོག་འགྲུབ་ པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་ལ་བྱཏནོནས་དྲིས་པ་ཡེན་ལ། ལནྱ་ཐིས་ནི་དང་པོར་ཐུགས་བསྩེད་པའི་དྲུས་སུ་ 






! ཧོཾ 


ཅན་ཐལམས་ཅད་གངས་རྒྱས་ཀྱས་ལ་དགད་པར་དམ་བཅས་པསའོ། བུད་མད་རམས། 





༡༥༩༦༦-:༡ཟ 






སྟྲིཾཡལ་བདདོར་དུམི་ུཔལ། ཁྱད་པར་དུ་རྟེན་དེ་དངདྲོག་གཅོད་པས་མཚོན་པའི་ཕིག་ཆེ་བ་དང་། རནཞིག་ལྟ་བ་ལོག་པས་ཀུད་ལུམ་འདེ་ལ་བརྟནཞས་མཆོག་སྒུབ་ཏུ་ཡོད་པས།། དེ་རྣམས་བསུ་བའི་དོན་ུརྡ་རྗ་གུར་གསུངས་ [ 
[ཕདཧོན་པ་ཡིན་པས། མྱ་རད་དུའདོག་པའི་འཇོག་བེད་སོན་པ་གལ་ཡིན། སྐྱེས་པ་འདུལ་བ་དང་བུད་མད་བས་བའི་པུནྱརུད་གཉིས་བཤད་ཅེས་པ་ལ། སྤྱིར་རྱོད་འདིང་མ་རུད་ལ་ཡདནལ་འབིརྩ་ནུད་ཅེས་པ་དང་། བྲུང་མཱད 
{ [མོ་གེཟུགུས་བླཔཱརི།། ཞེས་སཱའ་དེ་པཱ་ལ་དང་པོྦ་རདོ་ཆུས་པ་འབུམ་ཝུ་གསུངས་པའྱི་ཡིཞས་དལས་བུས་ཞས། ནལ་འབོརཆོའྱ་ནུད་གུར་གསུངས་པ་དྲབུད་ཡང་བྱས་བའི་ཕིརདུ་ཡིན་ཤེས་གྲུངས་སོ།། དལ་བུར་ ¶ 
། བྟག་གཉིས་ཀརོས་རོརལྱ་ཆུདདུ་བཤད་པས་དེ་ལྔ་ནལ་འབོནྩཅདྲུས་གསུལཔ་ནེ། རྣ་འབོར་ཕུ་དང་ནལ་འབོརམ་གཉིས་ཀའ་དབེ་གཞྲི་རོལ་འབོོརྱ་ནུད་ཡེནཔ་ལ་དགོངས་ཀོོ། རྣལ་འབོར་མའྱི་དད་གླི་ཟུས་དུངས་པའྲི་རོལ་། 
, འྱན་རྒྱུད་མནན། གུའ་བྲུད་མད་བས་བའ་ཕྱོར་དུ་གསུངསྔ་རུལ་ན་བཤད་བནལ། ལུང་ཕྱི་མ་འདེ་ཡདད་ལྟར་བཀད་པར་བྱ་བའམ། ཡདན་པ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་གཉིས་ཀའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་འཆད་ན། བླ་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཆོག་ 
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བྦབ་པའི་ཉེནྱཐི་གཙོ་བོརོན་པོ་ཆྷོལ་བུའི་གྲང་ཟག་ལ་ཕོ་ ཕོ་མོ་གཉིས་ཡོ་ ཡོད་ཀྱང་། རྒྱུད་དང་བསྱུན་བཅོས་རྣམས་ལས་ ཕལ་ཆེརྦསཱབ པ་པྩོ་སཱས་པ་དང་། ནོ གྱོལ བུད་མེདའགེས་བཞོ་བཤོད་པ ཀཱི | 


ངཿ དའི་ྷ་ཆུས་བེརམ་ ཟདྲ་དགལ་ཡང་ལྔམ་སླང་པ་ང ་པ་པོར་ཤེས་ པརྱ་བྷ་སཾ། ཤསྭ་འབ་ཀྱི་ཤྩ ནྱཾས་ཐབས་བྲོལ་བྲ་ལྱུའ་ཐབས་ཀྱི་ཀྱེན་ཁྱིས་ཤེས་འབ་མ་ཕྲོ བོལ བརད་ཡང་ལན་མང་དུ་གསུངས ་པའི་ ྱི་ཕི་ར་རོ།། ཚུལ་ དཔ 


གཉེས་ཀ་ལ་འོདམོད་ཀང་། རི་མའི་མཚན་ཧིད་དང་དྭབེ་བ་ དང་བཅུ ཐབས 


འདུལ་བའི་དོཿ 
བས་འབས་བའ སེ པ་ཡྭནྱ་ཧང་། རེསྱརཅི་འཛསྱབེན་མིན་པ་བཞིདནོ།། དྲུ་ལུ་མ་ ལྩུམ་ཡིནན་བློ་ཊ དུནནྱ་གས་འབྱ་ཏུ་ཏོགས་པའྲ་པོར་དྲུ་མཁའ་འགྲོ་མའྱི་དུད་བཤད་པར་ཡད་ 
ཀྱི་འཇྔོག་ཀྱད་དུ་འགྱུར་རོ།། གསང་བའི་ད་ཁོན་ ཉིད་གསོལ་བའི་ལུད་གི་དོན་ བཀད་པ་ཡད་དའི་དོན་དྷིནཏེ། ད་ཉིད་ལས། གཉིན་གཉིས་སྦྲོད་དང་རྣེན་པ་བཞི། །འདུསཱ་པའང་རྣམ་པ་ གཉིས་གསུངས་ཏེ། ཉེ། །བསྐྱེད་དང་རྫགས་ེ འེ སྨ 
ཏྲ ཡེ སས་སས་སས ༥༤༡༡འགསདབམསམམསམཆམམརསསསསཔམསམཆང་པམངམབཤས་མ་ནམ་མཆམ་པམམཆམས་མཆསསརལ་་མམམ་མངམསའས་འམ་མམམ་མམ་མམམམམམནངངས་མན་ཅམ་མམམམམཆམསརར༨༨༠༤༨༩༡༨༤༤༤༤༤༠༤༤༥༠༧༧༧༤༤༤༤༠༤༢པ༤༢༠པ༢༦༠༡༧༠༧ར༤ར༤ར༤༧༠༣༧༠༤༧༤པ༧༧༢༠༤༤ 


ད་གེས་བཤད་པར་གསྲུ་ས་སོ།། དེ་ཡུངྱ་རུད་གིས་ཀྱི 


བར་དུ ་དང་དེ་བརཏོན་པ་ལས་ཡུ་ཤེས་སྐྱེ་ཚུལ 


ཞཱལའྱར་མའ༔ ད་ལས ད་པ ལའ་བྱཧུཿ རྱདརྣུམས 





ཞག ་ཡཱ་རྒྱུས་པ པས། དའ སོས 


པ་བཤད་བཅམ་ཡིནྱའི་ཕྱརདདཔལྱདུད་དུ་འདོག་པའི་འཇོག་བེདམིནཏེ། དཔེ་འནོ་གསངའབྱུས་ཞི་གཙོབོར་རིན་པོ་ཆ 


དུ་ད་ལས་གྲསངས་པས ་ད་ཡང་མྱ་ཅུད་ ༈ 


འཛད ༡༩༩ 


བཿ དྲམ་པ་ པ་ཡིས། ༈ཱཡ་བྱབོརོ་བྱད་པར་བསན་པ་ས། ། རྫོགས་པ རོལའྩོོ་མུ་བཛོད། །དབང་པོ་གཉིས་ཀའི་ སྔོནས་འཇྲུག་པ། འའའ པ་ཞེས་བརླ་ནཱན་པར་བཇོད། །ཅེས་བྱཝས་པ་དངྡ་དོད་པ་དཔལག་ བཅུས དང་། གཉེས 
] ‡ སྡོདཀྱི་རྒྱུད་བཞི ཡི ཡ་བཞ་ པ་དབང་པོ་གཉིས། འླབས་པའྱི་རུད་ལ། རྣལ་འབྱོན་དངཌྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱད་གཉིས་ གྲསུབས་པའ་དང་བན བསད་པ འབྱུང་བའེ་རཾམ་ མ་པ་སྙོན་པ་དང་། ་དང་། བཅིས པནྷ་རྫོགས ་པ་འབུང་བའི་རིམ་ང པ་སན་པ་ 
| ¦ ཀྭ ཡིགས་ བཤད་ཀྱི། བསྐྱད་རུམ་ དང་རོགས འམྭ་སོན་པ་ལྭ་ཡ་ བཤད་པའ་ཕུར་ངང་། ལུང་དའེ་གྲོངའུདྭདུ། དཔལ་ལྣུན་འདུས་རྡསོའ སལམ་ཅྱིསྒོནི །རིམ་པ་གཉིས་ཀའི་དོ་ དྲ་བ བོ་ལྭ། །དཔལ ལྡན་འདས བཔ་ལག་ ཡད 
ྲ | རྣམས་ཀུན་སོན་གཙོའོ་ཡིགྒོ །ཞས་གསུངས་པསླྲ་ན་ཕ་འབོརྱ་ག་ ྱིརྱད་འཛུས་པ་སོགས་ལསྔ་རོགས་རིམྱིདེ་ིད་གཙོ་བོའ བོརམ་སྟོན་པར་བྱསད་རྲི ཧཱིཾ་དཉིད་གཙོ་བོར་སྙོན་ང པ་འགལ་ ལ་བའྱ་པུན་གྲོ། །ཞེག་པོ་ ཅད་པས ། འད་སྐད་ ལུ ྐ 






མོས་ལ `; 


ག་ཐ ཐས་སོགསྣ་གད་གཞེད་བྱས་པ་ཕརུ་ དདང་གསད་བ་མཚོག་གོས་དྲགེས་པ་སོགས་ཤླེད་གཞིར་བུས་པ་ན། ཨྱ་རདྲ་ཀི་དོན་དུ་བཞད་ཟར་བའོ་ དའ་ བཞེད་པ་ལཱིནཏྲེ། རི ས་སྲོགས་ གསུངས་པ། 


| དང་༨ མྱ་ནུད་ཁ་ཧིག་ ལ་དའི་དོད་ལ་གསངབ་མཆོག་གིས་དགེས་པ་སོགས འབྱུང་བ་གཉིས་བདེ་ཚུུང་སྦོར་བ་དངེས་གཞིར་བྱད་པ་ལ་ཁྱཏ་པར་མེད་པར་བསུཊྱིདད་གཉིག་རྒྱད་གཉེས་ཀི་འཇིག་ཁྱོད་དུ་མ་གསུངས་ པའྱི་པིར་ཏེ། ད དའིལུད། | 















ོར་སྤའྩ་ོི བན་ནོ།། ] དེ་དག་ལས་ གཞན་རྐྱ་གར་བ་ཁ་ཅིག་དང་བོད་རྣམས ིས་རྒྱུད་གཏི གཉིས་སུ སུ་འཇོགརུལ་བཱས་བམང་པོ་ཞོག་མངན་འངྲ། ཕའ ཕལ་ཆེབ་ལ་ བྲབས: དང་ཤཱསུ་རབ་ཀྱི་རུད་དུ་འཇོག པུའུ ྒ 
ྦ ས་ཤེས་ཀྱི་དྲོན་ཧཱ་ལྡོག ་པ་ཅཾ་ཡངམེ་སྣཔལ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ གཙོ་བོར་སྟོ་ དྭན་པ་ཞེས་བང་བྲ་ལན་ ནི་ཐུབས་ཤེས་ཁདི་ལ་་དུད་དང་གཙོབོར་སྙུནམི་སྐོ་གྱ་ ཁྱདྲ་པར་བཤད་པ་མ་སྣང་ཞང་། འཇོག་ ཐུ 

ཧཱཾ བླགས ཉིི་མཐུནྣ་ཤ ཕྱརྒས་ལ་ མཐོང་མ་ མ་དུ་འདྲུག་ པས་མི་ པ་འཐད་པ་ ཏོབས་བཟླས་ བའྱི་ཕཱི་མྲ་ཟིས་སོ།། གཉས་པན། འོན་ཕྱ་རུད་མྦྱ་ཧུད་གཉིས་སུཿ འཇོག མུལ་བྱིསརྱྣགཡྐ། རྤ 
་ྲི གས་བ ི་ས་པ ཀང་པོ ོར་འཇོག་པའི་ཕལ་པའི་ཁུད་པཱར་ཡང་འདོད་མོད་ཀང་། གཙོ་བོར་རྫོགས་རཾམ་ལི་ སྤོ་ནས།ཁུདྲ་པར་བཞུག དགས་ག། ༈ དེ་ཡེང་བད་སྣྲོང་གི་ཐབས་ཤེས་ལ་ཏྱཾས་ཞས་ཐབས་ཤེཊ 

ཤཾ ཐ་པར་གཉིས་མེདྱཀྱི་རྐུད་དུ་འཇོག་པ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ལྕོས་ནས་ནཾ་ཤས ་ཆ་རུང་གི་སོ་ ནསྱ་ཀུང་གཞག་ཅུ་མོ་རུང་ས། ཀྱི་རྡོར་ སོགས་མའྱི་དུད་ལས་བད་བ་ཤུས་ཆར་བསན ཀ་པ་ཝུརའྱས། 
༧ བསཿ མ་གསུངས ་པས། ྱིརོར་ཕ་ངྱོད་དང་འཇུས་ པ་མྱ་རུན་དུ་གཞག དགོས་པའི་སྐྱནེདུ་འགྱུན་ བའི་པིར་པོ། ར། ཤཱན་ རྡོགས་རིམ་གྱི་སློ་ནས ་ཐབས་ཤས་སོ་ སོ་བའྱི་ཧོདདུ་གསུངས་ པའི་ཐབས་ཤེས ན། ཤས་འབ་ 




















དོ་དམབདོ་བཅོན་པོའི་ཡོ་ ཤེས་དང་། ཐབས་ཀུན་རྫོབ་སྒྱ་མའི་སླའོ།། ངེ དེལ བ་དཔཔོའོ་བོ་ནསྣ་རལ་འཐོརོམའྱི་དད་དུ་འཇོདོ་ པན་གྲུར་ ཨྱི་ལའུ་བརུག ཤུམ ་པལས། བཅོམ་ལྔན་ འདུས་ སྔ་དར འོར་མོི་རྱད་ཧྲིཾམཆ། 
རེ ཅུ་འཇུག་པ་ལགས། རྡོ་རྔ་འཛྲིན་གྱིས་གསུངས་པ། ཤིས་རབ་ ཡ་རོལ་བྱིན་པའི་ཐབས། །འདཾནྣཾརལ་འདོར་མར་བརྗོད་དོ།། ཕགརྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་ སྩོན་པས། །ག །གང་ཕྲིཾར་དཉིང་ལ་འདུག་པ། །རྣལ་ འབྱོརོམ་ཡྱི་དུད་ 
༈ཧེས་བྱཿ (ཞེས མྱུ་རཱདྷ་སཱིའི་དབང་དུ་མཇེད་ནས་དང་འཇོག་བུདྨ་གསལ་བར་གསུངས་སོ སོ།། དེའི་དོན་ནི་གད་དང་དེ་གཉིས་འབེལ་བས་གངགི་རཱར་དན་དམ་པོའི་དབོན་དོང་པ་ཉིདལ་ལགྱ་ཆ་ཆོན་པོའི་སྩེད་བས ་རྭབྱ་ཏཱ་འཛུག 
འི་ལོ དེའྱེ་ཡིརོ་གྲུར་ལ་སགས་པ་ལྔ་རལ་འབྲོན་བའྱི་ད སྭུ་པའོ།། [རྒྱ་མཚན་དིས་མརྒྱད་དུ་ཏཀྲབ་ པ་ནི་ཤེས་རབ་ཆེས་པ་ གཉིས་ཅི་དོ དོནནོ།། དོན་དེ་དུག་ཞིབྱཏ་བཤདན། ་ ཀུན ཀོ་ལ་བྲའི་བྱོང་ཆུབཀི ཀྱེ་སམས་སྤི་ཀླ་ 














།བོནས་ རྲ་བའི་པར་དུ་བུང་བའི་ཡས་བབས་ད དང་། དཱནས་སྩེ་གནུགི་ཅུ་ལག་པའི་མོས ཐས་བླརནྷ་གི་དགའ་བ་བཞི ཞི་སྩ་ཚུལ་དང་།, ཕྱགླ་རྒུ ཆེན་པོ་ལྷུན་ཆེགྲ་སྐེས་པའི་བདེ་བདང་སྩོང་བ་གཉིས་ཏ མྱི་ཕྐད་པར་སྦྱོར་བའི་ སོའ 
[དོནདམ་པའི་དེ་ཁོན་ ༈དཾ་བ་ཉིད་ལརབ་ཏུ་འཇུ་ དུག་པའྱི་ཉོགས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་བགོད་པའི་རིམ་པ་གཙོ་བོ བཔར་ངན་ཤང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཞོན་པའི་ པའྱི་རུ་བའོད་བརྨལ་ ལས་ ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མའི་སུསོབརུ་ རཾལ་གཙོ་ [ཟླ ཀི 










༣༧༩༨ 


༈ ུངྱ་ཐོགས་ཤས་བབྱ་ཀྱི་རོ་ཡིན་པྲས་མ་ཞེས་ཀྱང་བྗོད་པའྱི་ཕིར་དོ། གཉིས་ བའྲི་སོ་ནས་ 


བའི་རིམ་པ་ཁ ་ལས་ལུ་ ཟློག་གི་ གི་ངོང་པ་བཞིའི་སྒོནས་སྟ ཅོང་པའི་ཡེ་ཤེས སྙེ་ཚུལ་དང་། འོདགསལ་གྱི་རུང་འོད་ཟེར་ལྔ་ལསཀྲུ 


པརྡ་ཤུས་པས་སོ། །བརག་འིརྱང་བཤདན། ༢ འོད་གསལ་འཆར་བའི་གནས་པྟི་ ་པེར།ཁད རང་མ ཤྱིས་སྔད་ པོའི་རིམ་ མེ་བོལས་ལུགས 


༄ཤ༅༔ །བོར་མི་ ཱོདོ་པ་ནྡཾརལ་ྩོར་མཁྱོད་དངོསྱབོ། ལུནཱ་སྩེས་ནྱིཿཤེར་ཕྱིན་ཆོས ་སྡུ་སྒྲབ པའི་ཐབས བས་བདི་ནི་བདེ་སྙོང་ད དབྱེར་མེད་དུ དུ་སཱོར་བའྭིར ཅི ལ་འབོར་ཡང་ཡིན་ལ། གཙོ་པོར་ཆོས་ཀྱི ཉི་སཱིབྦྲཐ་ 

རྣུལ་འཤྱོརྤིའི་རྒྱུད་དུ་འཇོག་པནི། མཁའ་འགྲོ གྲོ་རྒུ་མཚོ་ལཾ། རྣལ་འཕྱོར་རྣམས་ལ་རྒྱད་རྒྱལ་དུ། །དེ་དངདེ་ཡི་ཆོགེ་ི་ཤེ། ྦ 
འོདགསལ་སྩུ་མ་བདག་གིས་ནི།སྒུམ་འ ཇིག རིག་ཏུན་ལ་ བཤད་དོ། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། ས། །པའི་དོནི་བཤད་དོའི་ ཞྭསྲ་དངངོ་། །གངདྭ་ནླ་ནལ་འོར་སྱི་རུདྱ་ཀྱི་ཧཱལ་པྒོ་རོམས་སུའོ། །གངནྷ་སྦ་མའྲི་སུའོ། [ །གང་ཡན་འཇཾག། 
རུན་ཏེ་དའུ་གྲངཡ་བུ་ལའོ། །གངགིསན་སྟོན་པ ན་པ་བུདག་གིས་དོ། །ཇི་ལཱརན་སྩོང་པ་སྔ་མ་གསུམྨ་དང་བཅས་པའི་འོད་གསལ་ཏྭ་སྟོང་བ་བཏིའི་རཱིམ་པས སུ་མའྭིས་ 
དདངདེའི་ཆོ་གའ རེ་བྭ་སྟི་ཁུད་པར་ལགས 





་སྒྲྲ ་པའྤི་རཱལ་ལོ། [གད་གིསླ་སླབའྲཱ་ཧད་དར་ རཾ་གསུངས་པའྭི། རེ 
འབྱང་གི་སྟོང་པེ་ བཞུ་དང་། དེན ཨ་ལ 


བྱ་ས་མའྲིསྭ་སླེབ་ཚུལ་གཙོ་བོར་སྙུན་པ་ ད་ཕ་ནཾན་ལའོར་ཕའྱི་རྲ་དཆེསྱ་བྷེ། དེ 









“༩༤༤༡ ༦ 





| [པའི་ཡེ་ཤེས་དདང་ལས་བླསབས་པའླིས་གཉིས་ངོ་བོ་ྱརམདདད་སཱོད་བའིནུལ་འབྱོན་ཡང་ཡིན་ལ། གཙོ་བོར་གཟུགས་ཅྱི་སྐུ་སབ་བེད་སྣང་ཕོགས་ཐབས་ཏི་ཆ་ཡིན་པས་ཕ་ཞེསྱ་སང་བརྗོད་པའྲིཕིརདོ།། དོ་བོན་ཉིད་གསལ་བའི་ལུང་གི། 
དོན་ཡང་། སྒུ་མའྲིས་བཅུད་པ་ཚུང་པ་བཞི་ལས་འབུང་བའི་རིམ་པ་དང་། གདོད་མནས་ཚུགས་པ་སྟེ་གབ་པའིདེ་ཁྲོན་ཉིད་ལ་འཇོ་པ་གོངནས་གོངད་འཕུར་བའི་རིམ་ཕྱུ་དུད་གཉིས་ཏིས་གཙོ་བོར་ནུུན་པ་ཡིན་པས་སྣ་མ་གཉིས་དང་དོན། 

| པདདྡ་།གཅོཔ་སུན་མིཏོའྱདངེས་དེལ་རལ་དུ་གོུ་ནས་འཆད་ལི་འཆད་ཡིན་ཧུ་དེད་བཅུནམ་བྟུན་རོམ་ལེནོ།། ཁུད་པར་དགཉིས་ནེ་ཕྱདུད་དང་མྱུརདྱ་གཙོ་བོར་ལུཚད་ལནུ་ཧིས་བཀལ་བའྲི་ནོལ་མདུན། ཐབས་ 
ཤསྦ་སྭྱི་རཱུད་གཞན་མས་དའི་པིརོ་གཏོགས་ཅེ་ཡན་ལག་ཡེན་པས། ཚུལ་ད་དངོས་སུ་མ་གསུལ་བྷ་ནམས་ཀུང་ཕྱོགས་གཉིས་པ་དདྲ་དས་ནས་བྲ་ཤད་དགོས་པས། འཇོག་ཚུལ་དས་ཅུད་གཏུས་པོ་གུན་ལ་མྲ་ཁབ་པེ་ཡང་ཡིནནོ།།གསུ 
།པ་ལ་གཉིས། ཐབསྦ་རུད་ལ་གསུམདཱ་ད་བ། གསང་འདུས་བྱེ་བགྱཆོབཤད་པའོ། དང་པོ་ན། ཐབས་ཀྱི་རུད་ལ་འདོད་ཆགས་དཔན་སྡངད་གཏིམུག་གི་ཐབསྤྱ་རུདགསུམརྡར་སིད་པྱ་རུནྲབི་དུད་ལེས་གསུངས་པའི་དང་པོ་ནི དེ་ཉིད 

ལས དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ། །འདོདཆགས་ཐབས་ཆེན་པོ་ཕྱ་རུད། །གང་གས་ལེགས་པད་ཤས་ན་ནོ། །ཆོ་འདིར་དདོསྦ་བུང་སྦྱིན་པད་བཤད། །གསང་བ་འདེས་པ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག།རྡོ་རྔེ་པྲེང་བ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ། །དགངས་པ་ལུང་, ] 
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¡ ¡ གཤེད་ དལ་སོགས་ པའྱི་དུད་དང་། གཏི་མུག་གི་ ་བས་རྒྱད་ནི་རྡོ་རྗ །ཨར་ལི་ལ་སོགས་པའྱི་དུད་ ་ཡཾན་ཤེས་བོ བོདྱ་ཉི་མཁས་པ་དག་གསུང་ངོ་ ངོ རྐུདགྱཉོས་སོ་སོའ ོ་སའི་ཕིའྲ་ཐས་སྡོམ་འབུང་ལས་གསུངས པནཾ་ཐཱད་དངས་པ་ལས་ཤེས་སོ། གིན ྦ 

,ཡལདྲུག། རྱ རྒྱུད་དངདེད་ཕཱི་མའི་དོན བཤད་པ་དང་། བཤད་རྒླྱུད་ཀྱ ཀྱི་གྲད ་བསུན་པ་དང་། | བཤད་པའྱི་རུད་ཉིས་ཇི་ལན་བཤད་པའྲི་རུལ་བསན ་པ། འདུས་པའཆ ཆི་བ་བྱརོད་པ། དེའི་དགོངས་པ་འགྲེལ ་བའི་རོམ་པ། རྒྱུད་འབྲེལ་བྱི་ || 
§ བུ་ཤད་པང་ ལྟརཾབུད་པའི་ཚུལ་ལོ ་ལོ།། ཤདང་པོནི། གསང་པ་འདུས་པ་ལྱ་དུདྱ་ཧས་ པ་ཏྲིཁྲི་ཝཱ་སྙོང་པ་གེག་དང་། བསྒྲས པའྱ་ད་ཅ་བྱརད་བྱཧཔ་ལྲལབོ་བྱརཱ་ཊི་བདག་ཉིདཅན་གཉིས་སྲ་རྡོརྲཕང་བའི་འགེལ་པས བཤད་ད། | 
ཏ གི་གངསྣ་ནམསུའི་ཤོ་ལོ་ཀཱ་ཡིནནོ།། དེས་ན་སཱར་གསང་བུ་འདུས་པི་སྟོང་ཕྲག་གཅིག།ཅས་གསུངས་པནེ་བཛས་རྒྱད་ཅིགོས་པའྲི་གངས་ལ་དགོངས་སོ།། འདིངྡ་་བའྱིཆུད་དངྱ་དདྱ་ཡིམདང་པ ཤད་པའྱི་དུད་ཅེས་གགས་པའི་དོན་ ¶ | 
རྨགང་ཡེན་སམན། རྩྭ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་དཔེ་བཞི་རྒྱུད་རྒྱས་པ་དང་། ཉུད་དའཱི་རྨྱད་དམ་བུསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཅེས་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། དིངཔོདྱ་རདཤིན་་རྱས པར་གསུངས་པ་ཅིསྱ་ཅི་གདུལ་བུ་སཱལཱ་ལ་ཙཱསན། ཚེ་དང་ཤུས་རཔོསོགས་དམན་པས་བདོ། 
རྨླགཏུ་ཁོང་དུ་ ུ་ཆུདིུས་པའི་དོན་དུཝྔ་མ་ལཾས་བསྡུས་ནས་ བརྙན་པའ། དེ་གཉིསེནྱིརུང་ཙོཚིགྱ་ཧས་བྲས། ཐསྡུས་རྩ་དཔྱ ཕྱ་བ་ཅམམ གཏོགས་པ་གཉེསསྲ་རྩ་ཏུད་ཡེན་པས་ སྔམ་བྱམའཚུ ཙོད་དུ་འགོ གོ་ཐ་མིནནོ།། ྩྱ་དང་ིཝ་བའིདོནནི་ | 





( 
སུ 


༄༅། །ཡལ་གལ ལོགོ་ཞས་ཤོངི་མོང་པོའྫེར་བཟྲིའ་ དིད་པ་ཡུར་ལན་ ཡན་ལག ལ་ཾཿནས་བགདཔ་ གཅིག་དང་། དཔཔོའ་བདག་བ པོ་ལྔ་ཅ ་བའི་བདག་པོ་ཞེས་ བོད་པ 'ལུད་དུས ཀྱེ་དཔང་དུ་༔ དྲུ་བས་པ། རྒྱད་ཕྱི ་ལ་ཤོས། 
ནུས་བཞག་པ་གཅིག་དང་། ཙ་བདང་འཕེལ་བཞུས་བཛོད་བྭྭ ག་པ་ག གསང | དེ་ལ་དངཔནྡོ་མོའོ་གུསལ་ང ལསུ། རྒྱད་སྡེ་གཞན་ཐཱམས་ཆོད་ཚྱི་རྣ་བ་འདྲུཾབ་པར་གཡུངཡ་པ་ལྷ་ཛུ་ 

ཡིན་ཏེ། ཚ་བར་འྭགྲོ་རུལ་འཆད་པར་འགྱུརར་ངོ།། དེནྱ་ང་ ཡི ནས་ག ཧའུ དནད་ཚུང་པ་ཐུམས་ཅད་ལྔ་རྒཧད་ཀྱ་སཾང་དངོས་སངྦ་ད་འདུག་བཅམ་ངས་ས།། གཉེས་པན། སཱང་གསུངས་ བསཿ ། 
པ་ལེའུ་བཅུ་བདྲུན་པྱོ་ཕིས་གྲསུངས་པའྱི་རུད་ངི ཤྱིམ་ལེའུ་བཅོ་ ་བརྐྱད་པ་ལ་ཿ པ་ལ ན་རམ །། ཚུལ་འདི་ ལ་དཉིད་བསསས་བྱ་རྩ་དད་ ང་། འྲངུས་པའྲི་ར རྒོད་དེའྱི་རྱུད་བྱིམ་དང་། ལེུ་བཅོ་བྱརེད་པ་དེའི་ཡངྱ་ཧུད་ ། ། 
ཡུ་མནཚྣ་དཱ་བསྲ་གསུངས་སོ།། |_ཊྱ་མའི་སྐད་དོད་བླ་མེའམ་གོང་མ་སྟེ་མཆོག ངུ དང་། ཕུ གཉི རོར ་བྱར་དྲ་རཱང་བ་ལས། ཁཿ ཆོག་ཅུ་བསྒུར་ཡང་ལོ་ཆེནིསྭ་ཕི་མའྱི་ཕཱི་མར་བྱསཱརབ་ལེ ལགས་ ཅེལ ྒ 
སྱ་ཀྲངྱ་པཱ་མའི་དོནདུ་བཤད་དོ།། འཇུས་པ་ལྭ་ཝོཾས་ནས་དེ་ ཉིད་ཐེས་བྱརྱུད་ བ་འདི ཀོད སྦ་ཧི་འཛགངས་བ པཱང་ངོ་། །འོནདེ་ཉད་བམས་པ་འདྲས་པ་ལ་ལྟེསནསྤ་རྫོ་དུད་དུ་འཇོག་པ དེ། དུས་། སྔ་བཙམ་ ཕྱིསའི། , 
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ཟས ཤོ དི ངོ ད 
(> 


ཆོ 


དྲི ཅབ དེའྱི་ཧུ་མཆོན་གང་ཡེན། མན། འ པྱ་ནུད་སེ་བ ་འ མོད་ཀུང་། སྫཾརེད་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དུམདྲདུ་གསུངས་པས། དེདང་དེཉིད་བླསས་བ་གཉིས་རལ་འབྱོརྱ་རྒད་ཅེས་བའྲ འི་ལ་འཐོརྩོི་ 

ྒ རྒུད་ཀྱི་རྒད་ དྲ་སེ་ཚེན་པ་ གང་ན འད ཨཙཱ་ཝེ་བཞི་ཐུས་པ ཉིད་བ ན་འབད་ད ོསལ་རབ་གཏིསྱ་ད་བའ་ལབསས བཤད་པ་ ལཱུར་ཐུབསུཊི་ངུད་ ཟླ 
,སྙེང་ཡནཞེང་། ལེའུ་བཅུ་པས་པའི་སྒོན་གསལ་ ལས་གྲསུསས་པཱ་ལར་དབང་གྱི་ནྐེར་ལ་སོགས་པ་འ གའ་ཞིག་རྒུ་ རྒྱད་འ ཏདས་ད དེ་ཉད་བྱསས་པ་ལ ལས་ཤེས་པ པརྲ་བ་པར་ཡང་གསུངས་པས། དང་པོའ་གཤེ་འ འཛྲིན་པ་ལ ཇེ 

| ¡ཡན་པ་ལ་དགོངས ནས་ྱལར་འཆད་དམ ་བྟཅག་གོ། གལ་ཏེ་སྔ་མའ་དོན་པུམས་༢ པལྨ་རནྱའི་མར་དགན། ར་པའི ༣ི་ལྲ་འུ་པང་པས པོསྭཾ་དླྱད་ཀྱི་དོན་མདོར་བཔུ་ པུནོ་པ་དེ་ཉིད་ལེའུ་ལཱགམ་བཅུ་དག་གིས་འཆད་པདགཿ ཏོས་ 
]པས་དྲ་པོ་ཡངུ་ ངྲུག་པོ་ལྭ་ལོསནས་༔ རྩ་རྒྱུད་དྲང་། བརླུ་དྲག་པོ་ པོ་ཡང་དང་པོལྭ་ལོས་ནས་རུང་པོ་མོ་གཞུག་དགོས ་བ་དང་། གཞན་ ཡང་ལྲེའུར་རརྲིས་ཊུ་ལ་ཡངདི་ཝུརུ་གཞག་དགོས་པ་དོགས་ཆྱི་སྐོན་ཡོད་ལ། ད་ཡ པུ 
(འཇོག་ནནིརྒུད་ྱི་ཡ ཇོོག་མཆམས་གང་ནས་ཡན་སོས་ཤིག་ཅན། རྒྱུད་ཕྱེ་མར་པྦྱར་འཇོག་རཱུལ་མང་ཡང་འདང་འདུས་པའ་ དྲ་ཕི་མ་པ་འཇོགྲ་ཚུལ ་བཤད་བོར་བའོ།། ནེལ་ལེའུ་བཅོ་བྱནད་པ་འདི་དྲུས་ པའྱིཧཱདྱ་ཧང་ཡེན 
གནོནརདྦ་ཿཡའ་འཇག་མཆམས་གངནས་ཡན་ཐས་ཤག་ཅན། རྒྱུད་པུ་མར་སྦྱར་འཇིག་ཆུ་ལ་མང་ཡང་འདང་འདུས་པའ་གྱད་ཕྱ་མང་འཇཾག་རུལ་བཤད་བདབའ།། ༽ཡལའུ་བ་བྱསད་བའད་དྱ་ ༨ ༄༨སན་པ་འཕུཊ 


ཌཾ 


།པའྱི་ར་བའྱི་རཱད་ལས་ཤྲིས་གསུངས ལེ མོང ལོ་སོའི་དོན་དཀའ་ཞིར་སས་པ མུས་གསུལ་ཐུར་ བུར་འབྱེད་པས་འདུས་པྱ་ཕིམ་ཞེུས་ཟེརབས། ] 
ུ་ཀི་ལེའུ་ཧི༔ གིསྨ་དམས་ལྲའ་ ར་བ་དག ཊོ ཐོམསཅདྱ་་མངག གི་དཔེ སོའ ཐ་པ ངོ 















ད་ན ད། གཉས་པན བའི་བཤད་རྱུད་དུ་འབགས་པ་ཡ རཾམ་ལཱ་ལྲས། ལྷཔོ་བཤིས་ཞུས་ དང་། ` 

2 བི ནད རོ་ར་ྲེང་བེ་བཤོད་ ས་ས ཌཧད་བསུས་ལུས། པཿ བབ ཞད་ོད་དབགས་པ་སབ བྲསས་ ངོས་སུ འིོ་ ས་བཞི གླེང་གཞི གཞིའི་ཡི་གས་པོགྱཉིས །འྱཆད་པན་ ། 
རཿ ལྷ་དབང་པས་ཞུས་པའ། འི་བུངས་དངོས་སྱུ་མསོ་ ཤིང་། དེཤས་པེའི་ལོག་མེ ཉཱམས་འཆད་པན་བཤད་པའྱི་རྒྱུད་ལས་ཞེས་ བྱད་ མཉིདདུ་ ཕྲད་བས། ཅཾར་བོས་ཞུས་པ་བཤུདྱ་ཧུདདུ་གསུངས་ཏ་འདེམ་འཛུར་ 
༡ ༨ཡབྲ་པསྦ་ནཱཿ སྭ་ཅིས་ལེའུ་བཅོ་བྱརདཔྱ་ཧ་ ཏོག ལླེ 






རྒྱད་ཕཱི་མདྲ་གསུངས་ པྲམ་ག ས་པ་བཤ གསལ ཐོར་གསུངས་པཿ ཡང་། ཐ་གན་དང་རྒྱལ ་བས་ཊཾྱི་ཧིསྣ་ཚྩྱ་རཌིབཤད་པང་ ང་འདོད་པ་ལར་བཤད་རྒྱ་ 
པདྲ་བའོ ཁཿ རྔརེ་ྙིངཔོྩོ རྱོན་གྱི་རྒྱུད་བཤེཿ ད་དུ་སྤོུད་ ག་ལས་ཤིནྱི་ཏུགསཔ་ དའོ གདཅས་ཟར་བ་ལི། སྦྱོད་བཛྡཿ 


པ་འགྱུར་གསར་གཉིས་ལས། བཾཤད་པའི་རླྱོཾདལས་གསུངས པའྩེའོང། ལའ རིམ་ད | 


9 | 
ཨྭྣ། 
༥༥ 


པའི་གུལ་ཞུགས་ཀྱིས ཀྱང་ཤཀིན་ཏུ་གྤོས་མེད་ལ་ སྤུད་ཕརབུ་ཞེས་འབུང་བ་ལ་བསམས་པང་སྣང་ཡང་། སྦྲེད སྡུས རྙརིང་ལུས། ཤིནེཏྭ་མོསོ་བཟེད་པའི་ པའེ་ ཧཱུད་པ་སྤོན ཤོན་པའི་བཅུལ་ཞུགས་ བཤ པའི་མདོ་ལས་གྲས། 
པའི་རིམ བས་ཀྱང་བཤད་པར་བའོ།། ཤེས་གསུངསྤོ་ནས་གངུཆ་བ བྟན་པརམ་ཏོག་ལ། ཞས་༨ ་དོགས་ནང་པྲོ་ཞིག་ དུངས་བཞི། རུད་དེའི་ ལེའུ་བླླ་ ། བནས་འབུང་ང་།། དེའི་ ནནེལྤའུ་དང་བྱཅ རྩུལ་ཞུགསཀྱུ་ཧུད་པ་བྲསྟུན་ལ དཿ 
ཿཡང་དྡེ ་པའི་བཅུལ་ཞུགས་སྭུ་ གསུངས ་པས་བཤདཅེས་པནྲི་སྨོན་པའི་བཅལ། །ཤུགས་བཤད་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ི་འདུས་པའི་པཤདྱ་རད་དུ་སྔན་ ན་པའུའ།། སྒུ་འཕྲུལ་དྲབའིརྨདྱར་བཤྱ་ནུད་དདཤེས་༢ེའ ་མོདཀྱང་། 

| 








འདིད སྔ་མ་གཉིས་ཀ་འདུས་བའྲི་འགས་མྱའུན་པའྱི་དད་ི་ནོསི་ད ཤདྨ་ཧ རྒྱད་རོན་ནེ།། .ལྷམོ་བཞིསཞུས' ས་ནདཔིའགལ་ཡལས་ཐུམས་པདགད་བའི འི་མཆོག་ཅེསྤ་བ་བྭ་ཅྲོཕའ་གཅིག་བུགས་པའྱི་རུད་ ཕྱིམ་ཡིན་ཞས་ཟ ཟེརངོ་། 
།དྡོར་ འངའརིནདལ་ཏ ོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པ་གིགེ་དང། ཨུད རུད་གཏུས་དུང་། རོ ཉིས བྱངས་ལའད རདཆེརུང་གཉིས་ཡོདཔརྡངོ་ར་བང་འི་འབེལ་བར་བཤད་ལ། སྔར་ཡུང་དྲངས་པར་རྡོརཕྲངབ་ལ་འབུམ་ 
གཉས། རྒྱུད་ཕྱིམ་དང་དགོངས་པ་ལུང་སྭཱནེརྱིས་ དྭ་ལུད་བཤདཔ་དང་། རྡོ་རི་ 


ཡན་འཆད་ འའ ཤདརྱུད་ལས་ལྷགའེ ལྷགམེམ་འགྱརརོ།། ག གསུམ་པ་ལ 


[ཟག་གསུམ་ཡོདཔརའཤད་དོ། དགོངས་བཡུང་ཏུནན་རྩ་དད་ིའའུ་བརུ་གཉིས 









,༄༅། 
!= 


ལངབལྭ་སོ༔ སོགས་པ་གསྩུས་ཅྱཾས་བྱི་ཕར་བཤད་པའོ།\ དང་པོན། འདྲས་བའྲིབཤདྱརུད་གཞནནོ། འི་བ ཤད་ནད་ཡན་བད་འདས་པའི་རྒདཕིན་ལ། ཙུ ཆུདྩོནོདགཉིས་ཀཡིནཊོ།། ལྟར ྒ 
རྒྱུད་འཇད།: ལ་ལྱ་རད་ཀྱི་བུན་མོང་གྲེ་དོན་ ཟི ] དཔལ་གསུངབ་འདུས་བནལ་འབོངྦའི་ ཅིས་པའི་མཚན་དོནདང་། ཐབས་རྒྱད་ཧི་དྲབི་བ་དང་། རྒྱུད་སྤིའི་སྡོམ་ལ་དྲིས་ལན་མངོད་བློ་ནམས་ཡིན་ལ། ལག་མྲ་རམསནི་ 
ཅུ་བ་དྷ་པོ་སོསོའི་དོལ་དེས་ལན་མཛད་པའོ།། རྒྱུད་ཀྱི འབེལ་པ་དིས་པའི་ བའི་འབུལ་པའོ གང་འཤད་པས་རླྱད་ཀྱི་དོན་ཐམས་ངོདྲའིག་ ངོགས་སྐུ་འིལཔོའི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡིནལ། དེནི་དཔལ་གྱི་དོན་དུནཱའོ་པ་ 8 
༣ བཞུདདོ། དའུ སེ བདས ་བ་བདུན་པའ འུབ བཅུ ཚནརེ་རེས ་ཡུན་ལག་ འི་རེརི་སྙོན་པྲད་བུཤུད་པ་འ ལུ། ནརོ་པས་ལྤའྲུ་དང་པོསྨ་རྒྱད་དོནམདོང་བསུན་པ། ལྷག་མ ་བརུ་དགེ་ཕིས་ ྒ 
| བུ ; རང་ར ཨད་པན་དེབབུས་ཅད གསང་བའི མནག ཏན་པརཐྲས་དོ། དེ་དག་ གེསནརིམེ་གཉིས་སོ་ རཨ་ཕེ ེ་པརདྲུས་གཞིས་ གི་བ བླམབ་ཡན་ལག་བཞི་ བསྙན་ལཾ།། 
སེན་བླསབ་ཡན་ལགཔཞི་བསྟནནོ།། བཤད་ངྫྱདརྣམས་ལ་ཐུནམོངམ་ ཡིན་པའི་ར ས་དུའདོན་རོགས ལེའི་སྒོནས་རྩེ་ངྐྱད་འཇད་ རུལ་ར་ཡདཔ་ལ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་འ 





༡ ར་ 


: 
ཁོར་ས 


ཏྲ ། 


ཏོང ༄༣༣༅༠༧༢༡༡༩༤༥༡ 








༣. རདཀིལེའུ་བདུ་གཉིས་ པར་གླམས་བའ་བཟེན་བསབ་ཡ ཡན་ལག་བ བཞེ ནོས་རྣ འཆདལ། ཐལ་བའི ལ་ཅི དུལྤེའུ ག་གིས་བ བཞི་བཅུ བྱང་བུས། བཛུར་་ ཐ་ 
¡ ¡རྣམས་དང་འདུ་ཞང་། ས་རུད ནིད འི ལནཉེང་ ོ་རརད་འཆདལ། སྤྱི་སྡོམ་ཡང་། ཐའ ཨྱི་དྲེས་ ྱུགང་ རཱ གྱེ་གཞུང་ཉིདའཆད་པ་ལ་སྤྱར | 
ཤན་ཏུང་ ཆར་སད་པང དུ ལན་ལྤེའུ འུ་བཞི་ཞིསབ་ ཞེ ཡན་ལགརེའེབཅན་ར པརའགྲོ་ཆུ་ ཡ་དཀའ་བས་ དེལེགས་པར་ཐིན་པ་ ནོད བས ་སའ ནིང ་ལེགས་པར་ཕྱེད་པོ་ དང་། 
ཁན་པརདུ་ངྫོགས་རེམ ྱི་བསྟཾན པའ རྲི ལམྤདན་ཞི པརྙ་ཅོགསནས་ཆྭ་རུ་ དའཆད་ཤེས་ གསེ འཕགས་ལུགས་ཀྱིས རྒྱད་ཕུ: ྲི་དྲ་ཕུརའཆད་ཤེས ཡེ འིན་རོ་པའིའཕེལ ་པ་ཉིད་ལྲ་དག་ལས་ པར་སྣང་ཟ 
[ངོ ‹དགོངས ་བཱ་ལུང་སྙཾན རན བླི ་བའ་ལན། བརད ལེའུ་རཱམས་སྲུ་ར ཧྱ ལྲས་གང་གསུངས་པ་ཕལ་ཆེབ་བཀོདན་ ས། དེནཔའ སླུན །འགནསྐྨ་ནམས་ ༥ཆིདཔཞིགགོ། ། རྒྱདའདིད་ལེའུ་བྲད་བུན་ 
པོསོ་སོས་ དོན་འདི་སྙོན་པ་བསྡུསཔ རཾིཾི་ རི་ཞིན་པརབ་ཤོདད་ མིའུད་བར་བསྟན་ནས། བྲདདོན་གཅུམས་པ༔ ཙཾ སྐ་དྲ་པས་པྲ་ ་པྲརམས་གསལ་བར་མཛོད་ཅིང་། དོནོ་གཞན° ལ་སྒྲ་ སཾ་འགོ་ 














༤ །བ་གཞནྲ་ཅིས་གསུངས་བའྲི་དགོག་བཤད་ བོསསྦོ་ཁྲོད་མགོས་པར་བྲཀལ་ལོ། བའ་པོ་ བསོསོ་ཕལ་ཆེ་བདི་བས་བྱར རཱ སྐནས་ གསུངས བྷས་ལྲང་ ཡང གསའ། ་བརླས་ ་པའྡ་མཛདདོ། ད།; ] 
འཱའདས་ཚལ ྷུ་བཏོནས་རྩུཧ ཧྱད་ དའཆད་བ་ཡང་རེམ་པྲ་ པ་དེ་དགུ་གྲི་སོནས་ ས་འིན་ཤོ། སླ སྤོན་གྲསལ་དུ དུ་བཤད་རྒྱུད་ཁུདས་སུ་དྲངས་ཕྲ་ལ། ཅས སུ ཡོད་དེ་ཤེས་ཆད་དེས་དོ་ དན་ ལ་དག དཔས་སོ། ཐཿ གཉེས ལི ` 
རི ེེར་གུ་ (དའེ འད་ལ་ལའུ་པརུ་དྭགུ་པ་དང་། ། ཧི་ཤུ་བའི་གཞུང་གི་གཅོངན་ཚམས་མི་འླདུ་བ་གསུམ་ཤཱ་ བད་སེ། འདྲི་ལུར་ལེཞུ་ བཅུ་དགུ་བའི་ཐོག་མུ། འས་གཞན་ཡངུབ་གདྱ་བསྲ་ཚོགས་ལ་སོགསྐ་།ཅས། ཕི 
བདག ༢ེས་པནས། རྣམ་པ སྣ་ཚོགས་མངོན་པ པདན་འདད། །ཅེས་པའ འི་བརྱ་བི་ཆིག རང་དགྲུ་པ་གཏོགས་བ་ དེྫིརཾསཞས་ལའུ བུ་དུག་པའིཐརཐུག པཱའཾ་གཞུདམ་དང་བས་འད་གཞག ག་པའ་ཞཾས་འགེལ་པའ་བཤད་ལ། རེ 
ཇུསསུ། མསུ། | དེནས་གཞན་ཡངབ་ཤད་བུ་བ། ཞིས་པཞས། བླམ བ་ས ཞེས་པའི་བྲར་མ་ལེའུཉིྲུ་བའ་མཛོདཤས་འི་ མྲར་ལེའུར་བྱར། དདའཕེལ་བརྱ་བས་སོ། །། ལྷ་བླ་མཞི་བ་འོད་ཆིས་བསྱྱུར་བ་ལ། རྣམ་བ་སྣ། 

རགས་མཧོན་པས་དདོད། ཅེས་པ་ཡནོརདྲ་བའ་དང་དབ་པ།དེའི་ཇིསས། བྷཝ་དངའཐུགས་དངད་བཞིན་བར། །ཁལ་ཇུབ་བྱུད་པ་ཡི། །དགའ་བ་ ོཉལསྱ་པད་བ་ཤེས། ཞེས་པནས། ལྷན་ཅིགརེས་དགའ་ཉམས་ཕྱོདཔྲ། 


- - 








|. 
རཱ 


( 


རར ཆོག་ཉིད་ ངབྲལ་སྐད་ སྐད་ིག་གོ།ཞ ཤིས་པའི་བརད་བཏོནས་དེདམས ལ་ལེའུ་བྱརདག་པ་སྐདི མ་པནྱ་བའི་ལེའུར་མཛདཅིད་ | དེནས གཞན་ཡང་བཤདབ་བ། །དགའ་བ་བཞི་ ཀིསི་མཚནཉི་ ཉི་དནེ། ཤིས་ཕྷགས། ས་ སྤལ 
པ | པའི་འདོར་ལོནྭ་ལུན་ཅིག་ ་སྩེས། །དགའ་བུ་ ལསསུ རྱོང་བརྱེདྲ། འིབརདུབཏོནནས། པེ གུ ར་ན པ་ཀུན་ཟིནམ་མཁའ་ཆེ། །ཤེས་པ་ནས། བླམ་བརྒུད་པ་ལས་ཤེས་བྱ། ཞེས་པའི་ ས་ལི 
¦ |པཱ་དགའ་ བའིམཚན་ཉིདྣ་ར ་པའ་ཤེ་བའི་ལྭའུ་ཞྭས ཡལ་དདོ། ། བསད་དོ ཞི་པ་འོདྲ་ཏྱི་འ ཀྱི་འགྱུར་དྲང་ ཟིནྭགགསྦ་ཅིས་བཅོཊ ས་པལས། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་མདོན་པར་འདོད། དོ ཅེས་པ པ་ཡན་ཆད་མུར་དང་འབུབལ་ 
; དེའིསས། དནཔ་གཞན་ཡང་བཤད་བུ་བ། དགའ་བ ཞ་ཡ་མཆན་ཉེདན། །ཤཱུས་པ་ནས། སྤལ་པའི་འཁོར་ལོར་ལུན་ཆོག་སྐྱེཿ སྩེས། །དགའ་བ་ཉམསྭ་ུ་མོད་བརི། ཅེས་ པའི་བའླདུའདགནོ།། དེའི་འོག་ཏུ །ྕདདགས་ 
དུད་དེ་བྲཞུན་བྔར། ཞེས་བནས། ཡུན་ཅིག་སྒེས དགའ་ཉུམས་ཡོང་བ། །མཆནཉི་ ད་དད་བལ་སྐདེ གཱདེ་ཅིག་གོ། ཞེས་ བའི་བར་དུ འདོནཞིད་། ། དེའི་འོགྱཏཱ། ཅུ ཆུ་རྣོམས་ཀུན་གྱི་ནམསཁའཆེ། ཞསུ་པནས། བླམ་ བརྒྱུད་ཕལས“ ཤེསྨ་བ། 
¿ | ཞེས་པའི་བཿ རྣམས་བཏོན་ཏེ། དྲི་རས་ཀུན་དགའ་བའི 


ཆནཉདཱམ ་པརྱ་པ་བཤཾས་པ་བལཞུབྱའུ་དགུ་པར་བསནས། སི ལེའུའེ་བདུན་དྲུ་བས་སོ།། དེ་ ཡེ ་པ་མདདུ་སྣ་ :ཡངངྟིཏ ཏྲ་ཀ་ལ ཤིརྒྱ་དཔ་དང་། པུ རུ 

















ནྲ་ཤིོན་དངཞི་བ་འོདྱ་ཅིས བླ་མརྦབི་ལེའུའི་གཅོད་མཆོམས་དཉིད་གཞུ། ང་གི་དོན་ད་སྣངཱརྟེ ། སྐདིགམ་བཞི` བཞི་ལུགས་ འབུདདདཔུགསྨ་ར ཤློག་ངུབཤདུབའི་ཚནུགཅི། དང་། དགའ་བ བཞི་སྲུགས་འབུང་ རྐ 
ཧོག གོ གཞུངད་ལ་ སྣའི ཤི་དད། བྭལླ་ དུང་འགུགས་ དང་དེ་བའེའ བཞད་བྲད། ། ཞེསུ་སོགསདི། ་པྷཱཾོགས་འདོ་པར་འདོ། ༢ ཅེས་པའི ཛཾ ཕོར་ཤིན་ཏུ གསལ བའྲི་ཕྱིའཱ་དང་། དས་གཞོན་ "  } 
རཾ ཞེས་བའི་ཆིགནའེ། གཞུན ་ལ་ཡང་ལའུའི་མགོ་འདྲེན་ཡི་ཆིགཏུ་གསུངས་པའི་ པིའོ རུ འདིའ་ཡུག་དྲ་ཤིས། དད་པ་བ ་ིས་ི་གསལ་བརག ས་བའི བའིིམ་གཉིས་ལ། རོ འདངས རླ 
| ༡ སྐར དདས། གཙོ་བོརྦ་རོགས་ིྲ་བི་ནནས་བླནདུ་གསོལ་ཞེས་པའི་བགྲ་སོན་དུ་བཏདནས། རྡོརེ་པིད་པའི་ འིལིངདོནནས། མཆོན་ཉིད་དངའདིག་ཚུལ་ཅིབརྱཡི་དྲིབ་འཛདདོ། མསྭ་ཏཱི་ལྡ་གྱིས་ཕལ་ཆེརའདུས་པའི་དོན་ ༡ 
} ཤྩ དུ མཤོ་ཛཛོད་གླུམ་པ་སོགསྣརལ་འབོརམའྱི་རུདདན་ཡད་པོ་ཡང་བཤད་དེ། དེ་ཡང་ཕལ་ཚོ་ཚེ་འདུས་པའིདོན་ཁི་གཐའ་ གཅད ཡྡན་ལགཱུ་སདང།།དིས་ལ་བི་གངམན་བཅན་དྲུབ་གཉིས་སུ་གེལ་བས་བཤད་དོ།། དྲར ས་གསལ ། 
“¡| ཁ་བཉོནནས་ འདུས་པའི་གཞུང་གང་འཆང་ལུམ་ནེ། ར་དེ ཅུསུམ་ པདད་དག་ རྨཆར་ཡུབས་ཀཛམ་ཅི ག་ཆེན་བ བགྱ་ཨབ་ ཞགས་མངབཞག་འཛད་མདྱརོག། ཨ་པོམ་ཡ་ལ་སོགས་ པའི་ཡ་གེ་བཞི་བྱའུ། ད 








དཤ་ཆདདོ་བཞགཅདས་བརླ་ོད་གསལ་ལག་གྲ་ཚམཔད། དེ། རྒྱུ་འདིད་ཨེནི་ཤེས་དབདམ་པ་སྟེ། ཞེས་སོགས་ཆིགས་བཅད་ དཔེས་ལགའདོར་པའད་ོ། གཟུང་དེདག་ཤ དབེན་དང དག་ | དག་ད དཔེནད 


དཔེན་དང་། ཇཱུ་ལུས་རྣམས་གཅོ སྐབས་གཞནདུའོད་གསལ་དྭངཟུངའཇུགཀྱན་མད་དུ་སྙོ སྭ་རིམཆོད་བྲ་སྣོནནོ།། དེའི་ལམ་ཧི་ཆེངས་ཀྱང་རིམ་ལརམང 
མཆན མས ལུ གོགས ་པར་གཅོད། །སམས་ལ་དིགས་པ་ཐོབ་པྲརའགུར། ཧ་ར ཚད་བ ནོ ་ ༨] །དངོས་གུབ་བྱུཧདན་ཐོབ་པརའགུརཾ། བལ ཟེག ནུད 
ྣ རྒ ༢ བོ། གའ ༢མེ་པ་ལེགནས་པ། ` ས་པ་ནི། །ཚའདིཉདལ་འྲག ལ་འ ་འཇོང་བར། རལ་འབྱོར་བ་ ཡེས་ཐེཚམམད། །ཅེས་གསུངས་པའེོརརོ།། གནབ སབ ༢༨༨ ` 
ྒ དའི འབྲངས ་བ་ཞིན་ལ། བསྐྱེད་ ་དེའཛིན་གསུམ་དད་། དལ་འབོར་བཞི་ དུང ལ་གཉིས ད་པ་ལ སྲོགས་པ་སྲྱ་ཧུད་འདིའི་ངེསྦ་སུའྲབདས་པའོ།། 'ི 
་ མངོདནས། རྡོར བའྱིཔུབ་ཤིང་གིས་གསང་འདུས སྤུས་ཆུའི་རྐྱམ བསྲུབས་པ་ལས༔ འདུས་པའ་སྒབ་ཐ ཉྟེད་པར གསུཿ སུགས་པའི་བསད་རིམཅམོ་ལ་མི་གཟུང་ད་།། འདད་ཆགས གསས དོ ལར 


ཙོ 










༢ ཀས སོག ་སད་བ་བཞིདེངྱ་མམའི་་འད འྱིིདགཚལམཐའ་ཆོ་ དབརངེས པུའི་ཕན་ལག། བྱ་ར་བ གཡོ་བ་དང དྲ ཀོད་པ བསསལ བཅམས 
ངྤོ་ནམས་དད་རིམ་གཏིས པོ་ཡཾ ཐབ་ཤིང ཁདཔརདུ་བོག་རོ བླཟས་བས་ཧིདཁའི་རམདུད་འབྱེད་པའི གབ ད།འའྲིར་མདུདའགོལ་བ་ལེབོར་ལོ་ཟུམསའདྲ་ཧི 
འགྲོལ ཤོད ་པ་ སཡངགསས་ ས་དོནྱ་ཧི་སྔག གས་བྱཏུབ་ལས་ @་ ལེགས་དང གག ླ་ླ ་ ་ ང་བ ་ ཀློ 


༣༩ ༤ 


བཤད་པས་འདུས པར་གབ་ པའི་ད གསལ་ བར་འདོནལ། དེ་ཉིདྱ་འཱི་མཐའ་གཅོད་པའི་ཡན་ལགར བཤ ཌྱི་གཞུང་གཞུན་རྣམསོ་འབྲི་ཐཿ གོ་བའ་ཚུལ་འདྲ་ ཤེས་བརྱྭ་བསནས་འཆད་པ་ 
། ཞིག དགོས་ས པྲ དྱ་དུད་ལ་འ ཕས་བཟང་བསྡརམ་འགུརཞེས་འདིའིྱསརྩབཏལས་བྱབང་བགང་བ་འཡོན། ན་ལཱའ་སྙད་ངོ་།། | ལྷ་མོ་གཞིས་ཞུས་ཀྱིསརེ བོན་སོག་ཚོལ་གི་གནདྲ་ར པརའཆད་ལ། ཡེ ཤེས་རྡོར་ཀུན 


| སལས་བྱ།སྔའིསནི། ང་ འབརླ་མེདོསའཇུད རི་ག་གི་བཞུང། རུན ¡ སྟོང་པ་གཅུམ་དྭདནེལས་སྒྱ་མའིསྐུ་སྒྲུབབཅྡིབ-ཤད་རྒྱད་གཞནལས་འདིགསལ་ལེ། [ར་ཁ 
རྒུ ནུ༣ྱརས་པརན ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལས་བཤོད་ཐིན་པས ཡབ་སསྦ་ཉི་མནངགགི་གཞུང་ནངས་ལའདདུ་འདིས་བྲས་དྲྱི་གནད་ལེགས ་པོར་ཐོན་པའི་ལ རཱ 
ཀི་སྒོ་ལ་མཐྲའྭ་དྲག་དང་ཚུལ ་བཞིསྦྱ་རུས་ འིདོནོ། བཤད་ ལ་སར ཅིག ུདབ་ཞིག་ཐུཏུན། ཤུ ུམས་པག་ལལེ་འདགས་པཟོ་ བས ་དག་ཅན་དུ་འབོ་བ་༥ 
ལྒ ི་ སི རྔར དགཞནལིའད་དེའི་རིགས ས་པཱ་སྨོད་ རུད་སྔེ་ཞུནལ་མ། ཀྱར་རོ།། གི ཆུ་བྱ་དད་པས་མ རྡོད་པའྲི་དབས་སུ། དེ་བིན གཤགས་པ་ཐཛསའདྱཀྲིསུ་གདང་ ཡུགས ཉྱིགསུང་བཀླུན་ རྩ 
'འདིདའདུས ་པར་གདུངས་ཏེ། ་ྲརག་འ ངབའ་གན་ཡ་ སཅད་འདྲི་འའདུས་པའབ ཅི ཕྱིམ་ལས་ཁྱོང་། ཨེམྲའོ རྟིད་དཀའ །འ་བ། བདད གསཔའི་ཐབས་འདིའ ཉུད་ཉྱི་ིམའྱི་རོ་མརྦ་གུར། གསད 
` ` [མ་འུ་འཾ ཞེས་བརོད །ཅེས་གསུངས་སོ། ཤིན་ཅུརྟེད་དཀའ་ཞིང་དོན ཆེ་གས་ འདི་ནི ནྣལ་ ད་ལ ཧད ད། མཆོད་པ་བྱེད་པ་ལ་ཡང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རེ་ྡོར དདེདའྲད་པར་བྷཝུསནས་པུཀཔཔ འེ 









ངཱ །གསུདས་ཤིད་། དེརུམ་ཟད་ དདདིགབ་བོའི་དབང་པོད་གདགིས་ མཐོད་ཐོས་དནའེག་དང་།  དངུ་བརེད་ཅདྱ་དུད་ོགས་བུཅིགཙས་ཞིག་འཇིནཔ་ ཡནཆད་ལའདདྡོར། ཆྗེའཆང་དང་འདྲ་བར་བལྟས་ནས་ཊྱག་པྱ [ 
བར་གསུངས་ཏེ། རྒུད་ཕྱི་མ་ལས། གདདིག་བུཌ བཞིའི་དྡེརཾ་དགནི་སྒྲབ་ཕྱདྲ་ཅིང་། །མི་སུ་ལསགས་སཱཚགང ཆོག་དང་དམན་གུབ་ངོང་། །ླབ་མའྲི་དིནྩོ་རིས་འདི་ནོམནོང་ལམ་ཏོགས་པ། །བང་ཆུབ་རྡོ་ཇེ་འདར་བྷལ་དལྟ་ཏུག་ཕུག་ 
འཆལ། བདག གསུད་འདུས་པའྱི་རད་འདྲི་ན་པ་དང་། །འདྲནི་པརྱ་པད་དང་ཀོག་པདངནི་སེམས་ ན་བྱ བདང འྲདིརའཇུག་པ། །བདརུབ་དུང་འདྲར་བྭ དལྟ་ཏུག་ཡག་འཚོལ། [ །ཤེས་དད་། གདི 
ཱ ཞིགགཙོ་བློམ་པ་པོམཐོངརེག་པའི རིང་། །ཕགས་པན་དྲན་དང་མིད་ཙམ་རས་ པའ་ཐོས་པ་དད། ། །དད་ཿ ་གཅིགྷ་ཙཱམ་ཞག་འཛིན་པ་དག །བྱངྲ་ རྡོར. ལྭ་ཏུག་ འཚོལ། །ཞིས་བསུངས་གོ། འཇམ 
།དཔལ་གྱི་ཞའྱ་གི་ལུབལསྱ་ཀྲང། སངསྦྱ་རས་ཀླུནྱ་གི་དུས་པའྱི་དུད། །གསང་ཆེན་གསང་བཆས་གསང་པ། འབ དཔའི་ལུངཅན་པོ། །ཤེས་བསྡགས་ཤདེ། བསྟན་པའི ཉིཔགནའ་ཡི་གནས་བདའ་དཏིའ ཉེད་ཡོད་མེདྱི འཁ 
སྱུ་བེད་པར་དརགསུས་ཏེ། ། འདི་དོནན་བརའཕྱོ་བད་པ། །གདགོ་དུས་སུ་གནས་པ་དེར། །སངསྦ་རྒས་བྱཅ ན་པ་རིནིཆེནཀྱད་། །གནས ་པར་འབྱཏུ་བཤད་ད་འོཞ། །།རྒྱད་པའི་རིམ་པའདི་ཆད་ནས། །སདསྱ་རྒྱས་བརྟུན་ང་ཐུབ་ [ | 





[བརུཿ ཊཱནྱགིས་རབྱང་ཤེས་པརྱ་བ། །ཞེས་སོ།། རྒྱུདའདོདོར་དུད་ཉདབུར་བརྒམ་བདྱ་རུད་གཞན་ལས་ཧར་བྲསགས་ཏེ། དམན་ནག་གླི་ནུད་གཉིས་ལས། ཅཱུཙཾམཐདྨ་ཐུག་འྲས་བྷ་ཅ །མ་བྱུདབྱུད་བའམི་འགྱུའ་རོ།། ཞྲེས་གསུཊཊ། 
. སྣོ (གསང་བ་གུབ་པ་ལསྱ་ཀུང་། | དཔལ་ལྡན་འཇུཊ། ལསམ་ཆོག་གཞྲའམེད། སར ༢༡ ར། །ཧ་ོ་ཡསྙཱ དུ་པྲོ་མཆོག །རྒྱུད་ཀུནེྱཿ མའབླ། །བྷིནདདབཤདཔ གནསན། །རྡོགས་ བའྲི་ནལ་འབོར་ 
]དིཊ་པ་ཉེད། །ལྱ་ པ་གད་གིས་མི་ཤེས་པ། །དཡས་དདོསྤ་གུབ་དིལུརའགགུབ བ། །ཐེ་རོམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་བེའ་ང་། །ཡོ་ེས་༢ རལྱ་བིནཔ། ༣ །སངུསྐྱ་ཧས་ན་ཆན་བམ་།ཏག །དཔལ་ལྡནའདུས ཡོསྣ་པ པཱ་དསའས། །མ་ཏག་དུ།ཿ 
།མས་བྷ་ས་པ་ཡས། །རློདས་པ་དངོས་གྲུབ་འདོད་གྱུར་པ། །མཁའལ་ཁུ་ ག་པ དང་། ། ལ་འཐུང་ །ཤེས་དང་། གསད་བའི་དེ་ཁོན་ཉིད་གསལ་བ་ལསྱ་ཀད་། དབུལ་ལནའྩས། ཇེས་ལམ་རྱིསནེ། །རིམེ་བ་ ¶ | 
གཉིས་ཀའི་དོ་བོལ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ལུག་ འབོང ་ནམས་དུ སན་གུཙོ་ཡེན། སྲ་ར བགཉིས་ཀལ་དཔལ་འདས་ པཱ་ལྕག་པ་དང་། རྒྱུད་ ཀུནྱ་ཧི་གཅོ་བོར་གསུངས་སོ།། སློན་གསལ་ལས་རུད་སྡི་ཀླུནྱཕྱི་རྭ་བ་དང་། 

མདོས་ཀུན་ཧྱི་སྣོད་ངུ: དུ་གསུངས་པའ ཆད་པར་འགྱུར་རོ།། བླམེདཀི་ ུབླནམས་ལྱ་རུད་ སྡེ་འོག་མ་གསུམ ཞའ དྲུ་རུད་དུའི་རིམ་ བའྲི་སྒོ་ནས་མཆོག་དམནརེད་ཏང་། ཁྱད་པདའགའ་ཞིག་ལ་ ལྟོས་པའེ་ དམནམདཔའི་ཞོནཏ། དགའྭནྭ་ནུད་ 





༠ སི་གཅིག་གིའེཿ ོིགཔ་ལཚནིོག ཀྱང་།, དེ་གཉིས་ལ་་རུད་སྡའིདིམ་པའྲི་སོནས་མཆོག་དནན་མེདཔ་བཞིནདོ། ལ་པྲའི། ཨླིནྣ་བཱཆེན་པོད ཏོ 
རིམ་དང་། ས་བ ཕསཀླ་ལས་ གཡུད་མང་ ད་པ་འ དན་མ ཙཱིཆོག་དམན་ཡོད་ཁང། གཏི འདས ས་པའི་དོཤ ཅཅ ནཾ | 
པཔ ལན རིམ མ་པན། གམ་པ འབས ད་ གཉིསཔལྱ་ད་བཏིནས་འངགབན་དནཿ པརུ་པུད་པ [ སསུམ་པད་གཏུན་པར་ ཤོུ་ཱ དགེས་ཀྱི་ཕྱིགྲ་དྐྱ་ལ་ ལ་བོད དཱ ྒ 
ཡུག ་ྲ་འདོནཔར་བ བྲདྲ་རུབ་པྲ་སྒོམ ་པ་བའྲི་པཱོད་པ་དང་བཅས་པ་ཉནནྲོ། ད་པ་དང གས་པའི་འ པོ ྱིཉིའའ་གགས་ བཞྙཾོརྩི ཅི པ 

ནས་མ ི་ོ ་བའི་ ་ུག་་ ར་སྣང་སྟེ། ཆོོ་སྦུའ་བའི་ལྷུན་ རི ལྷི་ལུན་སྐེསྱ་ཀེ་ལོ ཤས བླ་མེད་ཤྲི་རྒྱུད་སཀུན པ་གི་འདཞིཏགལར་བནམས་སོ།། བདེ ཤེསའོས་གསང་ འདུས་ཀྱེ་གུ་ ཨཿ གད་སོ་ སྒོས་སུ་འགྲུལ་ 
ཡི པནིལི་སྣངངོ་།། ལིས བདལ་བ དོ་གེལ་ བལླ་བརྨརུབ་སལེ། འང གས་རིམེ་ལ་འིམ་ལདང་། བྱཡུད་རིན་འ །ལནདོར་བུས་ད་ ྩ±&ིཉཛཉཛ འདུས་པའྱིདུདི་ 


སིའཕུགས་པས་མཛད་ཐེར་བདྩ་ལ་འདུག་པ་འདྲིའི། ྱེ་ཉི་ད་པདག་པྔིཏ་གཅིག་གས་བོདདབས་པ་འིཞ་ཤས་གྲུས་ལ། འདིན་སྣན་དངགས་མེ་ལོང་དདྲ་ན་བཤདདའགས་པ་དད་མདོན་པནདོད་ཀི་གཞུང་ལ་སོགས་པྲ་དད། 
[ཤད རྒྱལ་བཟཆོག་གི་བདེའ་གཤེགས་ཏིད་བྒོམས་པསྐུ་ཞིགདྱ་གུར་པ། །བདག་གི་གནསད་རབ་གནས་མགོན་པོ་ཡེ༨ཀེག་ཞབས་ལ་སགས། ཞས་བབུང་ཞིདེ། ཆུད་ཀི་བཤད་པ་ལུ་ཡུད་ཡབྲ་སསྱཉི་གཞུད་དངའེ་མཐུཊ། 
པ་མདདུ་ང་བས་འཕུགས་བལ་ཁ་གཡར་བུའབའ་ཤིགགོ། དིརྫདགསལ་ཨིའྲེལ་བ་ཤུདཁུ་རིག་ལས། འཕགས་པས དུད་འལ་པ་འཛདབདང ལ་བགས་དཅེན་པོ།། འཕུགས་པྲ་ལུསམཛུང 
པལ་རིམ་ལའི་དོན་དགེལ་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོནམ་ནི་གྲགསཤིནེ་ངུཆེལ། བདགྲ་དིནྲ་གིས་བླནབ་པའི་རིམ་པནྲི་སློབ་དཔོནསྣ་བཱཀར་དངནརོ་པས་ཁུངསོ་སུུ་དཔསསོ།། སམསྭ་ཧྲི་ཐིབ་མཱུངནི་སེམན་དབེནཏོན་པ་ཡིན་གསུང་ཡད་།སེཡ 
¦ག་བོའ་ཉོན་པའི་ས་གསྱའི་གྲཞུངེ་ཡིན་ཡད་གས་འདུས་ཀྱུ་སྒོས་ཀྱི་གཞུང་མིནཧོ།། འདི་ཡད་སྱུབ་ཀ་རས་ཁུངས་སུ་མངོད་དོ།། མིངོན་པར་བདྨརུབ་པའི་རིམ་པྲ་སོབ་དཔོན་འདས་མདོད་ཟེར་བལ། བོད་བྲ་མཁས་པ་དག་ཐེརོམ། 


གྱི་གཞིན་ ད་གསུང་བ་ལྟན་སྤྱོད་བསྡུས་དང་ཡེ་མཐུན་པ་ཆེན་པེ་སྣད་པས།ཁ་གཡར་དོ།། ཀླུའི་བློའནྭཀླུའི་བྱཇ་ཆུབ་ཀྱེས་མཛུད་པལ། བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་ཆ་ཤང་རྫོགས་རམ་ཡད་སྙན་པ་རྣམ གཞག་རིམ་པ་ནེ་ཤིའ་ཏྲུགགས་ཆཾ་། | 


ཡེ ༡༠༡ 






ལུ ིལཚོགཆོ་གཏི ཤ་པ ནྫིག་གཅན་འཇིན་དཔལ་བཤེས་ག་ན་དད། །ཨ་བྷ་ཀྲ་རྲ་ གས་རཱ་དཔལ་ཞབས་དང་། ཐུ དང་། ༈ བབ་དཔལ་བཟང་པོསོགས་པྱའྟི་ པོས་བ སྦསུ་མཛད་དོ།། སྟོང་པ་[ ཌོ 
༦ ཤི་གཉཏཟ་ལ་འབེབས་ པ་ལེས་མཐའྲ་ནན ། འིམེ་ལྔའི ; 
རྨ 








འབྱེད་ནི་ཕོན་གསལ་ལས་ཁྲུངས་སྐུ མཛད་དོ།། བློབ་དཔོཞཱ་ཤཱྱྱབ་ཤེག་ག ༩ ས་དང་ཆུ རྡོད་བདབ་ཤད་པལ། པའི་གཞུང་ཡདསཔ་  ། 
ཌཱ ཐགས མཛདམ་གཛད་གགག་ིདདཔད། འཕགས་པ་ལ ལུ་དྭངཀླ་བྱང་ལ་ཁ་གཡའ་བུསླ་པའ་ གཞུད་གཞན་མཱད་དུ་ དབྲ་དམས་ཅྱ་ཆུལནིའིརྡཝ་གསལ་སློ ཨྒོན་དུ་རླུས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ།། སློབ་ད་ ་ ཤཾ། 
རླ ཌ། པས་མཛུད་པ་ལྭ༔ ཟླགསལ་དིགགས་ེུཆལ། འི མཛད་པའི་སྔོར་བ་ལན་ལག་དྲུག་ནེ་ལའུ་བཅུགཏེ ་པའྲ་སྒྲན མེ =÷ དོ་།། རྡིམ འ་སྒྲབ་ ཐབས་ལ ལུགཏུ 
ཀྱི་ཏ་དང་། ལེ་ལ་བྲངགག་ཀྱིས་ ཅྱ་མུ་གྭ་ངའ་པྷ་༔ཏོ་ཐུབ་པ་དཔལ་བཟད་པོ་སོགསྱ་ཏོདྲ་བ་གྲགས་ཀྱི་ག ད་དོ། ཿའམངོན་ངོ ྭ ཅན་པོ་ 
ཤད ནཱ པདབལ། བོད་ཡིནཁས་པ་དག་བརྟག་བའི་ སཞས་གྱུངའ་ ཁྱབ་བྱ ་ཡིནནནཾརླད་ ནགསལཁན་པལ་གོངརནཁག་པར་བའབ་ ཞིག པརྡདཔ་ ེ་ ། 









༢ 


༠༠} །པའི་དངོས་བོབྱཉླི་མོབམ་ཡིན་པནིའགལ་བས། པ་ གཞན་གྱི: ཅོས་སློབ་ཅུ་འདོད་པ་ལྟརཔ ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པས། རནོ་དཔལ་ལྡནཀུ་ སྲུབལས་རྙེད་པ། ཞཾས་བྱབ་པྫོ་ སོ དོས་ནི་དབལ། ལྡནཀླ་ 
རྒྲུབཀྱ། ལ་ས ་ོ་བ་ཡི་པའའགཔ་བས། བོ ཡིནནོ། རོ བུམ་བྲེ་སྒྲ་ རབ ལ་ལ སན་ཧྭསྭ་ཀླུ་སྨྲབ་ལ་ བཤད ཐྲེསླ་ཟ་བྲ་གགས་པ་ལ་ བཤུད་རུཔ གཱནཏན་བྲངོད་པ་དད། 
ས་པ་ཡང་སྒྲོན་མརབ་གསལ་ལས། ཀོངཀ་ན་ཡི་གྲོང་ཏྱེརོ་དུ། །དཔལ་བྱེ ིརི་བའིིམོརནི། སྐྱེ་བོ དབེན་པའི་གནས་ཉིད་དུ། །དང་པོར་དོལ་གནས་བསནས། །མི་དངྲ་ཝ་ཡེ་བདག་པོར་མཆུངས། །མཆོགྱོ་བུར་པའི་ 


། དེཏིདརིན་ཆེནནི། །ཐོབི་པས་འཇིག ཅེན་གྲསུམ་དྲུ་གགས། །ཇདུས་པའྱི་ར་མཚོའི་ཕརོལ་ཕྱི ། །ཟླ་གྲུགས་གསལ་བྱེན་རྒྱལ་གྒུར་ཆེག །ཅེས་གསུངས་ལ། མཁས ༈པ་ལླཾཀཀརའྱི་སོབམ་པྔི་ཏྭགྷཱམཱ་རས་ཏོང། འདི་དག་གིས་ནྲི ཀུ 
སྒུབཀྱི་ཞལ་སྔནསཀྱི སོབམ་ཡིན་པ་ཉིད་ཅིས་མན་དག་ དང་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་རབཏུ་བསྙན་ཏོེས་སོ།། དེས་ན་མ་བྷུ་ཀར་དང་། བུགས་ཇེེདཔལཞབས་དང་། ཁཅལྔའི་དང། ཐུབ་པ་དཔལ་བཟདཔ་དང་། རྐལ་རྡཞགྲགས་བ་དང་། 





ཁས ཁོག 


སྭ་གྲསུངས་པ པ། [ཟླ སྒྲ་གཅན་འཛྲིན་གྱི་ཞལ་སྡ་ནས། །ས་༈ སེའའདི་ རྒྱལ་ཀྱུར་ཅིག །མཉེས་པ དེལས་དེ་ིད་ནི། ཐག རཱ་ལའྱོརུཔས་ཐོབ་པ པས། །ས་ཐོབ་གཞནྱ་ཧི་དོནོ་ལ་བརོན། །དཔལ་ལྡན་ཀུ་སྦྲབརྒྱལ་གྱྱར་རཾགི།དེལས | 


ིོམའ་དབོ། ལ་དང ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ར་ དོང མོ་ལ་བླདསོགོས་འཕོགས་པོ་མབྲསྤ་རྫོརསོ་བྲབའསྐས་བདུས་བོ ཤད་ད ང་། ཟླ་བའི་ཤབས་ལ་འཕུགས་ བ་བ་འོདབརོ་ཡིདཆོས་པའི་ ཤནས་སྭ་ཉདཅིད། ད 
ནཱའོ་བསྦ་ཀང་། ཕཨའརྒུད་ཏི ཅ༡་དན་གསལ་འ །སྒནམ་གསལ་བའི་རྗེས་འབྲངསནས། ཀླ ཀུ་སྦྲབ་སྤན་འག་བཤད་པ་ཡན། །ཞས་པ་དུང་། སླབད་པནཀླ་སྒྲད་འཕགས པའི་ལྷ། །ཀླུ་ཡི་བྱང་རུཐ༨ཤཱཀྱའི་བཤེས། ། །ཟླ་བ་གྲུགས༔ ་པ་ལ་སོ་ 
¡པའི (ན་དགའམ་ ་པ་ལ་བྷཅནནས། །བ་ །དདག་ཤིས་བྱསིས། ཞེས་གྲུས་སོ།།  འདིསནི་མོརུར་ཧྲི་པོ བམ་ཁམས པརོམཏ་ོིདདར་གའིཀའ་ལཞས་ ་ལ་མརོགྱའྲིནི་པམང་པོས། སྙོན་གསུལ སྭལ་དངནི་མཐུན་ དའི་རྱུད་རྐུང་ | 
རཔ གི་བཤད་པ རྣུམསཱ་ འོ་པའི་ལུགས་མཆོག ཅུ་སྐྲ་བ་ཡད་བཀག།་ པའ་ཤེས་པད་བ ་ཧཱའོ།། ཡེ་ཤེས་ཞངས་ཡུ་ ༈གུགས་པའ་ལམ་ལ། རམ་པ ་གཉེས་ལས་བསྐད་པའི་རིམ་པཞི། འདམ་པའྲི་དོ༔ རྗཾས་གཙོནཛ རྲད་པའི་པྲ། ལྷ་བདུ་དགའི་ 
རཿ དཀྱིལ་འཁོརཏི། སྒ སྒྲབ བ་པའི་ཐབས་ཞུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེང་། ༢ ཞིའྱ རྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའ་ཐ་ དབཤད་པ་ལྟར་རོ།། ཇཱོགས་ང གཤས་ཞསཟ། བཱནྡིརེ་བཙུན་ཧིས་གསུངས ས་པའི་ཞལ་ཕུང་དོང་། སློབ་དཔོནིད་ཏྱིཾས་མ ནདད་པའི་ཐོལབའི་ག་ལ་ལུས་འབུང་ངོ། ། 
རྨབ དབོན་ཁུནདགའི་སིངབོས་ བཤད་ཆུལ་ལ། འདུས་པའི་ལ ལ་ཆན་མོ་འདིས་ མཛད་པ ྱས་བཞི། ] འཕེལ་པ དཉིད་པ་མ་གཉགས་པརྨ་ས་བརའདག ་པས་མི་འཕྲད་ལ། ལོཆེནྱཅིས་ གསྒྱུར་བའ། འགྲེལ་པྲ་ཀུན་ཉིང་གིས་མཛུད་ 


འམ་པ་འབའཆའའབའ་ཆ་འའའའབཁབ 









༄༅། ྒ །བྱས་པནི། སློབཾ་དཔོ པོནྲདིམད་ སྨས ་པའི་ འེ སྤེལ་པར་ པར་ཡང་ད འི་ལཾའྲ་ཝ་པའི་ པའ་བ ཅིབ དོཔ་བོདོཅོྲོབཅས་མོ་འྡོ ནནོ།། འདིསནི་ལས་ རྒྱ་བསྟུ སྙིན་པོར་བཤད་པ་ཐམས་ཅདྱ་འའདུག་གྱིརུད་ཀངེས་སུ་ སུ འབུང་པ་ ར། 
ཌྷ འདོད་ཡོན་གྱི་ ཡུཝ་ར ཧོངསིནུས་པའི་ཆགས ་ཅན་རེ་ ཞིག ་དྲང་བའི་ཕྱིརཾ་དུ་གསུ་ ཟིམ ་པ་ཙམྱ་གི་དོན་དང་། བཤད་གཅོི་ སོགས ཅིབཟའ་བའིདམུཆིག་ བསྙེན་པ པར་གསུངས་པ །ཐམས་ཅད་ཀུང་། ཕ་མན་རཾ མ ཚོའི ཡ་བཱའྱི་རྐྱུད་ལ་ 
ཞུགས་ང པྲ་ནམསྭ་ཅི་ངོར་མངོ ད་བཙོམདུ དུ་བཤདནས་གདུཡ་བ་རབྱ་ཏི་དཔང་དུ་ དྲུ་བསྐ་ན་ས་དེ་དག ་བཤད་པ་མིན་པར་བཤད་ལ། ནང་ རྲུང་ཐིག་ལ་སྒོ མ་པ སོགས་ཀི་ རྣུལ་འབོར་གཞུན་ནསྔ་རོ རེགས་དིམདུབའ ད་པའི་རིགསོ་ཀུརཿ ལམ 
རི རྣལ་འཙོར་གྱི་རྒུད ད་ནས སེབད་པའིལམ་ མ་ལས་མཆོགྱངཱ་གྱུར་པའིི ༢༣མས་གཞན་བླ ་མེདྱ་ཏི་ རྒྱད་ལམའཾ དཔར་སྣང་ སྭཾ། ཀ་མ་རུ ནཾ ཡང རྲ་ འདད་ད།། འདྷིནྱི་རཱ་སར་བའི་ ་གུཞན་ངུ ཤྱ 
{ 


ཧ་ས 


ཆག བཤད་པ་དང དང་ཡི ` ་ རྫ ོདདངུནསྟཉི་པས རདིལེའ་དངཔས་བཟས་འ༽ བུང་བའི་ས་ད་ འིད་བསྟན། སུ རིས རྒྱད་པ་བཞེ་ཡོད་པ་ལཱགམ། 
[དྲག གིས་འཆད་དྲ། གསུམ་ཝལུནཅ་ལྱའང་བཞས་བ ཧཱིན་པོ་ ་ིལའུ་བིཞིས 'ཉིན་སླཾབ་ དང་། རྔོཾས་ལྡནི་ལེའུ་བཞིསི་སྒྲ ་སྒབ་པ་ད་ ང་། དགའི་བཙན་ཧི་ལ། ཙི་འུ་བཞིས་་ སྦྲབ་པ་ཆེནབོ་བསྟན་ལ། དོན་ལས 


གསལ བརྱ་བེད་པའོ་ཞེས་འཆད་དོ། འདིས་རིམེ་ བ་དང་བོ་ལ་མི་ བླ སོད་པས་གཙོཉས་བའྲོལ་ ལྟྭ་བརུུ་དགུ་དང་། བ རིམ་ ནོ་པའིའོགྱཅུ་ རམ་པའྲི་རོགས་རིམ་ཡན་ལག་༔ འི ༣ ཤེས་ཞབས་བྱཤས ད་། འཕག ། 
| ཧོ དུསལབྱ་གི་ལུགས་གངདཔ་མརཔི་ལྲ་མཞི། བཞག་རྒྱད་ཕྱོ: ར་ ་བརྟེནནས་ལའུ་བདུན་ང འག གོ་ལ དིའཆང་། པྱ སྒྲ ཉིཆེན་པོ། ]; 
འབུར ཡར ལོ་བྲིས་ཀླ། བམུཟེ ན་པོས་ད་ཧ། གི རེས་འཕགས་པ་ལ། ཀླུ་བང་། ཤམས 











2 བབསྣ་དཞའང་། ‡ ˆ རི ་ཝའི་གདམས་དས གདརྱ་རཿ ཆེབ ས་ཡིག བལ་བཅུ། གི ཀའ ཁྦ 


9། །ཨངདཱུ་དཔམཁའུ་འཐོ་མའྲི་དུམ་གཉིས་བཅུན་ཞིང། ཁད་པའ་དུའ་ཕུགས་ཕགསིའདུས་བྲ་ཅད་གཅོད་པ་ལ། ཟླུང་ལའི་སཁས་པ་མདོན་ཤེས་ཅན། ཟཧོརྦ་ཙི་མཁས་པ་བཅུན་མོ་ཧན། ཀོང་ཀནའི་མཁས་པྲསིན། 
པྭའུགས་ཅན། ཁཆེ་བཅན་ི་མཁུས་བརླརཱ་ཧརཾ། འཇམ་པའི་རཔརསཱ་ཅིས་ངཤེ་གིས་བླརབས་བྷ་ཊུག་ཀར། བལ་པོ་མཐིལུ་ཧིཙ་ཧྭདུ། བལ་པྫ་མྡོང་གིན་ག་ཀྲོཊ།། བྱངི་ཏོས་ན་ཧ་པ། རྡོརིགདན་བི་གབས་པ་ནག་པོ་དུ་ཚིག་ 
ཀ་མ་ལ་ཤི་ལའིམཁས་པ་དཱཔ་ཀར་ཤྭཱིནནམས་བཅུའ་ཏེ་ཡིམ་གཉིས་ལ་བདད་གསན་དོ།། རྣམས་ལ་འཕགས་སྐོར་ཝའི་གཞུ་ལ་བཅེན་པའི་ཟུཞུདབཤད། དབངམནད་གྷི་ནོར་རེམས་འགས་པད་གཏུན་ལ་འབེབས་ 

ཕཱ ལི ྲ ུབ་ཡུང་ད་གས གཅོ་བོར་མཛད་དོ།། བླ་མ་འདེལ་འདུས་པའི་འཕྲིན་ལས་ |] 
སྒ་ཚེ་སྣོད་དང་བར་དང་སྨད་ྱི་ྤཁས་པ་བཞི་བཞིདྲང་། དྷ་རུམས་ཏི་ནངནས་ཁུང་། གཞུང་བཤད་ལ་མཁས་པནད་ར་སད་གྱེ་རུལ་མཚན་དང་། འབྲེལ་སྒྲིག་ལ་མྭཁས་པ་འགར་ཆོས་ཀྱིཿཤས་རེང། རྣམ་བྲངས་ལ་ 
བས་པ་ཇོས་དེགེ་སར། སྟོད་ཐུན་ལ་མཁས་པ་དབུས་པ་བ་ཐི་དགའལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཞིག་ཟུང་ཞིང་། བཤད་རྒྱན་ཡང་དིངསང་གི་བར་དུ་གནས་སོ། མདང་ལ་ྲ་ས་ཤས་སེང་གེས་གསད། དེ། (རྡོགཨུ་ཞེར་གྲགས་ ཅུ 
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དོ་ར གོ ཟུར་དུ མམམགསགསརགཞ་གཞ་གསམསམམན་མཆརངསཔརལདསསར་འསསསབསས་ཡར་གགསམགསམ༤ རར 
| ེ་ཏིམ་སེདགྲེས་གསན། དེལྭ་གཅིས་མ་ཁིས་གསུན། དེལ་བདཔེ་བའཕུགས་པ་སུབས་ཅིས་གསན། དེལ་གསེར་སྡིངས་པ་གཞོནནུ་འདོཉས་གསན། དེལླ་བ་ཆོས་སྒུ་འོདཟར་རིས་གསུན། དེལྭ་བུམ་འཕགས་པའོད་ 
¡ཀྱིས་གསན། དེལ་པདྟི་ཏ་ཆེན་པོ་བུ་སྙོན་དིན་ཆེན་གྲུབ་ཉྱཾས་གསན། བྲ་མ་འདིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་གཞུད་གཞན་དུ་མརྒྱས་པ་དང་། ཁུད་པརཾདུའཕགས་རྐོར་རྱི་འདུས་བཅུ་བ་པ་ལ་ཤིནཏུ་ཉེ་བར་སླེབ་པའི་དུས་སུ། རྒྱད་འཕྲེལ་ 
| །དབང་གདམས་དག་ཕྲནོ་དང་བཅས་པྲཊམས་ཉཱི་སོལ་ནོམས་གསོས་ཏནི་འུབ་པར་མཛུད་དོ།། དེ་ལཆོསྭ་ཏྲི་རཱ་དཔལ་ལྡནབཝ་དམ་པ་བསོདནམས་མཆཚནཧན་ཧྲིས་གསུན། དེལ་ལོ་ཙཱ་བཆེན་པོནམ་མཁའ་དཟང་པོས་གསོན། དལཌ་ 
| །གསུང་རབ་དགོངས་འགེལ་དང་བཅུས་པའབ་འབྷམས་ལྷ་བོའི་སྣུང་བརྒྱས་པའི་མཁྱེན་པ་དང་། བརྩེ་བ་ཆེན་པོལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དུམས་མངོནཔརམཐོ་བའི་རེ་བཙུན་དམ་པ། གྲུ་མཱ་རམ་ཏིའི་ཞལ་སྡནས་ཏིས་གསན། ཊུ | 
 འདདང་གཞན་ཡུད་བུ་སུནཞབསཀྱི་སོབ་མ། གསང་སྔགས་ཏྱི ཆོསྨ་རུལ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མུངའའབོར་བའི་རེ་བཅུན་དམ་པ་ཁུད་པོ་ལྷས་བའིཞལ་སྡ་ནསྤ་དང་།, རྗེ་བཅུན་དམ་པ་ཆོས་ཉྱི་དྭཔལ་བུ་གསུམ་ག་བསྔོམས་པ་ལ་བ། ༣ ྦ 
འཕགས་སྐེར་ཆྱི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརམརྣེས་སོ།། ཧྒད་འགྲེལ་གཉེས་ཀྱི་གཞུད་འཆད་པ་ལྭ་སྲིབ་པའི་ཐོག་མར། འདུས་པའྱ་ནུད་ཉེད་ལས་གསུངས་ ལྣར་ཕྱནད་གམཆད་པས་མཆད་ནས་པལུད་ད་། 










༠ །བགདཊ་པྲ་བ། དེ་ཡངྦབཡོ པནས་ ཅས་པ་ལུར གསུམ་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པོ།། རྫུ འེ་བཞིན་གྱི་མཱན ངོར འིབླསོམ་བ ས་དག ཏངམད་སལ་དཔ་བདམ་ས་མརས། 
སིས གཉས་པ་ རོ ༣ ལན་གསུམ་དུཿ གོ། གདབ་པ། ཤུན་རེའེ ཞོཧོོ དུ་དང །སུ་དཔའི་ ཟོ ཏར 







ལ ཕོདཔའི་མཚོནྱཡི་དྡོད་ལ་གཉིས་ཡོད་པའི རྱདཀྱི་མཆན་བྱི་དོན་ལྒི། ཐོག་མའི་མཚན་དང་། ལེའུས་སོའི་མཆམས་ཅྱི་མཚོནདང་། ཀྱི་མངུགཱ་གི་མཚོན་གསུམ་ལས། ཕྱིམ་གཉི་ 
ྦ ཧཱཾ ཧི་དབེ རྣམས་བལཆར་འདྲ་ལ། དང་པོཞི། རྟ་ར ཧིགིདཔ་མཆགལ། ཤཾྱུཧཾབ་མ བཞེས་པའེ། རྩུམ་ཡོདཡད་ ལི རོག ཡང་ཁ་ཅིག ལས་མ་ངའིམཐརམཱཧཱ་ཧུནཱཏཱ་ད་འས་འབུ་ བད་ཞང་། གི ད་གྲམ་ལས། ད་ཡག 
}།ྷ ཡང་དཔེ་ཁཅིག་ལས། བཅོམ་ འདུས་དེ གཤེགས་པཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་ད་ དེ་དང་ དགསུདུདདགས་ ཀྱི་གསངབ། ལབ སང་་འཇུམ ་པ་ཞེས ཤ་བ རྒྱདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ། པོཞིསྱ ཅང་འབུ བའིདྲོཀང་ པ་ཆཾབྱ་ཊི་འར་ལས། རྣལ་འབྱིདཆེན 
|£  རླ་ཨསགསངབ་འུས་པ། གསཔ དརོ་བའྱིའདིམའི་ལེ། ལྭ ལཱ་པལུས། དའ 
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དཔལ་གསང་བ ས་པྨ་རལ་འབྱོརྱ་བྱི་དུད་རེས་སྟོན་ཏེ། གསང་བདང་འདུས་བདང། དཔལ་བེ 
དྲལ་པ་དང་། ར་དངོས ་ བཞུས (ཏེ། ཞེསི་གདུ་་པ་ བ་ལྟའརྒྱུད་ཕྱིམ་ངམཆན རྨུབ སུ་བུངའི་ཕི་ འི་ཕྱིརརོ།། དའབ་ ˆ ༨ཡངའབྲེལ ་པྭ་ཞུས་ པའི་དོན། དཔའ་གྱི་དོཿ 





རོ ༨ོོལ་འབོརྩོདདོནིདུད་རོམ་ལས། ཐ བས་དང ཤེས་ད་མསུག་པ། ནལ་འཐོར་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། ག་དང་ད བསོན ཞེས་ཐབས་ཤེས གཉིས་མཉམབད། ] ྦ 
| །སྤུར་བའི་ འུར གགས་པ དེ དལ་སཱངབའ་ ལེས ཤྲེས་ ཚུངབདང་པིཤེརབ་ པ་དང་། སྣང་བམཆེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཤིན ༨ པལ དེ་གཉིས་མ ཁཝ རབའ་ འི་སོམས་ པརའཇྲུག་ པནཱི་སཱ སྣང་བཉེར་ 
| །ཐྤོད་ཧྲོང་ ཆེནཔོ་སྙི། དེནླཾཝསདོནི་ནལ་འྱོརདོ། ནིྱ་ཕྱིདང་པདཆེད་དའི་བས གཉིས་ཀ་དོ དམ་པལ་དམིགས་ཤངྣན་ རག ་པུར་འདྲ་བ་ལ། སྣང་བའི་ཡ་ དཔེས་བོནདབུ་ཞེས་གསུ གསུུངས་པའི་ དོ་པོ་ ཐིཿ | 
། མིད ནཡིད་པའི་དོང་བཅགས་པ་ཡིནལ། ༥དིར་སྦོང་པྲ ཤེས་རབ་ཤས་ཆེ་ཞིང་བདེ་བ་ཤསྨ་རུདབས་ དངོས་པོ་མཱད་པ་ཞེས་གསུངས་སོ། མཆིད་པའི་ཡེ་ཤེས སལ་ དངོས་ ་པོ་ཞེས་གསུངས་པའི་དངོས་པོ་ནི་བདེ དེ་བ་ཡིན་ལ། འདེ 
| བད་བ་ཤསཿ སཱ་ཆེཞ་ བ་ཤསྦ་བས་ད དངོས་ གྲས ཞེ དབན ༢ པོར་འཇུག་པས བསབདས་ཤེས་གསིསོསབར་སག་འ་ པའི་ས་འགོརདོ།། དམ་པའོ ¦ 



















།བའི་གཉིཿ སུ་མེད པའི་སྲ་ཤྲེས་ སྭ་ཟུང་འཇུག་ནི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཐ ཐུབས་ཤྲེས་གཞི་ ི་ ཧྩོམས་པདུའྲདག་པའི་མཐར་བག་གྲིལ་འབོར་རོ།། ཆེནབོ་ཞུས་པནྡི་རལ་འབོན་ བླན་མེད་པ་ལྔ་རཱལ་འབོརཆེན་པོརྨ་བུས་པ་ ྣ 
པོཡནྡོ་ཡི། རུལ་འབོརཆེན་པོའྱ་དུད ད་ིནཔཅོ་ཨིས་ སྔནལ་འབྱོརྩ་བ་མྱཀྱིརུད་དུ་རི་འྱགར་ཏེ། རྡོ་རྗརེམོ་ལསརམོ་ལྷ་ནལ་འབོརཆེན་པོའྱི་རུདདུ་གསུ་ས་པ་དང། ཐདག་ལསོདཔས་མཆོག་དང་པལྣ་དཔའྱོཆའ་འཇི་ ¦ 
¦ །རྒྱུད་དུ་གསུངས་བས་སོ།། ངེ པི དབརདང་།བད་་ ཙྱ་རྒྱུད་གཏ ལུས། པཱ བླ་མ་དམ དཔདིའཛདཔྱུར འགྱུར་རོ།། རྒྱུདཌྱིཿ ལ་པ རིས་བའི་འཐེལ་པྲ་ནི་གང་བ བསྱུ་རུདྱ་ཙི་དོན་ 
༢ པིམསུ་ཅདྲ་འགཆགས་སུ་འབེལ་བའི་འབྲེལ་ཕུན་སུམ དིནི་དཔལ་བིད ཕྱིའི འདུ་ཡང་འཆད་པར་འྱ་པར་ར།། གསངབ་དང་འདུས་པའ འདོན་ཡངྱ་ཧཱུད་ཤཱ་མལས། སྒ་གསུང་ཐུགསན་རྣམ་པ་གསུཿ ཨཱ ། 







༤ 


ནི་བ པ་ཡེན། ༈ཿ སངས་རྒྱས་བྲམས་ཅད་ཅེས་བྱ་ཐ། །ཆཱོགས་པའུདུས་པ་ཡིན་པར་བཤད། །ཆེས་སླ་གསུད་ཐུཿ སིབ་ས རྱ་དང་། དེ་གསུམ ་པ་ནྲི་འུས་པར་གསྲུངས་སོ།། འོག་ནས་གསང་བ 
དྲུས་པ ས་ བཞིན་བཤད་པའི་དོན་བ། བྗམིསཧི། རྒྱད་ཕྱི་ལའིགྲེལ་ པ་ཡོ་པར་བཤད། །ེསུ་ག བིག སངས་རྒྱས་ ་དང་པདྲ་མདངྡདྡ་རེ་འཆང་གཅིགུ ་པནིི ཡིག་དོན་བྱི་ གྱིགསད་འདུས་དང་། སཾ་གིགསུལ།ཾ 
































ལས་རྡོརིའ ཐནོ་སམོད་རྡོར རི་དང ཉ་འ་ འབུས་བནིཡི་དོན་གི་གསང་འདུན་ད་། སྣུབ་གྲསཊ བཞོན་པ་དང ངཿ དི བབས ླི་གར་བནི། སྲས་དོན་སི་གསང་འདས་ ད 
དང བདེན་པ་ག ཿཟུདདུ་འཇུག་པ་གཉས་སྤུམ བནི་མཐརྲ་ཐུག་གོ་གསུངབ་འདུས་པ པཾསི། ཞེས་བཤད་དོ།། འྲིརསྱ་རས་ཐམ་ འདང་ ཆེསྦྱཔ་བ་སམས་པ། མཐར་བུགགསུམ་ཇུ འདྲུ་ཆུ་ལ་བ་ཤདལ། སངསྦ་རུས་ཐུམས་ ། 





¡ ནཱམ་ཤོ་དཛུད་བའོ། ཞིབ་ད དེ་ཡང་གསངབ་གསུ་པ་འདྲུས་པའི་ཆོགས་པལ་འཆདདོ།། འདིར་བ ཏད ག་མུགས་གསམད། པལ ཙམ་ཞིག་བ དུ་པུས། འདུས་བར་ཐབས་ཊྱི་ཡུན་ ༣ 

ྦ ལུག་འབའ ཞི ཞི བཅུན ིཤུས་འབྱ་་ཡན་ལགུམ་བསན་ལ། ཅྱི་རྔོངལས། | ཐབས་དང་ལྡན་ཞེ ་དམིགས་པ་མིད་པའི་ཕིར། སླུ་གསུམ་ལས་འདས་བཤས་དབ་ཀི་ལྡན་ལག་གི་སྙིང་ཕོ་སྙེན་ཕས། རྙིང་བྱོ་སི་དྲོ་ེ་ཤེས་བྱ་བ་ བཉོན་རིག་རེས་ | 
ཆད་ད།། དེན་རགས་བརླམ་ མཐོང་སྙེ། རྤྱད་ཤྱི་མ ཡུསྐུ་རཱལ་འུའྱ་གཱ འབྲོནྱ་གི་དོན་ཐབས་ཤེས པེརཡེདད་མུརབ་ལ་བ་ཤདཅིད། ཧི གདེས ༣ དྲ་བསནས་འས་པས་ཐ པྱ་ཧང་པ་ པ་བཀག་པའེ་ཡོདརོ།། སྟེང་པ་ 

།ེས་གྱུསཔ པས་འདུས་ པལསྭ་སིངཔའའ་ སཿ པེ ལིདབའིཤེས་བཟྲོནནོ་པར་གབ་སྟེ། འདུས་པ་ལ་པད་ད་ དྷེ་ལྭར་གསུམ་པའྲ་ཕ་ ི།དམངཔྲ་ཐབཔ་ལས།། དཔལ་ལ འདུས་ལས་ན གགཞནམད། །འཇིག་ཧེཿ གསྙུམ་། 






༢༩༩༣ 
¬) 


བའ་ 





༤༦ ུ 


ཧཱ སྙིང་པོམཆོག 
= ༽ ༩༦༨ ཡ ༤༨. 
ངོནནི་དྷུད་པརྱ་པེད་བ་ཡན་ཞིང་། ཕྱག་འཆལ་བའི་ཡུལ་གྱི་དོནནེ 





རཱ 


ˆ 85 













།དཔུལ་རོངསེམས་དཔའ་ལྭ་པུག་འཚལ་ལོ། ཞེས་པནི་འགྱུརམཛད་པའི་ཕུག་ཡིན་ལ། ཕྱག་འའ། ། 
རྭ ལྔ་བསྙན་ མ་པའི ཛྷེ གེས་པ་ དྲ ། 
ངོ ༔ | 

རིལ རྗིབཟླས ཧྱ 
¡ཚོན འདིལ་འགལ་བམེད་པའི་ཚུལ། 













ཡུ 










རིམ་འ སམ །སོགས་རིམ་པ་བཞིའ་ 
༈ བར་འགྱུན་རོ།། དསན ་སོ་ལ་ བྲག་འན་ རྔམ ལའུ 
མ་པ་བཞི ད་ས ལུཤས་འདིལ་ཤིནྱཏ་གལ ལད བལ་ ཁི རཱ 






|÷ 


སོ ཧུད འོགམ་ལ་འདིནད་དོ།། དེ་ཡདམངྱའོ་སཱངགཞི་ཏ་ི བདདོགསུམ་དང་། སརྦ་ཧོ་འྲབས སས་མ དྲ་ནམ་བངས་སུམཐུན་པར ོམ་བཤོོམ་པ་གིས་ཀལ་ཡོདལ། ད་ཡ 
| 





བའིཆེད་དོ།། དེ་ཡང་བསྐེད་རིམ་གྱི་སྐབས་སྲུ་ལྷུག་མོས་འོད་གསལ་དུ་སྣད་བརྡེ འབུ་བུལེསད་མ ཨ་པ རྒམ་པས་འཇིབཆོས སུརལམདུའའ་ ན་བའི 
རི པི སྦྱང་གཞི་ལ་བང་དོདང་། འབས་བུལ་ལངས སྒུ་དངམ ན་པའྨ་པོཚ པ་ག སྩུར་ལམ་དུ་ མ་ད དང་པོའི་མགོན ས་ལུས་དཅལ་སོོགས་འ པ་ 
།[; ིཨང་གཞིལ་མུ་ སླ་བླླངས་པ་ད དང་འདས་བུལ ་སྤལ་སྲུ་དངམ ཐུན་པ་ནོམ་པས་ར སྲ སས ་ ཌ་བད། འའ དཡང་ངིམ་པ་དུང་ པཔ འདས་པ ་པ་ཡིནཿ 8 ལ། རོགས་རིསྱ་ཏྷི་དབས་སཱ། 
བོ ཏིར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བེ དུསབའི་འུས་དན། རམྱཛབས་ཤིདྱངརབཞིགཁབྱུདང། རམ ང་བར རྭ་ལོ ལོ་ཡག གསར ྐྱ་སར་། དྲ 
' [བྱད ལི གཙོ་བོ་ནྲི་རོགས་རིསྱ་ལི་ལམ་ནམས་ སམས ཧ་འཆིའི །བདཔྱ་པར་སྱད་པའི དོ ཛུལ་འདིགསལ་བདན དུས་པའི་སྐོར་རྣམས་ནས་བཤད་ དཿ ཙུདི་ཕེང་་ལས། ཇིཉརོམས་ བསྲེགས་ 


དུ་འགྱུརརོ།། སོ 
།ནདྱ་ཐེད་པ་ོ་གཞིའི་དྡོ་རེ་ླབས་པ་ཡིནཏེ། དཉིད་ལས།  གང་ཡབ་ཁེས་གསུམ་སེནས་ཅནྲཔས། 











། གལས་ཆུགཡོགས་བས་དསད། །འ་ྲ་གརལ་འཛིདང་སེ། །དེ་་འཛོརབབྲདརཔའ།། ཁོ་བའིློབྲག་གོས་ བད་་བག་ད་བ་།ཏོྱ་དགནན། སས་བ 
ངའཇིགྲ་རུལ་དྲས་པའི་ལན་ཡིན་ལ། ད་ལུཇི་ཚུ་ལེས་བཟགས་བན་ཤངགིདང་བྲ་རིདཔརའོ་བབཞནད། འཆིབའི་ཚའན་དམས་བོག་འཇན་ཅབར ་ཅིས་དིན་ཤས འཆིཞིང་། ཡང་ཤི་ བའིའོད་གསལ་ ཌ 
ལས་ལུས་ཀྱི་རུང་ཤར་ཏེ། དེ་དངྡ་ནམ་ཤྲེས་གཏིཊ གཡིང གཏོན་གྲུསམ་ད་གནས་པེསེ་བ་ལནའོ།། ལས་ཅྱུརང་ད་ལསྟ་ཡུང ཨངྱ་རགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཀུན་ཏོགྲ་རམས་སྐྱེ་ལ། དེ་ལས་བཟང་དནུ་གཉིས་བསགསནས་ཡང་] | 

འཆེའིང་ཡང་ཅིབ་ལཁོར་ལོ་བསྐོར དོ་རེ་བགས་པ་སོགས་རིམ་པ་ལྔནི་གཞི་དུས་ཏེ་སྒྱེ་འཆིའི་རིམ་པ་དེའི་དྲབ་བར་འགགར་རོ།། ཞེས་ ཀོག 


















ཞེས་སོ།། ྙཱཾ་ཉན་མཆོན་ཞུནྙཱགོ་བླགས་པྱ་བས་པའི་མཐར་བཅིབནླདུང་ཤིནངདུ་ཆབ་གོནས་འབའ་བླུ་ནམས་རིས་ཧོས་ཐིན་༈ སུ་ཕཱང་མ་ཆེད་ཐོབ་གསུམ་ྱི་ཧཝས་ འཆར་བནོ་སེམས་ད དབེནྱ་ཀི་རིམ་པའོ།། ། ཉེར་ཐོབྱ་ཊི་ 
མཐར་འཆེ་བའེ་འོད་གསལ ལ་འཆར་བན་ ནའོད་གསལ་བྱི་རིམ་པ་སྟེ་གཞིའི་ཚོས་སྒུཞེས་བྱའོ།། འཆབའེ་འོད་གསལ་གྱ། ་མཐུར་ཐུངཔོ་རིང་བའྲི་དདན་གནས་བའྲི་རུང་སེམས་ཅི པས། ༔ ལུསྟ་རིད་པ་ལས ས་ལེགས་སྲུ་བུ་ནས་བ བར་དོའི ་ 
།ལུས་གྲུབ་པ་ནི ནི་ས་ལུས་ཀིརམ་པ་སྣེ་གཞིའི་ལོངས་སྨུ་ཞེས་བྱའོ།། གཞི་ལྭ་དགུ་མྲ་དག་གི་སྐྱ་ལུ ལུས་ཀྱི་རིམ་པ་སོ་སོ་བགཉིས ་མེད་ཀྲང་། འདེས་ལམ་དུས་་ ྱི་མའྱ་སྣ་གཉིས་ཀ་མཆོནྲནུས་སོ།། གཞིའི་བདྲ་དོ་ དོ་ལོངས་སླུ་མིག་ཐྲ་ ཐཱ 
མལ་པ་ཤའི་ནགོགི་ཡུལ་དྲུ་ཡི་མཐོང་བདེ ་དཾ། སྩེ་སྲིད་དུ་སྐེ་བ་བླངས་པནནག་ེ དའ་ འི་ཡུལ་དུའུར་བནོ་གཞིའི་སྤུལ་སླུའོ།། ཚུལ་འདི་ལ་ལེམ་ལྔ་ལསུ།_ | ཀུནྗོབ་བདེན་པ་སྤྱ་མ་ཏིད། །ལོངས་སྤོད་རྔོགས་པའིསྨུ་ཡང་དེ། །དེ་ཉིད་ དྲི 
བའི་སེམས་དྭནྱ་གུའ། རྡོ་རྗའི་སླུ་ དླས་ཡད་དེ་ཉིད་ཡིནཞེས སརིན་པ་གཅུམ་པའྱ་མམའི་སུདབའིསེམས་ཅན་བར་དོད་བཤོད་པས། ལམ་ཙུ་སྤུ་མའསྐ་ལ་བར་དར་བཏགས་པྲ་དང་། གའི་བའདོལ་ལ་ཅྱཆུ་མའི་སུརབཏོགས་པ་གཉིས་ཀ་ 
པར་བྱའ། དེ་ལྟར་གསུངས་ པནི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མན་དག་དང་དེལ་བ་ལེ་བར་དོར་འོའི་རུང་སེམས་དེ་ཉིད་ཐབས་མཁས་ཅི་ཡནདགེ་དང་ལྡན་བ་ལྭ་སུམའི་ལུས་འཇོས་ཕྱོད་རྔོགས་པའི་སྐ ཆར་པེལྱིརུ ཞགརྱས་ཡན་ཏ།། 





2 


| ༠༨།ི༄ ཨྩོདབྲསུས་ལས། དྩོལཱྩིས་པ་སོས ཧྭི་དྲ་དོད་པ་བརཁྟནསྱབབཅོའཁོདྲ་བའྱིདོདྲགད༽ འོ།  དའིདྲབྲ་མ་ བྱནད་པའིོམྱ་བིས་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་ བྲ་བམས་ཅདྱ་ི་མན་ངག་ཐོ་ ཐབ་ པྲ་ནམས་ནྲི། ། 
ྦ ཡགས་ བའམ་རས སེལད དར་བའི པྱིམ དའཉུདྱ་ཡག། ག་ས ་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ ས་བླ ཨུ མགི དི 





{2 གཉིས་ཀྱི་མིང་གིས་ བསྟན་ ཡྲའདའདྲ་ག། རྣམ གཞག་དེབ་པདལདངབླག་པལ་གྲསཞཤག་སཞས ་དམིགསྦ་ཁི་རིམ་པ་ ཟི ་པཤཤེས་པར་བས་ ཏཾ། ། སམ་གྷ་དྲིཉིསྤ་ིའ་འྲའི་རིམ ` 
མདོནདྱུ་བད་པར་བཤད་པས། རྫོགས་རིཿཁྱི་ལམ་རྣམས་ཀྱད་འཆིབའི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ ྒྱིད་དགོས་པ་གསའལ བན་གསུངས་སོ།། དགོད ཡུགས་དྷནམས་རིམ་པ་གཉིས་ཀའི་སྦྱད་གཞིར་སྲིདཔ་སྱེ་འཇིག་ གི་རིམ་པ་ ¦ 
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བྱཾའཆདཀང་གཞི་དུས་ལ་བླུ་གསུམ་དང་རིམ་ལྔའི་རྣམ་གཞག་མེཀྱེདལ། མོ་ཕུགས་བླ་ནམས་དོམ་ལ་བ བསྡུས་པ་ལས། སདཔྱ་སྩེ་དཱཔ་ཉིན་ཞག་གཅིག ། །སྩན་གཅིག། སེང་དུ་སྦར་ཏེ་བཤད། རཅོས་འབྱུད་བལ་ བཅཱུན་ནས་ སྐྱེ་ཤི དྷ 
[བར་དོགསུམལྭ་སྐུ་གསུམ་ྱི ཐ་སྙད་དང་། གཞིདས་ིོ་ླགས་སོགས་རིལ་ལའི་བྭ ནི འ་ིནིུ་ེགས་ཏ ཏི། དྲ་ལུརྦ་བེད་པནི་གཞིའི་སྲིད་པྱ་སྱ་ འཆིའིངོ་པ་ངེ་ཙོ་ བ་བཞིནྭ་དུ། ལམྦ་རུད་ལྕི་སེད་པའི་ཆད་ཡིན་པས་ད 
དགོས་སོ བདར དྲགར་དགོས་པའེལ་དས་ བར་འ རིབ་ཆོས་སླུ་སོགས་ཀྲི་གདམས་ངབ་རྣམས་འཆིབའི་དུས་དང་བའུ་དོའི་དུས་ཁོནརཉམས་སྭ་འའྩོརལ་འཆད་པ་དང་། གཞིའི་རམེ་ལྔའི་ཐོ་སཱད་ཛྡརྭ་བཤད་པ་ལས་གཞན 
 དྱུ་པེད་པནི་ལེགས་བརམི་སྣད་ངོ་།། ཞད་ལ་ཞག་གཅིག་ལ་རིམ་ལྔར་འཇེག་ཚུལ་ནི། གཅིག་གི ལ་འ རའི་བླཟཿ ཟླས་པ། གཉིདེཀྱི་ྒགོ གོ་བྱ་རོམས་ནསྨ་མེ་ལམ་མ་ཤར་བའི་བར་ལེ་སོད་པ་བཞི་འཆར་བའི་དང་པ་ 
གསུམ་སེམས་དནིགས་དངབཞི་པའོད་གསལ་འདིལ་གཉིད་ཆོས་སྒྲཞེས་ཀྱང་བའོ།། མིལལ་འབབུང་བ ལྦཾ་ཁི་ལུསླ་ཁུད་པྲ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་དྩེ་སལུསྱ་ཙ་རིམ་པ་ཡིན་ལ། འདེལླ་རུལམ་ལེངས་སྐ་ཞེས་ཀྱའབགོ།] ། 
|བྷཾའདིན་རིམ་པ་གསུམ་པ་དངལ་པའྱི་སྒྱུ་མའིིསུ་ཡངམཚོནནུས་སོ།། དྭནས་སད་པ་ སྐུ་ཡི འདི་ལའ་དགྱདས་དབ་ཚེམ་ཡན་པའི་སད་ལུགས་ཁྱད་པོར་བཞིག ཡོད་དོ།། ཊ། ཡབྲསས་འདྲངས་འྲབངཝརབཤད་པརར ྦ 






།གར་བ་གཞན་མས་ཅིསྲ་པིད་པ་སྐྱེ་འདིག་གིའོམེ་པྭ་ཝྔ་དང་། གཞོའོ་སཱ་གསུམ་དང། ཤུག གཅིག་གི་ད མསགབཤད་ཀྲད།ཆུདཔའི དི མུནདག་ལས་འབབང་སྟེ་ལགས་སོ།། ལམྱ་རརོམ་བླ་ནམས་ 
; སུལ ཟིམ་ལཱརརིམ་གེསྣ་སས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟར་གསུངས་པནི། རྫོགས་འ ཕིནྱ་སིརིམ་པ་ལྔ་ལའང་ འདྲ་སྟེ། ཊཾ དར་དང 
; ཧྲ བ་དང 


མས་ཏི་གོ་རམ། 
ཟླས་ལ་གནས་པས་སམས་དམ དམིགས་འཐོབ་བ་དང་། 
དེ་ལས་ལངས་ནསུ་གཉིས་མད་ཟུང་འདུག་འཐོབ་པར་གསུངས་ལ། དེསདདམས དམིགས་ འགྲ སྦི 





སྒྱ་ལུས ་ཡང་དྭག་པའི་མུའ་འོང་ རྨད 
། ལུས་འབྲོབ ་པ་ཡང་གོ་བདྙནས་པའི་པིའ་རོ། དེ་ཡང་སར་ཝམ་ལ་བཉེན་ནས་ངཱམྱ་ཕི་འབུང་པར་ར ེ 
| བའི་གོ་རིམ་མོ།། རེས་ཝརམེ་རྒྱས་ པ་དྱེ་ཧས་བརེ་སྤོད་བསྡུས་ལས སངསྦ་ནུས་ ཀྱི་ཐེག་པ པའི་བསམས་པ་སེམས་བ ཆྱད་གཿ ་དད་། འགས་པ ་དལ་འབུར་དོན་པ་གཏོ གང དང་། ཕམ་ཏོུག་བའྡནལ་འབུར་དང 
. | ༣ དབེནནས་བུང་འཇུག་གི་བར་ལ་སྔམ་སྔ་མ་ལ་ལོབས་ནེས་འྱི་ མེ་ཕྱི་མ་ལ་སློང་པའི་རྗེས་ རོག་པ ུས་དང་ནས་བཟུང་ཏ 
༧ ངང 


3 བྱན་དང་། 
བབྱ་བའི་ལྡག་པའི་གོརོམ་ཀྱང་གསུངས་པས་གོའམེ་རབ་པའ་ 
ཧ་ད་བཙམ་མ་གཉིགས་པྲ་ཆ་བཤདི་ཕྱིསན་དཔལབསིས་ལ 'ལྔའི་ འི་གཤུངནས་གོ་རིམ་ངེ དེ། ར་ངེས་པའྲི་ རྒྱུམཚན་ 


དོད་དགོས་། ། 
རས ེཅུས། དད་པོར་ཐམལ་བའི་ལུས་དག་པརྱ་བ་དགོས་པས། ངེ དེ | 







པ ིདཔོ་སོ་ནས་རིགས་བྱརའི་ལུས་བེུ་བར་ིསདརི་ིས་ཐིད་ོ། དེནས་པྲག་དག་པ་ལ་དག་དཔེན་དང་། དེནས་ཐམ ཐ་པའི་སེམས་དག་པ་ལ་སེམས་ དབེན་དང་། དྲེནས་སོནོ་ཀྱི་སྨོན་ལམ་འབྲས་བུ་དང་ལྡན་པར་བྱ། | 
དཱ བདུང ༣ ཚ་པོ བ་ད གས་སུད་བདོང་ .བསྐལ་བའཾ ཁ བརདུ་འགོ་དོ་མཛད་དང་། ཉན་ཐོས ཙིར ཞིན་ འགོག་པའི་བདེན་པ་སྤང་བའི་ྱིའ་དུ་ ལུས་དང་། དེ་ལ་ཡང་ཆགསན་ 


་ཤེས་འཆད་དོ།། འདི་ལ་ དཔེན་གསུམ་སྔ་མས་ མའདྷེན་ལུགས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་། རའ 
གྲི དང་འདྲ་བས་ལམ་ ཡོང་དེ་པརིུ་འ་ འ་དང  སྙེད་བསྡུས་ལཿ 
། 










རུ་བྲེདེཔ་ལ་ 


འཇུག་གི་གོ་རིལ་གྱི 









། དིན བླསབྱ་བམཐར་ཐུག་ལ་ལོསྔ་ནས་ཏེ། དྲེ་བླབ་པ་ལ ་འདྲི་རོམས་དགོས་ལ ལ་འདོརམོ་ འདུ་བ་མི་ད དགོས་པའྲི་ཕིར་རྡོ་ཤེས་བའི་ཚུལ་ཆིས་སོ།། ད དེལ་ཡེ་ཤུས་ཆོས་ཀྱིསྐ་དང་། དེའི་ཉེན་གཟུགས་སྭུ་འུན་མོདམ་འ ཡིན་བཚོགས་པའི་ཐུང་བ | 
སྒག ས་བའི ན་མུར་བཤད་ཆིང་འོགནས་ཀུང་འཆད་པར་འགུར་བ་ལྟར་རྲོ། དེའདུ་བའྲ ཟུད་འཇུག་འགྲུབ་པ་ལ་ནྲི། སོབ་ལྤལ་དུ་བདེ་བཆེན་པོའི་ ཡེ་ཤེས་དེ་ཁོན་ཉིད་ཀི་དོན་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འུ ཞུགས་ཕའ་ འི་དོན་དམ་འོད་གསལ་དང་།| | 
ཡཤེསྱ་ཀྱ་བཞོན་པའླི་རུང་འོད་ཟེར་ལྔའྱི་རླ་ལས་བསྒྲབས་པའི་ཡོངས་སུ སུདག་པའི་ཀུན་རྫབྱ་སཱ་མའི་སྣ་གཉིས་ཆོགས ་པའྲི་སོབ་ བ་པའི་ཟུང་འཇུག་བསྐེད་དགོས་སོ།། བདེན་གཉིས་ཟུད་འཇུག་དེལ་རིནོ་དུ་ཡ་གཉིས་སོ་སར་བླསབས་ 
| །དགོས་ཏེ། སྭོད་བསསྡས་ལས། དོནི་དམོ་པའི་བདོན་པ པ་རྩོགས་པ་མེད་བརརྲ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རིམ་བཡངོན་སུམ་ངུ་ རྲུ་བ་བར་མྲཞུས་ས།། ཁེས་གསུངས་ཤིང་། ཀུ ‡;§་ | 





| པར་གྲསངས་ པོའི་ཕྱིའྲེརཾ།། དའི་ཕུནི་ཡོད་གསལ་དུ་ དུ་མངོན་སུམ་དུ་འཇུག་པའི་ འི་རེན་ལ་སྡེནོདུ་སྒྱམའི་སྐ་ སྐུ་བསྐྱེད་ད དགེས་ཏེ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ པའྱ་ས་ལུས་དང་། རིམ་པ་བཤེ་པའི་བོད་གསལ་གཉིས་བུང་འདུག་གྱི་དུས་ནམེད་པས། ཟུང 
ག་དུས ཿཀྱི་ཡ་གཉིད མིན་ཀྱང་ པྱིརཀུ ནཛྡོབ་སྒྱུམ་དང་། ོ་ོམ་འོད་གསལ་གཉིས་བེའཛུག་ད ་ག་ [ཡོར་འབོ ཞིང་། སྔམ་གཉིས་ཀྱང་དེ་གཉིས་ཡིཿ ན་པ་ལ་ བསམས་ནས་དྲེ་ལར་བཤད་དོ།། ད་འད་བའྱི་སམའི་སྐུ་གང་ལས་སླྲང་ 









4 [}༄༅། །བཅིགཞིའླིང་དང་བྲགས་ནི། དུལ་ཐམ་བསོགསླ ཤོ ུང་ི་ཅིས་ཉིང་ཁར་བྱསས་ཏེ། རང་བཞིན་བ ཐས 

ལ རས རད་དའ་ཏོག་བགཡོ་བའི དྲ་ཟིམ་པ་སོགསྱ་ཆི་འིམརིམ་ལས སམས ༥ 

ཤེས ་གསུམ་བསྐྱེད་པའི་སེམསུ་ཿ དང་། དིའི་བཞོན་པའི་རུད་ཡེ སིའོ་དུ་སེམོས་དཔེན་འགོ་དགོཐ དྭགས་ པོ། དེའ དྲ་བའི་ཐབས་ཀྱིམ་ཉིད་ཁའ་སྡུད་རིམ། བུགས་བྱི་ཐིསཔསོགས་ སིམ ིམལས། སེམས་དེ ཞིལ 

རླུ་རོལ་དང་། ཤད་རཔདདཐིགལེསགསྨསློལཔདྲེ་ཚོལ་སྨམཔ་གཉིས་དགོས་པས། སེམས་དཔེནརྱི་ོནད་པག་དཔེན་ྡོར་བླགས་པའིརིི་བླ་མབ་དགོས་སོ།།ངུག་དཔན་དང་ྲོར་བླགས་པ་ཞེས་པྲནགྲ་ཅོལ་ཊོ་ ༢ 

 ཕུགས་ ས་གཅིག་གི་མད་གིས་བཏུགས་པ་ ་སྙཱཾ། རིམ་པ་འདིའི་མིའི་མིངའི། རྒྱུན་བི་མར་ཡན་ལྲག་དྲུག་གི་ གསུམ་བྲ་སགླཚོལ ཤེས་གསུངས་པའོ།།  དེ་ལནི་འོབ བླས་ཉེའ་རྫས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་། ར་ཁ ས་ར རེར་ལྲི ཤིགས་ པ་སྔགས་ཀྱ་{ | 

ལ་དང་། གདོང་གི་ ཚེར་ 'འོདྱ་ཀྱི་ཐག་ ལེ་སྒོམ་ པའི་ འི་པོག་རྩོལ་གསུམ་ཡོད་དོ། སྙང་ཁར༔ ང་སྡད་པའི་ སྔུད་རིམ་ཁུད་པར་ཅན་ གྱི་སླཾག་རྩོལ་གྱི་ལམ་ འགྲུབ་པ་ལ་སྔོནོདུ། ལུས་ཀྱི་གནད་གཞན་དུ་ དམེགས་པ གཏུདའས་ ། ཟླ ྦ 
ངི 


ཐིག་ལེ 
4 བསོམ མས་པས། སྤིར་ངཱ ཆུཿ་གཉིས་ཆུད་ནས་ ཟི་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷན་སྒྱེས་ཀྱི་བདེ་བདྲངས་ཏེ སྒོམ་པ་དང] གང་ཤར་ཐམས་ཅད་དེའི་རམ་རོལ་དུ་ ་བདང་། དེ་ཡི ནྣམ་པར་སྒེམ་པའི་ལུས་ དཔེན་བསོམ་དགོས་སོ། སཾ 


,ོསས་ ༢༠༠༤) ༨པཙན་སའནན་འཆཚན ‹| 





ཅི ༥ ་ ྦ 


བའི ཌཟ། སབས མཆམས ྒ ༠༤༤༤ ༡༠༧༢༧༠༤༤༤༥༤༥༠༢༤༠༥༥༤༢༤༢༤༢༦༤༢༢༢༧༢༢༢༢༤ར༢༢༢༢༢༧༢ ༧༧༧༢༧ ༩ ༽. ༡ ངམ་ལལསས་པ་པ་་སསསསསསས་པས་ ཡྒང་ པད༽ོ་སཾྣཁའེ་ད༽དད་ 
འྭད་བའི་ལུསྱ་ལ་གནད་གཞན་ལྷ་ཅུ་འཁོང་བ་བུག་པའི་ངེས་བམེད་ལ། འདྲིརྲ་འོག་སྒོའ་ཐྲིག་ལེ་བསྒོམས་ནས་སྔུད་དོ།། དེ་འདུ་བའི་རྫོགས་འཞ་ཡོངས་སུ་ྫོགས་པྒུད་ལ་སྒྱ་བའེ་དགེ་བའི་རྩ་བ་དླུན་པ་ལྭ་ནེ། ཧཱུཿཤི་བར་དོ ] 
གསུམ་སུ་གསུམ་དུ་འཁུར་བའི་སྒོནས་རྒྱད་སྦྱོད་བའི་རྕིས་པ་དང་པོའི་རགས་བའི་རྣལ་འབཱོན་དྲན་ཕྲ་གཅིག་བ་དང་། ཕྲ་མོའི་དཀིལ་འཁོར་རོག་པའི་རལ་འབོར་ཐུན་བཞིར་སྨོམ་པ་སྔེནོ་དུ་འགྲོ་དགོས་སོ། རིམ་གཉོས་སྤེམ་པའི, 
¡ རྣཾ༨དྲཱ་ཐཱབ་པ་ལན། དབང་གས་པྲ་ནམ་དག་ཅགཟབ་པ་དང་། ཁུས་དཔས་པའ་དམཚས་དང་ཛམ་པྲ་ནམས་ལགས་པར་བསྲང་བ་དགས་སྲོ། དབངཾ་དང་དམ་ཆིག་བསྲད་བའི་སྣྲོད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཆང་བ་ལ། བུང་ཆུབ་ པ 
ཐུསམས་གཉས་ཡན་ལུག་དང་བཅས་པལ་སྦོད་བའ་ལམ་ཐུནམོང་པའ་རམ་པ་ལ་བསླུབ་དགོས་བོ།། བོགས་འདོན་པའི་སྤྱོད་པནཾ་ཛོའི་ཕྲོག་རྩོལ་གྱིས་མཚོནནས་སྟོན་པས་དྲ་ལྟ་བུནི་ལམ་ཐམས་ཧདཀྱི་གྲངས་ཕེས་དང་། 
|| རམ པ་གཉིཾསྤ་ཀྱི་གངས་ངེས་དང་། རམ་པ་གཉིས་པའིརམ་པྨ་ནམས་ཀྱི་གངས་དུས་ཡིནན།། དསན་གོ་རིམ་ངེས་པ་ཡང་ཤས་ལ། གང་ཟུག་གཅིག་འཚད་ར་བ་ལ་ཡདད་དགསྲུན་དགོས་པས། ལྷ་ནདང་སྲལ་ལན། 

གྲགས་པ་སེགས་ཀྱིས། གང་ཐག་གཅག་གས་ཀྱང་རེམ་པ་ལྔ་ཀ་བབློམ་དགོས་པས། རཾར་གང་ཟག་རྒྱུད་ཐ་དད་པརེ་རེའེ་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡེན་ཞས་འཆད་པ་ལགས་ཀྱ། འགྲེལ་པ་ཟླ་འད་ལས། གང་ཟག་རབ་ལདམ་པ། ¡ 


ྦ ིསྐནས་དྲོདང་བད་མོའི་ཡིགེ་ད གགོད་བའིབརརོ།། | དེ་ཡད་དངོས་སུ་གསུངས་བཅམ་ཡིན་པས དའི་རེས་སྲ་པ་མོ་དངབླ་ཟས་པ་སོགས་ཀྱང་སཱར་དགོས་སོ།། ལེའབྱན་གཅིག་བའྤི་གོནགསལ་ལས་ཡེ་ཤེསྤ་ཅིསྨསོམ་པནསསམཀ། 
| །ཱའ་གསུམརགག་ ིའརྱ་བེརིགསྲ་དག་གྲི་དནཔ་གཅིག་པ་ཤད་ནས། དེ ཤཱལ་ཐུན་བཤར་བླམབསུན་རྒུད་ ན་ ༨ རརྲགྲིེཾེ་ སྒྲབ་ཐྲབས་ལ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་སུ་བྱེད་པ་ 1 
| འདམ་གཏུགས་པ་འབ།ས ྲབྲ་བསྱ་ཅིགཞུང་ནས་མ བཤད་དོ།། མེ་བ དེ་པ་ལ་སོགས་པའྭི་ལ་གཞནམངོནྲ་བང་ཝས་བསྐྱེད་པོ་ལ་ཡང་། སྐྱེ་ཤི་བེར་དོགསུམ་ སྒུ་གསུམ་དུ་འྲིར་བའི་ལམ་བཁྱེདྤ་ཡེད་ཡོད་ཀྱང་། མདོན རྔ 
] བུང་ལྔས་དངཔོའི་མགོན་པོ་སྐྱེད་པའི་སྟཾར་ལ། བྱིགའི་དངའབས་བ དྲངས བཟུན་པའིགནདྲ་གས་པ འདུབ་གཞོན་ལ་མེད་པས། ཟིགསྤ་དག་བརྡོ་རེ་འཆང་གྲི་སནས་དང་པོ་སྦྱོར་བ་བུད་པ་མཆོག་ཏུ་གཟིགསནས། འདོརྱ་བས་ 
དྭ མདོ་བྲས་དུང་། རྣམ་གཞག་རིམ་པ་དང། རྡ་ཇེ་སེམས་དཔའ་སྨྲབ་ཐབས་བཞོ་ལས། དང་པོ་སྦོརབའི་སྐབས་སུ་མེ་ཏོག་གང་ཕག་གེ་རིགས་ཀྱི་ བདུྭ་ཤས་པརྡ་དོང་འཇང་གིདང་པོསང་བ་ཉདྱ སྒྲོནས་མཛད་པས། 

དངཔོ་ལྔ་དུན་བཞིའིརལ་ འབོར་པེད་བའི་མཆོགྱཏཱ་ཤེས་ པདྲ་བའོ།། དེསནམར་ལྲགས་པ་ཁོ་ཅིག། དྭཉིལ་ལབོརྩྱ་ཧི་ལ་ོད་ལེ སྒེམ་ཕ་ལས་ཚོགས་སླབ་པ་ལ་ དགོས། རོཿ ཅྫོགས་རིམ་ཧོ་སྡན་འྲེ་འ ཡོང་པའ་དང་ནས 






༡༤༠༡༡༨༥༠༧༠༦༥༦ ༢༣༠༡༩༣༩༥༩༩ ༢ 




























| གཅིག་གིས་སློབ་པ་དྲན པ་གཅིག་པདང་། སད་ཅིགམ་མང་བོས་སློབ་བ་ཏོག་པའླིདལའྱོདདྲུ་དེད་པནི་འོ་རོགས་ཉེ། སྒོན་གསལ་ལས། ནོ་དངལ་སོགས་པ་མདོདོ་བ དྲུལ་ལས་སྦྱེད་བ་དྲན་བ་གཅིག་པར་བཤད་པའི་ཧྱིར་རོ། དྲ 

། ཡང་ཁ་ཅྲིག་ལའུ་འདུ་གཅིག་པའི་སྒོནགསལ་ལས། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་ ་པ་རེ་རྩེ་སྱེད་པྲ་དན་པ་གཅིག་བར་བཤད་པལ་བྙེཏནནས། ཐོག་མད་ལཝ་གཅིག་ལ་སློབ་པ་ དྲན་བགྲོིག་བ་དང། ད་ལ་ལོབསནས་སླབ་ཐབས་ཚང་བ་ལ་སློབ། 
རློག་པའྲི་རལ་འབོར་ལྭ་སོབ་པ་ལྭ་པད་པ་ཡང་མི་འཐང་དེ། རྣོམ་སྣང་ལ་སོགས་ བརྲི་རིག་པརབཤད་བདེལ་ སྲ ཁྲིསག་མོས་ཉིད་འ་ འབོནྨ་གོམ་ང པར་གསྲུངས་ པའི་ོརརོ། དཱ ; དེསུན་དྲུན་བ་ གཅིགརོས་པ་ལླ་ ལཱ་དན་ཐེབས་ 

གཅིག་གམ། ལྷ་གཅིག་ཚམ་དྲན་པོ་ལ་མི་ཟེརྩ་ཅི་ག་ཅིག་ཅྲུ་ཝུ་དཱན་པའམ། རདདང་ལ་གཅོགྱཏུདན་པ་ཡིནལ། དེནིཾ་པཱིརྷ་ལཱ་ཕྭ་ཕགས་གཉིས་ཀྭ་མོལ་པ་ལ་འཇུག་ཀུད་། འདིད་ནྷི་ུན་དང་བཏེན་པརགས་ འི་རོལ 

| དེ་ཡང་སྤོད་བསྔས་ལས་གསུངས ་པ་ལྕར། འཕོང་སྲོབ་ པེ ས་ཐོག་མར་འབོམ་ཆེན་པོ་ལ་སློབ་ལ། དེ་ལ་བྱུང་ནས་ཆུང་བ་ལ་སློབ་པ་དྭད་འདྲ་བར་ལམ་འདིལ་ཡང་བསྡབ་བར་གྭསུངས་བུས། རྒྱད་རིམ་ལྭ་སློབ་པ་ 

ྒ; །གས་ པ་གསལ་བརྡ་སྣང་བའི་ཉོདང་འཛིན་སིད་པ་ཡིན་ཏེ། དིལ་ལྭ་བོརྩ་རུལ་མཆོག་ ཡན་ཆད་དོ། དེལ་ལབ་ པ་ནེ་ཐིག་ལྲ་པ་མོའིནདད་དབིལ་ལབོར་སོམ་པ་ ལསོགས་ པའི་ཏོག་བའི་རལ་འབོར་ལ་ སློབ་པོ།། ནི། རག་བའམ་། 





ཌོ 


། །བྷ་ཅགས་བའྲོདལ་འབོརའ་ བཅད་མ ྩམིངོ་ཡིནྱ་ཀུད། བདེདྩོ་ིདྲཔ་མོའྲིལ་དཐོར་ལྔ་ཞྲགས་པ་སེ། ལེའླདག་པའི འྱི་སྐོནོགསལ་དྲུ་པ་མོའྲི་རལ་འཐོན་སྒོམ་པ་ལྟ་ཏོག་པའི་ ཤོག་པའི ^ 
ཐ་པར་གསུངས་པ་བཤིནནོ། ས་དང་བ་བབཏིབིནོམི་བུ་དང་པོ ལ་ད བབ ནོལ དེལ་གནོས་བཞིབརན་མམ རིན་གོང བསེད་རིམ་ ཐ༔༅།་་ ||, 
སུམཐཱན་པའྟི་རཾན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་རེརེ་ཡོད་ཅིང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བརས་རྱྱིང རཾ སྲུ་ུ་འཛྲིན་པ་དང་། སངརྱྱ་ཆས་རེསྤ་སུ་པན་པ་དང་མི ངོང སོང་ལ 

སོགས་པས་ཆོགས་བདྲ་བཀྲར་རྫོགས་བདྲ་བུད་པ་དང་། བཞེགས་ཀྱེ་གནོད་པའ ཙས་ིལིབལ་སོགས སེ་པའི་དདོསྦ་གུ་མང་པོ་ཚེ་འདིཉིད་ལ་ བནུས་པ་སོགས་ུུ་སྐོདཏུན ན་ཏནྭ་ཧི་ཚཱག 






| བྟེན་པའི་དཀིལ་འཁོར་པལ་རགྲས་གང་གསལ་བ ་བཏབ་ཀང་། འདོད་པ་བཞྲིན་འཆར་ཤོདྲེ་མི་འ 
དང་སྤར་རུལ་རྒྱས་པར་ནརྣམ་གཞག་གརྣམ་བཤད་དུ་བཤད་ཐནཏ།] བྱསདངམ་པ་གས ་ལྱ་སོད་བ་འཊ ལུགས་བྣསས་པཞི་སྨྲབ་ཐབས་སྲ་བ་ཤད་ཐིན་ལོ། 








རི་འ གེམས་དམིགསྱ་ཉྷི་མབས་སུ སྲུ སེམས ་དམེགས་ ཀྱི་རྨིམ་པརྡ་འཛྡུས་པའི་ལུས ་དཔེན་དང་ངག་ དཔེནནི་འགོ་དུ་སྟོན་ནོ།། སྡད་བབཤད་པ་ལ་སྣདྲ་ དབ་གསྒམྱ་ཡི་མིངཤི ས་གས ། སདབྱམས་ལས། སུ་གནས 

_  ཀྲངས་ ་གཉིས་ གསུངས་ ས་པའི་དང་པོ་ཕྲདྱཧནྱ་ཧྲི་ཐེག་ ཆེན་དཔྲ་བུན་མོང་བའི་མིངེ་གྲི་ རྣམ་གྲངསནེ། ཧཱནཱ་པས་ཐུབས་དང་ཤས་རབཅིས་གསུལ་བར་བསྙུན་པ པའྲིུགས་ཀྱིས་ མནཾངེགི་བྡ་མི་གསལ ཐི་འི་ཛོ་བངས 

། དང་ཿ སྐམས་དང་ཡིད་དངྱ་ནམ་པན་ཤེས ་བགྲསུམ་དང་། སྐུན་བགས་ དང་གཞན་དབང་དང་ཡོངསྲ་གྲབ་གསུམ་ དང་། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་ས ཡང་དང་གཏྲི་མེག་གསུམ་དང་ དུད་། ྲརེྲྲ པྱུས ཙཾ 
' གྲངས་སོ།། དེལ་ཐབས་ན་མཆེད་པ་དང་། ཤེས་འྲབ་ནི་སྣད་ ། མ་ནང་དེགཏིས་འདུས་པན་ཏར་ཐོབ་ཕེན་ཏེ། ྷཾདཱཾ་ཙཱང་གིས ཞདནས་ སུང་པའི་བོ་ཤྭས་ཆེལ། མཆུད་པནི་དལས་བཟཟོག་ཅིང་། ༡ར། 

་ ཐོབ་ནི་དེ་གཉིས་ཆམཉམ་པས་ད་སྐད་ངེས་བའི་ཐབས་ཤེས་ དང་ ༢ ་པུ་གང་ཡིན་ཐུམས་ཅད་དགསུམ་དུ་སོན་པ་ཡིནེནོ།། ཟད ་བ་གཡུམ་གི་དབདདུ་བྲས་ལ། དེ་དངཆ་འདྲད་བའི་ 

། །བ་གསུམ་ལ་ཡད་བྲ་ སཱད་དེ་ལྷུད་བྱའོ།། སྣངོ་བལ་སེམས་ ་དང་། མཆེད་བ་ལ་ཡིད་དང་། ཏེན་ཐོབ་ལརྣམ་ པར་ཤོས་པ ཞེས་པ་ཡང་། སམས་ཡེ །ཡེདྨ་རམ་ཤེས་ གསུམ་ག འིན་དགསམདུ་ེད་བའང་མདོལ། སྣའི 





།གསུན་འགལ་བ་བཞིའེ་དྲུ་སེམས་ཡིདྲ་ ནོ་ཤེས་གསུམ་བགགལ་བར་བཞེད་པ་ཡང་སོའ་ཤོ།། གཞུངགདནདུ་སེམསྲ་ཀུན་གཞི་དད། ཡོད་ཏོནོ་ཡོདདང་། ནྣན་ཤོས་འཇུག་ཤེས་དགྱའ་བཤད་དའ། 
རེ སྡུད འག་ཤེས་དང། གཆེདདྱ་ཉོན་ཡིད་དད། ཤིར་ཐོབ་ཀུན་གཤིར་འཆད་པ་ཡད་སྣང་མོད་ཀྱད་འབྲད་པར་མ་ མཐྦད་ཛཱ། རཱི ཀུན་དང དང་ཏོན་ཡད་ཡིན་པར་འདོང་ནའ། ཚགས་དྲུག་ལས་[ 
བོ་ཐ་དད་པའྲི་ཀྲུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་གཉིས་སྩོ་སྱེས་མངོནྱ་གུན་དུ་ངེས་མི་ནུས་པ་བཞིནོདུ། དེ་གཉིས་ཀྱང་དྭ་ཉར་ཐལ་བ་དང་། ཏའི་དམིགས་དམ་བཤདཔ པ་དངད་གཉིས་ཆདམིགསྐ་རྲ་ཤིན་དུམ་ྱན་པ་དང་། ༈ སྦྲུད་པ།ཿ 
ནིག ་ལཞྱཱ་ཡིསགསར་ དད་པད་དག ར་མ དབ་ཤད་བམས་དཔལགལ་བ སླུང ལ། ཀུན་གཞི་སགས་ཏི་མིང་འཇྲུག་པའྱི་ཧ་མཚན་་ ཡོད་པ་ལ་འདོད་དྲ་དི། ། དེ་ཡུད་ན་བཤད་པས ཡི་ཚ 
འབད་དོ། འོན་དི་ལྭར་ཡིནྷ་སྐམན། གསུད་རབ་ལས་སུམས་པདྲ་ར རྣམ་ཤེས་གསུམ་སྤྱིར་ཀུ་ རོསཀནྱ་ལ་བར་གདུས་པ་ལ། འདོདཞུཊའགི་ཆོས་ཀུ ཀུན་གྱི་ ཆུ་བྱ་བའི་སལས་ཡིདྲ་ནམ་ཤེས གསུམ ' 
ཁྱད་པར་བཞིག་བརྙན་པར་བཞིདནས་སྦྲང་བ་གསུམ་ལ དེ་གསུམ་གྱི་ཐ་སྟད་མཛད་པ ལ་ས རེ སོ་དར་ག་ལས་བཅུས་རྲོདི་བསསས་སུ་དངས་ པལས། རྣམ་པར་ཤེས་པརྡཾའོདཾགསལ་བཡས་བྱད་བའོ།། དེཉིདནི་ 


_ ཤས་གསུམ་ཐོད་པ། །གའཙན་ཁམས་ནིཡ་ པའི །རདྲ་འཞིནྷ་རཱ་བ་འདི་ཡུནའོ།། ཞེས་སོ།། སྣང་བ ་གསུམ་པ་ལྔ་དན་ཤེས་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། སེམས་དང མའད་་བཅ འངདེ་གསུམ་ ¡ 
། གཔིཐ་སྣད་འཐྲོབ་ལ། དེ་ དེ་གསུམ་དུདྭ་སྣང་བགྲསྤུམ་སོ་སོར་སྨྱར་བཞི་འེདྲའི་ཤེས་ པའི་ཡས་འད་ས་ཡིར་འ་ བདགསུན་ལ་ བཞུག་པོ། སྲིི་དདབསུགས་ བས ས་དཔ 


ྒ ཟླ དང་ཡིདཅེསྱ་བྭ་སེ། ཀླུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང ནོམ་པོརྱ་བང་བའི་བདག་ཉོདཅྭནཧིཆོསོ་བམསཅདདནིདོར་བ ་ཅན་ཡི་ནོའོ།། ཞེས་དང་། རྡོ རྡོ་རྡའཕྲེང་བ་ལས་ ཀྱང་། ར་ར གདའ ྦ 
ྦ སྤུམར་རེལ 
ནྲ་ནམ་ཤེས་ཞེས་གསུསས་པ་ལུར་ཕི ཡནའ། དཞ་ བ་གྲུསནེ་པོའི་སེམྭས་རེརེ་ལའུང་ཚདི ་ག་ཤསཁེ་རུང་པ བ་གཞན་དབད་དང་། རླ 
རྒྱངས་ཆད་ 





ྒ །གུགས་དང། ཞུར་ཐོབྲ་ལ་ཡེཔསྲ་གུབྱཏུགསུངས་ལ། དྷེ་ཉར་བཤད་བ་ནི་གཟུང་འཇི གོག ། དྲེ་ལ སུད་བ་ལབྷེནནས་གཟུད་འཛྲིནྲ་རས་ཐ་དད་པའ་བ ཟླ་སློ་བཏགས་པྲ་ཀུ 
ངཿ འགུར་བཟེད་པའི་འབསྤ་གུབ་མངོནདྲུ་བས་པའིངོར། ཀུན་བརྟགས་དང་གཉིས་༔ ཨངགཉོད་ཀས་བཔ ྭའི་ག་སའ་གྲའ་ པཔ་དད་། དེལ་བྷརི ནས་མ གྲ དད ཉེར 













ས་མཐུན་འ སེེ། དཔབུད་བདྲ་བའོ།། སྣངབ་ལ་ཞེ་སྣད་དང་། མཆེདཔ་ལ་འདོད་ཆགས་དྲང་། ཤོབལ་གངིཆུག་གི་ 

བདོགས་གསུངས་པཞི། བ དབད ཐིས བརམརའདུག་པའི་སྒོཞོས་ཡིན་ཏེ། ལམ་དང གོ ངོགྲཉིད་གསུམ་རིམདའྡ ་ སུ 

ངར ཟེ ཕྷོས་གྱུས་པ།ི། བདབ བོ་ཉིདཅེས་སྦར ཊོལ་སཿ ཡཱར་བཞིན་དུ་ ་བའོ།། ཕད་ཡིན་ི་ཐག་༨ ཆཱས་སྣང་བ་ གསུམ་ལ་མིངདྲེ་ ད་བཏགས་པ་མེད་པས། དགའ་བ་བ ལ་ ས་སྭང་ £ 

,//8ཨ“ རྟི བ་གསུམ་ལ་བཏོགས་པ་ ། གཉི གོ། རྡོ་རིག་པི་བ་གོསདྲ་སའ་ ལ་ཡིན་པའི་ ད་གྲནམ་གངསན། ངབ ་དངྲ་སང་པན ཕ་དང་ སྦུང་བ་བོབ་པ་དང་། སྩོང་པ་ ང་ཤིན པ་ཆེན་པོ་དང་ དང། | 

སྤེལས དད་སམས་། ལས་བྱུང་བ ཟེ ག་པ་དད། འདད་ཆགས་དདྲ་བལ་ བ་དང་འདོད་ཆགས་དད་འདོད་ཆགས་༔ ་བརྡ་མྔ་དྲ། ཡི ཨྭཞེས་པ་བགྲག ི་ོ དས་བ ས་བོན་བྱ་ར སཿ ལྒི ཧེ། ཆེ རོས། | 
དྱ་ཁཾཿ 


པརུངབའི་སེམས་ཅནྡནོསྦ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགོངས་ཏེ་གསུབས་པཏོ་ ཨ་པར་ཨྲིའྱ་གུར་བས། དླེ་བ་པའི་དྲཀིལ་འཁོ ཟུགས་སོགས་དཤིགས་པར་བོད་ མཁོམ་བུདཡདྱ་འི་གྲ གས་སར། ཁུ 
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དཿ 





།བཅས་པ བས་སོ ཨོད ང་པས་ཤིནྱེ་ 


| གཉིས་མཉམ་པ་ པརྨསར་ བའི་ཉེར་ཐོབྱ་ཏི་དོད། ཟླ་བད་རྡརེ་སོགས་འིཉམ་ པར་སྦྱར་ ལྷའི་སྒྲ་སྐྱེད་པའི 





བད གསུལ ཕ་བས་མ་རིག་བཤིསྱ་ཀང་བཏགས་ཏེ། ཧེར་ཐོབྲ་ཀྱི་ཡོགས་གཅིག་གྲི་མིང་ངོ་།། །། དགུ་གི་སྒོ་ནི་ངེག་འབུང་བའི་ལམ་ སྙི་དལ་ ཅནསསསཔའི་ས་བོ སཱ་བོནན་ ནིཡཾ་གེ་གསུམ་རོ།། བྟཿ ་ས་བས་ོདཔ ། 


ཨྱི་ཐྭསུད་ཧྱིས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དེས་པུའ་བྱེད་པའོ།། རིམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་། གཡོན་པའི་མིད་ཡང་ དྲིད་ད།། འི་འ ནེ་བད་བ་བའྱི་དང་གུར་པ། །དང་པོའི་ཡི་གེ་ཐིག་ལེར་བཅསུ། །ཉེས་དངེ། ཏཾ 
ཏི ་ ཐིག་ལེ་གཉིས་ཀྱས་ པས དི །ཆརིུ་ཏིད་ཤེས་པརྲ་བ། །ཞེ སགྲས་ན་པས རར ཟི 





སོད་པ་དང ༈ཟླུམཚོསྱ་ཀློག་བཞོན ཤག་ཐགསལ་བརླད་བཞོ་ དེ་འོདགསལ་ དངུ་ཉེ་བ བས་སྣད་བ་ ཉེར་ཐོབ་དང། ཆིད་པྲ་རད་དད་བཅས པསྙ་ཉང་བས་ཡུདཔ 


(འཆོན་པའ་དོན་གོ། ས་པྱ་ནུ་སླགཱ་ཉིལབཏ་དཔགས་ ་པའྱ་བད་ | 
ཤིས་གསུམ་ལས་མམའིིས་ཨེདཔ་ལུར་བ དདམྱག་པའྩི། ། མས་དགེ དཔའ་དོད་དྲོང་སགས ་ཐགམཆཱན་དང་། སྣང་མཆེད་ཀྱི་སེམས ་སུནསྭ་བྱུད་ | 
ཐོ ང་འ རིམ་ལྔ་ལས། ཤེས་དབ་ངོ་བོ་འདི་ཉིད་ནི། བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དགྭ་ཏཱ་བརྟགས། ། །སེམས་ཉིད་ 

མི ད ྦ 












ྦ རད་གིས་མཐོང་གུརཏེ །ཉིདཾ་བའིགཟུགས་ བཞད །དནསླ་ཟུ་བ་ལ་དནིགས་པ། །དྡོ་རེ་མཚནམ་རབ་ཏུ་བྟཏག །འདྲིདྡོ་རལ་ཐ ལ་སྐོགས་པོ། ོལ་ྱབོོ་བ་ཡྲི་བབས་མོོནྱད། །ཟླ་བ་རྡོ་ ོསོགོས་མཉམ་བྨྱོན། ད་ 
། | སམས ་དང་སེམས་བྱུཿ ད་འ ཉྟེ། ། ཤེསུ་རབ་ཐབས་སུ་འདུས་པ་ལས། །ལྷ་ཡི་གཟུགས་ུ་འབྱུང་བར་འགྱུར། ཤེས གསུ་སྐཏི་དང་པ 'རྩ་པ་ལ་ཆུག་འགྱུར་ལས། ཟླ་བ་རྡོགས་པ་ད དམིགས་ དེནས། ༽ཀིས་འབྱུང་བ་ལེག་ ལགས ་སོ།། 
ྦ སྲུང་བ དངཔོ་གཉིས་བླ་ཟ ད་མི སྦྲས་བསྟན་པ་ནཱཾ། ནམམཁའ་ལ་ཉི་འོད་དང་ཟླ་འོད་ཀྱིས་ཁུབ་པ་བཞིནདུ་སྣང་བའོ།། པདྨདད་རྡོ་རྔེ་དུད་བུད་མེད་དང་། ཅྩཱུཾསཔ་དང་། དང་། གཡོན་དང་གཡས་པས་བསྔན་པྲ་ནྲི་ཐབས་ཤེས་ 
| ཀྱི ཆནས་སོ། འཇམ་པཱ་དང་ཆུབ ་པ་ཞུས་པཱ་ནི་བདེ་བ་དམན་ནི་དམན་ནམ། ཡུཿ པལ སྣང་རྒྱས་མི་ངྒྱས་ ་སོ།། ཀུན་ཇོབ་ཀུ ཀྱོ་གཟུགསཞས་པ་ནཱི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མཆོནྲཿ དྱ་ཀྱ་ཟ་བ་སོགས་ནི་བཅོས་མའི་མཚར་ོདྲ་ལཾིན ་པའོ། སྣ སྲ ། 

1བ་ ཉེརཐོབ་ན་མ་ནིངདང་ཉིན་ནཚོན་གཏིསྱ་ཀི་མཚལས་དད་ གཡུས་གཡོན་ཡི་དབུས་དང་། འདམ་རུབ་གཏེད ཀྱི་བར་མ་དུང་། ཐབས་ཤེས་ག ཉིས་འདྲེས ་པ་དང་། ཟླུ་བ་དང་ཉིན་མཚན་སོགས་འ ད༥། ་པའི་མིང་གིས་མཚོན་ོ། ། 
| [སྣང་བ གསུན་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ནི། སྤྱད་བསྡུས་ ལས། ཡེ་ཤེས་ དོ་ར་ཀུན་ལས་བྱཏས་ལས་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མདོར་བསྡུས་ཞས ་གསུངས་པ་ད། བྲམའི་མན་དག་གི གས་བཅུན་པར བུའོ། ཞེས་གསུངས ་པ་ལ་ | 












4 ༦༠] སྣང་བའི་མཛོན་ ཉིད་གང་ཞེན། རྣ དྭི་ཡུ 
བྱེད་པ་དྲེ་བཞིན་དུ 


ས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལས་དང་དག་ཆ 
དུ། རད་བཞིནྱ་ཧིས་གསལ་བཿ བའི་ད འི་རྣམ་ འ་དོས་ ་པོམ་ལཱས་པ་ཐམས་ཏད་ 







༢ི༽ཅྱིལ་འ་ཕོརྩ་ ཨེ་རོ་རརསངཔར་ཟེར་པ | 
དེ སེནྱ་རིརུས་སུ་ནམ་མཁའ་ ད་པ་ལ། ཟླ་བའི་དིལ་འཁོརྩ་ཧིའོ དྲ་ཟེའ །ང་པརྱེད་ ས་ཁུབ་པར་| | 
ལ་དམིགས ་ འན དིའི་དོན་དམ་པའི་བ༔ ོད ཟ་ ཙོང་པ་དང་པོ་ས། ཤེས་དང་། ས་བབ ( 
_ | རྫ མཆན་ཉིད་གང་ ཞིན དེ་ཡང་གཟུང་བ་དང་འཇིན་པ་ད དྲབལ་བའི་གཟུགས་ཅནྭ་པུས་ དབགམེད་བླ་སྟེ། ཇི་ལཱན བ་ར [ཁྱབ་པ་བ ཞིན ཏུགསལ་ཞིད་དྲིག་མད་པའི་དབོ་ཉིདདུ། དྲ 
[༩ ཧཱཾ པོ་མ་ལུས་པ་དམེགས་པ། བྱད དེས་གླན་བཟང་དུ་གཉིསབ་ས། བི དྲམ་པ་གཉིས་པ་ཤྲིནྱ་ ཧྱསར་ིས་ ། ཞེས་དང་། 
| ˆ; གཟུགས་ཧན། ས་དང་དག་མདཔ་སྟེ། ཇི་ལྟ ཟྭ རམཆམས་ཊྱི་ས སྨག་ལ་བ 
/༡2 


ང་བ་ཐབ་པ་གང་ཞྲེན། དེ་བཞིནདྲུ་ནྣས་མཁའི་མཚན་ཉིད་དངོས་པོམད་པའི་ | 
པའི་ང་བོར་ཁུབ་པ་ བ་ཞི འདིག་མེདཔ། ༣ ག་དྲང་རོོལ་བ་མྱི་ཆུ་བས། སི སྔམས་མེད་པ་དང་མ་ མིགཱཡོ་བ། ཞེ ཞེས་གསུངས་སོ།།ལ་ གས 
འདིལ་སྟོང་པ་ བཞི ལེགས ་པའ་གཏནལ་ཕེབས ་བཞིག་ཤིནཅུགལ་ ཆེལ། དེ་ཡངྱརྨྱ་རུད་དང་བཤདྱ་རུད་གཞན་བཞི་ འསན། དྷེརས་ཙི་མེད་ཅོམ་ལན་མངདུ་བུང་ཡང་། ངོས འཇིན་པཤིནྱཏུམི་གསལ་ ལ། ཡེ་ཤེས 





ྡོརི་ཀུན་ལས་ །བྱངས་ལས་མ་རིག་ པྲ་མུན་བ་དང་། སྤེམས་ [བྱང ཅི་དང སེནསླ་བའོད་ འོདབཞིནདྲ་སང་ཞེས་བཙོམ་ལས་གཞན་དོས་འཛྲིན་མྱ་བ བྱང་ངོ་།། ཡབ་སུས་གཞུན་བཞིའི་གཞུང་དུ་ཡངངོས་འདིན་ཤིནཏཱ་མི་གསལ་ ་བས། 
ཉོད་བསྔས་ ཕུས་ཉིད་ལ ་བརྙེན་ནས་ཤེས་ད ཤོས་སོ།། ཡེ་ཤེས་ར ུན་ལས་བཅས་ལསནི་ འཆི་ ཆི་བའི་འདོགསལ་ལས་ ལགས་ལྡག་གོ་རིམ་ པའི་སྟོང་པ་ གསུམ་བཤད་ལ། སྩོད་བསྡུས་ཀྱིས་ནྙིགཞི་དང་ལམ་དུས་ ཀྱི་སྙེ ང་པྲ་རམསྲ་བནོ། 
དྲ བཤདེདོ། དེལ་སོུང་པ་བཞ ནི་ནི་ནམ་མཁའ་གཡའ་ངག་གི་དབེས་མཚོནནས་སྟོ སྩན་པ་ལ། དབརྱ་བྱི་ཆར་ རྭ་གིས་སའི་རྔཿ རྣུལ་བར་སྣང་ ལ་ལྔང་བ་ལགས་པའ་མནན་པ་དང ང་། སྤིན་བྱི་སྒྲིབ་བྱེད་དྲང་བྲལ་བ ་གཉིད ཆོགས་པ་མུང་དྲ་འཕུད¦ འབྲད 
བྷ་སན་ཧི་དུས་ཡིན་པས། ཤཱ་མཁལ་དཔེར་བཟིངང། །དེའིནམ་མ།ཁའ་ག་ཡའ་དག་ པ་ལ་ནི་ཉོན་པར་ཉི་འོད་ཀིས་ཁེབ་པ་ དཔ། ནམ་སོས་ནས་སྲོད་ཀྱི་སྨག་འཐུག་པོཿ མསངས་ཀྱོ་པར་ཙཱི་ ཤི་ཟུན་མཚནས་ལྭ་སཱགདག་པོ་འཐུག | ཀྭ 
' ངོས་ཁུབ་པ་དང་། དེསངས་པའི་འོོག་ཏུ་ན་འྲོད་ཤ་ནོས་ཐོ་རརས་ལ་མ་སྦེབ་པའ བའྲ་དྲ་ཟུ་འོད་ཏྱས་ཁྱུབ་པ པཱ་དང་། ཟླ འོདྱ་བང་ཡལ་ཉི་འོདྱ་ཉིས་ཁུངམ་སྲེབ་པའི་ པའི་ཧངས་ཡིདས་ནམ་ན་བའི་རི མདོག བཀིནེདམ་ཐོན པའུ | 
གསུམ དངྲ་བལ་བའི་སྐབས་ གཅིག རར ད་ལ་ ཕི ཕྱི་མ་ནི་ཧྙོང་པ པ་བཞི་བ ་ཐམས་ཅད་ཧོཿ དཔའ་དྲ་ པེ་ཡན་པས་རེ་ཞིག་ བཞག་ ལ། ངད དཔེ་སྔ་མ་གསུམ་ཙྱཾ་དང་པོ་ ནཾ་མོཆེད་པ་དང་། གཉིས པ་ནྡཾཐོབ་པ་དང་། གསུར་པ , 


] ¡ 








ེེ ཛོ 







༡ ཡཤས་གསུམ་ ་པོ་དེ་ཤར་བའི་དུས་ང ཨཁའ་གསུམ་པོ བའ་ འོ། 
ལྔ་ཆག་འགགུར་ལས། ། རྣམ་ དཔདོད་སུརཏ།ཡེཤེས་གྲམ། བཤོལ པོ་ད་དངའྲད་ འྭ་ཉམས་ཤིའ 


བྱམད་པ་ལེགས་ལ། ། དབན་པུ་ལ་ ལ་གུདའཛིན་དངྲ་བལ་བཞེས་གསུངས་པ་དངདོན་གཅིག་གོ། གོ། དེ་ཡདཝར་བཤད་པའི་སུངྲ་རུལ་གསུམ་ 
བཞྲིན་འཆདྲ་བམ་གཏོགས་པ། གཉིས་སྣད་རྟགས་པ་གཞན་མས་ད འནུབ་པོའི་དོནའོ། 
བུརནི་བཤད་ཟིན་ལ། ནམ་མཁའི་མཚནཏི་ 


དངེས་པྭ་སག་གོས་ཞམ་ནཁའ ཁུབ ཕིད དི རར་ ཿ 
ཞེས་བནི་ས་མ་ལསྱ་ཀང་ཆེས་ 


་འཆར་བའོ།། གྲསམ་པའི་སབས་ ས་དོངོས་པོ་མེད་པའི་གྲཟུགས་ཅན་ཞེས་པ་] 


བཞིྱ་སིས་གསལ་ ཡལ་བའྲི་ནམ་པར་དྲཡིགས་ཞེས་པ ཡལ་ །སྣང་དེ་གསལ་པོར ོར་བདཡིཔ། ཤིན་ཏུ་གས 
དེ ཿས་གསལ་བའོ། དངོས་ པོམ ་ལུས་ པ་ལ་དམིགས་ཞེས་པ་ནི་ཡུལ་སྣང་དས་ངོགས་མཆམས་གྲུནཏ་ཁུབ་པའི་དོན དོན་ཡེན་ཏེ། དམིགས་པྱ་ཆཆེ་་ འུད ཾཅི་རིགས་སྲུ་འོ ས་འོད་ངོ་།] དོན་དམ་བའི་བདྲ་རུབ་ ཅྭ 
དྲམས་དད་སན ནི་ལམ་ང ངུས་ཀྱི་ བདེ་སྙོང་ སྱར་བའི་ཡ ་ཤེས་ཡིན་ཏེ ཏ། དྭ་པར་མན བཔའ་ལརམ་དང་ག དུས་ལའང་ཏ་ཐར་བཏགས། ཞས ཐོད ཉེར་ཐོབ་ དྲན་མེད་དུ་སོང་བ་ ལནིདདིསངམུར་བ སི་འོད་ཡད་ | སྤིར་ཉེར་ཐོབ་ ལ་ དམདཔ་ དྲ 









ནམ་མཁའ་གྲ་ཡའ་དག་ད པའི་ཚེ་ 


ན་ནོང ཕ་བྷི་ཏོགས་དཀའ་བདང་། བདག་མེད་བནོ་རང་བཤིན་མེད་པའྱི་རུམ་པ་ཅན་ཏེ། སོོག་རྩོལ་མི་རྒུ་ 
| མཱད་བ་ལཆག་འགྱྡ་དུ། དུན་བ་མད་པ་ཏིདྲ་ཅིས་མི་གཡོ་བའི་ཏིངད་འཛིན་ཞེས་འབུང་བ་བདེའོ།། དྲེལོ་ཀུན་ཐོག་གོལོ་པིའིི་རུང་ཐོམ་ དན 


{ །པ་གང་ཡངུ་མེ་འ་ མི་འཆར་རོ།། དཔར་ནནམ་མཁའ་ལྷ་བའོདྱ་ཅས་ཁྱབ་ཁང་། དེས་ནམ་མཁའ་མ་སབ་པར་མཐོང་བ་བ 
འཆར་བ་ཡིནནོ།། དེ་ནས་སྣང་བ དེ་བྔས་པའི་འོག་ཏུ་སྣང་བམཆད་པ་ཤར་བན། སྟོན་གྱི་ན་མོམ་བའ་གཡའ་དག་ 


{| རྣམ་ པའཆར་ཏེ་ལག་མའྲཾསཱ་མ་བཞིནིའོ།། དེནསྭ་ཡིང་བ་ དེ་ཡང་བཛུས་བའི་ ་ོགཅུཉེརཐོབ་ཤར་བན་ཟླུངའགག་ པ་ ་ེརསོང་བསོ་ཡུ་སྣངདི། སྙེང་སྣྲང་ལ་མཚམས་ཕྱི་སྨག་གི སྭཁུབ་བ་འྲད་བའི་ནག་པོ པོའི་རྣམ་པ་འཆར་ ཟླ 


མཆན་མློཟ་བཤར་བའི་འྲོད་ཀྱིས་ཁུཐ་ པའི་ནམ་མཁའ་བཞྲིན་དུ། ཤིནཏཱདངས་ཤངེ། 


ནླི་རླར་འ ད་འཇུག་མྲི་དེད་པ་ 


ཞ 


ངེ་སྙེང་ ངོ་སང་དོབི་ལ། འོད་ཀི་ 
དའོ་དུ། འདིང་ཡང་འོད་སྡང་ད 
ལ སྣེ བྡ་བ བཞོནྲེདུ། 


མསྱ་ཡདགསམ་ག་ལ་སོད་མོདོ་ཁང་ཉེར་ཐོབ་ལ་ཤས་ཆོབསླ་སོས་སོ།། ༣ སེམས 


འབར་པ་ལྷ་བ བྲའ རྙགས་འ འཆར་ལ། དའི་རྗེས་སུ་འཆ 35 པའི་ཿ རྔ བ་ནི། 
དྲུ བ་དཀར་པོའྲི་རྣམ་པ་གཅིག་འཆརལ། དམ་གཏོགས་ བའི་གཞིས་དད་དས ཇཾ 
བའམ་པ་ཤར་བ་དས་ནམ་མཁའ་དག་པ་ བའི་ཅོང་གསལ་དགྲ་སྲེབ་པར། 
སྔ་མ་ལས་རཆོས་དཔུ ང་པའ ད་སང་དེ་པ་ལ་དྲམའ་པོ་འུམ། ། དམར་སེར། 


སུའང 







། རལ ཕུལ་ཧན་ཧཱིདན་པ ཉམས ནསྲ་དན་མེད་དུཿ ཧོ་ཧོ ཤྱི་དྲན་པ་ཉམས་བ་ཡིནོ།། རེ དྲེ་ནས འཆིབའྲིདུས་ སུ་ཚོགོས་ པའ་འཆན་ལ། ‹ གཏིད་ཀྱི་དུས་རྲ་སྣ སྭ་བུགྱི་ཆུ་བྲའི་ལྗོོ ་པས་ ཆ་འད་ གཱ 
¦མ་འཆད་རོ།། ལམ་དུས་སྲའི་ཉིང་གཡི་ཇཱ་ཏིར་རུད་བཛདནས་ཐིམ་པ་ལ་མཚན་ཉིདརོམས་ཚད་བྲར་འཆར་ལ། གཞུན་དུ་ཐིམ་པ་ལ་དེའི་ཚོད་ཚེམ་མི་འཆར་རོ།། དེ་གསུམ་ལ་ཡང་གོགས་པ་ཤ་མྡེ་རུར་དང་། རང་འ 

ཕུལ ་དང་ཐིམ ་པ་ཤས་ཆྲ་དུང་ག ་དབང་གིས་ཡ་ རོར སྣད་ ངྱ་ར་ཆེ་ཆུང་དང་། ། སྲཔ་འབྲུག་དང་། -གནས་ཡུན་རིང་ཐུང་སོགས་ །ས་མི་འད་བ དུ་མ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་། རུང་སོམཱ་པྲ་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྣང་བ ་དང་པོ་ ་གཉིས་སྡེཿ སོནོ་དྲུ་མ་ཤའི་བགྲ། 
ཞག་ཐུམ གྱདཾ།་ འགྲ གོ་བའ་ འི་དྲན་མེད་འོང་བནིཉེར་ཐོབ་མུཿ མནནོ།། དེ་འདྲ་བའི་སྙེང པགསུམ་ རི སྨ བྷྱལྲས ཐྲོབནས དོན་ཧཱི་འོད ;་གསལ་ མངོན་དུ: དྲུམ་བྱས་: བད་དད་། དྲན་ཧུ གྱི་འོད་གསལ ༥ལུས་ ལུགས ་ལག་ཏུ་ལུངས ་པའི་སྐབས་ དང་། ཌེ 
པའི་ཟླང་འཇུཿ ༣ངུག་ ཐོབ ནས མཿ སྲོབ བའ པའྲ་ཟུང་འཇཱུགཿ མ ཐོབ ་པའ་ འིབར་དུ་ཡང་འབྱུང་མོད་ཀུང་སེརས་ད དབེན་མན་པ་ དྲེ་བཞིནེ་དུ། ད། སྐམས་ ཊ་དཔེན་མ ཐོབ་ པའི་གོང་དུ་ཡང་ སོང་པ་གསུུམ་བྱི་ ཨིམ ཤེས ་འབྱུང་ བ་ཡན ་པས་ སྤོར་ པ་གསུམ་ར 922 
ཡེ་ཤེསེ་དང། སེམས ་དཔེན ཧི་སྙོང་པའི་ཡེཤས ཀྱི་ཁུབ་ཆེ་ཆུང་རྣམས་ ཕྱིད་པར་བྱའོ།། བོད་སྔ་མ་འགའ་ཞག ་དབང་ཤེས་ལ་༣ ་སྐོགས་པ་རྟོག རྟོག མེད་ཅིཿཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ གསུམ་གེང་རུ་དུ་ས མཾ ིའདྱིལས་ ླ 

















| ༦ ཁྲ 





 པ་དེས་ མ་དོད་པོའོབླཟུ་བི་བང་བ་དང་། ད གསོ་ཡོ་ལྱོ་སྱིཟུད་བོར་མའོང་བའ ་གསལ་ དུསོདྭབྲ་མཆེདཔ་དང་། མཐར དི་གསལ་བའགག ་པ་ལ་ཕྱོགས་ པཉིརཔོབ་ཏུའདོད་དྲོ། འནོནྷིར་བ་དང་བ ཤད་པྱྱི་རད་དང་། འཕག 

ྦ པ་ཡབ་སུས་ཏི་གཞུང་གདནུས་ཀངམ་བཤད་ལ། སྣོདུ་བསྔས་ ལས། སྣང་བ་གསུནྨ མྱ་སི་མཚན་ཉིད་སྔ་བཞིན་བཤད་པ་དང་ཡང་ལགལ་ བ༽་སྣངངོ་།། དེ་ལ་སྲར་སེམས་ ཡིདྷ་ནམ་ཤེས་གསུལ་ཿ དང་། མཚུན་ཉིདགསུམ་ལ་ 

| །སོགས་པ་སྣ ད་བ་གསུམ་བྱརྣམ་བྲངས་སུ་གསུངས་པན། སྣང་པ་གསུམ་ དེ་དག་གི་སྒྲ་འཇུག པའྱི་རྨྱམཚོནརེ་ཡོད་པའི་སྒེ་ནས་ཡེ: ཡནྱ། ྲེ་ནམས་ཐམས་ཅདྭ་སང་བ་གསུམ་དུ དུ་སྟོན་པ་མིན་ ཉི་ཡིནན་ནེ། འང་བཞིན་བྱར། དའུ ཡང་སྡང་ 
བུརའྱགར་ གྱུན་ང་སོགས་ ཀྱི་གནོད་པ་ན མང་ངོ་།། གལུ་ཏེ་ཉེར་ རཐོབ་མཱན་པ་ ་པའིནྣམ ༈་པ་ཧནྱི་དུན་མེད་དེ་སངས་ མ་ཐྲག། ཐོ་རངས ་ཀྱི་ནམ་མའགྲ་ཡའ་དག་ལྟ་༨འི་སྟོང་པ་འཆོརབ མའ་མོནས་ཀྱཔའོདབ་ཡིནན། སྤམས་དཔན་ 

` གྱི་སྐུབྲེས ་ས་ིས་ག གསུམ་སྐྱེ་ར ཡ་བསི་བམས་ཅད།ང་བུར་ཨ་པའི་ སམ་ན བ དོ ྱི་ས་མནདུདླུ་ཅདགསར། ས་ལི བཔ་དགངསརས། པ་གསུམ་དང གད 

















ཁ; བ་བ སཾ ༤༠ ༩༨ ཁུ སྲ ༤༨༥ པེ ་ྭ ༥༥༥ ་ ༤ ༡ ༨༡༠༡2-༤-་་ ༥ ༤༣༡༠ - = ༢ རི 
༄། །པརྡ་དུ་དུན་མེདདུ་སོང་བ་གཅ།དང་། མཐའ་དན་མེད་སདས་ནས་བློད་བྱེད་ཀྱི་རྐེན་གསུམ་དང་བྲལ་བའིནམ་མཁུའ་གཡའ་དག་འད་བ་གཅིག་འོདངོ་།། དཔེའི་འོད་གསུལ་ཐམས་ཅདྭ་ཚང་པུར་བུས་ 
ནུས་ཅུད་པ་བཞབདན་དང་བ་གཉས་སྟུང་ཆེནདྲུ་བའོ།། ཡ་ཤམ་དེ་ རྣམས་ཀྱི་ཕྱེད་ཚུལ་ནི། རོམ་ལྔ་ལས། རྡོརྔ་བཟླས་གནས་རྣལ་འབྱོར་པ། །སཾམས་ལ་དམེགས་པ་ཐྲོབ་པུར་འབུར། །ཞུསདོར་བླཟུས་ཙས་སྐམས་ ] 
ད་གྱི་ཅུད་པ་འདྲོན་པུདགསུངས་ཀུང་། ཇི་ལྟུརའདྲེནསི་གསལ་ལོ།། སྤྱོདབལྡུམུ་ལས་ཀྱང་། དག་དཔེན་ལ་གནས་ནས་སེམས་དཔེན་འཐོབ་པ་དང་། ངག་དཔེན་མདན་སེམས་དབན་མས་བར་གསུངས་ཀྱང་། སྐབས 
| ཨྒ། དུ་ད་ལས་སེམས་དདནངྡ་ལྟར་སྐྱ་མེ་གསུལ་ལ།] འོན་ཀྱད་ངག་དབེན་རྱས་བཤདེྱི་སྐབས་སུ་གང་དུ་འཇུག་པ་སོགས་གསུམ་བཤད་པྲ་དང་། མཐར་རླུད་རྣམས་མེ་ཤོགས་པདའུགས་ནས་འོད་གསལ་འཆར་བརགསཧ། 

¡£ ྷཿུས་ལ་དབོད་ཤུསྐ་ན། དའ་བློགསྤ་ཆུས་རུད་ནསྲས་མི་ཤིགས་པ་ལ་བས་ཏ་ཐུས་པ་ལས་སྟོད་པྲ་ནམྲས་འཆར་བ་གྲོནས་སོ།། ནྡོརིའཕེ་བལས་ཆོུང་། རྡོརེབླཟུས་པརབ་དུད་བས།།ཆུང་གི་མཚོན་ད་ཤས་ནུས་། 

|ཛ|རྣམརྟོག་རླུང་རྣམསརྣམ་པར་གཅོད། [སམསཾ་ལ་དམགས་པ་ཐོབ་པའ་འབུའེ། །ཞས་རྡོར་བཟླས་རྱིས་རླང་གི་རྒྱབ་བཀག་པོའི་སྒོ་ནས་སེམས་དའེན་བྱི་སྟིང་བ་རྣམས་བྱད་པ་གསལ་བརམང་དེགསུངས་ཏ། དེན་ཡེ་ཤུས། 








།གསྦས་འདྲེན་པའིནང་གྱིཆའོ།། ཧིའྱིཏེནནི་རིམ་ལ་ལས། སྒུམ་དགནི་ཐམས་ཅད་ལས། །བུམེད་རྒྱུ་མ་ཁུདཔར་འཕགས། །༥ཤེས་གསུམ་གཱི་དྭབེ་བན། །གསལ་བར་འདིལས་མཆོན་པར་འུར། །འདོད་ཆགས་ཉིད། 
| །དང་ཆགས་བྲལ་དང་། །དེ་ཕི་ ཕི་པར་ཏེ་གསུལ པོ་ནི །དབང་པོ་གཉེསན་མཉམ་བྤོ་ སྤྱོར་བའྲི། །རྡཾ རྡོ་རྗེ་བྨུ་འདུས་ལེས་སོ། །ཞསྭ་ྱིའི་ཕུག་རྒྱ་ལ་ བཅུནནས་ ་ཡེ་ཤེས་སྐྱིད་པར་གསུངས་སོ།། དྭལརྲ་པི་ནང་གི་ ཐབས ་ལ་བྟནྲཱནས་སྣ ་སྣཾང། 
བ་གསུམ་གའི་སླབས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཉེར་ཐོབ་ཏུ་བསྡས་ པའི་དཔེའི་འོད་གསོལ ཨྱི་སྐྲབས: བ་སྣ་ཚར་རིག་སེས་ བའི་བདེ་བཆེན་ བོ་དཁོནོ་ཏིདྱ་ཀི་དའོ། ཤོནཾ་མ་ལོོག་པར་ངས་པའྭིལ་བདད་པུར་ཏེ་བསྒོམ་པནྱ་བལྲོ། འདྨིནུམསི་ 
ཏི ཊི་གནད་ཞི་བ་ང བར་ནེ་རམ་ལ་གསུལ སློན་དུ་བཤད་བྭཾན་ ༈པ་ལས་ཤེས་པདྲ་བའོ།། འིརྭ་ས་ལུས་ཞེས་གསུངས་པྲནི། ཐེག་ཚན་གཉིས ཐནམོད་པ་དང་། རྒྱད་སྡེ་གོད་འོག་ བུནམོང་བའྱི་མ་རོའྲ་རོམ་གཞག་དད་ | རེམི་གྭ གྭ་བ 
མོང་པའི་ལྷའི་སླུ་སྣང་ལ དེ་བཞིན་མེད་པ་ལ ལ་སྒུ་མའི་སླ་ཞས་ཐ་སྙད་བྱས་པོ་མ་ ཡིན་གྱི ཐོ་མའི་མཱན་པག་འབབ་ཞིག་ལས་ཏྲོགས་ པརྱ་་དགོས་ །པུ་ེུ། རམལྤ་ལ་ལེས། བདགྱ་འིན་བླར་བསོ་ ་པའི་རིམ་ཞེས་ ་པ། རོབ །བདེན་པའ། 
བརུན་བ་ཏྙེ། ིན་མའ་དིན་དག གིས། །དོང་ པར་འྱབརྩ་སི་གཞན་དུ་ཡིན། [ཤས་དང་། བདག་བིནོ་བླརབས་ལས་ཀང་། རྨིལམ །་སྒམ་ལྟ་བུའིཆས། །སྭསྦྱརས་པ་ཀུན་ནབནི། [དདན་ཡངདེས་ནི་ཤེས པའེན། །བད ཏེ 












ད མ་པའི་བར  ྱོཧད་ལ་འབོརང་བཞིན་གཟུཤས། །བདག་བྱིན་བརུབ་པའི་མཆན་ཉིད་དོ། །བདག་ྱིནོ་བརླབ་ བུལྷ་རལ་འབྲོར་པ། །སྤུན་ཀྐོགས་དུམ་བུ་བཞིནེ་ཤེས་བྱ། །འདི་འདའི་མཚན་ཉིདེ་ནཆོག 
སཿ (ས་པ་ཤབགང རྒ སུན། 


ནྣནཾས་ཀྱེས་མེ་ཤས། །ད་པཱརེ་སྩ་འཕྲུལ་འདྲ་བསྒོམས་ན། །བླན་མེད་པའི་བྱངྡ་དུབ་འཐོབ། །ཅས་སྦས དོནྱ་གྱི་སུ་ལཱས་བདགྲ་དིན་བླརབས་ནི། རྒྱུད་གཞུན ལསང ༅ང་ནུ་བཝགས་ད། འདན་ཤནཏུ 
ཀུབ ང་ཿ་ །། ཞིབེ་ བར་རིམ་ལྔ་གསུལ་ཤྨོན་དུ་བཤེད་ཟིན་ལ།  གཱོབ་འགས་པ་འཆགས ་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་ ཏུནུད་ཟད་བཤདའོ། སྨྱ་ཡུས་སླྲབ་བ་ལ་འད་སྒྲཔེ་པའེ་གཞཾ་གཞེ 
རིམ་ཝ་ལུསྣཾ། འགྲོ་ཊ ཀུན་རང་དབང་མེད་པ་རེ། །རང་དབང་དྲུ་ནེའྱ་ངམ་ཡེན། །དེ་ཡྤྱི་དུ་ནི་འོགསལ་བ། །འོད་གསེལ་ཐནས་ཅདྭ་སྣོང་པོའ། །སེམས་གྲང་གིས་ནོ་ ¡ཱ 

སེམས་དེ་ཉིདྱ་ཏསྣ་རལ་འབྱོར་བྲ །བདེ་གཤེགས་ གནས་སུ བྲ་བར་འགྱུད །འདིནི་གང་ཡང་སྩེ་བ་ཡེད། །གང་ཡང་འཆིབ་ཡོདམ་ ཡིན། 
| ༈ཚིགས་ བཅན་དང་པསནིསེམས ཅན་རྣམས་༢ མས་འཚི་བའེའདོ་གསལ་ཚོནོད་སོངབལམ་ལེས་པར་ར 










དེ པ། ཀ ་ི་བས་བཅི་་དངཔ། ཐི 
།སེམས་ཀྱི་འང་བཞིནྲ་རམས་གནས་པ། །འཁོར་བ་ཉིདྡའི་ ཤཾས་པའྲ་བ། །ཞུཿ ྒ 
ང་དབང་དུ་མི་འབུང་བས། འོད་གསལ་ཐམས་ཊ སྟུང་པ་ལས་ཀྱེ་ཕར་བསྟུན་ཞོ།། ཚིགས་བཅད 










[ཧྱ འདོ་གསལ་ཅྱཾརུང་ མསགངྱི་ངགིས་་མས་ན བླངས་ཧཱཾ། འཁོའོ་ཟ་འུཁོའོ་བཟླི་དུང་སམས་ད་ཏད་ཐབས་མཁས་བའྲི་ོལ་འྲོནོ་པ་ལྭ་མ་པོའླག་ཤུནླནས་ འཚོྱ་རུ་བར་བསྟནནོ། ྦ 


- རློལ སྒྲ པུས དངའཛིག་པ་དང་། བོ་སྟེ། །ཇྲིསེད་འཇིག སབས་པ། སེམས་རིག འཕྲུལ་ལོ། །ཤེས་འགྲོ་བྣཊམས་ཀྱོ་ཕེ་འཇིགནས་གསུམ་དང་བད་དྲོརམས་ 
ལོ 


རར གསུངས་པ་དང་། དགོངས་ ཁིས་པུ་ཞག་ལས་ 'ཀྱང་། འདུ་ཤས་ཧན་དཔ་འདུ་ཤེས་ཡེད་ རྟགས་འདེ་གེནས་པ སྭསྨ་ར་ལྕསྱ་བུངབ་སྟ། འལ་ 
¡7 ་། ཧོས བསྐས་དན འབའ ཕྱིར ཚོར་གནས་གྱུར་ཀྱང་། །ཁྱི་ད དུ ཐའ་ཡས་ཅད་ ཧི དགནས་པ། །དྲ་ད གླུ ཤུནུད་ལསྨ་སུའ་ཡང་འད། 


ད། དྷེ་ཏུར་ཡང་ ངསྤེམཔ ]ཾ 
 བྷུ་ཚོགས་བར་འཐོ་བར་གསུངས་ཏེ། བོ་བྲ་ད་ས་དུ་བདསསོཅོས་་ དུ་བསྟན་ པ་ཞི། དྭ འགོ་བ ཅུར །ཞེསཾ ©ྱསུ་རླུང་དང ཨས ་གཉིས་ལྭོ་ 


ྦ ད་འ ཐཱ བྲ པའ་གཏུག་མའ་ སྲ5མྱ་ཧི་ལསྲ་པུ་བ པས་དེལས། 
ཌ༔ཌ7]?7ྫྫྫདླདདྲེྲེྲེྲེྲེྲེྲྨྲྨྲྨྲྨྲྨྲྨྲྱྲྱྲྱྲྨྲྨྨྨ་ 


ྦ བདངགཞུག་མ་བའྲིལམ་སོ། ར་ དེའི་དང་བོནི། རུང་སེམས་ཙུམ་གྱི་ལུས ་ལས་གཞན་བའྲ་དམ་སོ་ིབང་ཐས་འྲགས་པ པ་ལ་སོགས་པའྲིཔུས་སོ།། གཉིས་པནླིུད་སེམས་ཚྲོག་ སོ་བབ་བའི་མ་སོ། ུས་འུགསུ་པ་ན་དང 
| [ཕམངལ་དུ་ཉིང་མཚོསས ་སྤྱར་བ་ལ་སོགས འྟི་བབས་མུམ་སྩྱེ་ རྩེས་ྱང་། སེམས་ཧཱནྱ་ཧྲི་ལུས ་མེད་པ་མིའེལཾ། དུ་བཞིན་དྲུ་ཤི གི་བའི་ཆའབུང་ལུས་ཕགས་པ་དོན དོན་ཡང་། སེམས་ཧན་ཅི་ལུམ་མྲི་ཝོག་པས་གྱྭ་གམའི་ ིལས་མིན་ཏ ཏེ། རུལ་ 
ཚབ་བཞིནནོ། ཟུང་སེམསྤ་ཁྲི་ཡུས་ནི་གནས་སྣང་ སྨབས་དྲེ་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་མི་ཝོག་པས་གཞུག་མའི་ལྔས་ཏེ་རུལ་གྲྭཤིར་བ བཞིནོ།། ། དྭ་ལཱ་གཟྱུགས་ལུས་འགས་ པའྲི་མབས་མུ་ཡང་གུག་ཞའི་ལས་དིརང་སེམས་ཙུརི་ 
།ཤི་ཧི་་ལུས་ཡིན་པས། ཝསའྲགས་བནདའི་གནས་བང་དཔའདཀོ།། དྷི་ལར་གསུངས་པ་ལུ་དགོས་པ་གཞན་ལེད་ཡོད་མོད་གང་། གཙོ་བོནསྤའི་ལྷ་མྦུ་གང་ལས་སྨྲབ་པའི་གཞི་གཉུག་མའྲི་ལུས་ངོས་འཛིན་བའྲི་རིར་ཡེའའོ། 
དཀསེམས་ནེ་དབང་ཤེས་མིནྱི་ཡིདྱ་ཊི་ ཨི་རཱམ་ཤེས་ཅམ་ཞིག་དང་། ཟ < ་་ ་དང་། ཡན་ལག་གླུ་དུངྭལ་མེནྱ་གི་སྲོག་འཛིན་དང་། དེ་ལ་ཡང་ཕ་འགས་གིཉིས་ལས་ཕྲ་བཀོ།། དེ་ཅོམ་ལསླུ་བྲབ་པའི་གྲའིའིདུས་ 
| ཀྱི་སེམས་ཅན་ཚྱི་ཕུསྨ་རྐང་ལག་ལ་སོུགས་ པའི་རྣམ་ པ་ནན་པར་དོ་དངྲརེལམ གྱི་ལུསཾ་ལོགས་སུ་སྣང་བ༔ མས་ས།། རྱུམའིགླུ སུའིསྒུབ་གཞེ་གཞེ་ལ་གནས་རུ་ དེ ལྟུར་ཡིནོན། ལམ་ཨྱི་སྐབས་རུ སྭསླུསཔ་གཞིདི་ ད་རིའྲད་བཞིག་ཏུ་ 










བཞོ བཀོད་པ་འད་བ མས ས་ནི ཤས་ནླབ་མད་ཁྱོ་དོདགཞན་དུ་ཡངདེ་ལུར་བཤད་པ ཟམས་ ཉི་དོན་ཐུན་མོངཱ། ིབ་འདིདྲབ ཤད་པ་བཞིན་དྲུ་བླ་དགོས་ པའ་བླསན་ནོ། དེནས་རྐད་བགིས་ཁྱིསནཾསྒྱུ་ལུས གྲུ ་པའེ་ རྣུལ་ 
{ །འབྱོར་པས སེནས་ཅན་ཐུམས་ཅདྲ་བངདེ་དང་འྲུད་བེར་མཐོང་པནི། མུ སཱན་བཤད་པ་ལྟརུ་དེ་དགུ་གི་གཏུག་མའི བྲི་ལསྣ་རས་དྣལ་མཐོ་ ང་བའོ།། རྲིས་པ་བཞི་པའི་འོད་གསལ་ ལ་ལྭ་ཡི་ནུང་གྱི་བྱདྲ་དུབ་ བི ་བཤད ཐ་ 
བཅོ་ལ་པའི་མཐའ་གཅོད་དུ་འཆད་པྲའུ་འགྱུར་འོ།། བུང་ཆུབ་ པ་དེ་གཉིས་མཱངོཿ ན་དྲུ་བེད་པའི་ཐབས་བསུར ་གཏུན་གཉི་སྣ་ཚྲུང་བད་བཤདན ན། རིམ་ཝ་ལས། མན་དག་ཐོབ་པའི་མྲེབ་མོ་ཡིས། །དེནས་ལ ཏལ་འཐོརམུ 
| 


གཉས་བསླབ། །རེལ་ པོན་འཛུན་པའི འི་རམ་པ་དང་། དདེ་བཞིན་རྗེས་སུ སུ་གྷའག་ བགོ །མགོ་ བྲོཝས་ན ནྐིརྐང་པའི་བར །ཇ་ སུད་སང།ཁརྱ་ཡིན་པའི་པརྡ། །རྭལ་འཕྱོར་ཡང་དག་མཐའ་ལ་འ[ ག །རལ ་པོར་འཛིན་པ་ཞས 
རྣ : 


ཤ༅༽ 










ཀུད །བ་ །རྒུ་བ་དང་ནི་མི་ངྒུ་ ཨྱོ་ཏིད། །དང་པོ་འོད་གསལ་བྲྲ་བས་ ་ཏེ། །ཕྱཾནས་དེ་ཿ པཾ ཊཱཱ་བདག་ཏིད་༔ དཔེད། །ཌཱཾས་སུ སུ་གཞ པའི་འེམ་པ་ཡ༔ ཡ།་ །དབྱུགས་ཀྱི་རུང་ནཾ་མེ་ལོང་ལ། ཤངྭ་ལའུ་ཀུན་ཏཱ་ཐིམ་འགྱུའ་པ། དདེ་བཞིན་ 
འབྱེན་ཡང་དག་མཐྲད། །།ཡད་དང་ཡང་དུ་འཇུཊ་པའ་ཕྱེ དཾ། །ཅེས་གསུངས་སོ།། དཔ་རིལ་འཛིནནིའང་གི་མགནས་མ ་སྣད་པ་དང་། རྐད་བཞས་ ཡར་སྡུད་པའི་མཐའ་གཉིས་ཀྭ་ཉིང་ཁ་ལན་པནིའ སིང་ཁའ་ཕྱིན་བྱི་ བར། 














དང་། ནལས་སྣང་ སྣང་པ ། 








བགུབ་པའི་སྐབས་སྲུ་ལུ ག་གས བ་པ་ག མདུད [ྱརིདདུགསུངས ་ འལ འི དགུའི 
དུས ་ པྲལ གྲིན རློབ་ཕཾ བཞི་པཱའི་འོདོ་གསུལ་ལས་ལངས་མྲ་བ ྩིརུ་བིའླིས་གྱརྨ་དུག་ཀང་། རྫིབ ས་དངོསྤསུ། 


ཛགཉིར་གཅིག་པ ཤུ པའི་བྲུར་ ཅོ་བོན།།ི ཆག་འགྱར་ལས། དེ་ཉིད་ དེས་པསའར་པཔ་ བླུརས་དང་འ ཉོད་གསལ་ཤུས། དདག་ཁིད་འཤུ་པ $ ་ 
དང་འོད་གསལ་གཉིས་ཟུད་དང་། དེ་ སེ འི འྭབགྲ་བཤནཔར། སི དོདམྱགི། །མོད་སེ་ཤེས་ནསགི། །གད་ཡང་དག་འདུས་ 
དུ །ཞེས་དུན་རིབ །དད་དོམ་དམ་གཉི་ །ཟུངདང་། རི ད་འཇུགུ་གསུངས པ་དདི་ཡིནད།། དེལ དོན འདགས་མམའིདདདུ་བ་འདཔེརྲ་ཝཕལས བསྒྲབས་པའི་མྐུ་ 













[ད་ད སེམས་དོནླས་བདེན་པ་དད་དོགཅིགུང་སོདཔའིའདོགསལ་ལེད་ལ། ཅངའདུམ་ཧོ་བའི་བད་བདབའིསེས་དོནདམ་ 

| རྔོབ: ༨ ༥ ངཿ ° )'༢༥། ༠༨༦༡ ༈ ཤཿ? ༥ ༤༥ «༽༽,༨་ ཨཨས༽ དང་རི ཀུསོདཿ འི་འོད སལ་ཡོ་ དྲད ལུས་སྱ་མའིཿ སཿ 

༽ར༽ ༡ ཆཅ་ &བ་ 
གཞུན་ཡུང་ཡོད་པས། ཟུང་འཇུག་ཐོབ་ བུང འཤེས་སོ།། ཟང་དབ་གིད་དོདས་གན་དའྲིས་གྲྭཟང་ དྲ་དེ་ོག་མ་ཡིའ་བྷཉ་བྲ་ལ། 
གཉིས་ཟིན་བརྙདས་གཅིསྱཏ་ ཅ་ཚིགས་པ ྲའྲཔདབ་ཤད་པའྲར་འུག་གི འདི འདོནི་ཕུགས་བླཟོག་གྲོ་སང་བྲ་བྲ་མུ་ལས་ པེ་ལདས་པའི་འོགིྲ་པད་ཡད་བོདཔ། འོད་གསལ ལ་ཀ ཚི ས་་ ཟའ ཤུ 


མཿ མས་ལ། བཉིས་སུ་བདེན་འདིད་ི ཙཏོག་པ་སྐགས། རག་པ དེས་ལི ་པངཔའི་བད་བཆེན་ འི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུང་འཛུག་འ མ་ཝུའམད་དུགསུངས་པན། སྔ་མ་ལས འཇོག ལ་གཞན་ཅིས་ཟུངའཇུགྱང་འཛོག་པ། དའ 











༡---༧-༢པ༦ ས༤༡༠༠ ༡༤ ༡ མས ༡༦༠ 
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= ༢༡༧༩ ༧༠༦༠ ‹ 


ཡཱ་མ་འདྲི་སོབ་པའ ར་འཛུག་དང་བློརླ་བྲད་བནས་འཐོབ་པོ།། ཟུད་འདུག་འད་ ཏཱ ཀྱི་བརྡོད་བྱའི་ ཙྩོ་བོ་ཡིན་ཏཱིང་། གུད ༈དཀའ་བར་ཡང་ཡོད་པའི་མབའ་གཅོད་རས་པརནིརིམ་། ་ཝ་གསལ་སྒོ: ནཾ བཤད། 
ྦ ཤེས་བ པི པནས། ིའེ་ཆེན་ཞེས་ ཅུ །ཞེས་པའི་ པའི་བརྱ་བུས་སེ་ རོ ཏོགས་དཀའ་ ་པའ་གད་ བྲག པའི འདོད་པ་ན དབད་པོ་འདྲིད། གཉིས་ རུ ་ ¡ 
།རྡི་དབང་པོ་འབུ། བཞི་པ ཿནི་དབང་པོ་ཐལ་ ཉ་ད་གི་དདཔའི་རས་སུ་འབང། ལྔ་པནཱཿ དདཔོ་ཡནརབ་ཆོས་ལེརེས་ཅུའབང་བར་ལྔ་ད ་བཤདདོ།། སྔ་མ་བཞེ”ཀ དལ པ་དམན་པ་༩ ་ལལོན་པ གསུལ 
:བཤད་དོ།། ° དེལ་སཱཏ་པ་ལ་དུང་ དམད དཿ པོ་བ ནཾ རྩོམ་ ནལ་པྲོ་ཧཱ། །ག་དྲ་ོ། པའི་བྱ་བ སེམས་ ས་ལ་པགཆགས་བཞག་ བས་ལུས་འབུསླ་བ་འབུད་ ཤའྱི་ཤོན་ པ་པོ་དབགབཔབ༽ི ཏྭི 
ཀཱ ནྭ་པའི་ ཇྗེད་པས་དྭ་ལ་ཉདྲ་དུ་ དྲསཾམྦྱ་ཆཱམྲདཔའ འ།། བུ་ནི་ཉན་པ་པོ བུ་པ་པད་རྲུད་ལ། འཆད་པ་པརྐལ་དུང་ ་པ ཟུཿ 

རུ དོན་ད བོ བནི་ཚིདཔ་ ༨ངུང་ལ། ད་ཉད་ སན་ཞན་པ་པད་ བད དློམཔཔ་པ ཡང དཔུངངོ་ཞེ ཨིགས པཔ་རམས་གསུངས། ཐ་འམལ༡ པན ་ 













བར་མི་ཞུས་པ་ལྭ་བུས་ པའིལུགས་སོ། པསོ། ༣སྤཏ་པ་ལ དངབླད་ུ་བུས་ཉནབའིླབམ་ལུས་གདཐོསོ པའི་ངོསྤོ་ནམ ་ཏྱི་ཚིག་དོན་རྲ མི་བརྔད་པར་འཛིན་ནྭེ་ཞུ་ས་པྲད་བཤད་ལ། ཆོས་ ཆོས་ཀྱི་གྲྭར་གང་ཐྲོས་ཀུན་མཾ་བརྡེད་པདྲ་ རའདིདེ་མིའུ་ 
རུང རྒྱུབ་པ་པོ་དངཱའཆད་པ་བོན་དུང་བམོའགལ་ལོ། །ཧནནུ དུང རུག་པོ་དྲནམས་ཊཱ | །ཞེས་པའི་རྐུད་ ཟིང་བབཞི། [བཤད་པའི་བདེན་གཉིས་ དེས་པའི་རྒན་ཨྱི་དོན་ཧུང་བད་བཤདན། འདུས་པའི་ཆྲ་ངྱུདཧུ དཀུན་བདུན་གྱི་སྒོ་ནཱ 
¦ བཤད་པ པཐམདཧདའ། གངུས་བ་ལྭཟུད་འཇུག་ག བསད་པར ཡུན་པས། དེའི ནད་བིན་པྲ་ཤུནྱཏ་གལ་ཆའོ།། ད་ཡུད་སྡན་པཤདྲ་པ ་ལཱན་གཏུ གུག་མའྦ་ལུསྨ་རུང་ ད་འོད་བེར་ལྔ་ལས འདའ་བ རྡོ་རྔ་སེམས དབའི་སྲུ་ ཆེ 
གྲུབ་པའིཞུན་རྡུབོ་ པ་དད་། ལཱན་རོགེ་སྐྱེ་ སིས་པེའ་དདབས་ དཔོན་ཉིདྱ་བ་ མདོནསུམ་དུཉོགས་པཿ བཔའ་འོད་གསལ་དོན་དམ་པ་གཉེས་དུས་ གཟིགྱ་ཡངོནབས་ པའི་གོ་འཕང་ངོ་། དྲ་འྲད་བའི་བདན་གཉེསུ་ཟུད་འཇུག་ དེས་པ 
| འོ སྔེནདཱ', བདན་གཉིས་རེ་འེ་བཀུན་ཆོབ་སྱྱུ་པའྲི་ལུས་དང་ དོན་དམ་འོད་གྭསལ་གཏཉེ ཉུས་ཅནོ་འ ་ལོག་པར་ངས་དགོས་པས། སུམས་དཔབནྱ་གི་མཐན་རུད་སྤེམས་ཙམ་ལས་མ་དྲག་པའྱི་སྤྱ མའི་སྐར་ལངས་པ པའི་བདག་བིན་བླརབས 
དད་ ཉེན་དིལ་གཞས་ནས བསམ་གཏན་ག ཨ་ཤིས་སྣད་བ གསུམདག ་བའི་འོད་གསལ མདོན་དུ དྲ་བྱེད་ཚུལ་རྣམས་ལགས པར་ཤེས་པར་བྱའོ ༈ སྒྱམིའི་སླུ་དེ་གད་ལས་ སྒུབ་པའི་གཞི་ནི། སེམས་དབེན་གྱི་སྟོད་པ་གསུམདངདའི། | 





ཧཾ 
9 


དྡོ ྨོབྱུདརིམདུངཐོགསརི་རོརོོག་དཞོ བསན་ང པས། ཐུན་མོང མོང་དང་ུ་ཆོག་གི པིད དསྤ་ག་ སྦྲ་བ་ པརྱ་བེད་པའི་ ཧིུ་ས་གཞུང་ད། དྲ།། ཞེས་བ གྲསངས་སོ། ཅོ ཛོ ཟུད 
ད་ལས །ཞེ་བར་ སྲབ་པའི་སྔོམ པྲོ །ཞཾས་དྲུག་ང པ་ལེ་སོགསབྲ་ རྨིད ཉྱི་ལའུར་གསུངསལ། ལུའུ་པེཞི་པོ་ བོས། དེ་བཞིན་བ ཤིགས བཀུན་ཧི་ལས། །ཚདགཅོད་ཕན་འདོགས་ར སད་པ 2 
༨ ནི ¡ྷ (བགད དང་གངུལ་དཀའ་ཞ ཤིབ་ཡེ། །སམས་ཅགས་ིགཞགབ། ་པ་འེ། ཞེས་དེ སྲིམ ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་སེམས་ཅནཞི་བ་དང་དུཔ་བ བ་ལ་ཕན་འདོགས པའི་སྤོད་པས་སདས རྒྱས་ཀྱི་བརྙུན་པ་ལ་འདུག་བར( “ 
44 ;ཕྱད་པ པ་དང་། སེམསུ་རན་གཏུམ་དཀའ་བྷནམསིངོནགཅོདཔིཅོདཔས་བསུན ་པ་ལ་འཇིག་པྲར་པེད་པ 'བསུནན། ད་ཡད་དག ་པོན་སྤྱོད་པན་ལེ འུ་བྱུ་ཿ ་དང་པྲད་ པཞི་ པ་ལས་ཡན་ལྲ། རིས (ཨུ་ཆགས་ པནི་ལའུ་ ; ® 
༔དྲུག་པ་ལས་སོ།། བཞི་པ་དང་ནེ་བྱརུ ཅླུ་ས་པ། །བརྒྱད་པ་ བཞིན་བརྲུ་གཉིས་པ། །སླ །སྲུབ་དཔན་སྦྱའ་ལས་དང་ན། །དངོས་གྲུབ་ བཅུལ་ཞུགས་ལ སོམ་པའོ། འོ། །ཞས་ལཾ ས་ལྲའུ་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ ་པོ་དེ་སྒྲུབ་ པའི་ལྤའུ་ ར་གསུངཙྱུ 


































༽ ཀའ 


ཀལ ལྭ འུ་བཞི་པོ་དས། དཀྱིལ་ པ་འཁོར་བཅུལ་ཞུགས་འབྱེལ་བ་ཡི། །བོ། 


པའི་ཚེ་ནིག་པ་བཅུལ་ཞྲུགཊ [ས་ཀྱི་སྩོད་པ་དང་འབྲེལ་ལ། དིལ་འཁོར་ལ་བྭཏནྐནས་སྲོབ་དཔོན་བྱི་ལས་ཀྱི་ཆླབ་མསྨ་སོབན་ཡོངས་སུ་སྤྲིན་པར་བྱ་བ 'དད་འབྲེལ་བ་དི་ སུབཐ་དཔན་བྱ་སྤྱའ་འཕྲུན་ལས་ ཀྭ 
་ ཉདབད་བཞྭ བརྐུན་པ བའོ། ཀི ཉིས རིར ལསླང་ བསྟར རྲི རོ དི ཉོ་ད་གསང་བཟི་དོནདུ འི་པས་ རྔ 
; ¡བུཤུད་དོ།། ལྔ་པ་དངནེདགུ་པ་དང་།: །བརུ་བདུན་པ་དྲེང་བརུ་གསུམ་པྲ། །སད་རྱན བངྲ་བེསནསྐ།མསྱི། །བསྙན་པ་དགཞནི་སྒྲཿ ། །ཞེས་ལྤའུལ་པ་སོ ས་བཞི་པོའོ་སྨྲབ་ཆེན ནྱ་ཧི་ལྤེའུར་གསུངས་ལ། འབི ། 
¦ [ པོ་དས( སཱ བབ དདདཔང་བླགར་བ། །རང་གྱི་སོཔ་མ་བདག་ཉིད་ཆེ། །སངས་ཧོས་བདྲ་རུབ་སེམསྣ་རམས་ཊི། བགན །ཞིས་ །དབང་མ་ སྒར་པས་འང་གིསུབ་དངྱ་གུར་པ་དེས། རྣལ་འབོརི་ཡི་་ 

¡ཞུགས་དབང་པོ་འཕྲ་དོས་པའི་པོད་པ་དང་། བདག་ཉ ཆེན་པོ་སསྦ་རྒས་ད་ ༨བྱངརུཔ་སམས་དཔའ་སྨྤྱོད་ང ད་། རྨ་དདུ་བུང་བ་དང་། དམཚག་དང་ཕུམ་ པའ་པྤཾཿ པ་པ ན་པའི་སྒོར་ཞུགས་པས་རང་གི་སེམས་ཡོངས་སུ་བྲོལ ྦ 





ཞུང་ན་ ནླ་སྲོབ་དཔོན་ཕྱུན་ཆོགས་པའོ། ་པའོ། བམས སཱགསྦོཉི་ལྷརྦྱ་ཧོསནི། ལོ སེབ་མ་ ཡོངསྤ་སྭུ་སིྩོཧ་བ། པ། །ཞེས་དཅིལ་འབོར་ལ་ གྷ།ནཱས་ད་གང་༔ ཐ་སྒྲུ་ 


མསུ་ཅཧདན དལ་ 








ད -- „ 


ྡ 


!༽༄༣5 
ླ་་ 






སྲ 
ཏཾ 
ཏཾ 


ཀལ་ཀཱ་པ ཞཾ བདུས་པ་ཤད་པསྐན། འདོདན་ཡ་ གེ་མང་བའྲི་ཕོགས་ཡེནྷནོ། རོ ྡོ་པཕྲང་བ ་ལོགས་སུ་ ་སུ་བསྒྱརྲ་བལས། ཆིགས་ ་བཅད་ལ་མི་གཏོག། 


པི 


༣ 


པ་གསུམ་མྱི་ཊབས་འདི་ ± །ཁུགས་སྡེབ་དགོས་པ་ནི་མཆན་དུ་གསལ་ལེ།། སྐུལ་ ཕྲན་གྲགས་པ་དང་ཞུགས་རྔེ་བས་གྱི 





རེ་རལ བ་ཐོབ ་པོའོ་ལོ་ོ་ཞོས་དྡོ། ད་དངོ་ནི་འྲ་གཅིག སའམ པའིནདདུས་ཅ། ེ་སྲྷ་ྲ་འི ཐཞ་ ཞི་ནདོང་བསྟུན་པ་ ་པའི་ལྤའཡིནནོ། ངདེ་དགནི་རྤྱཧ 


ཀྭ 
ཕྱིཾམའི་འགྲེལ ལ་པ་དང་མཐྲན་པར་བཤད་པྲའོ།། ཡང་ལུང་གེས་པ །ད་པ་ཞེས་པའྲ་སབས་སུ། ཨ་ཝནས་བ ཐི་ཛྲ་དཱརའི་བར་ལ་ཡེ་པོ་མང་འུང་གྲི་ཕུགས་གཏུས་སྣ་ རྒྱད་ལས་ཡེ་གེཚན་པ་བཞི་བྲརུར་བཅདའས། 


རཱ 


མི་གཏོགས་པའི་ཡེ་ག་བཞི་བཅུ་མ་བྱུར་བ་ན པེ་མ་དག་པར་གསལ་ཞིང་། རྒྱུད་འདི།ད, 





ཅྱིས་ཡི་ ག་བསྣན་པའི་ངེས་ཆེག་གི་ གི་བཤད་པཨྱི་བདྱ་ཀང་། ཇེ 


༅བཤད་པ་པད་པནམས་ ཤུམ་ཝུར་འཇུདཁང་། གོའུང་གོང་འོག་དཀུག་པ་བཤད་ཤན་ཏུལ་བདེ་བས། འདིརནོ་གཞུངམ་དྲཀག་པར་འཚེད་པ་མ ་པ་མངོན་ཤེས སྭ་རནྭ་ལཱན་བའོ། ༢ོ།། འྡོནྭ་ཀོང་དོན་ཚན་གོང་འོག འགུ ཙི་ཞེདཔ་ 


འོ 
ལྱུ་རཱ་དཔ་མེ་འྲང་བ་མདྭ་དུ་ཡོཿ ད་པར་སྣང་ང་།། འདའཆད་ཚུལ་ལྭ་བ་མ་མདོནཔས་རན་གྱིསཞི། གཞུད་གོངའོགྲོ་ཕི་དུག་བར་འཆད་ཅིང་། བཅུན་མོ་ཅནྱ་སིས ནེ་ ནི་གཞུང་གོང་འོག ག་དྲ་གས་ མཆོངས སི་ཤོལ་ འི ཅཅ ེ 


༨-:༧༧༡ས༠༩༠༠༧༠༠༡༤༥༩-) 








དར [བདད ཤས་འཆད་པ ཏུད་དད་ཤིན་ཏུ་མཞུན་ལ། པརྗེཏ་ཀུ་ལ་དྷ་ ཧོའིབཤད་སྦྱནདུ་ཡདམོགོ ་བསྣན་པའིབ ཤུད་ྱ་ཐིད་དོ།། ཨ་ན ྲི་རྣ་ུབི་་ིོ་སྡ དོན་དུ་ དབཤད་པ་ལ། ོརའཕད་གལས། ཟ 

ཀྭ །དསབ་ཡི། ། འད བདག་སོགས་ཇི་ལུ་བུ། །དྲི་སད་ངེས ་སོགད འདག ༈དྲ དོན་རྒྱས སས ཟེ མི མང (¡ ་‹ 
|གཉིས་ཀྐྱེཿ ཧྲི ྭཾཾརྫུཿ་རུལ་དུད། ཤིམ་གཉིས་རྱོས་ ཨེ་ཝཾ་ཞེས་སོགས་ར་ ནཱསྭ་ཀྱི་དན ནྱ་ཆས་པན་བཤདན་དྲེ་ལུར་ ས་གཉིས་དྲིས བྱི འི་་ཞིགི་བྲེངགས སཱ་བཅུད་རེས་བ་ ཞི་འས་བརྡ་དས་པནམས་སོ།། མརྗ) 

སསད བཔའུ་དང་པའ་ལན་དུ་ བཅ ཞུ་གསུམ་གྲསངསཔི་ཐོད་བབུས་བའིཨུདང་ ཐོབྱསས་འི་ཨའི་ དང་། དའདེན་བུཏགསའི་ཨ་ལོ།། དངུ པར་ 
མཛུད་པའི་ཉེན རྐྱདལ་ལར་གསད་བ་ཞེས་དང། ལུ་ལར་མཁའ་དྲབིངས་ཞ ་དང། ཤནདུ་ཐཱ་ག་ང དཆོས་འྱབུང་དང་། པླདདང་། སང་གིའི་གདན་ཤེས་གསུངས་པྲ་ནམས་སྲ། ཝཾ་ཧྱཾ་དོནནཾ། སྣོན་པ་ལ་རྡོ་ཅིན་དང། དོ་རྗེ་] | 
ནས་ད འཚོ ྡོརི་འཇིགས་བྱད་དང་། རྡོ་རྔ་དབང་ཕྱུག་དང་། ཧ་རུ་ ་དའེ། དུསྱིབདབིདང་ བ། དང་པའི་སངས་རས་ཞིས་སོ སོགས་འི་མཚན་ཅོསྤ་རང་ས ས་སོར་གསུངས་པྨ་ནམས་ཡིན་ཏེ། །ཨེན་གསངབ་མཁའ་ དས་དངྱ། | 











ཾ 


མའ དྷ 


ཅོ ཅོ ལས། 





༄༅། _ ` , །ཨ་ཞ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དངོས་སྲུ་མེད་པ་ལ་ཡངད ཏིརེས་དོན་ཡོད་དགོས་པ་ལ་དགོངས་སོ།། གྲསུམ་པའི ཨའི་དོན་དི། བྱམ དང་། ¡ཐིདོནནིདལ་བྷ བཞིལ དང་འ རཾ 
་གནས་ པབྲ་ག་ ་ཚོགས་པའི་སྨྲལ་པ་སྟོན་པར་༢ྲེ པའི་རྔརསེམས་ ་དཔའ་བདེ་བཆེན་པོ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བཀུནྲ་གི་གཞི་ཡེན་ ཛཱ ད། །བདམ་ཅན་དུ་། ། བན ངཱ དང ! 

འདྲེ ངས། །བཏྟེན་པ་རྡོ་རྲ་འཆ འཆང་བ་ལིི། །དའ་གནས་བའི་ 'ལེའི་གཟུགསླ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པ་སྟོཿ པར་བ ། །བད་ །བདེ་བ་་ི་གཱཧཾ་ཾ ལ་ རསྲ་ལས་ འབང །ཤཾས་པོ།། དེས་ཞིཡབ་ཡུམ་ཀྱེ་ གྲས 

ཏ་མ ་གཉིས་སུན་བལས་ ལྤར །་གྱི་ཨ་ཝཾ་འདྲན ་པའི་ཐབས་བསྙན་ཏོ། འང་གི་ར ༣ བདི་ལུས་ལོགནད་ ཅ་ཨ་ལུ་ྲདེན་བའི་བུབས་ལུས་ལི་གན ཏཏགས་ཀྱི་ཨ་ཝ་ ་ཡཡང་སམྨ་ཊ་འ །གསུངས་ཏེ། སྐྱི 

༣ བོ་ལཱ་བད་སོན་ལཱཁོར་ལོ།། ༢ ཨ་ལེ ལ་ཡིགྲ་ནམཱ་པཱད་ཡང་དུག་གླནས། ༈སྟིང་། མཐུན་པྲན་ཡ ཡང་དག་གནས། གི་ག བད་འདྲིད [རསམྦྱ་ ་བོདང་ལུ་བའྲི་རུ་འཁོརྫ་སི་ད་༽ བས་ ཨ་གུ་གྲས་པྨཾ་ཧི་དྲངེབས་དང་། སྩི ཅོོ 

}བདཾང་མགྲིན་པའི་ར རྩ་འཁོད་གྱི་དཔྱིཔས་ཝཾ རི་ཤིག་ཟུམཔའི འདས་སུ་རནས་ པ་ཨ་ཁ་ཆཱཿ དྲ་བཤད་ད། འདང་ པྟོགས་ཞེས་པ གན་དྲབ༔ ་ི་མཆོནམའི ཏུགས་སོ།། དེ། ཁྲོབས བུའི་ཨེ་ཛོ་ལེགས་པོར་ཤེསནས་དོད 










ལུ གིས ཌྲྒ ཙོར ད་གཏིས་ནས་བཤ བྷ་རྭ་ལེགས་བརྡ་ཤིས་ཏི། དེ འདེ རབབསོཿ ཌཱིགསྦ་ཉིསྭ་འིཾ་ཡཱགྱར བ་བོདོདོ་བདངོ། དང་གྷོོསྟ་ཉྙི་སཱ ཨཱཾ རོ 
ཐའ བུ བྷ ས་ བུད་པ་དེན དདདགཉོས་ི དམའ ལི ཧས ཉྨཱ་ཨ་་མཿས་པར་ འགློ་ཚུལ་ལེགུས་ བགསད། ཡེ ཡིགགཏིས། 
ཝཱ དླ་གགས་བཅནམས་ཤུག་པརའྱབ ཅད གོ་བའི་དནི་་ ་སིདོན་ཡིན་ལ། དམུད དེན་ཡང་ཧུང་པདོད་སྙང་ཇེ་གཉིས་ཡིནན། ད་གཉིས་ཏ་དོན་གངུ་སིན་པ་ ཌ | 
ཆོས་འབུངྐ་གིདྫརན། སྦུམ་དུ་ཡོད་པས་བདོག་མེད་པིའ་ད་བཞིན་ མཆོད་བ པིང གཡུམ ནཱིཾམ་པརྡ་ཾ པའི་ ྫགསུམ་ལངཿཆོ། སྭ། ཆོས་ མཱས་ཊི་ང་བོ་དང་ རཾ 
རྩོས་དུང་པའྱི་ུང་བཏིད་དང་། མཆཱཾནམ་མཱད་པ་དང་། སྨོན་པཱ་ བིདོ་མ་མོཿ གི་མུཆཾིནུ་དྷོན་ཡིན་པའྱི་པླཾཿ། སྙོངཔ་ཏིད་རྕིལ་ལབྲ་བྲག་ཆོད་པ་ཞིག་མདན་ཨ་ཡཾག་གི་དོནས། 
་གནད་དེབྷསྐཊཿ །ལས་བུད་བའི་བད་བཆེན་པོ་ཞིག་མེདན། ལ་ཡིག་ག་དོན་མཚང་ངོ་།། ས་ར ཡོདྱཀྱང་ངྟང་ཉད་ཀྱིལྙ་བཏུ་བདྡའོད་པོརི་སྱད་པ་དང་། སྟེང ' 

















¿@ 
དགོས་སོ།། བདུན་གཉས །དཔཱོནམེདྱཀི་སཾ་ཝཾ ཧི་ཨའི་དྡནྲོར་དོན་སི་འོད་གསལ་གྱི་ཡཤེས་ | ་ཡེག་སེ་དན་ནེ་ཡོཿ ཕངས་སུ་དག་པའརྒྱལུས ་པོ།། དེ དྱརོའདུུ་ནྦོར་ཚུལ་ནཱ སན་ཐུགས་དང་ཕྱམ་སྐུན་ངོབ གྲེ 
ཐོར་བཐིག་ལའི་དོན་ཏྲ། ་སཛྲཾ་གྱི་དོན་གཉིས ་པ་ཟུདའཇུག་གི་མཐར་ཐག་གོ། ༩དྲི་རམས་རྒྱས་པར་རིན། ་ལུ་གསལ་བན 'དུ་བཤད་བན་ ་ཤིས་པདྨ་འོ་ རང ལམ་གྱི་འོམ་པཱར་ཁྲིག་ཆགས སུ་བསྡུ་པན། སྔར་ལེའུ་ བྷ 
(རུ་བོས་དོན་འདི་སོན་ཧུ ཉི་བསྡྲས ་དོན་གྱི་སླ་བྲས་ ་རུ་འགྲེལ་པན་གསུངས་པལྟར་བྱ་བལ། རེ པདང་པོའཤར་ལ་ བཤད་ན། ལབུགསུམ་བོདབིལ་འཁོརྱ་བུར་ཞོདབང་གི་དབིལ་འཁ་ལ་ གསུངས་པས་ 
པལ | 


[རཿ པཔ ་ །ཆེན་ཡུལ་5ན་དུ་བུས༔ ནས་ད ་དེསུ་དྭ་ ིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ངེས་ ་པུའི་བད་སྟོང ངསོར་མྲི་ ཤས་ན། ླག་འ་དོ་མཚོང་བསྟད་པས། ༢ བུདྲ་སྟོ ཅོ ཉོདདྱ་རཱ་མད་ཏི་ཨཾ་ཝཾ་ངི དོ་བདག ཤུ་ 
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ཅ 


རཾ 


༩༡༩ 


དེ་བཤའད་པས་མཆནནས་ད་ ་དབོང་བླུསཱར་བའི་ཆོག་ལག་མ་ཁ་བ དསནས། ཅི་ལ་བ རྭ སྲུ བླང་ངོ་།། དབང་བསླད་བ་བཞོ་དྲད་པན། དེ་བ ས་པ་ ༡༨ 
ཅི མུ་ཆིག་འྱབད་བའི་ཚི་ ིགགིིཞེས་པ་ལ་རུར བནི་དཤད་པསིེ་ཉོནནོ། རས བར ར་ཐནས་ཅད་ལྱ འི 










ཧི ± 


རྤེ 
ཿ །ཧིས་བརླབ་པར་མདད་དྲ། ད་བཞིནི་ ནེ་གཤིགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཉི་དྡོམའི དབང་གི་ལྡིད་རུང་དུ་བསྒྲུབས་པ་ལ། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་རིམྱ་ཧིས་ 


།བསྟུན་དགོས་པས། དྡ དཿ དུང རྒྱས 


བཤད་དོན བཤད་པ་ལས 'འབྱངངོ་]། ༥ ན། བསྡུས་དཀྱེལ་རྱཾས ཏེན་ཧི་དྱིལ་འཁོའ འཁོན་དང་།བ་ 


བཤད་པོས་ལྕག་མོཿ མོས་ཀྱི་ཧུ ཊཱིསུཾདྨ་རཱལ་ རུ་དང་། ལྷ ་ནོས་ཏི་དསིལ་འཁིར་ཆར་བ རབ ཨོ དྷུནལས་ས་འཛུད་པུ་མཛདྨར། ཿ 
ནོ། གགས འ་འ ཝ་དང ནཔ་ལ་ས་བོན་དང དེ། དམ་ཆེག་འབུང་པ རྡ་ངའི་ཏིངང་འི་ 
ཡཿ 





ཏུ་བ་བའི་བདནྩཾ་ིས་བུའི་གཟུགས་འདི་ཕགས་ཐམས་ཅདྱཉིན་ [ྱི་ཟྲ་སྱཾས་བླརབ་པརྲ་བཤད་པ དང་དོན་དུ་པ དསང ་པཱ དས ། 
མདར ད་དུ ཀ་ས འོནོད་འཤད་ ཁ་གྱ བི ག་བར སང མོ་སྦུལ་ ཿ་པདྲང་དོན་དུ་བཤད་པས་བསྟུ་ རད སྐུམས་ པར་ཞུགས ་བའྱི་བངརུབ་ཉི་སནས་ དང་ས བོ་ཚ ཚུག /ྲ 
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།ལས་ཡུམ་ཧི ཅྱི་པདམརྡ་ཝཱ་ཇོགྲས་ པརསྱེད་པ་ལང། དགྲནིཧོ་དོན་ དུ་བཤད་པ་ལས་བསྟན། ཡུམ་གྱི་པ དནོནིདལའཁད་ ིད་པནི་བསས་བ ཉིལ་སྙི་ཀབས་སུ་བྱའོཊོའ ཐོག ག་ལུ 
དཀྱིལ་འཁོར་སྦུལ་བས་ བསྙན་པ་ནྣི་ནོམ་ག ་གཞག་ག་དགོངས་པའོ།། འཁརྭ་ཐྲན་རགས་དདི་དན་དུབ་ཤད་པ་ལུརོ། དཔོས་སྐུ་སོས་པ་ཉར་གཏས་དངམ་སློས་པ་བཅུ་མངལ་དུ་ སྱིད་པ་ ྲ་པུདནས་དཀེལ་འཁོརྱ་བ་ ཐ་ 
འགྲད་པ་ སེན་ཏེ། ,ཝུ ཆུབརུ་གསུམ་ཊ ་ཡུང་བའྲི་སྲབསྱ་ཀྱི་དྲང་དོན་ལ་བཤད་པའི་སངནས་འཁའོར་དང་དོན་དུ་བཤད་པ་གསུལ་དུ་བཏད་བར་ཤེས་དྲའྱ་བའོ།། རྒྱ་དུངུ་ རྱ་བུདབའ་དབང་ ༨ བའ 

པ གྱི བསྐྱད་འེཡ་ལ ལྭ བུན་བཞིར་བེད་པའྟི་སབསྦ་ཀྲདསིལ་འཁོར་ཆལ་མཆོག ཀྱན་དཀེས་བྲའ་བུའོ།། རྔོགས་རིཊ་ ཧིནཙུཕ་ལྭ་གེད་གཞིས་བསྟན་ཚུལ་ནི། ཤླད་གཞི་སྦས་བཤདད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ ལུསི་དབེན་དང་། གའི 
¡ £ རྒྱུད་བད་དད་། དེ་གཉིས་སྔོན་དུ་བཏང་བ་ལ་བྷཅྭ བ་པ ཕཱའྱི་ཧེན་ཕྱགྱ་ཧ་དང་སྤྱོར་བ་དང་། ནང་གི གོང་ས ་འབྱུང་དངུལུགས་ལྡོག་གི་སྟོད་པ་བ‹ ིངྲི་ཝཱར་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ་ དུ་བསྐེད་ད་ 
5 རོམས་དཔེནྡཐོགས་ པརྱ་བཾད། ད་ལས་སྱུ། སྒྱ་ལུཨ་སྒྲུང པའྱ་པིརདུ་ཨོད་པྱ་བས་ཞོས་སྐྱ་ལུས་ སྒྲུབ། དགྲུབ་པ་དང་། དའ དགསལ་་ཡ་ཤུས་བཅྒྱ ེདཔའྱི་འིར་དུ་སོད་བའང་དཔུ། དལྭ་ཕྱོཾད་པྱ་བས་ པས་སྒུ་ལུག་བསྲམ ། 


ས་འ 
ཌ 


© 






ྦ ཐས ཏད་གཉིསྱ་ཅིས་དོ་ འོད་གསུལ་ དུ་བཅུག་པའི བའི་འོདོགསལ་དུང་ཟུདཿ ཛུག་གཉིད ནི ད་ཀླེད་ག ཞིནཟན་ཐུག་ཅུད དཤད་པ་ལས་འྱབདངོ་།། ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་ པ་དེ ླད་ཛུག་ །་པའི་དཅིལ་འབོའ འཁོརྩ་ཧུལ་མཆོག་ སུལ་པ་ནི་འཁོར་ཕུན་ཚོགས་ 
འ རེས །དོན་དུ་བཤད་པའི་དོན་ན།། གླད་གཞིང་རོགས་དིམ་བྱསན་པ་རུད་ཐད་གསལ་བད ནི་གཟུདས་དྲིལ་ཝན་ཆདྲ་སི་དོགས་རིམ་གྱི་བཤད་པརྣམསྱའིཿ སྙཧཱནཱ་པ་ལྭ། གཟུདས་ད ལ་པེས་དོན་དེ་ བཤད་པ་ན་ལས་དང་ 


ཀྲ 
རྨ 
ལི 





༧ , 


1 རཱ 


¡ ར་ ཀྱིཡྱག་རྒྱའི་འ །མུ་ལ་བཏེནནསྭ་གབ སྭོགྷ་དཱདིརཾ་སཱདཆུས་པ་ དང་། ག གདལ དདག་ས་ཤ་དོདབླབས་བ་བའི་སུལ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གླེ་དུད་ད བསྒྲཾམས་པསཾཾ་ཕྲོག་ཇྷུ་ ཧིརཾ་བསུསྲ་པལས་ ཡེཔས་འསྦལྱའ ྱིད་པར་བསྟན་ལ། དྷ 
| ¦ ཡ་ཤས་གསུམ་རུང་གཱི་ གཞིའི དང་བཅས་པལས་བ་བའྱས་སླུབ་པ་དངྱསུ་དའོད་གསལ་དུ་འཇུག་པ་དངའོད་གསའ ་ལས་ལདས་པན བུ་་ ོས་སྦུལ་རྱྱ་སྐུ་གཉོས་བསྙེདེ་པརི་བསྡས་དཀྱིལ་མདོང་ དོད་བྷ་ས་པ་རེན རེས་ད ། 
༣ གྱུ བལས་འབུད་དོ་།། དུནས་ཟིལ་གནོན་དྡོ་ང མཐུའཐུཤྭཾ་འྲུ་་ སྨམ ཚུང་པ་ བཞི་རཱིས་ཐིས་འོདགསལ་དུ་འཇྲུག་པ་ དང་དམ་ཚིག་འབུཿ བོའ དོན་བ ཤད ས་ལས་འ ཏེ སྟོནདོ།། སྡ ཟི ྦ 
རྱེ གི་བོའ་ཕུན་ཚོགས རྡེས་ངྔག་ལ་པེས་དོན དུབ་ཤདེཔིལ སུམ་ཕྱུང་པའི་ དིལ་འཁོ་ངེས་ང དྨན་དུ་བ ཤད་བས་གསལ་དོདྱ་པེདདོ། འུད་བའི་མ ཐཐའ་གཅོད་དོ།། སས་ལུསཏུ་བུ་དདཤེད་ 


2 ] 


། འ རརབ་་ རོ 





|ཐུགས་སོ་ སོ སོ་ད་བུནོ་མོང 


།སོགས་ཀི་ ཉིགགསུས་པོ་འདི། སློཿ སྤྱོད་བསྡུས" ཐུས་ལས་གསད་ཅེན་རོགས གཅོད ཅེག་གི་ཕྲུས་ད ཐེན་ལ་པུད་པོ། དྩོན །ཤཤཾས་ཚུ་སྒུ་དངོས 
ཧེ ༨༨ ད ། དནོ་ཡ་ཤསྦརྨ་མུ་ 
ཅུགསྤ་སྦུག་ད ་དང་ཁདུ་པར་ཆེ་བས་འདིད་བཤད་པོདི་ངེས་དོན་ ཅོས་མིན་ཀདདེ་ བླསར་རུང་དོ་]། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི ནི་སངས ཡ་པ 


ལཁོ། ཧཾ ཀླི་པ་བའཱིས་ཆོད་བྱ བདྲད་གྲུན་རང་ བྱའིནེ་མེད་པར་བསན་པ་དང་། རང་པཞིན་མེད་པའམ་དཔོས་པོ་རེ བཡདགགོག་བ་སྟང་པང་ 


རླ 2 ད་གས སི 


21ར་ལམ་༈ ཉཧྟྟ། །ངབ་ ཉད་ཀྱཾས་མ་སྐྱསཔེ 


འི འི །བདག་ཉིད་ཅན་དུམས་ཅོང་པར་བགོས། ཞུས་དང་། དམ་པའི་དོན་དུ་དངོས་པློ་རམས། །སྲིད་ག 





མནྷ་སི་དོན་ དམ་བར་ཡོད་པ་རེན་པར་ནད་ རྩོ་བས་ལས་གསུངས་ཏེ། 


མིང བཱོ་མད་པར་བླ་སོམ། །ཞེས་ག སུངས་སོ།། ཆུ་རྒྱད་ལས་ཀྱང་། ཆོས་རྣམས་ 


བི 


། །རང་བཞིནེ་དག་པ་དེ་ཉིད་ལ། །འཁུང་པའ ིརྡོ་རརབྱ་ཏུ་གྲས་ | །ཞེྲ ཆོསྣ་རམསུསྱ་ཐིས་ པ་ཞསྭཾ་པཱ་བ་འགོག་པ་ལ་ང ངོབྭཉིདྱ་རཱཾས་ཞིས་བའྲི་ཁུད་པར་སྦྱོར་བ་ 






'འདཱ ནབད་པྲས་གཉས་ོ ས་དམ་པ ་ 

པའྭ་མྨུ་གྲསང་ཐུགས་བན་པླདབས་ལ་སྦྱན་ཧ། ° དེ་ལྭ་བུནྷ་སཱ་གསྭ 

སསྣ་རབ་པ་གཉིས་སུ་འྱགུར་རོ།། སྨམ མསྭ་ལཱགམོསྦ་ཀི་གེཙོ་པོ་ལ་སོཿ སྩོར་མོད་ཀྱང་ཁུཇས་བྲུཿ ི་ ིལ་ཤདཔདོང་གལ་ཆོད་་འཆད་པ ཆོད་པའོ།། ཅོས་པོ་མད་པས་ སྒོམ་པ་མྲེད། ཧོཾ རཿ 
མ་སྦྱར་ 





_ | །འབྱང་བར་བཅོམ་ 







། གསུངས་བ་གི། ལབཀར་གཤོགས་པ་ལས། འོང་བཞིནྲ་གིས་མྭ་མུས་བ་ལ་དགོངསནས་ངས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་སེ་བམེད་བའོ།། ཞིས་གསུངས་སོ།། ཤ 
ྦ ཚུབས ནིང དོ་ཅས་ཞི།། ཀྱིས་ཞི། །ཞེས་ད 


ས་གྲསུངས་ པ་དུང་ཁུད་པར་ོད་དོ།། དེས་ནྭ་ར་ཤེ། ལས། རྙིན ། 

ཞེས་དབྲ་མ་ལས་གསུངས་པ་དང ་མུགས་ལུས་ གསུངས་པླ་ནམས་ལ་མི་འྲང་བ་མདཔས། འང་བཞིནྱེ་ཧྲསྲ་གུབ་པར་འཛྲིན་པ་ནྙི་དག་ཉུ་དང་། བྱ་པིད་བཞག་ས ཨེད་ 
| བྲལ་བ ཆད་ ཡི དནྡཾ་པི་ལམྲ་ཧི་ང སའ མས་ངོ་བོ་ཉིང་ཀྱིསཿ ་མ སྩེས་བྲར་ ཏོགས་པས་འ འྭགལ་བུའི་རིབོ་འཇོམས་པ་ལ་དྡོར་ལུ་བུར་གེསས་སོ།། འའའས་བའགོ། མཧྩས་ 
. །པའ་ཆསྐ་རམ རྣམསྲནཾ། ༈ ཞིས་པཱ་ནས། ཡེ་ཤསརྱབུའ་བརབ་ཅུ་བཤད། ཅེས་གསུས་པའི་དོད་པ་འ ་བྲ་སྔར་ལད ཉད ཀེས་མ་སྒྲས་ཤིང་ མ་འ རུགས རགས་ན་ཉམས་དགའ་བ་ཅམ་དུ་ཡོད་པའི་ཆོསྣ་ རྣམས་ལས་འབྲེསཊ 
ན་འདྲས་གུསཿ མང་དུ་གསུངས་པན་ ནིངོམཆཱརཆེའོ་ཞེས་ གསུངས་ །ཉེ། ངོམཚར་ཆེ་ལུགས་ནི། དི་ཅིསྲ་བ་ བྲ་ནུད་བདྲོ་ཡངམིད་བཞླད གཞིན་དུ་རྨུ་འབྲས། འཇོག་པ་འཐད་པ་ཡིན་པས་བདི་། ཏུལ་ཆེའོ། ། 
ངེས་པོ་མེད་བཞེས་ སོགས་མ ི་དོན་དུ་བ ཤད་པའྲི་གབས་སྱུ་འི་རོལ་བཀགནས་སེམས་ཙམ་དུ་ བཤོ བ་འདུབ་འགའཞ ཤྱབུང་བེ་དང་སྐེབས་ གཞནད་ཡང་དྭ་ཏུདབུངབ༔ མས་ཞབ་ ུདབྱེད་མཞུས་ཤང་། སཱི གགང་པ་ | } 


༤༤ 
༧༤༥ 
ྭ 






༢ 


! [གཉིས་ཏེ། འདི་ནི་བསྐེད བྱི་བང་ནུབ་ཨི་སེམས་བླ། ཁྱེས་བར་བཤད་པ་རྣམས་སྭོ།། བྱདུ་ ིྷ་མོང་ཤད་ཏོགས་ པྲ་བུན་མོང་བ་དང་བ ནཐར་མོངཡིན་པ་ཡིནན། དེ་ ། དྲེ་བྲབས གདྭ་ཤིས་སཾད་སཱམ་ནོ རྡོརདང་ ། ཌོ 
( པླད་མཉམ་པར་དར་བ་དལས བདེ་ཆེན་སྱིད་པར་དྲེད་དོ།། དན་བྱག་རྒྱལ་པ གྟ་ཤནས། ུ་བུདཔ་འཞལནད་གྲུའ ལ་གནད་དུ་བཆྣན་པའ: བསྐ སྨ ཞེ་བྲརོད་པ་དང་བད་གཉུར། ིས་ཉིསྟོན།འཆར འར རར འཛ | 
[པཾ གས་དཔལ་དམ་པ བངས་གསལ་ལས་བྱས་པའ རུ ལྐལ་ཞགསཔའི གས་ ི་སྙེད་པཾ་ཀུ ོརེ་གསུམ་གྱི་ས ཤིག དུ་བས ་པའོ།། པརྡ་ཡིས་དེ་ཉིད་གསུམ་གནས་པ།། ཌ 
, དང་བཞིན་བཟླད པའ་མཆུན་ཉེདདེ།། ༨ ཞིས་པས་གསོལ་དུ་བཏང ། ད་ཡིན ར་གི་དེ་ཉིད་ལྔ། ལད་འཇུག་གནས་པྲ་གསུམ་དུ་དང་ པོནས་གནས་པ་དེ་རང་པའྲི་ཉྱེ་ིས་བླཟིས ་བའི་མཚན་ཉོད་ཅན་དྲ་ཤེས་ང བདྲ་བ་བད་བྔ། ། 
_ པསནང་གྲི་སྲགས་གསུམ་གྱི་བརྡ་ ནལ། ཡམ འདན ཨྱོ་བད་དདདེས་གཞན་གཉིས་ཅ དཀེས་པུར་བའོ།། ར་ལརྨནཱརོར་བླཟས་ཤི་བླ་ཟས་བའི་སྔགས་བྱངས་བན་ ་པུན་ཡེ་གེ་གྲཱམ་ མྱང་བ, , 
| །དེའི་མིང་གི་བདྡ་བསྙུན་བན། རླུངསི་གདངས གསུས་སས།ནལ། སླུབརབ་ཞིསོ། སྔགས་ཀྱིདོ ནནཾསྦི་དུམ ཤིག་ཡོད་ཀང་། འདིད་དོར་བླཟས གི་ཡེ་གགསམྱེ་བི་སགས་ཆེ་དའ ཙི་དོན་བཤད་དགོས་ལ་[ 
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མྱ 
པོ ཌེ ཌ་ 
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གཿ 


རླབ 


ཅི །ད གསུམ་མཁྱེན་པས་ 


དས | དྲ་ལཱརད་དྲེའི་ཤིས་པེ་ 


༄༅༅། ར་ ལོགས ཤད་ད འོན་གང་ཤ 
འི་ལྲུས། །ལུ་རུ་ཉི་བར་དམིགས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། དཾ 
དྲིཊ།པའི་ལྷན་ཡིན་བསྐ་དང་པ་གཉིས་པོ་ པོ་དེས་སྩུ་མའི་སླ་ཕྱིད་པ་བསྟནནོ། 
དགྐིགས་བནྡ་རུང་སེམས་ ལས་གདསྱ་དྱ་ཙི བའངས་པའོ། དིདྡཾརྡ་རྗེ་གསུམ་དབྱརསཾ་ཕྱེད་ 
པུ །ཉོག་པ་ ན་མདའ དྲབེད་མེདལ་ཚན། །འ 
སྭ་བས་པ་དེ་དང་། ། རོག་པ་ཉི་ཤེས་དགཿ འོ་གཅིགཏུ་སོད་པ་དྭབེརོ་མད་པའི་འོད་གསལ་བྱི་བདཆུབ་ཏི 


ས་པོ ད་ཡང 


[ ཧོགོགོདོསའབྱོོ བོ བོགོག་པགྲུསལ་དོད་ལ། དི གོས་པ་བད་ད་ཡས། དངས་སྙུ་ 


པད་སེལས་ལུསྣ་ཝུ་བྲུད ྭུ་དིགས༔ ཀྱིས་ལུསདག་ དག་ཡིདེ་གསུམ་དབེརམད་པདྲ་སོར་བའྱི་མུ་མའི་སྨྲ་སྙེདིགཅེས་གསུངས་པའི་སྱེད་ུལ 


ར| 
ད་འོ་བློ་སི སེ་འོད་གསལ་ མེ ཤགྲས་ ས་པ་ལས་བུད་བའླུ་རུང་སེནས་སོ།། གུར་ལས སྭུལུའི་གཟུགས་སུ་ རཿ ྣ 


མའི་སྒུ་སེ པའི་ས ལྭ་སྦ་མའི་སྐུ་ འི་སུ་གཉིས་ཡོད་དྭ།། | སྔགསྱ་ཏུ་དོན་དམ་པད། འགག་དད་ད 
འདི བོའ དུ ོ་སོརདིག་མཛན་ཉིད་དོ།། ནྣ ¦‹ 
སེགས་ནྲིངགསྦ་ཧིདེཁོ༔ ན་ཉིད་དམ་བགསྦ་ཀི་དོན་དམ་པར་བྱས་དོ།། ད་ 






ད་རབ དངག གདངམ 


ཏུ །ཏུཀ་ད་ཆ། ་; 
འནོ་སྡགས་ང ཊབམ་དོདོད་པྲི། ཤཀ 


|ཐཱགས་དང་། སྔུགས་ྱྱི་བརྡ་ ཾ་དོདབཊཊཿ་གལ་དྲབས་པས་བད བདེན་བ་གཉིས་ཀྱི་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒུ དམི་གས་ 
།ད་ཤུུདཅདདདས་ ་ འ ཧའུ པབ གིམབའ་གཅོ དོ། །།གཙོ་བོ་འཕོ་ ཕོ་བའི་སྐབས་སུ། སྒུ་གསུཿ ཐུག དཾ ཀའ ་པ་, ལ། རང་། མུགས ིདོདུམ་བགཉས་ི་བསུ་པ་ 
། ཞེས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ལས། ཐུགྱ་ནདེནས་བསྣོན་པརྦ་བ། ཤེས་པ་དང་། ཡདཁ་ཅིག་ལས། ཐུགྱ་རཆིན་པོ་བྲགོག་པརྲ་བ། ཞསཱའྱགུར་ཅིང་ལ་མི་འུད་བ་གསུན་བུངངོ་།། ས་ས ུག་་ཁམ་ཡ འ ར་བའི 
ར་ལས བ་པར རྭ་སྣང་མཛུད་ཕུག་རྒྱཆ། །སུ་གསུའ་ཐུགས་ཀྱིསཚནམ་འམ། ཡངན གསུངཅུགས་ངོ་ངིའི རཱ །ཙཱཧླཱཧནཱལ་པ སྒོམ་པར་བྱ། །ཤེསའབྱུང་དོ།། དེ གྲབ འགྱར་རྙིངལས་བླུཿ བའ 
[ཅལ་ལཁེ་ པར་བ རྐང་པ་གཉིས་པོ་དེ། `༨ི±་ ུ་གནྱ་བཱ། ཞེས་གསུངས་པའྲིག ངའ ངོ བམ་པ་ལ་འཚ ཐའ དྷ སྭ་ཡངནའ་སྲ་མུ་འཐད་པའ་བྱར་དང་། རྣོན ཚཱ མས་ས གསུགས། 
ཁརྩོཧི་དབུས་སྡུ་མན་པ་འདིརམི་གསེལ་ཡང་། དྷེ་ཝཱརྡཾ་སཱོམ་པ་རུང་བར་ལའུ་བཅ ཅུདག་པའིའ གཟུང རིང དེའདིན་མཆོག་གང་ཡིནོ་པའི། །ཞེས སོགས་ཀྱ་ལུད་དངས་ནས་བསྦྲབས་པའི་ཕྱིར་པོ།། རྡོངའཆང་ 





2 





དཀིལ་འཁོར་པ 


དད 





། གཞན་དེ་ཉིད། །རདགནས་སུའང་གཞནརིད་ཡོནོ། །ཉཾས་ གྲསངས་སོ།། དོསངབ་དངཔོ་གཉིས་ ཧོའོ འཁྲོདྩོ་ཧདོ་བྭཞིད་ག གས་པ་བ མོའོ བའོ་གདོས་ཨོབྱ་ ད་བ་འགོ བྲོ་བའོ།། དེ་ནས གཉིགྱ་ཧཱདོ། 
དཾ དེ་བཞིནོགཤེགས་ང་ལས་གཤན་པའི་འཁོནདུགས་གཙོ་བོར་སོདན་སངས་རྱས་འབོརནས་ཕུང་བ་དགཙོབོརསོང་བད་དནི་བཅམ་མོ།། དེ སར ངསས་ གསས ་བདག་ཡིནནོ་ ། 
ˆ ཞས་སྣ་ མ་གསལ་དུ་བཏད་བའོ།། དནས་གཏིསྱ་ཏི་དོནནི། སངྩསྦྱ་ཧས་ལས་གཞུན་བསུ་བཀོའོ་གཅོ་བོའ་སོང་བ། པེ དཾ འི་གནས་སུརངའད་གཉི་ས་བཤིག་བཤག་ཅེས་པའྲོ།། རྔ་འགོསྱ་ཉིས་ནི། འཁོརྦ་གིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞེ ར 
| རཾས་ཏོག་དབབྲུད་བར་བཞེད། བདིད་གཙོ་བོ་སྱུམ་བཅས་དང་ལུ་གཞེ ་ཡྭད་པས། རྣ་མ་ ུ་གས་བཞལའྱི་སགཔབཞ་ མ་གསང ོ བཞགགོ། སངས་རྒྱས་སྤྱན་བྱེས་ རེ 


གཙོ་བོ བྱེད་ནོ་སྦྱོར་བ་དད་པོ་སྤྱན་མའི་ཏང་ང་འཇིནོ་ལུ་ག མ་ཏ མས་གདོན་དོ།། རྣམ་སྣང 
( (ར་ངི་བསྔོ་བཤག་ཛྱ སྱནིགོ་སར་སྤྱན་མ་གཉིས་པ་བཤག། ཉ༦མགཞན་གསུམ་ཡང དག གྲྭ་ས གཟུསསདྲོརམས་གཅིྱོ་འདདྱ་ས་ ི་ གྲྭ གསརྡོ་ ས་གདབ མཚོན་བླ། ཡྨར། ཡུལ་ 





སཔ ོཔོ་གང་པོནོ་བཅོག་གཙོ་བོརོ་ོང་བདོ་ལ་བྱོ། བཅོད བ་ས་གདན་གམོ་བཞགོན་ལོསོ་གཉིས མ་ནད་བས་ གཞུན་ཅོག་བཞག་གོ། ཐོ དེ་ཡང ཡུམ་བཞིག དོག ོབའ་སོང་བནཱ་རང་ང་གི བ་འ དེ་བཞེན་ ། 
(གཤེགས་པ་བཤི་ག གུང་རུང་གིས་འྱ་ཁུད་པྲ་བྲེ་ནས ་སབ་བཞྭ ་གོད་རུང་གི་ གྲནས་ སུ་མི་བསྐྱོད་པ བཞག། ཡུམ་བཤ་ ་གད་རུང་གི་ གནས་སུ་འགྲ་བ་རྡོ་རིམ་བཤག། རཾགྱྭ་བ་རོ་ ཇིམ་གུ་བོར་སོངན། དེ་ལ་ཡི་བྱསྫོད་པས་འཁུད་པ་ 
མ་གཏོགས་པུ་རྲིཾ་བསློད་པ་གཙོ་བོར་སོང་བའྭི་སྐབས་དང་འདྲ། གབུགས་རྡོ་ང རྡོ་རེ་མ་ལུ་སོགས་པ་བཞོ ཤི་གཙོ་བོར་སྲོདནས་སྙིད་སོགས་ང བིས ་འཁུད་པ་བྱས་ལ། རངག་འགས་བདྲག་གུདེ་བཤིན་གཤགས་པ་གང་ཡིཞ་ པ་པལ་ ལ་བས 
ལའ | དེའི་ཆདྱཅལ་འཁོར་ལ་དེ་བཤའ་གཤེགས་པ་བཞི་ལས་མད་པའི་ཕར་རོ།། དྡོ་རཱ་མ་གཏྲན་བཞི་གང་ བུས་སུ་སོང་བའི་ གཞིས གོ་རིཡ་ཏད། སྭ་ཉིད་སོགས་བཞའི་གནས་ སུ་རདའདུ་གཉིས་པ་། 







རེ་བཤག་གོ། ཊུམས་བ་དང་སྭ་མིང་གཉིས་གཙོ་བོར་སོངནུ། གཟུགས་དྲོངོམས་འཁུད་བྲ་བ། རྣིས གིས་བདག་རལེ་སྣང་དེ་གཉིས་ལ་བྱཅོུ། དེག་ཝཱང་ རྒོམ་སྣང་གཱིགནས་སུ་མེ་བཤྩོད་པ་བཤག། གཟླུགས་རྡོ་རྔ་མའི་གནས་སུ་ 
འགྱ་བ་དོ་ མ་དདེསྭ་ཝུང་དངྲ་བཟས་བའི་གནས་སུད་འད་ར་བཏད་སྟེ། རྱོགས་གཞེཤ་གསུམ་ཁུ་གསས་དཔའགཉིས་གཉིས་བཤད་དེའའསེས་པ་སྱྱར་རོ།། 





གེ ཤྡ་ིགཤེདདདའགལོ་བ་གཉིས་ གཙོ་བོར་དོད་ དན་གྲུགསནོརྡཾ། 








རས་ཞུན་ ལྷམྐོ་རྣམས་ གཙོདོ་སོད་བའི་ཆོམཚོན་བསྒྱར་བ་དང་། པེ དྱརལ་འཕོ་བྱ་བསྐན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལས ་གཞན་པའི་ལྷ་རྣམས་ག གཙོ་བོའ་མ་སོང་འདུག་པས་མི་འཐད་དམ་སྩམ་པས སང་ཞད་། སྡན་བཤད་པ་ དྲསིསྨ་ 
སི་སྟ་ཏུག་དངབད་ྨ་ཆུ པ་པོ ུ་ད་ལས། དེ ཆོན་པ་དགེ་ག་པ་ཀོ་ར་ 

གསུངས་ཏུ། སྣརྩེ་གསུམ་ཁྱེ་མཚུན༡ེདེནཾ། 

སྒལ མ་པནི། རྒྱུད་དར་ཡབ་ ཡུམ་གྱ་རྡ་རྡདང་པད་ཡའི་རྩེར་སྒོན་པར་བཤད་ད། འགྲེལ་པའད་ 


ཤོགོས་གཞན་གྲུས་ཛོ་ཚེམ། 


་ལའུད་དིའི་དགས་པ་བླས། སཱིདའོག་གྲི་བོ་བོ་གཏོས་གཙོ་བོར་སོངོན། དེ་གཉིས་ལ་རེག་བུ་རྡོ་རམས་འབྲུད་པྱ་བུ། 


མོརྦ་སོམ་པར་གསུངས་པུའི་དོན་འཆད་པན། 








།གསུད་བྲ་སེད་ཁ་གདོད་སྣའམད་། །ཤས་དུད། 








མི་བསྐྱེད་པ་དགཧིས་ལ་བརྙིམ། ཁྲྭ་བོ་གཉེསྱི་གནས་སུ་རང 


དདུད་སགས་དང་ཛསྣ་ད རྣྲས་ཀྱི། །ྲགལེ ་གསུམ་སྟ་བླནཞཡད། །ཅེས་གསུཿནས།། གསད་བའྲ་སྣ་རྩའ་རྫས་ཁྱཐུག་ལ 
༨ ཀྱི་སས་ཡུཉས ཀརྱ་ཧ་ཆད་ཙམདོ་ རྡོ་རིཊིཁརྨ་ལོམ་པར་བཤད་པ་དདའདའོ། འདྲ་སྐོམ་པ་ལ་རམ་པ་གཞེསྱ་ཀཆ་ཡོད་ 


ད 


ཁཿ 
ལྭ 


དྱ ་ 






ཏྭ 
དཱ 


།མསའྱུབུད་པྱ་བ། ནྣྭ་མདདགཉིས་ལ་བྷིསྣ་ནམ་སང་གིགཞླས་སླམི་བླམདོ་པ་བཞག། གླབུུགདོའ་མའི་གནས་སུ་རེགྱ་བྡོརོམ་དད་གཤོའྡརེ་ག ཤིད་ད་མི་གཡོ་བདི་གཞུས་སུདད་འདུའ་བཤག་སྟུ། 


། 





པའི་བྱསེད་རིམ་པའྲི་སྒོམ་ཚུལ་ཞི། ཐིག་པོ་ཡྱྱ་རི་པད་མར་དགོགས་བསྔ་ཁུང་བའི པསྦ་ཁུང་བའི་ནདད་དྲལ་བཔོའོ་སྒོམ་པར་ལྭའུ་འདིརབ་ཤད་པའོ།། རྔོགས་རིམ་བའྲི་ཐིག་འ ཐོ་སོམ་པནོ་འུ་ བའི་བྲསལ་མརུའཆོད་པརོ་འབུར་བསད°ོ། 


་༣ ༣ ༄༅ 


གཉིས་ལུགས་པའ་ཕྱེད་དགོས་སོ།། ཧཱིདཔའྡེས་ཅེའྭ་གགསྦའི་ིགལྭ་གོལ་བནི། ཧཱེད་ཁའི་བླངལཱ་བ་ལ། །དབུག་སྲུ་ དཱའི་བཀོདནས་དི། །ཞས་སོགས་ 
ལྔ དེ་ཡད་པྲ་མོ་སྣ་རྩེར་སྒོམ་པ པ་དག མཐར་བ ཤདབའི་ས་ལམ་འབུངབཏུར། ཊཱ སྲིང་ཁའོ་བླ༡འདབུས་སུ་མ་དགས་དའ་ཐིག་ལྭ་སྒོམ་པའོ།། གདོད་གོ་སྣ་རྩེར་རུང་གི་ཐིག་ལ་སྒོམ་པ་ཡང་། ས་འ ཤི 
མཆོགྲ ཁ་དོག ཡྭ་ལཱ་གསལ་བ་ཚེ། །སུུར་འྲིསདཡིས།། སྭད་བགོས་ བའྱ་བ། །འདྷི་ར་བུ་ཡྭ་སགསྤ་ཀི་མཆོག །རལ་དབོར་པ་ཡིས་བླབས་བརྩེབ། །ཞེས་པས་བསསནནོ།། འོང 
{| སུངས་ཏེ། སྐབས་འདྲ་འགེལ་པས་ རཱ་ལས་ཝུད་འཇུག་གྲནས་གསུམ་ྱི་རྡོར་ རྡོར་བཟླས་བྱབར་གསུངས་པ་དཏད་དོ།། ད་ལྭ་མབས་འདི་བྲགེལ་ བསཝཐརསག་དྲ་ 

` བཀགཡངས་པ་ལ། འཕེ ཡས་མཐར་བུག་བའ་འད་ པའྱི་ཉནྱ་ཡས་དར་བླབས་བྱེད་པ། ིནཁོན་ལ་སྩོན་བགོ་བདའེ། དནེ་ཆེནབ་དོག་སྣ་ལ་པ། །ཞེས་དའི་རད་པ་གཞི་པོའདི་ཡྱོད་བཛུས་སུ་དས་དོནལ་སྦྱར་ཏེ་བ་ཤད་པས། 


སཱ་རྩེར་རླུང་འབྲོ་འོད་གི་རྡོ་རྔེདཟླས་པ་ལ་གཏ 


་གསུངས་པའི་མཐལ-། དྲ ཞི་ཕགསྦ་ཉི་ཐིག་ལརུ་བྲ་ཤད། །ཅེས་གསུ་། 


ྣལ་འབྱོར་ ཧྱ་ 
-¬&སྲ ༠༥ 
སའ ‹ 





[ཟོ 


ྦ རྟེ ཆེ 







༠ །རོགས་རིམ་པ་ ིངག་དཔེན་སི་བས 


§ རྡོར་བཟླུག་འདེས་ཟུད་འཇུག་སྐྱེད་པ་རྔོར་བཟླས་ཁྱི་ལས་སུ་བྱ་བའི་དྲོ་ཞ ོ་ཞུསལཐར་ཐག་ཅུ་གསུངས་པ་དྲ་། ཡདན་ཐུང་འབུག་གྲི་གབས་སུ་ཡང་ངགེ་ ོང ། 
། དྷྭ་ལའ་བ་ཤུད་དོ།། ྫོརིའིདོ་བར་ལི་གེ་མུ་གཏོགས་ པའྲིཟིག་ལྷེ་འ་ ཏིབཁུ་ོའ་པ་ ས་སམ་གླསས་ཨུང་། དྲགལ་པར་ལོ༽དིགས་ པ་ད གབུམཅནངོུལཔ། པ ཤད་པཡི་འབ མ་འགལ་ཏ། ཐག་འ་དའ་ད 
དངགས ལྭ་རཱུམ་ སྭ་སོམ་པ་ཡིན་པའི་བིར་རོ།། ཧིད་ཁར་མུགས་ ཨྱི་ཐཾག་ལཾ་སྒོམ་པ་དད་ད་ལ ལ་བྱོན ཐད་འཛུག་གཞུས་གསུམ་ཨདོད་བླབས་ཅེ། བྱུ 






བྲས་སུ་དཉིལ་འཁོད་བཞིབློ་དུངལ་ངོར་བླགས་འེདྲ་རོྷ་ཏོན་བ་ལ་བ་ཤད་བའྲི་དོོ་དོ།། དེས་ན་ལབུ་བྱར་བདུན་བའི་འྲགལ་བརྡ་སོད་པ་གྲསན་མཐར་ཐུགྱབཤད་པ་བན། 


ལ་པར་བཤུད་པ་འདི་དག་ལ དལ 
།ད་པ་མད་པོར་ངེ་བཞིན་མ་ཐོན་པར་སྣད་དཞི་རི་ལྔ་གསལ་ དུད ཉུ ྒ 





ཞག་ཞུག་ཀིནོལ་བཀད་དུའིགས་པར་གཏན་ལ་ཕད ཡོདབ་ལད་ཤེས་པདྱ་བའོ།། ལའུ་གསམ་པའི་ལའ་གཅོདདོ། རྣཡ་པར་ལིཏོགདོན་ལསྱ་བང་། །ཞེས་པ་ས། གསོད་དིན་དོན་གཏོར་སེམས་པ་ 


རྣམས (ཤེས་ བཟི་པར་འ འགལ་པསྲ་ས་དེ་བཞིན་པར་བཤད་པ་དང་། དགོདས་པ་བླུང་སོན་ལས། ཡྭི་ཏོག་དོན་ལས་ ཡད་དགུ་བུད་། །ཤཾམད་ལཱས་དངུག་མཚོན་ཏིད་འིའེ། །དངོན་མདལ་ག ་གཏིམུག་སྟེ། ༈འདོད་ཆགས་ 
ཁྲ ལསྱ་ཏུང་བ། །འདོད་ཆགས་ ལྡང་བའི་མིད་ཅན་ཡིན། ། །ཐེག་པ་ མཆོག་ནྭོ་བཞད་པ། །འདོདཆགས་ཞེ་ སྲད་གཏི་མུག་སྟ། །དདི་དག་དགས་སུ་ཡད་དག་བཤད། ཨ་མ སར་ 
ར་ ས་པའ་པ། །སྨ་གྲན ་མཁན་ནི་དལ་བ་ཡེན། །མཚསས ེདྱ་བེདཔ་གཉེས་ ༥ ་སཱ། ཤགསོད་པ་དོཤ དོན་གྱྭ་རཾ་སམས་པདྲོ། །ཐུག་པ་ཆེན་པོ་ བླ་མེདྭ་པའི། '།ཐིག་མཆོག་འདེ་ལ་བསུབ་པར་འྱགའི ། །ཞཱས་གཞུད་དྲེ་རོས་ སྲེ 
དོན་རྡོར་བླབྲ་ཀུ་བཤད་པྲ་མཛུད་པ་དང་འགལ པར་བྱ སྒྲ་དུ་བཞིན་པ་་ནི་དོན་གཉིས་པ་འད་ལ། ས་གང ག་ས་ག་ལ བཟདཔཡདན་ེགཉིས་བད་འྱིརིནིོ དྷེ 






མདུད། ག་ར པ་འདི༽་ རེན་གཞན་ཁྱཾས་ཚོག་ཅིག་ལ་ ཆགཅག་ལ་འགྲབ་ཧུ་ཆུག་ཀྱད། བྲ འདོ་ཚགས། ཤས་གོགས་ དངིགས་དན་ཞས་གོགས་རིས་བ ཉེནྡ་རྣམསྦ་ཧས་དྭ་ལར་མི་འགུབ་བལ་སུམ་པ་དང་། ཡང་ེག་པ་འ 
ཅིག་གིས་དངོ་གུབ་རབམཆོགླ་ཐུབ་པའ་བེད། ཅེས་ག པྲ་ནམསནི། གངས་རྒས་གིས་བཤད་བནམས་གབས་སྟོབ ིན་བྱཐལའཆད་དགོག དདྨདདེསྣའ ིིསྤ་བཙིོས་བརང་ } 










བླ ་ གོབས་དྲེ་ནོགས་ དགག་པའྱི་ལིརླས་དི་བཞིན་པའབཤདྱ་འི་དོན་གཅིས ིས་བཞདཔསླིགདེཞི་ པའ ¦ འི་ིན་དང་སྒྲའི་ ི་དོསཕྲིན་ལུའ་གཟུདདུ་ླང་བལྲ་དངདེས་ཙིབཤད་བྱ་འད་པ་ཡངའི་ འགའ ¿¦ 

ཡག ཚིག་ག་དོན་ཅུད་བྲད་བཤདན། ཤིཾ་སྡང་ལས་ཏྟནི་རླུང་ནད་དུ་འཇུག་པའཾ་མཆ ན་ིད་ཅན་སིན་འ དངྩོས ་ མ་མནད་ གནས་པ་ནེ་གཏི་མྲུག་གོ། འདོད་ཆགས་ནཾ་དུད་ཕིར་ཝཱད་བའི་ཡིད་ནནོ།།་ ཨུ ཧཾ 

7 ¦ ཁཅིག་ལས་ལྡན་པའི་མིད་ཅན་ཞེས་འབྱུད་ཡད་སྔ་མ་དག་གོ། འདོད་ཚེགས་ལས་པུང་བ་ཞེས་ ༈པ་ནིཾ། རྡོ འ་བླཟས་ཀྱི་སེམས་དཔེན དཔེན་སྐྱད་པའི་གྲོགས་བྱོའི་ཕྱགྲ་རྒྱ་དུང་སྩོར་བའི་ཡབ་ཡུམ་བྱེ་འདོད་ཚཾགསྲ་གཏུཾས་ལས་ གམས་འབྲེན དཔེནད 
“ཤྲ དར་བབ ཁ་ཅིག་མུར་བ་ ུདུ་མད་པ དད དལ་བྱ་ཡིརའབུང་བ་ད་། སཱ ད་པནང་དུ་གནས་པ་ལ་འཆད་པ་ནིའ གོས་བ ཡུང་སྟེནུ་ལས། འཇྱུག་པ་ཡིསནི་སྤན་དངས་ཏྲེ། ཁི 

ཡཱ།ནིགཤགས་སུགསོལ། །དོལ་བ་ཡིས 1 ་ དུལ་བླ་ནུདནད་དགནས་པ་ལ་གསལ་བད་བཤད་པའྱི་བུའེརོ།། དེས་ན་རིགས་དོན་དང་སླིག་མོ་མཁན་གཉིས་ཧོ 

¦ ¡དན་དེ་བཞིཞད་ཤེས་པར་བྱལ། ཁེ སོངབ་དང་ོདདུགཞས་པ་གཉིད། །ཀ་བར་ཏྱི དནང་དགཇུག་པའོ།། དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས་གཉིས་པ་ེཞས་འབྱུད་བ། ྱད་ལྡདའཇུག་གནས་གསུམ་ཅིདཉི ད 








དཿ 





། །ཧུང་པོས་ནུའ། འབྱོནླུརད་དུ་འདོདོ་དྲ། 


རེ 





ཞེང་གྲི་ཐུབས་མཆོག་ཅུ་གྱུན་པན 
མཚམས་མདང ད་ཱ་ལུང་བཞི་བེད 


¡ལུགས་ཡིན རྒྱུད་དཉིདལས་ཀདཛོ། དགཉིས་ལྭ་འའི་འིདྲ་ཐུན 
{ རྒྱུདབདེན་འདུཊ་དའ་ནྒྱུད་དང་གཞུད་ མེད་བམད་དུ་ཡོད་ཅང་ཁུགརྒྱ་ཡ་བཉེན་ཚུལ ཡད་མད་དུ་བཤད་ལ། དེ་ཡད་འགལ་པཁདེརེ་བཤད་པ་བ བཞིན་བ 


པའོ དོདཆོགས་ཞི་ད་ཞིས་པའི་ཚིགས་བཅ 





དགཉིག་ཀའི་དས་དྲོདརོད་བླགས་ལ་ཤད་པྲའཏོནད ྨོམསོནིསོ་གཅོག་ནི་ 
ད་བའྱི་ཕིརནསོ་སྩོ་སེ་བོའི་དབང་དྲུ་བས་པའོ།། ཧིཔས་གནས་བདྲ་ལོའི། ༨ 


ཀྱི་རྩ་བའི་ ཅི 


་པ་ 


རཾ པ་སླ་འབོར་ྱདཔར་ཅུནའདི དོ ག་ན་པ 9 སས དཱ རིར ཅོ 


ཡང། བདོ་བཅེནཔོ 


གཅཱུཾག་གཾས་མཆོག གཔ གཡོན ཀད དོད་ ཉད དོད་བོམས་པ། ་པ་མིནཏེ། རན 
འི་རྐང་བུ་བཞིནི་ཐྲམ ཅུདགསུད་པའ བོ ས་དཔལ ད་དང་བ ནཀུན་དགུའ་ ཏྲ 
ར་གདའ བོདཔ ཡག་དདཏུལདད བར་བར བཤདདའབད་ན་དིད་བྱས་པའ 


བད 













པའི་བ ཤལ དེ 


ཙ་རི དྲ་མརྦ་ལི་འདོད་པའ་ དས སུའི 


དུས་པ་ཡིན་ས། 


བུཾདདུ་པཱ་བལནུས་སཾ། ། ། 
ཅོདདདས་བད་དདྱིསས་པུ | 

































དུཿ བཞེད་པ་ཡིནནོ།། འྱེའཝ་བཟི་མཐའ་གཅོད་པོ། །རྗས་ཆགས་རྱི དྷརལ་འཛིན་པ འིབ 













ད དེནསཿ ངོ ཆོག་དཔལ་འདི་ཡང་། ་་ ཞས ༧ ± ཁི ངེ པེ ཛིནཔ་ོམས་འུགས་ཏ ཉེ། ༽ ས་གསང་སྔགས་ འདི་གྲསུངས་སོ། །ྒོ་དི་བུང་གི་དྲང་པོར་ལྡན། ། 
: རུན སོས་སོ ཤད །ཐམས་ཅད་མེ་ལདམི་ མདདོ། །དེི་གས་ ཡཞ་པར་གསུངས། །ཏིུན་དང་ཉན་ སྭ་ཉིས་གཞིག །ཞིག་དགའི། །བཛྔ་ཡང་ནི་བཞི་པ་ ར་འ དི 
དཾ 


དྲག རཿ །དལ འི །ཕཱ་བྷ་བ་ཨཱདྨཱ་ཞཾས་ ད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ་ཉེདེ་ སི་ པུ ཡ༈་ ཅདྲ་བ་ཌཱ༥། །ཨ་ཧོས་སོ་ །སནུངོགས་ལོངས་སཱོད། མ་པོ་མེད་པའི་དད་བཞིན་ཅན། ༽བིབཆེད་བ 
དྲག ་པའི་མེང་ན་ནོ། །དངོ་སམེད་གནས་ཅི ཐདག་ཉིད་ཅན། ཅེབ མཉེས་བྷུ་མཆོག་ རི ལའི གས་པས་དྲྭ་བ ཞིགཤེགས། ཡི ་པོ་ཐམསྤ་ཧད་མཉེར པའབྱ། །ཞས་གད སྐོ། 
འདི་ཛོན་པྱུང་ལ་ཏ དགན་མཆོག་དཔལ་ཞེས་ པ་ནི་འྱུར་གིས་གསུབས་པ་ རྫེས་འཛིག་ལ་ཡུངྡས་ཆག སབུགི་ཅལ་ཡིས་ སྭི། མདོ་བསྲེ གཉིས་ལས་ཁཏའནི་འབུངགི དྩ་རལ་ིསྱ་བ་ཐར་གསུས་༥ 














སལ་ཨིལ་ཤེས་ལྔ 

















ང་བ ༡༧༢ 


ཡོས པའོ། དེ བསྒམ་ག 
རོགས་པར་ལབོས་སྱོད་པ དཔྱིད ཝུ སསགས 


དྲ བད་བརིནཔོའྲི་མུཤེ ྲ བླ་དག་པའི་མིངདག། ༥་ཧཾ་གིས་ལོན་པྲི་ད། 


བ་འི པོ དངོས་མེད ད་ཙི་གནས་ ཞིགང་ལྷ་ཆལ་བ རྣམས་གཞས་པོའི 













ི་ོ ཀློ བི ོད ཨོ ས་བཅགས 
༢གེསྡ་དི་ལླ་བ་ 


དང་ཡུགྱ་ཧཱ་ལ་བྷཿ ནས་ད དོན་བ ཙེ གསལ་དགུགས་པའེའེ་ བེ 

དའི གཞབས་ཅིའིདགསལ་ལོ། ་ལོ། 
་བྭ་དྫོར་འཆང་གེ་ ངོ ཟིར དྲུག་གེ་མིང་ཅན་ཞེས་པ་ལྟད་། 
བའ་འདོགས སལ་ལོ།། དེའི དག་ཉིདིནནོ་ཟུང་འཇུག གིས 













རྫོབ 


སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ 'ཏགཉིས། །པུྨ མ་པར་ཐར་བ 
[ཀི་དི། རས། །དྲེད ཛ་པ ག།དངོས་མེདྱ་བུ་ ནྲ་བས་པ། །དེནིས ངསྱ་རྐུ 


།དེནི་སངསྱ་རས་ རྣམ་ངེས་སུ མཉེས་པ ་བུརྱ་ེད་པ །འི་མཆོཿ ཆོག་བ།། འདཱིརེ་རྡེས ཆགསྭ་ཉི་ ཉིཐཱགས་འད དིཔ་ཚོན་པ་གྲྭནམོ་དབཅོདབྱོ ཧྱོད་ནོ་མི་གསལ་ཡུང་། སྔགས་ཉྱིང ངདྲ་ཆྐལ་ འཛན་པ ་གཞན་བཞ འོག | 


ཏིད ཀྱི་དགོངས ་པའོ། 


སམས་བཞི་བསོམ་ པར་གྲསས ་པ་བཞིའི་ག 


དུ་བཅད་པ 'འདི་ལའང་འདྲ་བས། གསུམ་དུ་བདུད་ལ་ དེའི་དོན་ཟུང་འ ངྲག་ང འིས་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་རྡོ་རེ་གསུམ་ལ་བྱའོ།། མཆོད་པའ་ས པའི་སགསྱ་ཀིས་དྩོརལ འཇིན་པའི་ངེས་ད དོན་ཀྱ་དྲ་ ང་ལུད་སྙོནལས། ཨོཾ་ཞེསྱ་བྲབ་དང་པོརྭ། 
འི་མིང་། །བར་སེམསནནམ་རམ་པ། ། །སྭ་བླུ་བ་ཡསཱདྨ་ ་ཞེས་བཤད། །ཨ་ཧཾ ཧཾ་བའོལ་ཤུཾར་ཞེས་བྱ། ། །ལྔ་བོ་དྲུག་དང་གསུམ་དུ་ཐ་ཤད། །གཟུགས ་དང་སྒ་དང་དྲི་དང་རོ། །རེག་ 








དམཆོག་ཡིན། །ཞིས་གསུངས་སོ།། སོནུ་བུད་ལ་མུཆོད་པའི་སྔགས་དྐོན ཐིགས སུངཔ་བ་བཞིན་དུ། ཇྗེས་འཇྲུག་ལ་ཡད་དོནྲ་བབ་ཏི་ངྱརྩལ | 
རྣོམ་པར་ཐར་པ་ནི་ བོ་གྲས་ཞིས་བས་གྲླསམ་ པའི་མིང་ངོ་།། སམས་ཞྲི་ནཱན བསྒོམས པ་སྣམ ་བ་བཞུནདུ། ཇུས་བྲག་ལ་ཡང་ འོབས 
འི་ག་སོ།། ས་པ བ་ཨླུང་ཀ་ཞེས ་པ་ལྔར འདོད་པ་ཞེས་ བསྙུན་པསྲ་གངས་ལྔ་པའོ།། །ཨ་ཧིནི་ཕ་རལྭ་ྭཾ་ཧིན་པྲ་དགཅེས་བསྔ་དུག་བཔོ།། རྲུག་ཏུབཤད་བཞེ་ཡུལ་ བྷ 







དྲུག་ འོད་གསལ་དུ་ དུ་ཞུགས་པའི པའི་ ཡི་ཤེས་ཏི་ ལོག བྲ་དག་གོ། ཡང་སགས་ཆོན་པ་གྲསུམ་དུ་བཅོད་ པྭ་ལརྐ་དའོདོག སལྱ་ཅི་ ཉི་ཡཾ་ཤེས་ཏི ཏིདལ་ཇྫོང་གསུམད་ཟགོ། ཡདྲ་དག་འཆད་དུ ལ་འགེལ་ ་པའ་དྲངད། ་པའི་ དོནབྲཤད་ 

ྦ པ་ལུན་འོད་གསུལ ལས་ལངས་པའི་སབསྭ་འི་དབེདཤེས་ལས་ཡུལ་ལྕ་ལ་ལོངེས་། ས་པས དུ། ་ཡིདྱ་ཧི་ཤེས་པས་ཕུལ་དྲུག་པ་ཆོས་ལ་བད་སྔོད་གི་ངོ་བོན་པ ེསྐནས་ལདིས་སྦྱོད་པ ་བསྟནནོ།། སྔགས ལ་དནཾག། 
་པའྲེ་ལུས་དདྲན། ཞེས་པའི་ནང་པ་ པཞིཔོའདྲི་སོད་བྲསས་སུརིགས་གཅིག་གི་བྲ པས་ དནཱ་ི་མབསྲ་སྭ་དས་ནན་དེའི་དོནླནུརོརིགས་ ཞས། རྐནདྲའེ་ད ད་མྦར་ཆོགས་པ་ལས་གསྲུད་ངོ་རི་ལ ་འཇུག་ལྭ། དོད རཾ 
ལ་སྲུལ་ད བརྱེན་པ པཡིན་ཏེ་དེ་ལཱ ཀ་གསུམ་ཆོགས་པ་ །ལུས་ཡོད་དགའ་ཞུད ཆིམ་པདྲ་པེད་པའི་དངོས སྲུ་ཐུབ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞས་བཤད་པྲ་དང་། འདིར་རིམ་པ་ ་དུག་ལ་བཤྭད་པ་གཉིས་མེ་ འགལ་ ཏེརྡརའི་ཆིགའ་ལ 
[པའེ ཡི་འྲང་བཱམང་ པོའཇུག་ཅུ་ཅང་བརྨ་སར་ཡད་འཆད་པར་འགྱུར་བའྱི་བིར་འོ།། འདིར་ངག བེྱཾསི་ཐིབ་ངའ་ ེདོད་གྲས་ངོས་པའི་ལུས ་དཔེན་ནི དམྲ་གཉིས་གང་ད་འཇིག་པ་ལ་མི་མྦྲ ཏཱ འདྲི་ལུར་ཨ་ཧཙཱ་དང་། ཐུབ་ པ་དཔལ་ 
དང ལླྱདད་། སྐལ་ལྡནཱ་གྲགས་ པ་སོགས་མད་པོས་འ ལུས་དབེན་བྱད་རིམ་དུ་ བཤད་ལ། ཁྲལ མ་བརིལོ་ཅན་དང་མའེ རྙོན་ཤེས་ཅན་གཉིས་རྫོགས་རིམ་དུ་ བཞད་ཧང་། ཞེག་པོ་དམ་ཚིག་ རྡོརེས་འགིས་བྱར༔ དཾ]འ 






རཿ 


། ༠།༦༅། ུ་དངགས་གྲོསམ་ཧོ་ཕས་དཔེན་བྱསདརོས་དང་། རིགས་གྲིག་གྲིལ་དཔེདོ་ངོགས་རོསདབཞིད་ཆིས་རའོས་ཧིས་ོངོ་ཐུན་ལས་བཤད་དོ།། དེ་ལུརའི་ ཡ་པ འོདོ་བཤི། སྟོདོ་བླསས་ 


ཁྱ ༡ 


ཧང་_བལབ་༤- 








ཟོ དྲན་པ་གཅཾགེ་ པ་དང་ཏོཐ དང་ཏོུག་པའྨརལ་འབྱོར་ འཐས་པན་ | ངྲི པོ་པཏིང་རའཛིཊ་ལ་གནས་པ པ་དང་། དེ་ལ་གནས་བཞེ་པང བའི་འོག་ཏུ་ལུ་ ་དབེན་འ ལ་སྡྲོབ་པའ་གསུངས་པ་དང་ བསཕེད་པའོ་རྦིཔ ་པ་ནས 
བཙྲགས་ ཉེ་ལུས་རྣམ་པར དཔན་པའ། ཐའ་ཐླུག་ པའི་བརྲ་ང་ ༥༤ རོགས་རིམ་དུ་ འཇོག་གོ། ལས་དང་པོ ་པ་ནི་འདི་པའ བྲིལྲགས་ཉིས་བ་ བདིས་ཐིག་ཡུར་དམ་པ་ 
ནས་དེ་མཐར་བྱ ་པའི་བར་ལ་ ལ་བ གདདེ། རིམ་ལྔ༣། དྲང་པོ་ལས་སྱི་སོན་བ ་ཡིས། །ས་བྱརད་ ཞྭཐོ་པར་འབུ། །ཞསགྲསས་ཤིང་། ཅོ སྩོད་བསྲས་ཡས། རྡོ་རྔེབྲེ ཐུག་པ་འ རོ་བ ཡེད་པའི་རིམ་པ་ལ་ 
བསབས་ནས་ག བཅད་པ ་འཐྲོབྲ་ཐེ ་གསུངས་པྲ་བཞིནེ་འོ།། །མུདསྙོད་བསྟས་ལས། ཕུར་པོ་དང་ཁམས་དང་པྩེ་ ལ་སོགས '་པ་བཤད་མ་ཐོག་ ། རྣམཔ་ ན་པ་སུ་དེ་ལྭ་ཝ་། རྣམ་པར་དགོད་པ་ 


1 ཆིམས ས་ཅད་ཏི་ ཉི་བཱན་མོང་སཱི་རགས་ང སྲ ལ་འབྱོར་ཡེན་པའི་བྱརརོ།། ཞེས་གྲོས སདསི་ཤིང་། ད་ཕག ས་དག་དཔེནབྱཿ རམ་པའི་ ཕམ་མིན་ཏ་ཤིནངཱ་པ བ་བའི་ཕྱཾརའོ།། ཞེས་བཤད་ པའ་ཤུགས་ཙུས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་། 






| ོརོངི་ཞོས་པ རིམ་གཉེས་ཀྱི་ཐུན་མོད དབྱསན་པ་ལ་ སོ་པོ སོར་མདོ བ ཉེད་རིམ་དུ་འཇོག་པ་ ལོས ཉིསྣ་ནྲིཕང་སོགས་ལ ལྷར སྲ བསྙེད་ར ཤུ་པའི་ ུས་སོའི་་དག་སོ་པ པ་དང 


.] ངེནི་གཅིགྱཅུ་འདྲུག ་སཕྱམ དྲས ་པ་ྲཾ པོ ་ངུ་འོད་པྨ་རམས་ པའྟསབས་གངད་ཕུས་ དཔྲེན་བྱསན ་པརའདོད་ཅེན། ་ཨ བྷ པའི་ས སུ 
། ལྲུག་ པརམོས་པ་ཅྲོམ་ལུས་དཔེན་དུ་བས ཕེད སྱ་ྙསབསྲ་བགསུངས པན་བཞེད་པས་ལྷག་མོས ཀྱི་གཙོ་བོ་ལྟ་བུ་ ་ལྭ་པེད་དོ།། གཞན་ །ལ་བར་མ་བྲཤད་ཀྱང་ལྕག ས་ལ་བཀོད་པ་ ངོགས ཤྲ 
{ དབྱན་མེད་དུ་མོས་དགོས་པས་དྷེ་ད ་ཡུས་དཔེན་དུ་བེད་པ་འྲདོ། ཝཱག་པརམོས་པ་ཛ་མྱ་ཧིས་སྐྱེད་བར ཤད་པས་ས་བོན་ལས་བྲསྱེ་ ད་ཱའི་ལས་ད་པས། ལྒི ད་བ་འྲདའོ།། ཐུབ་པ་དབལ་ཅུས་ཏར་འདོར་ 
ཁ; [ྱས་སུ་ གྲསརས་ ་པ། བསྐྱེད་རིམ རམ་ཙཾས ས་དབེན་བ ན་ཞི ་པ་ཅམ་མ་གཏོགས་པ་ལུས ས་དན་བྲསྣོཚུལ་མོ སུལ་ལོ། བྔཏེཏ་བི་མོ་གྷ་ ལེསྐ་རིམདོར་བས་ཉི་ིར་འཛི་ ༨ གྲ་ལ་བབས་རཔའ་ ཤོག་ཏུ་ལུས་ 
དན་ལ སོབ་ པར་བཤད བ་དེ་བྱསདཔ་དའད ་ི མདོདབས་སུབཤད་པའི་བྱསདངིམ་དུ་ དུམ འདོད་དོ།། ± ` དབེནོགས་རིམ་དུ་ དདོད་ལ། གླན་ཕྱིས་ཐུང་པོ་སོགས་ལ་ལྔ་ལྔཔླ་ , 









། 


༧] ཞེའིེཏཱམ་བཱ་བའི་འགས་ པའིལུས་དཔན་ཏོག་པ་ ཏུ། ༣ིསས་བྱརནུས་གནིག་གི་བརུའིབ་དངོད་པའྲོསས་དབེནདོདཔར་ཅེདཅིདྲསམ་བསྐད་རིམ་དང་བུན་མོང་བའྲི་ལས་དཔན་འི་ཏེ། དྷར 
བསྦསུང་ཤིན་ཅཱ་ར་འྭོརྩསྐབསསུ་དྷེ་ལུརྨ་སྒོམ་པད་བཤད་པས་སོ།། ཉྱིམོགསདུམ་པའྲ་འཞམ་མ་འན་པའི་བསའ དཔེན་དུ་འདོད་དོ།། དྭེ་ལེྲ་ལུགོས་ཐ་དད་པ་དེ་དག་ལས་གད་གཟུང་ཞེན། ངོ 
མདོད་བསྲ་སུ་གྲསངས་པའ་བསྐད་ དོན། སྣེ ཅཱིཾད་བསུས་ལུས། ས་དབང པོ འི་ཉིངངའཇི་ དབདས་བསབས་རན་པའི་འོག། ཏུལུས ་དཔེན་ལྭ་པ རྨབ་ ཡན་གཟུངསབ་དཔ་འགལ་བྲ་མངརིནས་པ ཡུས་དཔེནམདོདབས་ | 
སྲུགསུངས་ འི་ཉིངཔ་ཛི་གསུམ་དཔ་བད་བར་བྱསདའི ་ལས་པརདུད་པ་ཤིན་ཏུ་མེ་འཐད་ ཏིདདེ་འཛིནྱ་གིས་ལས བབས ཨྱ་བསྐྱེད་འི ད་འགུའཤག་མ མ་གཏོགས་པ། རྫོགས་རིམྱ་ཧཱིནུ དུ་བཏད་དགོས་ 
བའི་བསྐེད་རིམ་ ་སླརདབ་སུཔེ ཿ། དཱ ད་ས་ི་ད་ར་གཟགས་གི ཀ་འ་རིན་པའ་སུ་མའ ཅབར་ ཕ་ཐོན་པ་ལུས་ དི ིླ་ཅི་ཝའི ་པ་འཆན་བ་ལྭ་སོབནུལ་འདེ་ཡནནོ ནོ་ཞེས་ 

མ་པ་སྒམ་པ་ལས་གཞན་པའི་ལུས་དདིན་བྱ་སྒོམཛུལ་ཡང་ད་དག་ལ་མེ་སྣང་བའི་ཧྱརར།། ལུད ོ འའ ཧུ་འདོག་པ་ཡངམ་འཐདད། ཁུས་དབེནལ་ 





}བཞག་པོར་མེནུས་པའི་ཕྱིར་དངཾ་ 












ས་བའི 


ཨ་མ 


ཐུམས་བདྱ་ལྱཾ་ འམོང་ཡིནཞེས་གྲསུང། ཤིངོ་དག་དཔེན་ལ་ སོ་བ ུས་བླདའ་པའི་སལ་ིཞས ཞེས་གསུ་ས་ ཉོད ཟོར རོལ མ་པས 
༣ བའ་གསྲུ་ 
ཧྫ་ ེནདལ་ལྷ་འགོད་པ་ནི པྲ་པུད་གགགས་ལྷ་ལུ ཨདོད་བརིམ་པ ཧུ དགོད་པ་རམཔ་ ི མོང་དུ་སྙུན་པ་ ་་་་་ོག་ས་ོ་པསོ། པ་གཉིས་ཅུ 
; མུ་དཔྱ་བརཏུའོ།། དྭེ་ལཱར་ནའང་དྲམྲུ་རིག་རོ གས་བྱ་ཧཅནས་གསུམ་གྱི་ རྱ་གྲི་ལུས་དཔེནྨ་ནམས་རིགས་གཅིག་གི་ བནདུ་མུད་པར་སྨོ་ སྤོད་ཐྭསྡེཾ ལུས་གྲམངས་བྲས། དབྱས བསད 
དདྡནམས་ཟླ་བ་བྗ། གོས་ཕིས་དུ་མི་ ང་བྱི་ཡདརོ། ལ་ ༨༣༦༩ སགས་འརྣ་སམ་པའདི་ པ་འཆྲར་བ་སྒོམ་པ་ཡིནན་ ན་ན འབེད ཅཱ པྲུལ ན་དང་བ ན་པའི་དཀིལ་ (ཁཾར་རྫོགས་པ། 
། ལ་གསལ་སྣང་ཤིའ བཅུ་པ ཤེས དེནས་འདྲི་སྒོམ་ ཡད་རྡ་སྱ་རིང་བོད་བདད་ གདྷོན་ཧཱུ་མི་འདུག་པས། དེལ་ལབས་ནས་འྲདིལ མེ་པ་གཞན་དུ་བཤད་པ་མཱཾ་འཐད་དོ།།ཕུ་ 
| སགས་ [རགན་པ་སང་ད པོ་འདི རེམ་པ་དད་པོའི་ས ཁས་སུ་གསལ་བརམ ་བཤད་ཀྱང་བསྐྱེད་རིས་ཕྲ་འགས་ མཐར་ཕྱིན་པན་གང་ཤར་ཤར་ལ་ཡིད་གཏད་པས ±$ ༨ 










།ཿ ཏཔྱཧ་བ་ལྭ་སིདམིནུས་ཞེས ས་སྨམོ་ཟུས་པས། ཟླདྷ་ལུས་དཔེན་ལྩིས་བྲགཉིསྤྱ་ཅིྱའྲ་རུྱ་བས་ ཐས་བ་ཡད་འཐུད་པནུམ་མཐདདོ། དཿ ཁཅིག་བདམ་པསྟདི་གསུར་ད་ཞུར་སུད་པ་ཡིན་ལ་ །་ 
ལུས་དཔེན་ཨི་ུ བ་ཉི སོས་ལར མ་པན གདོད་མནས་ལྷརྦཟུབ་པ་ཡནནོ་སལ་དྲ་ཝ་བའྲི་རོགསི རིམ་པའི་ལཱ་མོམ་ལཱཤོས་སོ་ཞིས ་ཟེར་པ་ནི་རེམ་པ་གཉིས ་ལྭ་མགས་ཊ ཅི་སཱ་ང དང་ ངཡེ་ཤས་ ཆུ འི་ལས | 

ཚུལ་གཉེ ་གཉིས་ཡོད་པ་ལེགས་ རམ་ཕྱད་པའི་གཏམ་ ་སུང་ལ། རོ རོགས་འམྱུ་སི་དབས་སུ་ཡང་ དཐིགལེཿ པཡི་སོགསྨ་བོོས་དམིགས ་པཱལྱརམེད་བཞིན་དུ་དམི །་པཱ་ཡོད་མོད་ཀུང་། དེ་དག་གས་དམེག་ ི་་མ པ 
ཱུ མཐུནུ་གཞུན་བརངྲ་ནུད་མི་དགོས་པར ་བནམ་བཅོས་པིའི་རིགས་རིམ་རིད་པས་རྡོགས་དིལ དུ་སྣདཔཞླུད། ཕུད་སྲོགས་གདོད་མྲནས་ལྷ་ཛ ཅསྭམ་དུ་སནས་པསའིདེ་ལྟར་ཡ དམྦ་ནུས་ལ། ལྷར་སྒེམ་ལུགས་དེནེ་བློས། 

ང་བཏགས་ལུགས་བླསྩེད་རིམ་པ་ལས་སྐང་ཆེ་བརྡ་སྣད་བུས། ༈དེའང་བའི་ལུར་ེ་དུས གཉིས་པོ་དྲས དྲས་རིས་གཉིས་ཅུ ཅ་ཁུད་པན་དེ་མིནུས་སོ།། དེ་བཞིན དུ་ནོང་པཉད་ གས་པའི གསུང་ནུམ་ཡཱུཧ་རང་ 

ཕྱེའབར་གསུས་ལ་ དེན་དེཧྱིཔང་སང་ཉིདྲ་ཅི་ 


ཌཱ བ་ལྱ་འས་ནའང་། དེས་པ བྱསད་རིམོ་ལ ་དབི་བར་མའུས་ཏེ་ དེནི་བསྐྱེད་རིམ ཨི་སྐབས་ རྐྱིབ བའྱ་པིར་ཏེ། ལྷ་སྐྱེད་པའི་སྔ་རོལ་ངུཿ བཛོ་ལ་དོགས ་པས་སྙོད་པར་སྣྲ 





ང 


ྦ ཆེ རི 


དམ་ 







༣༩ 


ངི 


ཆེ ུསུད་ནུས ་བཞིགྱ་བསན ནྭ་སང་ཁའི་རྡོར་བཟླས་གནང དྲད་འྲབོ་ཆབས་ཆེབར་ས་ བཞིག འོང་ངཾ།། དའི་ཕྱིན་འོག སྤྲེའི 


༅། ། །བླླ སབ་བ། ས་པར རསྒབ་པའི། ལ་ངེས རེས་པརྐ་དུ ོགཔིདག་དབན 
བི སྒྲུབ་པར བར་གསྲུངས་བའྱི་དུདྱ་ཀྲི་རིག་ ྲ་་་ སིསྐ་ནི་རིམ་པ་ལྷ གྲ ཞིར ོ་རེ་བླཟས་ང ས་མ་ལ ༥༨ ཡས་དབའཞས་ར ་པས། རྒུ ཤིགས 
ན་དུ་ བའི་ངྲག་དབན་ཏིདྲ་རྫོགསེའ་མི་ ྱི་ལམ ལྷག་མའི་ཐབསྦ་བྲནམོ ལུ ཡིའཱ་པར་བསྙན་ནོ།། དེལ་ཡཱསུ་ ་དཔེན་ང 


ིང་ཁའྫཚ་མདུད་ཤི དི་བར་ད།འ་བར་གྲུསངས་ ་པས་རོར་བླཟས་ཀྱིས་སྭ ཉིརཁའི་རུ་མདུད་འགོལ་བའ བ་ལ་དའ 


བླིར 


གངའིནྱག་སུབ་པདད་འབྲུ་ཚུལ་ནི། 


ཟིབ ལས་དང་མའཙམདུད་ནམས་རྱེ་ནང་ནས་ ། 
འཁོར་ལི་གཞུན་གཅོག་བི། ཐས་དུ་སེམས་ བཟུང་བ བ་ལ་ བརྟེན་ནསྲ། ༩༤ ས་དརརྱ་ཏང་གི་ 


བལ 


ངག ཆི འྭོ་བའི་ བ་ད ཡིན་ལ། ; ྦ 


འེ ཇནེརྭབུའྱི་ཚུ་འཁོརྱ་སི དྲས་སུའམད་ ཅིར་མོང་ཏཱིའི་ དྷཱཏིིམར་སྣརརྫས་ཀི་ ་ཀི་ ཙི་ཐིག་ལེ་ མན་ངག བཞིན | 






དབབས་དུམ་པར་གསུངས་བའི་དགོངས་པནི་ཟངོད་ གད་པ པ་ལ་ལིས་པ་བྲི་པའི་ འི་འ⁄ི་གསལ་ཐོན་དུབཏང་དགོས་ཤིང་། དེཡུངིམ་ རས་ནས ཤུགས་པ་མིན་པའི་འོད་གསལདུའདུག་ 

རྩུལ ཕྱིས་ཞུགས་ པའི་འོད་གསལ་སིཿ ར་ན ཁྲགུབ་ཅྲིད། རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྨྲ་མའི་སྐུ་གངལས་སླྲབ་པྲ འི་བླམབ་བཞི ིུནམོངམ་ ཡིན་པས ོས་ད དགན་གི་རིམ་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་འདཱེན་པའི་ཐབས་ལ་ཡང 
ྦ ཡིནང་གྱི་རེན་མང་དུ ཡོད་སང་གཙོ་བ ཅོ་བོནཾ། སཱིང་ཁའི་རྡོ་དེ་སྐེམས་དའ་ ཞེས་པ་མི་ཤིགས་པལ་ལང་འདུག་གནས་གྲངཔེ་ཅི ཚུལ་ ཙྱོཾས་བསྲུལ་ བའི་རྡོ་རྲི་ཟླམས་པ་ཉིད་ཡན་པས་རིམ་བ་ལྟག་མ་བྲའི་ཀ། རྡོ་རེ་བླཟས་པའི་ཕན་ 
ཡོནདུ་གསུངས་པ་འདེ གས་བཤད དྲི ཤེས་རི་རདཔྱའིནྱ་ྱི་སུ་ལ་གནས་བ པོ མོ་དམིགས་ཀྱང་། ཞེས་སྲོགས ྱ་རི་དོགས་པ་སྙི་ལུགས་ནི་མཆནདུ་བཤད་པ་ རྦུ་བ་དགོས་ཏུ། ང དེའི་ལན་ནི། ཝཱགས་ཀི་ལས་སུ་། 
སྦོརཔ་ལ། བུཏཆུབམེདཉེས་པ་ཡན་པའི་ཕྱིར་དད། སྡར་སྔགས་ལ་ད ་པ་ཞེས་སོགས གྱི་མཚམས་སྣྲོར་དུ་རྫོགས རེམ་དངྲ་བལ་བས་བངྩརུབྱ་མར་དུམི་འཐོའ་བོ།། བོ ས་བསྟུན་པ འི་ཕིན་ཞེས་པའི་སྟོན་བྱིདནེ་སྔགས་ ¦ | 


། བམས་པ་ ལ་བཏནནས་ཇོགས་དིསྤྲ་བི་ལུས་དབེན་སྐེ་ མ་ྔོནོ་དུ་བཏོང བོག་དྲེད་ལྭ་འདུག་བནོ། ཕུས་དགནྱའི་ དབེན བླལགས་པོའི་ཉྱོརས་པར་ོས་ལ་གསལ༔ སྨྲོན་ལས་ཤེསཱ་ པྲད་བུའོ། དོ ། 
སཾ 





[$] __།ྱི་ཅསྲ་སུཞེས་བའིིད་པ་གཉིས་པོ་ལྲིད་བའྲ་རིརའོ་།། དོགྲོས་པ་དེ་དྲ་དེསལྲ་ོལ་རུདབ དབ ད་བ བཟོོནི་བྲ་ འས་གངཾས་བཏན་བནག་མོཐོང་གོ་མཚོནམ་མྣདདངང། རྡོ་རིརའི་ཨོ་ {| 
སུ ༣༨ ཟག་མོང་གི་མཚོ ར | 
ཟའ ཡིག་དང་པུཊུ་ཡཾ ཕིག་ལ་ས་ ལ་སགས་པ་ བསམས་ "པོ་འི ཆའ དྲི ཉང་སམས འི ཡ་ྭ་བགས་ ཉསོ་བྱན་པ་རག་མཐོང་ ལྷ་བུའ་ ི་ོ ི་མཚོན་ + 
: མ་བཏན་པྭོ་ཉིདན། བུ་ བུང་ སུམས་ར པུམ༢ ིཉའཔབ་དཔེགས་ བྭ དས་ངས་ཧནདུ་འགུག ༽གགནས་ལ། འིེས་ས་ང་ སྤྱད་བྲ་བྱས་བ་ལ ་ལྷཅིནནསམོ་འའགོ་མའི་ གྱམ ད་བར མང་པོ་ ་ལུས་ཆོགས་ཀྱ ཊིསབསྐནས་ ཊ་བཤད་པྲ་པྟར་དངོས་སུ་ དྲ 
རྔ འཛ དའ་ཆ ས་ 






རྒྱག བརནནས་དྡོརརྦ་བུརྱ་རུབ་ཨིའེ མས་ཕཕེ་པྲོ་ལི མི་འླ་དུ་བར་གནས་པ་ལ་བཏེནནས་སྩེས་པའི་ལྷན་ར ིག་རྩེས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། དེཁོན་ཉིདྱ་ཉྱི་ལཾ་བྲ་པུ་ཐག ] 
ཝཱ །ཆོད་པ་གཉན།་སྦརནས་སྒོམ་པའ་བེེ བློ ད་ལ་གོམས་པར་་བཱས་ནྷ་རོས་ཀྱི་བླུའེ ཆུ་ཐུན་སོངུས་ལེནོ་པ་ཚ ] སྡར་བརྙོམས་པའ༢ུཿ ` ་ ད་མ དུ་མན་བྟཏགས་ནས་མ་བྒདམས་ཀྱད་། ཡདགཏད། 
༧ [བཙམ་རྱཾས་མཆོན་དཔེའྲིནམ་བཅན་ཚི་ལུའི་བུ་ཡིདྱ་ཉིས་བཏགས་བཅམམ་བིན་པརྨ་བབ་པ་པའི་མིག་གིས་མཐོངབ་དང་། ལྷས་ཙས་རེག་ཅུརང་པིནལ་བྱཔརརིས་གཟུགས་ཅིདློཐབ་བརྡནས་སོ།། དྭ་་ན་ཆོས་གཟུགས་གཉེ། 










། ཀྭ འྱིརིགཙོ་བོ་བཟོར་དང་བཅས་ པ་ཚང་བས་དེཉིད་ལ་གྲོམས་ ས་བརླ་བསན་ མང ལུ་མ་བླག་ བས་ཀང འེའཚརྱ་རུ་བར་ སྔམ་པདའ།] དྲོགས་བ་ དེསེལ་ འལ བདེསོང་སྦར་བས ཆོ་འདིའེམཆོ 

རར གྲུ་པ རླ བནིཕསྱ་ཆལ་བཏེན་པའི་བངསམས་པུམི་འ་ ཤོ་པ ས་བྱ པོོ་ཤུཿ ཟི ཞུགསོ་གནས་ཐིམེ་ རར ལོ་ལོ གྱི་བདྲཆེན་དགོ་ ལ་ད ཐར དིར་དང་། དོ དི་ཡང་བསྐྱེད་རིས་སྐོར འོག 
ྦ ཡབ. རུང་པའི་ལམ་རྱཾསེ་སྦྲབ་པཾཤཱཾཞུས་ ་བའི་ཤོརརོ། བདེན ཆེན་ཅི་གཙོ་བོ་བདྲེན་པ་ ་པ་ལ་ཐབས་ངྲེ་ལ་བུ་དགོསན། དེཚོ་རོསྤ་སའ་ཐེན་མོང་མ་  ི་ུ་ ཙོབ ལའ གོག བེ ་བའི་ཐིམ་རམེ་ལ་བྷ་ ནས། འགྲི 
| །རེམེ་བྱིརྟ་བ་བཞིནེ་དུ(ཞུགས་ པའི་བདེ་ཅངྱསཱར་བ་ དྭགབ་པས། གྲུ སྣའི་དགལོ ང་མ་ཡིན་པའི ཏའ་གཙོ་བོལ་ཡངའ ཆའ འོད་གསལ་གྱི་རུང་སམས་ ཡས དབང་པོ་སུནོ་ཆང་གི་བར་དྲོའགགབ་བྲ་དིའླདབ་དེ་འད་ 

| འ་ ད་སེ་ནསྲ་ཙམ ངང ིགས་གསན་པ་གས་ད གས བས། བརྩེད་རྩས་གྱི་ལོའླིས་ཁུད་པར་ཐས མི་ཆོག་བས་ཡེ་ཤསྭ༨་ད་ཞེས་བྱ་བ་མའྲི་མཱ་ངས་བརླ་སྲབ་དགོས་སོ། གལ་ ེྱོནད་མིས་ཤིནྱང་བཅུན་པ་ ྣ 
པ དིལ་པྱགརྱོག་ཆོལདེ་ཤགྲ གནད་ངེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ། འོདཔ་ཡངན་འགལ་བས། ེདོབ་དེས་ལསྭ་ཅིཔྱོ་ཧ་ཁུད་བར་བ་ལ་བརྟེན་བན། འི་མབུས་གྲི་རང་དབུམ ིས་གནས་ཐིས་གསུམ་བན་ པ་ལས་བྱུང་པའི་ཏོང་པ། 







་--་ཿ་5 ;༢༧ བཊའསདམོ་མང་༦༩ ༢༣༨༨༨༨༦༤༨༧༢པ༨༧༡༧༡༧༢༦་ 


༤ ོ རོཝ་སྷི་ེྷཅུས་པས། དིདསརོམ་གོོས་པས་མཆོ་ཙོ གཆོའདིར་འ ས་སྭོ་སམན། དོོ་གོས ཏིདི་བླཟེད་དིས་ལན་ལག་ བཅོས་བཅོམ་ལ་གོམས་བས ཆོ་བཆོག་འྲབ་འི་འགབདཔོད་བའོནོ། | 
པའི་ཕིར་དང་། ཐགྲརྒྱ་མཾ དགྲོལ ནོས་སྟོང་པ་བཞི་འ དན་པ རྐ སྐབས་བསྐྱད བསོས འྷ་སྐབས་སྲུ་བུ་ ་བྨ་དམུག་པར་གས་མ་ཏད་ཡནཔའི་ི ག་ད ནང་གི་ལུས་ལ་གནདདུ་བ །སྣན་པའི་ཐུབས་ཟབམོ་ལ་ བྷཏིནནས་སོག། | 
ངྲཱཏིར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱེད བྲས པའི་ལམ་མ་ཐོབ་བརྡ་པཱའྲི་བགྱ་ཆསག་རྔལོ ཧཙུར་བ་གཱིངག ཕིད་རིམ་ལ་བཅེནྭ་ཡད་ཚོ་འདི་མཛོག་འགུབ་མི་ནུས བའྲིིརརོ།། འདྲེརུམས་ཀྱི་གནདྲ་ཅི་གཞི་རགས་པ་ཤེས་ ང | 


ཐད་དང་བརས་ང བ་ཞིག་རི 'ལྔ་གསལ་སྤོནེ་དུ་བཤུད་པ་ ཡས་ཤེས་ པར་བྲའོ། རྔང་ད ཇྲི་སྐད་རིམོ་ལ་བེ པའི་བདེ་ཆེ 'དངས་ནས་བདྲ་པོདས བུ་དང་། དེའའོད་གསུལ་ཨྱི་ངངནས་རུ་ ༈མའཿ འྭ་ཕྲུངབ་གཉིས་ཀྱི། ། 


གདནདྱད་ལྫོག་མ་གུཡ་ལེས་རུང་བདངའི་ཉོན་པས། དྭ་ཝུའི་ཆགཅག་གིས་མི་ཆག་ ནིབ མདཉིད་དང་དེའི་ནང་ནས་ཀྱརྱ་ུད་དའི་རགསོརིས་སུ་བདཆོས་སྲུ་ཤེས་བརྡ་བའྲ། | 
¡ གནས་པད། ། །ཧི་མའིིལལཁའ་ འཁབར་བརྣམ་བརབ། །།ཞིས་སོགས་ ཙོ་སྐབས་སུ་ སུ་དོང་བླཟས་ བཤད་པའི ཤོན་བཤདན། ྡོརེ་བྲབས་ ་བ་ལ་དྲཾསྭ་བའིཝ འཾཱགས་ཀྱི་ཟླ སྒནས་ཕེན་ལ་གེགསུམཙི་དོ་ླནས་ དང་། ཧཱུཾ་ཡིག 


།གཉིས་ ཀི་ཛྡོར་བཟླུས་གཉིས་སུ་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རེ ང་མས གསུངས་ཏྱིརུད་དེད་ད གེ་གཉིས་ཀི་ ཏོརླས་བོ་རོད་བོ་ སོ། བསོངོས་པ་དོཏོོ་དང་། དྱ་ཕིམོ་དོང། ཧོམོ་བྲཞིཐའུས་ལས་སིགོགསུམ་ཅྩེ ངོདོ་བླབས། 
ཉིད་གསུབས་པ་ལ་འཕགས་པ་ཡབསས་ཅེ་གཞེང་ལས་ཡི་གེགསུམ་ཅི་ིབླཟུས་ཉིདབ་ཤདདོ།། འོན་ཁང་ཡིགེགཉིས་ཀིདོརབླབསརྡ་ུ་བབས་པ་མཆན་ཏིད་པརམ་བཤད་བདི་མིནནོ།། དམིགས་ཕུལ་རུང་གྲེ་ི ཧ༦། 
ྦ བ་དང་ཡན་ལག་གླི་དུང་གི་དོན དོར་བླཟས་གཉིས་ཡོད་ལ ་སྔ་མ་ལ་ཕྱིྣད' ལ་འ པོར་བཞིི་དོངབླགས་བ ཞི་དང་། ཤི་མ་ལ་ཀྱི་ན་རྒྱུ་ བལ་སེགས་པའི་ངོར་བླཟས་ལ ཝའོ།། དེ་ལྔ་རོགས་འའེ།་བས་ཞྱི་ཆཱས་དབང་དགེ་གི་ལས་༔ སྤག 
བིཊདཾདྡོ་ྱོགས་འད་དགེ་འདྲང་བཞི་ ཅེད་པ། ཡ་ བགློང་མབས་མག་གིཡོ་གས་སོགས་ད བའི་ད བློས་ིད་ ན་ལག་གྲདྲལལ་བེད་རིང་ལུས་རཔནའེ ནདགནས་སམས་དཔན་ང | 
, }བྭ་རམས་ བསེདུ་པའུ་དོན དྲུ་དོར་བླ་ཟས་བེད་པ་ན་ཐོག་མདྦ་རུ་བ ་བའྲི་རུང་བཞི་དང་། དེལ་ནུས་བརེདཔའམཚ ཞས དམེན། དལ་བའི་མས་་ཅ རླབས་བོད་པའི་མབས་གསུམ་གསུངས་ པལས་བད་ནཤམའ།།ནུདག 
་དབླདས་བོད་བའྲི་དེ། འཞེན། ལུས་ཏྱི་གནད་ཊི་གནོ། སི་དན་བདཆེསཔའེ་གནས་རས་པ་ཡོད་དམ་མེདཆེན དིལ་པལ་མོ་ཆེས་འུས་ཊི་ཁ་ པནས་སྣ་ ་བུག་ཅུ་བུརའཇུག་ེད་པོམ་ས གཏོགས་བ་ྲེསཅི་རའཁོར་། 






རེ 







:-:÷ འཕིནོནོ།། སྲ 


ག་གནས དས་འདིནསྱ་དའི་ རེས་བ་བྱི་དིད་བདང་། ་ཡང་ཁུ་ཅིག་རུ་ བའིནུངབཞིའ་ོས་མཐད་་སོགས་བཞིནམདམིལའོར་བཞི ཀབོའོ་གཞི་སོཿ དོ དའ 


ཡོད་དྲུདུག་ཀང་། ཨྔ་ཁིར་བཁོའིི་གནད་འདའི་ེད་ཆས ་པའི་མན་ངག་དང་བལ་བས། ཇིམ་འབྲདྱ་ཀང་ 
ཅ་ བེད་པརའགུར་པ་བླཟོག་མི་ནུས་སོ།། བྱོགས་གཉིག་པ་ ་ལ་ལུས་ གདུ བླེ 
མཁའི་དབིུངསྱ་ཀི་དྲུས་ན་གནས་ཕུར་ཉི་མ་དྲང་། གསལ་བ བ་དང པ། རིན་ཆེན་དང་། 


[¬ ༠ ་ ལ་ 
¿ འཐུཔ་འཛུག་བྲགངས་པེསྱ་ཀང་། དེ 









ད སཱ་བུ་དབ་དང་། ྒ ཅའ 


དཱ་རདྡཱ་དདཱཱས་ ཟྲིམ་པལས སྟོང་པ་ 






འི་དབཔོ་ལ་ན་གྲི་ལང་འ ་ཤནས་གསུམ་ཞེ། 


མོ་འོང་སེ། གཞན་དྲུན་ཉན་སར་བཤད་པའི 


པཅམ་ཞིག་ཡོད་ཀང། ལཿ འདིའིཛོར་བླ ཀྱཾས་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྟན་པའི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་བཞི་བསྒོམ་པར་གསུངས་པའི་དོན་འབྲེལ་པར། ནམ་མཁའི་དྲའེས་ལ་ 


ང་བའི་དཀིལ་ལབོར་བཞི་རོམ་པ་ བཞིན་དུ་འབྱུང་ ལ་བ ཤདནས། མས་ ལ་ལི་ག་རྭ རཿ ད་པན་བཤད་ལ། ་ཡང་ལེའུགསུམ་ ལས། 


་དང་། གསལ་བཞིདསའཁོརྱ བསག ཤནས་ཀའ་པའི། གྱིལ་གགོ་དང་ མའི་དིལ་ལའོི་འྲ་པ་དང 


ྱིདཉིལ་ལབོར་དང་འདྲ་བ་བླསོམ་པ་དང་། 


ཆེ པོ 






བས མའི་ རྩབས ་ཏེས་སོང་པ་པཞེ་འདྲིན་པ་ལ་གོ་ད 


ལགས་པར་ཤེས་པར་བུའོ།། ཡུད་པ ལུ་མཐིང་ཁ་ཞེས་བཱ་བ་ལ་ཟ སོགས་པས། རྣལ་འབོར་པ་ཕོ་མེ པོ་གཉིསུ་ཀྭའི་གསད་བའི་སྣ་ཚེ 
པར་གསུངས སས་པའི་དགོངས་པ་ཞི། ནོ ོརབུའི་བབུམ་ནྱ་ཆ་ འཁོར་ཡོོད་པའིད འདི 


གསུངས་ཏེ མཁའ་འབྲོ་མ་ཡི་སྣ་རེརཞི།།ཡུངས དུས་ཀར་གནས་པར་ར་པ་ ་པར་བསོམ། རྒྱུད 
(ཀཾ བཟུགས གས་དང་སྦྲ་དངདེ བཞིན་དྲི འདས་བེར་མཛན་རན་གིང་། །རྣལ ིུ་ཏད་ཚིསདེབསལས་ན དེནས་འདག་དང་ 


སེེ 


ངོ 


འི་ནངདད་རྡོརེ་དད་པྱདའི་རཱེ་ན་དཛཱ ཐུ་མའིམ 
བགོས་ཏེ། འདི་ཡང་རོགས་རོམ་ཅོ་ལུས་དཔེན དཔས་གཞི་འདུན་པའ་ཐུབས་ཐད་མོང 


¡2 ། །འགྲེལ ལ་དང་། ཡབ བྲ་སྲས་གཞན་ོ་ ཞུདདང་ལེགས་པ པཔ ར་མུར་ཏི་མནདག་ཏཱགནདྲ་ནམས་ལགས་པར་ཐོན་པམ་བུང་འདུག་ པས་འདིདབས 
ཐིའི རེན་ཕྱག་མཚན་ཕྲ་མོ་( ་བསྒོམ༔ 


ད་པ་དང་རིམ་ལྔ་ 
ས་པ་ལ་བཅནཞས། ཡོ 


ོད་པས་དེ་ནཔིབཅི་བླམས ལ་བ 


གཞན་མེད དཔར། །རྡེཔདྨ་ལས་ཐུང 


པར་གྱིས་ཤིག འ 
།བམས་གསུམ་བརྒྱ་དང་མེ་བརྒུ་ རྒྱ་བའི། །འཕྲོ་བ་མུ་ མ་ལྭས་ཡུངས་ནར་པོ། ད་བ དོན། དྷེ 


།དེ་ལུ ྒག་ 





བས་པ 


སྤོནདུ་རྒྱས་པད་བཤདཔ་ལ ་བརྙེན་ནས་ 


ཤིས་གསུམ་བསྒུད་དེ་འོད་གསལ 


ཤནས། རུང་དབུཞུགས་གནས་པིལ་གྲྱེརཿ 


་དུ་འཇུཊ་ 


དྡོདོསིང་ཅས་ཀ་ ཅད་ཤན་ཏུ་གསལ་བྲར་ 
'གྱམུན། །རད་བྱིྣ ནྷ་རོབ་པ་འབྭ་ཏཱ་ འགྱབ། 


། 


།།ཡང་དག་བདི་བདངས་ཆཚོག་དེ། །རྲ་རབས་ཡིད་ཅིང་ ¦ | 


རྩུའ་ལེདུ། །རྣམ་པར་ བཅད །་བཆང་ལ་བགས་༡། ཉི། །བདག་མད་མ་ལ་རང་རིག བཞག །ཿ །བུལཿ ་བའི་ཿ དགའ་བ དག་གི ཐུའུ  །ཏོག་བའི་དང ་བལ་འུང་། །མི་གཡོ་ནམ་པར་འབུལ་མེད་པ། །དགྱེས] | 
འ་ཞཱིསྱ་བྱཝ དངོས་བོར་གསལ། 


། ལཡཁབའ་འགྲ་མཞམ་ཁབ་ཛཁཕག་ གདོང་ཞསྲ་གགས་པྭ་རུ་ ་ཕ་ ་དགུམའེོ།། ད 


ད ཤེས་པ་གཅིག་གྲིས་ནི༽ ནས་དེན་ ས་ཧེ ལཾ་སོགས་སོ 
| ལྟ་བུན རྐ་རི་ཤེས་པ གཉིས་ཉྱིས་ནི་ད ངོས་སྤུ་ལྐན་ཅིག་སྒྱས་པའ 


མ་པ་བསྙཞན།། ཁམས་གསུམ ཤེས་པ་གཉོས་ཉིས་ཞི་ཕེག་ 
དབ་དང་ དུང་། ས་ཡིན སྒྱ་ལུས་འགྲུབ་པར་བསྟནན།( 


༣ འླི་སྣ་རྔེའི མུར 
འནད་དུ་རྟེན་ 


འས་ པ་གསུམ་བྱིས 


འགྱུར་ལས། : 
÷` ཙིལན་བློ། 


པ་བ 


དོད་ཡོན་ ར་བ སྤོད་པ 


རྣམ་པརཏོག་ ཕས་ གཞནདུསབ་མེདཔའ བརབ ལུང་ཟད་ཧེ 


དཱ་ཡི་མཁའ་ག 
འདི་ལ་རིམ་གཉིས་ཀྱི 


ཅིས་པ་གཅིག་གིས་ནི་ཕ་ 


།ནི། འདོད་ཡོན དང་མ བྲལ་ བརྡ་ངུས་ཅི་ ཉི་ཐཾག་ལ་ | 
མར རབླམམས་ མསཛ ོང་ཛི་པར་སྐ་བནི། ནས་བདུག་༢ ་བད དག་དང་ཞེས་སོགས་ར ག་པ ་ རྡོརྗེ་དང་ ༡ རམ་་ ངྲ་སྙོམས པར་འུགས་ པ་འལས་། ལྱན་ཅག་སྱ་ ལྭ་ པའ་དགའ་བ ན་པ་བ ་བཞཱིན་ དྲ། ད་པའི དེས 
མཆག་ངུན་མྱཾས་ཙ ཆེན་འདྲེན་ཞི ¦ དེའི་ཚབདག་དང་ དདགཞན་ངུ་སྣང་བའི་སྦ པྤཾས་པའི་བྦ་རླབད། མད་ཆིང་། ྒ 


་པ། ! །ཞཱ ཞེསེ་ཁྱབུད་ངོ་ ངོ་།ཡུངས།[ 
ཅི་ཆགཉིས་ལོད་དོ།། དེ 






ངཱ 






[༄༅། 


། ེབདེ་བའི་ཉོན་ཀླུ ཀུཉ་ལུ་ཤུའིམྱོས་བྱེད ཡཡ་རབ་ ཏཞུགས་པར་བསྙནཌ༣ེ །། བདག་མེདམ་ཞེས་བ་གཅིག་གིསྐནི་ལུན་སྐེས་གྱི་བདེ་ཆེན་དྲངས་པན་བདག་མེད་པའི་དོན་ལ་ནང་གིས་རིག་བའི་བདེ་བཆེན་པོ་བ 

བད་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་འཆུ ཟ་ ར་བཅུན་ཏོ།། ས་དག བདེ་བ་ གས་པར་བ བད པ་ལ། བལ་བའི་ཞེས་ པ་གཅིག་དྲིས་། པར་ཧིད་ ནདངས་བུན་ ཧོ ་ ི་ོ ཆེན ལུ 
བྭ་ཞུས་བྲ་གཉིས་ཀིསནིདེཏིདྲ་ཀ་ བུད་པར་སྙོན་ཏེ་གོ་སླུའོ། དཀྱེས་རོར་ཞྭས་བ་གཅིག་གིས་ནེ་བདེ་ ོང་དཔྱུར་མེདདུ་སར་བལྱིཉན་ཅིག་མྒྱེས་ དགའ་དེ་ཉིད་ཧེ་ཡིག་གི་དོད ཞོ་སེངི་རྗེ་དང་། [བཛའི་དོན་སེང་ རེ ཀཾ ཟླ 
ས་དོན བྲཛའ།། ལའུ་དྲུག་བའི་མཐའ་ ཅོད་དོ། །།ཿའདོད་པའ་ལོངས་སྱོད་ཐམས་ཅད་འ ཕྱོད་པ་གསུམ་བརྙན་པར་གསུངས་པའི་སྐབས་སུ] སྤྱོད་པའི་མཐའ་ཧུང་ཟད་དངུ་དཱ་པ་ལ་སྨོཿ པ་བསབྱ། ྦ 
ད་བྲན། ྱོ་ས བདྲུན་པའི་མཆནྲ་ཡི་སྐ་ པས་སུ་ ིྐབས་ུ་རིམཔ་བེ་ཱོུ སྣོད་བམཆོག་ དངྭ་སྔགས་སྤོད་པམཆྔོག་རེས་གསུ ངས་ པའིདེནོ་རླད་འཕྲེལ་ལས། འངུ་གཞན་གྱི་དོན་ཀུན་སྒྲབ་པའི་སྙེད་ ་པོ་ཕུལ་དུ་བུང་བ་དང་། [ | 
སྡགས་ཟློས་པ་པེའི་ཕྱོད་པ་གསུམ་ལ་བཤདད་དོ།། སྔ་མ་ཡང་སྦྱོད་པ་གསུམ་ཕྱི་སྤྱི་མང་ང་།] ལའུ་དགུ་པ་ལས། བུད་སེམས་དངེ་བཤ གཤེགས་པའི་སྤྱོད་པ་གཉིས་གསུངས་པའི་ དོནརུདའཕེལ་ལས། འཇིག ནོ་དད་འགལ་ འགལོ་ལམ་་ | ། 


སས ༠ 


ད ལོལ གལ་ཡང་ཟུང་། གང་དངགཿ ་ས་ད་ོོོ་གོསཔར་ འ་བཱའི་རྣམ་ བདེ་དང་དེས་ས གུས་པ་ ་པྷ་རམས་ ཐསྭ་ཉླིནུས་པད་རབ ཉུ་འདྲུག དག་པ་ིདངཔོ། དང ག་སོ་འ་ཟགསཔས་རོགས ཐིས་ཏོགས་ནག་མ པའླས་བག། 
| སྒི འི་སྦྱོར་བའི་སྤྱོད་བས། : ཚོའདི་ཉིད་ལ་འང་ག་ངོ་བོ་བརེ་ ་བའི་སྒོཿ པའི་གཉིས་པར་བཤད་དོ།། དང་བྷོ་བུདསཡས་ཀི་ ཀི་ཕྱོད་པ་སྤི་དོང་། པན་རྫགས་ རམ་ལ་གསུངས་པྲནི་ མཚོན་པ་ཅིམ་དང་། ན་མས ལྕབུའི་ གང་ཐྲག། 
བོ་ཡན་པ བ་ལ་དགོངས་པས། ་ཟང་ཏངཔ་ི་འ སོད་པ དག ༣་སྤྱོད་པ་ཁུད་པར་ཅན་ཐམ དདོ།། ལའུ་ ུ་བཅུ་དྲུག་ པ་ལས། ། ་ལིག་པའི་བ ལྭ་ུགས་ཡད་དག་པར་ལའེབའི་ཐདཔ་ཞེས་གྲས པའི་དོན་ནོ འཛོལ་ཡག། ཌེ 
ྣ དདདཔིག་མ་ལའ། འདྲ་འབག་ཏུཆ་ལུགས་བ ནས་ ད་པ་བྱོ པ་ལ་བཤད་དོ། ལུའུ་དྲུག་པའིའགྲེལ ་པར་སྤྱོད་པ་གསུམ གྱ་མཆོག་ནེ། ལེངས་ སྤྱད་པ་དད་གྲལ་བའ་སྤྱད་པར་འགྱུར་ ངོ་གཉིས་དུང་པ་ཚབ་རྱི་ ༈ཅ འགྱད་ལས་འབྲུང་ཡང་། | 

རྙག་འགྱུར་ལས་ར སད རྣམས་ཀྱི་མཆོག་ིཇུ་སུ་ སྱེད་པའོ་ པ་བ ན་པ་ལཱར་ལེགས་ ེ་པས ༈མུད་པ་གཞན་ པ་མེནནོ། རྤྱད་ཕྱི་མ་ལས་ཀུཞ སུ་ཀུ།བུད་པ ང་སྔགས་ཀྱི་ རར དབག བ་ཀྲིས སངས པ་པའི་དང་པོཾ་ཧོཤ ད་བ་གསུ༔ སྤྱིམ 
ཡིན་ལ གཉིས་པ ཐིལ འ་བྱཅ་པར་བསདཔསོས ག་ཏིན་པ་དང་འ གརྟེན་ལས་འདས དདས་པའི་དོམ་ཚིག་དངྲ་ ༥བ་བརུང་བ་ཡནཿ འོ འད འདོདཆགས་ལས་ པའི་བངསོམས་རི་སོ ་པ་ལོ་སྤོས་ བཅས་དང ཐིད་དང་ཤཿེ 















96; 






ཡོད་གྲསམ་ཧི་ ཧབ སས་ལས་གྲསཿརཏེ། རིས་བ་གཉིས་པ་དང་ གེལ་ལས་བྲང་གསུལ། དུ་བཤད་དྭོ། གད་ལ་སྤྱོད་པའི་འདོད་ གཙོབ པོན ཐན་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ཡོན་ལ། དོ་ལནི་དངོས་ ༈ | 
ཅི་དྲ་གའ་བ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀྱོག་རྒྱ རྱིའིརིག་མ་གཉིས་ སྭོ། དེའི་དང་པོ་ལ་སྦྱོད པ་ལཾ་སྤྱོད་པ་དང་བོ་གཉིས་དོང་། གཉིས་ བ་ལོཿ པ་སྩད་པ་འ ལ་སྦྱོད་བ་གསུམ་པ ཿ་བཞག་གོ། དེ་ལ 'བད་སོོད་བསས་དང་རིམ་པ་ ་པ་གཏིས་པ་ པ༼ 
ལས་རྫགསའམ་ པའི་བྱོད་པ་གསུམ་གསུཔ ས་པནི་མཚོན་པ་ཚཱ མ་ཡིན སི རིམ་གཏོའ ཉེས་རིར་ལེའདུ་སྤྱོད་པ་གསུམ་གསུམ་ ཡོདཔར་ལྤའུབནུ་པ་ལོས་འཆད་པར་འ འ་རོ།། ལབུ་འདིའི་འགྲེལ་པའ་སི་དྲོན་ཧི་ དོན་གྱིསྤྱོད་པ་སྨོས་ ཧཱཾ 
_-ཤ། བཧུས་དུང། སྦས་ དོན་གུཧྦེ ྩོད་པུ་བས་མད་དངམཐརླ་ཐུག་གི་སད་བུ ཤན ཅཱ་སོས་མྭད་དུ་གསུ་ང ས་བཞི ༈ སྤོད་པ་ལ་འཇུག་ བའི་བསོམ་བསམ་ 'ལ་དགོངས་ཀྱི། མྔི་དོན་གྱི་ ད་པ་ལ་སྟྲོད་བ་གཞན་མེ་བཞེད་པ་ཨྲནཏ་ལོའུ་བཅོ་ལྔ་ 
ཏཾ རེ སཿ 
ཙཱ ཐི་ལལུ་བར བཅུད ཡི་བའིདབཞ་གཤགས་པེ་ལའི་ོས་མདག ངབ་གསུངས་པའི་ཕིནདང། ཙ་་ད་ཐུན་བདལ་བསམཨི་སོས་གཅུདངོཔལཞ་འྱ་བུའ། བཟའ་སོགས་བའི་ཤིན་ཏརདམད་ ། 
གཞགྱང་ཡོད་པའྱི་ིོར། སྤྱོད་པ ྱེད་པའི་དུས་ཀྱ་ནབྱ་ནཾ། ི་འང་ཡི་ཆགས་པ་ལའ་ བྱིན་ི་སྦིདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། རིམ་པ་གཉིས་སྒོམ་པའི་སྣོད ད་རུངདུ་ཊེད་བའི་དབང་གེ་དུས་དང་། དྣ རྣཾད་དུའུཧཤས་ ལམ་སློམ་པའིཔུ 









འཇུག་སྟེ། ! མདོར་བྱས ལཔ། འདོད་པ ལ་ི་ཡོངསརུད སཿ ནས། དྱ །དེ་་ ཐུབ་ཀྱས་ ཅུལ གངདུངས་པས། །རྣལ 'འཕྱོར་རྒྱད་ཀྱི་རྗེ་ པ འོས ་་ །བདེ་བས་བྱ བུད་ཆུབ་བ སྔབ་པའ་བ། །ཤེཾར ་བསྙད་རེམ་ལ་འཇུག་པ །ནས་དྷེ་ལ་རྦ་བ་བར་གྲསུམ། 
འ་ཕྱར་ན།། གཉིས་ པ་ལྭནུག་ངོ་དམ་ཆེག རྡོརེས་ན་བླསྐད་རོམ་ འགས་མཐན་ཕཱནནས་ཐུན་མོང་གེ་དངོས་གྲབ་སྒབ་པའ ཟི་བོགས་འྱིན་པ་དང་། དཔེན་བ་གྲ སུམ་བདོན་པ་གཉིས་ཀྱི་རོགསོ་རིལ་དང་བཅས་པྲ་གུབ་ཞས་མཆོག་གི་དོས་༔ ལྟ! 
གྲུབ་འབུབ་པ་ལ་བོགས་འདཱིན་པའྲི་སུབས་གཅིས་ལས་རོད་པས་ དྲུས་ རི བྱུན་ནོོརུན་ནོ། རང་བཞིན་སྣང་བའི་དཔུུས་ནས། ཞེས་སོགས་ལ ་བིན་ནསྭ་ས་ཡཱས་ཐོབྱེ་ནུས་དྱ་མོབ་པའྲ་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་ 
པ་ེདས་རགས་་ལ་ཅོང་ཕཔྲ་བས་གཉིས་ཏྱགསམ་ བའོ རང སྲིཤསའརོས་གཉིས་ལ་བཁཇིན་པརོ་བད་པའིདཔས་བཞྲི༽ འརིདབཅདཔསྱདམས་ཅར ད་ད ངོགས་རིན 
| རལ་སམས་ དབེན་ཐོབནས་སྦྱ་ལ ུས་འབྲུབ་པའ་ དནདུ་ཛཱ དུང བྱན་གོས་བའི་ གཞན་དུ་བསླབས་བེན་ཏོ།། སྒྱུ་ལུས་ཐོབཞསཞ་ཐབ་བྱ་སློབ་ ་པའི་ཟུ། རུབའཛུ་ཐོབ་ །ཟོབ་པའྱི་འིར་ ལུར་དང་ཕཱང་བྱ་ཉོནམངས ་བདཾ་པའི་པོ་མིུ་སྫོད་པ་ བྱ་དགོས་བྲན། ལའུབུ་ །། 


ིསྦོད་པཀོ། བྱ ཡྱི་མ་ལ་ཡང་གཉིག་ཏེ། ལམམ་སྐྱེས་ བྭ སྙེན་པའི་ཡིར་དུ་སྱོད་པ དང་། སྐྱེས་ཟིནི་གྱིལམ་ལ་དོབ བོགས་ ་པའི་སྤོད་པཔོ།། དའིདང་པོ་ ཐོག་མར་སློམ ཞོས་བླབུད་ོམསོབོ་བ་ པའི་གོ་འ་ཕང་མ་ཐོབ་ ཀྱི་བར་དུ་| 





༡ = | % 











ེ །དྲུག་པརརིགེས་ གསུམ་གྱི་སྤོས་མདཀི། ི་ྤོད་་སྤྱད་པའི་ཕན་ཡོནཱ་ཁྱི་སྐབས་ལས་ཤེས་སོ།། ༔ ཐོཐ་པའི་བྲང་འདུག་ཐོབ །ཐོབནས་ན ོད་བ་ེད་བཞི། དི རྩིསེ་ལྔ་ལས། | ཟུང་འཇུག་གོ་7 
(ཿ འཁོརས །བུང་དའཛག་པ་བྲསོམསྤྱ་ཐུར་པས། །པྤྱོད་པའདྲདོ་དང་གཉིས་སྲུ་མོད། །ཅེས་གསུངས 
སྭ་ཏེ། དེན་རོམ་པ་ པ་གྲསེམ་ །པ་དངྡ་ཝ་པཾའི་ཀུནྡ་རོ་བ་ སྩ་མའིསའི་རེན་གཉིས་ ཀ་དང་སྦར་འོ།། འཡུང་སྤོད་བཅུས་ ལས། ཡང་བཅུལ་ཞུགསྱ་ཀི་ཐོད་པ་མེད་ པར་ཐོགམ་མད་པའི་ཏོན་མོདས་པའི་བག་ཆགས་ུད་བདྲ་བ་བརནིའི། 
ཟུས་སོ།། ཞེས་གསུངས་པས་ཏོན་མོངས་ཅི་བག་ཆགས་དངོས་ཤེས་བློབ་མ་ལས་པནི་དཅུལ་ཞུགས་ཅྱི་སྦོད་པ་མེདབར་ཟདམྲི་ནུས་ལ། ཚེ་འདི་ཏིད་ལ་དེ་ཟད་པ་ཡངདོད་པ་དེམད་པརམྲིནུས་སོ།། ཏོནམོངསྤ་ཅིས་བོན་ལ་བག་ 
ཆགས་སུ་བཏགས་བཆེས་མུར་བུར་ཟད་པ་ཡང་དེལ་ལག་ལས་པས། སོབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་བ་འཇུག་གི་ དོནུ་སོད་པ་གཉིས་བ་དགོས་ པར་ཤུས་སོ།། སྣོད་པཱ་ལ་རྗོད་ང་སུང་པ་ནི། གཡུ་ཏོ་དྲབང་གིདུས་ནས་བཟུང་སྩེ། འདོད་ཡོཿ 


ཆགས་པ་ལམ་བྱད་ཡེད་ན། ༈ སྤྱུད་པ་གསུར ཨྱི་གཙོ་བོ་ཡང་དེ་ཙམ་ དུ་ཟད་པས་ནྲ་ནམས་ལས་ལོགས་སྲུ་སྦྱེད་པ་ཏུ སྱིཾད་ཀྱང་ཅི་དགོས་སྙམན། དེ ད་ལ་རྔོག རེམ་པའི་བོགས་ འྱི་བེ་སྦྱེད་ པནེ་ཆོའདོརྱ་བད་དུབ་ཐོབ་ང འིར་ཡིན ཏཾ 





འཕདལ་གནས་བའི། །སློབ་བཞིན་པ་གི ; 
། ཕྤོད་བསྡུས་ལས་བྩོ། ད་ཕྱ་བུད་པའྱི་ཐྱབ་པ་བོ་ཀླུནྨ་རོ་ཊི་བདེན་ ན་པར་གཏོགས་པན་བཤད་པས་ཀྲུད། 











༣༩ 






པ་གཉིས་པལས། རད་བཞོན་སྣང་བ 









དྲུང གཏཱམྦ་མོ་འབརནས་བང་སཾ་ནས་ བྲཞུ་བའྲི་རུས་པ་ཐརསོནྱ་ཏང་། དེ་འད་བ་ལ་ད ད་དུང་པུག་རྒྱའ་སྒ་ནས 
དཱའི་ཕིརེནང་གི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྟན་པའཾ་ཐང 
‹ ཇྲིལར་ནང་གི་ འཁོར་ལྷ་ནམས་ ལ་གོནད་དུ་བསྣན་ བ་ལས་བདེ་བའི་ཁུད་ པར་དྲུལ 





འི་དགེ ཤེས་ཤང་། །ེིད་པཞི་པ་ལ་བྱིལ། །གད་ཞིགྲ་ནམ་གྲསམ་ལམི་སབོ། 
བྱང་ནུབྲ་བསྨ བྲ་བུལ བས། །ཆའ དིཉིདེ་ལ་ཱ འབྱད་མི་འ གུར། །ཞེས་གསུ གསུ སུམས་ཤུང་། སྤྱོད་ བསྡུས་ ་དང་སྤོནགསལ་ ལསཙྱང། སྤྱོད་པ་ བས་པས སཆ་འདཉེད་ལ་ མཆོག་འགྲཐ་པན་བཤད་དོ།། དེའི་རུལ་ ནྲི་རུང་གྲིརལ་ འྱོརམེཐ པར་ རོ་པ 
དབང་གསི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་སྩེད་ནུས་བན། ཕོའི་ཕགྱེ་རྲ་གོགས་སྲུ་མེད་ན་སམས་དབན་འི་ཡེ་ཤས སེ་མཚན་ཉིད་ཚད་བྱ་སིད་མྡོ་ནུ ཞུས་པས དེའི་དོན་དུ་བྷ སྙིན་དགོས་སོོ།། དེ་ལ་ནནདགི་ལུས ལ་གནད བསན་ པའི་མཐུས་རུང་སྡད་པ་ 
་དྲེ་རམས་ལྭ་ཀུད་པོར་ ཆེན་པོ ཐབ་བའ་ འའྲི་སོ་ནས་ད།བེནཱ་ཉིད་ཀྱི་རྟོག ཏོགས་པཾ །རབྱཱ་སཱར་བཱར་བགོད་བའེ་འིམི་ང པ་ཡོད་ པར་གསལ་བ། 





དདེནི་འྲབས་ བླུ་ཟུར་ཐོབ་ནིན། །ངི་ལྟར་ཤིངལ་མེ་གནས་པ། ། །མ་གྭརུཾཾས་བར་དུ་འབྱུངམེ་འཅུ་ བྱུར །དེ་བཞིའེ 


ཀྱིནུས་པ་མཐར་སོན་པན་ཕྱགྱ་ཆའི་འདིད་ཡོན་འཇོས་ཕྱོད་པ་ །ཡུན་ལག་དང་བཅས་པ་ཏིད་ལ་དིལ་ནས་དེ་ཁོན་ིད་རོམ་པྲནི། རྫོགས་རམྱ་བི་བོགས་བྱའན་ཧཱི་སྱོད་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་དོནནོ། 





འབྱུང་བ་ལྟའ་ཕྱཀཊ རྒྱའི་ངོ་བོ་དད་གྲངས་དང་འགྲོ གོོ་བའི་ཁུད་པར་དང་ནུས་ པ་ཆེ་ཆུང་གྱི་བྲེ་བག་ལས་ཀྱདྨ་རལ་འཐོར་པ་པོ་བདེ་པོའིཁུད་པོར་ སྣ་ཚོགས་པ | 











འི 


རས 


ཞེ ད 
དད 


མ ༄༅།། ༤༨. . [སྐྱེ་ལ དེའི་ད 'སྙོདྲཉིད་སྒོམ 'པའི་ཏོགས ཧ་ས པའ་འཐོ་ཚུལ་ཡངད་མང་ཤེས་པརྨ་བའོ།། གལ་ཏེ་འདིའི་ 'མུུད་ སྤོད་པ མྭ་བས་ བརྡ་བུན་མོད་གོ་དྲ་་ སྲ་ཐུབ་མི་འྲབབན། རྒྱན་སྣེ་ འགྲོལ གསུམ ་ལས་། 


༥༥ 


བུ མོང་གི་དཔསྲོ་གུངོ་མཐའ་ཡས་པ་ཇིགོ་དེ་ལས་བསྡུན་པའི་ལམ་ཅིས སླྲུབ་བར་བཤད་ ད་པ་དང་འགལ་ལྭ་བུགམོད་གི་དང་གུ་ཉིདནོདུ་ཡིནད་དུག་ཀོངསྤད་ པ་དྲ་སྤད་བས་ད་འགྲེབ་བ ་བུ་ལ་ཕིན་ཕྲུགས་དྷ་ར་ཡིན་སཱས་ནྭ་བུན་་ 
ཊ་གུབ་ཕྲེན་ཚགས་མང་བོ་འགྲུབ་པ་ལ་ རྙོཾངཏེད་སྦྲོམ་པ་མྲི་དགོས་ཀྱང་། རྒྱ རྒྱད་སྡེ་ ནརྱ་བརབའི་དངོསློ་གབྲཁུན་བརེཅནམང་པོ་བྲགབ་པལ་ཐཱངཏིདྡ་མོམ་ད དགོས་པར་བཤད་དེ། ཁ་ཇིག་ནོ་དེ་མེདན་མི་བྲག་ལ་ཁ་ཅིགོ།་ 

དིདིའི་ཏོགས་པ་སོདན་འགྲུབ་སླ་བའོ།] ། བླ་མདུ་བསཾད་རིམ་པས་བུན་ བུན་མོད་གེ་དངསྲེ་པབ་ཕྱབ་པ་ལནི། ] སྲ་མས་ མི་ུབ་བ་མང་པོ་ཡོད་ལ་བཱནམོང་གི་དངསྔྲ་གུའཙི་ལཐར་ཐུག་ པླ་ནམས་དང་། གཞན་མད་པོ་ ཡུད་དབད་པོ་གྲས 

‡ པས་ཞག་བདྲན་དངྱ་ཟུ་ཉེན་དྲང་། ཟླ་བ་གྲརིག ཤོམ་ཐེད་དང་གཉིས་རུན་ལ་འླུགཔོ་པེའ་གསུམས་པ་ལྕ་བུ་དུས་ཤིནིངུ་ ཅུ་ཏེབ་ལ་བདྲེ་བག་ཅུ་བླགབ་པ པའི་ཐབས་ཟྲ་སཱོད་པྱདེད་པ་ཡིན་ཏེ། བསེད་རམ་མཐའ་བྱིན་པ་ན་རེག་མོང་ ། 


[3 
-3 
ར་བས་བ གསད་གནས་ཏྲིཟློར་ཕཊ་ ཡག་སྒཾམ་ བ་སོགས་རུསྱ་ཙཿབང་སམས་འཕོ་བ་དགགནས་ ལོ། ཡགྱར་དང་སྦུར་བ་ལས་བདེ་ཕོ་བསྐྱད་དེ་དེས་ སྙུང་ཉིད་བརྒ མས་པས། ནུས་པ།ཁྱད་པར་ངན་སྐྱེས་ཞ་དངོས་ 






རོ , 








| }གྲུབ་འགྲུབ་པད་སྲའོ།། དཙྱ་ཧི་བད་སོང་བློམ་པ་བསྐེཿ འིམྱ་གིལམ་ལའང་ཡོད་དོ།། །། གལ་ཏེ་གད་ཟུག་ཁ་ཅིག་ཤིས་བེདམོ་བ་མོ་མཐའ་ྩོནེ་པནྨ་དངྷདཱད་ཱད་བའང་དེད་པ་དང་ ་དང་། ིའིགྱརུ་དངྱདོད་བྲསོག་རོལེ 
ཐི གྲིད་ཤེ་པ པས། དེལ་ བིནནས་ཀྡ དུང་རི ་བའི་དགའ་བ་བཞི་སྱེད་ ་པདུས་ནནདེ་གཉིས ་བསྩད་དམ་བྱྐ ཨྱི་སྐབས་ སུ་བུང་ཡང་ལམ་དུ་འཇཾགནེརྫོགས་རམ་€ྱེ་ཡམྦ་དུ་བྱ་དགོས་ ཏི། ལམ་སོམ རིམ ] 
བས་འ དྱལཱ་བུ་ བུ་བུད་བའི་ལུན་སསྣ་རྔོག གས་རིམི་དཱ་གིལྲ་ལུ ལད་ལས་བཤད་པ་ བཞྲིཿསྤོ། བླསེད་རེསྦཾ་བྷི་པབསཿ ཊསུ་བུན་མོང་གི་ དངོསྤྲ་བུབྱ་ཀིི་དོན་དུ དུ་སཱོད་པ་ཕྱེང་པ ་འདི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་ ལ་བུའི་གྲང་ཟག་མཆོག་མིན་ཧི། པད་ ད་དཀྲར་ལ་སོགས རུ 


པའི་གང་ཟག དབང་པ དམུན་པ་དཱིན་མོང་གི་ དངོསྤ་བུབ ིམ་ཡིད་དངས་ པ་ འགའ་ཞིག་ཡིནནོ།། ོད་བནསྦ་ རྒྱུན་གཾང་ལས་གསུ་མ་པ་དང་སོ་སོའོ་ལཚན་ཉིད་ནི། སཾད་བསྡུས ་ལས་དེ ད་བཞུན་གཤེགས་པ པ་དངྡ་དོ་རེ་འཆངཤི་དབུགས། ཟླ 






ཏད ་ དབུར་ངིཉདབ། ་བའ་དེ་བཞོནེག ཤེགས་ བྲ་བམས་ཅདྲ་ཀི་སར་ལྕི་ཆས ་པ་ནི་པཱོས་བཅས ་དང་། དུ་པ་ལས་དགོས་པའ པའ་ བདུ་འགའ་ཞིག་ལ་པོལ་བདྡི་དོ ཐྲོས་མེདདང་། འ རྲུ་རཾ་ཐམས་ཅད་སུཔས་ནས་བསམ་གཏདན་ི་ 
དད ཟུས་ འབའཞག་བ ་ག༣ནས་བ་ཞྭག་ ཡུ་ཤས་ཉྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྟོམས་ པར་འཇུག་པས ་གམས ་པར་བེད་པ་ད ནྱོ ིད་ཀྱི་སྦོད སྱད་པ་དང་། ཤང་དང་ཏ་ལའི་ལོམ་ དངརས་བལ་གསྱུམ་ ངས་ཐལ་ བར་འགྲོ་བལ [ཁྱད་པར་མད་། ྣ 












ནཿ འདུས་པ་ ་ཡུང སྤོ་བ ་མ་གཉིས་འབའ་ཞིག་བསྟུན་ པར་གསུངས་ལ། རྨིན་ གསལ་ལས་འདུས ་བའིགཞུང་གིསེ་སྤོདོ་པ་ དང་པོ་བསུན་ པར་ག སུངས་ པི རཱོུས་བཅས་ པསྲ་དྷར་ དྲ་ཙན་འདོད་བ ་བཞིའེ་འདོད་ བ་ ལ་ཡྩོད་པ་ དྲ 
བསྐྱེད་རིམ་པོས སྭ་སྦོས་བཅས (ི་སྨོད་པ་ལ་འ པའ་བ༔ ཅོུམ་བསམྨ་ཚཾམ ཞག བསྙན་པ་འ ཡིན་པ བས་མི འགུལ་ལ།། འདིན་རྲ་ས་ རྣམས་བུ་ དའ པ་པར་འདོད་ པའ་ལངས དཆེས་བའི་ཚིགོས་ ་བཅད་དང་པོའ་དང་པ་དང་བ་གཞིས་། 
རྤ ་བཅསྱ་ཀཱེསྤྱོད་པ་ རང་། ཚོས ་བཅད་གོ་ ་པ ས་མདོ དཱྱད་པ་དད་པྲ དྲ་པོའས་ མ མོ་ཟ་ཞངེ་མི་བླཟ་ས ར ཞཔ ་བ ་བཞི་ཤིན་ཅུ་སྦྲོས་ དསས བུས་ལ་ །ཡུན་བ ་བ་བྲོདན་ དཱ ུ་མོད་པ་གུུསི་དདོད་ སན་ལ་ལོངས་༔ 'སོད་པའིའངགྨྷ ༠= 
ུ བསམ་མི འད་པ་ གསུམྱབ་ གྱ་ བ་དགོས་ པའ་བྲབད་ཞདེ་། དང་པོའ ལོས སུ ང་པ པོ་དང་ང་ ྩིཉུརྔ་ཇོས་པུ་གྲབྲན་པར་ལངོས་། ཕྱོད་པོས རུག པར་པ ༈ ཧེས དད། གཉིས་པའྲི་དབས་དུར དགི་ལའྟིདིང་དའཛིནྲ་ཅོས་ས ་པོ་ཞེསཾ། 
] ང་པ་འ རྙཾནནཾས་གྱོ ཡྩོདྲ་པ་ དང་པའྨ་མ འླི་མ་བས ས་བ ་ཆགས་ཤད ་ཆེ་བས་ དབང་པོའ བོ་ཞའ་ རད་དྲད། གཏས་པདྨ་ད སྐབས་མད་དྲ་ཅིང་འཇིའི གཉིས་ འདོ སངས པའི་ སྐབས སྤ་སྭུ་ཏིདཔའཛིན་འབང་ཞིག་གི་ངོའ་ དདྲ་པས 
གས་བ ཡོན་ལཾ་པཾད་པའི་བསམ་པས་འཛྲག་པ་ཡིད་ཞས་ཟེ་མོད་ཅང་། འདིངགཙོ་བོརགཉིས་མེད་ཟུང་འཛྲུག་དདེབརེན་པོའི་ལཤེས་ཀྱི་དོན དུ་དམིགས་ ནས་འདིད་ཕེན་ལ་འཇུག་པནེ་མྨོད་པ་གསུམག་ལ་བྭང་བརོ་ ¡ 


ྦ ཛཱ པ་ནའེདོ།། གང་ལ་སྱད་པས་བྱང་རྲབྱི་སེམུས་སྔར་སྲེད་གསར་དུ་སྩེ་བ་དང་། མཉིམས་བདྲ་གྲནས་པ་ད་ ཅེལ 





འི་ཐབས། ཨུ་གྱུར་པའ་འདོད་ཡོན་ཡནན་ནི། འདོད་བཞིའྲ་དུ་འགོག་བ་ནེ་པར་ ངཱཔོ་དོད 


རྩབ །ཞེས་པའི་དངཔ་གཉིས་ལ་སོགས པདུམ་ཞོག་ལས་ཤུས་སོ།། སྤད་པའི་ཚག་ཇི་ལྟར་བྱབ་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་བརྟན་པའི་ཚོཉོན་ནོངས་པ་ལམ་ དྲ་བད་ཚོལ་ལ་སགུས་པའྲིསོདཔའི་གནདནུས་བརནིདོམ་ལུགསུལདོན། 
།དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་བརྡ་བའོ།། གཟུགས་ལྔ་ནམ་གསུམ་ མ་ཤེསྭཱ་བཱས་ནུས། །ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ནམེས་སྤྱི་དང་སྦས་པ་དང་། མཐུན་ཐུག་གསུམ་དུ་བཤད་པ ཅུདཔ་གསམ་དང་སྦྲུང་བདུ། སྤྱོད་པ་གསུམྱ་བྒྲོམ་ 
བསས་གསུམ་སྙོན་པའ འི་དོན་ཅུང་ཟུད་བཤད་པརྦ་བོ།། དེལ་སྤྱིའི་དོན་རྱྱ་བྡ། ལམ་མ རྒྱདའགྲེལ་ལས། ཡུལྷ་ལཾརྒ་མོམ་པདེ་ལ་ཏིཿ མཚན་རྟགཏུས ཨམསྦ་ཧི་མངོན་པར་འདྱུ་ངུད་ པོ་བླགད་བརྩོབ་བདང། འདྲ 
གངྤྱུ་ཆས་ཀཾ་གོ་འཕད་ཐོབ་པརྡ་བེད་པའ ིཐབས་བ་པརླ་བབ་ག་བས་དང་བབཇུག་པ་འྲ།མབ་ཤད་པས་བུལ་ ལྔ་ལྷར་བསྒོམསཞས། ཌ ལྷ་རྣཾམསུ་ཀྱི་གཟུགས་ལྟ་བ་སེགས་ སྔ་བང་པ་ལ་དྲགོསྤ་ས སླད མས། 
སང ད་བ་བཏན་པ་ཅིག་སྔ ཐན་དུ་བསྐེད་དགོས་པ།། ད་ཡང ངྱ་ཐི་ནེང་གི་ག ཐུགསྱཀྱི་སཱི་མཆེད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་གླུར་པ་ལས། གཟྲགསྡུརྦ་རཱམ་འ ་ལག་པའི་ འི་པད འཇམ་པས་མེ་ལོང་བཟུང ང་ནས་ཞི་བའྲ་པགོ་གསེ་ ཏྟ དངར | 
གྲི་རུན་པོ་འཆད་བ] ཤུམརྒྱས་ཤཾའེ་འབུ་ འབྱུར་ལ་ བད་དོག་པ། གོས་ཅུང་ཟད་གོལ་ཊངེརྭ་སད་སངས་པ་སོན་པ་བསམས ཞས་དའེའ་ ཐུགས་ལ རྒྱན་དུ་བལྟས ་པ་ལས ་བདེ་བཆེ ཞྭ པྱ་བུད་དད་བསང་ ལ། དབཞིནདུ་ ྦ 







རཿ 


༡༨༨༨2༡༠༠༠༠༠༧༩༠༠༠༤༠༤༠ 


ས་ག 


#-7ོ 







འཇལམབསབསཔཅམའཿཝའབམའན་འ༩འར༧ས་ཆམསཔང ༢  ༽ ངོགས ཤི 
ˆ ་་ མ་མམ་མསཔཿ 'ོའད་ངངའ༧ས༤འབ༤༡༡༡༤༤༤༠༡༡༤༧༤༤༨༠༤༤༠༤༤༤ ༢ ༤༤༨ དོ ༡༨༦༤ས་༢སས༩༡༤༤༥༤༥༧པ༢པ༤༦༢༢༠༢༠༥༢ར་ཆང་༢ར༧ར༠༠༠༧ ཀརླུ་དང་། ཙོན་དན་སྦྲལརྱ་སྔད་པོ་དང་། ག་པུརལ། 
པ རྣམས་སྒ་རྡོརྔ་མཟླ་སྙན་པ་ལེནཿདེ་པ་ལ་ག་སྲ་བློགས་པར་བསྐྱད་པ་དང་། དྲིརྨམས དིདྫོརཱལ་གརྦ་པད་ཅད་ནོར་བྱུའ་ཛཱད་དཱགུར་ཀྱུམ ངེ ས་ང་། བཱ ཀླུ བཀང་བ་བཟུད་བརྟ། 
གས་པའི་ད. ྗཡཱ་གསའི་དས་ལོ་སོགས་པ་འ ས་འདི་ལ རོང་བོམས་བག་ག་། 
སྡེགས་པའྲ་དྲསྲབ ༽ུ༽ ཨ་ཅདྲ་ཀྲསེ་བྱརན་པ། ཁྲམ་གཉིར་གསུུསྱ་གེས་མཛས་པ། རྐད་པ་ཤིནཏུ་པ་བྭ་ལཾ་བ་ཡྲང་ཤི་ །སད་པས་པའ་བ་ཆེན་བྒོམས་པར་བསྲས་པོ།། སོན། 
༩༠ ༽ ¬, སྐབ་ངོ་ཆ ༦དཅཁས་བརརྱད་པ། ཁྲམ་གཏའ་གསུ་གས་མངས་པ ±= == ་ད་གྲ་བ་ལྔ་བ། པས་བད་བ་ཆྲེན་བློ་ཆས་པར་བསྐལ་བོ།། སམ། 
བསྐྱེད་པ་དུང་། འགྲྭ་བྷ་ནུམས་རེག་རྡོ་རིས་མཚན་བནས ་པའི་ནག་གས་བྭཝ་བར་བྱསདནས། སྒྲ་དྲཾ་རོ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་དང་ཕེན་ཚུ: འདདའགྱ་་ལ་སུད་པས་བདབ་ཚད་བྱ་ཆས་པར་བསའ་པ།། པྲན 
ཙཾ. རོའྲང་སྲ སྣྩསད་ཀར་བཞན་ ‹ གས་པའའ་ གས་བྟཝ་བར་བླ་སདནས། གྤདྲད་ ངོ སི །༈÷ཀོ་བ།བ།རོའ།ཚ་༡༡༧༤༥། ༩༣།༡རིད། ]དགྲ་བ་ ༨ད་བར་བསྒམ་དགས 
ཧཱ དུཝ་ཞྲུང་དྲག་དྭ། བནས་ཅད་ཀུང་བཞིན་འཛུམ་ཤད་ཆགས་པའི་ཚོག་ག ཤནྱ།་ཨངས་པ་དང་། བུར་པ་གསུམ་ལའང་བུག་མཆན་པ་མྭ བུད་དང་། ཝཱ ངས་གོས་མ་ཆོག་གའབ་བཟུང་བདབསོས་ད 
ཧཱ ཛྩུལ་དརྣོམསན ཕྱནས་ལུ་སེགས་པ་ལ་ཡང་སྦྲུར་ལརྒས་སུང་ལ་ནེ་ ཐིང མ་པ་ཡད་རུང་ངོ་།། དྷ་ཝར་གོམས་པ་ནཐོག་མར་ཡིད་ལ་བད་བྱ་སྣ་ལ་དེའྱེ་གིས་བྱནུད་ནས་དབད་པོ་ཉོན ྒ 
སམ་དངད་པར་བའི།། འདིལ་ཡུལ་ལྡ་ལུརབསླེནཾས་ནས་རིགས་མཐུན་མོ་པོར་སྒེམ་པ་ཡད་རུང་ངོ་།། ད་ལྟར་གོམས་པ་ཿ |, མཁརཔ་༤ར༠༧༤༨༧ 







སྲུང 






རྒྱས་པརཀགྱུར་ཏེ། རིགས་པའི་དབང་ ག་གིས། འདི་འགྱུར་ནནི་དེདགྱཀང་། །འགྱུར་བ་དག་ཏུ་མཐོད་བ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཏ སུམས་ཤིནཏུ་བང བད་བན་ལྲུས་མདངས བཟུད་བརནྭཐོང་ ངེ་། ཏིད་ང ད་ད་འཛིེ 'ལཱསྭ་ཀ 
འབྱུང་བ རྒྱས་པའརྒྱས་ ན་གྱི་ད དས རར དེའྲད་བཊ པས་ལུས་རྒྱས་ ་ནོ་ནིབྱང་ ་་ ་ འཕེལ་བར་འྱགར་ལ། དྲས་ ཆུ ་པསྔ་རོགས་ད ག་ 

ཆོགས་པ་མཆོག་ནམས་དྲགས་པོརླ འི་དགེ ་པར་འགགརརོ།། དེའྲད་བའི་ཏིང་དའཇིན་བྷཊནྲན་དབད་པོས་སུལ་ལྔ་ལ་དངས་སུ། ས།ངསདཱད་པའི འི་རྫསར་བླ་དམས་པ་ ལྟར་བཾུཾངེའཇྲིན་ཡདོནདུ་འགྱུར་བས། ལྭ 
བྱི མཐུན ེ་ གྲསྱ་ཉི་ཐམལྱ་ཧོ་ ཡིདྱ་བེད་སྔོམ་པས་ ལམ་འདིའི་ལུགས་ཀྱུ་ དབང་པའི་དོ་ཝུན་པའྱི་རུལ་ཕིམས་མཆོརྱ་གྲས་པོ། ་སོོ།། འད་ནྲ་དག་མ འལྨ་དཔནས་འང་ ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ པ་བྲ་མམཱན ] 
བྲོབས་ཀུཿ ནུང་རྙུ་ རདུར་ཐིས་ པས ་སྟོདྲཕ་རྣམས་ལྲ ན་མ་ནུས་ ཚུན་ཆདྱ་ཀུ་འདོད་ཡོན་ལ ་ལ་པྤུད་པའིབཔོམ་བསམ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བྲསྐོམ ས་སྟོ སྩེབས་ཀྱ་ [རུ་ཇཱ་ཧཱིརཾབིམ་པ་ལསྡ་ འིར ར་བས། ཊི མཚན་འཛིན ད 
གྱི་སྦོས་པ་ཐཾཡིརྱོསོ་གནོན ནཾ་པ་ལྟར་མེ་ནུས་པས་སློ སྤོས་བཅེས་ཀྱི་བསམ་པ་ཞེས་བྱ་ རཿ བསྐྱད་རིས་པ་ལ་བྲསོམ་བསམ་ཅི་སོནས་བྱོད་པ་ྱིམ་གཉིས་མིའ ཊོ་ཡུལ་དངྲ་བ་བ་ལ་སེགས་པའ་སྲོས་ ླབ་དྗརུ་གེ གིོཤྭས་མྨྱོད་པ་| 


པ ° ཉེ 


༢ས--་-ི-- 


ཡལ འདའ 


ཤ། 


གསུམ ད་དོ།། སས་དྩོཧོ་བློལ་བསམོསི་ བླསོམསྭ་ཧོབསྱ་འི་ [ཀྱིས་རླུང་བྲིས་པ 
རི འཚངྱ་བམདཔ་དུང་། འདོང་ཡྭན་ལ་ ཕ་སྱོད་པི་གཉིས་ཀ་ ཅོད་པ་ 


མས་དན་ནསྔ་རེསྱ་ཀྱི་ན ཧཱབསྦ་སུ་རང་དོ་ 
གྱི་སློས་པ་ཆུདལ་དཁོནཱ་ཉིད་མངོན་སུམ 


དུ་ཏོགས་ བ་མིན་བསྭ་མོ་ སྤོས་མད་ཀྱི་སྤྱོད་པྲ་ལ་༔ ལྭ་སླབ་པའ འ་བླམོམ་བསྐུམ མོ།། དེལ་ཡང་བླསོན བསམ་གྱིས 


འྭི་སྩོང་པ་རྣམས་འདྲེནཞུས་བནས་བཟུང་ངྟེ། རཾམ་པ་བཞི་པའིའོད་གསལ ུཐོབྱུན་ཅད་དུ་མུར་མཉས་གཞག་ག གཧེང་། 
དྲོ ད་པ་གསུམྱ་ཧིའི སྐྱ་རས་བཏབ རྡོ་རྗེའཆང་ལ་འབུལ་བའ་ཚུལ་ གྱེས་ལོངས་སྤྱོད་པ་ནི། སྡ་མ་ལ་ལུ་སནྒ་མཚཾན། ། 


ས་སྦོས་བཅས་དད་ ནཅཱ་མོས་མེདྲ་ཀཱཱ་སྦོད་པགཉིས 


དང བྱ་བ་ལེ་སེྲས་པའི་སྒོ་ནས་ཡོད་པས་སྣོད་པ་གསུམ་ཡོད་དོ།། མཐནྦ་ཐུགོ་གེ་བླསོམ་བསྲསད། སློབ་པ བྲུདའདུག་ཐོབ་པནས་བཟུང་སྟ། སླ་མབ་པའྲི་བླུད་འདུག་མ་ཐོབ་པའི་བརྡ་དུ་རེསྱ་ཀྱི་སེབས་སྲུ་ 
ལོ ཛོན་དས་བགིས་པ ད་ས བ་བ ན་རིས རི རྩུས བདས བུ བ་བ ཟ་ལ བ་པའི་བ འདད་ས་མགྷ་འི 


བུ སོད་པ་ན་ད་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་རུམ་དྷུ་རགོ གུས་པ་དྲན སྦྱ་ཧྭས་ཿ ་བངབྲ་སཾ སྤྱིད་པན་ ནི་བདིན་ཞེ ཤྱི་མཚཤཱཿ ་འ 
ད་ཡིནོ་ཕུར་འ ར་འཆད་བའི་༽ླྣསོམ་བསམ་ཞེ་ དེ་དོ།། ཛིལ བྤོསས་བསྲར ཅཾ་སྤོནས་ ཡུད་པྲ་ཝ་མ་གཉིས། ྱ་ཡི། བྱ་བ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་རྣས་འཇོག་ ར་རྣིསཾད་དང་འདོ་གོ། བདག་གྲ་དྲོ་རེ་པད་མར་ལྡན། ། 


།ཞེས་བའི་སྐབ སུབ ཤད་པའྲི་ཨོ་རུང་བའི་བདའྱང་བ་ལ། ཐོ་རངས་ཟསྲ་བསོ་རུར་བྱཅུག་པས་ལུ་རྲིལ་ཏེ༔ དུལ་ བུས་རིསྱ་ནཱིས་འཐེན་ ་པ་ནང་དྲུ་བ་ལ། ཤབ་ན་ ནོར་སླེབྲ་ནིབྱ་ཏུ ཙི་བདདུ་སྦུད་བར་བུའོ། དེནས་ལྕ་། + 
.. རྩེ བོག་སྟ་ལུ་རྔ ཆུངབ་དུལ་བུས་བསྟོད་ ཧོད་པྲ་མང་དུ་བྱ་ཤཱིདྲ་། རང་གླི་ཀདྱ་ཧནས་བང་ཆུབྱ་ཅིཾསཾམསྦ བདུད་ཇི་འཛེགས་པྲ་འཕྱེ་གིསྤ་རི་ཆུདབ་ལོ་ བྱ་རུད་ནས་ལཱ་གཤུང་དུ་འབབ་ པར་བསམ་ཨོ ་ཡོ།། རྷལཱར་བསམས་ པས 
ཀླད་རྒྱ་ནས འཇགས་ པའྱེ་བང་སེམས འུ ཉཆུ་ག་ལམན ས་ ལྕེའཾ་གཞུང་དུ་འབབ་ ཕན་བཤད་པ་དའེ་སྟོ། སྱཔས་རྱཿ ཅྱསནསེ་ཁའི་ནདམེརྩ་ཅེས་ཁེངས་པ བའབུད། དྷེཉྱཾ་པུ་ཡད་ཡད་འླབུངོན། པས་ལྲའུ་འདེའ་ བཤད་པ ུར་གུབགས་ལུས་ ༔ | མྱེ 







| དངུ་ཨམས་པ སེམས་བུང ངྲ་ནམས་ཆིམ་ནས་བུད་བད་གནས་པ་ སྒྱི་བེ་དདུ། ལྲེུ་བྱར་བདླུན་པར་གྲསུངས་པ་ལུར། རུ་ རླུང་ལ་སོགས་པའ་ཞུད་གཤོརྣེམས་འཁྲུགས་པས ཟིལྭ་གེས་མི་ནོན་པ་དང་དའི་འགྲེལ པར ཤེས་རུབྱ་ཊི་ 
ྒ དྲདངས་པ་ལས་འྲ འྗཐུང་བྭ་ལརྦ་ད་བ་ད་ ས་བ བདུག ་པ་དང་ བུབས ཆེན་པོས་བཚོ་བརུ་གསུངས་པའ་ཕཤ ཡོན་ནནས་འབུང་ ཡཱཾ། འདྲིན དཱ་གྱི་བ ཅཿ ་པར་བྱད་པ་དང་། དེལྭས་ལ་གུསྱ་ཏི་བད་བ་ཆེན་པ ་བོ། ་ 
འདེ པའི་བྱད་ལ ཙི་མཆགཏཱ་ཛུད་པའོ།། འདི་ལྱ་རུད་གཞན་དང་ བསམ་ མི་ཁུབྱ་ཏི་རེམ །པན་ ར་ཡད་བྲམགས་པ་ཆེའོ།ི དྱུ་ཙི་དེ་དང་། འཐུང་བ་ན་ངོ་མ་ མི་དིའོ་ཡང་དྲནས་ རིསྱ་བྲིས་རོ་ འོ༨ཤིནྭཏཱ་ཧོམ་པར་འྱཔུར་ཟེད་རྲོ། 


༠. དཔ 


ོག་ །གཟུགས་དདྨ་དུར སྭ ད་གུངཔ་ས། བྲོ གཉིས་ད དང་ཡང ། ཚོ་བ ིཕུད་པོ་མཉམ་ཉིད་ད། །ཚུ་ཁམས་༔ བཟི་དབང་བོདང་། [ཟླ སྦྲ་དང་རྣམ་ལྔརུ་གྱར་པ སཱེ། །ཁྲོ་བོ་གཉིཊ བོགཉིས་། དང་ཡང་དག་ལྡན། །བདུ་ཤཀ། 
སོ་སོརཏོག་པ་དང་། ཏུན ང་པོ་དང་། ། དྨནྭ་ཡརྦ་ཱད་པ་ སྙ ་དང་ཡད་དག་ལྡན། །འདུ་ཕྱེད་བྱཐ་སྒྲབ་པ་དང་ །རུངཁནས་ལྕའི་དཔའ་པོ་དང་། །འདངྡ་ནམ་ལྡརྱ་ཧུར་པཱ་སྟི། །བྲ་བོ་གཉིས་དོང་། 
ཡུད་དག་ལཱན | །སྟེད་འོགཁྲེ་ ཞི་བ དཅས། འབ ཞིན་ཧི་ནཾ་སྣང་བ་ཉིཾད། ] །ཤེས་བུད་བོར་ཞུགས་པཅ། ། །རྣུམ་ཤུས་ཀྱེད་ ངནི་འོད་གསལེ་ ་བར། །མུ་དན་འདུས་བཅས་ཞུན་སྟོད་དང་། །འ ཆོས་ཀྱི ར་ཡད་བཤད་བ་ རཾ 
། ཡིན (ཤེས་གསུངས་སོ།། དེ་ལ་ག གས་ཛད་གཏོགས་ཞག་པ སི དྲིརམསྨ་ན་སྣང་གི་ར གས་ཧན ནཾ་པའི་དོན་ཏུ། གཞན་ལ་ཡང་ོར་ཕུང་གཏོགས་ཞེས་གོགས་ཀྱི་དོན་སྦྱར་རོ།. དེ་ཡང་གཟུགས་ཕུད་ཐཾར་། 
པན་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་སྣར་ལས་ཕྲུརྲ་སོང་བ་དང་ལུས་ཉམ་རུང་བ་དང་ཞུས་པ་མེད་པར་འགྱར་རོ། མེ་ལོང་ཡ་ཤས་ནཾམ་ལོད་ལཱ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་བཞིན་དུ་ཡུལ་རྣུམས་ིག་ཅར་སྣང་བ་ལ་སྤྱོད་ 
གཱ 'སུ་གསུངས་ས།། དེ་ཟིམ པ་ན་མ གསལ ་བར་རབ་རཾབྱངུ་འྱབར་རོ།། ༢ སའེ་ཁམས་ཐིའ། པན་ལུས ་ཐནས་ཅད་སྐམ་པར་འགྱུར་པོ།། ་་ དཔད་ཐིམ་པན་མགེ་འབེད་འཛ་ འ་ཞ གས་སོ། སོ། ཡུལ་གཟུགགོ་རྒྱདཀིད། 


-22:% 





[3]. ས་མ་མས་སསས་སས ༢༨ སས་ལ ལ་པ ༣༨ ༡༩༡༡༤༤༠༤༤༠༠༤༠--༤༤༠༠༠༠༤༠༤༨་༢༠༠༤༠༠༠༠༤༤༤༤------ ༡༡༡༡ ཟ་ནི 
° ༄༅། , །མུ་བཾནེ་ བཔའ་ཕུ་རལ་བ་གྲཟགས་མེན་གུ། དོ་གི་སྱ་ཉི་གླབགསོ་ ཡིན་ལ ་དཐེར། ་པན་ལས་ཀྱི་མདངས་ཡལ ་པ་དང་ཉམས་སྟོ ྩོབད་ཟ ཟད་པར་འྱ་ཀུར་རོ།། རྣམ་པ་ལྔ་ནི་ཛུང་པོ་ཕང་ཁམད ་དང་དབང་པོ་། ༈ 
དྷ དྡ དྲ་ཡུ་ཤེས་ཟེ རྲེ་རི་བྲགོདས་པ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ལ ་ད་བཞིནེ་དུ་སརའོ།། དཿཙམ་ད་ ཟད་དམ་སྙམན་ལག་བ་དང་དཔར་བ ་གཡས་ང་ལཱ་བཀད་པའྲི་འོ་ ཁོ་བོ་གཉིས་དང་ཡང་དག་དར་ལན་བྷ་ས་དེ་དག་དང་བཅས་ བནེ ནརྣམ་སྣང་ ༈ 
ཅི མ་ ཅནཱ་ཞོ།། དེ་བཞིན་དུ་འོག་ཏུ་ ཡདདཤེས་ པའ་པུའོ།། བྱམས པ་ཊ པ་སོགསྣརམ་སྣངལ སོགས ་པའི་རིགས་ཀྱི་ཆ་ཀས་ལ་གནས བ་ེདག་གི་འོད་གསལ་དུ་འཛུག་ཚུལྱ་དུད་འདིར་གསལ་ང ་བར་མེདྱ་ཀུང་། རྣོམ་པྣ ཕཱང་ལ་ ཁྲ 
ད གས་པའི་རིགས་ གཞན་ནྣམསྲ་བསྟན་ང པའི ཟླི་བ་སྟབསྱ་ཏུས ་དུ་དག་ །ཀཉང་འོད་གསལ་དྲུ་འཇུག་པད་ཤེས་པ ཊརྱ་བུའོ།། ཆོར་བའི་ཕུང་པོ་ བའླད་ ང་དང་མྲའིས་བའ དང་བད་ ཤན་དོང་འདུས་པ་ལ་སོགསདལ་བཏེན་ པའིདབང་ཤེས] ྦ 
ཆར་བ ཡཱམས་སྤ་མོང་བདམི་ཁྱགདརོ།། ཡོ མཾ ཧིད་ཡེ་ཤསུན་ རྐང་ལེད་དྲ་ ངཿ དདངགཉིས་ལ་སོགས ་ཕའ་ འི་སེམས་ཅན་རམས་སེམས་ཚམ་མོ་ཞཾསྙི་རམ་པ་གི་ གཅོག ཉུརྟོགས་པ་ལ་ཧ ་ལ་ཧྤད་བསྔུས་ལས ་གསུངས་ལ། དེ་ཐིམ་པན ྒ 
ཀྱ་ཆར་བ་གསུམ་དྲན་བར་ན་འགྱུར་རོ།] ཚུའི་ཁནས་ཐིམ་པན་རད་གི་ལུས་ལཁ་རུ་དང་རུལ དང་གཅན་དང་ཁྲག་དང་།བྱུབ སོགས 'སྐམས་པརའགྱར་རོ།། བའི་དབང་པོ བོ་ཐིམོ་པནེ་ཡི་དདནངད་བཅས་པའི་སྒྲ སྒ་ ཐོས་པ» ྦ 
























ལའ 









¡[ཾམིི འགྱུར་ངོ།། ཡཿ ཡུལ་སླ སྒ་ཐིམ པན་དང་གོ་ལུས་རི་རོ་བའི་ནངགྱི་འུན་ས སྨྲ་གྲག་པར་མོ་འགྱུར་ངོ་། ། རྐང་གནིས་ལ།ོགས ་པའི་སྤ་མསྲ་དན་རི་ ཤོནྣམས་སོ། 'སོན་དོ དོབ་ལ 'སྤྱོད་བསྔས་སུ་ འདྲུ ཤེས་སུ སུ་གསུངས་ལ། དེ་ཐིན་པན་ན 
།ཅཧན་ དྣརཾམསྲ་ད་ དུན་པར་མིའྱུར་རོ།། སེར སེར་ཏོག་ཀ ་ཀུདྦ་མད་ལཾ སོ་སོར་ཏོག པགས ས་ལ་བྱད་ལཿ ་དྲ་ཐཾམ་པ་ ན་མང་སྲ་དནན།། ལུས་ཀྱི་མ ་ཐིམ་པན ་བཟའ་བཏུང་ འཇྡུ་བའནུས ་བཏོམས་པོ།། པས} སྣཱའོཿ དབང་པོ ་པོ་ཐའི པ་པ ཡ་མ 
ཕཱད་པ་ཞན་རིཾརེ་ རྲ་དྲག་ལཱ་རིང་དའྲ་ལྲོ། དྲི་བྲིམ ཕནའད་ག་ལུཿ གི་ལུསྭ་ཏྲིད་མི་ཆོར་རོ།། འདིའ་འོད་དཔག མདཱ་ཀྱིའིགས ཀི་སླན་རབ་གཟྲིགས་དང་ དང་འཇུམ་དྲཔངས་གཉིས་ཆད་ལ ་སྣནམ་ ཉཱིང་དན་འབྱུང་གི་རིགས་ ལྷག་གོ ་ཤོ་ ་སྙམན། ཛྭ 
གྲཕགད། ་ནས་ རྣམ་ཤེས ི་ཐུང་ལོའི་བདནི་གོ་བོ་ཡིན་ལ དྲ དག ཧྱད་ཝྔམུ ་སཱ་མཱ་རགས་ཤཾང་ཕྱིམ ཕྱི་མྭ་ཕྲྭ་བས་འགས་རིམ་ནས་འགྲག་གོ། ་གོ། དསྲན་ཐུ། ཐུང་པོ་འརྲ་བ ཐམ་པྲན།ཁམས་དང་དབང་པོ་དང་ཡུལ གང་ཅིལ་པད་བྱབར་། ^ 
བླ་རམས ཤོཞཾས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པསན། ཆོར་བྲ་ཐར་པན་སྣ་དབངར། ཐཐཾམ་ཞིང་འདྲ་ ཞས ཐིམ་པ པ་ན་ད་ཐིམ་པར་འཐབར་བས་ནར་སྙིང་དིན་འབུང་གིརིགས་པྲི ཡན་ཡང་། བམུ་རམ་སི་དབདད་མཛད་ནས་ ་པདམའ འོགསྲ་སུ་གསུང་ོཾ། 
ཀྭ _ ཏ་གཞན་རྣམས ་ལ་ཡངང་ལུར་རོ།། འདྲྭ་པདྲ་༡ ཛཿ ཀྱི་ཕུང་པོ་ཐམ ་བར་ལུས་ྱི ་ཉི་བྱ་བ ་བསླུལ་བསྙོད་གོགས ཐམས་ཧད་ལ་འདུག་པར་མ་འགབུང་ར།] བྱ་བ་སྨྲཿ སྒྲབ ་པའི་ཡ་ཤེས་ནཾ གཤི དུས ཉི་རང་ཧི། གི་དགོང་ པཱ སྒྲབ བི རེ ས་པ་ ཀཾ ། 
¡[གཞན་ནམ ` ` ༄ེ༄ས༦༦་ ` ོ་་བ་་་ཾགཾོཾ གཾ 2 -- ་; 












། ༽ །ཡུན་ལ་དེ་ཐིམ་ཕན། འཇིག་ཉེན་པའི་ཕྱིའི་བ་བྲ་དང་དགོས་བྲངན་པརྡ་མི་བྱ་གར་དོ།། ཆུད་གི་ཁམས་དྲམ་པན་སྲོག ་ལ་སོགས་པའྡི་རུང་བནུ་དྲ་གི་གནས་ཞས་འཕོའོ།། འདེརྲ་ལུས་དབང་ཐིམ་དགོས་པིང་རེག་ 
ད་པའི་ངེས་ ་བརྡ་རྐྱ་བའ་རུང རུང་ཐྲིམ་པའ་གསུངས་བས་ཡོག་ ལ་སོགས་པ་བཞེ་ཐལེ་བའི་ ས་ད དོར་གུལ་པཞེ ཞྲི མ་པར་གསུངས་ པབ 


2» 








མས» 


ལཱའི་རྩ་ ཝེ ཐོན་པོར་འླགུར་རོ།། རོའི པུལ་ཐེམ་པནྲ་འོ་དྲག་ཉམས་སྲ་མྱི་སོང་ངོ་།། སྙེད་འོག་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་རྔོ་རཱའི་རིགས་རམ་ཤེས་ཀུ ུ་ཕུད་པའི་འོད་གསལ་དུ་འ 
བཟིལ ུ་ལ་བཀོད་པ་གཉིས་ཏེ་ཤིནྱ་ཏཱ་དད་བཅས་བ་གཉིས་ན སྒབས་གཞན་དུ་ཡང་དག་པ་དང་ལྔན་པའ་གསུངས་ བ་དང་དོན་འདང་བ་ཡྲེན་ ཙི་བཅས་པའ། རེག 
བ་ནྟ་ཏོག ་པ་རང་བཞན་བརྒརད་དུ་དང་ཉོག་མད་ཀྲུན་ཏུ་སྣང་བ་གསུམ་མོ།། རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོརྡ་ཞུགས་པནི་བང་བཞིན་སྣང་བ་ལ་ཐཾམ་ ཞངཾ་སྣང་བ་གདུམ་ཡ 
ཇོ འོད་གསལ་བར་འཛུག་གོ། དེ དེའ་མིང་གྲི་རྲ་གངས་སྟོན་པ་ནྩིམ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་གུན་ཏེ་ཐམས་ ཅད་ཊ པ་དངཆོས་་མུར་ཡྱརད་ལས་བཤད་པ་ ིནེནོ།། བཅས་པའྲི་མས་ནི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པཙམ་ཁྱ་སྦ་འདུག་ 








,ཏྱ.228.259  @ 












ལུའ་རེགྲི་བུ་ཡང་ཐིམ་དགོས་སོོ།། ལྗེའི་དབད་པྲོ་ཐཾལེ་ང བན་ལྕེ ྲོམ་པ་དང་ཐུང་བ་དང་ | 

ཇུགཚུལ་སྟོནཱ་ལ། སྟེདའོག་བ གཾ བོ་བོ་ནཾ་པྱི་གཙུག་དང་རྐང་ 
རྔོ་རྗ་མ་སྙོནོ་བ་མཱནཱརོ།། འང་བཞིན་བྱ་ནོ་སཱོད་བཏད་ཇེས་ | དཱ 
ཡཱ་པ་བཞིནེ་སྔ་མ ཏི་ཐོས་གོད་མང་ཡ་ག ༡ཉེར་ཐོབ་ཀྱ ཅུ། 










། 






བ་མ་ཡིནེ་བརྡ་སོན་བའོ།། འྭོླ་ཟམ་ཤེས་ཅི་སབས་སྭུ་མབས་གཞུན་བཞིན་དྲ་ཕྲང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་མི་སྟོནོ་བ་ཅིཞེ་ན། ནམ་མཁའ་ལ་གཉིས་ལས་བུ་ག་ཞླས་མཁའ་ནི་གཟུགས་རྱི་སྒྱེ་མཆེད་ཡིན་པ བསལ་དང 
ལ་སོགས་པའི ། 


སྒབས་ ཡིན་ལྭ་ཊ ཁྲདུས་མྱ་བསྭ་ཙི་ནམ ཕམཁའ་ནྲིཐིམྲ་ར འི་ཁོངས་སུ་མེ་གཏོགས ་པས་འདིང་མ ་མ་བཤད་དོ།། ཆོསྱ་ཀུ་སྙེ སྱི་མཆེདཀྱི་ཤུ་ ཕུང་པོ་བར་ ་བ་གསུམ་ནྟིས སྐབས་གོངམའ་བཤྲད་བཞེ་ལཞམ་མཁའ་ལ་ 

| །འདུས་མཐསྲནེ་ ནིསྲར་ ་བཤད་པ་ལྟར་ཡེན་པས་ཆོས་ཁྱི་ཁནས་དེ་འོད་གསལ་དུ་ཐིཨྲ་པར་འགྲུར་བའེ་ཁོངས་སུ་མ་ཐགྲབས་སོ།། ཆོས་ཀྱི་དབྱངས ཨ་ཉྱི་ལེ་ཤེས་ཞྡེ་ཐོ་གསུུལ་གྲི་སྲིབ་པ་དག ་དགྲ་རྲང་ལས ་ཉོན་ལས་གྲོལ་ཏེ་ གེ་ལོ་དགེའི་ 
]།ྣམྨ་རྡོག་གི་བག་ཆགས་སྩས་པ་ལ་སྦྱོད་བསྡས་སུ་གསུངས་པ་ཚང་བ་སྐབས ས་འདིར་མེད་ཧང་ལས 'དང་ཏོན་མེང་ མེངས་ཡོངས་སུུ་སྩོང་བའྲི་རམ་ཤེས་ཡོད་པས་ཚོང་ལ་ཡོདྲ་ཀཱི་དབང་པོ་ན་འདོར་སྣང་བྲ་གསུམ་པོའོ།། འདིར་གཤྲིའི 
ཆིམ ཕཱ་དང་རོགས་རིམ་ཙོ་བོད་གསའུ་དུ་འཛུགྲི་རུ་ རལ་གཉིས་ཐུན་མོང་དུབ ཤད་པ པ་ནི། རཾ་འྲེ་བུང་རེ་ཙཾམ་མ་གཏོགས་པ་སེམསོ་ཅན་ཐ་མལ་པས ས་འཆིབའི་འོད་གསལ་མདོན་དུ་བྱེད་པའི་ སྐབས་ཀྱི་ ཀིའརིའིམྲེཇྲིད་བ་དེ་འད་བཅིགྷ་རིི 
འབྱོར་ཕྱིསྟེབས་ ཀྱེས་མངོན་དུ་བྱས་པའ་ སྐབསཾ་སུ་འོད་གསལ མངོན་དུ་བིད་པ་ རྟོགས་ ་བརྱ་བ་པའྱི་ཕོར་ཡིན་ལ། འདནི་འཕགས་པ་ལབྲ་སས་ཀྱི་ཆོས་ །སྐད་བུཞམང་ལ་ ནེ་བ་སྟེ། དེའི ཊི་གནད་ཨྱིས་སྒུ་མའི་ལོངས་སླུ་སྒྲུབ་པ་ཡང་བྷཱ] 


།ཅོ་ནོདང་བསམ་གནྱཧལོ་འཁོའོ་མབ་བའྲི་སབས ་གཞན་དུ་ཡང་ཤེས་ བའྲ་བའོ།། འཕགས ༈་པའི་མདོ་བྲས་ལས། ནམམཁའི་དྲྭ་དིས་ ཀྱི་དབུས་གནསན། ཞེས་པ་ ལྷག་མོས་འོད་གསལ་དུ་བ སཿ པ་ལ་སྐྱཌཞིང་། ཡྲ་ཤྲེ ས། 
རྒྱ་མཚོ་བསྒོམ་ པརྱ། །ཞས་པ་ ཡགས རྒྱ་མཚེའི་གཟུགྲས་ཡེ་ ཡཨསྱུངུར་པ་ལས། ཉི་མའི་དཀྱིལ །འཁོར་བསྒོམ་པརྲ་བུ་བལ་སྦྱའབ་དུང་། ཡང་བསྡུ་བྲ་དག་ རྱང་རྲབ་ཏུ་བྱ། ༩ ཞེས་པ་འ འབྱུང་བཞིའོཿ ཁིལ་ལུཁོར་འྲདས བསས་རྔ་འི 

ྭ ས་བསྐྱེད་པ་ལ བ་དྲང་། གཞུང་དྭམས་ཀི་འགྲེལ་ པའ་ ད་པ་གཉན། སྦྱར་སམ་མཐུན་པ་ཡོད་ཀུང་། རྔོ་རྣིའི་ཚོག་རེ་ལོ་དོན་མེ་འདྲ་བམང་དེ་ཡོད་པས་མེ་འགལ་ལོ།། སྭ་པོགོས་གཙུང་ཞིངཞྲེས ་པནས་ཁུབླབཔསནསཇ 
ེ བཟའ་བརྱ་བ། ཤས་པའ ཧི འི་བར་ལྭ་ལུང་ཉུན་ལས་པྲས་དོན་སིབཤདཔ་མདད་གསོམ་པྲ་ནམས་ལ། གད་ཞིགླ་དང་བདུར་སྒྲགས་པ། ཞེས་སོགསདཔ་པམ་གཏོགས་པ། གཞན་རྣམས་ཀྱི་ངེས་དོནོ་ཧྱི་བཤད་པ་འགྲེལ་པརམ།] 
| མཛད་པནི་ཁོ་ཅིགགློ་མ་བདང། ཁ་ཅིག་ལ་ཆིག་དངོས་སུམ་དཔས་ཀད་དོཿ ཐཤདའཇདུག་པ་དང་། ཆུ མཏོག་གེ་ ངེས རྩྱབཤད་པ་གྲས ་པའིནང་དུ་གཞན་མང་པོ་ཞའ ་ཊདུན། སྣང་བ །ལ་དགངསནས་མ་ དྲངས་ཤདྲ་ལོགས་སུ་མ་ །་ 
[བཤད་དོ། ད།། ལེའུ་བརད་པའ་མཐའ་གཅོད་དོ།། _།གནུབ་ཤིདོ་དང་གཙུབ་སྟན་ཞེས་སོགས ཀྱི་སྐུབས ཨུ་བཤད་རྒྱུད་ལུང་ཏྟན་ལས། དནསམེ་ ཡང་འབུངམོད་རེ། །གཙཐ་ཤིངལ་སོགས འེའི་ནས། །འདི་ལྟུརསོ དོར་ | 


[༅། །བྷཏགས་ན་ཀོ། །མེ་དེ་གདནའངམི་གྲནས་སོ། །བགཆ་དངནི་གཟུགས་བརྟན་དང་། །མྩུམ་དངནྷཾ་ླ་ར་དང། །དེ་བཞིན་ནྲུ་བླུམ་ལམ་སྟེ། །ཆོས་རམས་ཐམས་ཧུད་དེ་ངང་ལྲུད། །མགོན་པོ་པྲ་ལཱ་པཱ་ ། 

ལུ་ཐུན། །རྐྱེན་དོན་ལས་གཟིག་ཡང་དག་བྱུང་། །དེ་བཞིན་འགོ་འོང་གནུས་པ་རྣམས། །ནུང་བུདྲ་མ་ཡད་ཡདམ་ཡིན། །གནས་ལེད་གནས པའི་སྦོན་བ་ཡིས། །གནས་བནམ་མུཁའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །དམན་ཏོདྱརོ་ 
8 དཾ རྔ་ཡི། །དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་རིག་པརྲ་བ། །དྷལར་ཆོས་རྣམས་དངོས་མད་རེས། །གསུང་བའད་ཉད་དོན་མཁུས་པས། །ནུམ་པན་་མུན་པ་ལོག་བུའི་ཡུན། །ཕུང་པོད་བཞིན་ག གགས་པར་གསུངས། །ཞས་ མ་ལ་སོགས 
|£ པའི་དཔ་ལ་བྷ།ནནས་ཆས་ཐུམས་ངོདྲ་ཀད་རྲིང་གངལ་བཅེན་པའྱི་རྱ་དངྱ་རྱེན་ལ བྷཿནནས་འབྱང་བུ་དང་། དུ་ཁོན་ཏདྱ་སིི་དོན་ལ་སྦྱོད་པའའགས་བས་དཔྱདན་རུང་ད་ཀྱངམ་རྙེད་བར་གསུངས་ལ། ད་ཡང་མགོན་པོ་ཞས་ ¦ ། 
བོ་ཉིདྱཾ་ཏིསྦ་གུབ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་བསནན།། གནས་མེད་གནས་པ་ཞེས་པའི་ནང་པ་གཉིས་ྱིསན་མཚན་མར་འེ་ཛིན་པའི་དམགས་གཏད་ཀུཚུལ་གྱཾས་གནས་པ་མད་པའི་མཚནམད་ལ་གནས་པའི་ནལ་འབྱེར་། 









དུ་བའི 





ཙྭ 











ངུ =. ˆ ༨ ༡༠༡ ཇི ཙྲ ༣ 
་པས་ཆོསྐ་ནམས་དངོས་པོ་སྙཾ་འང་བཞན་ལེད་པ 







ི - 1 ཀཱ ༨ ༦ (༦ ར་མ ་༨༽ = དུ ་ྒ ༧ ཕ་མས པམ ་ྤ རོ ཡིེ - ༡ ་ འ༣ ¦ སླ ༤༽ ༣ ༢ ༠༡༤ མམར༤༧༠༠༤༧ ཉི ། 
| ལྔ གནས་པནནམཱ་མཁའ་ལྟ་བུའྲི་སྟོང་ཕྲ ཉད་སྒོམ་པའ་བསྙན་ནོ།། དྭ་ལྟརཆས རྣམས་ཞས་པའ རང་པ་བཞུས ནྡིཐེག་པྭ་བན་མེདཱ་པའི་གསུང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ དྲ་ཀྱི་དན་ལམཁས པཱ རྨེ འ 
ཞད་གསུལ་སྒམ་པན། རྣམ་པར་སྨུན་པའ་ལུས་ཐམལ ་པཱ་ལགནསྨ་རུང་སམས་ཙམ་ལས་གུབ་པའི་དྲུག་པའྱི་སྒྱ་མའི་སྐུ་སྒྲབ་པ འ་ཕྱེན་དྲུ་ཡན་ལ། ཕུང་པོ་ལཱ ་དེ་བཞིཞེ་གཤགས་པ་ལྔར་གསུངས་པའ་ངས་དོན་ཀྱང་ད་ལ བྟན་། 


ནས་ཤུས་པར་བཟརབསུན་ཏེ། འདིས་ནེ་འགྲེལ་པར་ཐེགུ་པ་གཞུནདང་ཐུ་ཡོངདམྭ་གུར་པའདྡོ་་སླ་མུབ་པའི་ཐབེས། གརུབ་ཤེང་དང་ཞས་དོགས་ཆྱིས་སྟོན་པར་གསུངས་པ་གསལ་བར་བྷ་ུདནོ།། འཇུ་དྲག་པའ་མོ་ 


གཅོཿ དདོ།། །སྨབ་པ་མཆཱོག་དང་ཐམལ་པ་ལ་གནས་ཤཱང་ཞཾས་པའི་ སྐབསསུ། རྗགསའམ་པས་ ཧོད་པྱ་བས་ཀང་དངོས་གུབམ ཉྟདན་སྟང་ པ་བསལ་བའིི་ཚུལ་ནའོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱུར་བས་འདོའ་བསྐྱད་རོམ་པས་སྦྱོད་པ་ བེ 
བྱས་ཀྱུང་དངོས་གུབ་ནྲེ་ཐུབ་པའི་ནུལ་བཤད་བརྩ་བའོ།། འད་ལྭ་བུམ་སྔམ་ནམསྐན་རེ་བསྙུད་རིམ་པིའོནད་དུང་སྡུགས་ལ་མཆིག་ཅུགཞོལ་བའུ་འྲུ་གསུམ་དགྱདྲུ་ཐོས་པའ་དོར་བླཟས་བེད་པ་ལ་དཔོསམུབམ་འབུབ་པ་མེ་སེད། 


ངོ ཐེས་བ 


།བས་ཉྙིང་པོ་བཀྒྲལ་བཅི་དགོས་སོ།། དེས་ནྲ་དན་པ་གཅིག་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་མཐར་ཕུན་ནས་རོག་པའིི་ཚྣལ་འབོར་སྱིས་འཕྲེང་སྡགས་སམ་མཚན་སྔགསེ་ཀྱི་བཟླས་པ་མཐར་ཛྱིན་པའྱས་ཤདེ་། སྤྱོད་པ་གསུམ་གང་འུཏ་ལ་གོམ 


ཅམ 





| དར ་ལན་བདུན་དུ་སྤོགས་པའི་ཆོགབྱ། ། དེས་ཀྱངམྲ་ཐུན་སིང་པོ་བསལ་བྱ་བའོ། འིར་ དེ་ཡ རཔགས་གཅིད་བ ལུ་མཿོཧཱན་རྣམ་ སྣང་ཕྨོ་རལ་འབོོར་བྲས་དན་པ་གཅིའ། ་བའི་ཏིང་ངེ་འང་ འཇཾན་ཿ ན་ཉམས་འོག་ཏུ་ ཆུད་པརྱ་བཱས་ཏེ། དམཆན། 
[% ཧཾ སྔགས སམྦ་རརླཾ ་མཱུརླ་ལ་སོགས་པའི་ཕྲེང་སྔགས་འབྲེརྨ་ཕྲག་གཅིག་བཟླ་ཞིང་། སྲགས་དོ ས་སྦིན་སྲཾག་ཁྲི་ཕྲག བྲད ཕག་གཅིགྱ་བས་པས་ལུམཉེས་ཤིང་ཚིམ་ ་པརྲ་བསནས། ཟླ་བྲ་དག་ཧུ་སྤོད་པྲ་བས་པའ་མནྨ་རུམ་སྣངགི་རྣལ་ § 
ཊྱོན་གྱཾསྭ་འདྲ འའུ་བདུ་བཞ་པནས་བཤད་པ་ལྟར་སྤྱན་མའཾ་སྒནས་ནད་ཞ ཞི་བའི སབླསབ། དེ མཟུབྲན་ཆོག་དེ་ཉི ད་ལུན་བདླན་བ་བའདུ་བ་སྣར་པའ་མྨགས ཆགྲ བྱ།ྱ་སྐ་མྲ་བུབ་ན་སང་པ་ བསྐལ་བ བྱ་ཟེར་འོ།།- རང་བི། གམ 
ནིརྒྱུད་འགྲེལ་དུ་བསྩྱེད་རིམ ་པ་ལ་ནང་ལ་གཞོལ་བོ་དང་། སྣགས་ལ་གཞོལ ་བའི་ལོས སྒྲབ་ཚུལགཉིས ་བཤད་བནེ། ཨ་བ་ཏར་ལས། ིཐས་ནྭ་བད་བདྡ་དད་ེ་འཛན་ལསྦ་དད་བའི་དསྦ་གུཔ་འདོདཔའྲ་ནུལ་འབོར 


།།བས་དང་པར་རྡ་པྲ་མོ་བསྒོམ་པརབྱ་ཐར་ངས་སོ།། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱིའི་བླཟས་བརོད་སོགས་ལ་མོ་ལོོས་བནནང་གི་ཏིང་ང་འཛིན་ཉིདྱ་ཉིས་དངོསྲ་བུབ་ཆེན་པྤོ་ནམས་ཁླགབ་པོ་ནིརགས་པའི་ལའི་རལ་འབོརམཐར་ ་] ། 


༤ །བཏམས་འོག འོ་འུུད་པའྡིནལ་། འབོར་པས་ཞི ིསགསྦྱ་ཉི་དངོསྦ་གུབ་ད་ དབང་པོནོན་པོས ཞག་བ བཱ དུན་དང དཐྲིང་བོ། སྲ་ཟླ་འད་དང་ཐམསྨ་ཟ་བྱ་ཐེད་དང་གཉོས ཧྱི་བྭར་བ བླ་མ སྤ་གང་འགབ་ ་པར་མྲ་གུར་ན། ཆོག་དེ་ཉིད་ དཱ 













བཞུ ོ། འེལ་ འདི་བས རིམ་ ་པས ཿསུདོ་བ་༡ྲམས་འྲོག གྲྭཅྱ་རུད་པརྩ་བུས་ཀླང་དངསྲ་གབམྲ་གན་ནང་པོ་ ་བླསལ་དགོས་པནྡ་ནལ་འབོར་པ་སྔ་མ མ་མནྱ་ཧྱི་རཱི་མ་སཾགས ་ལ་གཞོལ་བ་ ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དྲ་ཐམས་ཅོད་ལོ་ མནོ་ 
རྒྱེ་ྡེ ད་པར་འགའ་ཞིག་ལ་དགོངས་ཏེ། ལ་འདྲ་ དི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ ་པར་ཡང་། སྙང་པོ་བསྒྲལ་བ་དྲ་སགས་ལ་ག ལྭ་བ་ལ་གསལ ་བའ་གྲོས། ངས་སོ།། ལྭའུ་བུ་བཞ་ བྭ་ལཱས། འགོག ་པརྡོ་རྗེའ་རྒྱལ་པོ པོ་ནི ཞས་པའྲི་དང་པ་[ ། 
བཤུས མགས་ཀྱེ་བཟླུས་པའ་དངོས ཐུབ་གུན་ལེ་ག ་གསུམ་བཟླས ཕས་འྲགཔ་ཅེས་བཤོདག་གི ་བླནས་པ་མིན་ཞིངརུང་ གྲི་རྒོར་བླཟུས་ལྭ ལ་འགྲེལ་ པཱར་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞེང་བསྐྱེད་རིམ་པའི འི་རོར་བླཟས་ཀླ། ང་དཱག་ བླཟས་མིན་ཙཱཾ་རོ ཧེར 
སྲེ་སྲངས་པའི་ཡིད་བླཟུས་ལྱ རློད་པ་ཡིནྡ་ནོ།། དེ དེསན་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱེས་བཅྒུད་རེམ ་པསྭ་སིངྱ་པོ་སལ་དགོས་ལི་དགོས་ཅི ཀྱི རྣམ་དཔྱ་བྱས་པནིའཐདུ་པརམ་མཐོང་ ང་ངོ་།། སྤྱོད་པ་བྱས་ཧུདྲ་མ་ཐུཐ་པའི་རུ་ལནཾ། རྒུ རྒུ 


( པཿ མཐོང་བ་དེསྲིད་དུ། །ྣམ་གཉས་ཟླ་བདྲུག་ ུ་ལོ། དད་པ ནུན་ལ་འོངས་སྦྱོད་པས། །ཐམས་ཅད་དུནཱ་རཱཏཱ་བ། །གལ་ཏྭེཟོ་བྲ་གས་ནི། །ཇི་སྐད་གསུངས་པ་མེ་མཐོངན། ི་སྐད་པེ་ཤད་པའེ་ཆོག་ དད། ། 


ྱིན་པའི་སྟིདུདུ་ཕྲ་མོའ ལ་འབོར་མཐརྱ་ཕིན་པ་ལྭ་ལོས་སོ།། དེ ། དེསན་ཕྲ་མོའ་རེལ་འབྱེར་མའར་མ ་ནཾ་ཞིང་འགས་པའྲི་ནལ་འ འཐོརོམཐུར་ཧོན་པས དངོོས་ཐུབ་སྲབ་པ་ལ། སྔགས་ལ་གཞོལ་བའི འིསྒོ་ནས་ ཧ་ན དྱ 


༠ 
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ཙོ 


༅ 


) €8། 


ཇོ 








; ༦9] 


སཱད་དུཞསྭ་སྦཱཿ 


བཤད་པའི་ངོག 


།སྨོམ་ པ་ལུན་གྲུས་བརམ་པར་བུ། ། ད་ལུརྱཔས་ཀྱང་སྨཱ བབ་བོས། ཐདབའབུངབརྱ་ག་ཅང། ད་བ །གདཆོ་བདྲ་རུབ་མྤ་ཀུ 
བ་ པ་དེས་ པར་ཏེ་ བའ་འགྱུར། །རྭགས་ ཉི་དྲབྭ་བའི་སྦྱོར་བསྲནི། ། འེ པེ 


ལན་གསུམ་བཅམ་༤ ཤསབ ་པ་ཞྨོཟླ་དུའ མ་ལན་གསུམ་དྲུ་བཞེས་ པའོ།། སྔན་པྱོད་པཱ་ཟླབ 'དྲུག་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་སྤོགས་ཆོག་ ་དུག་པ་གཏེ 


ཁ་གཉིས་ཀ་ལ། །རྒྱད་ཕྱི་མའཾ 


འིའགྲེལ་པས་སྔེན་བ་ བྱ་དགའ ་ལ། འགྲེལ པས་ལེའ་དམཆོམས་སྦོར་དུགསམ་པ་ཡང་རྒྱད་འདེ 


ཕུརོབུས་ཛུ་ གད །དནས་དབྲང་དེ་བ་བུ་དང་། །བྲསང་བའི་པྱོར་བ་དགྱ་འངྲ་བ། །ཞས་གཟུངས་པྲ་ཚུར་ཤས་དགོས་སོ།། དལ་ཇསིདྲ་དྲག་གཉིས་ལདོད་བ 
སྲ རྣམ གཉིས་ན་ེ་གཉི ་གཉེས་སོ་དོ ་སོའི་ འདང་བ བོ། འདོད་པ་ཀུན་ལ་ཞཾས པ་གཉིས ཟླ བྲ་ངགྭ་ཏྲཾ་སྨོད་པྲ་པོ་བར་བླསྣནནོ། ་ ངོ ངེ་སྐད་གསུངས ་བ རྒྱད་ནས ་བཤད་པའི་དངོས་གུབ གཉིས་ ཉིས་སོ།། ངི་སྐད་ཛ 


དཔྱ་བདནུཔངི་ན ད་བཤད་པའོ།། ཙོམ་པ་ཞེས་ཡི་དའི་སད་དོད་སི་བརའི་སོམི་ཤྲི་བདོ་བདངེ། བར་མཆོག་གོ། དངོགཞུས་ 


བློ! །དྲག་ཤུལ་སྦྱོཿ བྱོར་བས་བསྒྲབ་པརབྱ། དད་ལ་ཡ་སནི། ་ 


ཟེ 


ས་པའི ཁད་པར་དྲུ་ དྭ་ཐུར་བྷ་སྙོད་པ་ལ་བརྟེནནེས་བདེསྟོང་སྒོམ ༨ 


སྭཏེ། སྤྱོད་པ་ཟླ་བ་བཅོ་བརྱྱད་དུ་ མགཉས་ེས་གྲ ངས་པས་ནི 


སའོ སྲོགས་ཆོག་བྱེད་ཚུལ་ད་ རྒྱར་ཡུན་ 


སན་སྔཿ མརྣམས༢ད་6 ཀི་བ་སྡོགས༔ 


2 


རཆ > 


རཾ 


༦ཤྱ། ཞེས་སོགས་ཀྱ་བས་སུགསུ་པིས་ཆིཿ འཚོ་མི་འཚོགྱིལ་མདོནདུ་ཕོགས་ པ་དྱརོོ་གིས་ོགསོ་བག གགས་པ་ཕིན་ལ་དེ ་དེ་གཉིས་ཀྱི་དྭོན་ཡང་དོངཾས གྲུབ་ཁུད་ པྲར་ནྡ་རམས་ངཱ་ བྷཾསད་གསུངས་ པ་ལྕར་འགྲུབ་ པར་ པར་ཾ] ྒ 
འད་གྲྭ་ལས་མདོན་སྐུ མ་དྲ་བནྡ་གིས་ རོབ་པ་དང་མྨི་རོབ་པ་ཡཾནྡ་དོ།། ]། དཡངའང་ཟྷི་ཝུས་ཐུགས་བཅུ་བརན་པོས་མད ས་གས་པ་ཚོནཞོད ཏང་། ངྷལར་དུ དུ་བ སྣ་ནོབ་པའྱི་རྐུདྱ་ཐུར་པའི་འད་གི་ཆུད་ལ་མ མདོན་པརྩ་ཏོགས 
པུའི་ཡྡོནཏུན་ སཱ་པ་དང་མྭ་སཱས་པ་ལ་འྲག་ལས་ཐེ སོ།། དསན་གྲལ ་པ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྔོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཆྡོག ཆོས་ཚོགས བསར གོའདང་བྱསར་པའོ། ། ཤུསྟ་མཱནརེས་ཤ ཀྱེས་མཾ་འཚོ་བའི་རྐྱི་མཚོན་དུ/ ° དཔའི ཉིད 
ཏཆོས་ལས་ཕྱཾརེ་བྱང་བར་གསུངས་ལ། ཀྱེ་མ་དཔའ་བོ་བཅོམ་ལྡནའདས། །འདགཙོ་གསོང་སྔུགས་སྒོདེ་ཚུལ་མཆོའ །ཆོས་བདག་མད་ པོའི་ངོད་བཞིནྲི་ཧན། །འ ད་དག་ཌྫོགས་པའྲ་ཀུར་སྐ་མནས། ། །སྨན་རས  ཨྡ་ནི་འཆོ་ 
མི་མཛུདུ། །ཅེས་ ལརསྙོན་ལས་ ཀྱད་ཆོཔ ༡ཀ་བདག་མེད་པ་རོ ཅུགས་: ངཔའ་ཆོས་ལ་གསུངས་སོ། རེལས་ ཟིའ་བྱདཚུལ ན། འདུས་པ་བབང་པོས་བག་དང་ལྷ མུ་དད་སགས་བདེད་དུཞིན ་པས།  ཀློས་བ་ལས་ པང 'འི་མཾ་དམོགོ ཌ་ ། 
པས་མ: ་པར་དངེས་ཕྲེ གུབ་བསྒྲབས་བ་ ཡིནཤེས་བའཔཞེ། འདྲི་ས་བཤད་པ་ལྟེར་སྦྱོད་པབྱས་ཀངམ ལོ་བོམ་གསུངས་པའིབོདོཔ་བེད་ ད་པའི་དོ་མོ ཤེས་པིརྡ་སང་སྟེ། ཕི་པྱེད་པ་ནི་ཕྱགརྒྱ་ལ་བོཏྟནནས་པྲངས་ ླ 

















ྦ བྲེ་གང བྱུང་བའི དོངས་མུ་དིནྱ་ཧསྣ་རབ་པའི འད 





དཆོད་ 





དྲུ་མེབ་བ 


དྲུར་པ་བ 


ཤད་པ་ལཱད་དྲུ་བའྱིལ་བལགས་ང པར་གཏན་ལ་བབས་པའི་དོ འི་དོན་སྦཾལ་བ་ལྲིྲ་བི། ལུ་བྲཾསིད་པར་ཐྲམལྦ་ཁསྣདབརག་པའ༔ ་བཙམ་ལྭ་པྱད་པེ། 
པའིདྲུས༥ སུ བདི་སོད་སོར་བམད་དབམམས་ཀྱད་གདུབག་གེ གྱི་དུད་ཀྱི་ཞུས་པ པྲ་རུང་བའ་ འིསུབས་ཀི། ཉིས་དད་གི་ལུ ལྕས་དངས་བྲུབ་ཁྱད་ ད་པར་ཅནྡ་རྣམས་ 
འཇིན་ལསྱི་བུད་བལ་ཧའི འི་ལས དང་འབྲེལ་ཏ བའིསྡ་ྟང་ག གིཧིངར་འཛིན་ 






ལི་དང 


སྙིསླ་ཆིབདིབདང་། དེ་བོོ་ནིདྱ་ཀྩིས་བགཉིས་གཅིགདིལདྲ་བསནས་སྩོདབ་དན་པའྱི་ཡོར་རོ།། དབད་བའི་བ་ བཤཱུད་རེས་པན་མ་ཟུདཾ་ཧང་སིའི་ པ 
དདའཛོན་ དད་པདགཧླུད་ལ ་བསྙེད་ཕའ སྐབསནས་ཙུད། ལྷའ སྒ་སྣང་ལྭའང་བཞད་མད་བཅུལ་ཏྟ ལྟ་བུན་ལན་དུ་མདྒོཿ མ་བུྲ་བུཾད་བ་ཡེནཏི། སྨཿ ད་བྲསས་ལས། བྱསཱད་པའ་རམ་བ་ ལ་གནས་པའི་ ི་སྒོམ་པ་བོ་རྣམས་ཀྱང་།ཚ ུ 
ཐམས་ཅད་སྒུ ་མྭ་ལ་ ལ་ར དང་། གཟུགས་བརུན་ཚུ་བླུ་ཐོས ་དཔེརཛརྗོད་ཅིད་ལྱག་པོད་མོས། 'ཞིས་གསུངས་ 

པས་བོམཾ སོམཔ་མད། །རེས །ཆེས་པཱའྐི་ར་ བ་བཞིའི་དནི་ལག་དོནདངཡིདོ དུ་བཤད 

པའྲི་ིས་པོ། དེ དས ནྭ་སྨཾན་བསྙེན་པཱའ ཊིདུས་སུ་ སོད་ཉིད་སྒོམ་པ་དང། ཧདྲ་བ་དུ་ ཀྲ 








དགོངས་པ་བཞིན་དུ་ཤསྦུ་ནས་བས སེད་ཅྣོ་སྨོམ་པཅོག་བིདན། བརེ ཅི 


ནྱི་ཕིའ་དུད་། ལྔ་སྒོམ་བའི་སྡེ་འོལ་དུ། སྭཱབྷ་བལ་སོགསུ་པས་སྟོད་ ད་པར་སྤུད་བ་ཡང་། དདོས་པོ་ཡེེད། 





དང་བདེ་སྟོད་ གིཏོ་རའཛིན་ཛམ་ལས་པི ཕྱིར་བྱང་བ་ *་ 










ཙུ ཞང ང་ཡུར་སོགས་ ཡུནུ་ལགཞེ། །སྲས་བཅས་སངསྱགས་ ཐམས་ཧདདེ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ ཞྲི་ཐངས་མཉམ་ པའི །ར རྣ ཡཱ 'འབྱོན་པ་ཡེ་ལུཿ ལུས་ལ ་འདན། །ཞས་ཡ་གོགསུམ་ཅི་བཟུས་པ་ནི།། །དལ་དང་ཞསྭ་སཱ སྤོགས་ཅིས་ ྫ 
) { ནུང་འཇུག་གནྣས 'ལྔང་གསུ༔ སུམྱ་ས་བླབྲས་ པ་ལ་བཤད་ཅོད་ ] ཆུ ཆོོ་རྒྱད་ལས་ཡི་ག་ 'གསུམ་ལས་མཐྱང་ཡང་། སཱ ཕ་དང་ཛཱ་གཉྩཾསྭ་བསྒན་ནག། ་སྡུགསཀྱི་ ཡེ ད གི་ཝྔ་གོ་སུཏྦསཿ དས་ལུ།གསྲད་རྫགས་ལྔ་ བླཟླས་ཞཧུ་ཿ ་པྲ་རིལེ་གེ་གསུམ་ ཀ‹ 
ྦ བླེཟསས་ཿ པཱ ཧདེ་རིན་ པོཆེདྲདདོན་ཡོད ཡོད་པའ་ ི་བླཟས པ་སྲདཔ་ལ་ དགོདསྤ་ཀི་ཡི་གེ་གཉིས་བྣ༥ ནནས་རྡོ་དབློནད ་ཕྱད་པ་མོནན།] ཧཱུཾ་གཾས་ ན་པའི་ལི་གི་ ལྔ་གད་རྱརཾཏ་གད་གྲ ཆིནུད་ཉིདྨ་ཐོས་ བརྱ་ཐུན་པདའི་ཚེ་སྙིད་ལས་འདོང་ རྗ 

སྐྱེ་བར ནྷི་ཟླང་དར་བྱམས་པའི མཐས བད་བཔོ།། དབང་པོ་ ཐལས་ཧད་བྱངལ་བ་ཞྲ་ནམ་རུག་འགག་ང ལིའོད་གསུལ ཐོབ་པའོ། རཾསབས་ཆས་ ་ལའྲི་བངས་དང དལུཉམ པའི ་ཡུད་པོ་དད། སསྦུ་བུང་སམས་ཀྱི་གངས་དང་མཉམ་ང ¦ 
ག་སོགོསྤ་ཀྱི་དབའེ་པློ་ར རལ འཕྲོ རེ་པའ་ འི་ལས ་ལྭ་ཡོད་པ་རྣམ རྔམས འདྲ་དང པབ དང་འོད་གསལ་དུཞུགས་ཏོ་བརུལ་ལོ༔ ཞེས་བ ཤད་དོ། ད།། དཱའི་འའེ་འབུང་གི་ གས་བོད་ཡིན ལ་ཡཾ་གེ་གསུམ་ ཁེ གྱི་རྡོར་བ ཟུས་ད་ཉིད་ལ༢ འུ ;བརུ་གསུམ་ང ་བ་ལས་འི 


༦༡༠ ༦ 


པོཆེའི་བླཟས་བར་བཤད་དསི་ཤིགས་པའི་དིནེ་བ ་ཆེལས་འབུང་བའྲི་ཚུལ་གིས་བོ་ ཟླབ་ དད་འདོད་པའིད དོན་ སྙེར་བའ་ འི་ཕིའ་རོ།། ཧཱནི་དོནྲེ་བབྱ་ོ་ ཉོ་ས་བོན་ ཏཾད་ཡང་བདུ་གསུམ་ བཔའི་འགེལ་པད། རཾ རོ་ྔེ་བཟླས་པེནདོན་ཡོད་པའི་གྲྭ 


























|༄༅༄༅། །བརྔོཿཞེས་གསུངས་པ་ལར་གང་གི་དོནོ་དུ་བླཟུས་བའི་ དེས་འགྲུཏ །པ་པའ་ ཤེད་པསྡ་དྲལ་དགོངོས། ནས ཤིས་གསུངས་སོ།། འགྲེལ་ བླད པོ་པས ལ་བདྲོ་ཐགས་གྲྭསས་རོར་བླ་བས་ཡྨོད་ཐོན་ ྐ 
སུལ་བརྡ་མ་ བཤད་ཀཔོངས་ པའ་ནང བ། བད གསུམ་པོ བ་བ ལར བྱད པའྟི་ཏིང་པོ་བླས བླཾསལ་ཐྟི་མབསྲེ་མུ་ སུ་ཡང་ཡ་གེ་གསུརླ་ཟུ་བ་དོརོ་ འབགས 

སན་ལེགས་ཏེ། འགོགོ་ བནྲྱི་ཆལ་པ པོན། ཞུས་པའི་འསེལ་བརུ་ཤ གིགས གི་རྔོར་བླཟས་ཉིས་སུན་མ་དང་། གཤིནྡྫོརག་ཤེད་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ ཐམ་གཅོད་སིས དཔོ་གུབླ་སབ་པ་ཟིང་པོར་མི་བྲེགས་པའ་ 

རགྲསངས་པའི་རུར་དང་། ལྭ་བ པ་ལས་ཁུང་། དོ བླཟུས་པའི་བྱོུར་བ་ཡྲཾས། །སངས' ཅས་ཞྱས་བནྱསིླ། །ཅས་གསུམས་ཤིང་། ངག་གས་སྔགས་བླབས་པྲ་བམས་རདྲི་ཀི་བགོས་ ཁདད་པའ་མཆོག་ད། 

པུ་འོ།། གེལ་པ། མནན ་ལས། ཤུལ དྲ ཀྱི་དབུས་གོནས་པ། ད་ དད་། འཡགས་པའི་མདོ་བས་ལས། ནམ་མཁའ་དྲ་ིངས་ཀྱི ཉི་དབུས་གནས་པར། །ཞེས་ དྲ་ནས། ཤིད 

ཙེ །།ཞཾས པའི་བརྡ་དམས་སྒྲ སྲབ་ཐྲབས་ཀྱི་ མཛུག །སནས་ཅནཐམས་ད་ནྲ་འཆད་ད་བས་པའཔལ་ཉེ་བར་བསུབལ་མྱུར་བ་ད དུ འབྲེལ་བའི་བཤེད་པ་གཉིས དོན་གཅིགཅུན་ཐུད་ཡང་མི་འ 




















སུརགས་བ་བ། ཚོགས་ར ་ཕསྭ་སྤྱོད་པ་ཉམས་བོག་ཏུ་རུད་པདབྱག་ཀྱང་དདོསྲགུ་ ཐུབ་ླ་གན་། 'སཱིང་བོ་བསྒུལ་བར་དསུ་ཝཊ་ པ་ལྭ་ཇིང་པོ་བླསྲལ་ གོས་བའློདོབས་ཐོམ་ང པ་གང་ཡིན། ོདོབ་བུས་ུཔདེསྤོགབན་ཐབ་ བའི་ཛུལ་ ། 

འིན་སམ་ན། རྔོགས་ སའིམེ་བའྱི་པོད་བྱ་བེད་པ་འདི་ལ་སྣ སྒུབས་ ས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། སེམས་དཔིན་ཐོབ་དེག ྤུགས་སྒུབ་པའི་སྐས་སྭ ཉིད་པོ་བློསལ་བཞིན་ལ། རིམ་པ་གསྦུམ་པའི་སུ་ལུས་ཐོབ་ནས་ཕོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ 
ྦ འི་ག སྐརྦ་བད་བ་བས་བུང་ད་ དུ་འཇུག་མྲ་གསན་སྙིང་པོ་བསསལ་བཞི་ལའུ་འདིའི་སྤབས་སུ་གསལ་ལྱ་རུད་པམའི་འྲལ་པྲན་ ནོ་པེས་སོམ་ པ་ལེན་གསུམ་ བརྔམ་པཀྱ་ཞེས་པ་ནི་བློ་བ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་ཤློས་པགསུམ་གྱི་སྤྱོད་| 
ྦ བེསུད་པར་བ།། དསྭ་ཀྱརླ་དཱ ་སྗི་ བམྲ་བུབནྲ་དག་གུལྩ་བཱ་ཆོག་བསྟན་པའི་པན། ཤས་གྲུཔ་ཤིད། ཅུད་བ་མཉིས་བད། གང་ཚྭ་བྭདྲ་རུབ་མཱ་ བྲན། གཡུས དུར་བས་བླགས་པ་བ། །ཞེས་ཊ །ཞས་་ 
| 5 སད་པའི རི གིདོན་དུ་སྤོད་པ ཊྱཇམཆོག་མ་སབན་སྙིང་པོའསྲེལ་བ་ཡིནའོ།། དངོས་གབ་མྲ་གུབ་པའིི་རུ་ལནི། སྤྱོད་བསྔས་ལས། སྩོད་པ་རྣམ་པོགསུམ་ཟླ་བ་བྱེད་དམ 
, |བགཅཾག་གས། ཟླ་བ་དྲག་བསྲབས ་བརྩ་ཐུར་པས། ཕུག་རུ་ཆེན་པོའི་དོསྦེ་གུབ་ཐོབ་ང པའི མཉེབརབའ་རསདཏིགས་དབང་པོའི་རམ་པས་ཅས་ཚིགས་བྱམ་བོ་ད་འེ་བཤུསཔསོ་གྲཤསཔ་ ་བ་དང་། རེག་པ་ ལྲི ྦ 






རྔ 







ཆད་ 


ཡྲུ དྷུ་ལུགས་པས། ཕུང་སོགས་མྲི་སྣང་བརྡ་བས་བའདོ་དོད་ཟུང་འཇུག་སྦྲབ་བའི་ཐབས་ས་གྲསས་ཤིང་། དེ་སངྦཔོགས་ཆོག་གི་སྤྱོད་བལ་བརྟེནནས་དུད་པ་ཡིན་ལད་ཏེ་སྟིངཔོ་བླསལ་བད་བཤད་བའྲི་དིར་ཏི། རྱད་པི།། 
ྦ མཱ 


རོང་བ 


འིའགྲེལ་པ་ལས། གས་དམ གུག་མགས། པ་ནྡ་རཱཾ རྫོགས་ པེའི་རཾི་ ཡུ་པུས་ར་ ང་ག དེ བསལ ནོ རུང་པོ་ལཱ་སོག - པ་རྲི ཚུབའོལ། ས་སི སྣོང བར་བས ནུས ཐམནཱཀུན་ ཛོབ 









ནཿ །ཅོརགསུམ་ཕཱགས་ཉིད་དུ་འྱགར། །བརོད་མེད་ས་བོན་བྱཅད་པ་ལས། །དུ་ཡིཞེམ་མཁའ་ལས་བརརའྱུར། །བྱར་བ་དངནི་གཙི་ྲ་པཿ པུ་ལས། །དལས་ངེས་བྲད་ཏི་བྲཱ་ཝ། །ཕྱེས་བུ་ཏིད་དུ་ཐུང་བཞི། ]།མཧའ་བྱརཞེས་པའི་འིང་། 

ཅན་དང་། །ུ་སྒོགས་གདོད་པ་དགའ་བེ་འཁུར། །དནས་ཚངས་བ་གཅིག་ཏིདྱ་གུར། །ཚངས་པྱ་ཁུབ་འདུགགུ་པོ་ཅ། །འཛོག ་པ་ལ་སགོས་རིམ་དྲུ་བཤད། །འདི་ངག་བངས་རོ་ མད་ད་ གཅིགྲོབ། །དེན་ཞི་བ་དངོས་མད་ཉུད། །ད་ 
ལས་ཀྱངན་ཡངདགྭ་བུང་། །ལྔངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྒ་དམ་པའོ། །དུ་ལུས ་སྔགས་གཙཾགེ་སྦུལ་ བ་ལས། །འགྲོ།པའི་དོན་ཧྱི་བྱ་ ་བརའགྱུར། །ཞེས་པ་འདྲེ་རེམས་རུཿ (གསལ 'བཱཿཧོནནོ།] ད་ལ: ཀྐངཔ་ དང་པོ་མཉིས་ཅིདོནནཾཝའི་ས་ 
སྱིད་པ་དང་སླུ་གསུང་ཐྲགས་ྱི་རྔོ་རྗེ་གསུམ་ཐོབ་བྱདཱདུ་བཤད་པའི་ཡི་ག་གསུམ་པོ་ པོ་དེའི་ངོས་དོ་ དོནནི། རླུང་གིརྡོ: ་རིའི་ླནས་པར་ ་བདབཤད་པའོ།། སོགས་ལ་བསྡུ་ར་གཞན་མད་ིང་། དྲྨི་ཨ་དོད་དང་པོ་ལའང་རྒས ྱདུ་རྔང་བས། དུང་པོརརུང་ 
དུདུ་འཇུག་པའི་ཨྱོས་ ཡྱི་གདངས་སོནེ་ནོ།། དེནས་གོཉིས་ཀྱི་དོ སིསི་དོནན་འགོ་ཏུ་འཆདདོ།། ད་བས་ཞས་པ པ་གཉིས ཡོ་གགསྦུས་དོར་བླཟས ལྭ་སྣ༣་བད་བསེན་དྲིལ་ལབོར་བཞིའི འླི་རུངརེ་རེལའང་ལང་འཛུཔོ་གནས་པ་གསུལ་ཏིད་དུ་ངལ་ པ། 
དི རྡ་རི་གསུམ་ཅི་ཛཱགས་ཡི་གིགསུམ དང་དབུཿ་མེད་པ་ཉིདེ་དུ་འགྱུར་རོ།། དནས་བརོད་མདན་ ཊིའ་ཁའི་མི་ཤིགས་པའོ། ས་བོན་བྱརད་པོའི་ཡ་ནས་བྲགངས་པའི་ད། སྟ་ད་ནིམི་ཤིགས་པའི་མཆོན་ཕྱོད་དོ།། སྙིང་ཁའི་མི་ཤིགསྒ་ 






་ 


= ༦ 








,༤ཤྲུ །དེ་ལས་བྱརར་འྱ་ཉན་བནྲི་རུད་ད དག་ྡེརགས་དེལས་སྩ་བྱས། ཆུདླ་ལ་འོདཟིར་ལྔ་ལདང་ལན་པསྔ་ཝ་བྱར་ད དདྱབངས་གསལ ཙི་ཐིསླི་ལཱ་བཧུའོ དའིཡམ་མཐའ་འ ༦ ད།( ས་ཞེས་པྲ་འ ནེམོ་ཤགས ་པ་དེ་གནས་བའྲི་རའི་འོང་ །ྣ 
སཾ 


སྣང་གནམ་མཁའ་ལས ་འབུང་བའོ།། པོརྐེ་ཤྱད་རུ ཅམ་པུ་ལས། །ཤྭསྲ་པའ་ ར་གྲྭ་ཝ་བྱཅུ་དོར་བའླ་རུ ཆུང་གཅིག་བུ་འདྲིདེ པ་སྟེ། གང་ལྔ་རོར་ རྡོར་ དགས་བ་བའི་་ ཕུལཾ་བྱ་རླང་ པ་པའི་དོན་ཏེ།  ཁྲཐྲ་བཱད་ལ་ཡུད་དཱང་ལ་དབང་ཐོབ་བའྭ་པས། | 
་ཱ དྡ ( འཆིབ་ལ་ཉེབར་ཕོགས་བའྲི་རོམན་དག དང་ལ པས ས་རྔོར་བླཟུས་བྱད་དོ།། ད་ལ རོར་བླབས་བུས་པ དེ་ལས་སྙེས་བུ་ ཉིད་དུ་འབུང་བ་ཤི་ ༣ འི་བླུ་སྙ་ད་ བརག ལཱེས་ བུའ་སུ་ པམ་ཡྭནྱ་བཾ་ལྦ་ུའདའ་ དིའི་འྲེལ་པའི་མཆམས་སྦྱོརེ སོར 
༡འྭ་སྐརྣམ་པ་ ཏི་ས་ །གསུངས་བའི་ ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་སྒུའི བལོ། ༡ཤྲ་ར་ཝ་ཞས་ ་བནྲི་གངསྭ་ཀྱི་བ རྣ་ཚིག་སྟེགསོཧ་གྱེསདེས་ཤེ་ཉིའེུ་ བག་ིས་པའི་ པའི ང་ སྭ་བུ་ཡིནོཔས་དེ་དངམུན་ པའ་མདོད་པའོ།། དེསནྭཾ་ཆ་ རྱ 


འས ༦ 


ལྲས། སྩེས་བུ་མཆོག་ཅཾས་བྱུ་ཐའ་ འིཏིདེ་ངེ་འཛིནོ་། ན་ལ་སྟེམས་བདྲ་འགས་པ་ལ། རྒུཊ་སཏི་གརྦ ལྡལ་མཆོག་ཅེས་བའི། ཏངེ་དེ་འཛིན་ལ ་རོམས་ུགས་ཞབ། ཞེས ་ཀྱདོ་གསུ: སཱ་སོ། ༩་ཝ་སོགས་ཞཱཾསུ་པའི་ཧོགས་གྱིས་བྲས་ས་ | 
ཞེམ བརུ་ཞེས ་པ་དང་། རླ་སློགས་སྲམ་འབོད་རྒོགས་ཞཾས ་བ་གསོད་བའི་ དགའ་ ང་མ་ཤེས་པ་དང་། ཚངས་པ་ཤེས་སོག་ དྭགས ཀྱི་མིང་གིས་བྱཏགས་ པ་སྟ། ། དེ་ཡང་ཐུང་འཇུག་གི་སྩེ སྱིས་བུ་ཏིད་ལ་ད དེ་དག་གི་མང་གས་གསུངས་པའོ། ཛའ 






.. ཛ༽ སཔ ༥ འམམས་ ( ༄འ༨ ༥༡“ ༣) ༡༩"༣༽¶ བུས 
དམད དང་འདྲ། ྦུདགཤིབར་དའོོར་རིུ དེབ ཞི ཉིད་ལས བྱདྲ་རུབ་པ བོངས མཿ མླ་ཟུབ་བདམ་གསུམ་ཧ མ་རཱད དབའི འཆིབའི་ ཐི་འོད་གསལ་ཚྱོ་ ཚ་དྲུག ཤ་ཐགས་སྤུལ་གས་དག་ས དང་བ གསུམ་འཆད་པ་དང་འདྲ། དེགཧུམ་སྐྱེད 
ཡའི་ཡཾ་གེ་གསུཡནྭད ཱད་བ་གསུམྱ་བི་བཞེན་པའླཾ་རུད་དངའ དྲ། བདམ འ་ཉུང་དིི་ིགྲཞི་བརདོ དོའི་ལུས་བག་ཡིད་གྲསུམ་མཚོན་རྱེད ལྭ་པྲ་དགོས་པས། བར་དོམཚོན་པའ་ལོངས་སྒུ་ དངས་སྐུ་མམ་པ་མད་པའ་གནད་ཙས། བར་ཏེ 


སྷུམའ ལངས 'སའི་རགས་རིྭ་ཆེད་པའི་དགྱེ་རུ་མིའྱིན་དལྲག་བལ། ཟི རཾགས་དག་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་ སུའེ ཐབས་གཤན་གཉིས་ཁུཿ ད་པརཆེཤོ། ཏློཟླ་པདྨ་ཡཾ་ག་གསུམ དད་བཅས་ པ་པ་གཅིག་ཏཱ་འདྲེས་ནསླ་ཟ ཟླ་བའུ་གྱར་པ་ཞྲ། བར་དོཔ་མངལ་དུཉིདྡད 
མཚསས་སྦྱང་བའོརླུང་ རུང་སེམས་ཙམ་དང་འདྲ་སེ། །བགསྔ་བུག་པའི་སྤབ་ཐབས་དེ དང་བའིམིགོན་ པོ་ལངས་ང རྩ་སྤྲལ་སྨའ་བཟུ ་བའི་དོད་དོ།། འདི་ཡད་སྲབ་ཐབས་གཉིས་ལ་ཁན་པའཆེའོ། ཟླ་བས་ཡེ་གེ་གསུམ་རྨུད་ཅིད་། དེས་ཕག་མཚན་ཡི་སེས་ 
མཆན་པ་དུང་དེ་ལས ས་འོད་ཟེར་ཧཱི་མོ་ པོ་བླམ་དང་། དཾནས་དྙ སྒུ་རྡོགས་པ་རྣོམས་ནི་བའ་དོས་ཏིང་མཆོམས་སྦྱཿ བཟླི་རུང་ མས་ཀས་མངལ་ དུ་དག་ཡིད་ལུསྤ་ནམས་ཁུད་པར་ཧ དྲུར ད་པ་དང་འད་སྟེ། ཆོཊ ཆོས་དང་དམ་ཆག་དང་ལས་ དང་ག རྒྱ་ཆེན་པོ་བཞིས། 
།་མལ་པའི་ལུས་ང ངག་ ཡིད་གསུམ ཧྱ་བ འིང་བཅས་པ་པའི་ད སྲེད་བའོ།། འདིན་འགྲེལ་ པར་རིགས་ལྷག་ ལྷག་མ་ལྔ་མེངོན་བྱང་ལས་རྐྱེད་པར་གསུ ངས་པནཾ་མེ་ཏོག་བང་ཕོག་ ག་ གི འའིཡོོནབད་ཙ ་ཡིན་པས་ལྷ་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་  ཤས་པནབཱའོ། ། རེ 


། ཐི ཟེ ཚོ ཐུགས 





བར་མ་བཤད་འདུག་པས་ འདིའ་བཤད་པ་ཡིནནོ། 


ད ་ །རིགས་གཞནྱི་ལྷའི་གླུ་ 


ཉིད ཐས་དང་མུ་གཉིས་གུས སཔར་བུག །རི 


༦ རྡོ་རྫུའོད་ཐར་བཀོད་བ་ཤུས་བྱུ་ཐའི་།ིང་ཇེ་འཛྲིན་ཏོཿ 


ས་བནི་སལ་སཱ་ཉིད་ཡེན་བཿ བས་སྤལ སུལ་སྲུར་བསྒྱར་མི་དགོས་ལ། ཕུ ཀྲས 
།། ལེའུ་འདི་ལ་བཤད་་རདྱ་ལིཿ ིམས་དའི་མད་གསུངས་པ་ 


ཐའ འཟམམར་བམས་པམ་མ ས་འ 


དིཡ་འགོད་པའི་ འི་གཞི་ཡད་ད་ཉིད་ངོ་། འདི་དག་ 


གནས ས་བགའ་ཞིགེབཤད་བིནོ་ལ། དཀའ་གནས་གཞན་འགའ་ཞགྲའུ་ཆམ་གཞག་ ཊག་གླ་ནམ་བཤད་དྲུངས་པའ་བད་དྲ། 
ནྟཏོ་ཞས་པའི་འོག་དང་། ཆོསྱ་ཀི་དྲཀིལ་ འེུརི་ཤེས་པའི་གྲངགི་ བར་ཧྱི་སབས་དང་། སྟོན་པ་དྲ་རེའི་ཐུགས་འྲད་བ། ཞེས་པའི་ནྐུང་པ་བཞིའི་མཇུག་ཐོགས་རོུ་སབས་ཨུ་དས་དོན་སི་བཤད་པ་་ཌ 
ཡུ གའ་ཊེ ་གསུངས་ བནིནཏོགས་དཀའ་བ བརྨ་དད་བས་བཤུད་ ཧྱདཱ་ཀྱི་གནད་འཚོལ་བའི་ཱཾམ་དོད་ཅནགྱི་དོནེ་དུ་ཛཱད་ཟད་བཤད་ནྭ་སྐབས་གོང་མུར། །ཨ་དང་ཉུཾ་ལྒེབ་མའི་དངུས། །རྐནྱ་ཧེ་སུང་བི་ཨིང་ཅནོ། ཨི་དང ལག་གཡོན་ | 
ཛུ་གཉིས། ན་གཡས་པེར་བརཅུག །ལི་ཏྟ་དད་བ་ ཅིག་ཤོས་ལ། །།དཀིལ་འཁོར་གཅིག་ནོ་དེ་ཉིདདོ། །དཀྱེལ་བབོར་ལྔ་ལས་རྒྱལ་རྱུར་པ། །ཧའིཡུས་སྩེས་གཅུག་ཏོར་དང་། །གཅོད་ནི་གསུམ་པོའི་ོད 


པྡན་ཅན། །ཡོན་ཏན་དྲི་ཡ ཞད ་པའ་ེ་པར་དའྱོ། །ཞམ་མཁའ་རྡོརཾགཅིག་བིདཔྩོར། །དེ་འད་ཟར་ལྡར་འགྲུརངོ།། ཁེས་དང་། སྐབས་ཕྱོམར། སྐད་མ་རྐན་དངང་བཞིན་མཇུ། སེབས ཡཾ་མངཅན་ཏེ། །རོ 


ཊཾ་བངགིདོདོོབཤོདབགོས་པར་བྣང་ དོཡྫོ་ལ་དས་ཅོསགསར།། 


ཌོ 


ངྔིགསུམ་ `[| | 


¡ 


¦ 


ུས་གསང་བ་གཅིག དེནི་ཧུལ་བཞུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ།། བཤད་པ། ོ་འོང་བབི་ འཐུལ ལའུ་༢ད་ནམ་སྣང་ལ་སོགས་ང པྲ་ལྱི་ཕག་རུ་གཅིག་བཞིད རིལ ་འཁོརོལ་བཤད་པའི དསད དོན་འཆད་པ་ཡོའནོ།། དེ་ཡད་དྱིལ་འངོར། 

པ ཅིགནི་དེ་ཉི་ ཉདེ་དོ།། ཞེས ་པས་ཡི་གེ་ཚན་པ་ལྔ་ཡུག རྒྱ་གཅིག་པའི་ པའི་དྲཀིལ་འཁོར་ལྔར་བཤད་པ དེ་ཉིད་དོ་ཞས་པ པ་ལས་ཤས་ས། ཨ་དང་ཀུའ ཊཾས་པའི་དོནནོ་ངུ དུས་འབོར་འགྲེལ་ཅེན་ལས། །ཨ་ཀ།་ ཀུ་ཧྷ་རམ་པར་བཅད་བ་ནོཡགིན་བ་ལས་སོ་ སོ་ཤེས་ག ཤེས་གསུ:ཨ། 

བྭལར་ཡིན་ལ། ཙནྡྲ་པ་ལས། ཨཱ་ཏས་སྡ་དང་བཅས་པའོ་ཤེས་གསུངས་པས། ཀུའི་ཁོང་གི་ ཨས་ཀྭ་སེ་མཆོན ་མཆོན་པས་ །ཨ་དང་ཀྭ་ས་ སྡེའི་ཡི་ གི་ལྔ་དང་། དྲོ་བའ ་སྡེ་ཚོན་གྱི་མཐའི་ཡི་གེ་ཧ་དང དང་རམ་བཅད་ཚོགྲ་ད གྲ་ནམསའམ གིན་པ་ནས་ འབྱུད་བར་སྙོན་ ཏི།དའྱ་ 

ཁམསྱ་ཅི་དབད་དུ་བུས་ནནམ་མཁའ་ཁ ས་ ཕེནོ་ལ། དེ་ནྭ་ཁུབྱ་དཱེད་ཞམ་མཁ མསྣ་ནམ ་སྣང་གིརླད་ ང་མཚོནནོ།། ཨི་ཙནོ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། །སྟེ་ལུ་ ལུ་ཡ་ཤ་ནི་རྐན་ལས་སོ།། ཞེས་གསུངས་པཤིང་སྔ་མ་ལ་ཨ་ ཤཿ ཤེས་འབུང་བའི་གནད་ཏིས་ ུ་འོདརྒྱན་ ༼ 
དྣང་དོ་།། ུསའདགྲམ་བཅྲ་མེ་མཆོན་པརྲོསང་ད་འདུལ། ༣ །ཕོག་དྷ་ནམས་སྣུང་གི་རྐན ན་ལས་འབྱུང ངེ་བ་རྐང་པ་གཉིས པས་སྟོན་རྒྱ་ཡེནོ་པ་ལ། མིད་ཅནྭའོ་ཞེས་ཡར་ལ་བཅད་པནི་དཔ་གཉིས་བངའུངམ་དག་པའོ། འདྲ་རུང་ག་ཁམས་ཡན་ལ་དེས་ [| 

རུ གྲིནུངམཉམ་གནས་དེན་ དོན་ཐུབྱ་ཉྱི་དུང་མཚོནནོ། ངམུནི་ཨུ་པུ་ཝ་ལ ཤཱ་ནེ་མཆུལས ས་སོོ།། ཞེས་གསུངས ་པ་ལྟར་བུ་ཞེས་འོང་རྒུ་ ་སྣངབ་ལ་མུ་ཞས་ པ་མ་དག་པའམ། ཡངན་པ་སྡའི་ ཐམ་ལ་ ཨཱ་ཡག་བིན་པས་བདགྲ་མྡ་པ་པ་སམཚོཧོ། ཉོར 






ལད་ དནྲིརཱའི་བམས་ཡིན་ལ། དསནི་རླ་རུངསོག་འཐིནམི་བྱསོད་པའྱིརང་མཚོནནོ།། གཡས་པར་བྷགཅེས་པནིལག་པའོ། རི རྡི་རཱནི། རླིའར་ཝནི་རི་ཐོ་༩ བོ་ལས་སོ།། [ ཞེས་གསུང ་བྷ་ཕྲར་འོད་རུ་ལ ཞེས་པ ི་ཛནཾབ་ཝེའྙབ་ 

ད་ས གལ ་པརྨམ་ནྭའོ།། དེནེ་མེའི་ཁྲམས་ཡྲན་ལ་ (་དོས་མྱེ་རུངྱ་གེ་ ཆུང་རྱེན་ཆླུ་སྣང་མཐའི་རླུང་མཆོནནོ།། གཡས་ ་པར་བྟཏགིས་པནཏོང་པའོ།།' ལི་ཏ་ཡད་། འཏུ་ལསྲའ་སོ་ལས་སོ།། ཞེས་གསུངས་ པ་ཉྙརའོད་ 
ང་བ་ཕ་མཱུ་བུར་ཡང་། ཏཞེས་པས་རང་གི་ལི་བ་མཱཆོན་ལ། དེནི ནི་སཁི་ཁྲམས་ཡོནི་ཚོ་དེས། སྤ་དུང་ཐུར་སེལ་རིན་འབུང་གླི་རུང་མཚོནྣའོ།། ཅིས་ཤོས་ལ་ཞེས་བནི་ཏང་པ་གསོན་པའོ། ། ིམ་ སྔུམ་ལའང་ཁོངྒའ་ཡོད་པའི་སཱ་ ཨ་ དྷ 
ས་རང་གི ཕ་བ་མཛོན་པའི་ མར་དོ ། ཡི་གེ་ཚ་ཿ པྱ་ཐིམ་གསུམ་ ཡྱི་འབྱུདྲ་བའི་གནས་ག ་གསུམགོང་དྲུ་ས་ཐཱ བུང་ཡོང་འོགི་ཏུ དེ་བཤོན་མནཱ། སྤྱཾཿ ༈ ཧཱཾ བོས་ཡརང་ཧན་ཏེ་ཤེས་ པས་ (བསྙུནྲཤོ།། དཔེ་ཁ་ཆིག་ ་ལས། རྡཾད་འདེན་གསུང་ 
དོ། ཅེས་འབྱུང་བཞྲི། དེན་ཡང་། ལེ ང་པ་ཅིག་ཤོས་ལས་བ ྒུན་བྲས། ལི་ཏཞུས་པའི་གངྡ་དྲ་དང་པ་གིས་གངརུང་གཙོགྱ་བུནཅི ཤོས་ཞེད། ་པ་མི་ཕིག་པས། རཱིཛཱདི་ནཾ་ག་ཡས་ པའ་བརུག་ཆེས་ འབྱུང་བ ར་ལེགས 
རྐང་ལག་གཡས ་གཡོན་ནི་ལྦེའབ མ་པ་ལས་ལག་པ་གཡས༔ ས་འདིར ཞས་པའི་འགེལ་ ལག་པ་གཡས་ད་པ་གཡས་ལོཊ ་ལོགོསསུ སུ་ས་འབུང་བ་ ར་རྐད་ལག་གི་ངུས་ད དའི་ལུས ཙི་གཡས གཡོན་ནོ།། དེ་ང རཱ 





རྨ ༡༤ 
རར 










ཤནས་སྱི་རུང་གིས་གཙོ་བྱོབས་ནས་རྒྱན་སྣ་བགྲ་གཡོན་པནས་དང། ཇེ སེནྱ་རུས་གྲ་བ ཙོ་བྱོ་བས་ནསྤ་ཧུན་སྣ་བུག་གསས་བནས་རྱ་སྟེ། གཡས གཡོན་ཅྱིས ཐཐྲསྱ་ཆོང་པའོ་རྱ་རུ་བའོ།། དོ དེལ་ དགོངས་ནས་ཨི་ཙ་ལག ག་གཡོན་དྲང་། རྲིཟ་གཡས་པར་བག་ 
ཅེས་གྲསུངས་སོ། ་སོ།། སྲོག' འདིན་དངྲ་བུར་སེལ ཕྱསིས་གཙོ་བྱོབས་ཞསྤ་རུནྭ་ས་བཤ་གཞིས་ཀ་ །རྒྱབས། སུམཱ་ལག་པ་གཡས་པད་བརྟོག་པ་དྲང་། ལི་ཏྟརང་པ་གཡོན་པཱར་བཏུག་ ་བཅཾ་བོགས་གཅིག་ཙ་མ་ལ་ད ་དགོངས་པ་སྟེ། གོཡས་རྐྱད་པ་དདུ་གཡོན 
རུད་པ་ལརྷུབ་མིནནོ།། ( །(ཁུབ་ཕེད་ན་ ནཱ་བཤདད་བནེ། དྲྭ ུ་དེ་ལ་རྔོར་བླས་མིི་པྲད་པ་ལ་དགོངས་སོ།། ཡགདྨན རྣམས་ཨྱིསྦ་རུང་མཆོན་པ་ནི། ལུས་ཁི་ཁོང་བའི་ནང་གླི་རུདྨ་ནམསྣ་ ཿལབོརྦཾ་སཱི་གནས་སོ་ས་ད དྭང་ྡད་པནོ། དབུཔས་གསལ་གྱི་ཡི་གེའི་རྷ་ 
{རློམ་པཱཧ་གྱི་གདངས གོས་པ ་བར་སློག་ལ། ལརྐན་ྤིརྩོལ་= ་བས་བོད་པནི་ ཡི་གའི་གདངས་གསལ་པྲོ པོར་སྨོག་པར་བསག །དཔ་ལ་བྟརནྲ་གསྲ་ཤེས ་པརྱ་བའོ།། གཅོད་ངྲོས་བ་ནི། ་ཨ་ཀྲུ་ཧྣམམ་པར་བཅད་པ་ནི། ཞེས་ པའྲིནོམ་བཅད་ལྲ་བསན་ ཟ 
| ¦ན་འྲ གིཀ་པར་སྣང་བས འདིདམི་བྱསད་པ་ལ་དག་ སཱ ་པནྡི་རཱད་ཡིན་ལ། དྲོནམས་ཀི་ཅོད་པན་ནམ་ཅོད་པ་ཨོཾ་འིཔ། །ས་བདག་གིས་ ་དྲ ུ་བྱརན་བྲའི་དཅིལ་འབོར་བཞིའུ་རུང་རེརེའི་ཝུང་འྡ ད་འཛ ནས་གསུམ་ལ་ སྔགས་ག སུམ་གསུ ཨམ་གྱེས་བརྒྱཞ་པཀྲོ།ླཾ ྦ 
| །འདིའི་དཔེ་ཁ་ཅིག་ལས། གཅོད མ་པོའ ཟི་མང་ཙནནོ།། ཞོཾས་འབུང་ཡད་སྣར་དངས་པ བྭ་ཝར་ལེགས་སོ། ཡོན་ཏན་བཞིའི་ འབུང་བ་བཞི་འོན་ལ། དེའི་བཞི་དོ་དྲནི་ད ནེ་དྱེ་ཡིལ་འོར་བཞི་ འརྨང་དོ།། ཆུད་དེ་རི སྭ་ཝ་པའི་ལ་པ་མི་བསྱྱད་པར་ཁུནརོ། ] 







༄༅། །ཞོས་པའི་རོརོགྲསམྲ་ཟུགས་ཞིས་པ་གཉིས་ིས་ཅོན་ཏེ།རྡོ་རགསམ་ཙི་ཐགས་དང་དྲར་མེད་བརླབས་པའྲིརུངདནོམོ་བོད་པས་མཚོནོ་པའྲི་གས་ཅི་གསང་བ་གཅིག་བྱ་དི་ཞོག་དིས་མཆོན་པའྲི་དིད་བཇོའ 
ཤིགས་པ་དེལ་བྲཞུགས་པ་སྙེ་ དེར་གནས པ་ཡིནཤོ། ནམ་མཁའྲེ་རྡོརི་ཉིད ཧང བའི་རེའཤཾ་གེད ་པའོ།། ཡྱིད་རྲེས ་པན་སྲ ནི་ཕྭོག་མདྨ་ཏི་ ཡི་ག ཡི གི་ ཡྱེདདུ་བཤད་ལྭ་རོ་རྗེའཕྲེང་བལས། དྲ དྲནས་ སྭ་དབདས་མད་ཡ་ ་གི་ ཧ་ ཞེས་གསུངས་པ་ལས 
གཅཱ་མེད་པའི་ལི་གཏའམ་ཁྲ་བངང་།། དེ ། དདང་གཅིགཅུ་ཛུ་བ ནིརྡོར་བཟླས ཀི་མཐུས་མཐའ་རུངྱ་ནམས་དེ ས་ད དེར་ཐིར མ་པའོ།། དེ་འོ འོད་ཟེརྦ་ཝར་འྱགརཞེས་པནྡཾ་དོར་ བཟཟུས་བུདུ་པན་ལ་ཤོགས་པ དེ་ལས་ནི་འོད་ཟེརྭ་ཝ་ པ་ཅན་ཙྱི་རླུང་ལྣང་བ་, 
བི ་བ་བཱད་པའོ།། དྭེལའ དྭ་ཕགྱ་ཧ་གྲྭག་ པའ ལྩུ་བསྒོམས ་བསྣནཡ། ད་དངརོ་ རོ་རྗེ་ཆོས་དང་རྡོ་ རྡོ་རྫཾ ཐུགས་དང དང་བད་འྱུན་བའ་གསུངས་ ་བའི་དེས་དོནྡད༔ ངོར་བླཟས་ཕྱ་བའི་ཡུ ཡུལ ཆུང་བཞྲི་ །དང་། གཞི གངལ་་ བཅན ཤད 
དྡོར་གླགས་བྱེད་བ་སྙིད། བའིཅོ གགེས་པ་ད ངི་ཝུར་བུད་པའི་ར འི་རུལ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་སྔར་ཏོབྱས་པའི་མཛུས། མཐར་རུང་ནམས་མི་ཤཱགས་པ་ལ་སྡུད་པར་གྲསུངས་པས་ཟབ་ཚྡོ་རྡུ་ངོའི་བླབས་བ་ལ་པེས་པ་ཤིནཅ བླ་པར་བེད་བའི་ཐབས་ 
༽ེ པརྱ་ཧིས་ཤིག། ༣ ལུ འོད་ཟེར་འབར་བའ་ ༣ི་ཡི་གླི་ཐོ་ཞེས་སོ སོགས་ཀྷི་མབས་ས་ སབ བྱོསིད་རོམ་པས་ མངོན་ཤེས སྦྲ བའི ཚུལགཉིས་བཀད་དཉི་ བསྱེད་འེམ་ཕྲ་འགས་གཉིས་ཀ་ མཐརའ་ ཕིནནས་སྩོད་པ་བྱས་ པའི་འོག གཏུ ་ཡད་ནྲབ་པ བ 


























= ཚི རླ ཀོ 





ཆེ ཞྲི © 







,ཁྱ ྭ་རྣནཾ བཅནྱ་ས་ ལམ་ 'སྒྲོམ་པ པ་གོལ་ས ས་ ་ཡིན་ བསངར་འ དོད་དོ།། རེ དྭ་ཡ་ནའང་སྤོན །བུང་གི་མངོན ངོན་ཤེསཿ 


༄།་ ཧོགོས་ལ་དོརོད་པསྱོ་རཆོ་བུད་ པརཅོན་ཚོདམ ཚོང་གིདབང་གིསོ་མོ་མྤན་པྱཱབུང་ངོ ངོ རྫོགས་ཟིམ་ལ་ཡདྦ་རུང་འཐོངོས་པ་ལ་སོགོས་པོའི་དབང་གོས་མོདོདོ་ཤོད ལོ་སླབ་པོ་ ཡཡིན་པཱས་ཆུ་ལ་མཆོག་དམན་ཤྲིན། 
པན་ཤནྱངུ་ཆགོ།། སོ་སྩོ་སི་བོའི་ླབསྦ་སུ་བསན མ་གཏནྣ་ཙི་དངོས་གཞྱོ་དུད་ལ་སྐེདན་འདོད་བའི་ཏོན་མོངས་མངོན་་གྱར་སྤངས་པ་དགོས་པ། དེ་ཡང་ཞི་རང ནི་རགས་ཙ་རམ་བ་ཅན་ཙིལམྭརོ སྒམ པ་དན་མའབབ་ བནི་འདྲིར་ཡང་འྲད་། 
ཕ རྒྱད་ཛྡེ་བཞི་ཀའི་ལམ་དུ་ཊ ཤི་རགསུ་ི ཙི་རྣུམ་བཅན་ཛྱི་ལ ཙི་ལུམ་བྷམས་དས་འདོད་ཡོན་ལ་ཆུགས་ ་པ་དངབལ་བར་བེདྲ་དུལ་མ་བཤད་ལ། ཁུད་པདདུ་དབང་པོ་གཉིས་སྣོ་གྱི་ཆགས་ཕྲ་ཡམ་དུ་བྱེད་པུ་བླ་མེདི་སྐབས་འདྲིརཧི་རགས་ 
ཧིདཔྱ་ཧཱད་ལྱ་སེད་པ་ལ། ཧོནོདུ་གསྲམ་གཏན་དང་ པའཉཾར་བསོགསྤ་ཀྱིས་བྲསས སས་པའེ་ཞོ་གཞས་ར མཚཱན་ཉིད་ཚང་བཅིག 

སྐབས་སུ་ཧྩ་བཿ སལ་བ །མངོན་ཤེསྨ་སྦབ་པ་ཡྲིད་ཏེ། དང་པོའི་ཉེན་བམགིས་ཀྱིས་བསྡུསེ། ་པའེ་ཞྲི་གནས ± | 


ཌྷ 


ཐོབ་དགོས་མདོཁདྲ། དེན་ལམ་འདིའི་རིམ མ་པ་དངཔོའི་ཏིངང་འཛིན་ཤིནཏུ་བཅན་པ་ཐ ཐོབ་པའི་སྐ 


¦ བར་སྐེདཚུལ་དང་། ཞི་གནས་འགྲུབ་པའི་ཚད་རྣམས་ཐེག་པ་ཐུམོ གི ལམཙི་རིམ་ པརྱ་རྲས་པརཔ ཤད་ཟིན་ཏོ། འདྲོས ཕྱི་ནན་ལས། དིཾ་ལཱརྡ་ནུམ་གནས་ཡིདལྱ་པདཔ་ལས། །མཐའེའྲགབ་པ་ཡི་དམ་པ་ཐོབ་པརཡུཔ། ] 


ཞོས་ནྭབ་ས་མངོན ཤིས་ཁྲགབ་པལ་བད་འད་གིོན་གནས་དགོས། པའོ་གསུངས་བ་ནི། བྱསད་རིས་པའི པའི་མངོན་ཤེསྣ་སླབ་བ་དང་ངོགས་རིམ་པས་ཡནལག་གླི་དུང་གོ རོར་བླཊས་ཏྱིས་མོངོན་ཤེས སྦུབ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡད་ ཡད་དགོས་ལད་ཡང ། 

རྒྱུད་ འགྲེལ་བྱེ་མཆ ཆན་དུ་བད་ཟིོ།། ཧོ རྔོ་རྔ་ཆེན་པོ་ར་ཝཱ་པ་ཞེས་སག ་སེགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྫོགས་རེམ་ པས དབད་པྲོ་ཕོ་ཝའི་མངོན་ཤེས་ལ་ཡན་ལག གླེ་དུང་གི དུར་བླཟས་ཏྱིས་སྒཿ སྒབ་ ་པར་བཤད་པོའི། བསྲད་བཅ།། ཆཱུབ་ པའྲི་ཟུང་འཇངག་ 

[ཐོ་པ་ལ་འཆདྲ་ཡོད་ཏང་། ལྷན་རག་སྐྱེས ས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དད་ད ཁྲོ དྱཀ་བ་གཉིས་ད དབེན་མེད་ དདབྱསས་པ་ལགོམས་པིདི་མྱུས་མདོན་ཤིས་ལ། ཝྔ་འདྲིན་པར་གཞུང་ཚད་ལྔནམད་པོནས་གསུངས་པའི་དོན་གྱི་ལྷན་སྱེས་ 
གོས་སུ་སྒྲབྲ་ བམི་དགོས་པར་གྲེམས སོ། དེསནྱཾསཱ་ལཱས་ཐོབ་པནྲུ་ནུད་གི་བླབས་བའི་མྲ་ སྲ་མདོན་ཤཾསྣ་ནོམསྭ་སྒུབཞུས་པད། 


བོདོནངྲ་གུན་པའི་སྤངག་ཐོགས་སུ་རེས་པའ་ 
སྒེ རོར་སེམས་ཅྱི་སྲབ ཐྲུབྲས་ལས། 


[ [དབའགསུམ་བཟེགས་རྱི 


སྐབོསི་རྱི་ཏིང་ངེ་འཇི 


(ག་དགོས་པས། ལམ་འདིའིས་ཐོལ་ ་པ་དེས་མངོན་ཤེས་ལཱ་ 


7 ལབ 


སྔངསྤྱ་ཆས་དྱ་ིལ་འཁོར་དྭབས་ག ས་པད། །ཛ་ ཅད་བ བླས ཧིར་ཁརེ ཡི་གེ་ཱཾ་བསྒོམསྭ་ནོ སོ། །།སྤེམསྒའི ཤྲིག 5 དས པཾ བཞ བྱ ཅི ] 
འ རྫོགས་རམ་པའ་ཡེ 


ཉསེམས་དཔའ འལ་སྣྱན་བ་དང་། འབའ ས་པའི་མདོ་བྲེས་ལས། རྐད་པ་ཕྱིན་གཉས་བསྐེད་རེམ པའིཉིངཔའདིནསེམས་ དཔའ་ལ་སྦྱར་བ་དང་། ༩ 






298 


[༡ 


ཤཿ ༅། །འཛྲནྱ་ཧི་བསམ་གཏན་ི་སྐབས་ དང་། ཙཾ་ཡག་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། དེ དེའི་ འི་ཐིག་ལེ་ཏིངང་འཛིན་སེམས་དཔའ་དང་། དོ་ཚརངནི་བྱསོདཔརྡ་ཐོམ་བར་བཤད་ཅིང སྦྲབ་ཐྲབས་རྱི་སམས་ དཔའ་གསུམ བཅིག་གི་ | 
སུབས་སྲུཿརང་རྡོ་རྡེ༢ཆང་དུ། མ་དུབཤདཔ་ཡངནི་འགལ་བནི་རམངད་བཤུད དབ་བཞིན་དུ་ཤེས་པཱྱ ཞིང་། རྐ རྐང་པ་དང་པོ་གུཉིསྤ་ཡིདོནནི་འང་དང་ཁམས ་གསུམ་པའི སབཔ་་་ 'བརྲ་ ¦ 
ཤྷཾ\ྱད་བ་ཡན་ལ། དེཏད་མྲ་བབསྔ་སྷི་མབས་སུ་མི་འགལ་ལ་དེ་ སོམ་པ དེ། མི་བསྨྱོད་པ་ཞལ ག་གིརྣམ་པ་ཅན་དྲུ་སྒོམ་པ མན་ཡང་། དེའི་མཆོན་དོན་ ཞཐུགས་ཆུ ཀྱི་རྡ་ཆ་ །ྡ་ང་ཡ བཱ་ ལ་དགོངས་ནས་ད ཞོས་དྷེ་ལར་གསུངས་སོ།། ལེའ།ཅྡ 
> །བདུ་གཅིག་པའི་མཐའ་གཅོད་དོ།། ༈, །ཁོསྐ་ཟམས་བང་ འང་བཞིན་དག་པ་ལས། །རོལ་མོའད་དགའབ་ཏུ་བསོམ། །ཞེས་པའི་འོག་ཏུ། ལུང་སྟེན་ལས། མ་ཁོསས་པའི་སྱེ་བྱོ་ཧ་དེ རྟོགས་པར ཤུང་ཙིདོན་ལ་ལོག་པར་འཇུག་པྷ མ་ 
ཀྱེ་ཀུན་སྤྱོད་མང་དུ་ཞུས ་པའི་ཕན་དུ། རྡོ ཤུལ་མ་ལས བརྫམས་པའིའེས་དྲོན། མངདགསུངས་པའི་གཙ་བ་རསདྲ་རལ་གཞ་ ཞྭག་གྲི་ཉེལ་བཤ བཤད་དྲ་ཅས་ པར་བཤད་ཟྲིན་ཏོ།། ༢ དྩོབས ་གསལྱ་ལི་ཕི་གལས་བྱ་རྲགས་པའི། ི་གོངས་འཤད་ 
རེས་དྲོནྱ་ཧི་བ ཤད་བམང་དུ་འབྱུང་བརྣམེ། རམེས་གི་ཅིག་གློ་མ་ཞི་བ་བཅིགཞའ རུམ་བཤདནམ་རྟོགས་ལ། ཞབེཅུ་བཤདན་ཚེག་ཧ་ཅང་ཡངས་པ༥ པས་འཇགསནསམ་པས་སོ། རྒྱུན་འདིརའོད་གསལ་འདྲེན་བའིཞང་གི་ཐབས་ལ་འེུ་ 
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(ཤའ བཅམ་གཏོགས་པ། 5 ་བཤཱནཱུང་བརགསུངམ་བའིགཞདྨནམྲས་ཁོང་ དུ་རུཿ པྱ་བའོ།། ལྕེབ ཆུན་འགེལྱ་དུ་ལང་བཤད་ཆུང་འདི་ཆེར་མྲ་དགྲས་ལ། དོག ྦ 
| །རམ་ཡངདུ་ དཔས་ཤིང་བ ད་པ་ཡང་ཞིབྱ་ཅུ་མཛུད་པའི་སྐབས་སུ བྩེད་འསྲ་གྱི་བཧན ན་སྒྲ བ་སན་ལག་བཞེ་དངོ་ ཛརྫགས་འཡ་ཧྱ་བ། ཁྱི་བསྙན་ པ་ཡན་ལག་བ བཞི། ༽བདབམ་གཏིགས་པ་གསད་བརུམ་གྲསས་ོང་། རད 

ྒ དཀའ་བར་ཡེདོ་པ་གནད་ཆེ ཆེ་བྲརམཐོངོནས་ཚུར་བའི་འབྲེལ་པ་ལ་བ རྟེན་ཏེམཆན་དུ་གསུལ་ པར་བཤད་དོ།། འཕགས་ཕུགས་ལ་རྡོ་རེ་འྲེ བབལ་བརྟེན་པའི་རེམ་ལྔ ཝདཔལུས་དབྱེྱ་ཚྲ་རོགས་རྲིམའིགཞུངཕུནྣནམས་ལས་གསལ་བའ་འཆད་པས་ 

| ཛཱ གསྨ་ས་བརྨ་པང་ལ། རྒྱུད་ཕྱིམ་ལ་བརྟེན་ པའི་རོགས་ ་རིམ་རྫོའ རྱན་པ་ཡན་ལགྲདགན་རྒུད་འཕྲེལ་འདང་བཤད་པམ གཏོགས་པ། མབས གཟང་གཞནནེསར་ འཛ དའ ལུས ས་དཔེན་སོགས་རིམ་པྲ་དག། ཉུདྡོན་བ་ཡན་ལྭག་དྲག་འདུ་ 
༩འྱཿ ཡངྡ་ངོགས་ ་དཀའ་ བར་ཡོད་པས་འ དད་དང་ཟད་ཅིག་བོད་པརྲ་བའོ།། འདྲང ས་པ་དག ཟང འ་བ་ཡན་ལགྲ་དུག་ཡན་ལ། དེལ་ཡང་བུངྡཱ་རུབ་ སེནས་དང་འྲེལ་བྷནོར་གྲེ། དི 
ལགས དང་། འཇམ་དཔའ་ཞལ་ལུད་རྡེས འབུང་དང་བཅས་པའྡ་ལྕགས་དང་། སིམ་པའེའེ རྟག་ག་ལུགཿ 'ལུགས་དང་ནན་ངག་ད་མའ་ལྲུགས ་དང་། བདའཆོག་ལུ་ །ཨི་པའི་དབང་དྲུ་བས་ནས་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྡི་དྡོ་རེས། ་བཤད་པའི་ པྱད 
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༄། །ལསྐོགས་པ་ནི་མོངའྲུ་ཡང་དོནོམོ་མྲའུན་བདུ་མ་ཅིག་ཡོད་པས་འདིད་དྲོ་རམསྔ་ཚི་དདྨ་རུལ་ོོ་བ་ནའོ་ཚི། ད་ཡ གུག ོ་གསལལག་བ ཤདཔའི་མ་གདག་གིད་ོུག་པ་འདོ། ཤི 


འི རའ དྲེ རླ ༡༤༥༩ ཚོ་བ ཾ༠༡་༡༡༧༤ ལད།ཌ་ཊ་༡༡༤༠ མནང ་ལྲ 
འགེལ་པ ཟྭ་འོད་ལཿ ས་མདོར་བསྡས་ཀྱུ ཀྱའཾམ་པ ་བསྐེད་འཾམ་བྱིར པར་བསམ མཱ་གཉེས ་བསྡུས་ པའི་སོར་རཱ་ ྱིལ་བློམ་བྷས།༢ དེ་ཀུན་ཇྔོབ་དང་དོན་དམ་པའྲི་ཚུལྱ་ཆེས་བརྟག་པ་ལྟ་ཏོག་དཔོད་དང་། དེསྡ་པབྲེའཿ ཉེད་ལ་འཇུག་པ་ལམ། 











པརྭ་ཕོགས་བས་དགའ་བདུདང་། སྟོད་ཏིད་ག གཅིག་ངལ་སེ སེམས་གཏད་པྲ་ནིསེམས ཅེ་གཅིག་པ་སེ་བསམ་གཏནྱ་ལ་ཡན་འག ལགྲྭ་ཝའོ།། གཞོལ་དྲམད་པལྔ་ད་ དབྲས་པ་སོགཆོལ་དུ་བཤུདནས་ར སི ེ་ྱ་པའ་ 

བླས ་བསྡུའོ།། སྱུ་མའི་འང་བཞནེ་རྡོརྔ་ འཛིན་བའི་སུ་ །འོད་གསལྱ་ཆི་བདག་ཏིདན་འཛིན་པའོ་ཞེ་པུ་བཤད་པས་འཇིན་པཞི་སྨྱ་ཝུས་དང་འོད་གསལ་དུ་བསྡེུའོ།། .འོད་གསལ་ཚྲིངས་མུ་སྐད་ཅིགགས་རྡོ་ཇཛིན་པའྲི་མུར། ཁོས་ ྦ 
་ ས་དང ེཟཔཇགགབདཉད་ད་མ། སྒོམ་པ་ནི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཏེ་ཡན་ལག །ཐ་གཉིས་ཟུང་འཇུགུ་བཤུད་དོ།། འདྲོརོ་གསལ་ཛི་རེས་སྲུ་འབུང་བ་བཛྡུས་ཤིང་ཉྙང་པོ ཚར་བའི ཤད་བ་ཡིནཤེག་གསུ་པོ། ཝ་ | ཧོཞ་ལརབ་། | 
| སོར་བསམ་བ ་གཉིས་སེམས་དཔེ དབེ ་དང་པོག རྔོལ་ ་རྡོར་བཟླུས ་དང་། འཇིན་པ་འོད་གསལ་དང་། རྡ་ཨུ དནདང་ཏང་ངེ་འཛིནེ་རུད་འཇུག་ཏུ་འདུས པའ་བཤད་ད། སེང་གིནེ་ལང་ཡང་དད་ དྲའཀོ། དེ་ཉིདྱ་ཀྐད་ཕཱོན་གསལ་བྱེས་བཤད་ 
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ཡུན ཕོ་ཙེགམ་ཝས་ཅིང འན དེ ད ཅལ་བསམ་ག གཏོན་གྱཾ་ གྱ་ཡན་ལགྭ་རྟག་ད ཅུག་ད་ བྱད་གཉས' གསཕུམ་དབན་དང་། དགའ་པས་ལྔས ་དཔན་གྱི་ཕན་ཡོན་དང་། རཱོ སྲ ཚོལྱ་ཅིས་དག་དཔེ ་དབེན་དང་། ་། བདེ་བས སྭ་དིའི་ཕན་ཡེནོ་དང་། སེམས་རོ་གཅུག་ 
པས་སེཡས་ད དབེན་དང་། སངས ཨུནདཔསྟཞི ས་པ་བསམ་གཏནྱ ཕན་ཡོན སྭདང་། འཛྲན་བས་འོད་གསལ་ དང་། རྡེས་དྲན་དང་ཏིང་ངེ་འ དྲནྱ་ཡཾསྦ་བུང་འཇུག་བ་ ནཔར་འདོད་དེ། འདི་འང་སྨོན་གསལ་ཕྱིས ་བཤད་ངའ་སྦྱོར་ 
གི་བ ལགས་སོ།། བྲོསཿ ས་པ་ཁ་ཅིག། ༩ ཨབས སོར་བསམ་གཉིས་བྱོས་ དུ་བཤད་པ་མོ་འཐད་དེ་ དངེ། རུད་པིམལས། བསད་ེ་དཔའབུལ་བས་བཅུ ཡཱུན་པངོ། རྡོརཾབཞི་ཐུ ཐུན་མོང་གི གིདོསྦ་གབསྦྲབབྱེད་དུ་བཤད་ལ | 
ཡན་ལགྲ་དག་གིས བསབ སླབས་པ་ལས་གཞན་དུ་བླསཔས་ནམ་ཆོགཔ་ ཡོ་ཁྲུབ་ཅེས་གསུངས་པས། དི་ག་གྲོག་ བྱ་བྱིད་ཀི་བས སིན་ཕྲ་ཕུན་མོངམ་སན་པ་དང་། བྱསད་དམ་མཚོགི་ སྒབཅུད་མ་ཡིན་པར་བ ཤདཔདང ང་འགལ་ལོ། ། ¦ 


ླནབས། སོརཕྦུདཌིས་མྨྱད་བ་དང་བསམ་གརཏེ་ཆིས་ཡུས་དཔེནབསྟུནཞེས་པ་ཤིན་ཏུལ་བཐད་ད། མེཆོག་སུབཔའི་དངཔ་ཉད་དུ་ཅད་པ་འོངབགོརིམ་འགལ་བའོ་ྱིར་དང་། འསི་དྲལ་ཤེས་དཔ་ཤེསྱ་རྱ་བུ་བདྲའི་ཕན 


བའ་སྦྱོ རེས་ལ ཝྲར་ཕྫུད་ཡུགས་ས སོ། ལུ ༈ ཨས འགོས་ལུཿ མ་བན་ཁས་བླ་གན་ཤིས། ཡན་ལྭགྲད །དྲུ གྲ་ནེ་དེ། ཁོན་ཏིདྱཀཱ་ཏིང་ངེ ཇིན་དང་དེ དད གློསྤོས་ མྱུནཱ་པའི་བྱོད་པ་གཉིས་སུ་འདུལ་ ོརོམད་ཀསོ་ ྒྱ་ལུས་ཀྱི་སྐབྲས ཉི་སྩོདབ་ ། དུ 








ལ‹༤ 
༨ 
= 


ས་བླམབས་པ་ལས་གཞུནདུ་ཉདས་ར སློ་བཱབས་ན་མཆོགའི་བྲབ་བརྡ་སོ ཧོན ་ཡིནྱ་ཙི། ཡན་ལགྲ་དྲག་ལས་གཞན་པའི་ལན་མཆོག༔ སུབྱསེད་མིན་ བརྙ་ཙོན་པ་གཏན་མིནོ།། བསྐྱེད་རིམ་གཅིག ་བློདཔས་བས་མོཆོགྲོ་བ་འྲོགབྱཁང་། 
བསེདདིས་རུཆོག་ གི་དངོས ི་ྒརའུ་བཅི་ ཤོག་འགལ་ཏེ་གཞན་དུ་ན ངོགས་བིསི་ལའངལ་ནུངས་པ་དུང ང་། རོགས་རིམ་ མྲ་གི་ཕྲེན་ལག་དུག་རེ་རས་ཀྱང་མི་འྲུ་ འགྲུབ་པྲས། ད་རྣམས་ཀྱྔ་མཆོག་ ྲེབ་པའ་ལ་མ་ཡྲིན་པར་ུར 
ད རཿ བསྐྱེད་ནིན དམ་མཆོགླ་མབད་དུགཏུན་པེངུན་བསེན་ ་པ་ལྭ་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་ག་བ མོང་གི་དོན་ལ ྨུ་རའོད་བ དཔོསྦ་གུབ་གཉིས་ཀའྱི་རུར་རང་གིས་བཤད་པ་ དཔ་ཡང་དྲ ངི་ལྟརམི” འགུལ་ཡ།རྷ 
| བཅོམ་འོན་འདས་མི་བྱས ད་པ་དང་འཁོན་ལ་བདྲ་མཆོག་སོ སྤ་ཧྲི་སབ་ བྲས་སུ་བཤད་པའི་དྡོད ངམ་ངེས་པ པ་ད དག་བ ཱས་པའི་ཕན་ཡོནྱ་བ བསྲ་སུ་སངསྐྱ་རྦས་འཐོབ་པ ་པེའི་ཐྲབས་སུ་གསྲུངས་ བྲ ཡས་ཅུ དངངའགལ་བད་ | 

ལུལ གལ་ཏེལམ་ཀཉིས་ཀ་དབསྲོ་གབ་གཉིས་ཀའི་ཐ ཐུབས་ཡིནཱོན། དེ་ག ཉིས་ལྭ་དུན་མོང་དང་མཆོག་བ གཉུ རྫོགསརཾམ་ལ་མཱརྟོས་ ་པ་ཡངཔིད་མྱ་གེས་ ན་ངག པོས་གུབ་འགུབ་པས ཟམོདྲ་གི་ 
བསྤོ་གཟླསབ་བོདདང་། བསེདཔིམ་རོག་རིམ་ཆིཏོགས་བྱ་མ་བའ་དྲེར༔ ིེདཡིྲ་ཅི་མཚ བབའི་ལམྱ་སགཙོབྲ་རོགས་རིན་ཡིན་པས་དེ་ལ་མཆོ་ ླའབེརུ་གསམསཙིབླབབེད་གཉིས་འཀལ་ བཡིན་ེ།། སེའ་ཐས་མེ་ཚོདལན་ ཊཾ 



















ྦ ་ནོ་་བ་དགེས་བསངས། གུས་བ་གོབསབསམབ་ེལ་བངང་དུད་ བོ 

དགངནས་དན་ གངགི་ཆབ་ཤད་བ་དེ་བཞིའེ་དུ་བ་ ཕགས་ཡུགས་ལྟརན་རྡོགསར 

བུན་པ་དཔའོད་གསལ་ཅིངེས་སྱུ་ནད་ཅིག་གིས་རྡོངའབི ར„་ ཛེས་དྲནདེཉད་ཟུ ཨུ གསས། མཱཔ་།ད་ཞ དྱེ ས་གས གོ འིག 
ཡུལ་ལྭ་སོད་པའི་དུས་སུ་དབང་པོ་གེབ གཞུག་ སམ་བགྲིས་ངིའིདདག་ཉིདདོཞེས་ཏོ་ པ་ཏོག་པདང་། སས ལ་ཤེས ི་ ག་པ་ད པདང དེ ོའཏིདལ་ལོནད ད་པ་ག ཡཱནན་ས་ དཱ 





བསུས་པས་དགའ་བའྲི་བད་པརྨ་སེས་པ་ད དེ་བ་དྲ་ཐོབ་ཞས་ལྕུས་ཤིན་ཐུངས་སྭུ་གཱར་པཱ་བདེ་བ་བཤད་ཅིང་། ཏོང གབ དང་། དགའ་བུ་མཆེད་པདད་། བདེ བཏེར་བྱོཏབ་ཤདདསྲམས་ད 
ཡ་ཤེས་གསུམ་ལ་འདོད་པར་དདངོ་། སི ིེཤས་གསུ་ རྡོརཀུན་ལས་བྱཏས་ལེས་གསུངས་པའི་དོན་བྤོད་བརྡུས་སུ་སམག་དབནགྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པའེ་དིགས་པ་གང་ཡའེ་པདང་། ད་ལ་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཟ ཅི 





འི ®: 8:2༦ & 






འདཞིག་གོས་བཅུང་ ྱི་རུ་འགས་པརུམ ནིས་པྲྱིཆོན་གོ། སླ ོདོནློས་དབངས་བྱཅ་གཅིག་པས། སོར་ཕུདལུས་དཔེནྱ་ཡི་གཞིའ་བཤད་པྲ་ྲ། ཐོ་ པློན་གསལ་ལུག། སོའ་་ཕྱད་སྨྱད་བྱ་དང་ དབསམ་གཉན་དྱ་བོད་བེདྱད་བཤད་པའི་དོན་དུ་ ] ། 
§པསམསྭ་སོ།། རདདབང་ཤེས་པ་གཉི ཉྱིས་བསྟ ་པཾའོ་འཛིན་བ་སེམས་དདེན་དུང་། སོ་སོད་སད་བ་ཤེས་པསྱ་མུ་ལུས་དང་ཡན་ལག་བ་མ་སྟོན་པའི་དད་པ་གསུམ་གིས་བསམ་གཏན་གིས་དང་། ཟུད་འཇུག་ཏིདདའཇིནྱསི་ཡན་ལག་འསྲ་བུ 

} ¡ ངུཾཿཆད་རྱིང་། ཟུདྲའངུགཨ ལ་ལག མཆུ དྲག མརད་པ་ཐ་མ་གསུམ་གྱས་བྱསན་པའ་ དོད་པྷ་ནམས་ པནི་གཞུད་དེ་ དས བ་ཤདཔའགར་པ་ ལས་གསུངས་ ༈་པའི་དོན་མཆནདྲ་འིྱཏུ་བཤད་པ་ལག་ཤེས་ཏ ༈ སྲེང་།ྷ 
དཔྲན་འདིསྱ་ངྨ་ཐོན་གསལ་ལ་བྟཏེ ཞུས་བི་ཤད་དར་སྣང་ངོ་།། ༈ བོད་ཀྱི་བླ་མ རྣམཧུ་ཀྱི་སྡུད་ཚུལ་དཐད་མི་འཐད་དབྱདན། ན མཁས་པ་ཁྱཅག་གིསླ་གནྱ་བོགེ་སོར་སྦུད་ཀྱིས་སྦྱོད་པ་བསྟན་པའའདོད་བ་འགོག་པརྲ། མཆོག་སྒྲུབ་པའི་ ། 

ཐོར་མརྦ་པོད་པ་འོང་བ་གོརིསི་འགལ་ ས་པ་ཞིའངྲ་ལུགས་ལ ཡང་ནྔཇུཔས་པ་ཡིན་ཏཾ། ད་ད ཁས ང་དེ མངོླ་མབཔི་སལུཾྭ་ཕུསཔོདབ་དེལས་ཁུ་དགའ་དབྱིོ།། ཐག བགོར 


པཿ ༧ 


(ཤད་པ ཐོག་མའའོདམོདགོག་གེས་མྨནའི་ཇྱུད་པ་ལ ་ཡད་མཆུངས་སོ།། གོ་རེ་འ རིམ་འགལ་དིྱི་ོདྷཏདདའི ྱིཕོརླདགདད་རིམ་ལ་གཉིས་འྲང་བས། གོ གོག་རྩོའ རྲོ་རླ་བས་བའྲིསདོ དེནོ་དྲ་གར་བསུམ་སྱ་ལུཊ་སྐྱེ་བ་དང་། འདིན་པའོད་གང ཅྱི 


ལོ 










དང དམ་ཁོརིདོུས་བཤད་བའི ཊིནབླ་རས་དངྱ། རྫོབ་བདན་བཞིད་པ་གཉིས་མོང་གིག་ ཀྱང་དོནམོ་གོག་ རྩེ། དཔེན་དིལ་བུ། བསྭ་ཀེ་ ེ་ལུརྟ་ནིང་ཁརྡ་ཐིག་ གོ་ལྭ་བློམ་པ་བྲ་ ཤྭ་དཱན་ཿ བསྲས་ 
བཞི་ཏིདདབཞང་པ།་ གོད པས་ཅུ་ནིུ་འི་ཐེལ་བརྡ་མོན གསལ་དྲི་བཞིན་དུ་ དིན་དུ་ཕ ཤད་པ། : ལེ་བླ་སྲདྲ་ཧིའ་ ཞེལ་པཾཾ་དུས་འཁོར་བྒཞི ནདུ་བཤདདེ། ད་ ¡ 
དགང ཉཿཡོན་དངོད་ནན་ལགེས་ཏེ། དེ་ལཱ སཱནྱཧདསོ་སོའི་ཡེ གགི་མཐུའ་ ཐའ པད ུར་བདི་ིའ་རོ། (དལ་ཡདྦ་་བབྱོ་ཆ་ ཙན་ལག་ གགིགཞདགྷ།ུ་བ་ཤདཔ་ དདགོས་པྲ་ པ 
པི་འགས་ཤདད་གས་བསདོ་ ྲ་པམང་ཕུལ་ གོབ་ཆེ་བརྭ ཆུད་བསབུང་ཟདབ་ཤདན བདུབ པའ འོརབའི འི ཤུས་སོར་བསམ་དྲིར་གཉིསད དབུ་སརའཛིད་པའི་སགྲ་ངོལྷ་བུམ་པཅན་ལ་སོགར བརློབ བཆ 
བའླ་མུངན ཤྭ 





ྒ དབུར༈ ངྱ་པད་ཡིན་པས་དེནས་ བཤད་པ་དང དྭཱ་བཾཔཞིནེ་དུ དད ོད་ང་དུ མ་སོ ་ནྭནོ།། དབཞིནདུ་དྲས་འབོར་བའྲ་རོག གླ་རོལ་བུམ་བྱ་ལ་དགས་པཔ། ང་ལ་དངོས་རུ་དམགོད། བའླ་རུད་པ 
དཱ འུས ༈དབུ་མཿའཛུད་བད་ཡིན་ལ། བཅུད་པདའའོར་ལྷོ་རམསི རི ར་ལ གླུ པནཾའཛིན་པ་ཡན་པས། དྷེནས་བཤད་པ་ཇིམ་དེ་བཞིནྱ་ཀི་བོག་ཆོལ་དང་འཛིན་པྒོམ་ པམ་ཡིནྱ་ཁང་། །གགོས་པདླིསའའའི་ 





༈«] 


ྷྷྭཾ 





སྦར་ཏེ་བྱམསེམས་བཞུས་པས་གསད་གནས་ཀྱིཉེའི་བར་དུ་འབྲེབས་ང ༈པཱའི་དགའ་བྱཨོད་བྲནྲིདས་དན་ །བ 


]༅༅། །ཐབས་སུ་མོང་ན་དེ་གཉིསྤ་ཁི་དོད་དང ནི་བ དདྲག་ལུ་བྷནསྭ་ོས་པདྲི་དབས་ཅིས་གྱངར་ལོ 

དོན་ག འོད་དེ འརདའྲི་ ན་ཡིན་པས། དནས་བཤུད་པ་དིལ་དིབཞིན་དྲུལ་ སྒོམ་ཡང་དགོས་ པ་དྨཾ་བབྱུས་པའི་ལམ་དུ་འདུགན། ངེ གཉིས་དང ད།། དག་དགསླ། 

པ་དྲྭ་བཱཞུས་ཏི་དོས་ནས་རིམོཝ ལ་སེགས་ལུམ་གཞན་ལ་ང དཔྱདུ་ད་ལམ་ ཤུ ནདུ་ ུ་སྡུད་ུལ་ཁདཞ་ད་རྣམས་ དོན་གཅིག་ཏུ་ལ་བཤད་ཀདྨ་མུབས་དོནའགུད་པས། རྒྱུད་འི་ལམུ་བི་གནད་གད་དུ་ གོད་ལ་ཝ་འཛིགས། ` 
བརྡུངས ཤིག། ཟླནྱིས་སོ་ སྡུད་ཙྱོད་པ་ལ་ནྨུཿ བབནི་མཛུནིད་མས་དཙུམ་ཡོད་ཁ་། ཆུ་ རྒྱུན་ཕྱི ལ་ཡ 







འུ གྱུན་ཏིའིདེས་པ་དེལམ་གཞན་ལ་ ཡད་ཤས་བརྩ་བའོ།། འེ མོངམ་འ 
ས་བརྱ་བའོ།། འདདྲི་ོ་གོས་ཆེན་པོནརད ོདོ་ཐན་འོ་ 
༢ག་དུག་ལས་ལེགོས་སུུ་སྤོདཔ པ་གསུངས་པས་ནི གཅི དེ་། སདསྦྱ་རས་ཀྱུན་དཔོས་ཞེས་པའི་དང་པ་ གཉསྤྱ་ཉིས་སེམས་རེ་གཅིག་ པྙོན་པརའགྲུལ་པ་ལས་གསལ་བསོ།།དེ་ དེ་དག་གིས་རིམ་པ་གོ་གོའི་ལམ་། ཅྩོན་པརའདོད་པ་ ཡང་མི་ ༈ 

ཐད་དེ།། ༈ དགྱིཡུག།ྱིིྡ་རོགས། རི སྤྱ་བ་རོམ་པྲ་ད །ལ་ཡནའ ཞལག གླ་དུག་སྤྱོནཀ རན། སོར་སན །གཉིས་ལུས་དབེན ན་ལ་སྦྱོར་བ་སྒྲ་དབྱཛེས་བྱའུ་གཅིག་པ །སྟར་ལེགས་སོ།། སྒྲོན་གསལ་ནས་བཤདཔ་ལ་སཱེ་གསུམ་དུ་སྒོཿ པའ་དོང ¡ 










ིའ །འོདབས་སྲོའུ་མུད་ལ་སོགས་བའོོད ཅིགྱངབ་དགོས་པམ་ཡན་ཏེ། མིངགཅིག་ལ་དོནོ་དུམ་དད་དོནོ་གཅིག་ལ་མིདདུམ་འ ྲགཔནི་དྲོདགསིོགས་དམས་ལ་མཐའ་ལས། ་བཅིག་སྣང་བའིིའརོ།།|ྷི 
དར བྲི་ས ¦༽ ྲགེིཾ]}]ནའ«ཌ« ར་བ མདོབང་ཤས་གཞན་ནམས་དོའ་ ་འདོར་བ་ ཐིའི གག་བཞིན་དུ་དདག་གི་དོཊ དོན་ག གཅོགྱི་ཏུའཆད་ པ་ནི་འཐག་སོ་སོའི་གནད་ཐུན་མོདམ་འན་པ་སོ་གང སདབཤད་ 
ཆའ ཟླ ་པག་མ་ཉྟོགས་ཤེདེ་ ད། རད་ད་དྲུ་ལ་ལྭ་སངས་པྲ་རུངས་པའྱི་སྨོན དའྱི་སོན དྲཔད་ཆེན འཔ་དངྲ་༥ ཞ་པས་དེ་ དེགཉིས་ཀྭ་ས དད་བ ཡེའུ་བྱཅུགཉིས་པའི་མཐའ་གཅོད་དྲོ། ༈ ཧཾ །བངོད་ནས་རྡ ྡོཆསྤོ་བཞི།།[རྔོ རཔ ། 
4 བྱབ བལ །ཞས་བ་འདི་འཕགས་པའི་མདོབས་ལག། ང པྲ བརྡར བད་ཡྲངུགྱཏཱ། བས་བ་ལ་ བདདགལ་པའི་བཤ ད་པ་གྲཏིན། ཨ་དོན་གཅིགྱ་ཏུམ་བུང་ཡངའའབལ་བི་ ཤིརར་བྲཞིནག། སག་པ་ རཾ 


དའུ གང་བ པད། གཤད་པ་དེ་ཡད་ས་དེ་བཞིན་པར་གསུངས་ ། 


༨ བས་སུ་པདྲ་ས་ཅནལ་སོགས་པའི་བུད་མེདིགས་བཞིས་འདོད་པའི་སོདས་སྦྱོད བད ཡུར་བུབ་བར་  ། 
ས་པ ས་པ རྒྱུད་ལེ་ཕྱེད་པའི་གཞུད་ཚད་ལྡན་རྣོམས་སུ་རྐྱས་པའི་རྟེན་ལ་བ ཤད་པ་བུནེ་དུ། སྒྲབ་པ། 


14 པས ལྟ་བུཊི་གད་ཐགཤིྱེས་པ།ཁེནརན་བད་བུད་མེད་ལ་ཡང་ལོདདོ།། སྲི 









ྦ ཅུག དབད་ གསུང རིམ་བ་དདཔོ་ དུང་། རྩིམ་པ་ གག་ཡོ་་་་ ྐ་དིནགས་པ་སེད་ཚུལ་གསུ རུལ་གསུལ་བུར་མི་༽ཆད་པ་ད་ལར་ཡེན་མུསཞ། འདི་ལྷ་དུམ་དྲོད་ཅན་ལ་དོགས་པ་ རེ་བཞི ཤི ད 
སྲ རི་འ ཟིར ཅཱ པ་ལུ་བུ་ལམ་ རོགས་འབསྱིགསྣ་ཡོལཔ བ་ལ པོད་ཅང་། གྲ་ གཞུད རོའ དས་བ ལ་ོགས་ར གྱིས་མུཇྱོག ་ ྦ 
ཨུས བདད སལ བདྲི་སི། རྡོརཁྱི་སྦྲབཐབས་ལས། དས་པའི་དཱོདྲམབ་ །བདདདོད་པས་ད མ་དང་ཡུན་ཅུ རི ཤཱ 

ཕུགས ཤེས་ དོས་པྭ་ཝཱརྨ་སྦབ་པ་པོ་གཞུདནས་ གག མ་ ་པད་པལླ་རབ་པནས། ཅདྲ་རགཡའ་ ཀཾ 


སུ་དངྭ་ལུན་ཅིག་ཏྲཱ་སེབ་ལཾ། ཐུདམདའལ་སྲུབ་དའི་ཉཱེནྱ་ཧི ཅིབ 
ཐབསྤ་ཅྲིགོགས་དང་ལྷན་ཅེགྱ་ཏུགདོས་དེས་རིམ་པ་གཉོསྱ་ཅིལམ་ལ་དམེགས་བསལ་ཅནའགུའ་ཞིག ཏོགས་པ་མཛུས་དརྨ་གོབ་བོ། སབ་བོ།། ད ད་ཕསྱ་ཀླ་ཕབ་པ་བོའི་དབད་དུ་ ཧཤ མཆུ 


སྦྲ བདདྲ་བས་པི་ལྔམ་ལྭ་དུ ‡ར‡་ 
)ཡང་མྱོདུཾདུབཐུཿཾས་ལན བསྒྲབ་ཚུལ་རྒྱས་ པ་ལོགས་སུམམདདདོ།དལྭ་ཝན་སྐྱེས་ཀ ཉི་དདེ གྲེནཔདབསད་ི་ལ་ཨའི ©ྱ་ཞེང་ག གཞན་འ སོ་ཐིག་ལ་ལ་སོགས་ད་ནོམ་པྲ་དམས་ལྔ་རྲོ ཕྲ 


ཙེ 


དྷ ;;0 ® ཚོ @ 


ཏཾ ར་ 















ཏི ི །བ་ཤདབྱ་ལུད། པཿ བདའི ཤྱ་ལ་འདོཌ འདོན་པྲ་སོ་བལ་སོགས་པ་འགའཟུངམ་གཏོགས་ པྲ་ཐབས་ཉི་ སྨོམ་བདད་འདུལ། ཛོར་བྲགས་བ་ད་ བ་དུང་བྱུམ་པཅནལ་གོགས་པའྲ་དུ་སྦྱོའ་སྒོམ་པཏ བ་ཡདཐབས་ ཊས་དད་འྲའོ།།རང་ 
ཏད་སི་བོད་ དརྡོ་རྔ་དད་བདད་གག་སོགས་ཕྱུ་བསྣོམས་ཞས། ཡཱཾཔཤཾསྦ་ཀྱི་པུགྱཧཱ་ལ་བྷརཾ །ཅུནནས་བདཆན་བྱེད་པ་ཡུད་དྲང་པོ།། ། འདིལྱ་སྡི་དྲོར་ལས། ། བགུ་བདྡར འབྱོར་ཝན་པ་ཡཾས། ཤཧེོཉིད་ཅེས་དྲིའྟ ཅའ་བརོད། །ཕུག་རྒྱ་ཕུག་རླ། 
རྒྱུག ཉིས་དོ གིས། | །ུགྭརྒྱའི་དངོསུ་གླུབ་ ཇྲིུར་འྱྱུར། །ཞེས་ཉེན་གཉེས བདོད 

ཞུས་པདི་དགོས་གཅོང 


འཁོོརྦ་གི་གཅོ་ བྱ་བྲུས་པ༠ པའྲི་ཚྭལ་ ལཱ་འབྱོན་དུད་ ད་ཡད་པ་ ཡིས། འམ་ པ་དེ་བླསྒོམས་ པས་རུཀྱ་ཧའི་ ན་དདོསྤ་གབྱ་ཏུང ར་། རུར 
རྒྱ ཨྱུ་ཨཱ་པའཿ བྲ་བབས་བུ་ ལཾ ་པྲན་གཤ་ལ་ ཕབ་བིན་པས་དདད་ཆིག་མདུས་སུ་དོགས་ པས་མྲ་བསེ་སོ།། སྐྱ རྒྱས་པ (འཏོནྱ་གཾསཾ་ལཾསྦྱ་རཱ་ལ་བྷཅཾ ོཀས་དགའ་ བ་བཞོ། སྩྱད་པའི་དོད་ཞེ། ཐུད་ཡདྱི་ ཌྷ 
ཏཱཧསབ་པ་པོས ད་གི་ལབ་ལཱ་བྟརཊནས་དགའ་བ་བཞི་སྙེད་པ་ཡིན་ལ། ད་ལ་ཡད་ཕྲས་བབས་ དུམས་བྱཅནྱ་དགའ་བཞི་ དད་། ལུགས་མཐདྨ་དང་ཡུགས་ལྡེག་གི་ སྙེདཔ་བཞཱིྣ སྭ་སེད་ཙུལ་དོང་ དོད་། དའ་བ་བཤི་ བདད བ[ 
ད གག་ཁི་བུྱགི་ོངཔབཞི་པའི་དུས་སུ་བདེ་ཉོང བྱནནས་རྒོམ་ཚུལ་སེགས་ཁྱངའདྲབཡའིཤོ།། ། པམ་ལ་བཉོནནས་ཡབ་ཅྱརདལ་ དགའ་བ་བཞ་ སྐྱེད་པ་བཞིནདུ། ཡབ་ལ་བཅོ ལྭ 


ཨྱ་ཧད་ཡྱཡྱསྱིདཱད་ལ་དགའ་ བཞེ 


༄། །སོགས་པའི་ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ་བླར་གྲོ་སྐར་བཞག་པྨ་ནམསྤ་དུད་ཟད་གསལ་བར་བཤདན། དུག་པོའི་འོད་བཟུང་བཞེ་འོད་ཟྩའྲང་བུ་ཅན་ནོ།། རབྱངུ་གུམ་པསནྡདོན་པོའོ།། འཛཾགས་བའུང 
གཱ །ན་རྔའ། འདབརམང་པ་འབྱདའྲབ་པན་ ག།བི་བྲརིད་དང་ལ ན་པའོ།། སྔོན་བ་སྟེ ལ་འབྱོརཿནྱཾ་ཧིཾས་ཏགྱཏཱ་བློམ་མོ།། རྡོ་ཛམི་འཆིནི་བདུད་ར་བབས་སྨྱོན་རོ།། འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དབ་ཅུ་འཁག་དག་པོ། ས་པ་ནི་ 

གེགས་འཇོམས་བྱ་ལུར་བའི་དཔུ་ཆུ། དུག་པོའིགབོར་ལོ་འུབ ་བའྲད་པའི་འོད་ཟརྩ་ ཤེས་བྷད་བའོ།། འཇིགས་པ་དགུཀང་ཞུས་པཞན་གནོད་རུནེ་དད་ལོག་འདྲན་ཧུ་གདོནནོ།། ཞྭཀནོ་འདོད་པའི་དོན་ཡུན་ལ། དའགུགས་ ། 
འྱི་པིར་འདོད་པའྱི་རལ་པའོ།། དེའི་དཁོན་ཉིད་ཡིདྱ་ཁིས་འཛིན་པནི་འདོད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ།། འགྱུར་ཅིབལས་ཞལ་གསུམ་བཞི་འཇིགས་པའྲ་པྲོད ཅེས་པལ་པ་ཚོབ་ི་འྱསར་ལས། ཞལ་གསུམ་འཇིགས་པ་གསུམ་ [ 
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སྟེར་བ། ཞཱཾས་འབུང་ལ། དེའི་ལྟ་ན་སྒུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་རྱི་སྒོནས་གདུག་བརྣམས་ལ་འཇིགས་པ་གསུམ་སྟེར་བའོ།། ཕུག་བཞི་པ་ལཤཱནྟི་བའི་འཕྲལ་པར། ལོངས་སྱོད་བཞི་དད་ཡད་དག་ལྡན། །ཞཾས་འབྱང་ལ། 
རྒྱལ་བས་ྱནགྱེས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པའི་ཀྱག་གཉེས་མ་གཏོགས་པ་ལ་བཤད། ཙིཡུ་པས་ཕྱག་མཆན་འཇེན་པའེ་དབང་དུ་བྲསྲནས་བཤད་མོད་ཀྱང་། འདི་ནི་རྱ་ཕྱག་གཉིས་ཁྱེས་འཛིག་ཉེན་གསམ་རྒྱལ་བྱི་ཕྱག་རྩེམདད་པདྱ་ 


{ ཏི ཁཿ 221:22)9  % 


















རེ ལ་ འི པྲེ ཐུ ུ - ་ཱ ཟ་བ - 4 ་ཐ ངེ ༤ ༢༨. ༡ བྱ ༡༧ ༨༡༡༦ ༡ ༡ ། 
[བྱ ལྷུག་མའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཕྱག་བཞི་ཞེྲ ་འཇིགས་བརྩ་པདད་པའི་མཆོག་གོ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ཡན་པས་རོ་ 





དོན་ལ་སོ གསུངས་པར་བའོ།། དེ་ནེ་བདན་བལྭ་བི་གདོན ཐཱ་གོ། ཁོ་བོཆན་པོ་ཡོ་པས་རྡོར་རའོ།། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ཚུ་སི་ཤུས་པའི་སུན་པ་སེལ་བ་དང་ག 

[པ་དབང ཞྱཱིུགདོན་ལ་སོགས་པ་གདོན་ཐམས་ཅད་འདོལས་པར་ངོད་པའོ།། ས་ངོག་སསུད་སྨ་བའི་ཁམས་གསུམ་གྱིརུབཝུའིགདོན་ལ་སོགས་པ་འཇིགས་བརྡ་བད་པ་དང། དྡོརཾགསུམ་དནམི་བུད་པ་དྔོང་འཇད་ལུས་བུ་བ་ 

དྡ འོད་ཟརྡ་ནོན་པེ་འབན་བས་འབྱར་བརྐོར་བདོ།། འོ་པོ་ཡིན་བསྐན་རྡོ་ར་དད། ཐུགས་རིའུ་པོ་ཆེམི་གཡོ་བར་འཇིན་པའི་ནོལ་འདཱོར་ཙུས་བཏུན་པར་བུད་པའྱི་ལུ་གཡོ་བའོ།། དྡུང་སེམས་དཔའ་ལས་བུད་བས་དདྡོ་རྲ་ལབུད་ 

བཟློ མི་གཡོ་བཞེས་པ་གཉིས་པ་ལ ནཱི་པའི་འགྲེལ་པའ་ཟུ༣་གྱིས་བལྟ། ཞཾས་བྱ་བ་ནིཾནེ་ཏུ་ཅགས་བས་ཡོན་པོར་བལྟ་བའི་ཕྱོའེརོ།། ཞུས་འབྱུད་ཡང་། འདིའེནི་སྨུན་གཡོ་བ་ཞེས་པ་ཆབ་ཀྱིས་བསྒྱར་བེ་ལྟར་བྱའོ།། ཞི་འཉི་རྒྱལ ¦ 
ཐསཊིནེལ་སོགས་པས་འདྲི་སྒེག་པའི་ཁྲོ་པེའ་འདོད་པ་ཡིན་ཀང་འཕགས་འགས་ལ་འོ་བོ་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཕི་སྣག་བའི་ཁོ་བོ་ཡོན་པས་ཤིན་ཏུ་གཤོན་ཤུ་ཆགས་པ་ལ་བཤད་པ་ལྟར་བའོ།། གྱུག ཆེན བའི་ུག་ཏོར་འར་ ྦ 
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༡༨༣ ་ ཁྱ དྲི ༨༧ = - ༄ >> ༽ > 7; ༡༡ ༩༢༢ རྨ „<` - ཛཱ 3༡༢༥) ༨ ༨ , 
| །ཁས་སྒྱརརྒྱལ་ཡིན་ལ། ཡི་གེ་གཅིག་ནི་ཙིལུ་པ་ལ་སོགས་པས་ཟྫུ་ཡིག་ལས་བསྐྱད་པ་ལ་འདོད་ཀྱང་། འདིངྫི་ཡེག་གིངོ་བོར་བཤད་པ་བཞིནདུ་བྱའོ།། འཁོར་ལོནཞེས་པན་ལུགས་གཞན་ལས་ཕྱག་ན་འའོའེ་ལེ་བསྣལས༣ 















[༩ ༠། །པལ་བྲ་ཤད་ངང་། འདི་ནོ་དཔོར་ལོ་བློསན་བཞིས་དའི་མཆོན་ཅན་ལྭ་བའོ། གནོད་ནཛེསནི་སོ་ཤིས་མཆོག་སུ་ཡོ་ཤོས་ལྔའ འི་བདག དོརིའདོཔྲད་བིད་ བལོ། བཚོབྱ་ཙི་ྱར་ན་ལས། གནོད་མཇོས་ཡེ་ཤེས་འཛིནོ།། 
ཤཱ དྲུག་པོ། །འཇིགས་པའྱི་དམཆོལྦ་ཅུངས་འོད་ཅན། ཞེས་པ་ལྙདན་ཤིནེ་ཱའཛཾགེས་པའི་རྒྱ་མཚོ ཆོ དོག་ཅང་མའིདག་གིདཅནའ ནནོ།། འདིདང་གཙུག་ཏོའ ༈རྲ་གཉུའ ཉིས འི་ཡོའད། །བསམ་གཏན་དྲ་ལ་འཁོར་ལ་བསོསྱ་བ། ཞས་འ 
སིི ་ངོ་( གཟི་བརྲིད་ཕུང་དོ་གཛུགྲ་ཏོར་རྒྱལ། ཞེས་པཱའི་རྐང་པ བཞའེ་དོན་གསང་འདུས ་ལུགས་ ་གཞན་ལས་ ས་བཤད་ཚུལ་ནེ། ཤནྷཾ་པ་དང་རྒྱལ བས ཤེནྱ་ཧིས་ རྒྱུན་གཞན་ལས སུངས ་པའྲིལ ི་གའཡིན་པདེ་པི། །[ཀྱང་འདིའ་བསློམེས 
ན་འྲགཔ་པད་འགྱུརབྲས་ དེའཉིདང་འཇིན་ར རྐད་པ་བཞི་པོ་འདིས་རྟོན་པར་བཤད་དོ།། བའང་ ཧྙིས་བའི་མྭ་ཏོག་ལས། གང་གཞུནའི དདའེ་གསུངུས ་པལས་གཞུན་པའོ།། ཝགསྦ་ལིའཁོར་ལོ་ཅ་ཞས་པའི་ཝགས་ནི་ ་དབའ་པོ་གཅིག།ཌ 
དད ་ དཀིལ་འཁོར་ཧི་བདག་པྒོ་ནམས་ཏེ། དེ་ཡང་གཙུག་ཏོར་ཆེན་དུ་འབུང་བ་དང་། ཆེད་འབུད་བ་ལ་སོགས་པའི་འོ་བྒནམས་ དགོསལི་བདཔ་ད་ སྤེབས་པ་བརྩེགས་པ་ལ་སེགོས་པའི་བྱང་རུབ་རེམས་ 
དདཔའ་རྣམས་དང་ འོད་ཐེད་ཅན་ དང་རིི་བློད་ལེ ལོ་མ་ཅན་ལ་སགོས ་བའི་ལྷ ས་ནམས་ས། ིདག་ཐམས་རད་ཆོད་དམ་ཆིག་ལེདས་སྤྱ སྤྱོད་འདེརྣ་མསཀྱིས་ཏེ། དིསྐད་དུ་ ད་པའི་ཞལ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ལ་སེཀས་པའཆད་པར་འྫུ་ ཀཱ 


རོ 
















ཆད་ལོངས་སྱུ་ཁུར་པ་ལ་སྐོགས་པ་ཉིད་དེའ བཅས་པྲ་ནམས་་ཅིས་སོ།། སོ་སོདག་ཧུཞེས་་བ་བི་གང་ཇི་སྟན་རེགས་པ་དང་། གངུ་ཞིག་གང་གི་སྔགས་དང་མཚཱནམ་ལ་དོག) 

ུདུད་ས་ཚོགས་ལས་གསུངས་བླ་དུམས་དང ། དྲ་ལས་གསུངས་པ་འདིདམ་གསུངས་པ་འགལ་བཞུད་པ་གཟུང་བརྡ་བའོ་ཞེསྱ་བཟའི་དོན་ཏོ།། ཞེས་འདུས་པ་འདེདམ་བཤད་ 

` ¬ པེལ གབོའྩ་སི་བདག་བོར་བ་སོམ་པར་བ་ཞང་། དུ་ཡང་ཞལ་གསུམ་ཕྱུག་དྲག་པའྣམ་པ་ཅན་དུ་བྱ་བ་དང་། སྔགས་དང་ཕུག་མཚན་ལ་གགས་པ་རུད་གཞ 
ྱཞས་བཀདད་ད།། གཅོ་བོརྱ་བས་པའི་ཆོ་ཡུབ་སྱུམ་ཅན་དྲུ་བ་དགོས་ལ། མཆན་མའི་སོགས་ཁོངས་ནསྤ་སུ་མདེག་འདོན་པ་འདའོ།། ཤདདེནྱ་ཧུད་འགྲེལ་ལུས། རུ ་ཤནདུགསུས་པའ ཐོ་ 

ཟུམས་རད་ནང་ཕ་འེགས་རིས་ཧེ་བའི་ཡུག་མཚུ་ མས་བའྡི་སྡོ་ནུས་སོ་སོ་ཐ་དད་དུ་བསོམ་པར་གསུངས་ཧེ། བྱམས་པནི་འདིར་བཤད་ང ཙྩརམྲིན་པོའོགཞན་དྲུ་མེ་འྲད་བར་བ་ཤད་པལ་ 

ནནོ།། འདིའ་བཤད་པའི་ཆོ་གས་སྙོམ་པ་ཡེན་ དཔའ་བོ་གག་པ་བཅིའརྩ་ཅིབབར་ལོའི་བདག་པདང་པ་འོད་སོམ་པ་གར་ཡོན་ཞི་གསལ་ཡད་ དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དྲྭ། 















༤ 
འཿ 











༠ [ཌཱ །བདག་པོར་སློར ་པ་གཉི་ས་ ་ལ་ ྱ་བོདགོསོ་བའྲད་པོ། ༧ ཞྣམཔ ོ་ཧོ་ཉིད་་འནོ་དཔགྱ་མོདོ་པརྲོརོ ནི་བློ་བོའི་རེལ་ ཡདྲ་བན་ ཕན ཕོ་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལའོརྱ་ཉི ཕྱབ་ལ་ ་བཤུད་དོ།] སྨ་བོཐོ་དང་ཐོམས་དབའ་ལོ་ 
སྐོགས་བནང་ཚན་རིགས་ མའྲད་བ མང་པོའི འིསོནས་མད་དྲོར་འབྱད་པུནེ ང་སྔ་མས་བརྩན་ལ། བཁྲོནྲ་ཧིི་སྒོ་ནས་མང་པོར་འབུད་པ་འོ་བོཿ ལཱ་གསུངས་ ངས་པ་ནྲི་མཚོན་པཙམ་ དུ་མདོནནོ།། ལུབདུ་གསུམ་དྭ པཱའི་མཐའ་གཅོད་དོ།། 
ཌྷ །ཞཱ་ཿ བ་དང་ནི རྒྱས་པ་དག ཆེས་སེགས་ཏུ་ ཀྱ་སྐབྲས་སུ། ' ཞེ ཞི་སྐོགས་ཀྱི་ལས་བླྲ' སྒབ་ བ་པར་བ ། འདྡེག་ཅ འདདོསྤ་བུབཞེ་གཉིས་ཏོ། ཞི་སེགས་བ་བའི་ཆོ་ག་ང ་དང་། །དེ་བཞིནེ་གླུབ་པ་ བརྒུད་དེདནི། །ཞེས་གསུངས་པའི་དངོས་ཐུབ། 
@ / འཕྲཾོ་པོ་གླུབ་པ་ པ་བྱཧད་དང་། དངོསྤ་གུབཿ ༨དྲ་ཞ་པ་ལ ་པོག ་པའི་དདོས་བཟི་ པོ། འདིལ 'ཧཱོད་བྡསས་ལས། འཇི འཇིག་ ཉེན་པའཾ་ པའི་དངོསྤ་བུབྲ་བ་མོ་ དང་། ཟྲུབ་པཆེན་པོ་། བྱ་རྐད་དེན་དུ་གཉིད་བརན། མྱོ་བྷཾ་སཾ། རྣམ་བཱར་གྲཡད་བན་འཱགྱུན་བ་ 2 
+ དད ཕྱིརི་ལྡོག་པར་འགྱུར་བའི ིཕིརརྡ་ཞེས་ གསུངས་པནི་རྫོགས་རོམ་ པ་ལ་ པ་དགོངས་པ་ཡོད་ལ།༣ འགྲེལ་པར་རོགས་རམ་པས་ཞི་བལ སགས་བའི་དབྲོས་བབ་ཐུན་རོང་བ་མད་པྱི། དཔྱེ་མ་བ་པར་གསུངས་པ་གཉིས་མི་འ གལུ་བའི་ཚུལཾ ྦ 
@ བསྐེད་རིམ་རྱིབྙན་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཚམསནས་སློབ་ པའྲ་ཟུང་འཇུག་སྭ་ཐོབ་རི་བར་དུ་ངོགས་རིམྱ་ཙོ་ ཉོགས་པ་སྱེད་པའི་ཡན་ཡག་ཅུ་དེས ་པར་དགོས་པ་འགའ་ཞིག་མ་ གཏོགས་ང པར་རྔོགས་རིམ་ཉིད་ལ་འདྲིལ་ བནི་ལུང་སྔ་ , 


བོ 


ྲ ཚིག ལས། ཨ་པ བཅུག་ིས་པལས་ ལཱ ེ་སུཔ་ེ་ ས་པས བྱ་བ ཞེས་པའི ི་ར་བཔརགཟྱསསོ། རརར དཱ ྣ 
`¡ སྨན་བའ་གཞུང་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་ལེའུ་ འུདག་པའི་དམ་ཆིག་ཝ་ལྲ་དད་ེས་གཉིས་པུ་པེ་བའྲི་དང་དོན་ཧྲི་ཝ་དང་བཅས་བས་ བྱརྭ་དྭགྲ་རུར་འྱགུར་རོཞས་ བོདཀོ་མོཁས་ ཿཔ་དག་གསུཿ པས ཛཱསའི་ཛགས་ཙིས་ལས་མབངེང ཟླ 





: ཞུ ཤྲད སད རྒྱས་པ་སིགས་ཤིལསྡ་ནམས་ ཀདྨ་གབེ་པར་ྱགརྔ་དུལ་མཆན་དུ་བཤད་བིན་ལོ། ཤིབ་སོས་བདྲ་པད་བར་གསུངས། ཞིས་པ་ལ་ཤ་བྱེ་མང་བ་དངའཆིབར་ཕོགས་པའི་གོ་ཀ བའི་སོག་ཀུང་འཛིན་པརྲ་དེད་བའིལས་སྱོརོ་ཤེས་ 
¿¡པར་འདོདན་སྙུམ་ བའིམེ་ཏོག་ལས་ཤེས་པདྨ་བའོ། ཤོས་དགར་མོའི་སེབས་སྲ་གཞན་གྲངབ་ལ་བོདཟེརཅིས་ཁུས་ཉམཐོ་བ་དངྲསོ་བཏམས་བ་བསེགས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲི་སྟོ་བས་དང་བཅོནོ་འྲགས་འོདོ་གཟིར་སེར་པོའི། 





| །རུཊ་དུཔས་ནུས་གངབརབསས སྲབས་ཏྲེ་ཐགས་ལ། ཆེ་གི་མོའིཀ་ལ་བ་ལྕ་ཊླཾདིྲ་ར་པོའལཞེས་བླཟས་ན་ལུས་དང་པློ་བྱ་རམ་བརྱརརརོ།། དེ་ནནས་འ་དོནདུ་བེན། ཆེགིཨྲོ་ཞིས་པའྲི་མབས་བྲ་སེ་ཞེས་གཞུག་ངིངེ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སོགས་པ་། 
༈ །རྣམས་རང་ལེ་པུའོ།། ཕན་ཚུནྣ་དཀེ་བའུལ་དུ་བྱ། ཞས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པའ་སྐབས་སུ རིམ་པའཕྲུར་གདབ་གསུམ་གསུངས་བའི་ཕུར་གདབ་དང་པོ་ལ་ལའི་ནལ་འཕྲོའ་མེ་བྱཅད་བ་ཡབ་ཕསཱ་ཧསྱཾ་བ་བར་གསུ་སྭ་ཤང་། ཕུར་གདབ་གཞན་ ¡ ། 
| །གཉིས་ལ་ཚུའི་ནལ་འདོར་མི་གསལ་ཡང་། དང་པོ་དང་དྲུད་བརྱ་བ་བ་གེལ་པའི་དགོངས་པའོ། འདི་ལྔ་རོགས་རིམ་པའི་ཕུར་གདབ་གྲསམ་ཡང་ཡོདལ། དེ་ཡང་རྐད་ཙོ་མེ་ལས། ཟགེས་ཀི་དྲབ་ཐའི་སྡོར་བས་སི།ངོ་རཾ་ཕུར་བུས་ཕུར་ཕུ་གྲདབ། ། དྷ 


; ཆེས་གསུངས་པའི་དོན་ལྲེལ་པརྡ་ནམ་བར་སྣང་མདདྲའི་སྦོར་བ་དང་ལྡན་པས། སངས་རྒྱས་སྤྱནམདུཧ་དུ་བཞག་ལ། ལག་པ་ཕན་ཚུན་འཁུད་པ་དང་དྲེ་བ་ལ་སེགས བུ་བནྭཾ་སྭའི་ཆོགངོ།། ་བ་མའ་ཡུས་ ་བདོ་ཡན་པས་ ས་ད 






| ༣ ་_ ༨ ¦ ༤༠ ༦ ཛོ པཾ ་ྲ ༡༩༢ ༩༢ རོ ༡༨ དཾ 
]མོ་མླུདནདུ་བཞག་ལ། སྣུང་བ་དང་སྣང་བཆཾད་པ་དང་སྣང་བ་ཐོབ་པགསུམ་འབྱུང་བའིཔདྨ་ུམའི་བྱགལ་རྡརྗརེཝ་པ་བློནས་ལ་ཆོས་འབུང་ཡོད་པའིནད་ད་དུད་པར་བའོ།། མི་བསོད་པའི་སོང་བདང་ལྡན་བསྲུ་མ་རོ་འདུན་དུ་བཤག་ལ་ | 


རགེ་ྲ་ེ་མེ་ཝ་བར་བྷ་ཟས་ལ། རང་གྱི་ཕུགྱ་རའིཆོས་འྱབགི་ནང་དུ་རུད་པའི་མེའི་དྲལེ་འབོར་དང་ལྡན་པར། རེང་སི་རྡོ་རེས་གདན་བརྡབིས་ཤིང་བདུཔས་ན་འོད་གསལ་བཐོབ་བརེྱགཔོ། ཞེས་ལུའལ་འོན་གེས་གསུམ་ཙུ་དྱ་| ¡ 


ཐོ བས་རྡོ་ ཅེ་དང་བླང མུདེ་བའིཕུར་གདབ་གསུམ8 ་བཤད་པ་གཱི། རྲིགས་ ཀི་དུབྱ་ཐའི་ཕྱོན་བ་ཞེས་གསུ༔ སྩུས་པའི་དོན་ དནེ་ལ་དེ་ཡངྡ་ངོགོས་རི རིམ་བའི་དབང་དྲུ་བས་བྱས། བླེད་རིམ་པའི་ལ ་ལ་ཕུར་གདབ་བེདན་བླམཔབབ ཡཿ པ 

ཏྭགས་བ་འགེལ་པར་བཤད་པ བཞིནེ་ཡནལོ། ཕུན་གདབ་བྱེད་རྡུལ་ཞི་ཐྲུགས ་ཀའཾ་འོད་གཟེརྲོ་ཧིས་ ༈ཡཱ་ཤས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལྭཔརོ་ཨྱཾ་གྱ་ སོ་སོའི ཕྲསྭ་ཧི་པད་མའྡི་ནང་ག མེའིདྭའི་ ལ་ལབོརྡོ་སྷི་སིང་དུ་ དུ་བཀྲུག་ནོས ལིད་གོ་ཕྲུར པུན་ུའྷམ་པཱ་ཧྒན ཿ 
ཏོ ཏཱ ༡༡།དུབསམས་ཏེ། ཧཱོམས་པར་འཇུག་བཞིན་པའི་དང་ནས་་ 'ལ་རྣམས་ཀྱི་སྨུ་ལཾ་ཕུར་བུས་བཏབ་པར་བསྐོམ་པའོ། ེ་ཆུར་བས་ནའོད གསལ་བར་ཐོབ་པ་བྱུརཔོ།། ཞེས་དའེ་འདོ་ དོ་གསལ་ནདནྲོརི་འོད་གསལ་ཡིཞེ་ལ། ཞིིཔོནདྲའ དའམྤག། ། 
པབ ཐགས་ཉད་དུ་བོབ་པའི་ཟུང་འཛུག་པི ཐོཐ་པརལྱུ་ར་བས འདི ཕུར་འདབསྭ་བིད་པ་པྲོ་རྒོག་ཁྲས་ཐོབནས་སྤྱོད་པ་བྱས་ངཾོ། དེནཾ་སབ་བའྲི་བྲང་འཇུག་ཐོབ་པའྲིངས་སུ་ཡད་སྤྱོད་ པྲ་བུས་བས་དུས་འད་ཚོམ་ཞ་དབད་ཕུག་གཱི་ལོ ཡོན་ཏནྱ་ཧ་ 
དྱ མཆནཱ་མ་ཤུ ང་ཞས་པ་དང་། མེཆོག་འགུབ་ཅེས་གསུས མ་བྭ་ཝདུསརིགས་དེ ད་ལ་མྲ་ཐུ་བྲརྭ་ལ་ལྭ་དགྲ ཤོུལྭ་བྲ་བ ་ཡད་མཆོན་པར་ཤེས་ པརྲ་ྲ་སི། གདཚྲོ་བདརུབ་སྲོ་གབནོ། །དྲག་ཤུལ་སྦུར་ 


པས་བླསྲབ་པརཔྲ] ¡ཤེས་གསུཧྲཊ་པའི་ | 
,@ཾ དོན་ཡིནེ་པའི་ཤུའིོ། ལའུ་བདུ་བཞི་ འེམཐའ་གངོད་དོ།། ༈ །རོ་རཾ་ཉི་མནུབ་ནས་༢ཾ། །བཟླུཿ བ་དཀུནཏུ་བརུམ་པརྱ་པ། །ཞེས་བདིནངཔ་བཤྭ པ་ོདགིམདོན་པད་བད་རུབ་བགཉིསོ་ལ་མྦར་ཏེ་ཁྲལ་ པརབཤད་ལ། པྱི་ནད་ཧེ་ ¿ ; 


༤ 


¦ དབ་བ བགཉིས་རམེ་ལ ་ལས་བཤད་ཚུལ་ནི། ནི། མཆན་མོ་སྣང་བའི་ཆོསྟེ་གསུལ་བཏི་མའི་ཟེབའབྱེད་བྣང་བཟཆེད་བ་ཡཾནེ།། མཚམསྭ་ནྭ་སྣང་བྭ་ཐོབ་བརུང་གིའ་ གི་འད་བཞཞ་ རྣམས་ཀྱིས་ལན་ཅིགོ་མིན་བར་འགྲོ།། མཚནམིནཏིན་བར་མ་ཡིན་མཆམས་ ། ཐཱ 
¡]མནེ་གང་ཞིག་རང་བཞིནྣ་རམས་དངྡ་ནམ་བུལ་བ། དེན་བ་རབ་སྐད་ཅག་འཞི་བརྨ་བ་མ་མཆོག་བདད་ནལ་འབོརབ་ ཉིད་ཕྲུལ། །མཚམས་ཙི་མཐའ་ནི་འཇིག་མནེ་སནནག་ཚོགོས་ནི་ལུས་གང་དུ་འདས་བ་དང་། །ཇི་དུདེི་མེ་མ་ཤར་སྙད་ངཾགེ'་ | 
!འདེནྲདི་མིད་ཡད་དག མཐའརུ་བཤད། །སྲུབ་ དཔོན་མཆོགནོ་རབ་རིཔེ བུལ་བས་ ་མྤོབ ་མ་ལནོའོལ 'བུད་རུབ་བསྟན། །དད་ག་ གི་བདེ་བ་ རྩོག་བྲལ་བ དྲངས རྒྱས་བྱད་ཆུ་བ་སྐ སྐད་ཅིག་ དག་གྲས་ ཐོབ་པརའགྱན། །ཞེསྲ་གསུངས་སོ།། དེའི་རང་བ་ཐུམས་ནདྲ 
ྒ གི་མངོན་བྱང་བརྟན་ལ་ལྷག་མརྣམས་རྱིས་ཉིན་ཞག་གིགེ་ལ ་བཞི་ཆརྲ་བྲས ྩ་ཤུསཔགོདཔ་བཞུ ི་དངྱ་པརནས་ཡིའིམ་དོན་བ་བཅུན་ནོ།། མཆན།མོ་སྣང་བའི་ཆསྟེ་ཞེས་ པན་མཚམས་ཀ ཉིི་སྱག་འབུག་པོ་ཕལ་བནས་བཟླད་སྟི། ཐ ཐོརངས་ལ་མ་མྲེབ་ པའ་བར་པྭ།༈ 
ཱ མཚནམོནམ་མཁའ་གཡའ་དགལ་ཟླ་བཤརྲ་བའིདུས་ལ་པྣ སྣངབ་བཤེག་པའོ།། གསལ་བཏིལའི་ཟེར གྱད་སྱུང་བ་མིད་པ་ཡིན། ཞས་པནཾོམ་ མཁའ་གཡའ་དག་ལུཏི་ོདང་ཤརནས་མྲ་ན བརདསལ་སྡང་བ་མཆེད་པར་བད།། 
[བའོཿ ལོ ཨཿམསྟནྡཾད་བོས་བ་ཞས་བནཉཔམོ་འྔ་དགནས་མག་བཟུག་པོམ་སངས་ཅོ་ར མཿམསཉོ་ནན་པས་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་ཁྱ་ཁབ་པའིདུས་པ་ཉར་བབོབཞག་བལོ། རང་གའང་བཞེན་ནམས་ཙིས་ཞས་ པནསད། 











༥ ། །བགསུམ་བའོང་རཔརད་བཞིནྩོལ་ཏོག་བྲ་མེ་ཚན་གསུམ་དུ་བཅད་པྲ་ནམས་སོ།། ལན་ངིག་འིན་བརའོ་བཞི་ཡད་དང་ཡད་དུ་སངབ་གསུམ་ལས་གུུ་ཏོག་ནམས་སླེ་པ་དང་ཇིས་པའི་རཨྲ་རིས་འཇུག་པའོ།། མཚུན 
མིནནས་ནམ་བལ་བཞེས་པའི་བརྡན། སྣང་བུ་གསུམ་དང་རང་བཞིན་བྱརདྲ་དུའི་ེགོ་བ་དངྲབལ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་མངོན་པར་བད་རནུབ་བའིི་མད་ངིགམ་ཡིན་བརླ་བ་མ་མཆོག་ནམས་ིསོ་བཤད་ཅིདྷརམ་འབོར་བ་མཆོག ཉིདྲ་ཀྲི་ལུལ་ 
དལ་བཞག་བའདུསཞི་མཚམས་ཙི་ཨཐའནེཉིརྦ་ཐོབགངལ་བཞུག་པའིདུས་སོ།། བཅུརྡ་རིང་ལས། འཇིག་མོན་ཞུས་འབུང་ཡད་། ཆག་འགུརལས། དེལྔ་རམ་པརཟད་ཅེས་འབུང་བ་ལུར་དུས་དེ་དད་སང་བ་གུང་ལ་བཞག་པའ་དུས་ ། 
ཐནཱནག་གཚོགས་གཉིས་པོ་མྲ་ཕུས་པར་འདུས་པནས་ཇི་དདད་ཙི་འོདདང་པོམ་ཤརབའྲདེས་འདི་ནོ་ཡང་དག་པའི་མཐའེ་འདོ་གསལ་དུ་བཤོད་བའྱ་ འའྲི་བརརས་འདནིོབ་དབལསེ་དབ་མལ་བླསནཞས་བའོ།། སོདོ་བསུས་ལས་ ། 
གསུངསྤ་རུལྱ་ཁི་པའིམངོན་བངནི ཐའངས་ཙི་འ་མཚོམས་སུ་མའགེ་པའི་སྣངབ་འདསནས་ཇེ་དདེཉིམ་གསལ་བར་གུར་པ་སྟེ་འདཱ་ལནི་འོདགསལ་བམས་ཅད་ཏོད་པའོ།། ཤེས་བཤད་པའི་དནོན ཨ་ཕཱ་ལས། ཐེབ་པ་ད་པངབའི་ 
།མཆནྱཀི་དུས་གཉིས་འདས་ཤང་ཉེ་མམ་ཤན་བའ་བརལ་བཤད་པའྲ་བའངས་སོ།། ཉིམ་ཤན་པན་སྣད་བམཆེད་པ་དང་ཉེ་མེནུཔ་པའཾ་མཚམས་སྲ་མ་དཾག་པ་དང་ཟླ་བ་ཤར་བའཛ་སྣང་བའོ་ཞེས་ ཤད་དངད་རམེ་ཝ་དང་སྱྱར་བལ་བརྟན་ 





དངག ཌྷ $292818, 






9” ཤེ - བོ 







ཐཱ 


སྟད་བས་རྒྱས་བཏུབ ་བཏབ་ རྒུལས་པ ཕཞ། ལ་ཧོ 
རེ ` བྲལ་བ་བཞིའི་ཆུན 


སལ་བརཕྱའོ།སངབོད་པེརདྱནནྱིིན 


དྣང་བ་གསུཊ་དང་ཐིགེ་ལེ་གཉིས་ཤོར་གཉིས་གནས་ཧྲིངུས་སུ་ངོ་བོ་ཉད་ཊི་ཏོག་པ པ་ལག་བའིབད་བའིལེཤས་ 


༧༩ ༄ཿསྱ་ཕམ 
པཔ" 


བའྲི་པ་དང་ཡཾ་ཤེས 


༄༅། རད་དངྷཏུགས་དངམཚོཿ ཡི་ཡིན་བསྲ་དང དང་དོན་ཏྱ་ཕིརིམོངོདོ་བུང་ང་རིས་དོདོདདིངགིོངོན་བང་ཡིའོ་ཏི། ལསྦྱ་རདངཾ་སོུམས ་པརཞུགསུ་ པྭ་བངསྐསརྫོ་ི་པ ་དརྐེད་བ་ དདདོ་རོའི་བུར་བརྡ་སྲབ་ པན། བདེ་བདེ་ ད རྨ 
མཱ 


ཆོན་ བརྡི ཤིའྱི་པ་ཆུབ་དང་ དང་བསམ གཏུན་གཏིས་སོ་སུར་འོདགསལ་དུ་བཅུག་པའི་ཉམས མྱོ་གི་རྡནས་ འུ 
ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ལ་བརྙ ན་པའམ 


ཆྭསདྲ་ བཞྲིར་བཤཤད་པ་ནྒི། བ་ནི། དདག་གིཡིད་དངགྷིས་ ད་པ་བཞི་ལ་འདོད་རིང་། ལས་ཀྱི་ཤཱགྱ་ཧལ་བཏྟེན་པའྭཾ་ 
ཉོད་པ་བཞི་བཞཱངགི་མངནྱོ་བདདབ ཤད་དོ། ས་པ་དང ནོ་གསུལ་དངདམ་ཆིག་ར སགས་པ ྲཾ 


རྩ་པེ་བདྲེ་རམསྱ་ཏྱིས་ལན་མི་ཐབས་ཤང་། ཁར་པརམ་ 


ཤེ 


བབ་པ་ རར ཙཿ སོངཔ་བཞིདངཤོ་ སི 
་བ་རྣམས་ཀྱི་ 


ད་པསྭ་ཀད་ལྡན་ཐ་ བས་པརནི་སྣང་ལ། 


ཨི བ་འོད་གསལ་ལོ། གཉིས་པར པཾ 


༦ ི་ 


གི་མངོན་བུང་དུ་༨ཤད་དོ། ལླ་རིས་ནོ། ཞག་ཊཾ། 
པཱའམཚོན་མ་ལྟ འིརམ་ འིརྣམྲ་ཧད་ཐོབ པའི 
ཞི་སབཤ་ོ། རཾནང་གི་ཁུད་པར་ 

གནས་འདི་ན ཏགས ་དཀའ་ཤོངགའྱ།། 












ཡངཆོ་བརོ་གནང་བ དཔཔད་དགོས་སོ།། ད་ལ་ངོན་བརྩ་བང་ཆུབ་པ་གཉིས་ནོ་དོནྱ་སེ་འོདགསལ་ལྱ་བའོ། དེ་ཉིད་ལྭ་ཡིནང ངིར ཏིད་མུ་ སུ་འཇོག་ ཆོལྷནད་ཝུ ་ལས། ཉོོོངོལ སྱར་བའིདུས་སུ་སྐྱ་འེ་འཆར་འདྲ། 
ཨཱུ ཨུ་སུན། སྒོམ་པ་མཆོག་གཾས་འགྲབ་ངརའགྱུར། ཞེས་གསུཧཊ་པའི་སྒ་འེངས་འཆར་བའི་དུས་སུ་ཞེས་པ་ཐོདངས ཀི་བུས་ཡབ་ད་རི། དདགི་མངོ་ཱང་དང་སུཔའིར་དུས་ཚིགས་དུའིདོན། ཉིན་ཐོབ་འདས་པའི་དོ་ས་གབ་ བ་པ་ལ 

|§༨པཤད་པས། དྒོརི་འོད་གསལ་བདོནོ་དུ་འབུར་བ་ཐོའངས་འུ ཧ་པ མུས་བའིམོན་བངཞེས་བུལ། ངེ ད་ཡྲངནང་གསོང་པ་བྷད་འོོམ་ཅུསེ་མངོ ངོན་དུ་བྱས་པའི་ཆནས་ནད་གྭི་ཞ འདོན་བར་ཞིསྱ་འོ།། ཤིཕཾམདག 

| གཅིག་གྲི་དུག་ཆིགས་པ པྲ ཞག་གསུམ མ་སོང་པ་གསུམ་དྲུ་བས་ པ་ནྣོརར་སམས་དཔེན་ དབ ཤད་པ དེའི་ད ་ཅིནས་གབའི་དྲ་ པེ ཆ་པ རར ༧ ཌད་པརདཐརཾནུས་པའྱིརོན་ལེདདོ།། མིསློབ་པའི ཟུར་འཛུགྲ་ཏད་འ ིམ་ལཱདང་སྤྱོད་, ཊཱ 

རྭ བཛུས་དངཤོལ་བའི་ི་ ག་ཡེ་ལས་ཐོརངས་ཀྱཿ དུས་སུ་ོབོ་བད་གསུངས་ཏེ། དུཿ ས་འདིི་འཐོབ་པྲླི་མོབ་བའ ས་ལ་བ དྲོང དྡོ་རྲཀུར་ལསྱ་ཀང་། བསམ་གཏན་གྲནས་དུ་རབ་འ དུག་སྟེ། །ཇྱག རྒྱར་ལན་ཛིའོ་ འབའུགས་ནེས། ཇཾ 

| ;སྤྱད་བ ཡད་དྲ་འཡ། [ རཾ ཇཾཉི་མནུཕ་ནསནི། ] སྤྱོར་བདིནིརབ་བརྩམས་ན། སྒྱའེབསའཆར་བའི་དེས ཨུན འགྲུ འགར་འདི་ལ་ཐེ་ོམ་ཡེད། ེས་ཁདུས་ནས་བཤདཔདམྱན་པ་གསུས་ོ། །མཆོག་འགུབ་པ ཕབ་པའི་ྨ་ཐུབ་པ་ 


















༧[༅༠། པཔངོརང་ཉིད་ཁོ་ནར་ན་ཟད། ཕྱུགྱ་ཆམས་ཏུད་མཆོག་འྲབབ་བར། མི་བྣངབདགཱ་པོ་དཔལ་དབལྡན། ཞེས་པའི་ལཡུའདི་ཏིདེ་ཀྱི་ལྲེལ་བད་བཤད་དོ།། རྣམ་པར་སྣདྲམཇྲད་འོད་འདྲ་ཞིང་། ཞེས་པའི་རྐད་པ་གསུམ་འཕགས་པའི། 
ཤཾ། མདོ་བསྲ་ཕས། དཔྲུང་འཁར་གྱི་དབུས་ཕུ་རྡོ་རྔ་འཆང་དཀར་བ་སྒ་པ་ལ་སྦྱར་ཞིང་། རྡོར་སེམས་ཀྱི་སླུབ་ཐྲབས་ལས། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་མདོནོྲད་ཝྔ་ཀྱིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་དང་པོའམདོན་པོ་བསྩེད་པ་ལྭ་སྦར་པ་དང་འཕྲེལ་པརད་གསུམ་བྱེ་དོན། 
༈པྤོད་བ་བུས་པས་རིགས་ལ་དངམཉམ་བར་ུ་བ་ལ་བཤད་པ་ནམས་དོན་གཅིག་ཏུམ་བྱུང་ཡངའོ་འགལ་བནྡི་སར་བཞིནནོ།། ལེའུ་བཅོ་ལ་པའི་མཐའ་གཅོད་དོ།། ༈ ' །།ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་འིདོར་སློབ་དཔོན་གྩིལས་དང་། དོས་[÷ 
གཾབ་སྒྲུབ་པ་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོདཔ་རྣམས་བསྟན་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁོད་བྲི་བ་ལ་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས།པཾ་པ་དངའེ་བཅུ་དྲུག་པ། །བརྒྱད་པ་དྭ་བཤིན་བདུགཉིས་པ། (སློབ་དཔེན་སྤྱིའིལེས་དང་ནེ། །དངོས 
དྷ ཕྲུབ་བཙུལ་ཞུགས་སྡོམ་པ་ཕེན། །ཞས་པའི་དོན། དེའི་ལྲེལ་པརུ། བདག་གི་དོན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དྲིས་ཉེ། རྲིག་པོ་པཛྟཾཕཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་བར་བྲ་ཞིང་། གཞན་ཁྱི་དོནདུ་དྱིལའཁོདྲས་ཏྭ་བོབམུ་གཞུག་པའི། 
[ཆགས་བུག་ལ་དབང་ནམ་པ་བཞི་སྲུར་བར་བྱད་བཞོ་གླུབ་པ་ཡིན་ནོཞཾས་གསུམ་ཏེ། ད་ལྟརན་ལའུ་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བྲི་བརགསུས་བལ། དཉིལ་ལོབོར་ལ་བརྟེནནས་དཔོས་བྲུབ་སླྲུབ་བའི་ཆོ་བརྟུལ་ཐུགས་ཀྱི་ཕྐྱད་པདང་ § 














[འྲེལ་ལ། སྨོཐདཔོནྱི་ལསྭ་ཉི་ཆློོབམ་ཡོང་ ཡངས་སྲུ སུ་ཛཱོནེ་པ་དང་འཕྲེལ ལ་བའྲིརཱལ་གཉིས་སུ་ཤཾས པར་བཱའོ།། གཞན་ཡང་ལྤེའའདི་གྲསུངས་ པའ་ བླ ཐོདཔྱོརྩོ་ནིདངདུ་འཇོག་བད དང་། བཅུ་གཉིའ་ པནས་གྲསུངས་པའྱོིརས་ལས་ དོ 
} [ཀྱས་པའི་འཁོར་ལོལ་སྲོགས་པ ་ཡངུ་དཀིལ་ཁབོརྦ་ཧི་དབུས ྲསུ་བཞགནས་སྒྲབ་པ་ཡ ་ཡང་ཡོདདོ། རྒྱུད་དོར་བླ་མྭ་ཁ་སོས་བར༔ ཐུ་ཐའབྱོན་ཡཤས་དབབ་པ་དང་དལ་བཁོརདྲུ་འགས ་པའི་འགྱོཏ། སྐ་ལྤྱརྦས་ ཀུན་ཧྲིས །ནས་མཁིའེམ། དཾ 
¦ཡངས་སུ་གང་བང་བྭང་བྲཾདོ །། པ་བའི་འཕྲེལ་པར་དིལ་འཁོར་པའྱི་ཚེ་དམ་ཆིག བྲ་རས་ལེ་ལཿཤེས་བཞུགས་པའི་དྲཚོལའཁོརློསབ་པ་ད དང་། བྱང་ཆུཐ་རོ: རཱས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ རའོགྱཏཱ་ཝ་དོ་སཾན ་པ་གོགས་གོརོམ་འ པནངདྷ་ (ངཱ | 
ངོ ུམ་འྭབུགས་ཝེབ་ དུང་དཀ 'འཁོར་བྲི་བར་གསུ སྤངས་པ་སོགས ྱི་གཞུབལ་བརྟེནནས་དཀྱིལ་འཁོར་རླུབ་ཡའི་རུལ་འཁུའདིད་བེ་ ད་དགོས་ཏེ། འ ལའུའ བད་མཚ སུ་སྦྱོར་དུ། དཉིལ་འཁོའྩ་ཙཱ་སྦབ་པའི་ཐབས བསྟུན་པན་བུཿ བུ་བའི། 
| ཀླ སུརཔ་བས་སོ།། དེཡྭ་སུ་དཀྱིལ་གྱི་སྐབས་སུ། དབུས་སུ མ་པ མཛད་གནས། །མི་བསྐྱོད་ངེ་ལ་སོགས་པ: ་པའང་བྲ། །ཞེས་པནང། ལན དྨ་ནོརྲ་བའོ། ས་པ་དང པཾ གསུང་ ྱ་་སྲབས་སུ། 

 ོག་བཞིན་དྲ་འི་བརྩཔ། ཞིས་གཤ ཨཔ་ལྲབ་ བིཔ་ལ་འགྲཿ གཞུན་དུ་ཕག པསྲ་བ་བ་དང་པྲདྲེ་ཉིམ་ བྲི་བགཉིག་ཀ་ ལ་བཤད་པ་ཡོད་པས ས འེསཔ་ལགཔས་ལའི་འཚནསྲ་ བོབདང་འདགསྣ་རྣ་ ག་རུ ༥ 





ཛྷ བཞུགས ་བ་ལྭ་བཱཡ་ལ་མཆོད་པརྲ་བའོ།། ཞད་དང་། བུད་ །ཉད་ཀྱིས་བཾས་པའ་ ཛོལ་ཚོནཧི ནྱ་སིདྱཀིལ་འཁོར་བསོམ ་པདྱ་པ་ཞད་༨ པའ ཉྟཔ་བཞ ད་དུ་བྟཾམ་པརྱ་བའོ།། ཞག་གསུངས་པདྲ་ར ཡོན་དུ་དམ་ཚིག བྲ་དམསཔདན་ 

ཤཱཾ, ཕྱིག ཡཤགཀྱིདྱིལ་ འཁོར་བསིམ་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཡད་ས སྲར་བུ ཤད་བའི་གཤུང་གིའཆད་ུལ་ལརམ་བསན། དམཚིག་པ པ་བདབྱ་རུདྱཧིགཞུང་འདིས ་བྟན་ཤས་བཞུགཏུ་མེད་པའི་པུྲདོ། ལོ། ། ད་ནསྭ་མུ་དྭིལྱཾ་ཧཾ་ སྐབས་སུ།„ 

ཤོ ངགསངབའབ་བྲོམས་ང པས། །ཆོག་སྔགས་ཤས་པ་ཡིསྤ་བ། །ཞས་དང་། གསུད་དྱའིལྱ་བྷི་དབས་སུ། ཡོངས་སུ་གསལ་བརཆོག་ཤན། །དིལ་འཁོར་དམ་པྲ་བསནསནི། །དནག་གསུད་བའི་མཆོད་པྱ་བ། །ཤུས་པ༽ 

ཐཱ དཀྱེལ དཁོརྒ་ཧི་དབུས་སུ་ཡད་ཡུམ་ཧྭོ་ རྩ ལས་ ༈་པའྭགགསནས་གསདམཆོདྱ་བ་བར་བ་ཤད་པནྡི་ཡིམ་ལ་ཡ འུད་འདལ། དེ་ཡདཀྲ་བདགི་དཀིལ་ཆོག་ག་ད དགོངས་ པས། འད་དད་དྭཀིལ་ འོྱསི་གཙོ་བོ་ ཐམི་དད་དུ་བཿ བྱ ས་ཏེ་ཡུབ་ ། 
ཡུམ་སྙོམས་པའཞུགས་པའི་དྱང་ཆུབ དཆུབྱ་ཏི་སེ་མས་ལག་དྱཀི 'དཀྱིལ་འཁོར་པའ འྩི་ཕྷནམས་སྐྱེ སྐྱེད་པར་བཤད་པ་ལྟར། ཡུཨྱ་བི་པད་མའ་དྱཀིལ་འབེརཔ འ་པའྷ་ལ་སྐྱད་པ་དང་། དཀིལ་འཁོར་བླ་སབས་དིན་པའི་འོག་ ཉུགསང་མཆོད་ཀྱི་མཆོད་པྱ་པུད་པ། 


ཏ༼ ར་འ ཀག་ཅིག་ཀ་ལ་དཤདནས་འིདྱོལསྤདི་བ་དམ་ཚིག་བླ་ནམསྱ་པེད་པལྱ་བེུ། འབེལ་བདགངསྤ་གོས་ཐམས་ཅད་ཅེས་པྲ་རོགས་པརྩ་ཅུར་པ་འདུས་ནས་ནམ་མཁའི་དྲལ་དབོརལ་བཞུགས་་བཀུགནས། གནས་ཇྱིལ་བ་ ཡཱ 










གི གཅཀ་གཟུད་བནྲ་བཞོ།། པ དད་ནན་་སྐྱེད་པའི་ལྷུ་རྱིཿ ི་་ པྨ་ནམསྦྱ་ཀིས་རད་དང་གི་མཛུད་པ་སོགས་མཛོད་པའི་མཐར། རང་དངགི་ ུདཀྱྱ་ཆས་ཏིཞིདདུ་ གཤིགས་ཏེས་སོ སོའི་ཡེ ཤེས པཿ པ་དད་གཅིག་ཏྲུ་གུར་ནས། རྨརའབྱོན་ ཨབོན་པའ་བཞེད་ རཱ 
པྲ པའྱི་སྐོནས་བཞུགས་ པར་བསམ་མོ།། ཟནས་གཤོད་ དམདས་ལ་བཀའ་བྲོས་ པས་དདྲདའི་ཡེ་ཤས་པ་དྲ་ནམས་སྱན་དྲདས་ནས་འད་འདྲའི་དམ་ཆིག་པ་ པཾ གྲ་ག་ལྭ་ཐིམ་པའ་བསམ་ ་པཱ་ནྲཾ་ཡའ་འྲགལ། །པྲ་དངས་པ་ལས་ ཡེདཀེག ་པ་ལུ་དམུ་ཚག་པ་ ¡ ་ 
། དཤུག་པར་བཤད་པ་སམ་ ཡིཞེནོ།། དེནས་སཱར་ཡང་ཡཤུས་པླ་ཚུམས་སྤན་དྲངས་ཏནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་མཆོདནས་ དམ་རིག་པ་སོ་སོ་ལ་བསྟིཾམ་ དྲ་ནིའྲགེལ་པར། དུམ་ཆིག ག་པལ་ཡེ་ཤས་པ་གཞུག ་པར་བཤདད་པྱ་པི་མའི་དོནའོ། ཌྷ 
དདདམས་ལེའུ་འདྱི་ འགྲེལ་དདྱག་བད་གིྱལ་ཆོག་གཉིས་བླམགས་ནོས་ཤེས་པརྱ་བ་བའི་དཀའ་གནས་སྱུ་ས་བས་བཤདྱའི། ཆོག་ལུག་སྲ་ཚནིད¦ི་འོརྩི་ཆོག ཙི་ཆོག་ཞིབ་ཅུ་བ་ཤད་པ་ལས་ཤུས་པ་དྱབའོ།། ༈ གསད་བ་སྦྱིནཔ[ ། 
 བརརམ་པརྱ་བ། ། པའྲི་ནང་པྲལུ་ཉིམ་ཏོག་ལས་གསད་དབང་གསར་བ་ལ་མརུལ། འདིད་ཡུད་གསད་དགད་ བསུའ་བ་ལ་ཤིའྱ་ཏཱ་གགལ་བས་གསུད་དབད་ལ་པྱྱའའོ།། ] འདིའགུལ་ དའ་བདུད་རི། ལཱ་ཡི་ག་གསུམ་ཁྱིར། བྭམྡགསནས། ། 
. བལ་དོགག་བདི་ཚོགས་དདདཚིྱ་པྲ་མོམ་དར་གཞུག་་ ་པར་གསུདས་དག་ནི། ཡབ་ཡུམ་བྱི་བང་སམས་གཏི༽ྱི་ཀི་བདུད་རྩི་ལུ་ཐོག་ཏུ་འཛེག་བའི་ དདབད་ཕདམཚོན་པསན། སྡད ཤད་པའི་གསད་དབད་གེ ཉིསཀ་ཤེས་པདྱའོ།། 








| དགུ་ཉིད་སར། ¡ །གཏིསུག་དགའ་ད 


མས་པ་ལ ཅེས་བར་ གོས་ལ། གས རེ 
རྐུར སུམ་ལཱ་གངདུ་བསྡེམོ་པའི་ ངོ 
སས་བླནའཔོའ ཆོགཅུབ་ཤད་ བིན་ཏྟོ།། དབདའདི་བླསར་བའི་རྨོསབ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཝ ལྷ་གངདུ་ མུ་པའ་རུལནུ། འདས་པ ལུམ་ལས། བླམས་དཱཧིྱིན་བརླབས་ཏ། །ཟླྲབ་པ་པོལ་སྦྱིན་པར 


ཤུ་ཧན་ཛིས་དབུང་བླསན། །གཉིམུག་ རྡོར་བདག་ཏའི་འྱགར། །མངུ་ཝང་བའི་བདག་ིང ཉིད་སྦྱར། །ཞསྣད་དགའ་དང་ཡང་དག་ལཱིན། །ཞེ་སྡང་ 
རྡརྗེ་བདགཉིད་འགྱུར། །ཆགས་ལ་འདོད་ཆགས་བདག་ཏེད་ངྱིརི། །འདོད་ཆགས་དགའ་དང་ཡད་དགེ་ལྡན། །འདོད་ཆགས ོར 
ཡངདག་ཝན། །ཡི་ཤཾ རྒྱུན་གྒྱམ་དབང་བརླུརན། །ཤིས་འབོ་ ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིད་འྱུར །ཞེས་སློབེམ་རྣམ [སྣང་དང། ཅྭ 


5 ནཔ་བའདི་ཤུགསངཆེནཏཞེས་པ་བི་ བཞི་དཱུམ་ཏོག་ལས་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས ཀྱི་དབང་བསླུརབ་ལ་སྦྱནལ། འདིང འོལ ཤསརབ་ཡཤ ཀྱིདབང་བསྒྲརལ་སྦྱར་བའེ་མེང་འདོགས་དངོསསུམམ ཀྱང་། དབང 
རཱ (ཞེས་པའི་དོན་ལང་གསང་ད དབུངལས་ཐད་དབང་འདི་ཤིནྩང་གསུངབའི འིདོནནོ།། དབངའདི་ 


ང་ཡདདག་ལྡན། གར རྒན་གྱས་ད 


ར།། 
དེཔང་བསརན། །འདོད་ཚིགས་རྡོ་ར་བདག་ཉིད་འབུར། བི འབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིད་སྱོད། `` 
བསོད་པ་དང ྣི་སྐང་མཐའ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་འཛིན་པ་དོན་གྲུབ་ུ་སྒོམ་པ་དང་། འགལནིངས་པ་ 


དབྣསར་བའི་ཆྭ་སོབམ དངུའགམྲ་ད་ལན་བུ་ཐ་སོགས་ཀྱི་ཚ ཀི་ཆོགྲེ་ནམས་ནིཿ ཅི ཛང དང་ ཌོ 


དུ །རྨངས་པའི་གཏྒཝུག་ རྤ 
དྩོ་རུན་ཡྱིས་དབང་བླསནན། །ཞེ་ཐ 










བཞིན་དུ གཉ་དགའམདུ། ཞིཐུད་དགའམ་དང། འདོད་ཆགས་དགའམ་དཔ། དྲོ་དགའམརབྒོམསས་དབང་བླར་བའོབཤདདི། སུདྱལ་དང་ དཔལ་དང  གསུད་དབྱེལ་དང་། དོན་གྲུབ་ཀས་གཛོཾབོ་བུས་པའི་དཊིལ་ནེ ] 
དེ" ༢༧ ྫཟསིས་ོ་ིས་ླུས་ 1 ྱི་ོ། 
། སྔགས་རྱི་ཧུཾ ཏུ ོབདམདགགས།། ཞི སྔཔལེའུ་པང་ དང་པོའི་གཟུངས་དཀིལ་དུ། ལདུ། རྣུམ་སྣུངལ་སོགས་པས་ སྒེཔ་ང པའི་སྨུམི་ སང་བརར ངུད་ནས། སྙན་ སྨནམལ་དགས་པྲའིཉ་མོའག མའ་གཟུགསས་མང་ པཔ་བགལ ཏཾ 
བདབཤདཔོ། དེའདིའ་ཉོ་པའྱི་དམཚནནི། སྔརུལྲེའ་དངཔོར་དལར་མཛུད་པ་དེམཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ཡི་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་པ པྱིམདལ་ཀདཔའིདན་་པརགྲས་པ་དེཡན་ལ།དེ་ལ་པསྟ་མཔན དབོས སྐེ ྦ 
ྦ ཀངསྡར་འསྟུན་ཟིན་པས དགོས སོ།། དྷེལུརྱ་བསྐ་ནྷ་སཱན་མ་སོགས ཅི་འགེསཅི་ མདུ་བཞི་ དང་། ུྱར་མནམ་དགས་རབྣ་སོམས་པའ བཞ ི་ལ་བཏེན་ནུསད མང་གྲདམ་པ་བླསད་པ་འད་ཡུང། | སབ་མཐྦདདུྭ་མུན 
[རི་སེས་ཁིདབཟེན་བྱོ་མད་པའ་ོནད་རིན་ནཞས་ཤིི ེ་བའ་བུྟ་གསས་ས། པེ བདབཟན་པདྷེལརབྱ། དཔ་དདགསབདྱིུདི་ཇང་གགོའཔང་བབནས། དཡས་ཅན་ཐམས་ཅདཅིདནམང་པྲད་ནོ་ 






=. རིལ ° ༡༣༣༦ སག 


བོ 


༄༅། 


པའྲི 


7 





གས་དག 


ངས་པ་དད་འདཱིདགསུངས་པའི་དགས་པ་ གཉིས་ཀ་ཤས་པར་བཱའོ།། སྨོབམ་མི་བསློད་ ད་པཱ༣་བསྐྱེད་ ཱུ 


ད ངོས་པའ་དན་ཡེན་པས་གྲཟུངས་དྭབལྷ་གྐི་སྐབས 
།ཞེས་བྷཱསེམས་ཅན་དོན་སྤོད་ིན་གནས་པའོ།། ཞེས་གསུ ཧཾ ་་ད་ཧིབས་སུགས གསུངས་ཤིད། བཤད་ཧུད་གཞནདུ་ཡང་མི་གསལ་ལ། རྡོ་རའའད་བ་ལས་བཞོ་ 


གརྡོ་རྡམར་བསྐྱད་པ་གདམ་ངརྲ་ནནོ།། ¶ དབང་བ པན 
དོནྱ་ཧི་དབང་ཤི་པ་རིས ལྔནསགྭསུས་པ་ལྷན་དོན་དམ་པའ་བདྲ་རུབྱཀྱ་སེམས་ལ་བཤུད་པ་དང་། འདུས་པོ་ དུས་པྭ་པྱི་མཱ་ལས། དེ་ཡང་བི་པད་བཞིའནོ་ཞེས་དབྲང་གྲསྱུ་མ་ང བས་ 


ཊྲ བཞི། ིབའིདས་ུ་ེས་པ པུ ཤིས་དོན 
ཁཿ པའ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། དོ བ་ལ དབང་བཞི་ པའི་སྐེབསསུ། བསྐེད་པའི་རིམ་པ་སྒོམ་པ་ཡི། །འདིནིནན་ངག་ལས་ནི་ཤེས། ] ུམདབད་བཞི་པ་མདའིའྱེ 


` པར ཟང དྡོརའང་ཡུབ་བུད དོན་གི་དབུད་བཞི་པ་ཤས་པའྲ་པྱདོ་པ་ 









རི 


[གམ་པ དྲངང་བཞི་ པ་མན་ངག་གི་ ཤེས་དརྩོབ་བའི་མནོངག ཀྱང། རྫིབ་པྭ་ཝ་བ་བསམ་མྱིཁུབྱཉི་ཚིམ་ པའིདོནའི འིམནངག་ལས་ཤེས་ པརྨ་བ་བར་གྲྭསྲུངས་ཏྲེ་ལུགས་ དེའིའསན་ སྭ ཅྱིྲི ཐོད གསང་འ དད པ ྲིབད་རད་ག་གི། ཏྲ 
རིམ་བ་གཉིས ་དེན་གཅིག་ཏུ་ཡོ པས་དོནྱ་སུ་དབང་བཞ་པྲ་བུ་ ཟུཔ་འཛུག་གི་རིམ་པའི་གོ་ བ་བསྱེད་པ ་ལ་བརྙེན་ནས་རྣོ དམ པའི་དུསྱ་ཉི་ཚིག་དབང་རིན་པོཆའི་ དབང་བཞི་པ་བླསུརཔ།། ོ་ཆྒུདའདིའ་དཀ ེ འབར་མ མེ ཅེ་གོན་ ྒ 
དྲ དངང་བླསན་བའི་ཆོགྲ་ནམས་འགའ་ཞིགས་བཤད་རིང་། ། འགེའ་ཞིག་དོནམདོར་བསུས པ་དང་། འགའ་ཞག་ནི་ ས་ཚ་ཙུམ་ལས་མ་བཤད་པནི། ཆུ་བཤདལགས ལགས་པརྡུ་ཤེས་པ པའླབམ་ལ་ཕག་ལས བརྩ བའྱི་ད་མིདཔས་ ད 
བཤདྱ་ནུད་གཉིས་ལ་སོོགས་པའྱི་རླུད་ ཅདནམས་དུུགབཏགི་དངིམ་འཁོརཿ ཆོག་ནམས་ལེགས་པར་བཅགས་ནས་རུ་བའི ཀི་དོན་རྒྱས་ བར་ཤས་དགོས་པརྲ་ཡྲོད་དོ། ཝགསྣ་དཔས་གུནགྱ་ཕག ཡི་ག་ཡློ། །བླསམས་ན་དམ་ཐག་ཏུའབའ། ། དཱ 







ེ ཞུས་ བའྨ་ནབསསུབདྱར་ཕ་དང་ཤྲུལ ངྲསརཾ་ཏོགས་པར་པསནས་རྟན་རུལ་ཆུ་རྒྱད་ ན་ལས་གསུང་པ། རྒྱུན་ཕྱེམལས་བཤད་པཞི། ཐམྨལ་ལུས་ཀ ཀི་ཆོས་ལྟཞི། །དྲིས་ཝྔ་རྣ རྣྨྨས་ སྣང་བཞེ། ཊི །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་དེན་བླརབས་ པས། །བདུ་ཆྙིལཱ 
པའ ཞེསྱ་བཟར་བཤད། །ཝདཔེ་བཞིནབྲིག་བ། དཔའ་བ །སྔགས་ སྲོལ །བདུད་རྲི་ལྔན ནི་བཟའ་བརྲ་བ། ། རྡོད་དྲུཾ ཡགྱ་བུངབནི། །བརྨ་སངལ་ གནས་བསམ་བརྩབ། །མཿལས་བྱུང་བའི་དདྨྐ། 


༣ ཙ། །དོ་ཡོའོགོཏབློའོ་བླ་བ།།ཨོཾ་ཅོས་མཛོན་བདདདངནི། །དོ་ཡིདོསོ་དྤགཞོག་བདློབ། །ྡོརཔླད་མཉ་བློའབོས། །འབར་བསྣ་ནལ་འབོརོམ་པརྩད། །ཤཤེལདངམྫརས་བོརླ་ནྒགར་རང་། །ཕཤསཉ 
_ {གཏ ལུ བཅས་པ འཛིམས མཆོད་ཆོག སྣན འདབ བབུ་འི་ངམ་བབ ད་བིད གབོགའས། བ་བ 
ཤཱ རྣམས་བཟབ། །ཡེགོགསུམ་ས་དོན་ལས་བསྐྱེད་བུ། གརནདཱདེའི་འབྲུབ་ལཱི་ྱར། །ཞས་གསུངས་པའོ།། རངཔདང་པོགཉིས་བིདྐདནི། ལུས་ལསྤ་བདབའི་བདྲདཚི་ལའོ།། བདེེ་བདུད་རྲི་ཝ་པམཆིལམ་ལྕ་རུདྲ་པམའི་འགྲེལ་བདྱ། 
@ཾ 
[ཟླ 
[2 






བཱ-ཤད་དོ།དྲེཝ་ཐམལ་པ་དྲོམ་ཧན་ཡེན་ཡང་། ‹ཡ་ཤསྡ་རའདོ་བོན་བནྱེ་བ་བླརངས་པས་ཐདྲུད་རྲི་ལུར་བཤད་དྲེ། འདེས་ནི་ གེས་ལྔ་སྙི་འགྲེས་ཝྲའི་ཕ་བྲོནལས་བདུད་རི་ལྔ་བརྐེད་པར་བསྟནནོ།། ཐུབ་བ་དཔལ་ཧིསྱ་ང། ] | 
བྲཾ་ོ་དྭའོསྡུལས་ཤ་ལྔ་དྭང་བདུན་རྔཾ་ལྔ་བསྐྱེད་རྲིང་། དེ་ཡང་སྡོན་དུཤ་ལྔ་བསྙེདྲཔ་དབ ཤད་པ་ཤི། སྱའཕྲི་ཟབཔར་ཤྲལདབའིདགཤགས་པ་མའོགས་རུབ་།། རྡོརཕྲེང་ལས། བདུད་རི་ལྔ་ཡདདེ་བཞིེ་གཤེཤས། 


པྲ་ཝར་བཤདཔ་དང་མཐཐུནནོ།། དསན་ལགས་འདི་ལ་ཤདང་འདུང་རི་གརཿཿགྱེ་པོགོས་དང་། གང་རྲུང་ཅིག་སཆམས་སྲུ་བད་པ་མིན་པར་དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་དབུས་དང་ཕོགས་ཉིདདུ་བཞུགས་པ་དང་མྲན་པརྡ་པ་ཚེན་གཉིས་ཀ་དབུས་དང་ ¶ 





° ་ིཧ དོ སོ་བབི་ྲོིབ་བདོལ་ཡིདཀརབདོ སོ པོད་བང་བུར་ དོལ། རོ རྡོ་རེ་ིཀདྨན་ལ་གཱནས་བརྩྱརད་ ཕྱིམའི་ལྲལ་པད་ ད་དོ། སཱཿལས ནིཐོདོ་པའྲོ།། དའིདབུཨསུ། 

ྣ ལྤུ ནཱམངྦདྷཱ་སརན་ པཱཡ། ཐོད་པའི་འོགྱོ་ཏླུ་པ་མེ་གཉིས་སྡོམ་བ སྒམ་བན་ད་ངམ ་བཤདྱཧཾདྱ་ཏྣད་ཕཾ་མའ་ལཱལ་ སན་བཤད་ལ། མུང ུ་ རམ བི ཇི ྡ 
ཏྭཾ དད་དོ། དྷེནས བྲི རྡོརའི་ཉཱ་བའི་ཛཱ ཡིག་གི་འོད་གཟྲེྱ་ཤས་གསོས་པའླ་རུང་གས་མ་སྲའ་བའོ།། མ་དས་ཐད་པབ བུཿས་ཤིངྡརསྣ་ནམས་བྷམོལ་བཱན བསླག་པའོ།། དེནས་རྔ་རཱ་ཉི་ དའོ དྲ་བ བཅས་ར པཟེད་པརྨརུངོ 
ཨ་དང དཔང ཉམ་དྲུ་བུར་ང་ ཤེལ་བང་མརུངས་བརྡ་སྲུང་བནི་སྣང་བར་བྱ་བའོ།། དེ དནས ་ཐོད་པའི་ནང་གི་པདམ་དང་ཨཱཿི ཞུ་བས་ཡེ་ཤཾསྤྱ་ཁི་བདརི་ཉྲིས་ག 'ཉེམ་གཉིས་པ་ ལུརགུར་པནི་དམར་སེངྱཅི་གྲས་སྭ་སང་བའི། བ རྭ 






ྦ ཀི དྔོརཐོད་བརྩ་ཕུ་དནས་རམཉམེདྷཱ་བ་བ་རྡོ་ རྔཔངྡཱ་མཉཱས དྷིཿ ནྲ ཐུཐ་པ ཙབདྲ་པ་བཞུདལ། རང་ཡབ་བྫུ་ཨྱཨིསོརྦ་མངལས་ ནས་འོད་བ ཟེའ་མཚོནཆམཆོག་སྙི་ལྕགས་ཀྐྱའེ་ རྣུམ་པཧཱཧྲོས་པདྲ་། ཨོཾ་ཕགག་འོད་གཟེར་དེ 


བུསཕཱཞེས་བའི་འིས་ཏེནཱ་སིཁམས་ོ་གནས་བའི་དབའིནག་ཤིགས་པའི ཡེ ཤེསྦ་སི་བཅུ་ཅི་བཀྲུགནས་དམ་ཆིག་གི་བདྲོད་ཅི་ལ་བྲརག་པནི་འབར་བརླ་བས་པ་སམང་བརྡནོལ་བའོ། དགསམཞ་ིག་གསམརས་སྦངབ་དངརྟགས་པ་དང 


༧ །སྲབའོབས་པོགོ། མཐར་ཡོགོ་གྲསན་ལནོ་བདདུབཇོདཔསྤོའིརིས་བླབ་པརྦཔའཞོས་ཁུབ་པ་དཔལ་ཆིས་བཤད་དོ།། བསླབ་བའི་དངས་བུབ་སྲུབཔའི་འདོད་ནབྱརིས།བརླུབ་པའི་ཇོག་ཡིས། པཿའོལྡེཧ་བྷོ། 
| ཝ་ཡངདྲེ། ལྟརྲ་ བུ་བནདེ་བཞོའེ་ཞེས་ པའི་དོནནོ།། བཛྡུདརཱདཱང་ུརྣོམས་ཟ་བན་སྔགས་ཏྫོའྭཕཨ་སྲུ་༢བ བ་མྦོན་བ་སྟེ་བྒམ 


ེ སྐནས་བཟའ་རྩ་དསུནྷཾ་པའི་མྱིད་ཆོག་དང་ཧཱང་ཁ་དང་ལྐོགམ་སྦྱང་བ་ སང ང་ཤས་པརྦའོ།། ༨ ༨ 
༡ ཇོ གཉིས་ནི ནི སབྷོ་ཧི་ཕི་གེ་གསུམ་ལས།ཁཟས་ཅིདིས་མངབ་དང། བདུང་ཅ་ར་བ་བ་དངུསང་པོར་མེལ་བ 
བཅུ་དུག་པའི་མཐའ་གཅོདདོ།། ༈ 


ཡག་གནུམ་ཞེན་པ་ 
བསྩིད་པརཔྱའི། གཞན་དཱ་སྟེ་དལྟ་མ་ཏུས་པྲའ་རོསཱན་པནཱ་ཡོནབཤདོ་པརྣམས་འབྲུབ་པརམོ་ལུུཿ་ཞེས་པའོ། ལེའུ 
།བམས་གནུམ་དག་གོ་ལམ་མཿ ཆགོན། } །བྲདམ་དངི་སེད་ཡོད་བརྣམས། །ཟམས་ཧོད་ཆོ་ག་བཞནོ་དྲུ་སྱུད། ༈ །གསུངགེ་རྡོ་རྗེམི་སྨད་དོ། །ཞས་པའྨ་སབ དྭམུ། ། ངག་གྲིརོ་རཾ། ུའོ་ལཛིནྱྱི་བྲ་པས་ 
ེ བསྩོདལ། ཞེསྔ་ར་གསུམ་པྭོ་ཝེས་འྨསད་པདགསྲུངས་ལ། གླ གྲས་བཀླལ་བལས་ བཞི་ས་ ངའི་སྐབས་སུ་རྩ་སྦྲམ་གསུམ སའམ་ གསུམ་གྱིས་བསྐྱོདིུང་ཞེས་སོར་ནོས ་བསྩོད་པ་དངགཉིས་བཤདདོ།། འདྲ་ལ་རྡོ་རུམ།ཁའ་འགྲོ་ལས། དྱ 
ཌྷ གོས་པྲ་ས་བད དཔནན་པ་སགས ལན་སོམོ་རད་པོ་གྲུམ ྦཡིགྱི་མོ། ལྟར་བྱས ནསྲུ་དད་པར་བ་ བདངད། གཞན་ཞངཆགས་པ་མཉན་པྲནམས ལནི་འོདདཔལན་པའྱི་བརརབྱ་སི་སེམས འབབ་པའི་རུར། དྡཾྲེའི་ཐུཅམ་ བརུག་སྟེ་ ¶ 





[བཧྩོདོ་བཾརགསུ །སྔངས་ཏེ། ཕུལ་སོ སོ་སོརྫ་མཛོད་པན་སོརམོ་གྲསུམྦ་ཧིས་བ ་བྱེད་པ་ལ་ 'དགངས་སོ།། དཀིལ་ཆོག འཕང་བལས། མཐུབུམོ༔ དུངྒ་ལྕེའིརི་མཱོ་ལ་ སིཤྲིདམར་པོ་བཀོད་པས་ཅ བསླལ་པར་བཤད་པ་ལྟནན། སུལ་གཅིག་ལ་ཡུང་། 

:ཿ ངཱ ལྕལ་གཉིས་ཀས་བླམུལ་ བན་ ནི་སོརམོ་གཅིག་པའི་ཁུད་པར་པོ། དུཊ རུ་ ུ་རོམ་དུ་བསལ་བནེ། པ པཆབྱ་ཀི་འྱགུར་ལ རཡཔ། ར་འཇནྱ་གྱ་བ་བྲག་གིས་མྭ་འིནྱ་ཕི་བདདུ་བསྐེད་པར་བུ་ཞིང་ཞེས་འྱབ་བལརན། ཡུམྱ་ག་ད དབུ་མའམརླཾ་བྱེ་ ། | 

༠(ནས བདུད་ཆི། འདག་པ་མྱ་བུང་གི་བར་ དྲའོ།། རྲོ་རམ་ཁའ་འགྲོ་ལས། ཡུལ་ལེ་ སད་ཅས་བ་ བའི་སྔགས་ ་འབྱུང་ག གི་བརྡ་དྲ་བུད་པར་གྲསཔས་ལ། དི་ནྲི་ཕྲུལ་དྲས་ ཆེདདུ་ཐུས་ནུས་ ནས་སྔགས་དེ་བཏོན་ པ་མེན་པར་རང་ཤུ་ [གྲས ེས་སྨགས་ད་ཟློས་ པྲ 

ྦ (བུང་བའོ།། དེ་ཡང རྡོ་རམཁོའ་འྲགོ་ལྭསེ། དྭ་མུར་གླུབ་པ་བོས་ ་ཡང་དང་ཡདདུ་བསྡུལ་བས་ སྙིང་འདུར་བདོ དོང་དཀའ་བས ཨམོས་ཤིངསེམས་ཧཱི ཀུ་རྤུལ་ཤྲམོའཾརྨུའཛིག་ལ། ངོ་ཆལ་སྐོགས་པ་ ་ུལ་ཏེྲ་མལཔ། ཧས ཅགས་པས་ལུ་ ། 

[བགད་བལ་ུས་ པའྨ་གུར་ཅིང་སིད་ཅྲེས་ཟར་བདད་ཞེས གྲས་བལུར་འིནི་ཡ། དྷེ དྡེནམསནཱ་སྲོར་མོད་ བྱལེས ་བྣལ་བསྔ་ཙ་ཁྱྭངེ་བའི་ཏགས་སོ།། ས ཕས་ཀྱི་རྔུལ་ཕྲ་མོའི་རུ་ནིཿ བུང་རུབ་ཀྱི་སུཾ སམས་ཀྲུརྭལུ་བུའྲི་རཱའོ།། རུ རྡོར ལེ་་ལན 
སརམའི་རབ་ངོརྱ་སིས། །རྡོ་རིས་གཞི་འབ་བླབལ་ཏེ། །རྡརའིདམས་སུ་༢ཕྱ་བུངལ། །དྡོ་རྩེ་ལེ་ཡེས་བྲཟའ་བརྡ་བེ། །ཕིནན རེ་ཡེས་ བདྲེལནདུ། །དྡོར་སེམས་དཔའ་བ་བརུག་སྟེ། །ཇིརི་བཅིང་བའི་ ཅྫོདེབ་ཡས། རྡོ་ར 



















༈99༈ །ཏུ་བརྫམ། །ཞེས གསུངས་ཏི། རྫོ་རས་གཞྲིནགསང་གནས་རི་ རོ་རྗེའི་ ན་ཕ རྡོ་རེའཾསེམས་དྲུ་ཞེས་ བནིཁྱུན་ལ་བཱའོ། ། ཕྱ་ནོས་ཞེས་ པོ སད་པྲྭ་བས་ བའྲི་རེསྲ་མའོ།། རྡོ་རི་སེམས དབའདབའུ། ཌ། 
གདང་ ང་བའི་པ རོ ཌོརྗཾ་བ བཅིང་བནཾྩ ་གཉིས་མེ་འབྲལ བརྲ་བདྲིངས་ པའོ། འདོད་པའ་ བསྙུན་བཅོས་རྣམས་ལས པདྨ་ཅན་དང་དུང་ངནམ་ལ་སོགས་པའི་བུད་མད་ཀི་མཆོན་ཉིད་སན ་པ་ཡོད་བར་སྣང་ དགའ་མ དག་ད 

རྱ གཏན་མད་པན་དས པདཔོ།། ཐུ ཧྲུ གང་བཅོན་ཝན་འདྲས དེ་བཞིན་གཤེགས ་བ་དགག་བཅོཡ་ །་པ་ཡང་དག་པངྡ་རཱོགས་པའི་ སདསྱ་ཧས་སར་མ་མཛད་འདུས་ པ་ནས་ཞེས་སེགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་་གས འདུསྱཀ་འགལ་བརྣོམས་ལསབྩ 
 །ྒ་སོར་བཞག ་ལས་གཞན་བོའི་བཤ་པ་མྱ་བུངལ། འགྲེལཆེན་དྲི་ཡེད་འོད་ལས། །ཚན་བརྡོད་ལས། འདས ་པའི་སངསྤ་རྒུས་རྣམས་ཧྱིས གསུངས། །མའོངསྣ་ནམསྱ་ཀང་གསུང་ལུར་ལ། །དྷ་ཝར་བུང་ ་ ྦ 





།དུ་གསུང་བ་གང་ཡིན་དང་། །ཞས་སེགསྭ་འོས་སུ་མཛད་ནས། མཛོན་ཡདདག་པར་བཛྗོད་པ་གསོལ་བའདེབས་པའི་ཚིག་འདིྱཕིཔ།དེབཤའོ་གཤེགས་པ་ཐམས་དྱས་སགས་འེག་པོ་གསུངས་པརི་ནོའོ།། འདིར་འྲུས་པལས། དེ 
།§ཾགཤེགས་པནརམེ་མཛདཞས་ ཀྲ་ཐབ་པའི་བར་དུདེ་བཞིའེ་ ཊ་ཤེས་བ་སྟེ་འཕགས་བའི་ཡུལ་དུ་ཆོས་སྟོན་པའིདུསན། རགེས་བཞིའི་མངོན། 






གཤགས་པ གང་གིས་ཀསགསྦ་ཀི་ཐེག་ཕམ་གསུངས་སོ་ཞེས ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནེ་དེའི་ཆོ་དེའི་དྲུག་ཞ། 









༠༠! 





[འདིག་ན་པ། ཱ ་བས་བླ་རག་པརྨ་ལུརྭ།། 





།ཡ ༣དད་ཆགད། རྣོ་རྗཾ་ཆགས་པ་ཡེངས་ཤས རོསེམས་དབར་འརྱུར། །ཞེས་དང་། ཆགས་དང་བལ་བའྱི་བརྲ་དུཔན། ཆགས་པམཆོག ལྡནརྣམས་ཀྱིས ཀྲུ 
བྷྲཾ ས་གྲསཏྫས་བསད་ལྟུནསུ་ཡམ་འ རི ཟི ཧ་ ཧ་པ་སྤུདྲ་ལཿ རར ང་ང ༡འོ།། $ གསང་བ་འདུས ་པ་འད༽ 
༔ དར་བ གཤིས རྒྱས་ཉི་ྲདཆུཐྲ་རྫོག ས་བྲ༽ྲ་བེད་དོ༩ ཞོས་པསན་ དཱི ྱ་པང་ཆུབཧཱ་བོད་པའི་རྲུས་སྣ ན་པ་མི འགྲེལ་བུའ་བཤད་པ བདལ ཐརལ་དུས་ཅི་དོ་གསལ་ལ་བཅནནཔི་ ཨཱབྨྲབ།ླ 
@ཾ འཟང་འཛ དྲུ་བུད་པའི་ཡུན་ཚད་སྡུན ཞ། འན་འགསྱ་བདྲད་འོང་ ངྲདྭཧཏ་བོད་པའི་ཕྲནན་ སང་པ་འྭདུས་པཱལྤ་མདོན་པར་ བའི་བར་དུ སམས་དབས་ཆོ ཆོའད་ཉད་ལ་ཞས་པས་ངནན།། གང་གུའ་ཀུང་ བམདུམ་ཏུདྱ་ ༩ 
ྒ  ཅསམངོདདུཔྲ་ པས་ད ཅོལ ཆབ་བོད་ བརམ་འྱེུན་བ་ད། ཞེ ཞིས་བནེ་ ༢་འིནྱ་བི་ཐེག་པས བ བྷན་བའོད་བཅྱིར་གམས་སྤ། འོ འོན་ལམ་ད༨་ དརྲ་གས་འིད་གསུལ་གྱི བྲ ར་ད 
༼པརིང་མབའན་ཡིནནམ། གང་ུའྲི་ཀུང་གྱི་པ་མ དཀི་བསལ་པ་བཞེས་ བིགས འདིལ་ཕེས་བདངམ་པེོ་པ་ལ་འཛུག་ང བྱི ྱརམདོའྦམ་བྱཅས་སྲུ་ཾས་པ་ལས། ཕུ ཕུགཨཀྱིཿཤིངེརུ་བུ བས་བ ྱིབངོརུཊ་སེགས་དཔའ་ 








‹ གདའན། འདྷི་་སྟི་ ་དབརན། སྨྱེས་ཁུལ་ལ་ཞཿ སང་རྒྱས་ཀྱ་ཞ ཀྱ་དང་ལྔའི་ཛྔལ་ྲ པཱ་༢བྱ ཛ་ཡ ཀི་འཇྔིགྟཱཾན་ །ྲམས་འདའ་བར་འདོདནམ་དྲ་ུགས་རྱཏོ་ལ ཞོནཉིལམད་བུགསནོས་དྲ་ཕུ་འི་བོས་ལམ་རིའ་བོདོད དཔུག་རཱོད་བྱཧ རྒྱར་ཕྱཔ་ལས་ད་། 
རླུ་གྲིལ་ལབོར་ཆེན་པོས་ད དབོགནས་དབག་ཚད་འྱིརདེདདྲེ་ ་ཕུལན། སྱེ སེས་བུ་དེ་པྱགདུ གཡི ཱཱིས་དདུག་འདའ་བའམོ་ བླསལ་པནས དངོད་དུ་མད་པའི་ ཡུང་བྲངོདདུ་ཡད་ པའི་བྐལ ་པ་འཛིགྱ་ ནྲ་ཧེ །བམས་གཅག་ཀུཿ ཀང 


རྡདདུཡཱཿ ཛུ 
་ྦ འབརནུས་སམ། གསོལ་ང པ་བཅོམ་ལྡན་འདས ས་དནྲ་ལ་ལགས་སོ། བཅོམོ་ལྡན་འདོ་ འྲྦ་ཏིས་ ་པ། ད་དཞིན་དུ་གངལ་ལ་ཤིག་གིས བདཔདྱཏུགེནས་བཅིདསེ བཆེན་པོ་ མི་འཛོན་སྤི་ཀློག གཔད། ཉདཐོསྱཅ་ཐགཔ་བྷམས་ལ་བཤུ། ¡ྤ 


དྲ་དག་ང དོངྷ་པན་ཅིཀྱཏུ་བྷཏེན་བྲ་དབེད། ཉན་ཞོས་ཏི་ཐེག་བླ་ཀོག་ཅིང་ཁ་དོཊ ཙྭཿཅིད་བོངདྲུ་རུད་པརྲ་པདལ། གཤན་དག་ཧུངྒཀོགྱྭ་ཏཱ་དཛཱགཱ་པནས། །བདྡ་དྲུ་རུད་པཱདྱ་ད་པའུ་ འྭདྲ་བེདན་དེ་ནི་དེན་༢ ས་རབ་བཱལ་པོར་ལྱགར་ཏ། བླ་ན་མེད | 
ཤེསྱའི་ལམལསྤ་བརྲ་་སནས་ཕྱིར ཤིརྦ་ལོོག་གོ། གོ། བུངྒ་རཐ་སམས་དཔའུ་འ འདའི་བྲརི་ཙིསེམས་བྷ་ནེཔས་བ་ལགྱ་བཏབའི་ཤེས་བབྱི་བད་པ་ དཔ་ཤེས་དབྱ་ཀོ གག་པ པད་ཡང་བཅུལ་པོནྱ་པྲ་འད རྱཿཞིངཉལིས་བདདེདདི། འདོངས ་ཨ 
དྙྙྟ་བུས་ལོ་ ཡོ་བའ་ ིབཏདུ་བསེབས་དངའོཞེས་གསུམ་པྭ་ ཕྲ་ལ་བ ཅ་ལ སྒམས་ད དཔའི་ལམ་བྲཀོདཛུལ་གང་ཡོད་ རའ ལ་མཆེནཔྲ གུས ་མདཔ་ གསུམ་གྱ གྱིས་འཚང་རྒྱ་བར་གསུངས་བཞི” ཡཿ ཟིག་པའོལམྱ་རིརིརིམདལམ་འཿ ཡན། 


༄༅། ནོཿ;དེབཞིདིདུ་ དེ ས། ཟླབངོ་ཆོདིཤིངྷང པུས་འགོ་བ་དང་། ནིས་དབབ་བྭ་ཝ་བུ ྱུས་ལོ་བོདབཉནཐོསྟོརྡི རྲུ་འཕལ་ལཱ་བུས་ལྭོ་བདང་།ཿ དེ་ཞིན་ག ཤིགས་པའྡིརཱ་ལུལ་ལ་བཱ བུས་ལོ་ ཐོ་བོའྱི་བརྲརུབ་སཱུནས་དཔའ་ཡང་གསུངས་ 

པུས པོ བྟ སོ ོད ལོབ འོྱོཁུང་ལྲུས་པརྡསར་བྲའོདདུགྲས་ ངས་པསྐའྲི་བྲངས་འ ཐེད་གསུལ་ཟྲིས་འཚུངྱ་ར་པོ་ ཡེངམཆོན་པའྲ་བྲཀོ།། འོན་ཕརྲ་པོནྱེ་བི་ཐེག་པྱ་ཏྲད་པས་བད། 
རེ ཅིདཚུལ་ཡང་འཚོངྱ་ཧྲ་བརམཞུས་བཟགསམས་ ་ལ་ལམ་དེས དེས་དིཅར་ཞིག་གི་བརྡད་བགོད་པ གདད ལམ་དེལྭ་ཙཱནོབ་གདབྱ་དའི་ཡུགསཌ་ ས་ཅིཅོམ་ཞིག་ཡེན་སམ མ་འ དིལྭ་བགབཆནཔོ་དོ བུས ་ཟགཔ་གསུནད སྔ་ས་བྲ་ དན་དང་ཡེག ངཱ 

ཆོ པ་གཅིགྱ་ཅ་གསུངས་བ་ངེས་དོནེ་དུ་བཞེད་པས་མཐུའྲ་ཐུག་ལ་ལོས་པའི་འིགས་སོ་སོར་འས་བ་མདྲ་ཀུངགནས་མཔས་སྲུ་འནརངཀྲོའི གེ་པ་མཞུགསནསའཇ་རང་གྱི་་ ནྲ ར་ཐོབ་བད་ལམ་གཤན་དུ་མི་འཇུག་པརའང་གིསེགུ་པ་དེཉདྲེ་རིས་བློད་པའི། 

གིགས་ངེས་པ་འདོད་པ་མི་འགལ་བ་བཞིནླད། འདིའི་བགས་ཙིསྱི་ཀང་། རབ་བ ླ་གནམེད་པའ་ཐག་པ་འདིལོས་དགོས་པར་འོ་ འདོད་ཁང་ གནསྣ་མབས་མ་བར་འིྱི་འབག པ་དདསཅི་ཅམ་ཞག། བཟདཔ་ཡདཤེས་ བའི་གནས་སབས་ 

ངས་པ་འདོད་དགོས་སོ། ོདྷེལརྩ་པསན་ཕའྱ་ིཐག་པའི་གཟུ་བབཅིས་རབི་ཐག་པདེཉི་ ཏདྲ་ཉིས་ས་བྱདུ་པའ པའིབར་བགོད་བས་དེའི་དབངདྲུ་བསས་གནས་སབས་ཙིའགེས་བེས་པ་བཞག་ལ། ས་བཅུ་པ་བྲ་པིད་པ་ཐམ་པའའེངུག་ཏུ་ཐེག་བླ་བན 
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མེད་པའི་ལམ་འོད་གསལ་དངཟུང་འཇུག་ བས་བ བྱའྱི་རྔ་ཇུབ་ཅུ་འཆོངྱ་རུཐའི་རུལ། རྔསྭ་ཝ་དངསྤྱོད་བཇྫས་དྲང་ ལས་མཐའ་ནམ་ དཔཤོལ་བའུ་ཐིག་ལེ་དངམན་ངག་སྟེམ་སེགས་ཀྱི་གཞུང་མངཔོ་ལ་བརྟེན རེྨ་ལ་གྲསྦས་ ནད 
གཏན་ལ་ལཐ་ཞོད་པསྦ་རས་པར་ཤེས ཤེས་པརའདོདན་དེ་ལས སོས་པ གཙི པའི་མབེས དུ སྱམས་ད། ཕྱིས་སྤྱ་ཆུསྱ་བྲདསནས་སྤི སྤི་ལ་རྒྱུ ག་ཨ ཟིགལ་དཔནཔནཏུབསགུངམ་ བ་དྲད། ཁྭ ཏི་ཤ གསོད 
7 ོབ་བཛལཕུམ་བདད སཱ་འཇུག་ལ་ཡུང་སྱན་དགོས་པས་སྦྱརནམ་འོངས་པའ་ པྲ འབྲེལ་ཁུད་པརཅནའག་པའྱི་ར་མའྱགར་རོ།། །ེསླ་ད་ཅིད་ཤད་བགས་པའ་མ་ མངསཏཱ། ནས་དེ་ོདུངུར་ཾཏ དིལ འཁོནྲ་དྲུ་མོས་པར་བ། ངི 
ཆད་བ་པེའངཏཱཾ་ཛུད ད་སྙུན་པ་རྡ་རྔ་ འཆད་གང་ཆུལ་དྲུ་བ། ། ཉན་པ་པོའི་འཁོར་ནམས་ཀར་པོ སྡོན་བྱུངྲ་བཞནེ བཞནདུ་ད་ དྱིལ་ལཁོར་པའི་སངས་རས་དངྱབང་དུབ་སནསདབང་མོས་བྱ་བོས། ལ། འཆད་པ་པོས་འགེས་ཀྱབུ ཐུལ པདྨ་ནམསུ་ཏུ། ྱེས་འཇྔག གཏན་པ ཁམས 
ཐམས་ཧུད་དུ། དེ་བཞིན་ག་ པ་ཐཊ་ུད་ཅི་དངདསང་དངགསརོང་འདིབློ་པར། ཆུ་བརྩ་ཅིས་ཤཾག། དེངིའཕུརཞེན། ཕྲེགས་ བད་ན་བཞུགས་པའྲི་བྲངདུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་ནམས་ཆོས་ཀྱི་ནམྦྲ་གངས་འདི་ལྷ་པལ་བ་ བ་ཡོད་པའི་ཕྱཾ་པོ།། ཁྱེནྨ་ 
¦རྣམས་ཀྱིས་དེ་ ་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ཐནས་ཊ ཀིན ཚིག་གི་དེ་ཁོན་ཏིད ིུངས་ཤིག་ཅིས་བཀའ་བྱས།། དནས་འཁོརྡ་རམས་ཅསྱ་ཀུང་ ཡུར། རྡོརྔ་(ཆང་དཔོ༔ ནྤ་ཀིས་བཀའ་བླམོས་པར་མོསནསྱ་བརྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་པགད་རྡོ་རེའི་དྲྭ་ཧལ་བེས་དེབཞིན 
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ོལོ་ལཱ་པར་ 


ཁང་རནད་ད་ གའ་པ། ། 


བགོསངས་བའྱིད ན་ཚ 


ནྭ་ཧི༽ །བླམ་ལས་ཀྱང་བླུམ་ཊྟིཾ། །ཧཱིེ་པོ་ལས་ཀྱང་ཧྭིང་པེ་མཆོག །འཇིག་རྟེནགསུམ་ཊྱི་འིནི་ཆེན་གཅིགོ། །དབང་པྷོ་ནོན་པོའི་ནྲ་ཐད་ཐུག་པའི། །འདུ་ ངོགསུ་དཔལ་ལྡན་ 


འདུ རེ །རམ་ དཀུར་ལུསྭ་ཏེ སེ་འཕབ་ འི་ལུ་ འིའུས་ ཤོབཀྱང་། ། །ཆོས་འདི་་མིང་ཅམ་པོད ཐོས་པའྟི་སྲལ་མདསྲང་། །གསུང་རབ་གྲའའྲ་ཐུག་ཡྐརྐ་ཞེས་ཐོས་ན། ཀྱང། 

ུ ༢དས་ཆ ངིབཞནེ་མོཏོགོས་པས། །རནེ་ངྲ་་སོཐོངཔལཕོད་པ བག ོད རི ཡེ་ཤེས་ལ ་ཐོས་ནདྱོ་ཏང། །ཐོས་བསམ་བསོམ་པས་འདུག་པའ འྷི་པལུ་བ་མད། །རྤུལ་ 
པལ་ཝན ནའལགས་པྲ གཏེནླ་བྲག ྐ 

༨  ས་པན་བཤད་བའེ་གེ་གནབྱེ་པས། ཐོ་འག་འབརིབ་བསལ་བས་བྱ ཤདྭ་དདྲ་ལཾཡ། ༈ །རྩ་རྒྱད་བཤ རླུ གགས་བནོངབུདད་ ན་ལས་བ ཤ་རིགས སེ ངོ 

་ཨུང་ོད།་ །ོ་་་ོིིདི་ི ན་བ་སླབམའི་དན་ས་རུགླ་ོསཔཤིག །འདིདའཕག་མཆོག་དགའ་ཉོྲ་ཡོངབའི་ཆ། །ལམ་མཆོག་འ  ་ ཤི 

དུ། །དང་པོགང་ཡན་བ མི། །ཚོའདིའི་ཕུན་ཆོགས་ལྷུར་ལེན་སུ་ཞེག་ཡོད། །སྦན་པ་འབུམ་ལ་ཤུནནག་འབད་བ་བཞིནེ། །ཧིའེ་བ་མད་པའིི་བུ་བས་གེ ཡེངས་ནས། །དོན་ཆེན༔ བ་བ 






"རརར ‹ 


ཤཾ 


ཉོག་ཡོལ་བཟའདོའོ། ]། དདྲ་ན་ཏིངལ་ཆིན་ལེགས་གྲགས་ཤུས་བ ཞིནེ། །གངཞཾགེ་མཐོང་ཞི དོན་བསམས་པན། ། །མཁས་པའོ་འདྲིདིབོགློ་བོད་པ །གྲབ་དོདབབོད་ལས་བདག་གོས་དགའ་པོའི་ལོས། །ཐང 
བསགས་པདྲ་ཞསུ་འབྲོ་ཀྲུན་བེས། ། ཤནྷོ་ཙུ་དབེ་ཐར་དཀའ་བདྱི་དུད་སྡེའི་གནད། ཞིག་ཞུས ཕེགས་པར་ཏོགས་ནས་དེ་ཕོ་དོན། །བསབས་པསརྡོ་ རྡེའཛིན་པའི་སར་བགྲོད་ཤོག །ཇི་ཕྲིད་ཞྲིང་གི ི་པླད་ཁདབ་བཅདྲའི། །ཟེའུ་འྭབུརྒ་ལུན་ 


པོ་གནས་བ་དེ་སིདེ་དྲ། ཕེགས་བཤད་འདོསྱ་ཁངྒ་སལ་བཟང་ལོ་བྲལ། །ལམ བ་ག ད་ཤོག བདུག་པངདོ་ཞུས་ཆོར་ སྤ་བའས་ཅདད། །ལམ་ཆུཾ་མཐར་ཐུག་འད་དང་ །ཤང་། > / 


༔བླ་བཟེད་པ། །བཤཾས་གཉེན་དུམ་པ་ཅུག་ཅུམཉེས་འིད་ཤོག །ངུཀྱི་ཡལཔོ་དཔུལ་གསང་པ་འདུསབརྱི་འཆེ་བཤདཔ་སྨོནམ་གསལ་བའི་དགའ་བའི་གནས་རི་འཐའ་གཅོདད་པོཚེའི གུ 
| ད ལ་འབོར་བམངདྲ་ཐོས་པའི་ད་ སླངོ་ ཤར་ཅོང་ཁ་རླ་བོ་བཟང་ལགས་བའིའེ ཊིའཔལྱ་རས། འཕགད། ར་རིམ དྲ དང་འ ལྟཅྩ་ན་པའཾ་གཞུང་ཀུན་ལའའིེ་དུ་ལགས་པར་སྤཿ ཤང ༨ ྱདྲ་པའདུ་ བའུངས་པ་འཕགས་པའི་ར 
བོདདུ་འགྱུརའོ་ཅོག་དང་། མས་ཤོསཀི་ཕུགས་ཅིལ་ཤདཔ་དཔག་དམ་བསྲ་རམས ་ལའང་འདྲས་ཕའྱསནས། ཆུ་བདང་བཤད་པའྱུདནྣམས་འ གས་པརྱ་བོརཔའྡ་རུལ་ལཡིའྲ་ཤེས་པཟྲས ཐྤིཕས་པ༔ རྣེད་བའིཚོ།འཕོགའི་ིཆིདགའྲནརློམ་བརྒྱལ་ 
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༡༤ ༧༧༢༡-ླ་༡༢༦༢༡༧༢ཟས༡༢༤༨༤་ ཤརརལ།པ6655535243ཿྦཿཿཿཿ༽༨ ༨༠༨༤༠༨༨༤པཔ༨༨པརཔ༧༤པརཔ༣༣་. རོ པལ ེ ས་ ཐམ་པ - -- ཆ 






_ ཤཱ ༄༅། །དཔལ་ཐམས་ཅུད་གསུང་བྱྱ་དད་ཀདུ་བུ་ལུ་མོ་བཞིས་ཡོངས་སྲུ་ཞུས་པའྱིར་ཆེརུབཤད་པོགཚོལ་ཅུ་དོན་ཉིད་གསལ་བཞིས་བོབ། ཟབཅིངྱ་རརའི་བྱུང་། ། 
_ | ‡ །དབྭཝུ་བུའི་ནིག། ལ་བ་དན་པའི་རབ་རིབ་དདྲ་དལ་བ། །ལགས་པར་སོལ་མཛོད་འཇམ་དངཿསྤྲ་བམ་ཡི། །ཞབས་པད་དྲམ་མེད་ལ་མགོས་ཕུག་འཚལ། །ཤིནཱ་ཏོགས་དཀའ་ཏོགས་ན་ ( 
| ° རྒྱུད་སྡའི་གནད། །ངི་བཞིནེ་ཁྲོལ་བའི་མན་ངག་མཐར་ཐུག་པ། །མགོན་བྱོ་ཀ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་མུན་ངག་ལ། །རིངདུ་གོམས་ལས་རྒྱད་སྡུའི་གནདམཐོང་ནས། ¡5 ནུ་དོད་ཆང་དད། ྒ 





| [ $ པཾ ཞུགམདདམས་པབཅད་པའ་ྲན་མནཆོག། སྨན་སགས་ལམོབའིཡསས་པའིརད།།དི་ཤིའ 


གསལ་བར་བདག་གས་བཤད་པདྲ་བ། ༈ཇིག་ཧཱད་དོན་རྒྱས་དཔག་དཀའ་། 

















༧༨ 


ལུ-༨༨༨༥༧༨༠༧༢༤༢༠༢༥༢༠༢༤༠༠ཆ - ˆ ༨༤༡༦ 








༨ །འདུས་པཱའི་དོན། །རྡོ་རེ་འཆད 





གོ་འ ༧༤ ༤ ༡༤༡ ཀའམཿན་འནད་་ 





བགྲདཔའྱིདང་་ཞིས་ ས་པའོ 


བཞི། དོན། རློ ོཔབའདནུབོན་སཉོོ། །འ དིདཔལ་ག དོདཔལོ་གསོང་བོློོ་འོ། 
ཕའུ། མཆན་རཱ་ དུན། ཊ འགྱན་ཧྱི་ཕུགྲ། གཞུང་དོན་དངོས། མངུག་ཤི 
|བཱཧཱཾ་ཤཾས པ་བོདོ སྐདདུ་བྱསན། ཧཏུརྡནི་བཞི་དང བི 


དཔལ་ཞེས་སོགས་ཉ་དཔལ་དོ་ཚོགས་གཉི 


ཟིར 


ན་ 


ཁིས་ཡོདས སུ ་པ་ 
དང་པོ་ལེ་གསུམ། གྲེད་གཞིཡ་གསུངས་པའི་རྒྱམཿ ྒ 





"ཁོ | ༡༡༡༡ ༄ླག༧པ་འོང་ཀའཀ ;ཁའབྲེམས8ར༤༨།༡༡༤༨༡༤༨༤༨ །༢༤༤༢པ༡༤༡༨ ༡༤༦-༡ས®༡༠༡༥༡༡༡༡༡༡༡༢༤ ༧༠ མཛ༡༡༤ 


ཏོ: བ༠{སམསས9 ༡ ༡༡༡༤ར་༡ ༤༠༤༡ ༤༡༡༨༠༤༤ ༦ ‰༨༧ ༄༅།ཁས༤༤ 


ཤུད་ཏིས། །ཡཾགས་བརྩོལ་ ོརྱོ་ཐ་བོའིནོད ཤེས་འདོད 


དོནན།། ནང་པ་ནོ། རྒྱད་འདིའི་མཚོནལ་རུག་ཧི་ནད་དུ་ཾ་ུརདེ་བཏེ་པ་རི་ 
] པཱནཱཾནི་ཤུ་ ཅུས་པྲས། སྤནྣ་མ་ལ་སོགཾས་པའི་ལྷ་མོ་ ཞཾས་སོངས་དུ་ཞུས་པའོ། གཉིས་བཞོ། 


| དེ་བཏིནྷིལཱ་མོ་དང་། པ་རྙིནི་ཡོངས་སུ་དང་ 
ཞ་ལི། དྡི་སེམས་དཔའ་ནི་འཚུད་པརའྱ ཞིང ཉྱཔམ་ གློ་མྭལོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཛཱིའི་དོནྲི། ཡན་ལག་གི་དོནོ། 
ཤན་འཛུག ་པའི་ཡན་ལག་དགོས་འབེལ། འདུས་པའི་བ 








ངད་དུ་འགྲོ་ཚུལ་ལོ།། དངཔོ་ནི། ། ྫད་འིའིམགརའདྲི་གད་བ །ཤོས་ | , 
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མགས ངོ་༩ལ་རེ། འ བཱ ཡུས་དབྱིལ་ བ༨ཤདད་ 

༦༦] །ཇྲུས་ེསྤབ། ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅདགསྐམ་གསུམས་པ་ཡང་། རྣུམ་གཤག་རེམ་པར་ཕུསྲ་དིལ་ཕྱི་སྐ ི་ྐབས་སུ་དངས པ་དེཁོང་སདཡས། ་ས། ངའུ པར་ཡས་ད དི་ལེའུ་གསུམ་ང ཏ་པོ 
རླ འག དྲག ཀྱང་ཉོན་ནང་། རཿ ་དེན་རིག་མ་དང་ཆོགས པའ་འཇུགཔ་ཡུངབ ཧོ། ཿ དམིལ་འཁོརརལ་མཆོག་གླི སྐབས་སུ ས་ས པད་མརྦ་བ་ མོ བང དྲ་ཡྱི་རྡང་ཇི ི་མའི་དནནི་གཞུད་གི་སྦུབས་སུ་གསལ་བར་ ཚད 
ཌྷ ས་གཉིས པ་དང་ལྡན་པ། 'ཞིས་སེ སྔ་རིགས་བཅད་གསུམ་ཁིས་ སྣྲོན་གསལ་ལས། ཆིགས་བཅད་དང་པོ་གོཉིསྱ་ཀི་དོན་དེ་ལ་བཤད་པས་སོ། གས ལྤའུདང་པོའ་སབས་ཊིས་མཚན་ཉིད་ ༈ 
། ཟ་ འབུབ སྤམས་དངྱ་བ་གའི་དྱཀིལ་འབོར་གཉིད པུ་གྲསདས། པེ བྩོ་་ནོ་ིས་བས་འཆད་བང་ པའ་འགྱརད། ལསྦ་རལ་མཆོག་གྷི་སབས་ ཀིག ལྭ་ཕམན། ང ྦ 
བཱ ཨད པའྦ་དན་ནབྱུསལ། བླཟས་པནི་ལའུ་གསུམ་པའྲི་སགས་འདུས་པྲ་དིག་པའི་ལན་ཀྱི་ལོགོས་གཅིག་གིས་ཀྱང་སོའེ་དྲངོ།། ཟླུས་བསླུལ་བའི་དོར་བ ་ཨ་་མཉེརིདདཔ་དོདཡོན་དགངམངོད 
༧ ྱ་མཆད་པཞི་ཡེའུ་བཞི་ ་པར་མཆོད་བཞུད། པའི་ལནྱ་ཧིས་བསུནའོ།། ཁ་བསྒ་ཀྲི་ ལ་འབོརྱ་བ་ཡོགས་གཅིག་ཕན་ཡོན་ དུ་བཅས་པ་ལེའུ་པ་ དི་པའི་ནང ་གྱི་ཕིན་སེག་གིསི་བསུན་བཤོ་མདོན་བས་སུ་གསུངས་ལ། ཆེ 












པེ ཤིི་དུས་ཅི་འངྱ་ བསྙོམ་པ་ནེ། གང་ཡང་འགའ་ཞགོ བཟིལསྣ། ས་པའི འིནང་པྲ་དྭག་ཞིས་ རང རྨེལ ལའིནཱལ་འབོར་བླུསྒོམས པ་ནད་པན། ཞི་སེགསྱ་ཏྱིལ ཡསནབའ སཾག་སེགས་ ཀྱས་སྤྲ་པཔ་ཡུང་། ལཱ 
་. ཅའཆོགྱ་ འདྲ་བ སུ་ལས་གསུངས་ལ། ་ ི་བརྡཝས་ཀིས་སྤྲུབ་པ་དང་སྡགས་ རྩས པཾ ཕུའ་པྱནཱ་ ངད ས་པར་བཏ་ཉོ། འི རུ དང་པའ ཐ་ [མས ད་ བན་པ་ད་དག་གིསྲེ་ཆ་ བཙོགོའགོ། 
 གཞུང་གང་འཆད་པ་ན་གོ་བརླ་སུ་ལ། དོན་ཕྲ་བ་འགའ་ཞ བསུན་པ་ནཆིག་དོན དོན་གྱི་སྐབས་སུ་འཆད་དོ།། གཉིས་པ་ནི། ཆྭ་རྤུདལས། བདག དང་པ ར་སེ བསན་པ སྙན་པར་སྤོད་བསྡུས་ 1 ¦ 
ལུས་གསུངས་པས། འདིའ་ལུས་དཅིལ་བཤད་པ་ལ་ ཡུས ལ་ར སྤྱར་བར་བྱའོ།། རྡོ་རྡེ་བབླུས་པ་ལ་གཉིས་ལས། རླུང་གི་ད་ཉིད་ནི། ཆུ་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ་ལས་སྣུའི་ཅེ་མོར་ཡུངས =ེི 
ཤི་ཆེན་བདོག དསྲ་ཝ་པ་དང། འདྲ བལུས། (སྣ ཡུངས་ཀར་ པར་གསུངས པས་ས གདད གསལ་བརྡ་བཅུན་པྱ་ཅུང འདིའི ཡི དེཏིད་ཡཤེས་ཝ་ིདགས། (ཞི འྷིདང་པ་བ ས་ རཿ 

























` 


།བཞེ་པའི་ཆོས 'དབྱིདསྭ་བསྨ་ རླུབ་པའི་ལན་ ཉིས་འོད་གསལ་སྙོའོ་ལུ། འོདགསལ་ལས་ལྡང་བའྲིདི་པའི་ལནྷ་ཉཾྡྲ་དླིབང་འཛོག་གྲི་སུ་སྙོནོ་ཏོ།། ལུདང་པོའི་འཇུག་ཕན་ཡོན་ལ་སོགས་པ་སྟོན་པ་དང་། ཅགསུམ་པའི་གོང་བུའི་བསུ་བ། 
ད དངྡ་དོར་སྲེམས་ཀྱི་རང་བཤེན་ཞེས་ ་པའི་ལན་ལ་ སྐོགས་ པ་རྣམསནིཆིག་དེནྷ་སྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པརྦ་བའོ།། ར་རྒྱུད་ཀྱི་རྡུགསརམགྱ་གཞུད་གྭྭ གངརྒྱུད་འདེས ་བསྙན་པོའེ་རྒུལ སྩོར་བརྣམས་ཀྱངུ་ཕལ་ཆར་ཉོགས་པརསླ། བས། ཐུམས་ཧད་ན་པུས་ས། | 
གཉིས ་པ་ནི། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་ དོན་འཆད་པའི་ ་བཤད་རུད་ནམས་རིམ་པ་བཞིནདུ་ བསྒྲོགས ་པན། ཛ་མརམི་གསོལ་ བྱ་པ་མརགསལ་བད་སྙོན་པས། བཤདྱ་རུད་ནང་ཕན་ནུན་སྦར་བྲས་ངེ ངེས་པ་བསེད་པའི་གཏམས ་དགནི་འོན། ལྔར་རླུང་གཾ གི་དཉིད། 
འཆད་པའི་སྐབ ཐས་སུ་རྱུད་འདི་དང་། དཤ་མ་དང་། རྡོ་རྲལང་བ་གསུམ་རིམ་ མ་པར་བཀོད་པའྟི་སབས་ལས་པཤིན་དུ་གསལ་ལོ།། དེའི་མཚོ་ དྲ གིས འདར་ཡང་བཤཤདན། སྭིཔོཁའི་མྲི་ཤྲིགས པདོད། རྡོན་བཟླུས་སྐྲག་པ་འདེད་བཤད་པ་ ྒ 
འདིས། :÷ རང་སྔགས་ སྲས ༤་ སོགོ་ནེཐིག་ལར་གནས་ པན་བཞག། རེས་པ་ དད། རྡོ་རྔ་ཕྲེང་ཐར་གདོང་གི་སྣ་རྩེར་འོད་ཀྱི་ཤྲིག་ལྲ་དང་། འིམ ྲི་ཐིགལ བདྨྲོམ་ པན་དཤད་པ་ ད་པ 
ཐྲ དགོངས་པ་ལུངཏོན་ལས། དང་པོ་ཿ གཅིག་ནེ་དགུ་དབུས་ན། །ཤཾས ་སྐོགས་གསུངས ་པ་དང་། རང་བཞིནི་ཧིསྲ་གུབ་དང་པོ་གཅིག། ཆེས་སོགས་དང་། } བདག་ཉིད་འདི་འདྲར་ཐས ཞོས་ཞེ།] ཆོས་ཀྱི་དཀྱལ་ འབོར ི་བརྲ་བ་། ཞིས་སོདསཿ | 









༧ ༦༅། །ནུམུསྭ་ཀིདོན་ཡུྱ་དད་འདིད་བཤུད་པ་དང་། དྲོསྦཕནཔར་གོནས་ལ། དྲེ་ཝུརྱ་བདགོས་པའྱི་རུ་མཚནནི། དོོར་ཕངགི་ལྲུ་གུ་པ་ལས་ཤིནདུྱབི་བུདདཀའ་བའི་ཉིང་ཁའི་མདུད་པ་་གོལ་བནླུདསུངུ་པས་ 
ཤ སངེསུ་བའཞངགི་ནེ་ཤིགས་པལྱུ་རུ་སྣད་པརསིནུས་ཤུང་། དམནུསན་དོ་རརུ་ནམས་ཐིམ་པ་ལུས་འོད་གསལ་འཆར་བའི་རོགས་པ་བསེདའིཞུས་པས་ཚ་མདུདདདྲབ་དགོས་པ་དྲང་། དེའབེད་པ་དྡོད་བླ་ནས་ཀྱས་པིད་པར་ 
 གསུངས་པས་ཤུསསོ།། ཏིདི་ཁའྱ་རི་མདའབད་པའ་དབ་མའིམདུ་པ་འགོལ་བཟུམས་ཅདྱ་ཅིགཙོ་བོ་གལུ་ཚེཿོས་ཡིན་པར་དོད་ཕེང་གོ་སྐུ་གྲསངཐུགས་ཀྱིརྗིི་པོའ་ལྲེའུལས་ཤེས་པས། འྱག་པའ་ལགས་རས་ཅིང་ 
_ ལརགནདདུ་བསུན་པ་ཧད་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྡན་པའི་མཐུར་བུགྱ་བ་དགོས་པའ་ཤས་པ་ཡནགོ།། ངོང་བསྱ་ཉིས་རིང་ཁརནད་བཛུས་པའི་ཚདའི་དུད་རིམ་ལ་སོངཔ་བཤེའིཆར་བནན་དགོངས་པྲ་ལུད་ཉུན་ལས། དཾ་ཉུརའོམ་ཁུབ་ 
བར་ན མར་གསན་གནས་པརྡ་བུར་པ་ཡན། །དུ་བཤན་གས་དཀར་ལ་སེགས་ལ། །ཞ་བཉདན་ད་གནས་ས།། ཤུསའོ་མོག་ཤོབས་པ་ལས། ལར་གསརའབུང་བྱ་ལར་གོས་དཀར་མོའྱརུང་ཉེས་བྱཧ དྲལཝ་ལ་སོགས་པ་ 
རྡོ་ཕིའི་བླབས་པ་ལ་འབད་པ་ལསྱ་ལང་། ཞི་བྭ་སྭ་སྟོང་པ་བཅོ་བྱརྱ་ཀྱི་ཏྟོགས་པའམ། འདོད་བསྡན་རྙོང་པ་བཞིའི་ཏིངེ་ངེ་འཇྲིན་སྐྱེ་བར་གསུཉས་པས་སྙོང་པ་བཞི་ཚོརལ། ད་པ་བཞའ་ད་པའ་བ་ཤདྱ་པུད་གཤན་ལས་ཡུང་་ 












ཏྱ 
ཐས 






རམ་པ 


རྣམད། ལ་ལན་བཏབ་ པ་པ། ལན་བཏབ་པའ་ འདོན་བྲས་བ། ལྭའུཡི ཡི་མཚན་བ ན་པའོ། དུང་པོ་ ་ཕ་ པ་གིས རྡོར་སེམས་ཡབ་ ཡུམ མཉམ་པར་བཞུགསྤ་ཚུལ། གསང་བཞི་ཆོས་འྱུངལྱ་བདུགམསྨ་དོསྨ་ཚུལ་ལེ།། ད་པ་ད 
བཞུགས་ཞེས་དུང་ངོ་།། གདན། ནྣམ་ཉོག་གསེའ ྱིད་པའཾ་ཆོས་རྣ རྣམས ཀི་རད་བཞིན་མེད་པའི་སྟེང་པ ཉིད་དང་། སྟིང་རྔ་ཆེན་པོ་ལྷ ལྕན་ཅིག་སྐྱིས་པའི་ བད་བ ་གཉིས་ཡུལ་ ཡ་ངནོདུ་ར་གྲཅིག་ུ་ངྱོར་བའི་གོ་འཕངམཆོག་ 


དབུསྱ་ཏྱི་ྡོར་སམས་ལྟ་ མོ་བཞིས་མཚམས་བཞི་ནས་བྣམོ་ བྐ། དབལ་བ །ད་ཅཾང་། འགྲེལ་ང པྲ་རུབ་ལས། ་ཡད་ན་བསྟེན་ པ་ལ་སྨྱནལཱ། ཉེར་བསྒྲབ་ལ་མཱ་ཡཱ་ཀཱི། སྒྲཿ ཕབ ་པ་ལ་གོས་ཿ དཀར་མོ། ༈ སླབུ་ཆེན་ལྭ་མོུལ་མ་འང་ག གི་མ 
པ་ལ་བཤད་དོ།། ཞིད་ཞེས་པ་ནིཁཿ [ཁུད་པན་འོང འག་མ་སྡུད་ངའོ།། ཁུད་ངའ་གཉིག ་པནཾ། རྡོར་ རྡོར་སེམས་དེ་ཡང་རྣམ་ སྣང་ལ་སེགསཾ སཔའིསངསྐྱ་རས་ཏྱི་གཟུགས ཧླས་ཧབའ་བྱརན་པ་སྟེ ལུས་ ཙདལ་ འཁོན་དང་ཝཱན་པའ།། ཐབ 


།འུས་པའི་ལའུ། ལཱམ་ཀིས་ཞུས་པའི་ལྔ། གོས ་དཀརམོས་ཞུས ་པའི་ལྭྭའ། སྦྲོལཿ མསྭ་ཞུས་ བའི་ལྭའུ་པོ། དང་པོ་ལྭ་ཝ། དིབའི་གའི་ ཞི་གདྲམཐོང་བ། ད་མཐོངནས་ དྷི་ལཱར་ཞུས་པ། པ། ཞུས་ང ་པ། 


ནོ་པྲ་རྡོར་སེམས་དཔའ་སྟེ་ དའོ།། དེའི་ཁུད་པར་གཉིས་ལས དང་པོ་ནི སྒྱཿ སྤྱན་མ་ལ་སོགསཿ ་འི་ལྷ་མོ་བཞི་ དང་མཉམ་པ ཱེ་ཡད་དྭག་པརྡ་ལན་པའོ། འདིའིའྲགལ་པ་ཿ ཆེ་མུང་གཉིས་ལས་མཉམ་པར་ལྡན་པའི་དོན་ 





ྫ རོ 
ཐྩཿ འ 


རཾ 


ཱླ 


རའ 










[༠༧༠༠ ར་ ༨ ཟ༢༽; ༽- ༽ལ ༡༡ ༨ ༡༡༡༩ ༽ ཟལུམསས་ རེ ཧྲི... ༽ ༣ ༠༤-- 
སྐྱགང་ལ་བཞུགསན། ཤེཏྱཱ་སེ་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་ཡེ་ཤུས་བྱསད་པའྲི་ཐབབས་ཤུས་མཁུལ་ཕུའ་སར་བའྲ་མངད་པ་ཆན་པ་ལའོ། 


༤༥༥ 2? 7 ༢༡༩༤ ༧ ༢༥༧ ༡༤ ༡༢ཏ༢།༽ ཐན ། "(༩༣ ༈ ” ༡། “རང ཏད ' ༣ ¥ ˆ ེ་ཿ འའ པ ང་ཀ 
ཞུགས་ནུག་དེའོརྦ་བདེ་བཞིཞག ཤུགས་པ་ཐམས་ཅད་འང་གྲིསུ་ལ་ བཅུག་པན། དྲེ་ནམསྦ་ཅིས་དེ་བཞོཞི་གཤེགས་པ་ཐུམས་ཅང 
བཟུགས་རྡོ་རཱམ་ལ་སོགས་པྭ་ཝ་སྟེ། ལྷ་མོ་དྭགའི་གཟུགས་སུ་སྦུལ་པར་གསུངས་ཏེ། ནྣམ་སྣྲང་དད་བདག་པའོ་རྡོ་རྔ་ས 


༡༨༨ ༢༧༠ ༡ 1༡༠ ༡2 ༦ རག = ༣ ༨༨ \ 
ཇི་ཕབ་ནས་སུ་ཞུ་བར་མཛད་དོ།། ཆོས་འབུང་དེ་གསང་བའྲ་བ་བཆེན་པོ་སེ་མཆོག་ཏུགསུངས་པ་ནེ། དེའི་དེས་པའི་དོ་ནད་ཝར་ 


མས་དཔའ་ཡིན་ལ། མཉས་པ་ནི་མཆོག་ཅུ་དགའ་བའི་བདོ་བས་ཆྲིན། 
༢ ༡༠ ༨༡༧༠ ༣༡༠ ༥༡ $ ༤༽ ༣༩༧ ¬ ང༽ེ༦. ¬ =¬. སེ 6 ༣ ༠༠༥ ༄ྕ༅༩་ ༽ ༦༽ ༣༠ 
གསུངས་པས། སུན་མུ་ལ་གོགས་བ་དང་ཆེལས་པར་འུགས་བསྡ་རནླ་བསྱཁ་བདབ་བྱསད་པའ་དོན་ཏུ། ཙུ་བའྱནུད་བཞུ་དའདར་ཡང་དདབའ་པན།། དུསན་དུས་ཚན པ་འཁའ་བ་དྲ་པད་བརར།། ཏནྡཾ་ཝཱག་མ་འྲེདུན་པའ 
| བྲན རྡོར་སེམས་དྷལ་ར་བཞུགས་ནས་ཅི་ཞིག་མཛེད་ཅན། ཕུདཔོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོསྤ་ཏི་དིངས་ཏེ་རླ་བྲང་སེནསྱ་ཀི་ཐ པ་འཡུ་བ་འཛདོ། དཱ་ཉརྦའཱ། ཕྱུ སྦྱ་བྲ་ཆོོས་ཀྱའྱབུང་གནས་ དདམ་བིས་ཡས་བི་ལ་བོ་པ་ ྦ 

ཱུ ༨ཡན་ ་པ་ལས། ཆོསྭ་ཀེའྲ་བང་གྲཞས་ ང དཾ 


༡༢༤༽- `¬ ༤༽ ` སྣ སྣ་ལ སྡུང 'པ་ྱ > „` ༨ རས་མ ཤུ མཱ ྲ 
རྩ་བའརྒྱད་ལས་ད་བཤྭྲན་གདགས་ང་རྣམ་དྲངད་ཆན པ་ཆགས་ གྱི་ཚུལ་བྱིས་ཏིང་དའཇི 


འོ 


ཅསླུ་གསུངཐུགས་©ྱ་བདུག་པོ་མཉས་པརྱ་བ་བུའྱཔིརྡ་དུ། ཧདྱ་ཀི་སུ་སྤུན་གཱ་ལེ་གེགོས་པ་བཞི་དང་། 
པའྲ་བབའ་རར་དུ་སྦལ་པའ་སྒོན་གསལ 


ལུ་ 
༤) 


པས་དེ་ལའང་དྲ་མད་ཅསྤ་བྱ་ས། ངེས་བའི་དོན་ནི་གསང་བྲ་གུབ 


དའདན་ལ་ 


༣ 


ཏཾནྷཾ་ལག་མ་འྲདྲན་པའོ།། གཉིས་ 





| ༣ ྔ་ །སངས་པ་ལི། །ཆོས་གནས་དག ༈་པ་གཞནདག་མེད། །གངུ་ལ་སངསྦྱ་རས་ཀུན་འབུང་ཞིང་། །སངསྦྱ་ཆོསྱ་བདྨ་དུབ་རབ ་གནས་པའོ། །ཞེག་ གྲངྭྤྱ་རསྤྱ་འིཾ་ཡོན་ཏྭནྭ་ཧཱཆོས་ཀུན་འྱུང་བའི་གནས་སྱུ་གུར་ སྭཐུར་། 
¦ ཌྷ, པའི་དག་པདེོ། །དགུ་པ་ཡད་དཉདལས། གད་ཞག་སངསྤ་རྩས་ཐམས་ཅདྱ་ཏྲི] །སླུ་གསུང་བགས [ྱི་ཚུལ་དག་གིས། །གནས་དངེ་དངོན ་གྲུབ་བཟང་སྟེར་བ། །ཤཾས་འབ་ཅེསྱ་བུའི་ལང་ག་གྲནས། །དེ་ལ་གནས་པ་གདུ་པ། 
2 པཿ ( (བྩག་ཞེསུ་ཊྱའི་ ཡི་ག་གཉིས། །དག་པའི་ད་ཉིད་ཤེསྦ་བ་ ྭཾ། །དོན་དམ་ ཊ་པཾ་སྟེ་བདེག་གིས་བསྟེན། །ཞསྤྱ་ཧྭལ་བྲ་བ ཐུནས་ཅད་ཀི་ ཁྱིས་གསུང་ཐཤྲས་མཚོ་བའླི་བུཊ་བ སུམ་པའྱི་ཚུལྱ་ཐིསཤས་འབྱ་ཁྱི་ལུཿ ལུས་ལ་ཡོད་པཱའ་ འི་ཐཱ་ག་ཞེས་པ་ཐ| 
°| བ་ལ་གཞས དའི་ཨྭ་ལྩཾ་གི་ཡྲི་གེ་གཉིསྱ་ཀི་དནོ་ལ 'གསུས་པཀོ། དྲལ་ཨེའི་དེས་ །དནྲྭ་སང་པ་རད་དང་། ལའངས་དོནནྲ་བགས་ སྔ་རེ་བདེ་བྭ་སྭ། ཝ་ཡག་གྲེ་བྲག་ལེའ་དོན་ དགཉིས་དེནུ་མེད་བརསོར་བའྲི་དདདྱུ་བུང་བ་ཡིན་ཏོ། བྱུད་རོ་ 
ཝཾ ཁི་བཞི་སྟེངིལྭ་ཁུབ་པའི་ཆིསྱ་ཀྱི་ཕ ཕྱག་རྒྱ་རྒྱུདེ་ཀུཿ | 


རྫུཔྲུད་བ་ལས། །ཨེ་ཞཾ་ཧཱུང་པ ཏིད་དགསངས། །དེ་བཞོནི་ཝྲ་ན་ཐུགས་རེ་དང་། །ཐིག་ལ་དགཉིས་སྡོཔལས་བུང་། །དེ་བླུར་བེ་ཡི་རླད་མཆོག་གོ། ཞེས་སོ།། ངེ འིར 
དོན་ལ་བཤད་དོ།། ཡ་གེ་གཏིསྤ་ཀེ་རེས་དོན་བཱ་ག་ལ་གནས ་པའྲ་རོ་ནི། ༡འདབང་པོས་ཞུས་པའི་བཤདྱ་ཅུད་ལས། ཡོ་ག་ ཨེ་ནི་མོའ་གུར་ལ། །ལ་ནི་ཕ་ཞེས་བ་བརྡ་གགས། །ཐིག་འ 







་ ཧྱི་ཀླང་གཞིའི་ཐོག་ཡར་གཾསུངས་པ 


དབོར བོ སྭ། །སྱོའ་དེ༨ཤིནེ་ཏུ་རླད་བྱུད་བའོ།། ཞེས་གསུངས ོ་ཡོ་བོ་ཡཱ་བདང་། དེགཉིསྱ་ཚི་ཏགས་གཉིས་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་ད་ལ་ཨེ་ཝིདུ་གསུངས་བའི་ཉགས ཅོ མོ་ཞྲོ་ས་རབ་ལག་བུང་བའི་དོན་ནོ།། ཆོས་འབུདདེདི ཛི 
འད་བྱ་སམན་འོད་ཐེརཁ་དྲོག་ ཝྔ་འཆད་པ་ས་འདིནཞིང་འོད་ཟེར་འའིགས པ་སི་དེས་དགོད་བའོ།། ཙ་པའྱི་དུད་ལས། འོད་ཟེརྨ་ནམ་ཝས་ཁབ་པ་ཡི། །བདན་རྡོ་ང་བསོམ་པའྱ་བ། །ཞེས་གྲསུངས་པའི་འྲ་གེལ་པ་སྡོན་གསལ་ལས། ཡད 
|ཡུམ་དྙཱ ྩུགས་བརྡ་འདུག་པའ་དུས་སྡུ་དོ་རེ་དང་ པདན་འོད་བར་སྣ་ཝས་གད་བར་བླབོན པན་གསུངས པ་དང པར་འདིའ་ཡང་བཤད་དེ། འདིའ་ཆོས་ འབུངལ ་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་ པ་ཙམ་མོ།། འགྲེལ་ པ་གཉིས ་ལས་ཐཱིག་ལ་ ཛྷ 
! ཡུསྱཐཾ་བདམར་ཕབ་པ་ཡོ་གླེའི་གི་ངོ་བོའི་གཞས་ པ་འོད་དྲུ་བས (ཕཤ་འུ ཞུ་བའེ་དྭོན་དུ་འཆད་དྲོ། སྔོན་བུད་འདི་རྗེས་འཇྡུག་སྤྲབ་ པ་བོས ་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་བསྔོན པེལ་སྨྱོ་རན། རྡོརྡུ་བཞིས་ཿ ་བསྐེད་པའི་ འི་སླབ་ཐུབས་བསྡུས་ཿ ་པ་ལ་སྩོ་ སྩེ་ནན་དངོད 
སལ སྒྲབ་བྲབས་རྒྱས་པའ་ཐགྲལ་ཕྲུ་མོ་བསྒོམ་པ་ལ ལ་སྦྱོརན་མཚན་ཧིད་མེཚུངས་ པའི་སྡེ་ནས་སྦྱར་འོ།། གཏིས་པེ་ལ་ གཏིས། ། ཞུས་པའི་མཆམས་སྤྱོ་ སྤྱོར། ས་པའྲི་རཱལ་དངོས་སོ། ། དེངེ་པོ་ནི། ཐག་ལ་པདནརཞུ་བའི་ 
ངོན ་པོསམདདིནས་གསོལ ་པ་སྟེ། ཞེས་ཆིག་ རྣམས་ཊ སར་རོ།། གང་གིན་ན། ། ལུམོ་སྤྱནམས། ཡོདསྭ་སུཊུས་སོ།། 


གང་ལན། ཧོན་ཡོངས། ་འི་ཀུནནས་ཏོའོ་ ཡོངས་པ་ལ སྤེགས་ པཾ ་བཅོམ་པ་དང་ལྡན་པའེ་ འི་རྡོ་རེ་སེམས་ འུ 












ིི་ཡེ་ལ། སེ་པ། ཁབ་དང 










གློ སྤལ བདུ་འཆད་བ་ ཧུངཆུབ་ཀི་ྲོ་འཕུང ཤི ཧྲེ གསད སཾ་མས་བར་ དེ་འདོད་ཆོགས་འ ཧབ བར་གསངསལ། ར་ལོ མོ་བ ་དཔས་ུལ་བ་ཞིག། 


། [ཐའི་ཨེ་ྲཾ་གྱི་ཇེས་དོན དགའི་བའི་ཡེ རེ ནའི 
ཤུགས་བྲཿ ་བའི་ཱང་སེམས་༔ ར་ ཅ་གོམཛོགྱཆུདག ཡ་ལང གང་ཡན་སགས་དྲས་པའ། 


གང་ཡན་སགས་དྲས་པའ་ལན་རྱས 
བ་བར ་སཱལ་པྲ་ལཆང་པ་ཤའེ་ ཤགོ། བཤད་རད་དགོངས་བྲ་ལུང་ཏྟོནདུ་ཡང་གླན ད 
བླུངྨོབ་ཡང་། ཡོ་ག ིནགཉསརྙོན་པརཡས་བརྱ ཉུ དའི་ཝཱརནྭ་པཱན་ ཐིཿ 


ཧོ་བཾ་བཞིའི་ཡ་ཤོས་བསྐེད་པེའོ།། དེའི་ཞང་གྱི་ཏུན་སྲོག་རོ་ལྭ་རུང་གྲནལ་འྱོབོརནི། སྤུན་མ་སོགས་ གས་དང་ དོམས པད 
འནོ།། ནེའྱིཕིརྦདྷ ད་འདིསའད་སལ་མངོནདུ་ བའྲི་བབས་རོག་ རྩོལ་རླང་གི་ ལ་ག འཐོར་བ གངོ་བྲོར་ 


་དྲ་ཀིལ་བླལ་པ དགུ་སོན་བའུགྱ་ཅུམཛེད་པ་གཅིག་དང་། ལྷོ་དཾུ་རུང་ བཅུ་ལ་བཤུད་པ་ རིལ་བ ཙཔ་ཡེ་ཞིང་། | 
མདོད དན་འྱར་པ་བི་ ཅུངགེད་དཏོནནོ།  གཉིས་པ་ནི། ཡུམ་བྱོ་ བདམ་བྱའ་བའིཐིག་ལེཿ དེ་དང་ ྲང་ ་ 





ྲ ཟིགས ་བ་ཡེས་ཁབོར་བའ་བཅོངས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀི ཀྱི་ཉེན་མོངས ་བ་འདོད་ཆགས་ དང་། རོ་གོསྷ་ཟླི་བྲས་ ཐྲས་ཞྭཾམང་སོགས་རྱོས་ཏོན་མོངས་དང་། དིས་སླུནནོས་བླསངས་པའི ་ཡའི་ལས་ཀྱས་རྣམ་པར་ཤེབ་ | 
པལ་ལས་རྱི་མ8 ག་ཆགས་སུ་ཚོགས་ སྭ་སྣ་ཚོགས་བ་བཞུག་པ་དྲེ་ནམས་དང ངོས་སུ་ནྱ་ཙུ་བ་གདྭདུ་འདྲུས་བའིའདུསྔ་ཚུལྲ་དི་ ཤེས་ལས དངཉོན་ཡོངས་བའིགཞི་ཐུས་སྟོ།། དྲུག་པནེ། དངོས་བོ་སུའྲང་བཞིའེ་ལེད་པ་ འོད་གསལ་སྙོམ་བ། 
ཏྱ ཡཅས་པརླ་ ང་ག སས ། ཐོ་ཚོམ་ཧྱི་ཧཱ་ནི། དེའི་ཆོགཟུགས་དང་སོགས་ཀུས་བ བསྔས་པ་སླ་དྲིརོ་རཱག་བྱ་ཆོས་ཏེ་དབང་བྲོ་རུག་གྱི་ངྲོད་ཡུལ་རྱི་མཆན་ཉིདྲ་ནམས་རང་བའོནམདྲ། 
སྭུ་པུ་མད་པའྲཱ་ཱཾ འྭོ་ཕྲམ་ནསྔ་ཁུས་པའལོ། རྩཾཉ་མ་ངགག་གིས་ཐེ་ཆོམྲོ་འུ ཞྲས་ང དང་པོར འརན་པཅ་ད དགཾ་ཝའི་གཙོ་བོ་རྡོ་རེ་སམས་དཔེའཁྲེར་ཉྱིས་ལན་བཀའ་སྲལ་ནས ་ཐེཚོམ་ཚོདཅིག།། 







7༡ 


ཅིས སྦྱིཿ་ཞཱས་ཏེ། འདན་མརྱ་ཧྲིདི་པ་རེ་རེའ ཐར དནེ་ཉིམ་འྲོ་པ། པོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཁེན་འདེབས་པའ ] ལན་གདཔ་པ་དངོས་སྲོ།། དང་པོནོ་སྔར་བཤད་པ་དྭ་ཉརྲ་འུས་མྲ་ཐག་ཏོནི་དེའི་ལན་བཅོམ་ཝན་ 
ཁས་རྡོ་རཾ་སམས་དཔ དཔས་གསུམ་སོ སཿ ྡུང་པ་པོའི་ཆིག་གིས་མཚམས་སྦྱཿ སྤྱར་རོ།། གཉིས་པ་ལ་བཞི།ི ཞུ་མའཞ་ྱི་ཆེབ་འར་ འཛོད་ད་ཉོན་བར་བླསུལ་བ། དིས་པའི་དོན་ཏོགས་དཀའ་པར་བརན་པ། དྲེ་ཐའི་ཆེ་བ་བྗོད་དེ་བཤད་ཕར་ཞལ། 


༨ 
% ། 







རྫེ ས་བཞི པ། དཱི་བ་སོ་སའི་ལེནྱ་ཧས་བར་བཤད་པའོ། དང་པྲོ་འི། དཔག །དཀའ་བའི་གནས། འཧདོབཞ་ན་པའི་ཤོས་རབ་ཟུབ་པ དང་། སྤོབས་པ་མ་གཏུགས་པའི་ཤེས་འབ་ ཟད་པ་མདུ་པ་ནི་དང་ལ་མངའ་ དོ ཤྭ 
བའི་སྤྱནཝཿཞེས་ཞུ་བ་པོའི་ཆེ་བ་བརྗོད་དེ་བོས་ནས། སཱོད་ཁ་སྲབ་པ་ལ་སོཊ གས་པའི་ཧན་པ་པོའ་ གསུམ་དང་བྲལ་བར་ཉོན་རོག་དང་། དྲིཊ་པའི་ལན་རྣམས་བཤད་པའ་བྱའོ་ཞཾས་ཉན་པར་བསྒྲལ་ ལོ།། ག ཉེས་པ་ལ་གསུམ། ད་ 
རྟག་དབྱད་མཁན་གྱཾསེ་ཏོགས་དཀའ་བ། ཉན་ནང་གིས་ཏོགས་དཀའ ༢་བྲ། དདག་ལྔོ་གཞད་པ། ར་འ དང་པོན། འདོའེ་གངགིས་ལི་ཤེས སྲ་པའ་གསུངས་པའི་གང་ཟག་ནེ་ཏཤ འང་གཉེས་དང་གྲུཿ 2] 
མཐའ་ལྭ་འུགས་པའི་ས་སྱེ་དང་། མུ་འུགས་པའི་སེ་སྭོ་སྙེ་བོའོ།། གངམི་ཤེས་ པར་གསུངས་པའི་དེོནོནོ་ བྲཟེལ་པ་གཉིས་ཀིས་ཆོས ཏིར་ལྭ་བཤད་ཀུང་། སྔའ་དྲིས་པའི་དོན་དེ་རྣམསམིཤེས་བར་སྟོན་པའི་སྐ སྣབས་ཡིན་པས 
ཆོས་ཉཾད་ཁོན་ལ་ཊ མྱི་བྲ་ལ། ཆོས ཉིཅཿ་སས་འདོའོདདང་གཅོ ་ཡུལ་ཡུལ་རན་དུ་ དུ་ཕྱའ་བའི་དོན་ངམ་ལ་བྱའི་རྟེང་ཿ བ་ཏིད་རམ་ལ་མོནའོ།། སྲ་བ བྷ ལས་ཀྱང ར་ཉན་རང་གས་མེ་ཤེས་པའི་ ཐར་འདི་དང་མཐུན་ པང་འབུང་། 
ཡོད་ཀྱང་། མི་ཤེས་པའི་དོན་དེར་བཤད་བ ་ལས་གཞན་མང་པོ་ཆོག་ འདིའ་ཡོད་པས་གཅིགཅུ་མི་བབུང་ངོ་།། དེ་ལ་ཉད་ཟང་དང་བུཐ་མཐའ་ལ་མ་འུགས་པའི་སྭོ་སྐེས་ལི་ཤེས་བ ནི་སྒ་སོར་བཤག་གིས་ཆོག་ལ། ° གབ་མཐེའ་ལ་། 





༢༤༤༥ ར་ོ 


















༅ཤ། །ྱཅྱིསྷ་སྔརྦངིབ་དེངགགདོན་ཤེས་པ་ཡེིནནོ།། ངེིར་མཆནནི། དདག་གོ་ྒོདོ་ཤིས་པ་ལ་གགས་སྤུ་བུར་པའི ཤས་བའྲིསུན་པསྨ་སེབས བསྐ་ནོའོ།།རབསབྩོ་བྱཙོམཱལ་བོ་སྟཾ་བྷདཔའི་སཤོས་དེདགསུན་ཕོས་། 
ཧྱང་མི་ཤེས་སོ།། དེའྱི་རཱན།ི དེ་བའེ་ དགཔ ཤེས་པ་ལྔ་སླབ་པའི་མ་རིག་པའི་བག ཆགསྤཙི་མྲབསདཔའིིརསས་ ུ་སོན་བའོ།། ༈། བག་ཆགས་སད་པའི་ཞ ཤེས་གདེ་ | སྦྱར་པ འབྱུང 
ྭ ངི ཞཞུང་འདིར། དཕུལ་བག་ཆགས་ཤེས་མཁན་ནེ། །རྔ་སྦྦ་རས་སུ་སྦལ་པ་སི། །ཞེསའབུང་བའི ། གྲྭགས་སོགས་ ལའི སྱི་མཆེད་དྲུག་བག་ཆགས་ཀྱི་དབང་གིསཾ་སྣངམོད་ཀྱང་། (ཀུན་བརྙིགས་པས་དྡ་ 
ཤེ ས་བན་ཤསཿ ་ ་སཱན་ལ། ༢༨ ་སྲལ་པའོ་ཞས་ ་འགྲེལ། ་པལས་འཆད་དོ།། གྲས་གི་ གལ་ ཉཚྲངས་པ ལ་སགསབས་འདིག་ཅནཆགས་པསགསཤན་པས་དདག་གིས ཤིས་པ ་པར་མི་རྲུད་དམ་ 
༈ ཧུན། ཕོ་བོའྱིསཔོ་དེརམས་ཅིསྦ་ཚ་ཞི་ཤེས་ དེ་གགིས་མ་འོས་པ་དབའདས་པ་དངུག་ཆུར་བང་བའིདུས་གསུམ་ལ་སེ། གས སུམ་དུ་དོན་ཉིདྱ་ཀི་དོོ་ཤེས་པ་མེད་པའི་ཚུཌེ་རོ།། བུལ་སོངལུ་སོགས་པརགེ སྲུ 

སར་ པ་འགའ་ཡོད་པས་དེ་དག་ གིས་ཤེས་སྲི་ནུས་ ་སམ་སྙམ་ན། ྱོལ་སོ་ སོང་ག གི་བགཆགས ནི་མི་དགེ་བྲའི་ལས་སོ།། དེཡས་བད་བའི་དུད་འགོདཔསེ་ད དྭགས་ཀྱི་མྐྱེ་བ་པ་རི། པ་དངལན་པ་དྲནམས་གུན་ ཅིསྭ་ཧརམི་ཤེས་སོ།།དེ དེས་ན 


མ་75 





ད རྒྱས་མ་གཏོགས་པས་འཆད་པརམནུས་པོ།། བཅྡུམ་པན། རྒྱུདརྣུམས་སུ སུགསྲུངས་བའྲི་རུགས་ 
ྦ | རིནི་རྣལགྱོར་གཞན་འ ཅྭསུན། ཧྭིང་བའོ། ཤིནྟཏཱ་ ཧིང་པོ་ནེ་དྭ་རྣམ སསྤ་ཊི་ཡད་སིང་པོར་གུར་པ། རྡོའིབནས་པ་ནོས་ཟུར་འཛ ཇྲག་པཱ་བྲརམཆོག་ ཙཱཧགྱུརྦཔསཱཨརྒྱས་ཀུནཡྱི་གསུད་ སུད ཆེན་པོའི་མན་དག གུང་ཡིན་པ་ དེནི། འ 
མོ་སྤྱནམ་ དཡདོ་རབླཟས་པའི་དམེགས་པ རུང་གི་དེ་ཉིད་དྲང་། དདག་བྱིནོ་ཡིས་བླ་རབ་ང པའགཞིན་མས་ང་པ་གྲུ་མའྱ་ རའ ཨཿ 


ད དིའི ོདོ་དུག་ཊ སངས་རུ རྣམས་ཨྱི་ཐྔོད དྲ་གུར་པའི ཟྲིགསང་བརཱན་པོ་ཡིན་པས། ༤ དའི་ལན་ཡངརང་ད་དདུ་སངས་རུཊ སྒྲ 
ཀོད་ལ ཡལ་བཤད་ཕཔངབའོ།། ཞས་དས་པའ་ལན་ནམས་ བཤད་པ་ཞལ་ ཨིས་བཞུས་སོ།། ད ྣ 
བངདྲ་བས་པའི་ཚོགས་དྲིམ་འཆད་པའོ།། འགྲེལ་ཕ་གཉིས་ཡས་སྙིང་པོ་སྙ་གསུང་ཐུགས་དང་། ཞིན ཏག དྔ 













| དྲ འིའོད་གསལ་གང་སོམས་ཅན་བམས་ཅད་ལའང་ག་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་དེ་དག 
། འིཤིས་ཾ ༈ྙིད་པོ་མཆོག ཆོག་དང། དེའིོ་བོ་སྣོད་བརུད་གུན་གྱི་རང་བཤེནདུཁྱབ་པར་བཤད་ཅཾང་། འགྲེལ་པ་ཆེབ་ལས་སྙིང་པོ་ཕི་དཀྱིལ་དང་། ཤན ཧཱིང་པྲོ་ལུད། དུལྲ་པརོའི་ཏིངད་འཛིན་ལ་ཇཤད་ངིང་། རིམ ལྔའི་འགྲེལ་ 
1 པརྣམས་སུ་ཡང་དེགཉིས་རྱི་དོན་མང་དུ་བཤད་སྣང་ནའང་། 'སྔེའ་བཤད་པ་ཏེདེ་གཞུང། ལ་གནས་པརམཐོང་ངོ།། ་ཡང་འལ་བ་གཉིས་ལས་ཚིགས་བཅ བཅད་འདིས་དང་བའི་འ བབབྱངས་ཨི་ལན་བརྟན་པར་འཇད་མོདཅང། ང། དེབྱཡིའི་ཚ 


ཨཿ 5 ངི 


ཙོ 





་ ཡཿ མ དུའབདདྲོ། 


ཅི 


་ སན་ གྲོས ་ 


[ 


དེཉིདམ་ལོང་ལྟ་བུལ་སྲོགས་པའི་ 





ངོནགཞན་ལ་སྒྲ་འགལ་བའི་དགོདས་པའི་ཚོག་བ གེསེ་གསུངས་སོ།། ཆྭ་ཆུདལས་ ིའིརི་མོར་ ངས་་༡ 





་ བཞི་པ་ལྲ་དག། 
སི སྲི ལན། སཔ ལུས 


འི་ཡྲ་ ཤེས་ལ ་ཝྲ རཾ མང འས རུདའོད་ཟེར་ལྔ་བ་ 





དེ དེ་ཧིདལྷ་རུ་བའྱིརཱ དལས་དྲ མོས་བ 


གྱིཚད་ཚམ་རྱིར ན་བདག་ལ པཝ་པ་བླདོན པར་གཟྱངས་པའི 


ངོ སླདབརྫུས་ཏེའབྲོ་བའི་ཛུལ་ྱི། ལོ ། དིདས་འོངོསུ་པའི་ལནྱ་བི་ 
། རི ཟུས དམིགས་བླར་ དེཏིད་བྱསནཔ། དྲཅ་བའི་གནས་ལོ་ཐིགས་པའི་འིག་ལ་བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ནི། 
བྱ་ཏསེམས ་དག་ཆེས་ འིགནི་གྲ་ ཚིག་ རཐབ་ བ་ད ༨༣༣ རླུད བྱང་ 5 
འན བདོད འ་ཟེར ལེན ཆུ་བ་དང་ཤེལ་ད་ དྭ 


ངེས་དང 





དུས་ལུན། སེམུས་ཧུནསེ་བའི ཡེ་པའིའུས་ལུན། 


་བའོ། བྱའརུ་ ཏཆུབ་ཀྱི་དེམསླར་ 
་ལྫ་པ་བརྒོམ་པྲར་བྱའོ།( ཐོ འི ྣ 


༨ འི་ས ལྔ་ཡ་དངས། ཞེས 


དྲ 
དཱ 


ཏཾ 












འབདབའྱིབངྨ་རུ་་སེས་ཆདྲོན་བ་ཤད་ལ། ཊི ཕེདཆོད་ཙཾམྱ་ཀ། གྱེ་ཞེས་པའི་རང་པ བཞིས་དེདག་་ དང་པོ གྲང་ལས་འབུང་ བའི་འབུང་བུས་ ིང་འི་ཡི་གས་པ ཐིཐོས་ལེ་བསནའོ་ ནཱ་སྱིད་ཁྭ བ ི 
༨ཤཾག་༔ སྭ་ངོར་འྲོ་བྲ་དིས་པའིལནདུ། དྲོངའ ྲཔལ་བའུ། ནསྐ་དངྲམཔལ་པར། རྩི་ས ེ། །ཞས་ཉྱི། 

ཤེ སྐ་ན་པའི་བརྡ་གྱི་རུང་ ཡད སྤུ་ནཱམ་ མང་ལ ཐུན་སྡུད་པན། ཨསང་ཁའ་ མབྦའ་༔ སདཔ བནིདང་པོའྲང་ ཞས་འྲངས་པ དྭཏདྲད་ སུད་པ་ ཡནད་ད པའྲ་རིར་དོ།། ཇི རྭ་འྭ་བུ ཕྱུན 
འླི་རང་དངྲ་རིག་ལའི་བརྒ་རུབ་ཀྱི ཀྲིས ཅའ འབུར་ཁུངས་ཞུས་པ་དྲེ། ཕྱོགས་གཅིག་གུས གཞན་རཱམས་ནཚོན ་བསླ་རུད་དང་ཐིག་ལྭ་སྦི སྲིའི་དབད་ རུ་མཛུད་པར་ སུ་པའྲ་བདོ། གལ་ཏེ་ཡབྱ་ཁི་གསུད་ ལྒ 








༦༥ [ར། དད ཊདྱི་པངྨ་རུ་་ཀི་སེ མསྱ་ཀིདང་བྲའུ་ འབྱ རུག ངུས་ཡིན་པ པར་གང་ལས རྩམན། དག 
4 6 ་ར པ་། ཨཱ 6\ ལྤུ 

7 ལེ་བྭསནང་ དེ ཁོའི་ཐགེལ་དོ་ནད་སྡུད་པའ་གྲ གསུངས་ང པསུ་ཤས་ཏེ 
རྨ ར་སྤྲོས་པའི་རླུང་དང་ཐྲི 

\ ཌཾ།ནས་ཡུམ་གྱི་བཿ དུ བུ་བྲ་ཟག་ལབབོ་བདན གི་འབོར་ལོའི་དྲ་ས་ནས་འབུངབམ་ཡིཞནམ། ཐིག་ལ་དྲ་ཐིང་འའིའི་ཤིགས་པ་ལས་འབབབ་ྭ་སོན་ པོ་ུརགས་མུལ་ན།་ དད བདུན་ཏེ་དདའི་ནི་དང་དོའི་འབུར་ཁུསྲ ཀི་དབང 

5 དྲབས་པ སླ་བས་སྐྱོནཿ མད་དེ། འདྲི་ཆུའ་དང་པོ་བུ་ཁག་གི་ གི་དབུས་སུ་བརདོའི་ཤེས་པ །ཞུགས་པའི་གནས་ པའི་སའི་དངོ་ དངོས་གཞི ལས་བ གསུངཨཔན། ཉེ་བའི 








དནི་ནིཾ ལྙད་ཁ་ཡིན་པ་དང་། པ། དེནས་ལུས་ཡནཡ དོགས་པར་ འབྱོརད 














་& :༡༤༧༡༤-༠ཟ༩ 


པིའི 3$8(0;- © 












[༄༅། བ་ལྭ། །ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སྭ༔ སྲུ་རབ་ག ༦ ཞི བའིདཱ་ཡང་བགལའིགཟུགས ཧཾ ཨཱ་ནོས་གནས ཤ དེ་ལས པསྤྱི་བ་དང། ནཐད་བླ་སས་ནསུ་འྲི་ ག་བུའི་ཚེ་ལྲང་ཐིག ལེའི་གྲུཟགས་སུ་གནས ས་པ་ལཱ་སྨད་པྲ་ 
གཟླ་ས་སོ།། པ་ ཡྱིད པུའྱི་པཾ་སེམས་ནྲིང བྲས་དུབ་བོར་བཞེ དནས་དེ་ དྲྭ་ལར་ ལཱད་གླབ་ཚེའརི ཟ་པས། འགོ་བའ བའམ སླར་སྱུད་པའི་རུལ་དྲེས་པཿ པའི་གཞི་ ད།བོནར་མ་ གཟུང་དོ།། ཊ གཞྱི་ཨཱ ཡའའི་ཐཱ ཞི 
དེ་བཞིན་དལུམ་སྱི་སྐབས་སུ་ཡང་སིང སསད རིས་མ་འས། བ་བསནིཏྲ་པའི་བར། དདད་ཁར་དཔའབར། །རྣལ་འབོར་ཡངདགམཐའ་ལ་འཇུག །རིལ་པརྡའཛིན་བ་ཞུས་བ 

དོ ཞེས་དྤི་ ས་ མནྡ་སད་པའི་ ཐུའིདང་ རྐང་བ་ནས་ཡདསུད་པའི་མཐའ་གཉིས་ཀ་རད་ཁད་བསན་པའི་མློ་ནུས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་འོདགསལ་དུ་འཇུག་པ་གསུངས་ལ། ཡད་དེ་ཉིད་ལས། དབུགས་རྱི་རུང་ནིམ་ལྭངལ། ཌྟ 
ཇི་ལུར་ཀུནཐིསྱ གྱུན་པ། །དེ་བཞིཿ །འབོར་ཡང་དག་མཐར། །ཡང་ དདང་ཡང་དུའུ། ་བརབྱད། །ཅེས་དཔརནམེ་འངལ་ཧུས་བཏུབ་པའི་ ཟླི་རངན་ པནྣམས་ ལོང་གྱི་ཕུགས་ཀུནནས་དྭབསྤ་སུ་འདུ་བ་ལུར། ལྲསྱ་ཏྩིཉེང ། 
འོྱ་རུཐམདྱུན་གཡས་གསོན་ི་རུང་རྣམས་ཀྱད་ ཅུས་སྙིད་ཁར འདྲུས་ནས་འོད་གསལ་མདོའི་དྲུ་བེད་བརགསུཔས་པས། དོནྱགི་འོད་གསལ་ལྷན་ཅཾགེ་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སུརྫོགས་ པར་འཆར་བའི་གནའ་ནིི་ཉོང་ཁ་ ཡེན་ལ། 


¦ ]དཾའེ་ཐབད་མཆོག་ཀྱང་དྭེར་རླང་སེམས་སྡད་པའི་བརམ་གཏན་ག ། རྡངྫ་བུཟུས་བ་ལ་སག རྣམསུ་ཡནརཱོ། དིའིགནད་ 1 ཟ་བ འའ དྲུ ༡ "ན ་; 
ི ལི ད་ར་མབནསིས་སྱིབིས་བླསནསསར་ཏིངརད་གམས་དཔའ་ལྭ་འདཔིང་། ད་ཡང་རིམ་ཆུས་འོད་གསལ་དུའ་དུག་པརགསུངས་པྨ་རམས་ཀི་དོན་ཤེས་པརའགགུརྦ་སོ།། འགྲེལ་པལསྐའི། 
ངི ཡཿ ༽ ཞེ ༄། ༣ ༨ ་"་ ༣" 1 ༤ ༼འ ༢༠༡༣ ༨ དཿ "༡༤༠༩ ན་གཤེགཿ ཤང ༩༤ ༡ ༧༡༩ ། ` ༡༥ ༩ "ལེ ་ད། བ༤བྱ་ཀ་དྲ་མདྦ་སྤྱ་བྲར་པའ རོལ།- ་བརའརལན་པ་ཡལཤད་འ ་རེ་བོ་ངྲ་རོ་ཚེའི 
ཌཱ བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགུ་ཅེས་པ་ནས། ཕྲམ་མཆནཾ། ཅས་བཔའབད་བུས་ད་བཞུན་གཤགས་པ་བམསཧད་འངག་འས་ལ་བམནས་བངྡརབཆ་སམསསྱུ་དུར་པའ་ཁ་དོག་དཀར་ ནནཱ་པ་ཡ་ཤུས་ཝའ་ངབ་དང་ཇའ 
¡ །ལམནས་རིག་མའིབླདབིསཆེར་དོརརྲགརཏེ། དདིདྲག་དདེའི་ཕདཆདཙ་མྲའི་ུ་བྒམ་པ་དེ་ལས་དངཔ་དང་ཡེ་ཤེས་འགའ་ཚུམ་ལ་དབང་བ་ལ་མི་གསལ་ལ། འཛགས་པལ་གསུལ་པའྲི་པམོའི་ཟླལའབོར་བྷཊད་ལ། 
| ཤིད ངོས་པོ་ཞེས་བྣནས། འབར་བན་ཞེས་བི་བརྩ་འིས་རང་གྷི་སིང་ཁའི་དྲངསེ་སུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདའདུས་ཏྱེ་བདྨརུབྱ་ཀི་སེམས་འོ་གསལ་དྲུ་གནནས། ཚན་སུའི་འབུ་ཚོད་ཙ་སྱ ཅི་ཡིད་དོད་མི་པྱད་པའི 

3 ¦[¡ ཅྲངས་པཞས་བྒནས གའིའི་ཆེ ཤྔཞས་བྲའ ༠3 རྱ ༽ ༨" ' མཆཿ་པྱརེ་ལཔ་ པཔ ༨ 
| | དིགལའི་གཟུགས་ཅྱི་དབས་སྭ་ཚི་བྷོམ་བཞི་ཐིགལེའི་རལ་འབོརི་དང་། དྲགུནི། ནུམ་ལག་་མཐྲན་པདང་། །མ་མཆུདབཞིན་འཕུམ་པ་ཡིག ན་སི 


༣ ` = པ 


® 
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་ཡན་ལག་མཆོག །ཅེས་པའི་ལུས་ཆིགནས་དགུ་དང་། དྲཔ་པ་བནས་རྐང། | 


4( སྤི )༄༅། ཤནཐིལྱ་ཧཾབརྱ་སི་མྲ། བོདོགྱོར་བ་ལགོགས་ པྲ་ལྭསྔ་ཅིགནས་བཅོོ་ཝ་ལྭ་ཁྲབ་པའི་ འ་བྱང་རུབ ཀྱི་སེམས་སྙུད་ཁའི་ ཐིག་ཁེ་དེ་ཁོདོར་བླམས་ཏོ། རཾང་ཁའི་པླད་ལས་བབས་ནས་ལྩོ་བའི་པྲདའིད བུས་སུ་གནས་ པའོ 
£ ལྟེ་བ་ཞས་བ་ཧཱི ཧཱིུང་ཁའི་བདུའི་ལཱེ་བལ་མ་བཤ །ད་པ་དང་། འགྲེལ་ཿ ་པ་ཆེ་ དཾ སོ སྷཝབ་ི་ཁའི་བ་ཤད་པ་ི ཞདསི་སུངལ། བཤད་པེ་གཞནྭ་རཱམསྭ་ཀད་ཡུ་ཤས་ཤབས་ལུགས་ དང་མཐུན་པར་བྲུས་ པའི་ལུགས་སུ་། 
3 ༈ཛྙད་ཡ ] རངག་དང་ དདཾ་བཞིནྡ་ར ཡ་མཐུན་ཞིང་། འཕགས་སྐྲོར་ྱི་བཞད་པ་འྣན། པྲ་མས དང་ཡངམ་ཡྲནོ།།  ལུསྭ་ཀྱི་གནས་བཅེ་ལ་ན། ཤལྭ་ལུཔལས། མ་ མཐོ་པོད་་ (དངྡ་རེ་དར་དང་། །བརླ་གཉིས་དང་ནི་གསང་བའི་ གནས། །།ལྟེ་བ་ དྷ 
ྣ དདནགསུས་པྲ་དང་། །ཅུ་མ་ཊ གཉིས ་དང་ལགྱ་ཙ་དང་། །མགྲན་པ་དང་འལྱརུ་གུས་དང་། །འགྲམ ་བགཉིས་ དང་ནིག་གཉིས་ དད་། །ནུ་བའྱ་ཙ་དད་སྤ སྤྱི་བོདང་། །ཆགས་ ཀུན་ཐག་ལ་ཉ། ་སོགས་ཀྱི། གགཟྲུ་གསྲ་སུ་གནས་པ་བཀུག 
{4 བསྤནས། །མི་ཤིགས་བྲེཾག་ལའ་ཏྲིམ་པའྲ་བྱ། །ཞསྐ་དང་བའི་མཐེ་བོང་ནས་ དང པ་སོ ཐོག་ལེ་ །།ཨ་ནས། །ོའི་བར་བྱར་བཞི་དང་། ཆིགསུ་ཀུན་ལ་གནས གཞས ས་པའི་ཐིག་ལ་ ཨཾ་ཨཿ །གྲ་བགས་ སུ་གནས 
12 ¡ བདབ་དད་པ་ཡིན་ལ། ྡེ་ནས་རྙིང་ཁའི་འི ཐིག་ལེ་ལ་སྡུད་པའ་བཤད་དོ།། དནྣལསརླ བ་ལར་ངོའི་ཚས་ ་གཙིགནས་བཅོ་ལྔའི་བར་དུ་གཡོནོ་རོང་པ་ ནས་གེན་དུ་འཛོག་ལ། ཨརཔོའི་བཅུ་དག་ ཞོས་གནམ་ཏྟོཿ སྟོང་གི་བའདུ་སྙཾ་བོ 


༨ ོ 


¡¦ ཇཿ སཿ ་གཡས་ཀྱི་རྐུང་པའི་ག ཡེ་བོད་གི་ བརྡ་དྲུབུ་དྲུ་བ བྲབས་ ཞས་ ཅིགས་ཀུད་ལ་གནས་ བན་བཤད་དོ།། ད དྲཔལ་བ་ལ་གནས་ ཤེས་སོགས་ ཆམས ཐིག ག་ལེ་སྡུད་བལྭ་སོརན་ཞལ་ལ་ པུད་བཞྲིན་བུའོ།། འ གྲེལ་པཱ་གཉིས་ ཉིསྐ་ ་ངཾ དདད་དག་ཞོ། 
། § པའུ རྐད་པ་ བཞེ་ ཡང་དྲང་པའ བབུད་ཁད་ཊུ། ས་ར པའི་ལྡན རུ་ དུ་སྣོར་མོད་ཀུང་། མན་ཇུ སྡུད་པའྲི་ལན་དུ༨ི དིནཏུ་གསལ་བས་ དའི ༥ལུགས་སུ་བཤད་དོ།། གཉེས་ པྲ། བཅུ་གཉུས་ཧྲིན། ཞེས་ཐ སོགས ྱི་དོན་འགྲེལ་ པ་ གཉིས་ཁྱིག་ 
| ( པའི་དབུས་ནུ་བཞུགས་ད པུའྱི་ལ། ས་ས ཡུ་ཡེག་ འབུ་སྫས་པ་འཆད་པ་ ཡེན་ལཾ། ད་འངམ་ནི་ ཞོད་ག གིཡིག་བཞེ་དོའ དོར་བའི་ ནེདྲབྲངས་ཀུ ཀི་བཅུ་གཏིས་བརི། 'ཨྭཱའོ་། དེའི་མཐའ་ནིཀྐ་སྡ་ ་ཡེའི་ཐོག་མ་ཀའོ།། ཤ་ཆས་དུག ་པནཾི་ རིཡཞས་ 


¡བསུངས་པའི་འའེ།། དེག མཚུན་པནོཀ་ལ་བཏུགས་ པའོ།། དརགིགབས་པའ ན་ས གསུས་པ ླིསདད་ཐིག་འ ལེའོ།། དེ དུ་གསན ་དངུའ་དང་ ུ་དདླ་གས་ དང་ཐིག་ལེ་སེ་ཆ་ཤུས་ཝ་ ]། 
( འཁྲ པཾ ཡོ་སྣང་ངོ་།། །། སྔགས་བཏུ་བ་འདི་དག་ གིས་ ཉྙིང་ཁའི་སྔ འེ ཉི ལེ་སྟོན་པར་སྣང་ལ། ན་རི དི་འཕྲེང་བ་ལས ཐིག་ལ་ གསུལ རྣམ ཡེབརྲེ་བཟི་ལརས་དང་ དུ་བཤད་ལ། ྡོ་རྗ་དང་པ དྨུ་ོན་བའི་ཡེཊུཿ ལས སྭ་ཧིད་ཁར་ ྨ 





༧༤༦༡ །ཞསུ་ཡེ་བཤད་ངོང་། ཇིད་བྗསསས་དངས་བའླ་དུང་ལག་ཧུང་སེད་བའིམོ་ཤིགས་པ་ཨ་ཡགལ་བཤུད་དོ།། དའི་ཨ་ཡག་འདིརམོ་སྟོན་ཞིང་། དུ་ཡིག་ལ་གསལ་བསྡ་དྲུ་ཡིག་ལ་བཤདདོ།། དེལ་ཚ | 
ཤསྒ་ནིཚན་པ་སྔ་སེཚན་དོ། ཝནིཀ་རྭ་་པའི་མིཚནོ།། ལཱ་བནི་པ་ཐེའ།། རན་ནིའང་པི་ཚྭལ་དང་ལྡན་བའོ།། པི་ཐཱག་མནས་བླསངས་ན་བྱར་གཉིས་པ་ནོ་སའ།། དེའི་མཐུའ་མ་ནི་ཧའོ།། དེལ་ཆ་ཤས་ཏེ་དབབས 
:[གུགས་ཏུ། རུ།པྲ་ཨུརད་པོས་མཆན་བུད་ཡེས་ཧུའོ།། དའི་ཅིང་དྲུ་མ་ཡིག་ངས་སུ་ངརོ་ཐིག་ལེནྱ་བས་ནས་བྱུཏན་པུས་དཱོ་མོ།། འདི་ནི་ཉི་ཁའྭ་སུགས་ཀྱི་ཐིག་ཡེ་རཱ་བྒོམ་པའི་ཕྲུགས་སོ།། འེལ་བ་གཏིས་༡ཿ 
ཆྲ་ཤུས་ཞེས་པའིནད་པ་བཤི་དང་། ་ཇྡ་རའི་ཁོངནས་བུངནོསྲ་སུ། །ཞེས་པ་དངྡལས་དང་པོ་ཇིི་ཉའ་འོངས་པའ་ལསླ་དིས་པའི་ལན་བསྟན་པར་འཆད་པན་དོན་དྲུ་མ་མཐོང་ད།ི གསུམ་བྲན། བྱང་ནུབ་ཏི་སམས་དང་པོ་འོན 
༈ཐའལམ་གང་ཡནོོསསན། ཆུ་ཨ་ཁྦུརཱདྡོངནོར་བའི་ཅི་བར་དྭགནས་པར་བཤད་པས་དྡོརའི་ཁོངོན་གནས་པའི་ཨ་ལྷ་རུ་ཏིའིནངནས་བུརནས་སུས་བན་བུང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ལུམ་གྱི་སྐྱེ་གནས་བདྨའི་དབུས་སུ་བཞག། 
3 སེ་ཚས་ཀྱི་དབིངས་བྱདྲ་དུབ་ཏི་སམས་ཏི་ཐིག་ལེ་ནྲིགུ་བྲདྲ་ཤེད་དོ།། དས་ནྩོརཾ་ཨ་ཝྷ་ཏྷ་ཏཱིཡི་ལམ་ནས་འོངས་པར་བསྟན་པས ། རྣལ་འབྲོམ་གྱིས་སྔད་པའི་ཚོ་ཡང་ལམ་དནས་རྙིང་ཁའེམེ་ཤོགེས་པལ་སྡུད་དགོས་པར་ | 







མ387 སེམ་ 

















༤ ༡༠ ༩ ༨. 


བསྙུན་ནོ།། འྲེལ་པ་གཉིསྱ་ཀེསྐ་ནང་བྲ་པི་མ་གཉིས། དེ་བཞན་ང འྲ་ངྲ། ཉོར་ལགོས ཐོབོ་བོིབནོ་དུ་ཆོད་བན། ཡབྱ་ཆིལླསྱ་ཅིགསདགོནོས་ རྡོ་རྗེལས་ཕྱིརཱ་འགྲོ་ཿ བྲ་དེས་ པའི་ལན་བསན་པྲརའདོད་པླར་སྣངལ། |ཆ| 
'; གྲེལ རྡི སྐ་ོརོ་ོ་གཉིསོ། དཔན ཤཿ ནོས ཊི དགོས་ལ། རིརཉིདཡན་དསོང་བས་མ་ ་མ་རོགས་ པའྱི་པུརརོ།། བཞི་ བསཱི སྲར་ཡན་ལག་མདཔ་ །གང་དེན། །ཞཱས་དྲས་པའ་ལན་ ། 
[སྙོནཏྲེ། བུདྲ་རུབྱ་ཀུ་སྐམས་བླ་དང་སྡེས་བ་ དེནི་མེར་མེའ་པོལ་སོགས་པའི་རིཨྱ་བིས་ཡན་ལག་དང་བཅས ་པུའབསེད་པནྲ་བུས་ནས་ཐུར་བཤད་པའི་ནག ་ལ་སོོགས་ བའི་དབང་པོའི་ སྒོ་དགུ་ལ་ནཱིཡུན་ཏུ་འགྲོསྟ ། བྱང་ཆུཏུ་ཀྱི་ 
{ ¦སམཨུ་ཤྱེས་གནས་དེ་དགཏུ་ཁྱབ་ བད་ད་ཅིང་། འགྲོ་བཀུན་ལ་ཁུཐ་པྲ་པྱབ་ནག་གནས་སོ།། དེས་ནཱ་མྲི་ག་ཡོ་ བ་ སོད་ཀྱི་འཇྲིག་ ཉེན་དང་། གཡོ་བདླདྱ་སིའཇིག་ཏེན་དང་བཅས བའི་གཞེནྲ་རཱང་སཾས་ བདེས་པའ བང 
¦ ཆུབྱ་ཐི་སེམས་ང 'དེ་ཡིན་ལ།  ཧོཾད་བརུདགཞནནི་དེ་ལས་ཡོངས་སླུ དུར་བའྲིདོམ་འྭ། ་འགྱུན་འོ།། བརུད་རྱི་འཇྲིག་རྟེན་ ཇིའད་བ་སྟམན། ྲིས་པ་ལ་ཕོགས་པ བིའཾ་ལཱ་དང་། ཐགས་བཟང་རིས་ལ་སོགས་པོའི་ལ་མིན་ ལའགས་ང པའ་ 
སམས་ཅན་ཏ་དེ དོམས ཀྱི་གཞིའོ།། ཡེགཡོ ཡོ་བལསོགས་ བཞས་ བ་པོའི་སོགསཿ ན་ དེའི་སྟེད་དོད་དང་པོ་ལའད་འཛུ་ པས་དད་ པོར དྲ་ཀི་གཞི་བྲད་པའི་དོན་ནོ།། ཛྨ་རུང་སེམས་ཕན་ལག་མེད་པ་ཡན་ལག དང་བཅས ཡ་བ 
















བསྲེ །ཚེངས་བཟྲིསོ་ངོལས་སྐྱེས་བར། །འཁྲལ་བསརོ་སོ་ཀྲུན་ཅིས་མཱ་བླམལ། །ཞེས་པོ།། དོདོ་བླརུད་གངལ་གནས་པདྲ་དེད་པའི་གཙོ་བློརངུ་སེམས་དེནས་དངནས་མཁའལ་གནས་པ་སུན་དེའི་ནོན་འྱཆུར་པོ། ཞེས་པྲ། 
| གང་གསུངས་བའོ། ད་དག གསེ་ནྭ་ལཱ་དངྱ་ཕཱ་མེན་ལ་སྲེགས་པའི་ལྭགོ་བྲ་བ་དདྱ་ཀི་ལུས་དང་། འདོདོགཟུགས་ལ་སོགས་བའ།ཁམས་བ་དདྲ་ཏྲིལསྣ་ནམས་ནགནས་སྐབས་ཚམ་གྱེ་ཡུ་ཏྱེ། དྲརམས་དང་ཡང་ངའི་པམ་པའྡ་བྭ་པདྱ་ཀླ། 
གདགས་གུའི་ཚུར་པའི་སེམསཿནྱཾ་ལུས་མྭ་ལཱགོ་བའྲི་རིན་རོ།། དྲས་ན་གནས་སྐླབས་དྲ་རྣམས་ཀྱི་ལླས་དོར་ཡུང་དུས་ཀུན་ངུ་མི་འླའུལ་བའིསེམས་ཅན་ཅི་གཞུག་མའི་ལསནྦ་རུང་སེམས་རམྔ་ཛུ་ལླས་སྦུ་བུད་པར་བྷནོ་ལ། དླ། 
.ཏད་སྦྱ་མའཾསྐུ་གང་ལས་བསྒྲབ་པའི་གཞེ་ཡང་ཡན་བས་འའོ་སླུ་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་བྱའོ།། རྐང་པ་གཉེས་པོ་དའི་དོན་དང་འདྲའང་གཅིགི་རྔོ་རུ་ཕྲང་བྲ་དྲང་། སཾ་ཐྩཊ་ལས་གུདྲ་འབྱོད་མོད་ཀྱང་འད་དང་དོན་གཅག་ཅུབ་བདདུས་ 
 ཆུ་པ། ཝུ་བནི། སཱརཿ མེརིག་བག་ཆགས་སྲེད་པ་ཕིས། །ཞེས་ལས་ཏནོ་ཧིཊ་ི་དིས་པའིལནརོནེབ་ནི་ཇྲི་ཉུད་ཆས་སོགས་སོ།། ཇི་ཉིདདེངྲིདདདྲ་རང་སེམས་ཅི་མ་ཤིགིས་པ་སེམས་ཅན་ཙི་ཕུས་ལ་གནས་པ་དེ་རིདྱི་ 

¡ ¦ བར་དུ་རུད་སནས་ད་ཡས་དྭག་བའལས་དང་། ལས་མེན་པ་སྟེ།མོ་དག་བའ་ལས་རྣམས་ཀྱང་ལ། ད་ ཨི་ཟད་དག་བའི་ལས་དང་མོ་དགེ་བའི་ལསྭ་ཏི་བསམ་པ་ཏི། གུནནས་སློང་བྱད་ཀྱི་ཉོན་ནོབས་པ་ཕ་ཀྱེད་པས། འཁར་བར་ 


༡༡༣༩ ༣༠༩༠: 


ྲ ༈འཁོར་བའ་བྲ་བའ་ལས་ཀུ ད་པ་སྤིནོནོ། འདྲནོ་རུང་ དོས་གྐམོ་གོསོསྤོ་བ་དྲང་བློའ་བྱོ་ འི་ོ།པ་དང་། ོོནོམོངོས་དངོ། རོས་ཁོས་བོསགསྟ་ཏོབ ོའོ་བོར་འཁོའོ་བདྨ་སོནོ་ ཅོན་པས། ཟླ རེ ཤུ 

ས་ར  ཨབ་བའ་་བོདོ ལྲས་ ཏཱ ནོོ་མ་ག ཐོ རིར ་པ་ དོས་དགོས་པ་ཡེནཏོ། ཞལ་ཧཱཿ ུངལས། གངགིས་ཊུ ཀྱངནཾམོ་ཤཾ 

པཿ རདདའདྲིནི་ལྲས་གེནས་པ། །ལས་དབལས་མོན་རབ་དདེཔ། །བཏན་པོ་འགིས་པའབ་ཚངས་པའི། །མི་ཤིགས་ཐིི་ལེ་བླམྡོམ་པར་བཤད། །ཇེས་གྲསུངས་པ་ལྟར་རོ།། དྲུག་པའྲི། བཾ འོདགསལ་ལས་ལྗངཔའི་ 

¡རུཿ་ི་པཱའཡཱན ཧུན་པཱ་ནི། སྦྱོར་བཱནི་རྣལ་འབྱོར་ཡོན་ལོ། དྷེ་ཏཱགྱཏཱ་བླསོམ་པའ་ན་ར་བའྱི་དྲུད་ལས་གྲ་སངས་ཏེ། ཡུངས་ཀར་སྱི་ན་བླབ་ཆོད་ཙྲམ། །སྣ་ཡཾ་ཅེ་མོར་ནནཏན་དུ། །རྣོལ་འབོར་གིསྐ་ནྟི་ ག་བ ཤིས 

གསྱགས་ལུདེི་ངེས་དནནི། སཱིངོ་ཁའི་པྨའྲིའ བར་མི ཤིགས་པ་ཐིག་ལེའི་གཟུགསཅན་དང། ཝང་འཇུག་གནས་པའྲི་རལ་ འབྱོརྱ་ཧིས་ཏིན་མཚན་རགྱཏུ་བོམ་པནྨ་བཱོན་གསལ་ལས་གསུངས་སོ།། དྷ་ངཱརྦ་ཐོམ་པ་ད 
པེས་དོནྱ་སི་མཆོད་པ་ཆན་པོ་འིན་པར་ཡའགསས་ཏེ། ཆུ་བའི་རྒྱུད་ལས། མཁས་པས་ཐ སྐུངལ་དག་དང་། པ དྨ་རྣམ་པ་ལྔར་ཤཾས་བྱ། །ཇཱ་ཏཾཿ མ་གསུམ་ཤེས་བུསནས། །ལྷ་རྣམས ལ་ན་དབ་བརའི། །མ་ཏོག་ཀར 





ཀར བ། །མ་ལ་ཀ དང ི་ཀ། ། །སེ་ ོགོ་ཀྲ་དབིར་བསམ། །མཆོད་པ་ཐནས་ཅད་དབྱ་ཏུ་བྟཏག། །ཅེས་གྲས སྲུངས་བའི་དས་དྡོན་བཤདཔ ཧཾ དགོངས་པ་ལ ལངྭ་སོན་ལས། གངྒ་ཞིསླ་རཱང་ནི་བྲོདུར་བླམགས་པ། དྣེནི་བླང ༧ 
དྲ་ཡདེ་ཏེདེ་རཾས་གགས་ རྡོངྡོགསུམ། །རཱཏི་གཅིག་བུ བུ་གསུམདུ་འདོད། །ཀརན་ཀྭ་ར་མྭ་ ལཀ [ཡུ ཡུ་ཏི་ཀཱ་ར་པོ་ར་ནཾ། } །ཀོརམེ་བཞིན་ངུ་སྱན་སོགས་ཏེ། །དབང ཅིན་སོགས་པར་འདྲིས་རདི། །དངསེ་མེད་གོ་འཕང་ལ་དགོད་པས། །ལྷ་] ¡ 
| རྣམས་ཊུ་ནི་སཱཱ་སྦོར་བ། །གཅཾག་ཏུ་སྭངས་རྒྱེས་ཀུནམཉེས་པྲའི། །མཆོད་པ་ཆེན་པོརད་གྱུར་རོ། །ཞེས་ པླདདང་ཨ་ངལ་ ་འས་ཝྔ་ལོ་རླུར་བརུ་དང་། ཛཱཏིརེགས་གསུམ་ལྔང་འདྲོག་གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་ཟློ ཟློ་བཾ་དང་། སྙ 
།ཀརན་ ནིཀར་དགོས བཞྭ་ཝ་མ་བཞའ་ད་བའ་ བོའི་འྱེབུང་པ་བཞིའྱི་རུང་དང་སྱ་རནས། དེ་འདྲ་བའྲི་རུང་བསྒྲོམས ་བས་དངས མེདའོད་གསལ་གྱི་ཐོ། །འོཕང་ལ་ དགོད་པས། དལསྲ་བད་འདིགའི། ལཱའི ལུའཾསླད སོར་བ མཆོད ད་པ་ཆེན་བོར་གསུ།] | 


པྦ་ ན་ལོ་ཆེནྱ་ཙི་ དསྱར་ལས། མཆོད་པ་ བསྒོམ །བརླ་བེར་པ་ ཡན ། །ཞེས་ འབྱང་ཡང་ ། སཱི རྨཏསྦ་རཱད དྲ་ཀྲི་གཞུང་ལོགས་ ས་བྦྱསརབ་ལས། མཆད་པ་ བསློམ་པ་ བཔའགསུངས་ང ༡" "ཡན། །ཞོས་བསྒྱརྲ་བྲ་ལགས སོ།། དེ། དྷེ 





༢༢ ༡༡ 


ར་བཤད་པ་ལྟུར་སྙཾང་འ །པའོལོ་ཤསས་པ་ བྒོམ་པ་ད དང་། ལྲེ ད་གཉིས་ བརའ་ཆར་པ ལྟརད་ལས་རྡ རྡོ་ཛའི་བླཊསོ་ པྭ་ཉུད་པའ ཟླི་རུང་བསམོ་པ བས། རླུང་རྣམས་ཨ་ཝྲ དྲུཏཱིའིལམ་ནོས་ མི་ཤིགས་པ ་ལ་འབེ་ ཏཐམ་པ་ལས། འོས 


ྨ 


| བླ ཡི $ 


༦ 


༽༄༅ 


















ྫ །ལོའནྲོད་གུར་པ་ལས་ལྲགས་ལྗོག་ངུ་ལངས་པ་གངག་ཚེ་སྔེན་གྱེ་ལས་ཀྱིས འཕངས་པའྲི་ལས་ཞཾག་བ་སྟེ་ལས་བྗངེས ས་པ་དེའི་ཆོ། རཱརྭཀནོབོ་ས སྒྱ་མའ་སྨ་དངྲ་དོན་དམ འོདོགསལ་བྲོམ་བ་དེ་ཡོའངགིམྲོབུ་ 
ཤས་ཅར་བྲདོམས་ པའི་སྦྱེམའི་སླ ར་དེའླད་པའི་ལྲས སུ་རྣལའཕྱོརྭ་པ་དྲའགྱུར་ཏེ། ས་གང་གིས་གཡོ་ང བ་བཅུད་དང་མི་གཡོ་ ་བ་སོད་ཀུན་ཁཐནས་ནམ་མཁའ་དངན ཉམ་ང བ་ཉིདདབྲད་བའྲི་སུ སྤུ་དེ་ནི་གནས་པར་ཤེས་པའྲབྱ་སྟེ ང ཛ 
རྔོ་རྗེ་ཕུང་བལས། ' འྲ ཇིག གཉན་བིས་འདི་སྲ་ལུས་པར། །བདག་ཉིདེ་ཡེ་ཤེསྲ་ལུ ལུས་ཀྱིས་སྦྱེད། །གཅོ་བོ་གངདུ་སོད་པ་ ཡུས། །དི་འྲེ ིམ་ནི་ནམ་མཁའ ཉིད། བདེ་བ་ཆེན་པོའ འིཏིང་འཛྲིནྱ་ཡོསཾ །དེཏདྱ་ད་ནི་ཏུག་ཏུ་རོལ། །ཞསྭ 
གསུམས་སོ།། འདཱཾནིའོད་གསལ་དུ་ དུ་ཞུགས་བའེ་རུང་ རུང་སེམས་ཅམྱ་ཀི ཡྱརྒྱལས། རྔོ་རའི་སླ་ རུལལྡོངབས། དེ་ལས་གཞན་པའི་གྲཟུགས་སླ་སོགས་དེའ འེལང་གཞོརམེད་ཀླང་། དྲ་ལྔའྨ་ལུའ་བམའ །བརྨ་སྟོན་པའོ།། འགྲེལ་པ་ ཛན 
གཉིསྱ་ཏྲིས་གཞུང་ དེ་དག་ལ་ལྭསྱ་ཏིརྔ་ས་ཞིག་པ་ རྣལ་འབོརཔ་ཤིབལོ་སྦྱོར་བ་ོ། ོགས་ སཾ་གཞན་དུ་བཤད་མོད་ཀང་འཐད་པརྨ་མོ་མཐོང་སྟེ། རྔོ་རྗེ་པྲེངཔ་ལས། རང་བཞིནེ་སྣ སྡང་བའི་དེ་ ཤེསནསྭ། །དེནས་སྦྱོད་པབ་ཏུ་བྱ། །ལས 
ལུསནེ་ཡོངས་ཕངསནས། །ངྡོ་རེའི་སླན་ཐོབ་བར་འཕྱར། ཞསཆེ་ད་འོཆང་་བའི་ ཕྱོད་པའིའབྲས་ཐུ བུལ་དེ་ལྟར་གསུཊས་ཤཱང་། སློན་གསལལས་ཀྱང་། ཐནལ་པའི་ཕུས་སོང་བར་གསུམས་བའིདོནོ་ནམས་་འདི་བཚོྱར བའི་ 


་༄༅ །བསྐམ་གཏན་གིསྦ་ཀི་འོདགསལ་དོ་ འཇྲོག་པ་ལ་གོམོས་པའྭ་བས་པས་འོདགསལྷ་ཅྲིརིསྲསྭ་ཆོབོ་པའྲིབུང་ཁྲག་གླིང་འགབཅིདོ། དེགོོསོབདི་ིས་ར་སོབ་པའིབངའ བུབ་འཇུག་རོོ་རེ་འཆང་ོབ་པརྲ་ཚུར་བའོ། དབ 
ཌྷ ཌདོན་ལེའྲུདང་བོར་རིམ་གདིས་རུལམྱ་སྲིལུས་བུཤད་བ་བདིཉིདྲ་རིས་ལན་ལགྲེདམས་ལྲེའུགཉིས་པ་ལ་སོགས་པས་འཆེད་བརོ་ཤེས་པརྡེརེས་ཤིག། གཉིས་པ་ནི། སྔར ཤུཔཿབོམ་པརབཤད་བའིཕེ་གྲེ་ད། དྷོན་རི 
,- ྫཾ། ཤགིས་པ་མོཚོནབེད་ཙམ་ཡེནྱེ་ཧི། དོནྱ་ཡི་ལོ་ཤིགས་པ་ནེ་ ན་ཡི་གེའླ་མ་དང་ཁ་ །ཁ་དོག་དངདྲཔིབས་ཀྱི་གཟུགས་གང་དུ་ཡངམྲ་ཐུབ་ ཟུབ་པརྨ་སན་པ་ནཱ། ཁོང །བོངཔ་གྲགན་ པ་མགྲིན་པ་རྐན་དང་ལྕེ། ྣཱདང་་བསོ་དང་ན། །ཞསྭ་ཤླ་འབུར་བའི་གན 

./༥། ཛི བྱརད་བཤད་བའི་སོ སོ་དཔམནུདངནནདངྲ ་དང་མགུལ་པ་དང་། དས་མཆོན་པའྲི་པའི་གནས་གང་ལ་ ཡོད་བ་དེ་ཕ་ཕ་གེ་ཧོའེ་ དདེ་ན་ཕི་གིའྱི་ཏུན་གང་ལས་བརོད་མ་ཐག་ཏུ་ཟད༽ སཱེ་འཛོད་པ་དུང་། ཡོ་གེའི་བ་དོག་དྲང་དེས་ 

ཤཱ བགྒོམ་པ་དེ་ཡང་བྲད་ཀུངམི་ཤོགས་པ་ནོི་ལདཱ་ཟད་པ་སེད་པར་གནས་པའི་ཅོུརེན། དོན་ཧི་མི་ཤགེས་པ་ནངག་གྲི་དོབོར་བངོད་པརབར་མོད་ཅིང་། བློས་ཀཿ་དོས་སུ་ངེས་བརཝིནུས་པས་ཐེ་ཚོམ་པ་ཞེས་ ཤད་ཀྱི་ཐེ་རོམ་ 

ྦ གྱི་ཡུལ་དུ་སྟོན་པ་མེནནོ།། སྐྲ ེ་གདངས་ད་ ཕིགཁྲའ་གཟུགས་ནམ་པརཝ ོས་པའ་དོ་་མིཤགས་པདནིངགིལསཙ་ཕིཞས་ས་ོ དགས་དང་། : ནང་ལག་ལ་སོགས བའི་ཆ་བ་དེ དེ་བཞིེཉིད་ད སྔ་བཆོས་ཀྱི་དབྱིཊ། 
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་ ཀཀ སཾ བྲིང་དང་ 


སྱ་དས་ར་དགས་བིད། 





འཛགས་པའ་རོས་དནས། ལྗམལཱན་ཀྲས། རྡ་རྔ་ 
ླ་རུཔ་འོ་འོེགསུངས་པའི་བླབས་བྱའུས་པ། 







བཛམ 396 


ངཱ དབ གོས་བ ཡས་པ བ་བཟས་པ། ། 
སེམས་གངནས་འྲོ་འོངྱ་བེདཔའི་གནས་ནི་ཁ་སྟེ་གྲིན་པ་དང་། 


དང ལི་བ་དངོ་། གསང་བའཾ་བླངྭ་སེ་བཞི་གོ། ལནྫིལ་པའོདོདོ་ལ་བྱད་པའླི་པཔོ་དིར་ལོ་ ཁོངཾཧིད་པའྱི་བོང་རུབ་ ཉིྐ་དིས་པོནོ་འྲིའུ་དང་བོརྱ་བརྒོརུབ་ཉིའི་བྲས་ལླ་རུང་དང་ཐོག་ལ་གཉོས་བཤད་ འར 
རཿ ད་གཞན་གང་ལས་བསྟུན་བནོ། རྔ་རྫུབྲང་པ་ལས། རྟུང་གདྨཾ་ལ་ངས་འབུངྲ་པ། །གཡོོན་དངག་ཡང་ དང་ག ས་ཀཱ་ད་། །དལ་པརྱ་རྒྱུདད་ནོལ་བཞུར་འགུར། །ནད་གྲངུས་ནོ་ལེན་པང་བཤད། །ལྐོགམ་སྣུང་ ¡ 
པལ་བ་དང་། །གསང་བའི་བླདརའློ་འོད་སྡོུ། །ཞེས་གསུངས་བ་དང་། རི་འདད་བའི་འིགསྣ་ནམས་ཡེན་ཟོ།། དོན _ དོནྱ་ཧཱི་དབང་འདི་གདིགསྲ་རྲས། རལཔ དེ་ཉིད་ཡྲེ་ཤེས་ཝ་ཡོ་དངོས། །ཞེས་སོགས་ཤིས་ཕྲུངས་ཀྭ་ ངི 
པབསྟན་བའོ་མིང་གྲསཆེོ་བའྲི་རུངིད་ཏོད་བསྟུ་པའ་མཛུད་པ་ཡིན་ལ། དྲའྱ་པུབ་ཕའུདང་པོར་ཡུམྱ་ཕོ་པླདང་སྦྲོས་པའི་བྱར་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྡེ་ཐྲིག་ལི་རྐྱང་པྭཿ མཱ་པའ་རླུར་དང་བཅས་པ ཿ་ཡཾཞོ པ་དང དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་བྷྲ་ 
དེ སད་ས། །ཞེས་སོགསྦ་ཅིདེནློརུང་ ༥མའང་ དྲབ ཤད་དགོན་པའ་ལེབ་གཏིས་པའདིས་ཤེས་པ་ཡའི་ནོ།། གཉིས་པ་ནོ། ལྲིའྭ་དང་པོར་བ ཤད་པའྱི་སིབལའི་ཝྔགས་ཀྱི་ཐིག་ལྭ་ཧཱ་ཡིག་ལྭ་རུ་ཤས་ཀྱི་གྲངས་རྣ མ་པདཿ དུ་ཤིའ་གསུཊ། ། 
སིདུ་ཞིག་ཡོད་ཅེས་དུས་སོ།། གསུམ་པནེ། ཆ་ཤུས་དེགང་ལ་གནོས་པའི་གནས་ཀྱིར འགནས་ཀྱཾརྣོམ་པའ་བརྒྱན་བསྟེ་གྲངས་ དུ་ཞག་ཡད་ཅས་དས་ཏ། དཔེཁ་ཅིག་ལས། གཞས་ཙརྣམ་པདྲ་ཤག་གསུངས། ཞེསདང བསད ླ 





ས་ 9 ¥ 


[[པོརོ་བློརོ་བའི་དོནྲོ་དི་གཛས་སོ།། བྲའོ་པྲ་ནི། ཆ་ཤྲག་དྲེནམས་ཀི་བདོག་དམ་བདྲ་ཞིག་གསུངས་པ་སྟེ། དུཞིག་པོད་ཅེསྤ་ངིས་སོོ།། ཝ་པ་ནི། ཆ་ཤསྦ་ལི་བདྲོགོབོགོསྔ་ཞུས་པ་དོ་བའིནྲད། ནྲམ་ཟོད་ཆོགསྨོནོམས་གངོད་ སློ 
; དྲ བློ འི་ད ཧཾ བགས བཞི་བི། ཆགག་དྲདསཏདག་དམ ས། སྔར་བཤད་པའ་བཀའ་སྩལ་འ ལ་ཞེས་བ་ནིའོག་མྨ་ཚམས་ཀ་མཐེའ་ཡ ཡང་འཐོཔ་པོ།། གོ་བོགས་ས་པོ་ད་བཤིན། དམ ཤས་ས་གངང་ | 
།¦ངའི་ལ། དྱེ ཀྱི་ཁ་ངོག་ཤུས་པའི་ལན། རུང་ལཾ་འོང་གི་བླཟུས་བ་ཤུས་པའི་ལྡན། ཆ་ཤས་གང་དུ་འདུ་བའི་གདན་ུས་པའི་ལན་ནོ། དང་པྒོ་འི། དྲི་བ་དེ་ནྣ་མྭས་ཀྱི་ལན་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་བཀའ་ 
| ]སྩལ་པཞྭི ‹ འསྱ་རར་བའའདི་ས་སོ། ། སྔགས་ཀྱཾ་ཐཱགོ་ལེ་དེ་ཆ་ཤས་གྲྭངས་བཞི་དངམཉམ་བ་པྟེ། ཡདུདགྲ་བརྲ་ལན་ནོ།། མཉམ་པའི་སྐད་དོད་ཡང་དག་པ་ལ་ཡང་བཤད་དྲ་ ས་དྷེལ་ར་བཤད་པ་མང་དྲ་སངངོ་།ོ། ཕྲ 
] ཆ་ཤས་བཞཾ་ནོ་མོགོ་བོདང་། ད། མགོ་བོ་མད་པའྲི་ལས་དྲང་། བའོའམ་ས་དང་། ངརའི་གྲལབ་ལམ༔ གོ། དདེའོ་ལེན་འོག་མྭ་པཱད་པའོ། གཏིས་པ་ནི། ཅ་ཤཱས་དྲ་རྐ གང་ལ་གནས་སྙམན། བྲ་པཞི་ལ་ཡང་དག་བའཟུན། . 
སོཿའོན འནོཆ་ཤུས་གང་པྷདགངལ་གནས་སྟུམན། རྙིང་གཾ་བདྨུལ་གཞེས་གནག་ །ཁ་ཡཾ་པྲད་ལབིནས་དཀ། (ངི པའ་བླང་ རཾ་གཞེས། །གསང་བའི་བདླང་ངའོའི་མེཐ༡། །ཞེས་པ་བཞྲིའོ།། ° ཆ་ཤུས་གང་པདྨ་གང་ལ་ག 









ཆང ཌེ 


༦། །པའི་དབས་འདྲིར། ཀོད་པོ་ ཐོག་མོ་གྷཉིསྱ་ཉོས་དོ་ བྲའ་པདྨ་དང་ དྲ་རའིམྦེ ང་བའ་ པའབཤད་པ་བཞེན་དུ་རྐང་པ དོརོཿ་ཉྲཾོ་ཀྱངྨདངོའྲ་དྲ་བའི་པླདར་ཆོ་ཤོས་འྲོ་ གོན 
ཞཱུས་པ ཤདྱ་ཧ་ཡིན་པ་ལ། དེ་གཉིས་ལྭ་འདི་གནས་ གཉོ སོའི དེ ད་གྲབའགསངང པོད་ག་པ དག ད་པ་ད ོད བླ་་ས་པ་ཞོན། 
ཅད བཤད་ར་དགོས་པ་བཤད་པ་འདྲི་དི། རྒྱ་གརྦ་ཧ་དཔེམ་དག་པ་ལན་བྱ། ཁས་བླས་དབའི་སྐྱོན་ནོ།། དེས་ན་བ་ཆེའི་མགས་ང་ལྤའའི་རིམ་ལའི་གེལ་པུར་བྱས་དབ་འགྱུར་ལགས་ཏེ། དེ་ནི། མགོ་མདྷཾ་པངྦ་ལཱའི་པླདར་གནས། །བ་ ཌྷ 
བྲ ཡེ་བྭདདམཱསོ་བྲོ་གནས། ]ཙཱཾ་བའི་པྲདདཱ་ཨཱ་ཱ གཞས་ཏེ། །།ུ་མཐུའུ་གསང་བའོ་བླེབ་ལའོ། །ཤེས་འབྱངབའོ། །དྷེལར་གསགབོཡིདཔའླིའོགིལུསའི་ཕིཔཔའི་པྱད་དགཞས་ལ། ཁ་ཅྟེ ུ་བབའིབླདོོ་གི་འགོ། 
གནས་སོ།། ལྟེ་བའི་བླདནླག་སྟི་ཤ་ིག་དི་ཐབས་བཏ སྩེད་ཡུ་ཡེག་གནས་ཏེ། སྒའིེཐའ་སྟེ་ཚཱུགི་བྲིག་ལནི་གསུང་བའིགནས་ཀྱི་པདྨ་ལ་གནས་སོ།། འྲེལ་པ་གཏིསུ་ཀྱིསཞི། ཆོསྦ་ཀི་ད་འདམ་དེ་སོ་ནག་བོ་དང་། ཀུ་དཀར། 
པོ་དང་། ཤུ་དམདཔ་དང་། ཨཱ་སར་པའི་གཟུགས་ཉིས་རིམ་པ་བཞེྲི་ཚིངཁ་དང་། ཁེ་དབྷེ་བ་དདགསད་གཤས་ཀི་པྨདལ་གནས་པར་འཆེདྱ་འང་ལླའ་ྲལ་པརྡ་ཝར་བཤིནོ་བཤད་པ་ཉིདའགས་བ སོ། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། - ཀཾ 


ཏཱ 
. ¡£ 
༡ རི 
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ངཿ 


ཚར ི་ོ ཱཾ 





ར་ཡུད། ° 






དོ་ཡོནོནོ། དཔི འདོ་ོོ་གིོ་བས་བཞ་ བོ་ལགས 


ལི སླ་བ པཱ སཔ །དུན། ར་ཞིང་བ གས་ར བར དེ་བ ི་མཚོནདོན་ལི་ཤེགས་པའེ་པ ག་འ ིལུདམི་ དམིགད་ སྒུར ལི་མ 
བླཟས་ བས བས་པ པ་དག ་ ྩ་ས ཿས་སས་ ས་གས ཞ་གསུང་པད་གནས་བཔའ་ཐུར་སལ་དངནྲ་ན་བར་གུས་བའུ་འནྱོ་ནོ་དང་ 












ཧྷ་ད་པསི་གསལ་བགྲའ་འདད དའིདོནོ་རུང་ཡིའ་པ་དངེ་། དེ་ཡང་གདས་བཞི་ལ་གནས་པའྱིརུང་འགྲོ་འོང ད་འགོ་འོད་བྱེད་པ་ ཡའ་པ་དང་། ། དེཏིདྲ་ཀུང་ནང་ཁའི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་བྱཾ་ཡན་ལག་ཏུ་གསུངས་པས། སྲོག་ 
ཙལ་རྡོ་རའ་བླཟུས་པའྲ་བྲ་ཐབས་མཐར་ཐུག་པ་བསསན་བ་ཡུན་ནོ།། ཆྫ་ཆུད་ལབྲུ་གསུམ་པའི་སྦྱོདོ་གསལ་ལས། སྣ་རྩེ་གསུམ་བཤད་པའྲ་ཊྫད་ཁུའྱི་སྣ་རེའ་ནིཤིགས་པ་ བསོམས་ནསྔ་དྲོར་བླབས་པྱ་བ་ཚུལ་བཤེད་པ་ཕྲབབཤདྷ། 
 བའྱི་རད་འདིའདདྲ་གང་། དེལྟ་དན་སྔར། ཁྭ་ཉིངྷ་ཊི་བགསད་བ་འ། ། །ཐས་ཞུས་བའེ་དོན་འདེད ཡད་བཤད་སོད་ཀྲང་གཅོ་བོརྲན། ནི། ཐིག་ལེའི་གཟུགས་སྲུ་བྱར་པ་དེ། །འྲཐོ་དང བརྗོད བད་དསན། །ཐ །ཤས་པའཾ| 
/ །སྐབགེ་སུ་འཆད་དོ།། རྡོ་རྔ་ རྡེ་བཟླས་པ་བྱེད་ཚུལ་འདི་རྡོད་བླཟས་བྱས་པའི་དགོས་ པ། ལེང་ཁའྱི་རྫ་བདུདའི་དབསླ སལ་ས ཤིས་པ་ལླ་རུདདུད་བདྱ་ཉི་བོབས་མཆོག་ཡིན ན་པཱའུད་ཇི་བཞིན་དུ་མ་ཐོན་པ བུས་རྔོ། རྡ 
དའིགནདམཐར་ཐུག་བ་བརྟན་པའིའདུས་བྱ་ཆུ་བཤད་ཏིདོན་འཕེགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བྲཀལ་བའི་གདམས པའྲསོག་རོལ་ཙུགནད་ལེགས་པ་བཟན་པ་ཤོནིྱ་ཉོདབརྩ་བང་འབྲག་གོ། ལྭ ིའིགོཔོ་མད་པའྲཱི་གི་ལུསྱཙ་ ཨྱས་རླུད་ 


༄༦༠། །ལའུ་དད་བོར། དེ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་དངོས། །ཞསྭ་པའྱི་རུང་གི་དེ་ཉིད་བྟན་ཡླདམི་གསལ་ལྲ། འབུངབ་བཞིའིདུད་ཕཛསོ་སོར་མྱ་པེ་བ་ དང་། ཧྭ བ་མི གགས་པའི་དྲིག་ལོ་བླསོམ བོབ ཤདྱ་ཀོངོ། རོ འོ 


། ཤང. ོ ¬ 





, ༡༩༦༡༦༠༩༥༡ ༦ ~ ས་་སསསརལ་མས་་བ་བ་བ་་ 


[པུ ཤཿརོདབ་ད་ ་དོང། མགོ་བོསྤོ་རུང་ ཞཱས་པ་དཱང་། སྲས་རུང་ནང་དུ་འཇུགྲ་པ་ དང་། སྒའཿ ཐྭསྨ་དུད༔ པདའཇུག་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ ཉེ་བར་བླསས་བ་ དབུག ༈དང་ དངྲ་བུལ་བ་བསན་བརུ་བྲ ཤདྱ་ཀུང། ཆ་ཤས་བྲི་སིང་བྲའ ལུ་དྲོགས་ ཀྲ 
 པའི་པླད་བཞི་ལ་གནས་ནས་འྲགོ་འོ དཔའ་དང འདགསལ་བའེའུ ཤད་པས། བཤུད་པ་དྲ་དུད་བད་འྲབིག་པརུམ་གཐོང་ཡདར་ཤཱསི་བཞིའི་ཆཅན་དཱཾ་ཕཾག་ལ་བཤད་པ བཱ་ནི་ཤིནྱ་ཏཱ་འགྲས་པར་ནཐོང་ང་།། དེའི་ཕིར་སར་ ། 
ཏལའུ་དང་པོའ། གླར་གཉིསྲེ་ཀི་ནི་ཟ་མ་ལ། །ཞེས་ སྤེགས་ཏིས་བཏས་པའྱི་སིད་ཁའ་ས གསུར་བིག་ལི་གེ་ིལའུ་གཉསཔའདདྩུ་ཡིག་པ་དནོ་དུ་བཤདབསློལ་བཅད་པདོནོམདོན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། : ཐུཨལ་པ་ང དང དྱ 
༔སོད་པྲ་ལྕ་བུ་ཐྱ་པུད་ རུལ ནྣལ་འབྱོར་པ་ལྭ་བ་བྱ་བེདྲ་ཚུལ་ལོ།། དུང་པོ་ལ་གསུམ།, ནཐོད་ཐོས་ལ་སོགས་པའྱི་བུ་བྱ་བེད་པ། རྒྱལ་པོ་ལ་གོགས་བལ བྱ་བབྱད་པ། ཁམས་གསུམ་བྱ་ཐུ ཀཱ་བྱདཚུལ་ལོ།| དང་པོ་ན། རྭ་ཤིགས་ ༈ 
 བའི་ཐིག་ལེའླིརི་བ ནུ་ླནང་དེཁནོུས་བེད་དས་ཁུནཔདྱ་བི་གཞི་རདང་ ང་ངོ་། གདྱ་པདན། སྣ སྣའི་དབང་པོས་དྲ དྲ་སྣེམ ཐ་པྡ་ཕྱེད་པ་ད དད་། ། ནྣ་བའི་དབང་བོས་ ་ཐོས་ པུནྱ་དེད་པ་ དང་། མགེག་དགད་པོས་གཟུགས་མཐོངོ་བརྩ་བད་ 
པ་དང ལྷེའི་དཔད་པས་རི་ཐ་བ་སྟེ མྱད་བར་ ཀྱེདཔ དང་། ལུསྱ་ཉིདབང་པསོའགྱཀ་ལ རེག་པར་པད་པ་དང་ ང་། ཀླ ཞིདྱ་ཀྱི་དོབད་པོད་བརེ་བ་དང་སྔ དུཐ་བམལ ཚན་བ་ རི བར་བེད་བྷ་ནམས་སོ། པ།། དུས་ འ། གང་གིཚོརང་རང་གི་ ' 





༡74 














༣༤ ༡༡༦ 


ུ སྲཾ པ་དད། གྲུཟུགས་མེད་པའ ཁནས་ཀུ་སད་པ་དང ང་། ན་བཞིནོདུ་འདོད་བའི་བནྲསྦསྱི་ཕོད་བྷ་རོམས་ལས་འབབདྲཔའི་སེམས་ཅན་ ཐམར། ཅུད་ སྙེད་བད་ཐྱིདྲ་ པ། ཛཱ་ཁྲ ཉེ་སྣོདོ་བཅུད་ནྣ རོ ཙོགས་པར་སྤྲལ་པོའྲར གྭསྦོ་ཉིགླསྒའི་ ། །ྭ 
༥ 
༽ 





༄ 


ཤུག་པ་དུད དའདེས་པའྱི་རུད་དེ་ཁོན་ཉིད་ཡེནོཏྲ། དགོངས་པ་ལུང་ དྲཅན་ལུས། འདུ ཤུས་ཅན་དང་དུ་ཤེས་མྲེད། །གེནས་ཅན་དབཏགས་འདི་གདོས་པ། །དནམས་རུང་ དམེསྭ་བུད་བྷ་ཏ ཉེ། །རུང་ལས་སླད་འདོདའགག་པ་ཡདོ། །ཤེས་ 


དས་སོ།། གཉིས་པ་ཤོ། རུད་དང་སེམས་ཀྱིས་མོའི་གྲཟུགས་དད་ཕོའི་གྲཟགྲས་སྱུ་སྲུལ་ནས་གནས་པའྲ་བབས་ཤེས་མཉམ་པདྨ་སོར་བའྲི་ནལ་འབྱོན་པ དམིསུ་ལ ཕེགྱརདྲ་དདབདེ་བཅེ་བའི་གོ་འཕུད་མཆོད ་འཐོབ་པའི་ 


གནས་ས ཏཾ། དེཊོ ཤན་ཏདྡེ་ཐྲབ་ དུ་ལས། འདིའེ་གཉས་བ ་སུ སུ་དཅདརདབེཞུག དེ རྣན་པར་དྭག་ པའི་གནས་ [སྐབས་སུ སུ་བདཀའིདྲ་ི་ ཁུདོནཏ ཏོགས ་པརྱ་བུ་བའི་ཡུརྱ། བདགུ་ཧིདྱཾ་སེས་པ ངཱ དུད་བུད་ཞྲདྱཀུ་ -གཟུགས་སུུ། འདོན 
བ་ཡི ི་ཡིག་འབུ་ བྲ་སྡགས་ཁྱ འུ ལེའིཉིད་ཤེསཿ པཾ ་གད་ཡཾནེ ན་པ་དོས་ནི ནི་གསང་ཆེནསངསྤྱ་ཆས གྱིསྤྱོད་ཡུལ་ གེས་ སྔར་བཤདཔ་དའི་དོན་ཤེས་པ་ཡིནེནོ། བཞི་ ་པ་ནི། སྲན་ཆ་ཤས་ཀི།བ་དོག་ ཞུས་པའི་ལན་སྟོན་པ་ནི། 









ནུས་ན སོ་འདགིབླཟས་ད་བཱད་དངང་། ཉི ཧྟིང་ཁའི་དོའསྲེས་པལྲུ་མ་དམིགས་པརསོང་ཁྲདསའྤོ་འོང་དྲོ་བླཟྲས་པྲ་བེད་པ་མིནི། ུད་པརའའི་གེས་པའྲ་བ་ ལྲེ་རྲེད་དང་པོརོ་བ ཤདཔ་བཞྲིན་བཀོད་ནོས་དེནས་དལས་ | 

རའ གི་གྲདས་པྲ་བཏགོས ཞེསུ་པའོ།། རླ་བཞི་ ཤིཔའྲ་ིས།ལདགྲ་ ཟུགས་སཱ་བ སའ་་་་ འཇྔག་བྱེད་པར་བསྒྱཿ རི ་ སྤར་ ར་བའི་གཟཞུདཁ་ཅིག་ལས། ཐི དྲིག་ལེདཾདབུསྫས། ། 

བེ་དེ་ཉདྲེ་ནིཞཾ་བང ངའབྱད་ངོ།། དྷེ་ཝརཱ་གསཱངས་པའ་གནད་རིས་སྔརབཤད་པའྱི་ ཅསི་ཆོ་དུས ་བཞཾའོདོནགནསུ་ བཞིའི་རུུང་ ཁ་དོག་བཤི་ཝནལྭ་བ་ བ་དགོས་པ་དང་ ་ ཆ་ཤས་བཞོ ཊོ་ཆཿནཾཾགེ་ཅུ་འ ཅུ་དུ་བའི་དོནུད་བཞི་ ཞེ་གམི་ རི 

། ཤགེས་པའི་ཡན་ལྭག་ཏུ་བ་དགོས་ པར་ཤེས་པ་ཡནོནོ།། གབ་ཆེན་ནམས་ཏྱི་རོགས་རོམྱེ་བ་ལམ་སྱོང་རྨ་གལ་ཆེབ་ཇིགོནི་བདེ་སྟོང་སྦྱོར་བྲ་ བ་ཡན་ལ། འི་བདེ་བ དང་དང ངྲ་སྲགས་དང་ཕརྱ་ཧིནྲ་བྷནམོང་བའོ་ལམ་བཤིན་སེམས་རེ། 
| གཅཾགྱཙཱགནས་པའ་ཤི་གནས་གབ་པ་ན། དེའི་མྲཿསྦྲ་རུང་ལས་སྲུ་རྩང་བ་ལ་བྟཏོནཱནས་ཝུས་ཤིན་མྦྱངོས་རྩོལ། དལ་བ འདུདོ་བའི་བདུ་བ་དང་། རྒྱུད་སྡ་དོ་ག་རྤའི སིལམ་བཞིནྣ་ར་བཁོརྱ་ གནད་དུ་མ་བསྡུན་པའི་རླད་ནདདུ་ 

[[བཟུཿནས་ཕིཾླ་རྱབ་བཀག་ པ་ཅེམ་ལ་བྟནནས་པུང་བེ་དང་། རྡོར་བླཟས་མ་ ཡནེཔའྲི་ཟུང་འྱབུང་འཇུག་བྲགངས་ བ་ལ་བརེན་ན་བུང་ ང་བའི་བདེ་བྲ་གངས་པ་ པ་ཡང་མིན་པས། རྣལ འབོརྨ་བ་མདནས་བཤད་པོའིར་འཁིར་ ཚི 


















༄། སརྣམས་སླ་གནད་དུ་བསྣུན་ཿ པ་ལས སྙེས །་པའི་བདེ་བུཁོན་པ “དོནནོ།། དེ་བཞིནྲ་དུ་ཅྩོང་པ་ ཡུང་སེམས་ཅ ར་ཡང་མི་འཛིན་པ་ཙམ་མནྱོ་ཧྲ། དྭ ཐུམནས་བ ་བཤད་པ་ཝུརུ་ཆོས རྣམས་ཀྱི ནོལ དྭ་པཕཱ་ཐག་ཆོད་ སུལ། ི 
བའུ་དདག་མེད་ཏོགས་པའི་གོ་བ་ཡུན་ལ། དེ་དདེབ་ཆོན་པོའི་ོབོརྦ་སུས་པ་དེས་ཕུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དཱས་ཕའི་ངེད་ཤེས་ཧྲི་རླན་སྐྱད་བཞི་ བདེ་སོང་དཔེར་ཨེངྱ་རི་ལམ་མོ།། དེ་འདད་པའྲ་པཱས་ལ་གནད་དུ་ དའ རྒྱད་སོ་སོལ་། 
བཏནནས་གུབ་འནྨནམསྤ་ཅིས་ནིའ པའད་བ་མངད་གྲསུངས་ པྨ་རམས་ལས། „འཕུགས་པ་ ཡྤབྲ་སྭསྱ་ཀས་ཱ ཡྱཾ་ནྣང་གཀྱེན་གཉིས་ག བསུ ཡུས་བ་ ་བའིནང་གྱིཏོདོ་ལྲ། ཐག་མད་བསྒོར་ ༈་པའི་ལུས ལེ་གྲནདླདུ་བླཛནོ་ཚུལནི། ཧཱཚེ་གསུམ་དུ་ 
ཐགལ་གྲུན་པ་བླང པའསྲུགྲ་ར་ལ ཡཱན་ལ། དའེ་ཡང་གཙོ་བོན་གདོང་ ང་ག ག་ས་རཱརུ་འོད་ཀླ་ཟིཊ་ལ་དང་། སྟ །ཁའི་པྣ་རེརྭ་པགསྦ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ ལ་བསོམ་པ ་གཉིས་སྦ སྤྲགད་པྲའ་ ངྫོའིའི་བླ་ཝས་པ་ཡ་ ཿཾརྩི་གཞིན་ནང་པློ་རུབས་མུ་གསུངས་ ཧི 
མུ ས་དག །རཱད་རྒྱད དའདེར་བཤད་པ་ བྲའནལ་དསན། རྡོ་རེ་བཟླུས་ པའནུས་པས་ཐའ་ཤང་། ལུམ་གྱ་སྐབས་དོན་འཕུག་པས། དེརམ་སོང་བརྩབ་པ་ལྭ་འབད་པརྒ་ཐིས་ཤིག། ད་ | དྲུག་པ་རྭི། གཱནས་དང་གདནནོ་དོན་གཅིགེ་མོད་ 
ཀྱང སྔར་ཆ་ཤོས་ཀྱི་ཞནས་སྐབས་ཀྱི་གདན་དང་། ཆ་ཤས རྱཾམཐན་གཏུགས་པའི་གདན་གཉིན་ཞུས་པས། སྔ སྔན དང་པོའ་ལན་བཤད ད་ལ། འདིར་ན་གཉིས་པའི་ལན་སྟོན་ཏོ།། མི་ཤེགས་པའི་དེ་ཉིད་གང་ཡེན་པ བ་དེ་རིག ད 


| [པའམ མ༽གས་པ་ནེ་དེག་ལའི་ གཟུགས ་པུ་རྭ་ཏུ་གནད་པའོ། ནསྱ་ཆི་ཚོ་གྲརགས་ཊ དེར་གནས་ཧྭ ་སྟམནྭ། [ར་འཕྲལ འུ ཕུལ་ཆེབ བྭ་སཾ་སྔར བཤ ད་པྭ་ལཾརྦ་ཧྷུ་རཱ་སེམས་ཀྱི་ར ཊིནྣམ་པནའལ་པ་ཆེན་པེ [ནཐའ་ཡས ་པའཱཾསྡོད་བརུད་དུང་བངསཏྟ 
པའ་སྣ་ཚོ ས་པའུ འི་གྲཟུགས་དང་པོར་སྐྱེད་པའིངོདང་། མཐའ་ད ས་བླ འཇག་པ་ལ་ ཕྱོགས་པའིཚོའོ། བདད་ཀུ་ར སྤེམས་ཅན་ཐོགོ་མླརས་བ་དང་མཐར་འཆོ་བའི་ཚྲ་ཐིག་ལེའིགཟུགས་སུ་གནས་པའི་རར་བྲཤད་ཟིན་ལ། 
སྣ ཏཱད9ཡྱ་རག་ཅཱནཧ་འཇྲ འཇིག་གི་ཛདེར་གྲངས་ པན། ོ་ེ་ཛིག་བམའྱེ་ནད་ རུས པུ་འཇིག་ རེནདརཔེའསིནསའའོ གཞས་བ ལི སྤྱིའོ་སྣོད་དེ་ལྟན་བྱེད་པྲའཾ་ འི་སེམུས་ཅནྱ་ཧ་ལས་ཐུན་མྫོད་བ་བསགས་པཱའ་དབང་གསེད ཕུ 
ྲ ལཿ རེའུ དེའོ བ་ཡདྦོརུང་སེམསྤྱ་འི་མཱི་ཤྲགས་ པའོ།། ངེ དྷ་ལརམ་བྲགས་པས་གཞུ་བས་ པ་ལེ་བཏོན་ནསྨ་རུང་གིས་ཀྲུན་རོ་ རོག་གཡོས་ པའི་ དབང་གས། ་འཁོརབར་འཁོར་བའི་བླ་བ་ ་ཧེད་པན་སྔར་དང་།, འདའབྷསྐན་པ་བདི་ཤེས་པན། ཐེ 
] །སོག་ཙོལ་བསྒཾམས་ཕྲེས་མཐའ་འཇ་ ་རམ་བཞིན་དྲུ་རུང་སེམས་མྲི་ཤིགས་ པ་ལ་བྲསསནསྭ་པང་པ་བཤོ ་མེདོནངུ་བྲས་ཊ རཏ} སྩ་མ་དདྲ་ཟད་འཇྲུ གྲོ་མ སྐ་ཝར་བཤད་པ་བཤིནོ་བླསླབ་པའ་བྱའོ་བེས་པཔས་པ པདྭ་པུད་པའ། རུ 


ད རི ཉཾ་ུད་ར་ང མ་ གཅིག་ཏུའཆད་པ་འདེ་ལ། རྒྱད་གཞིནོ་ལས་ལྷན་ཅིགཌེ རྒྱས་ པའི་ ཡེ་ཤོས་ཉདངའ ་བར་འཆད་པ མོངཡངའདིས་པའི་པེ་ཤདྱ་རོད་ ནམེསྲ་བ་ཤས ཆེརྭསར་བཞོན་བཤད་ད། ད།། གསུམ་པ། ནོ། ཚལ་འབོར་པའམ་ 





ཙུ ཐང་ [རྭཁཱས་བ་གང་ ཤོསཏྣོདསྤོ་ བི་བཤ ང་གི་གཉེན་པོའ་བྱརདྲ་བྲི་ཅུ་བཞིའྲི་རོ ནྭ་ཀྱི་ཕུང་པ པོ་བྱོདན་བབཟོོངོད་གཟོག་དོའ གཉིསྤོ་མ་བླདིས་པའི་ཨོངོ་ ག་བྱསྭ་ར་ སེ། འཐསྲཔག་གྲག་ཐ གི་ཆོས་དེ་ 
13 ལཱིད་པེསུ་ཀྱང་། དེ་ཡེས་རོ གངས་ས ཅོ ས་ ཅི བཞིན་འ སོབ་པ དགོགས སས་འགེལ་པ ་གཏིས་ལས་ ཅཐ ། 
དུསས་པའི་བྱསར་ལགས་ཏེ་དེ་ནི། ཐུབ་པ་ཆེན་ ་དོས་ཆོསྤོ་ད ལས་ལི། དྲ བབྩོནབི་བ་ཆཱོང་ལ །གང་གསེ་དེ་ཧིདེ་མི་ཤེས་པར། །དེ་ཡིས་ཐམས་དདའྲབས་བ་མེད། །ཅེས་པདོ།། དའྱི་སེ་ངནས་བཤདནོ། ཐུབ་པ་ཆེན 
པ་ཏྟོནོ་པས་ཉོན་ཐོངས་ པ་བྱདདྲ་འི་བཞི་ཏེ ཅོང་གི་གཉེན་པོ ཆོསྣ་རྣམས་ཀུ་བྲང་པོ་བྱཅད ད་པུ་ངགསུམས་བ་ལྲ། །གདཟག་གངསསས་དེོནོ་ཏདམི་ཤེསན། གངཟག་དེ་ཡྲསྤ་བན་མེད་པའྱི་བརྡ་རུབ་ཀྱི་པུརི་དུ་འབདུ་པ་ 
ཟསས་ཧདྱ་ཐུཿ །ཁྲབས་བུ་བདྲ་རུ་ བ་དེ་འབོབ་པ་མེ བི་པ་མེད་བཱས་ངལ་ང བཾ ོ་མིད་ཅེས་ པའྭ། འ ནད་ཏདདརི་བད་བཞིག་པ། སྤོདུབསྡུག་སུ་བ བདེན་ བ་གཉིསྲ་ཟླང་དུའཇག་དའྲི་ཟུང་འཇྲུག་ལ་ ཇྲུཀ་ལ་བཤད་དེ། གསང་འདུས 
| སྐད་རྨུ་ དསེམས་ཙམ་འ སསད ཤཿཨ་དབེས་བཟསད་བུས བརྐྱེད་པའི་ཀཱན་རྫོབ་དང་སཆོག་ངུ གིངུ་བདེ་བའ་ཡེ་ཤེས་སོང་པ་ཉིད་ལྔ་རུལ་ཆུ་པ་ གཡ་བདིད་དདེ རམིད་བརྲ་ཞུགས་པའི་འེདོ་གེསལ་ དོནདམ་པགཉིཟ ད་ར ཕྱོར་བའོ།། ད 










དྷཉྷ་ཕིནི་ལ། དེ་འད་བའྲི་བྲུགསྱ་ཀུ་ངོ་བླར། འེ ནི་བ ཡསུདྨ་མཱདང་གྲསུང་ལསམོ་ ར་བྲའ་ ་པའ་ འདེ དོ ཤིདོབ་ལས ྱི་ངེས་དོནའཆདཌི་ 
]  དནདེ་གསུམ་ཙུ་ནདནས་རུ་ཞིག་གི་དོནགེ བོདའ་བདག་པའས། ལོང $` སོ་ལོ འབ ཐོ འིད ཆོོ །ནིཾལུའན། དེ ྲི་་ ཉིད་ལྤང་འདུག གུ 
། ས་དང དས་མཆནནས་གནས་པ སྦ་བ འདིའནོ་སགསྤཉིདེ་ཉིད་ཡི་གེ་འ གྲུ་སྙུན་པས། གསདྲརིུ་བུར་བད ངི བགས་པ་ ན་པ་ཡིནནོ།། ལུ་བ  ་ི་པ་འོ་ནད་ཐམས་ཅད་འ་ཤིན ཧུ 
[སདཔ ཅི་གནས་ཆེན་བོད པིག ཡྲའི་ལྒ དེདེག་ཤྲཾལུ་མོ་ཞས་མུ་མཀ་ལ་ཕྲིས་ཞས། ར ཅིའཆང་བདག་གིས་འོངོས་སྣུ་རིགས་པརར་ སྙན་ཏོ།། ༔ གོ་བར་མཛད་དོ།། རྱརྒྱུད་ཏྱི་ 
།གཟུདས་དཀྱིལ་སྤུལ་པའ ། རྡོ་རྗཾ་༢ ས་བརི་ཞུགས་བའིཅ་ལེའུ་དང བགསས་ྐི་ཡུགྲའིྲར་བངཆུབ་ཆ སྤོས་བ༠ བོ ངོན་ ྨ དལས་བྱཅམས།དདཔའི་ང་ 
¿¡ཁུངས་སོགས་དྲིསི་བནྡ་དྣཅེའ་ལུངས་ཀར་བསོམ་ བརྩོརྱཧུན་ལས་གསུངས་བའི་ཕུསས་ཀརྱ་ཙླི་གས་བརྟན་པའི་གསང་བའེ་སྦ་ཆེད་རྫས་ཀྱི་བྲིག་ལེ་ལས་བརམ ནས་དོས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ལན་བཤད་པན་གདོད་གྱེས་རྲེརབོད་ 










ཤཿ 










རར་རོ བཞྒོལ་བའོ བའི རོ ལ་བར་ལེའུ་དད་པོར་བཤད་པས་ཀྱང་ས་ཆེར་ལྲུངས་ ཀརོབློམོ་བརྡ་གསུཏས་པའོདྲོནོའཆོད་ལ་ འ ' 
ྷ དཔིརྡམིགདལཔ བགསལ་པར་འཚད་བསྒྲ་དད་བ སྟ་གྲཟུརས་ གསོ ་བརའ་ཆད་པ པོ་བ ཤོ ་ཀུར་གྱི་སྒས་ བསྟན་པའི ཟར་མ་ཝ་ལག ལེ འགུ 
ཇོ །ནདགཆོཾགྱུ་འོད་དོ་།། དུག་ པནེ། ཝྷ་མོ་བཤོེསི ཕེངས་དྲུ་ཞུས་པ་ བཤད་པ་ལས། ལཱ་མོགམ་ཀཱིས་ཞུས་པའི་ལྲེའུ་ ་ྱ་གཏིས་པདོམ་པ་བ་ཤདཔ་འོ། ཀ།གསུམ་པ་གོས་དཀར་མོས 
དཾ ཞུས་པའི་ཕྲའུ་ལ་གསུལ། ཞུ་བམཛདཚུལ། ཧུས་པའི་ལན། ལུ་ཡི་ ན་བབྲོ།། ང་ འོ།། དངཔོ་ལ་གཉིས། ཞུས་བའིཞ་ོམས་ཐུལ། ས་སོ དང་བོའུ། མུམ རི 
ཤོ ཆོས་ མ་ དབུའ་ལུ་འ པའོག་ནས་བྱ་བང་བ་བཞའ གསོས་བཞཤིས ལི ཁ་ལ པརསཱདརློ། ངི་ལུའུདུནོ། ལག་བའྲ། དའ སུས་མའ ལ་དག ལ་ད 
ཕའ 'རྙིའེ།ཁར་བྦྱར་པེར་བུསྟེགོ།། འདིརལུས་ཀྱི་ཀུན་ ། ལའུ་བཞི ཤི ཾརཞལ་བཞ 


ནཾ 
¡3 


! 















དརཚུརུརན་ ཙུད བཧྱིཞུས་པྭ། གྲོ་བའིབ། ོད་ ཞ་ཞུས་པ། ཐག་ལའ་ཡག་འབུ་ ཁནས་གཉིསྤ་འིརལེཉམ་དངའཐོ་བོ ཚུལ་ཞུས་པ།ྫོ། 





རགེས་ལེ་བསྒྲོམ་ ཐེས་པའལོ།། ༠ །བུད་ ཅི་སེམས བསྔུས་ ༈་པ་ཛི་ཕཱར་ལགས་པ་དད་། སུ་གཟ སས སོ ཁ་གཉིས 
-ཿ ་ད ་༤རྔ ༥༣ རྣ ཕྱུག 
༤ པ་ གཉིས་པ་ནི ཅ་མཛན་གང་གིས་བ ོཧུ་བླསས་པ་དྲི རོ སུས་དབའ་ལདོ་བའ ཅི ཆུདའགིས། དམ་པྲདི། བ་ཅིདས་བིབིགའ དའ ེའབའཆིག་གངངོུ་ 


ལི་སྔོཿ སྐན ས་སོ།། བཞི་པྲ་ནི། དབའལ མས་དངམ་ལས་ཐོབ་བའྲིམའི་བམས་གཅིས་དོ་ནཁཉམ་བོན་དི་ 
རས ་ བ་ག ཡར པ་དང་། ག་བོདདག་ལ་བོགས་པའི་གོང བ་ལསམིདམས་ འིབ གྱི་གསཞིསྦསསྲོས་ ས་གཉིས མཱཿ 







ལྲང་ ས་ལྡའ་ སེེ 
(ཐུབ་པ ཆནཔོསལན་བཏའ་སེལ་མཛདཅས་བུས ཏེ ྐངཔ་པམན་དའ་དོནཡདཔའོ་དིབགོདམྲ་ནམས་ཅ་མདར་ཡད་མྱའར། གཉིས་པལ་གཉིས་།༢ : 








ོ བཤད་པ་ཤོང་པྟོ། དོངབོནི། དྷོ་ལ་བའོས་བནོདདི་ལའོོརོརན་ཾས་བཀའ་ཧྩལ་བོི། ཟག་པ་གཞནལ་གསོད་བ་སྡུགས་རྱི་ཕིག་པ་ཡིནོ་ལ། དིལས་ཏེ་དེའདོདདོས་ིདྱོཏོགསད་པརོ།། 
བོ གོ དྲོ འི་འ ོད་པ པ་སོགས གཀཔ་ ། ེོོོངོ་ོ་ 
¡£ བག འི དྲ ད་པ་དང ཌཱ ངོགསུལ་གྱི་ ཤིས་ཿ ་པའི་ལན། ཁམས་གཉིས་ཀྱིའརོམཉམ་ཞུས་པའི་ལན། གོད་བུའི་བྲས་པ་དང་དོར་སེམས་ཀྱིའང་ བཞིནུུས་པའི་ལན། 1 

0༼རོ། ས་འ ཁྱབས་པའིའོད། ཕམ་ལུསྭ་ཐུབ བའྱི ཚགས་ལས་བྲལྱ སྭེ་རུལ་ཞུས་པའི་ལན། གད་གིདོ་བོར་འིགས་ལ་བླམོ་ པྲ་ཞུས་པའི་ལེནནོ།། ད ། དཔ་ཐུལ་གཉིས། ཚོས ་ ུདྲུ་གས་པའི འི་ལན། རྡིརགསུམ། གྱེ | 
£ དུ་བཞིད་ཤུས་ང པའི་ལནོ།། དང་པོའ ནི། བུང་སེམོས་དཀརདམར་དགཉིས་པདནས་གཅིགྱུ།འདེས་པུའུ་གརབཞི་ཆོས་ཏིདྲས་ནི་འདུས་པ་སྟེ་བླམས་བ་ལིནཞོ ཉིསཅོནི་ ོད 8 
1༧ [ཊི ཤྱ་ཧང་མ་གཡོནདུ་གནས་ལད་པ ཞིནོདུ་རོམ་གཡས་པ་ གནས་སོ།། དེའི་གཡོན་རྲི་ ཅིཅདནྲི་པརབ་ཅི་སེམས ཤསྱ་བ་བཡཅུ་བའབབ་། དེ དེ་བཞིནེདུ་ རྔ་གཡཊ་སུ །རུལ་འབབ་བ དེ རུད་འད་ཆོས་ཀི་དི་ ོ 


































ཱི བོ མ་ལི ཙོའི ཐླསསྦོ་བོགབ་ལ་ཆོསྱོ་རིདྲ་དིས་ བོཤོད་པལོ། དོལ དིང་བཤད་བཟློ་ང ཚ་གཡུས་གཡོནུལ་ ས་པའིཁྲུ་རུལ་གཉིས་ལེན་པས། དེགཉིས་བུདནས་ཞེས་པའིདེ་ པའིདི་གཏོའ ག་ཐག 
ྣ བུ་དགོས་སྭོ།། འ འགེལ་པ་གཉས་ཅྱི་བུ་གནས་དྲབས་ཞེས་པ མདི དབསདང། །དེ་གཉིས་བདྲདསཔ བསྲུ་ཤེས་རོལ་པའྲིདུས་སུ།ཁམས་ད་ རདམྲ་བབས་ནསྲུ་རུ་དང་འོ་ལ གི 
| འབད་དེ དེགཉིས་ཞེས་བནི་སྩེ་གནས་བདབུས་ཀི་ གཡས་གཡོན ང་འ བའྲ་ཁུ་ཁག་ཞི་ལ། །ལ། ཆདེགཉིས་ བད་ེདྱ་ི་པྨདའིདབུས་ཏི་གཡས་གཡོན་་བི་རཱ་ཡ ཤནན། བདཱཱེ། 
|བའཾཿ ཐབ་དངབད་མེྲབག་གཉིས་འདེས་ པམི་པའིཤོུ།། ཙི སྭ་འྱབུང་བས་བུད་ ཡེདྱ་ཏྲི་ུ་གྲནས་ལྱ་བ་མི་དགོས་ཏེ། ] ལྟེ་བ་དང་སྡི་བོའི་ ལལ ཁིང 


ལོའི་རཿ པཨ། །བདཆྲེུ ཞྱ་ཐའ །བཏྭ། } གསུངས་ལ ་་ི་ ཁྒོས འཕྱའ་དཱང་། གྭ་བ གླུ་ཊལས། མས་པ་ཡི་སེཝས་ན་ [ཀའ ལམ 
ཤིནི། །དལ་ྤུལ་པའྱིུ་ཉིད་ ཞས་ག རུད གནས་ཞིས་གསུངས་པའི་ པི མ་ལས་ཁྱ་། སྐྱ་གནསི་འདིའེབུན་མད་དང་ྩ། 





།འོངོས་སྲུ་བགས་བའིཉི་བའི་བུ གའི་འོགོན་ལྕ་སྐི་གནོས་ཧུ་བཤདལ། དོརའོོར་ལོ་ལོ་སྤལ་བའི་ཁོང ི་ ལྟོ་ཞྲྱ་ཀདྲ་ཟརོ། བོན་གངོད་ལོད་ལ་སེནས་ཧོ་སི་བའི་གནས་ཞིས་བ ཞཤེའོ། ཏཾ 





ག། བཟད་ལང་བུས་པབོ པོ་ཤའི་ཡེས་བཞུས་པ་ཡས ལྕོང་སྙོབས་ཁུ་བའི་དྲྭས་མྭ་དང། ཁྲག་ག་དཱུངཾས་མ་གྭཏཾ སེ ། ག་ས་ས ལ་སེམསབན་སིབདྲེགནསཀིས་བཅོད་པ དའ ཐོག 
བགྱེཆས་བའྡ་ཤ གསུངས་སོ།། ས་ད དུས་སཞས་བཞྲ་ཀོངབ་བ་ན་བོམཆོག་ཚོར དང དུ སླ་དཅད་འངའཅབ་ ༈ ནུམ་གཞུག་རིལ་པར་ཡདདངས་ཏེ། དེནི་གོང་གི་འཕྲོས་ནམྲ། 
པཱ རིཾེིེི ག་ལས། དེ་དགགཅིག་ངུ་འདེས་པ་དོདི། །ཇོས་ཁིདྱ་ིས་སུ་བསས་ ¦ །ཞྲིས་དྲངས་ལ། སྡོམ་འབྱུདྲ་ལསཀྱཏྲ་། དེདག་འདུས་པ་གཙཾ 
ཏི རད ་ བུར་ཌིང་ ངར་བ འདཱིརྣམས་ཀྱིས་མངལ་སྐྱེས་ཀྱི་རིམེ་པ་རྣམ་བར་ 


བཤད་ཞུད། འི ལོངས་མུ་དག་པ བཞིའེ་དང་ཁུ་བ་དདྲ་བག་དག་གྷི་ཏེུན་གསུངས་ བྲ ཙ་གཉིས 
སྱགནས་ད་ས་ནགིས་བཅོ་ བའི་འོག་གནས་སུའོ།། དེདག་ཅེས་བ་ཙ་དག་སུ། །ཆོས་ཙོའྲ་འིརི་ཅིའང་བཤིན་ཉིད། ཆེས་པ་ཨ་ཝྭ་དཱ། ལས་སོ།] ཞས་དོ་དག་ཅིས་བྲ་ཙ་གཉིས་དང་།ཟ 


ཆསྱ་ཀུ་དྲ་འས་ཤས་པྲ་ཙ གཏེས འདྲུས པའྲི བུམ་ང་ ། མྤཔ་པ་ན ས་པལྲ་ལྲུ་བག་ལ་དྲ་གས་པའ་ཧུན ་ཡ བྲ་བཤད་རོར། ལསྭ་ཀྲང་ཆོ་སྦྱ་ཀིིདྱ་རྙིས་བྱས། རརུམབཱས་པའ་བ༔ པཾ 
རྱ ་ གང ཤབ དཔིངས་སྙོང དོ རོ་གཙུག་ བམས་ཡངདོག་ འས ཀཱ འོར་ འནེ། ཞས་རོས་ད མུགཞུག་ལས་ུད་ོ ་ཡམ་པོ་ཤད་དོ། རྫིམ་ཁྱབ། དད་ན རི ། 
[གཤུག་ ག་འབུད་བྷ་ཝུ བ་ལུརྲ་ཚདཔེ པེ་འགའ་ཞོག་ལ ་ཡང་ཡོད་པད་གསུལ་ལ། དི་བཞིནང་འདོན་ན་སྔོམ་འབྱུང་འགྲེ གེལ་པར་བཤད་པ་ བཞིནྱེ་བརྲགོས་ཏེ། བདག་གིསྭ་ཀང་གཞན་དུ་ ས་འ ཀྱང་ཧྱུདྲ་འད་ དཆོསྤོ་ཀི་ད ཤོས ྲ 
དཀྲར་དམར་ལ་ བཤད་པ་ལྕན་གཞུང་གཞན་རྱི་རྒྱ་དཔ་དག་པ་ལས་འབྱུང་བ་འགལ་བར་མེ་སྣང་བག། འདི་དྲག་དོན་གཅིག གཅིྱཅཱ་འཆདན་ཐམ་འབྱུད་དང་རྣར་གཤོག་ཏུ དོས་ཞཾས་ཿ ག་གཞིས་པའོ་གཉིན། 

རར་ ། ལྷག་མའཾདོནནོ་མནཱ་སྟེད་བཤད་བ་ལྕར་གཡོན་དུ་གནས་པའི་ འེ་བའྲིབ་བདང་། གཡིསྤ་སུགནས་བའྲིབད་མེད་ཀ་བག་གཉིས་འདྲེསཔ ་པལ བྲི རྟེན་གཙོ གི་ག ས་གཡོནྱ་ལིརཔ་ལ་མི་་ 
བའོ དྲག་བའྲིབུལག ་པ་ལ་བཤདདན་འབྲིག བར་པྣངང་ ངོ་།། འདིའི་བཤང་པ་ ་ལ་ཡང་དོན་ཧྱེ་བྱོགས་གཅོགོནས་དེ་ལྕར་བཤད་དྲུ་རུད་བ་གཙོག་ཀྱང་སྣང་མོད། བའིདོན་ནོ་དོང་བླབས་བུས་བསྟ་ཏེན། 





མབློ་བོ་ོམོསོ་གོ ོ་ོ་ོ་དྱར་བའི་ཐབསོ་ བརྟུན་པ་དང་། ལཞོདྲསོལལ་བོོ་པ བཟོགཟམས་གྲོ་ ཆོ དྲ་གུར་བཟྲི་ཐ 
ུཔས།མ་ུརབའི བས 





(3; !¦:-2© 
;༄༅། 
རྦལ་གའ་་ མུད་པའྲིནབས་སུ་བ ཤད་ 
£ (ཁྱང ཅོ་བོའི་དོནནི་ལས་དྲས་ཀི་ཡོན ། གསངལས་ཤིནྡདུ་གསུང ར་པ། །ཞེས་གསུངས་པས་གཞིདེཿ 
; །་བའྲི་སྐབས་སུ་རིག་མ་ད་ བཱསུམས་བའ་འཇུག་པའིར་སརེད རི་པ ་ཧྱི་ཏུང་ངའ འཆུད་དོ། 
་ལ་མགར སུགསལ་ལ། དཾ ཇོ་རྗེ བླཟས་པའྷ་ས 


ཧྱིན་ལ་བརྟོན་པན་༽ 


དེ གྱི་པའིགས་ས་ 
ཅང། | །སྔགས་རྱེ་ཡན་ལགམ་ཉམས་བཟླུས། །ཞེས གྲསུངས་ལ། དའ་དོན་དགངས་ པ་ལང་ཛཱ ོན། 


སྒ་ཧེ་ཕ་ 
རར ༥ 
བས་སའར 


་ལས་ཀྱང་། འདོད་གྲསམ 


1 ཁོམས ས་།། ྦ 


£ཿ 


བས་ཕྲ༽ ཤོན 
ཅ* ང་ག ཀྱི་ཏདནྡ་ས ལྤེའྲ་གཉིཊ །ཉེས་སུ་བཤད་པསཔཤེས་ནུས་ང ཐབ ཅི བར་གཏིས་ ཞུས་ཡོད 
ཅེན་ལས་ཁ པུ་གཉིས་རྡོམཉམ་དུ་ འགགྱུར་བ་ཅོམ་ལ་ བཤད བང་བ འདིད [གཟཟུངས་དྲ་ཀེ 
| འདེལ་གཉིས་ཡོདདེ། སེམས 
།། འདོད་བ་ཀུན་ལ་ལེངས་ 


` 


དྲདོང་བླབས་ཊ ་མཐར་ཕྱིན་ནས་སེམས་དྲཔཞྲེ་ 
སྐམ ཆུ་ བའྱ་དོདུ་ལས། སློངམོ་ཟྲ་ཞིངལི་ད 


ཉདེ་ལེངས་ པྱོད་ཅེང་། །སྔགས་ར ༡ ྱེ་ཡན་ལ 


་ 


།མོཔ་ལའྲང་དགའ་བན་མེ་ 


ག་མི་ཏེམས་ བླ་ཟས། ར་བ ང་། རྣལ་འཕྱོན་པ་ 


| 


ཙར 






(དབུགསྔ་རུ་ ཇུབ་འབུང་། །ཅྱོར་བའི་དེ་ཏིད་གཅིག་བ་ཉིདེ། ཤེ ཤེས་འབྲ་འབས ་ལ་གནས་ནས་ནེ། མུགས ཀི ཡན་ལག བླཟས། །ཞེས་གསུངས་ཤའེ། རྒྱུད་ཕྱི་མར་གསང་བའ 

ཐབས་པའ་དོ་ར་ལའི་ ང་བའི ཱཆེབོས་པརླ་བནུགསལ་ལས་གྲུ་ཏ།།ི་དའོལེངབར མས་ད །ས་ དོ ཁང 2 ༥ ཞལ་འ 

རྟིབ ས་བདངས་པརོད།། ཅེས་གྲསས་སོ།། འདིན་ནྡོརེ་བླབས་པ་ལུས་བཆེན་པོ་ཐོན་པ། མུལ་ ཿཱཔམཆོན་ད་གཞདམསྦ་བང་ཚ ཚོང དགགྲ་བནེད་ཅངལམ་ཅིའ བས་ས 
ལིལ ལོ ད་ར བཙན་ལ་ནནིནོ།། ཛཱཧྲིཉིར་དལ་ཡང་དངོས་དང་བླསོར་བའྲིཕུག་རུ་གཉིས་ ས་ཡོ འཐབས་དེདག་དི། གསོ་རྩ་ཏང་གླ་རུད་སྤེམས་དབུ་མརའཇུག་པའི་སློག་རྫོལ་དུའབྱར། 

ཟི ཞྭན་དུ་ཤས་པར་བའོ། ། གསུམ ་པན། འོདྱ་ཁབང་བུ་བས་བ་དང་། དརོརོ་སེམསྦ་ཀིོ་བོར་འགགུར་ གུར་ཚུལ་ངིས་བའི་ལྡན་ཚ ་པཞེ། དྲ་ཆན་དྲང་དྲ ཆ་ད དང་མདོག་ཤེལ་དང་འདོད་བའི་བད་ཀན འོོ 

ངང དེ་བཞིན་དུ་ཝ་པྲ་བང་ནུབྱ་ཏི་སེམས་ དཀར་པོ་ནེ་བདུདྲ་རི་པའི་དངོས་ང ་པོ་ཕིན་ལ། དྲེ་རམས་བསྔས་ཏེ་གོངོ་བུ་ ་བུའིཚོགས་པ་ག ཡི ྱས་པ་ད་ལས་ཏེ། དའེ་ཧྱརོ་ཚོགས་པ་དན་རྡོ་རྔ་ཅན་རྡོ། སས ༤༢༤ ༢ 





4 


9༨༤༨ ༢༧༥༤ ༧༨༨ ཤ༠༡༠༦༠༠༨༩༧༩ོ༠ར༧༨༧༢༩ ༢༨༩༢ཆ༣༢༧༠༠༩༩༠༩] 


4: 





རལམ་ས་བསན་བའྲི་ཡོའོ། ཡང་བཤད་དྲུ་རུང་མོད་ཀྱང་གཙོ་བོར་ནི། གསང་བྲ་ཐུབ་པ་ལས། སྣང་མྱ་སུགས་པ་འདྲེས་པ་དང་། །བཤང་དང་གཅི་བ་བསསྱ་བསྐ་དས། སོཿ མྭ་ཝ་དང་བྲསས་པ་ཡོས། ། དག་ཧིད་ 
ཏཔརབུ། །ཞེས་དང། བྲང ལ། ཡབ་ཤུལ ཏགནཾ། །ཀྱང་རླུབ་སེམས དང་བཅས ཡུང་པ། །། པ། ་ནགས་པབས་པ་དང་། ༈ དེ་བཆེན་པོ་ཡང་དག་མཆོད། ] ེས་གྲས་པ་ཏ་བཟའ་ ་བའི་དམ་ཆི་ གླ ཡ་ལ། 
དེ་ རྲོ་བས་བསྐ་ནི་བརྒ་རད་ །བྲསང་བ་དང་། མཁའ་འགྲོ མ་ནམས་དྭ་ཀྱིས་པ་དང་། དངོས་ གྲུབ་འགྲུབ་པ་མུན་བ་སོགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་དང་ལྡན་པར་གསུངྫས་པ། ཁུདྲ་པར་པུ རཾ་དམར་ཟོས་བསྡྲ་ན། འང 
ག་པར་འཕེལ་བརྡ་གསུངས་སོ།། བྭའི་པལ་གཉིས། ཐིག་ལེའི་ཡིག་འྭབ་ཐུས་པིའིལན། བོགས་འི་བ་ོའདང་ཕནང་་གྲས། དང་པོཞི། ་ཡཿ་ཧོཾ་པྨ འི་ཐིག་ ལད ནས་ཤུས་པའི་ལ :ྲ 
| སྙོན་བནི། གས་ཇི སོགས་ས།། འདིའི་ལྱཿར་སྒོན་གསལ་དྲ་དྲ་ དྲས་ ང་ཨུར་ལུགས་མོད་ཅུད་། བོོག་མར་འཕེལ་པ་གཉིས་ཏིན ་འཆེདྲ་རུལ་ བསུནན། ལགས་གཞིག་པརྡ་ར་བཞི། རར ་ ཛ 
| གཔལ་བརྡ་སྙུན་པ་ནེ་དེ་བཞིན་ཞེས་ཏེ། ་ཡནས་བྲགངས་པའི དྭག་པནྱི་ཀ་ཡཤ །གོ། དོནན་འེདེ་ཕིནཏྲེ་ཁ་ལ་མ་དང་ར་དང་ཡ་བཏགས་ནས་ཞེབསྭ་བྱིད་རིད་པོར་བྱ་སྟེ་། ཟླེཚེས་དང་པི ་ལེ་བ་ཚེགས་པའི་ 

















ལྒ ༡༡ 


དའ ནི། སྱམྦ་དུ་བནྲིའཊིང་བཞི་དོརོ་པ་ལྲི་སཞོས་བྱས པན་དའོ། དེནསྦ་རས་པའི་བྲད་པ །ནའཀོ། དེ་བཞན་དུ་ཝ་པནི་ལྔགས་ཞུ 
 ལྔ་མིས་ཞེས་པ་ཞིཀླ་ལ་མ་དད་ར་དང་ཐིའེ བྱས་པས ད་པ ཤེས་འཛུད། དོ། 
སྭ པབྲིགསྐ་ྲང་པར་འདུགང ་བྲ་ཝ་པརྩ་པྭས་སྣང་བས་ཡིདྲཆེ དོ་ཆེས་པར་དཀའ་ ལོ།། ད་ཤ ག་གསལ།ལོ་ཆནདངའཤས་ཅིས་ 
ཧགཉིས་པ་ནི་དྲ་བ རེ་སིས་བཤད། ངི ་ །ཆ་གཉིས་ཡ་བྲ་དོ་པས་ཕེ བནི། ནི ཟད་བདཐས་འ ལེ་ཡྲི་ཞེས་བུཤད། །རེས་འབུང་ | འདི་ལའད་འཅདནེལ་དོམ་ 
དེ དོ་གསུལ ཡཱགེལ་བཤུད་རབྭཱ་སྫོན་གསལ་དང་། དོན་མ མེ་ལེངོ་གི་བཤད་པ་བཞིན་བཤདན། ཆནི་དབངས་ཡིག་ དའི་གཉིསོ་པནི ལོ དུག་པ་ནི་པ་ནིད་ 
ཨོ་ཉདདུ་བཤད་དོ།། ཉིཿ སྐབས་པ་འྲེད་ལོ། མཿ །མན་ཤིཿ ས་བྲབས་དྱབཉས་བླང་གཉིས་དང་། སར བ་ བདུའེ། ཏསེའི་དེང་པོ གོ ྦ 


ཏྲ 


ཟོ 


རྲི 









བསྡ སོ་སོར དེའིབ་མོནདོོ།། རེ རོིགོ་མྷོཏྲནོས བྲགངས་ནོབྲོད་བུ་ལའོ།། འི་མ ཞས གྲདསའྫོལ་བའོས་ བདོཧ་སེ། མདོརན་། སནས བྲོངས པྲིལ བདདོནོ་འདྲ་ར ལྭ ་བུ་བ་མནཱ་ཀྟཱ 
ར་ཨཱ་དང་ཨོདུང་ཧྭགསུམ་པོ་གཞིའ་བཞག་པའི་དང་པོ་ཨཱ་ལཆ་གཉིས་ཏེ། །ཨཱཿཡས་ཕྱེ་ཐས་ཨ་གཉིས། ཨཾ་་སོགཅིག། བཅོལསཞསད་བཅད བཅད་ཉིས་བྱརན་པྲས་ཨཱཿ འོ། ཨོཾ་ཡ 
ཡྱེ་བྲ་སྟེ། བཅུན་པས་ཨོ་མོ། ཧྭལ་དབུངས་ཡགྲད ིགྲ་དུགཔ་ཨཱ་ཡིསྭ་ེ་ཐ་སཾ་བྱརནཔ བས་པ དལ་སུད་ཡང་ཝ་བམ་ཡགྡ་རེས་སུ་ང་དོར་་བ རྱས་པས་པཱུྟེ། 
| ༢༧ ཏི་ཕྲའོ། ༤༨ ཇོ 
ཐིགེ་ལེ་ ཡིན་ཞེས ས་བཤུད་དོ།། ལྤེའུ་དང་པོར་བཤད་པའི་ཕུལ་ཧྱི་པདྨར་ནྡཾས་པའི་ཐེག་ལེ་འབྲ་གསུམ་བྱི་ཡེག་འུབྲའི 
ླ་གས་བགཉས ནས་ད 


སྡིའི་ལྦ་ བབམ་ཡིག་པི། ྦ 
རྷེལྭ་བུལས་བྱུཿ བུང་བའ་འདྲཿ དིནི་ཡུམ་ གྱི་པདྨ་་བུང་བའི་ད 
གྭ < ཟླུས ཧན་དུ དབ ཤོད་པའདིའ དུ དཀིལ་འཁོར ལོ་ཙ་བ 
གུནཱ་པ ཡིན་པར ྤཾཧནིཔ་ཞིནནོ།། གཉིས་བར 
ཆོས་ ཉེདིས་ཀྱང་ །ཞེས་འྱུ་པ དཔེཁ་ཅིག་ལས། ཆོད་ ཾ་ི་དྭབིངས་ཀི་ཡིགེ་འ་ 


ཐིགལེ་ཆཱསོ་གཉེས་སུ་ སུར ¡ 
༨ །ཞེས་དབུང་པ་དག པས་ཆོས ས་སི བུད་ཆུབ་ཀྱི སས་གའསའང་བི་དྲོང་། སྤེ་གནས་ིབིྡཾ བིལ 








སཾ 


པའ 
ལུས་ 





༄༅། 
=÷ 


ཙ་པ གནས་མའོ།། བ 
ཧུ་སོ་སུའི་བླབྲས་པའ སྔོརཚུལ་ཡཾཞཱ་ེ ཉི བེ སྱིད་པའི་ཛྔགས་ཨིཿ ཤོ། དའད་བའི་ སྔགས་། 
འི ཤི བིགས པའྲི་ལས་ ཆ་ཤསྦར ཕྲམས་ཏི ཉེ་ཁམད དཀན་པད་པ།་ སེ་བྱད་པོའ 


འབུན་ཡེང་། རྣམ་གཞགཏུ་དྲངས་པ་ལས། རྷས་པཞེས་འཱ བུང་ལ། དེཉིན་སྤ བུ་ཊ ་དང་ཡང་མགུནརོ།། 


ཕཱ་བའི་ཉེ 


རུག་པ་ད དག་ཛོམ། ཊིག་ཧུ་ བཤད་པཞི་གཟགས་ལུཿ 


།གནས་པ་དེཏདེ་ནས་སྣང་གིས་བོན་ཡཞེནོ།། དེ་ནི་མཚོན་ བཅོམྭཅཾ་མོ་བྱོ༔ ཧོད་པནསུ་གཐོདཁྲ་ཅིབརིསོ་ོདོོ་ ོཧནས་ི་བརདམོསྱ་ཉདཐིགོ་ལ་མོོསོ་སུ་ཧ་པ་ལས་པི་གེའི གི་ད ཡོ གོ་གི་གྲབ། ཅུ 
དང་བྲབ་གྲསར། བྱ་སྔགས་གཉིསོ་སྦོར་ཚུལམླི་ ་ཨོ་སྭཿཐཱཾ་ཧཱཾ། ཞེས་སོགས་སུུ་སྔོར་བའོ།། སྣུད་མཿཝ་ཞེས་པན། ཉོ 
ཕོནརུལ་དཱནི་ སྔགས་འདུས་པའི་དོན་ཡིནི་པར་ཤེས་པར་བའོ།། ཝ་པི། དོ་ཏརམྡི་ནཱམས་སྙི་ ས་སྩེ་བྲ་ལགས། རུ 
ཉརེལེན་ལས་སྩེས་པ་གེས པ་ཤེས་པ་ལ་མེའི་ཁམས་ཏེ་ཁམས་དམར་པོ པོ་ལས [བྱན་པའི་རྔུལ་གྱི་ཏ ཉེན་ཡུ་ དི 

སྩེས་ལགོ། འམ་པད། ཤ་དང་ ཁག་དང་པགས་ པ་པ ཕང་། ]མ་ལས སྐྱེས་པ་ཞེས་བཤད་དོ་ ། །རྩུས་པ་རང་དང་ཁུ་ བནོ། པོ་ལས སྩེས་ཞེས་པཤད་པ་ཡོིའེ་རོ། གྱུདལས། ཆིལ་དད་ཀོང་དདྲ་བུ་བ་ཡང་། །ཞེ༽༥ ༨། 





ཨོཾ་ཨཱཿཧྲིྲོཾཡཱྲ ཡཱུ། ཞེས་དོགས་སྱ ཐོབས སཱ འ དུ 


ལ 





སྭ་ཏི་གོང་ཐཱའི་ཕངོ་བོ་ ཙོ་པོ་ཡང་དག་པར་འདུས་པ ཡུས་པ་ཡིན་ 


གོ རྟོརྟནློང་བོ་དདོག་ལད་མོ་ ཉྩེ་ཞྲཾད་དི་པའི་དོན་ནི། མི་རྣམས་རླིརག་བོ་དོའིཧིར་ཡིན་རྩཧ་ཕ་མ་གདགིས་བུམ་པ་ལས་སྩྱེ་ཞེས་པའི་དོན་ཡ གིས་ཅད་དོའཆད་དོ།། དྷོ་ཡོར་བཤདངས་ཁོངོ །། 
{[ཱ་ོནོཔོདདོགལོ ངི སོ སོ ཧུ རེབ ནས་ད ོང ངོབ ཆུ ུས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་གཅོ ཚོ་བྲོན་ོག་ལ་ག ཏ་ར རྭ་བཛྟན་པའ པའིརིའི་རོ།། དོད 
[ལྔ་གང་གི་ རབསམ་བྲ་ཞུས་པཞིའ གཟུགས ཁི་ཤུད་པོ་དོང་། ནི སཆ་ཅློཾ་བཱ རར སངས རྱམིགཔ་མའི་ ྲཟུགས་ཏེ་འདེ་བཞིནྱེཧིཿ ཡོ 
དཾ པར་བླ་སོ་ཞས་པ་བར་བཤད་པརཔི། བའོ།། ནུམ གཞག་ཏུ་དྲས་ པ་ལ། ཐུད་པོ་ལ་སོགས་སུདས་རྒྱ རྒྱས ལྔལ །དང་པན་ང ད་་ཞས་ ི་ོ །ཤཾས་པྱུང་བ་ལྟརལགས་ལ། དོ་ལཞོ་སོགས་ཀྱི་སླྲ་ཡང་ ཤེ 
| [ཡོད་པས། དེ་ དྷིལརན་ཕྲགས་བཀྱི་ལ་མོ་ བཞིར་བསོན་པ་སག། ཕཀྱི་ལྲས་དཀྱིལ་ཡང་པུྩ པར་གྲུན་དོ་། གསུམ་པནི། [ལ་མོས ཡོངས་སྐུ་ཞུ ་པར་བཤེད་ ལྷུ་མོན་བཟའ་དཀར་མོས་ཞུས (པའི ། 
| འད་ཐ་ལྲའས་སུམ་བའིནམ་བར་བཤད་པསྟོ། _ །བཞི་ ཞིཔ་སློལ་མས་ཞུས་པའི་ལུ་ བཤི། ཞུ་བ་མཛོད་རྫུལ། ཤུ ཞུས་པའི་ལན་བཤད་པ། བཀོ་གསཉརཁད་པ། | འུ་ཡི་ཨཚན་བརྟན་པའོ།། དང་པོལ་ཟྫ་ 





རཾ་སྦྲམས་ དཔའ་ལྔ་འུས་པ། ཤིསློལ་པ་བོ་ པོའ་ཆེ ལ་གེསྤ། 
ཏོ 


པིར ། དོལ་སྷྱེརད འལ ཞས་བའི་མཆཚམསྭ་༔ སྱོར། ཞུ་བ་དང ངོས་སོ།། དང དང་པོ་ནོ།༽ གོས ར་ཡ (བའི་བ ྷུྱལ་མུ བོཅོསྔོ་རྭདམོསོ། རོ 
མཛམས་སྩུར་དོ། །རྲཾ་པར་ན། ཞལ་རྱ་ པླདྨབཞདོ་པ ཨུནྟ་ཏེ་ཞུས་༣ སོ། གཉིས་བ ཅི་དཔེངེས་ཀི་ ཞུས་པ རན རྫས་ཀྱི་སླྲུ་བྲ བྱུ་བ།བུས་་བ་བྱའུས་བ།དལ་འཁོདཞས་བྡཔག་བང་ ས་བ།མཆོད་བདྲི་ད 
བྱ་ཐཞུས་བཀོདང་བོ་རྲིར རྔར་ཅན་ཆེན་པོ་ཞེས་བོས་ནས། བུར་པོ་ལ་སེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ གས སླ ་གྱས་ཞཞ རེ ཞུས་པ གཉིས་ བཞོ། རི་ལུ་ལ་སོགས་བའྲིངེས་བྱཏད་བློ་ནམས་ སྦྲུབ་བ་བུཀཀཧཱུཀ 
ནི།༽ ཞནེ་དུ་རག་བྷ་སྭ་རིག་མ་དགྲུག་པ་ཡི་ ཊསྭང་བཀའ་སཱལ་དགོས་ཞེས་ཞུས་སོ།། བཞི་པནི། དཀྱིལ་[ ། 
༨༨ ་ ལ་ཞེས་ཏྱ་ ར་རོ ཧི ལྔེ་པ་ནི། ནི ཧིནབགྲིང་དགེག སོན་བ་བའྲ་རུལ།ཏད་པར་དུ་ཡང་བཀའ་སྩལ་འཆལ་ལོ།།དྲུག་པཞི 
ཡད་ཁུད་ དདུབཀའ་སྩལ་བའཆལ་ལེ་ཞིས་ཞུས་སྣོ། སོ།། གཿ པེལ་བཉི། འནྭ་སོམཆམས་སྦྱོར། ལན་བཤད་པདངས་ས།། དད་པན སྣར་བཤད་པ་དལྟའ། 







རུལ་བ བཚུལ་བྷ་ཅུདགོས་ཞེསཞུས་སོ། པོ། གསུམ་བྲ་ན ༦ བ་པ་བཤད་དགོས་ 


ལའོན་གསུམ་པྲོནམོས་སུ་བརྟགས་པ་སྟི་བཤད་པྲ་དང་བསྒོསེ་པ 
ིནྲ་མག་ཤད་དགེས་ ་བྱ་ད་ 


ཐིའི སསབ་ག ས་ཅི ཡེ མོས་ ས་བ འ་སལ་བ་ནི་འོགོནས ས་འྱབུང་བ སསྐ་ོ། ཀ། གཉིས་བ་ལླ་དག། ཆོས ངསྭ་ཀི་དྲང ཟ་བྲ་ཞུས་པ་ི་ ན། རྔསྭ་ཀི ཟབ་བུས་པའི་ལྐན། ། སྔགསུ་ཀྱེཿ ༦ 
་ྲ བྱ་ འི་ལྐན། དཀྱིལ ཤོགས འླཾ མ་དབུས་བཀའ ༢ སྨ དཔྲ་ང་ཱར་ཤཱཿ ཞུས་པའི་ལནུ་ོ།། དཔལ་བུའི། མ ལ་བ། ཏནནྱཾཿ དས ྲེཐོབ་བ་ལུ་མུ་ པ། འ རིརོམ་ 
ྦ ཤེས་པ༽བ་བའོ།། དང་པོནི། ནུ དགོ ས་འ མོ གསལྱ་ཧྱི་སྒྲབ་པ་ནི་ལཾག པ་ནིལཾག ས་ སྲ གས་པཤུད་བརྡ་པའོ།། གཉིས་ སྭ་ཀི་ད གས་ཟབ 
± ར་གང དབིརས་ ནི་གང་ཡིནེ་ཞེན། ས་གས དཔདེ་བཞདདྲེ་དངང། ཧཱདྱ་བདངསོགསཙིས་བླུ ཿཔ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། གནས་ལ བར་དུ ལིགོ་གྷི་རོལ་ཤེ། 
དུག་སི་བཅོ་བྱརདད་པོ་ད་དག་གོ། ཀུད་ནེ་ས ནི་ཕྐད་པའོ།། ༼མས་ནི་ཏེནྲ་དབྲད་པློ་དུག་དང་། བྷ ཨགས་ོང་དང་འ་ ན་པ་དང དམིགས་བྲ་སཡུ་ངཔོ་དེ པོ་ད ཅཿ་ར་ག་བ་བོ་་ ། 


| ཞི ས་ཨ དུཏུའི་སྒ་ཁམས་ དཔྱ་ཅིན་བཅིས་ཀལ་ཁྱངས་པས།་ འདིའི་ན དྲ་རིས་བདོག ཚིག་ལས། ཆོས་ཀྱི་ད ཉི། ཆོས་ཀྱི་ 





རས ཤཾ 2 


2. 





གསུངས་ཤུང་། དེ་གསུམ་སྣུང་མཆེད་ཐོང 
རི་འ གང བ་ཡིན་ལ། དྲ་ནི་མིང་གྲཟགས་གཉིསྲ་ཀི་གླཟུགས་ཡིན་ཞིང་། ནིངནི་མངེ་གཞིའི་ཕང་པོ་ཡིནོ་ལ། 
ལས་ཊུང་མོང་ སྐྱེབ་གཏི ཉིས་ཡོད་པའི་ཕི་མནཾ་གོང་ཐུ་ལས་ཀུང་ཡིད་བྩེ་ 

དྲ་རམས་དང་། དབང་པོ་ང དང་། ཤུང་པོ༔ མས་འ 


གེས་རྡོ་རི་ སས གུས་ལོས། ལོད་ག 


ཆུབ་ཀྱི་ཊ ཐྲེགས་ཞུསྱ་བ་བར་ ཁམས་ད ཏི 
ཐོབ་གསུམ་དུ་ཡངུ་བཤད་ལ། དེ་ཤིད་ལྱ་བང་རུབ ཉི་སེམས་གུན་ཏུ་ བཟད་པོ། 


སྒུས་དེརམ་ཟད་འནས བཅོ་བྱདད་པྲོ མས་དང་། ཧཱཿ རྭ 


ནས་འཆོད་པས་སོོ།། ཆོས་བཅོ ཅོ་བྱརད་པོའི་དྲུ་ཅིས་འཚི་བའིའོདོགསལ་དེ་དག སླ བང་བདོའ སེམོས་ཡིདྡོ་ནས་ཤེས་གསུམ་རྱ སུམྱ་བཱང་ 
ཞས་འཆད་ཁམ ས།། ངོང པའ་ཤུས་པ་དྭ་དད་སམས་དང་ཡད་དང་དར བར བཞིས ་ཧ ཅུ་བཆོས་ཐམས་དྱ་ཕི་བྷ་ 


ཀྱང་སུད་བསྡུས་ལུས་གསུངས ས།། ཟུ 
སུ 
མིང་གི་ཡད་ལ བབབའི་ 





ད་པོ། ནིང་གྲཟུགས་ཀྱི་ ིཧེན་ཛེས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུགརྩེ་ སྤྱ་བརྲ་གསུངས ་པས། 
ཤསརྲོར་ ྣ་ལས་ ༈་བྱངས་པ་ལས་ཀང་། རྣ 


་མཆེད་ོབ་གསུམ བརྡས གུག 





གསུངས་པས འིངལསྭ་ཏངགྲཟགས་མྐུལ། སཿ 
ལྣམས་ཀྱི་བུ་གནམ་མ་ཁའི་ཁམས་དང་། ཀྱད 


སང་དེའི་བཞོན་བླ་རུང་ངོ་། [རྒུངལས་མེའོ།།ཡེ ། 


སྲོ ཆོ རུསས་བོོ། དྲེ་རྣམས་ལས ལོབ ལོ་དོའོ། བོ བོ་དོང ཡུསྔོ་ལྷོ་སྲས་གྲོསདཔསོ།།  འོདོགསུལ ་བ་ལས་བྷྭཿ བུང་བ འཆོས དིརོམསྦོམཱར་ཡངྦ་རཱ་ བྭའིགླན་ཁོངོགསལྭ་བི་ ཨི་དཾ ངེས་སུ་བྲས་བསི། བླསས་པ་ 
།བརན་པརྱ་བས ་བྡན་ཆསཚ་ ཅོསྱ་ཀྱི་དངིངས་འོད འོད་གསལ་རྱེ་སྦྲབ་པ ཡནེན།། ངོ་ལྟར་སྡུད་ན། ཇཾཱརྨཾསས་ པའ་རེམེ་བ བདེལུར་ཙུར་མྦུད་དེ། ཚུ ཤྱོད་རོ་རྗེཕྲེང་བ། ལས།  ཇིལྟའ་སྐྱེ བ་དྷེ་ལའི་གནས། །ཐིམ་པརླགཱརོ་རང་བཞིན་ལསེ། ། 

| ཤེས་དང་། རླུ རཾརྨཀམ་ མཆོག་ཏུ་ནུབ་པ་ནྭཾ། །ག །གང་གིས་ཡངད་ །བ་ཡསེ། །འཆ་བའྷ་མཆགར ཆོན་ཏདནི། ཕན་ཚུན དྲུན་ཿ དོག སཔ །ཉྱེ་བའྲིརིམ་ལྕའ་ པཔར་གྱུམ། །ཞྲེས་གསུ: ས་སོོ།། རོ ཌི་བཟླས་པ་ཊེ །སོོགུས་ 
ལུས་ལ་གནད་དུ་། སྣན་པའཾཐབས་ཀྱསེ ་འཆོ་རོམ་ བཞིན་དྲུ་ལུར་སོགསྦ་བི་དབིའ ་སུ་བསྔས་ནས་འོད་གསལ མངོན་དུ་བེད་པ་ འི་འཆིབ་ཆོས། སི ཡེར་འདང་བསྟནཏེ། དའགནད་ཆུས་འོད་གསལ་གིངངལས ་བརདོ་ངི་ $ 
༈བཞིནྡདུ་རུང་སེམས་ལས་ལེང མསསྭ་ླ་བཱ་སྤབ་པ་བར་ད ་དོ་ལེངས་༔ ་སྤའ་འྲེར་བ་དང་། བར་དོ ཅི་མངསྲངུ་སེ་བ བླབསབཀྲ་འོ་ཤིག་གི་ལ་དྲ་ པ་བཞི ལོགས་སླས་སྦུལ་སླའི་སྐྱེ་བ་བཟྲུང་བ་ བྲབང་བྲན་ལོང སྭ་པ་མཐོང་བརམི 
༈ ¡ནུས་པའི་སེམསཅན་བྱེ་ཡད་མཐོང་བའི་ཡེཿ ཡེལ་དུ་ དུ་གུ ཞས། མཛོད་པོམཛད་པ་པྱི་བ་སྤྲ་ སྦྲལ་སླུར་འཁྱེར་ བ་འདིའི་འདུན པའི་དོན་འབགས་པ་ཡོབྲ་སས་ཉོས་ངོཀལ་བགྲིབད་བོ་ཆོ ཆོསེ་མཐོའྲ་ཐྲུག་བའོ ཐོར་ཐུག་བགོ། གསུམ་པནེ། དྲི་ལུར་་ ྦ 


# 


¡ 


༠། རི་དང ཆིར བཞྲི་འོད འོད་གསལ་ད་བ བདགནས་འཚི་ ཆིབྲ་རཱོ 
¦ ཞེས་འདོམས་པ པན་མཛད་དོ།། བཞི་པ་ནི སྒྲབ་པ་དེའི་ཕྱད་ུཡ་རྒྱས་པརནེར 







24 རླ་པ་རབ་བུབྷཏུ ལ་ཤེས ་པར་གཡལུ་པ ་པོ་ཞེས་བས་པའོ། གཉིས་པ་ལ་བ 
{ཟཌཾ ཕན་ཡོན་ནོ།། དང་པོ་ན། ཆོསྣ་ནྣམས་ཀྱཿ འོད་ག གསལ་བ སྒུབ་པ་བཤད 
༡ ཞེས་འཆད་འརྩ་ཧི་མཚམས་སྦྱརརོ།། གཏོས་པ་དི། ནི དཔྡ་བི་བྱརད། ཛའི 


རོག་པའམ་བརྟག་པའི༔ འྱི་རོལ་པོ་འདུས་པྷ་ཙ་བ 
བ་པ་རབྱཏུ་བྟཏོག ་པ་སྩཱཾ་སྤད་པར་བྱའོ། གཞུང་ཕལ་ཚེ་བ་ལས། ཇི ཇིག པོཤགེས་དངོས་ཏྱི། །ཞེད འབྱུད་ཡང་། དེ དྷ་ར 
དོར་ 


ྲསག་ 


(པཤད་ཅིམཚནས པོ རྫས་བརྒྱད་བསྒྲབ་པ་ཚ 
ཤེས་བཤད་ཐཾནེ་པྭའི་མཆོམས་སྦྱདནས་རྫས་བིརྒྱདཊི 


ཊིརྗེས་སུ་འབྲབསནས ནས་དར་དལར་བཤོད་པདྱེཕར་ླསཔཔ པོརྱ་བབ་ཆོས་ཅི་དྲ་ 






ར་ཏོག་ པའི་རེས་འབྲངས་ནས། ། །ཞས་འཕད་པ་དག་ སྩེ། ཀཱལ་པ ཞེས་ པོག 
བསྟན་པ། ༢ ། རྲི་ལའི་དངོས་གུབ་བླས། ་བསླབྲ་ཆུལ་ བཤའ་པ། ྲ ཟོས པའྲི 
མངག ་དངོསྤ་གུབ་ ཡྲལག་པ བོ བསྣོ་བ་ ི་ བཤའ་ པནྨ་བཱོ་། 


ོ་སད་ེརབ་སོགས་བདོས པདེབསཞོནཏན་འབོད་པ་བས་ཅོད ཐམ སྭ་ཧྭདྱཧཱན༔ ༨ ཆོསྤ་ཀི་དིསམ་འོད་ ད་གསལ་ཅྱི་སླབ་པ་ཡ། ཡངོདགཔརྦ་མུད་པརྩ་འ་ 
ཕྱི 


དདོསྦྲ་གུབ་དང་། མིག་སྨནཨྱདེངོས་གྲུབ་དང་། སཞོག་ རཱི ངོས་གྲུབ དང་། ] རལ་གིའི་དངོས་གུབ་དོང་། ཞམནཁརའཕྲུན་བའི་དཔོས། ] 


ྲ 
ཟུ 
¦ 











།ཟླབ་དང་། མི་སྣུང་བའིདངོས་གུབ་དང་། ཤི་བ་མད་པའི་ད་གབུ་དང་། ནད་འཇོམས་པ པའ་དཔསྲོག གུབ་བོ།། འཕྲེལ་པར་མོག་སྨྲན་ལན་གཉིས་བྱུན་བ ི་་མིཡ །སྨན་མཾག་ལ་བྱགས པས་མུ་གོསང་ཤགས་དངསྤོགབ་ ¡ 
]འྲོབ་ པ་པ་དང་། དྲ དྲག་པཱནི་ སིགློ་སན་མིག་ལྭ་བུ་ གས་པས མ་སྣང་བའ: རླསུ་གས་དོདད་ ད། ལྭ་བུ་གླན་མཐོད་ལ་བཤད་རིང་། ར་མཆུ་རྒྱུད་ཀྱ་ལ། ཏཕེའུ་བདུ་བྲང་ དྲུན་པའ་མག་རླ སྨན་ཙ་བསྒྲུབ་པ་བཤད་པའི་དོན་ དུ་འཆད་ད།། དུ 
འེ ་དར་བཤད་ངའ་ བའི གྒོི་ཟླེན་གསལ་ལསད་པའི་མོ་ གས ིཞོན་ས ་དྲསྲ་གྲུབ ལི འཤྭད་ད ན་གནས འི་བདག ཐ་མ་གཞན་དབདད་ བྱེད་པེ་གསུམ་ འགྲུབ པར་ 2 
' ཁ་རི ་པས། ནམས བཿདང་མི་སངའ ང་། ། །ཤེས་གསུངས པ་ཡང ང་བ་དག གྒསོསབབའི་དསྲ གྲབ་ལ་བྱ་ཞིང་] [ཝཱསཱ་ནིལ ནེ་སན་ནར། མ་ནས ཞས་བྱའོ།། ས་འ འཐྭ་ །དྲ་ཐུ་བཞེ་འགྲེལ་པ་གི ཉྭ་ཧཱག: | 
1 ས་འོག ་གནས་པའི་ལྕ་མ་ཡེ ཡིནོ་དདཀླཿ འྭབུམོ མོ་འགྲུགས་པ་ལ་ བྱ་ཤད་དོ། ། རྒྱནའདིརའིའོ བའི་བསླབ་པ་མ་གཏོགས་: ་པ་གཞན་བདུ་ཀ སྦྱབ་པུ་མ་བཤད་པནེ། ཕལ་ཆེར་བས་ཅད་གསད་པའྱི་རོན་དྲུ་མར་བཤད་བིན་པས་ 
བཤ དཔརམངོན་ཏོ། འོག་ནས ་ འཁོར་གྲསུམ་དང་ཕིའི་ ནི་བ གཉིས་མདོརབསྟེནདུ་བྱད་ཡང་ དཀྱིལ་འབོར་གཉིས་དང་ཕྱིའི་མྱི༔ ་སེག་ཝར་ཐམས་ཅད་གསང་བའྱ་རོདདུ་བཤད་དིན་པས་འདོརམ་བཤདཔན་ | 















ཡོ ༨༠༨༨༤༨༨༤༦༢ར༨༣༣༣༦༠༡༩༠༨ ༄༅༢༠༡༨༦༧ར༦༢༠༦༣༧༠༠ ༢༢༣༦༠༣༦༣༣༦༣༧ ༤༤ 


®: 


¦ 


ˆ 





།བྱང་རུ་བཀྱེ་སེམད 
རི་ག 





]གསུདྱསཱ 


༨ 


སུམ། 


དྲློ་བྲབ་ཚི་ོགས་སུ་གྟཏོ 
ས་མ དས་ོགསརུཏོགས པར་བ བའང་ཡོང 


ཅམ་དུཆ་མཉམ་པརླ་བ་སེ། 


པཱ་ན 
དགུ་སོནིས་ཇོད་ རེས་དེ་དགྱ་ཉིྱ་ེས་བླ་ར་ 


ཡ་ཡ 


བོ་ནི རིལ་བུའྱ་ཧཱ་ལ་གཉིས་འ ལས། ། ཤའའི་ཆོད་ཞཱི 
སླུར དི དྲཱརཱན་དང་། དི ར་གོ 

སནསན་ཏདད་འདོནྱ་བས་ངུས་ད་དགག་སྐྱན་སྤྱང་བར་ 

ཡད སྒགས ཐཾ་གསུམམོ།། 


ཟིན་ནས་སྔགས་བླ་བོ 
་བརྡད་ཡོ་གེ་ 





པར་བཤད་བའང་ཡོད་ལ། ༈ གཞུནྡ་ནམསོ་ནྲཾར 
ས་ནཱསུ་རལེ་བྱུ་པུ་བའྲི་དུལ། བྱཾསཱ་ནཝ་བཟླས' བྱ་བླ་ནུལ་ལ།། དང་ 
བད དར་མོ་དང་ད་ཀི ཡྲང་ཀིའྡ་མོས ་ཀ3 ཤི་མཐོབོང་ སཆིགས་འ ཀྱི་ཆོད་ཚིམི་དུ་དི་ཆྒ་རི ལཉམ་པོར་བ་བོ་སྟི། ངེ | དེ་ཡད་པན་ཏམཉམ་པར་བཞག ཞཾས་སྦར་འོ།། བྲ 
། མཉམ་པད་བཞག་དེས་སྦྱར་ཏེ། སྔར་གྲོས་པའྲིཤེལ་ཡང་པ། སྦའ་ཟ 
དྲ་བའོ།། ༔ སགས་ནྲི་བོག་པརྱལག་འཆ ལ་བྭ་སི། ་ཨོཾ་ཡགེ་དང་། དབུས་སུ 














་ལབ་། 
ཏུ 








། 


སཱུ 


་པ་བཞིན་ནོ།། འདུས་པའི་ཚེ་རྒྱད་དུ་ས འོག་གི་དོསྔོ་གབ་བླསབ་བ་འོགོས སུ་གསལ་བརྡ་མ་བཤད་ཀང་། མགྲ་སྨན་བསླབ་པའཾསྐབས་རུ་པ་འོད ཐི་གཏོར་མཐོང་བ་ འགྲ ་བདྲ་བཤད་པ 
ཨྤྱད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྒོན་གསལ་ལས་གསུངཏས་པྲ་ཕཞིནོ་ཤེས་པའ་ པས འདར་ཚིག་མྲངསྤ་སུ་དོགསདོས་ལྭ་བིས་སོ། གསུམ་ 
མི་དང་བླངུ་ཕོ་ཆདད་ཏྟདངགྲང་དང་ཁྱི' 





། 


ར སུགས་དཔཏི་བའུདན་ཅེས་པདོ་བ སོང་བ 
ཡི ་དུ་འོད་ཟེ་རའབན་བའོ་ 


ག་པ་དེའི ལའ རི གཉིས་པའི 





ལྔ་དང 
ིས་ཁྭུབྱུདུ་བྭཝུས་ནས་ཝེད་ གཅིག་ཏུ་བཏྟགྲིཅིས་འཆོདདོ།། བཏུགས་ཟྗེ སྲ རའ དངུལ་ཆུ 
ཐོད་པའི བཞག 


_ །ཡུམ་བའི། ལིེབྱུནམས་དྱབ་ སྭ་ནས་སུ། རས་འཇདད། གས་ཟབ ངདོང་ཉིན་བི་དང་པྲདོ་ 






ཀྭ ཅེས་ཉན་པར་བསུལ་འ ་ལོ།། གཉིས་པ་ནི དྲ་ཀིལ་ལཁོར་གསུམ་དྲུ་རུད་ལས་བཏགས་པ་ཧྟ 


„ །མ་དདྲ་གང་པོ་ཅནམ། ལོཔ་བྷནས།ོ། མས་སའ་ད༅ལ་འབོར་ཀུན གནས་དག རོ་ནིསླ་བཱནས། གཉིས་པ་ནས་འོགནས། གསུམ མ་བྲནིས་སྣེངནས་ང དགུག་གོ། གཉིས་པ་ནི། ཊེ སྔན 
བཤོད་པའི་སགསའ་ ང་པོནམྭསེ་མཔ་བཞི་ོ།། དུམས་སའ་དངིལའ ནྭཏུ་པྱདེ་པརུ་པྟ། ཅུ $ ⁄ཿ་ཆ བས་དེ ཧང་གླི་རུང་ཨ་ ས་ག བས་ བྷ་ཁ འོད་གསལ་ཐམས་ཅྲད་སོད་ 
བའྲི་ཡེ་ཤེས་པ བྱཕྱེད་པ ༨པའྲ་པར་ད། བདྲ་པ་ལ་གསུམ། བཤད་བོོམ་ཟིནྱཧམཚོམས་པྦྱོར། དཀྱེལ་འཁོརྱ་སཱ་དྱེ་བ། ཤེ་བྭ་མིའི་དོན་བཤོད་པའོ།7 དང་པོ་ནོ། བྱུ ས་བཞི ་ངང་། ཤདཱ་བ ན་གི | 
པའི་སགས་ཨེ་ལ་སྲེག སྤེགས་པ་བཤད་པན་ བདུག་གིས་བས་ཟནེ་ཏེ། བིནནས་དཀིལ་འཁོན་ཤུས་པའི་ལྡནྲ་རམས་ཞི་བཤད་པྲའྲ་བ་ཡས དགའ་མཞེས་སྦོལམལ་པོཿ པ། མ་ཕེབས པའི གཅིད་ུཅིག་ ( 


| འཁོན ཐཱ་གར་བསྟེན་པ་ ཡནེ། ཞེས་བཞྡཾབ་ གའ་དཀྱལ་འབར་བ། དྩལ་གཁོར་བངྒརུབཿ ཡམས་དངནཤེས་པནི་ ནྱོ་བརྦ་དཱབ་སེམས ཀི་དཀལེ་འཁོར་རོ།། རབས ཀིནང་གོ་དོན་ནི ཉྟེང་པ་འཇུཊཔ ¡ 






བ་སེ་གྲསུངས་པ་ཡུནནོ།། དྡེ་རམས་གང་ཡིནཞེ་ན། དྲཚིལ་འཁོར བུས་ཞེས་གསུངས་བྭ་སེ་ཞེས་པཞིལས་ཀིྱ དོད དཀྱེལ 


ྒྷ་ །ན་ལ། །། སྙིང་པོ་ཞེ། ཅོ་ཐོ་སྙིཁཱ ཤྲབ་ བདག་དོ་རེ་ རྗསེམས་དཔའ་དངུ་། དེང ངེ དེའི་ངོ་བོའ རི སྭ་ཝཾ་ལ་ སོགས་པ ཙཱ་དང་ལྷ་མོརྣམས་ ་སེནཾ་ལ། དེ་ ཆཱམས་གནས །ང་དང་གང་དུ་བྱཿ སྨྱོན་པ་སྟེ་རྒྱུ་བའྡ་བྱེད་ཅེང་འདུ་ ས་པ ས་པ་དེན་དྲ་འིཿ 
འཁོརཞེས་བཏགས་པའི་དོན་ནོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། པུས་ཀི་དྲིལ་ཞབོར་འདིར་བེཤད་པ། དམིལ་འཁེར་གཞྭན་གཉིས་སའབཤད་ཐིན་པའ བསྟན་པའོ།། དང་པོ་ནོ། ལུསོ་དཀྱིལ་འཁོརརི་ འང་གི་གཟུ་གས་ལ་། 


ཧྱ 







སྐིགས་བ ་པའི་པུང་པོ བྲོ་ལྔ་བྲོ་རྣམས་ནསངས་རྒྱ། རྒྱས རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པ ་ལྔའ་ད་པར་བ བསྒམ་པར་གསུངས་པ་ད དང་། རད་གྲ་ལཔྲས་ཀུ་ ཁའབྱུང་བ་བཞུ་འགོ་མ། སྤྱནམ་ལ་སོགས་པ་ བཞིར་བཏགས་པ ་བསྙོམ་བའྲ་བྱ ་བའོ།། ། འདོང 
བྱས་ ཉ་དང 'ཡཱག་མ་རྣམས་བ་ བཤད་རྱུ་ཡནནའང་། འ འདིར་ལྕགས་ཀྱུ་ ཀུལ་སགས་པ་བཞུ་དང་། བུ བླུདུག་ སྦོས་མ་ལ་སོགས ་པ་བཞ་དང་། གི མོ་ལ་སོགས་པ་བའེ་ཏེ། བཅརུ་ག བསད་བྲདི་འེལ་པས 

ལླུས་ ˆ པལ་ལུདཔར་ཡུང་ ཉེ མས་ལ་བ ཡང་ཡུས་པོ ས་ས སུ འཆང་བ པའ ཆུརབླ་བནིི་གསལ་ལ།། རྣལ་འབྱོར་པ པས་ལུས་དྭ། ཀུལ་བཱཀོདྲ་ནས་རིག མ་ ད་སྙོམ༔ སིང ག་བའི་ཆྲར་ 
[པའི རྔ་བ ྡོ་རི་དང་པདྨའི ་གཉིསྱ་ཉིས་ བྲ་པད་ནས་ནེ ་མི་འབྲལ་བར་བཅིངས་བ་ནེ་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་བྷྲ 








@ ¦] 


༅ྱ] །ཧོིས་ལའཆང་བའོ།། རྡོ་དུ་དངཔ བསྙེད་པའ འེ་སྙོམས་ ས་པར་ག པའི་དགའ བའི ླ་གག་པ།༽ དཔ ད་ དལ་བུས་ལྷ་དབད་དུ་ཕྱེད་བར་བཤདདོ།། སྒོ སཾ་སི་བདྲུག་སློས་མ་ནྲ་དེན་ཤེས་གསུངས། ༥ སོཾ 
༡ ར་བ་དག མི་ནྭ་ནི ཆོནཔོ་ནྲམས པནེ་ལཾ། དེཆབ་མ་ནེ སྙིམས་དཀར་པོར་འདོད་དོ།། མཱ་མོ་སྒྲགྲ་ཨོ་ན་ སས སབྱག་པ པ་སྙེ། ཨུ མྱ་ཀཱཾ ཤཱ་གཿབོ། 
ྦ ནུཞིནོ།། དབྱདས ཅཾ་རས་པའ་ སྦྱ་ཀིི་ཧྭཧཱ ལ་པབླིས་འབསན་བདང་། གར་ནཱཁན་མན༽ ཁྱོད་ལ དྷནསསྱ་ཀུས་ནདསེམ་ད་ དྲ་སྨམས་འཇྲུག་ཚུ་ ཚལ་བ 

/*༩ ༩ དེསདོན་དང་། སྒྲོ་བ་བཤིའི་དགུག རན དུན་ཛུད་པའ་བཤདདོ།། དཾ དའླད་བའི་རལ་འབྱོན་དའབ 
རྩེལ་རྩངོགས་ང དཾ འབུད པྲི ལ་སྤོགས་ང པ་ནྱ་བམས པ་ལ་གགས་པ་ རེ སོགསྦྱ་བུ་ 
ཛིབ་ཅི། ད དྷེ་ཝ་དད་གི ཅར རེ (སོ།། གཉིས་པ་ནི 


ཐའ་༤ 
བསངའཔ་ཚཚཾ 





= 


༡༩ 










ླུནག་འདས་ཙུས་ ཟང་པོར་གསུངས བོ ཐས་པའ་ ད་བོད ལན་དུ ྨ 
ཞའ མ་བྭ་ ི་ད་ཡས་པ་དདོད ;བསྟྙན་པས། ད་མ་གཏོགས་པའ་ལ་ལག་མྨ་ནང 
ལུས་དབྱིལ་ལས་ གཞན་བའི་དང་བོ་ལཁོར་གཉིས་ཅྱིརད་དིའི དཔ རི དྭ་ལ་ནའད 


]]ཟྷཱ་གའི་དཅོང་བཁོར་ལ་གཉོས་ལས། དབད་གསུམ་པ་གདདུཐོབ་པའློ་གའི་ཅིལ་འཁོརོ་ནོིགྲ་མོའྱོབ་གཅོད་ལོནེ་ལ། ནེལས་གཞན་པའྱི་ང་གའིདིལ་འཁོརནི་ཡུམ་ཧྱི་བ་གར་བླསིད་པའིཏོན་དང་བརྟེན་བའིདིལ་ ༈ ] 
སྒྲང ། ཆོས་འབྱུད་བྷུ་གྲ ོུམ་སཅུག་ད ཤིདས་སུབ། ཀཱར དེ གས ཞེ ད་ས ཅ་དམ ཐ་ བ་ཡི = =` སམས རར] 
ྷ་འཕར་ཡགིའེ དིད བསྭ་སུ་ལག་ཡོས་འོད་གསུལ་ ད་བམུས་ ་པའི་དོན་དམ་པའི་དཀིལ་ལོར་དང་། རྡོགས་རསྦྱེ་ཧི་འོད་གྲསལ་གཙོ་ བད་བུསཔའ་ཉོ སོང་པ རའ བུལ འོདོགའལ་དང་ཐུཔ་དུགྲ་ 
གི་དོན་ཀྱང་ཆུ་ སེམསྐན་ དེ ` དུགུའྱི་བདདུ་སེ སྱ་ཛེཅིལ་འ ་འ་བོན་སོ། གསྲད་ ད་དབད་གང་དྲུ་དོབ་པའྲ་བང་ཆུབ སེམས་ཀུ་དྲ་ཀིལ་ལཟོར་ རྡོབ ཤརྦ་ཆུབ་ཏི་སེམབ་གཉིས་སོ།། འབྲེལ་པསྟ་ར་ 
ད་དུ གདུ་ཤིན་ཅེས་པ་ འདྲུས་བའྱུརྦ་ཧུད་ སདེ་གཉིས་མོ་ ཙིགསལ་བས་གསང་བའི་མཆོག་གྱི་རུདའདིའིཡར་བྱ ཤདེ་ཟིན་པའྲོ།། ལ་པ་ལ གསལ་གདབ བ་བསནནས་ཏཿ ཉན་པར་བླསྲལ་བ། ནང་ག པནཱདེག་བཱ་ 
བའི་ཙཱུལ། དྷེ་ཝདྱཾརན་དུ་བྱན་པའི་ཕའ་ ཡིནནོ དང་པོ ཟློལ་ན་ཉོན་ཅིགདང་།ཧུན་དག་གལས་ནམས་ནེབ་ཤད་འདྱཔའོ།།ཅནསག་དནལ་བི ། ཞི་བ་དོངྱརས་པ་དང་དབད་དངྲངག་པོའོ།། ཅུའི་ཕག་ 


རི 


དིའསཤོ་དའྱིས་བིག་ 


བའ གསལ བརྡལ་བ དཔའ་ 
།ཱ སྐོགས་པ བ༽ཤད་པའ་ ནས་བ བཞའི་བཁོ་ 
ཾེ ` ི་ི་བའིབླདནཡའི་དྲ་ཡིལ་ ལེ་འཁོན་དམར་པོ བྲོ་ཟུར་གསུམ་ ་པ པ་དདེ་བཞི་ླད་གསང་གནས་འི་ 





ཊགཉིས་མུགསུསྲིི་ད་དར་ོད་བསུནཔཡ་བསྡ་བོལ་མ སག དེསག་དོའ གཅས་བྱསལ་ལ།། བཅག་པ བའི་ད 


དལ། བཤད་གཅའབུ་མྲའ༢་ཤ་ལ་སུགས། །སྨ ་པྲག་ཏུན་དྲེབུ ལབྲ་ཡ། ] སང་ གྲུསངས་པས་སང་ངི་ཏེའྲ་བ་ 


ཡོག་བཤད་པར་གསུངས་དིའ་ 


ིརརོ།། གུས་ཊ བགི [འི་དང་འབུདཔའི་དྲིས་ ཁལ་འཁོར་ 
ཁོའ་ལ་བཞི་ཡིན་ཏེ། སྲར ཉིང་གི་བླད་རམགོ་མེད་གནསྣ། ± དོན་པ་ཆན 
་གི་ ི་ད་ིལའཁ་དྲ་ཡོངོ ཟྲུ་གམ་དང་། ཧྙིད་ཁའི་བངྒར་ ང་དབའ་ཆེན་ཏེ། སའི་དྲ་ཡིལ་འཁོ་ ལབོར་སར་པྲོ་ག 


ཆུའ་དཅིལ་འཁོརདཀར་བློ་ཟམ་པོའོ།། དྲ་ནམསའི་ཡི་བལ་ལས་སེས་གིང། ་མཆོན་པར་ ཐེལ་བཀེ་བཅད་དོ། འ་ཉའ་བྲནམས་པའི་གསང་གཟེས་སྱིར་ 


ནས་སྱོརོ་བ ིཡུས་གྱི་དབུས་ 


དབུས་སུ་ཡི་གེད་དག་གི 


ོས་བཤད་པ་བཞིན་ནོ།། དེས་ན་གནས ིདགྱ་པླདའི་གདུན་རའེ རརེ་བསོམ་པར་ཨཱོ་ ནནོ། དོས་ 


བུས་སུུ་ཙོ་བར་གནས་པན་བསམ་མོ།། དྭ་ལ་པདྨ དཞིདིའོག་ཤས་བའར་ ྲ 






པ །གིས་ཏྣེ ཅུང་གཡོས་པསྟའུ ཉེ བའྲི་་ལ་བསུལ་ བས་མེ་དྲེ་སྦར་བརྩ་བྷས། རེས་ལ ཤོག་བཟླིརུ་གཔདེ་པ་དེའཆོད་པའྱ་དེད་དོ།། གཞུང་ལས། ཆུ་ཡེས་ཡོང། ད། །ཅེས་དྲབུང་ཞིང་། དེའི་དོན་སའི་དེདྲ་ཀིས་ཟས། 

ྒ ;ཐམས་ངདྲེརུ་ལྭ་སིའ་པའྱ ིད་པརའགེལ་ངེ པྲས་བཤད་མོདྱ་ཀང་། གཞུང་འདེ་མདོ་ སུག པ་དེ བྱཿ ཁ་ལ ཞེ་པ་ སིས དིང དེའི དེས་ཀྱང་ཆུ རུནིའཚད་ | 
པར་འ ཅེས་འབྱུང་བ་ལགས་པས། ལའིདོད་ཉིསྣ་རུའཚོད་པའི་དེན་ཡུནྱ་ཧ ས།། ཆུ་ཟས་ དཔ པ་འ ནོ། མེསྦོར་བྷམོལ་ལུགས་ནི། སིང་ཁའ་ས་གངྱདུ་ཝེ ེ་བའི་མྱོརི་བྱསོད་པས་དབང་ཆེྱི བཅིལ ཿ 
ཧྷུཐོན་བསག སྲིགས་པ་ལས་བུང་བའྲ་དོདྱ་ཤིསྔ་རུ་བོལ་བ་ཡིནོ།། དེ་ལ་ར་ཡགྲ་ནིམངོན༔ སོད་འབྲུབ་པའི་ཡེ་གྲེ་སུ། མ་ཡི་ ༈པིདབང་ ས་ལས་འབུབ་པ ལིག ལ་ཡིག་གྲེནྱིརས་ འི་ལག་གཟབ་པར་བྱ བ་ པ་ཡིག། 
.ཿ (ཞེ ི་བའིལས་འླུགབ་པའོ་ཤེས་གུ ས་པས། ཀྱིའི་སྦེཿ: སྦྱིན་སླེག་ལ་བརྟེནནས་ལས་ ང་བ་བ ་གཞི་ལས་བསྐེད་པའི་དཀེལ་འཁོར་བཞིནུ་ ནྱི་ནུད་གས ནྭ།ལ་འབོར་དང་བཅས་པ་བླསརོས་པའི་ གི ག་སྲེནོ་གག་ 
༢ གིསྱ་ར་དཾན་ལས་བིའུབ་ཅེས་པའི་དོན་དོ།། དག་ཇི རོས་གསུངྲས་པ་ན། གངཞིག་ཟས་ཏེ་བྲ ཟའ་བ་དད་བཅུང་བའི་སག་རས ་དེ་དོག་ཐམས་ཅད་ནྲི་རུལ་སྟེ་ཆུ་ཁལ་བར ལ་བདམིགས་ ག་བདག འོ།། ཕདྨ^་། 


པཿ 


༠༥ ནྲི ༠ ` ས། ཉིས་སོད་པར་མྲང་ལ། འགེལ་པ་ རའྲ་སེང་ནྭ་ཀཱ་ཡམཿ 
རཿ །ཟླ་ཡེགཁ་མར་ལྟ། ། ཡལ་མདོར་བས་  བཟུའ་བ་ཁ་ཡོ་བླང་ལས། །ཞིས་འབཏྲབས། གཞུང་ལྭ་ཀ་ཡོད་མེད་གཉིས་པོད་པར་མངལ། འགྲེལ་པ ས་མཐིན་པའྱི་རའི་སྙངནྭ་ཐཱ་ ཀྟ་ཡཾག་དྭཀར། 
„ པོ་འཟུན་ འིབ འབར་བ། མ་ལི དུ་བླསོམ་པར་འཆད་དོ།། འོནྱ་ཀང་སར་བཤུད་པ ཞས སུ་ཐུས། གཞུང་པ ནཔ་ལས། གཞནདུ་གངས་པའི་འྱགརདག་བ་མང་པོ་སྣངཞིང་། འདིའཕགས་པས་བཀོད་པའི་ 
£ གཞུདདུཀྲུ་ཡི ཕིག་མྱ་བུད་བས་ད་ཉིད་ཚད་མརྦྱ་པའོ།། དྩལརན་བཟའ་པ་དང་གཅུང་བྱརལ་རྱིནསྲེ བུས་པ་དྭུཁ་སྟི་ བ་སི་ེ་པའིཔྲད་ལས་རིརྱ ཤུས་བབས་ཏ། ང་གི པད་གནས་ པའི་སའི་དྱཀུལ་འཁོར་ལ་བཙུད་པ་ | ཿ 
༦ བས་པའྲི ་པའི་རྗེས་ད སྣཱ་ཝཱ་བའེ་པླདར་གནས་པའི་ པའི་མའི་དྱཀིལ་ལལོར་དུ་ངུ ཕིན་པརྱ་བཱའོ།། འདིར། ལྟི་བའི་པདྨཱང་འགྲོ་ཕྱེ་རོལ། །ཁ་ སྱོརཚུལ་དུ་ཕྱོརྲ་བ་ཡེན། །ཞེ ་དང་། དན་དོད་འགྲེལ་པས། ཡིརོལ་དུ་ཐབས་དད་ཤེས 
ཧཱཿ རབ་པྦྱོར་བ སསིན་པག་བ་བའམ། ཡངན་ དུལ་བ སུཾག་ལོ་ལྭ་བརོམ་པ་ བཞིནེ་དུ། ཊ ལུས་དྱལལ་ཡང་ལྷ་བསྒྲོམ་པཱ་དོང་སྨྲར་ནས་སྨྱ གྱལ ༩ འེན མདོརྦ་བས་ལས། ལྷ་བའེ་པྲུདྨང་ཕྱིནའོག་ཏུ། | 
42  ཁ་སྨྱོར་བ་ཡཾ། ཡྭི་ཧཱུན་བ་ཡེས ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཉིདེ་ལེགསོ་པས། བཟའ་བཅུང་ལྟ་བརྲ་འུན་པའི་འོག་ ཅུདྭངས་མས་ལྷ་ཆིམ་ཞིང་། ཧགས མོརྣམས་གསང་གནས་ཀྱཾ་པདྨ་ང་འགྲོ་མ་ ཐོག་ཚིག་ནས:ཿ ཐལ་བའེ:མཐའ་རུ་གྱུརཏ།། 


ིབཤང་ལསནས་ འཐོན་བརྡ་ནམ་པར་བརུག ་པུ་སྟ ་བསྒ ་པརྲ་བུའོ འོ།། དེནས་ དང་བད་ཞུ་བའི་རོ་སྙིདའོག གླིབ ྭ་ོར་བའྲིརལ་དུ་སོར་བའི འིལ འྩོར་བྲསོམ་པརྱ་བབ་ ཡིནནོ།། མདོརྱ་བསྱ་ཏིའགེལ་པ་ཁ་ཅིག་ལས། {| 
 རླུ་བསྦུར་ལ་བཤུད་དོ།། གསུམ་བནོ། དེ་དག་བ ག་གིསེབཤད་པ་འདི་དན་དད་ཉིནདུ་ཆ དེ ཏག ན་བས ཟིས་ན་ཆ་འདི།བོནར་ཕུན་ཡོན་རམས་འགགབ་པརའྱཧར་པོ།། ཕཱན་ཡོན་ན། 
ུས་ནས་པ་མེད་ཅིང་ནད་ཀང་མད་པ་དྲང། དྭུག་དང་སོགས་ཆྱེ་ ཨམས་ སུ་ཟས་མྲ་ཞུ་བ་ལ ་ཕུགས་པའིཆེཿ ྱེས་མེ མེ་འཆིལ་ །ང་ཟག་དན་བོ་བུར་ཏཾདཱསཱ་མ་ཡེན་པན་ཤི་བའང་མད་དོ།། ཤི་བ་མེད་ལ ་འབྲས་རྣམས་མད་ཅེས་པ་ལ།ཏུ 
སམ དོརཡུསསུ། ད་ལ ་སོགས་ པས་མི་འཚི་ ཅེལ། །ཞེས་གསུ ངུ {། གདོན་དང་བུད་སིམས་ལ་སོགས་པའི འི་འཚོ་བ་ ཐམ [ཧད་ཟད་པར་ འགུར་ཞིང་། དེ དེར་མྭ་ཟདྨ་རི་ལམ་དན་པ་ ཡང་ཞཾ་བར ༢ྭ་འྱ་སུར་པའ་ཕན་འ བཟང་པོ 

རྣམས་དུང་། བསྐལ་ པའི་བའྲ་དྲུ་གསོན་པའི་ཚོ་རིང་བ་དང་། དམ་ ཐོང་ང བའི་སམསུ་ཅན་ཐམས་ཧཱདྱ་ཀད་དག འ་ཞིང་བོད་པྭ་མ་བདང་། རང་མཐོང་བཅན མ་ཧིས་ཕ་རོལ་པྩོ་རམས་ཡིད་བླ་སུལ པ་བ་མི་འདྲུན་བརླ་བེ ད་དོ།། དྲུག། 

¦ [པ་གཉི ། བཤད་ ད་ཟིནོམ་ ཟིནྱཾ་སི་མཚམས་སྦྱོར། བཤད་པ་དངོས་སོ།། དང་བོ་ནི སྤིན་སེག་གི་ལས་རྣམ་ ་བཤད་ ཞེ་པརྱ་བཱཿ ནས་ལྷ ལྷ་མོ་ཞེས་སླྲོལ་མ་ལ་བོསནས་མཆོད་པཞུས་པའི་ཡེན་བསྟན་པའ པརྱ་བའོ།། ཞིས་འཆོད། 


4 ༅༈ །བར་ཞལ་ཅོས་བཞེས་སོ།། གཉིས་པལ་གསུམ། དདལ་མཆོད་པྱ་བ་བླ་ཆཱུ་མཚོན་དང་བཅས་པ། །ལསྨ་ནམ་པྲ་དག་བའྲིརལ་འབྱོར། མཆོད་པ་བསྒྲབ་པའི་ཚེ་ཇྙིསརྱ་བཱ་པའོ།། དང་པོ་ནེ། མཆོད་པ་རྣམསནི། | 
བུཧཞེས་བྲུང དཔང་།། ༢ ང་ལ་ན། སླ ! སྒབ་པ་པོཊ པོ་བདག་ཧིདྱ་པཱར་བྱསྙེད་པ་ལའོ།། | མཆོད་པའི་ དྲིས་གངཤིསཿ ་ན། དྲི་བཟང་པོདད། མེ ཨོག མཆོད་པ ཉིསྦསུ་པྤཾ་སཱནོ་ང ཡབ བརྡས་དང་། རེག་པ བ་འ 

¿ པའ་གོསྨན རྣམས་དང སྤོས་མྭཾ་སི་དྲ་ཞེམ་པའི་བདྲུག་ [སྲོས་དང། ། ཁ་ཟུས་ཀྱི ི་བག་འདེདའོང་བུ་མང་པའི་རོ་དང། ལུ་བ ལ་བཤོས་ཊ ཀྱིས་མཆོད་བན་ངཊ ནྱི་ིའི་མཆོད་པའོ།། གསངཆེན་དེཁོན་ཉདྱཅིམཆོདཔྲནི། ནྲེ རོ པཿ 
དབང་པོ་ག གཉིས་ནིའ་ འངྭ་སྦནནས་སྒོ་ ་སྩོམས་པརའ གེ་པའི་མཆོད་པ ་ཡིན་ལ། གསང་བའི ཌངྱ་ཀིམཚཆོད་པན། བཿ སེམས ་དཀའ་དམར་ངོས དུ་བའོ།། ད་ལྱུར། ཡང་གསང་བྲ་བབ་པ་ལས། ཡིད བཅོས་པའི་། 

ཤཱཾ། ཟུས་ དངནི། །དདངམེ་ཏོགསོགས་བན་བསུར། །ཉེ་ ཨཨ་བོུང་སོགས། ༽ིིེ་་་ །།འབིད་བསད་ལུ་བུས་མཚོ 7 སས དི་ཡེས་བསལ་ནའི། ཀྲེ 
སེསུ་དཔར་བདག ་འགྲུབ་འགྱུར། །བྱདརྔབ | །བདུད་རྩེ་མེ་ཏོ མུང་པརྲ་པ། །མཁའ་ད་ཨསརོ ཅདབྲུས་གེན་པར། ། ལྟར་ར། འནདངལདི 


ཙ་ 


ོརོ་མོཆོདོ་དགོ གོསོ་བརྱིར་མཛཱོན་གང་འྲཱནོ། རངྭ་ཏིདོ་སཱངསྦ་ཆྨོས་སུ་བ བསོམ་པ་ལེགས་པར་ཤེས་པའྲིནལ་འབོརཔ་བདྲག་གི་བྲསན་སངས་ངས ཐམས་ཧོདཀི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་སོངསྤོརསོག ཀུ་ནྱ་པ་གོ་འཕང་མཆོག་སྣེརབའཾ། 


| |དད་སམ་གཞི་ལབ་བདོགགྲེས་འདིདད་ཡིན་ཉེ། དེབས་དནན་ཏན་ཏེའབད་པ་ཐམས་ཅད་ཉིསྣ་རལ་འཇོང་བས་ནི་བདག་ཉིད་སངས་རས་སུ་བསེད་པ་གྱཏ་མཆོད་པ་ལ་བཙོན་པར་པའོ།། 2 ་ 





རྣལ་ འཤོར་ང བསྭ་བ་བ་གཱ གད་ཡང་འགའ་ཞི་ 'སྲི་རུང་བདྲ་བ་བ་ བྭ་སྭི་པེད་པའྲ་ལུས་ག་ ཡོ་བྭ་དང་། ངག་སླྲ་བ །སོགས་པའིལས་དེ་ དུ་ཡང་རང་ད དད་གཞན་ཝཱན་བལས ནས་དེ་དག་ལ་མཆོད་ པརྲ་བོམསྦ་ནསྦ་བའོ།། གསུམ་པན། 

| ཁྭ་ཟུས་ཐུ་ ཐ་བ་དང་ད ཤེན་དུ་བཅུང་ བའྲབུང་པདངགོས་བགོཔདད་དབཞིོད བམ མ་ཞིང་འབྱུག་པི་དང་། མེ་ མི་ཏོག་ལ་སོགས་པའྲ་ ཕྲང་བ་དང་། རྒྱ ནའདོགས་པའིཚེ་ཡང་འདགག་ ཀིལ་གང་ཡིནེ་པ་དེ་ཧེདེ ཉད་བསམ་པདྲ་བྱ་བ་ཁོ་ནས 

' འི དེའི་ད་ཧུལ་ རྒྱལ་དདུ་བྲལ་བས་མ་བྱའ།། །གདདུབ་ཤད་པངོ་དབ སནྲས་ ལུསྱ་ཏིགཡོའིགུལ་ སོགསྭཱཾ་ཀསྦ་ཀང་ཆོགས རྒྱ་ཆེ: པ་ར ཕུད་བ་ཡིན་པས་འབད་པའ་བའོ།། ལ ཁཱ<་ ཧི་ྲང་བཞིག་སམ ན། སྤྱན་མ ལ་སྐོགས་ ་པཱའེ་རག་མ་བཞི་འ། དེ 
¦ རྣམ་ པའ་བརྒྱན་པ་རྙ མཛེས་པད་བོས་བའམ་ དགའ་བ་བསྐྱད་པའ་ འྡརྡ་རི་སམས་ དཔའའོ། ཧྱན་བྱི་དོནནི་དགའ་བ་བརྐྱོད་པ་ལ་ཡེང་མང་ དུ་གསུམ ཨ་སོ།། འགྲེལ་པས་བཟའ་བ པ་སགས་པའབྱུང་བབནིའིང་བོ ཨཔ 


| "[༄9] _ །ནམསུསྤ་ལ་མོ་བཞོ་དང་། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའརངབཞནེ་དུ་བསོམ་པའིདོནདུའཆདདོ།། གྲསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྣོན་པས་ཇི་ལརམཛོད་པ་དང་། འཁོར་ཙིཾས་ཇྲི་ལུར་མཛོད་བའོ།། དང་པོན། སྔར་བཤད་པ་དེ་[ 

ཧཾ ུརྷཱོ་བས་བས་པི་འནས། བས་ང ཤུདནག། རྩར རད གཏུས་བན། ཏུན་པ་ཅངམ་གསུང་བར་བྱའུ་གས་པ་མདུང ། 
བདེནས་སྤན་མ་ལ་སོགས་པའྭལ་མྲོ་རྨུམས་ཏིས་ཁྲག་གིས་ཐལ་མོ་སྦར་བརྩ་གུརྙེ། ཞལ་རབ་ངུ་བཞད་ནས་སྟོན་པ་ལ་རཕྱཏུ་དད་བའི་ཡེམསྐ་ཏིས་ཆོསྨནས་ལྷ་ནན་པ་ མྟ་ཏོག་པ་འོད་གསལ་ཐོབ་པ་རྟེ་དྲལ་ཁུགགཧ 

༡ ཅངམ་གསུང་བརྩ་གུར་ཏོ།། བཞེ་པ་ན། ལ་མོ་བཤས་ཡོངས་སུཁུས་པའི་ནོམ་པར་བཤདཔ་ལས། ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མས་ཞུས་པའི་ལེའུ་ འབཞ་པའྲནམ་པར་པཤད་པའ།།།བཞ་བ་མངུག་གངན་ལ་གཉས། ¡[ , 

(ཡས་སུ་ཛགས་བའདན། གུང་གས་བྱསུར་བའ་ཚུལ་ལོ།། དང་པྲོ་ན། ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གསང་བའ་མཆོག་དྲམ་པའི་གསང་ཆེནཞསྤ་བ་བའྱ་ནུད་རེས་པ་ནལྤངུ་པར་སྲོང་བ་དང་། ལྲེའུཔྲའ་བོ་འདའྱ་པུའམཚན་ནོ།། ལ། 
ས་བཤས་གངས་སྐུ བུས་བཞས་བཞ་ལིའུ་ཤ་བོ་འདའེ་དགོས་ཁྱེ་མཚནནོ།། དཔལ་ཨ་རན་ཞེས་པ་ནེ་ཨོཌ་ཡཿའྭཾ་ཟྲ་ཟྲར་ཆག་ནས་ནོང་དར་ཕགས་པའོ།། དེའི་ཕུལ་ནསྤ་བུང་བཞ་དནས་སྨྱོ་དྲངས་ཏེ་འཕགས། 






ཨིན་པས། སྤྱརྣམ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འཕོར་མུ་ཆེན་མོརྣམས་། 
སེ འདྱིཝརྦ་ཐ་སུད་པའི་པོར་མརམ་ལ་ 


(༧ 





ཡི རྱ །ལ་ཕབ་པའོ།། ཙཱ །དྱ་བུད་བདུ་བ་ཆེན་པོ་འདྲན་པའྲ་ཐབས། །ངོ་མཚར་གཏམྦྱ་ཅི་ཉིང་པོ་སྲོག་རོལ་ལྲམ། །དཔལ ལྡན་འནུས་པརྨ་རུས་བཏུབ་ བཞག་པའི་དོན། ༈ཡཾདྭས་གདུལ་བྱོའི་ཅྱ་བོསོ་ 
_ ][ཌྷཱརྟོགས་དོན་དུ། །ལེགས་ བཤད་ཟིན་ཚན་བྱ་བགནོློབ་མད་པ། །རྒྱལ་པ་ད་ལ་མཉམ་སྱྱད་གསང་ མཆོདྱ་ཀིས། །དྱེས་པ་སྱིད་པའི་སྒྱ་རྩལ་ལ་མཁསིང་། །མཛ སྭ་ཀླུན་གཅིག་ང ་བསྡས་ལངཿ འི་དཔལ་ ཊ་ཡོན་ཧོན། ། 
༢༩ ཤས་རབ་ཡངས་པ་དོན་ཟབ་འདི་ལུ ུཁས། །ཡད་འོང་ལྷ་ཡ རྤ མ་བུ་མོའི་གྲཐུགས་ཅན་བཞིས། །ཡོདས་སྭུ་དཱིས་པའི་གའུདམ ཆོས་གསངབོའྱི་རུད། །ཕོ་མཆོག་ཝྔན་པ་རྣ རྣམ་ས་ཀྱོ་འཇྲུ་གྲ་དྲོག 'ངོགས་འདི། [ཀཿ ཀླ་སླབ་རྡོ་རྔ༽ རུན་དུང་འཕགོ 
བའྷལ། །ཟླ་ཡ་བྲང་རུ་བཤཱཀྱ་མཏྲོདང་། 1 ཟླ་བའིཤྭབསྱི་གཞུང་ལུགས་ཀུན་ལནི། རང་དུ་སཱངས་པའི་མན་དག དངྡ་ལན་ངས། །འཇོག་ ཉོནརིནོ་ཆེན་གཅིག་ ་པོ་འདུས་པ་དང་། །དི་ཡི་ 'ཡིམ་བཤཤད་ང ད་པོའོ་རྒུ་ རྒྱད་བཞི་ ཡི རཱ 
¦ྲ དགོངས་པ་རངིད་བུགས་ནོས་ བཤད་པ་ནི། །སྲོག་རཱོལ དེཉིད་གསལ ་བཞེསྤ་བྷ་སེ །ཤིན་ཙུདཔག་དཀའ་མཐའ་ད དུག་རྒྱས་བཏབ་དྲོན། །ཇི་བཞིན་གསལ་བར་སྙོན་ཕྱིནཱ་འདི་ལ་ནི། །རྱ་ཆར་བཤད་པ་མྲཾས ་པ་མིག་ 
[ཨཿ བས་མ །ཡུངདསཿ སུ་བརྡོད་ནའང་དོན་དང་ལྡན་པའི་མིང་། །དང་དུས་སྐྱེ་བོ་བློ་སྲོས་མཐུ་དམན་པས། །ི་བཞིན་པ་དཔོམ་ཆོར་ྷ་བ་ ཡི །གཏམ་རྱི་སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་མི་2ྲེད་པས། །གཞན་ལ་ཕན་པ་དཀའ་བར་མཐྲོད 





༣༩༡ 













༄༅། ཀླད་བ་ཡིས། །ཇི་བཞིན་གསལ་བར་བཤད་པའྲི་རེས་འུགསནས། །ཇྲི་ལ་རྨནུས་བཞིན་བདག་གིས་འདིར་བཤད་བ། །ྡོརོ་འཆང་གིས་འྲང་གི་དགོངས་ཟབ་ནམས།། 
ྦ འདྲ་ཝུརྱ་ཧས་ལཱའགོདྲ་ གྲོ་ཅིས་གསུངས་པའི། །བཤད་ཐབས་ཿ སི་་ དིད ར་རབ ཤད་པར་འདོད་ནམསས་པཅ་ོན།། ཟ།འདིད་གསལ་གསང་ རདས་ 
བའ་བཤད་པའ་རྒྱུད་ཡ༨ཤས་རྔ་རྔ་གྲུན་ལས ་བཅུས་འཆད་པ་ལ་བཞ། མཚན་གྱོ་ཅམ་གངས། འགྱུཾར་མཛད་པའི་ཕྱག། གཞུང་དངོས་ཀྱེ་དོན། མུག་པོ།དོན་ནོ།། དང་པོ་ན། རྒྱད་འདའ་ 
མཚན་ལྱ་ཆུ་གརྩྱའི སྐད་དུ བྷཱཾ་ནཱུན་བྲངས་མླད་ཡ་ནཱས་མཧྭ་ཡོ་ག་ཏྨན་ཞེས་པ། བོད་ཏྱི་སྐད་དུ་བསྒྱརན་ཤཱི་ནཱིདཔལ་དང། ཛཱན་བཛྲནི་ཡཤེས་རྡོ་རྭ་དང་། སྒྲ་མྨར་ཡའི་ཀུན་ལས་ ། 
བཏུས་པ་དང་། ཉཱམ་ཞཞསྱཧུ་བ་དང་། མདོ་ཡོ་གནྷ་རཱལ་འབོོན་ཆན་པ་དང་། ཏྟནནི་རྨྱད་ངཾས་བྱེ་བའོ།] དེ་ལ་དཔལ་ནེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དོན་ཡན་ལ། དེ་ཡང་གཉིས་སུ་མད། 













༣ ¥ 4 





༡:-༡༨༧༡༨༨༨༡༨༨༩པ༨༨༢༧༧༧༧༧༧༠༡༤རྕ༩༤པཔ༡༩༤༨༤༢༤- 





[པའི་ཡཾ་ཤེས་དང་ཚོགས་གཉིས་ཇྫོགས་པ་སོགས་ལ་བཤད་པས། གཞུང་ལ་ནེ་བརྗོད་བུའི་སོ་ནས་བཏགས་པའོ། ཡེསྟནི་ མཔམརདབོབ་གྲས གསུམ་བྱི་ཡེཤེས་དང། རྡོ་རཱནདདག་ག་འྱབངགནས་འོད་གསལ་ཡོན་ཏོ། 
འདེ་ཧིད་ལས། ་ཡ་ཤེས་གསུམ་རྡོ་ རྡོ་ཇ་ལས་ ཡུད་དག ་པརྱ་བུར་བའི་ཡ་ཤས་ གསུམ་རྡེ་རྔོའ་༽ ༢རད་བཞིནནོ།། ཞེས་དང་། གསུམ་པོ་ད་དང་དྲེ་འོད་གསལ་བ་ལས 'བད་བས་རྡོ་རྫའེ་ངོ་བོའཾ།། ཞས བྲསུངས་པ་པབཞནན།། གཞུད། 

ལ ་དྷེ་ཉད་བཏགས ་པ་ པ་ཡང་བརྡོད་བྱའི་སྒོ་ཿ ནོས་སོ། ཀུན་ལས ་བཅུས་ པ་འདྲེ་ནལ ་འབོརླ་བཱ་མ ནདྭ་ཏ ཏི་རྒྱད་ཀུན་ལས་ རྒྱུད་པ ཤདཱ་ཐཔས་ཀུ ཀི་གྲོནད་རྣམས ་བསས་ནས་སྟན་པའ།། རྣལ འོརྩཾ་ཕི་དོན་ནྱི་རུད་ཡཾམ་ལས། | ཏྱུ 
ཐུབས 'དད་ཤེས་རབ་སོོམས ་འཇུག་ པ། [༈ཅྣུལ་འབྱོར་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །གང་ཞོག་དངོས་མདུ་ཤོས་དུབ་སྟེ། །ཐབས་ན་དངོས་ཊེ པོའི་མཚན་ཉིད་དོ། ཞས་ཐབས་ཤས་གཉེས་མཉམ་པའ་སྩོར་བའི་དོན་རྣལ་འབོན། 
 གི་དོན་དུ་གསུངས ་པའོ། དེ་ལྭ་སད་བའི་ཡྲ་ཤེས་སོང་པ་ན་ཤཱཾས་དབ་དང་། སྣང་བ་མཆེད་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཤིན་ཧུ ཙཾ སྙོང་པནྟི་ཐཔས་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས་མཉམ་པད་སྣོར་བའི་སྟོམས ས་པན་འཇུག་པན་སྣང་བ ལ་ཁ ྦ 
| སྟོང་པ: ཆེན་པ སི དྷའི སྦསདོནགྱ་རྣལ་ཿ འབོར་རོ། །། ལམ་གྱི་ 'གྱཾ་སྣང་བ་ དང་མཆེད་པའི་ཡ་ཤུས་ གཉིས་ཀ་དོན་དྲ ཡལ དམིགས་ཤིང་སྣང་ བདང་བཅས་ པར་འདྲ་བོ་ལ། སྣང་བའི་ འི་ཡི་ཤེས་ལ་དངོས་པོན མད་པ་ཞེས། ྒ 







འགྲོར་བ་མ། །གསུམ་རྱིས་རྒྱདེ་ འོ།། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། རྐང་པ་ལྔ་པ་ནཾ་མུན་དག་སྙེ་མྨད་དྲངས་པ་ལས། རང་བཞིནརྣམ་པ་རྒྱ་ཡིན་ཏ། ཞེས་བསྒྱར་བ་ལྕར་ལགས་སོ། རྒྱའི་རྨྱད་དང་ཐངས་ཀྱི་ 
ཞསྭཾ་བུབྭ་སི། །གསུམ་ཨིས་རདྲེ དོན་བྱམས་པའོ།། ཀུ གསང་བ་འ ཀུ་བ དྲི ླི་གགོས་གོང་འོག་འབགས་ འདྲོ་ཅོ་། ད་ནས ལ་ངིགས་ཕར་ ན་པ་དག 

རར ད་དད་འདུསྲ་བྲའྱི་ཧུད་གསུམ་འདེལ ཆགས་པར་འབུང་བཞ་དུདྱར་དྲནྲ་དུ་ཆག ང་། ཐྲབས་ཀྱི་ཆདྷ་ནི་རྐིམ་གཉིས་ཀི་བྲསེནྷ་སབ་ཡོན་ལག་བཞི་དང་། འབྲས་བའྡྲོ་རེདྲ་ནི་ གྱིས་འཕྲོག་པརའ་མྲི་ནོད་པའིི་སྤྲོད་ 

ཕི དབགས་པར་འཛོང་ངོ། རྒྱའི་རྒྱད་ི་སྨྲབ་པ་བེའིན་པ་རྟ་བུའི་བོང་ཟག་དང་། ཐབས་ཉྱི་རྱད་ཞི་འོམ་གཉིས་ཅོབྱཱ་སབ་ཡེན་ལུག་བཞི་དང་། འབས་བུ་ ཟླ། ཞུ་སའབག་པའ་མ་ནུས་པའེ་མྲི་མོབ་། 
བཿཁཛས་ལྟ་ནཱརཏ ང ས་བཤོད་ལོ། རཅི་པ་དང་ཨྭཐཱ་ཡས་རྫུདཱད་སུམསྭ་ཙིརང་བཞུནེ་ཏཱང་ད་དང་། རྒྱལ པས་བྱན་གྱས (སམས་ཉད་ལ་བཤད་ད།། གཉས་པན། སངས ཨརྒྱས་དང་ཞེར། སགས་ཅང བར་ཟདདོ། 


སྐུའི སའི་དྲནོ། ཡན་ལག་གེ་དོོ་ནོ། དང་པོལ་གསུ། བླིང་གཞི་མ་གསུངས་པའྱི་རམཚན། གཞན་འཇུག་པའི་ཡནལག་དགོས་འབེལ། འདྲུས་པའི་བཤདྱརདདུ་འབོ་ཚུལ་ལོ།། དང་པོ་ན རྒྱད་འདི་ཙ་ 


ནྲི་ཧྫན་ནིསྭ་བུ་བར་གགས། །རྒྱནྣ་དེ་ མ་པ་གསུམ་འགྱུར་ཏེ། གགི་དངདབཞིན་རང་བཞིན་དང་། །མིའོགས་པ་ཡོསའབྲཔེ་བ།། ཞི་དངདང་བཞིནླ་ནུ་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་མི་འཕོགས་འབྲསྲ་བུའོ། ཀི ° 








ཤབ 99། །ལ་འུདྷ་མད ད་བདག་གས་ཐོསྐ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ ིི་གྲེདྲ་གཞི མ་གསུངས་པ པའྱིརྨུམཚཱན་གྲྭ དྲ་ཡྭ་ཝམན། | རྒྱད་འདི་ཉིད་ལས་འདྲི ་ཤས་ཇྡོ་རེ་ཀུན་ལས་ བྱངསླ་ཁི་བད་ བཆེན་པོའི་ ཐོའི་ལེའུནས་པ པརྩམ་པ་གཉས་པས། 
རཱ གསུངས་པས། ཡི་ཤས་རྡོ་རྡེ་ཀུན་ལས་ བྱངསྱ་ཀི་དུམ ་བུམ་གཙིག་ཏུ ཅུསྣང་བས ་འདོརླི་གྲ ྲང་གཤི་མ་གསུངས་སོ།། ྡོནྡཾསྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ རྱད་ལས་འདོད་ཆགས་ཆེནཔོའི་ཐབས་རྒྱད་ཀྱི་དཔྱེ་བགེསུཿས ་པའྷི་སྐབསསུ། ¦] 
ཤུས པ་འབྲུམ་ (ཕྲེག་གཙིག། ཅེད གསུངས་པས་ ཡེཿཤེས་རེ དྲ་དྲ་ཏུན་ལས ་བྲས ་ལརྒྱུད་ཤིན་ཇཱཉྒྱས་པ་ཧྲག་ ཡོད་པརགསུལ་ལ། སྲོབ་དབོཿ དཔོན་ཨ་ལཾ་ཀ ་ཀ་ལ་ཤེསྱ་ཀང་ཡཱ་ཤེས་རོ ོརེ་ཀུན་ལས་བ བྱཏས་ སླ 
)ལ་རྒྱུད་རྐྱས ་བ་པས་གཉིས་ ཡོད་པར་བཤད་པའའདྲ་ཆུད་བླསས་པ་ 'ཡན་ལ། འོན་ཀྱར་བསྔས་པ པ་ཚེང་བ་དེ་ཡྲངམ་བྱགར་སྣང་ངོ་།། གཉས་པན། དགོས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་མཐོང་བའི་གཞུ་ གསུང་ས ད་པར ས་ས ། 
༢ ངོ་བརྣམས [ཀྱད་འཇུག་པརམི་འགྱུནཱན། ཿ ཆོས་ཀྱི ཙས སུའབྲད་པ རྣམས་ཏྟ ་ལཱ་སྤོས་ ཀྱར དྭགས། དའ་ ཐུན་རྒྱུད་འད་ལ ཐགྦར མའ་དགོས་ པ་ལ་ སོགས་པ་ པཞེ་ བརྗོད་པད་བུ་དགོསན། བ སོ བན་ག 
།ཤོག( དགོས་པན ནི་དྷེལ་བུ། དགོས་ པའི་དགོས། པཾཅིཾ་ཞིག། ' འབྲལ་ བ་ནི་གོངསྙམན། བརྗོད་པར་བྱ་བཞེརྒྱུདེ་བཤད་བབས་ཀྱ ཀྱི་མན་དག་རྒྱན་བདྡུན་ཡན་ལག་དང་བེཅས ་པའོ།། དགོས་པ་ནྱི་ཏུད་འད་ལ་ བརྟན 


དའ པ་དོནོནླཾརས་ལཾགས་བརྟོ་ཏོགས་བའོ། དོས་པའ་འགོསོ་ བྷ་ནོ་ཁོངོདྲུ་རུདནོསྤ་རོདདོརོམས་སྤུ་བཟས་ པས། མཆོག་གངསྦྱ་ཆས [དང་། བཟྲིད་གུབ་འ པ་བྱདོད་དང་། བམཞ སོགས་ ཐར བྲ་གུབ་ཐོ་ པུའོ། །ཱ 

འཕྲལ་ མི ད་དགོས་དགོས་ པདང་། བརྡོད་བུའ་དོན ོས་། པྲ་རོད་བུད་གཞུང་ལ་འག་ལོས་པའོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། དངོསྦ་ཀི་དོན། དློ་དྲེ་རུད་འདའི་གཞུང་གས་བསྟུནཚུལལ།། དང་བི། རྒྱད་འདི་རྔིར་ | | 

| ¡ཐཔསུ་རླྱུད་ཡ སྭུ་རཱད་ཡནེ་པརནི་ ཞོརྡོ་རེ་ཧིང་ བྱོརྣན་ལས་གསུངས་ བྲིབྲག་ཏུ་བཤད་ པའ ཙི་རུད་ཡིན་ པར ་དང་ སྤོན་གསུལ ་ལས་གསུངས་ཤིང་། [དེ་ཡང་སྐབས་སྟོ་ སྣོབས་ཀྱིས་འད་ འདུས པའི་ག ཤདྱ་ཧཱད་ད་ བཞེད་པ ཡན་དུ 

ནྡོ ད་གཱུ་ཐའ་ད དྲསྱ་གི་གཞེས་ ལ་འབོར་བ ནྨ་བན་ལད་པ ་པའིི དན ཐའ་དུག་དངྲ་ར ལ་བཞིའི འཆང་པབས་བཅིངས་ པ་ཐམས་ཆདྲ་ཏེ་བཟད་ འོ རལ་ས ་པུས། པ། གསུང་འདོངགསོའའི་འཆདི་བདདུ་ གཟུང་དྲ། ད 

| རྒྱད་འདིས་དཔལ་འདུ། འྲངས་པ་ །འཆད་པའ་བཤད་ཐབས་ཉི་མན་ བག ན་པས་འ ངེ ཨུ་པའི་བ གད་ཐུད་ བུ་ལ བཤད་བསྒ་ཅི སན་པ གི་བུ མང ༡༤ །མཐུའ་ད་གི་ 
བཞཾའྱིརྒོན་དང་། 


རྒྱན་དང བཤད་བའི་ཆུལ་བཤིའྱི་ཧན་དང་ འཚངྷྱ་ཆུ་བའྲ་རུལ འི་དྲི་བམ་པ་གཉིས་རྱོ་རྒྱན་དེང་། ཉན་པའི་གང་ཟག་རྣམ་པ་ལྔའིརྒྱནདང ] དགོ ངེས་པའྱི་ཏྐན། ླྨ 





+ ཕྱཾ། 
£/ 


རྨ དྱི་ཧུན་བཞི་པས་སྙོནནོ།། ང་མ་ད པརྲ་བ་པའི་ཡུལ་ན་ནེ་པོ་ཆེལ་བྲུ་ལ་སོགས་པའ་གང་ཟག་ལྔར་ངེས་ ལ་དེྱིཧནདག་པ 
ལཿ 














པ་འབལ་པའི་ཚུལ་ན་མཐའ་དུག་དྲང་རུལ་བཞིརངས་ལ། དྲ་ཉྱ་ཧན་གྲངས་པ་དྲང་གསུམ་པས་སྟོནནོ།། དེས་དགོངས་པ་བཀྲལ་བྲའ་ལན 


གཉེས་སུ་ངས་ལ་དེན་རྒྱན་ལྔ་པས་སྟོན་ནོ།། 











༅། །རྱན་བདུན་ཡིནིནོ།།དེལྱུ་རནདད་པོསནོ་གང་བཤད་པརྱབ་བའི་བཤད་གཞི ཁུདཔར་ལྔ་དཔལན་བཅིག་ཉོའ་། དོནིདུས་བའྲ་བའྱི་ད་ལ་བ 
མས་ཆ་གཅག་ལ་འཚངྱ་རྒྱ་ང 


སྭ་སྙཱནནོ།། དྲེ་རམས་ལ་ལམ་དཱ་འཆད་པའི་ཚུལ་ནཱ་པེཤད་པའི་དེ་པ།ང | 





འལས་གྱ་རེམ པའ་བྭསྡན་བཞར་འདུ་ལ།, 


། ཁདྷ་པཱརྨལཝ་ལྡན་གྱི་རྩ་རྐྱད་དེའ་དགོངས། 


སསུ་ང་ལ་དན་རྒྱུན། ་བཤད་པས་རྒྱད་དོན་ལ་གོ་བ་རྡི་འདྲ་ཞོགེ་སྐྱི་ན། ཀུན་ཇཱོབ་སྤུམ་དང་དོན་དྲམ་འོདོ་གསེལ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པ་རྫིག་དགོས་ཏེ། དེ་ནི་རྒྱན་བདུན་པས་ | 
པམ སྙོནནོ། ། དོན་ད་དག་མདོར་བསྡུ་ན་བཤད་གཞུའརྒྱུད་འད་འདྲ་བ་ཞོག། དགོངས་ ་པ་འགྲེལ་རུལ་འདིའྲད་ཞེག་གསོ་བཀྲལ་བའ་དོན་ནམས། ལམ་བསོད་པའི་རོམ་པ་འདའྲད་ཞིག་ཅུ་བསྣསནས། ཤུན་པ་པ་འདྐྟ་པུ། 
(| ཞགིལ། བཤད་ལུགས་གཉེས་པོ་འདི་འདྲ་ཞིག་བྱོས་ནས། གོ་བའེ་གཙོ་བོ་འདི་འདྲ་ཞིག་གེ་དོན་ངེས་པ་ཚིགི་བྱངན། རྩ་བའི་རླྱད་ྱིདོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལག་པར་ཤོད་པ་ཡེནནོ་ཞས་སྟོན་པ་ཡིན་ནོ།། གཉིས་པ་ནི སྔར་ 


ལག 

1 ༄༅] 

| 22: ! 
སུ 

ངྫ 


་པའྷ་སལ་བྲ་ངཱག་དང་ལ་ནོ་ 
ས་པའ་བཅོམ་པས་ན་ 









0. དེ་འི བཅོ་མྲོ་ལྡུག་འདྲས་སུབཤད། །ཅེས་སོ།། འཐིག་ཉིན་བའྱི་ཝཱ་ཆེན་བློ་རོ རྣོམས་ལའང་པཅོམོ་ལྡན དང་འཾགས་ལྔནཅསླ་འདུག །པས། དོ་ལསྭ་ཁད་པརདྲ་བ་བའི འི་ཕིརདུ་འདས་ཞེས་ རཾ ་བཀས་བཅད་ཉིས་ ་ 
; བསྣན་ཨྱི་སད་དོད་ལ་མེད་དོ།། ཅི་ཤོག་ཞུས་ན། བཅོམ་ཝན་འདས་ཞེས་བོས་ནས། ཚུད་ནས་ལས་མ་རིག ་པ་དད་སེམས་ལས་བུད་བ་དང་སེམས་ཞེས་བྱཧིད་པི་ཐྭ་སད་བཏགས་ པྲ་མས་ཏི་རིམ་པ་སྭིལཱར་ལགས་ཞེས 
ཧཱ འོ་ འོགཏྱུ་ནལ་འྱོརྱ་ཕྱི་རུད་དྲ་མཐའ་དྲག་ གི་བཤད་པ་དྭི་ལར་ལགས ་ཞེས་དྲིད། ་པའི་ཡནདུ། མཐཐའྭ་དཱག་གི་དྱི་བ་དང་] ྲི་རམས་ར་རའི་དྲག་བཤད་པྲ་འུས་ ཊ་པའི་ལྲའ་དུ། དྲིརམསྭ་ཀི་བ ད་པ་གྲྭསཏས་ང པ་ 
བཞིན ཚུལ་བཞཾ་ལ་ ཡངྡ་རཱལ་བཞོའི་བཱཤོད་པ་ཇི་ལར རྩཾར་ལགས་ ཞེས དྲ་འྭས་པ་དང་། དེའི་ལན་བཤད་ ་པ་དེན་ཧྱཾས །འཐོབ་པས་སྔོན་དྲུ་རིས་ལན་དེ་ཝར་བ་ལ། དེནསྲ་རུ་ ཆལ །བཞིའི་ཝྲས་དོན་གསུམ་གྱི་ 
སྤེམས་ཏུས་སྭས་པའི་དན་ཞུས་པ་ དང་ད དང་དེའི་ལན་སྱན་པར་བའོ། ། གཉིས་༔ པ་ནི བཅོན མཱ་ཝྡནཱ་འདུས་འོད་གསལ་ཙུ་ གྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་དགཤོགས་པ་ཐམས་ཅ དྱ་ྱ་སརྡོ་རེཚཱམ་ ཨྣ་དང་། གསུང་རྣ འིད་དཔ་བཡདད། 
། ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མེ་བྭ སྩོད་པ་གསུམ་དབྱེར ཕུདཔའིདྡོ་ཇིའཆང་ིས་དི དུས་པའ་འ ^ཡཱལ་པ་ཐ། ཤུབ་པརྣོམས་ལ་ རྡོ་རྭ་ལ་སེགས་ པའི་རིགས་ལས་མྱེས པསྐ་ན་རིགས་ཙོ་བུའེ [ཤེད བོས་ནས། ལེགས་ པརཏོན་ ྦ 
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སར }བྱཝ་(ཐ་ད་ལས་བྱད་བའ། མཚན་ཡྱེས་དེའིརང་བཞེཿ ནོཞེས་པ་ མ་འབྲེལ་ལོ་སྙམན རང་བ དདོད་སྤ་བུ་བཤེའང་བཞཞེ་དང་དངོས་པོ་དང་འབྱུད་བ་དང་གསུམ་གཡ་དྲང་དུརད་བས། རྒྱགའ་། 
ཐོ ཇྲི ] གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ༈། ཤུ་པ། ལནནོ། ་ རདབཞེ་་དདོད་ ་པ། བསངབཞག་དང་དངསབོར། དང་བ ་བ་དང གསུམ་རྡ རྡོ་ཛིལས་བུང་པས་རྡོ་ར་དོ་བའྲོ། 
ཞེས་གསུམས་པའིརྡོ་རྡེགང ཡྒིརདཡས་བུང་བའི་རིམ་པ་ཇྲི་པར་ཡ། (ཤེསྭ་འུས་སོ།གཉས་ གཉིསེ་པ་ལ་བཤྲི་ཨཡི། པའྲི་པུཿ་རིམ་དང་རྦ་གངས།སངཔ་མཆེད་པའི་འཕུང་རིམ་དྲ་ནྲ་གངས།སྦང་བའི་འྱུདིམ་དང་ནམ་བས།།དྲེ་ནམས་ ཀི་ར་བ 
བའོོ་དང་པོ་ནི། ཡེཤེས་གསུལ ཨྱ་འབྱུད་གྲནས་སུ་ སུ བཀོད་པའོ རོའོ བཅོམ་ལན་འདས་ཉྱིས་ལན་བཀའི་སྦལ་བ། ཆགས་པ །དོད་ཆགད། ་མོཆད་པ་དང་] དེས་མཆོན་ནས ༥ཆགས་བུལ་སྣད་བ དང་། ཆགས་པ 
བརྡ་མ་ཉེར་བོབ་ གསུམ་མེད་པའི་ཡྭང་དག་ང པའི་མཐའ་འོད་གསལ་ལོ།། དེནེའྲིའཱ་ཏུ་ཏོགོས་ པའ་དཀད་ བུ་ཉིད་དང་། དང་བཞིན་ཙི་ ཡྩིཾས་འགག་པ་མེ ་ཡེད་པ་དང་། རདང་བཞིན་ཧྱིས་ས་ ་བམེད་པའཔོ། །ནྲ་པའ་དེགསམའི་ 
ཕྲ་སི་འོད་གསལ་དང་ཡུལ་ཅན་ིའོདགསལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་ཅིད་། གཞེ་པཊ་དང་ལ་བུས་འི་འོད་གསལ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡད་ཕོད་དོ། འགོ་ཁངབདིར་ཡེ་ཤེས་གྲསུམ་གངལས་སྩྱེ་པའི་འོི་གསལ་ནི། 






༈ ཊེ གྷ་སྐཾ་ཀར་མལོར་ ཧི་འོད་གསལ་ལྭ་བའོ།། བཅོ་བ འ་འོང་གསལ་སེམས་ངནྲ་ནམས་ཀི་ ༡མོསྦོ་སྦ་བོང་མོདྱོ་ཅད་རིས་པར་དཀའ་སོ། ྦ རྔོན པོ་ཆྤོ་ངོ་འངཊ དྲི མཆེ ངེས་པ་བཞིནནོ།། འོདོགསལ་དའྱི་རེན་ | 
¦ ¡གྱཾས་ཿ ཟི་བ་མུ པ་ཉན་ཐབ་༡སྲ་ཤས་ མུང །བ་ཞས་བྲ་བ་ངང་། ཌྷཔཱ་ཉི་བད་ཐོབ་པ་དང་། དུངཔ་ཆིན་པོ་ཤེས་འྱབངཔ མའོ་ཡང་བྲི་ནམ་བ ས། སྙོང་པ་ཆེན པ་ དེ་ཡུངཏོགས་པྲ་ཧི་ངེས་ པར ། 
| །དཀའ་བའོ། ངེས་དཀའ་བའོན་ཁང་གཉིས་སྣངོ་དག་པའི་ངེས་དཀའ་བ་མའྲེ་གི་གཉིས་སྲུ་སང་བ་དང་བཅས་པརབངོད་པར་བའོ།། འགེ་ནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་གྲ་ཏོགས་དཀའ་བར་གསུངས་པས། ཆིགོ་ཐ་མ་གཉིསླ་ 
པོ་འདེ་འོག་མ་གཉིས་ལུ་སྩར་བ་ཡང་དོན་གྱིས་འཐོབ་བོ།། གཉཾསེ་པའྡི། འོད་གསལ་ལས་དངོས་སྭ་བརུ་བའི་ཨ་རིག་པའྱི་རེན་ཧིས་སཱམས་ལསྤ་པང་དྲ་ཕུངུབ་མཆེདཔའི་ཡེཿ སྙ་སྟ་ངྟཱ། འི་ཞ་སྲཾ་རམ་ཐངས་ལནི། ' 
ད པཱུ སྔུངས་ བྱད་བ་ཞེས་ རཱ གོགགོ་སེམས་ལས་བྱུང་པ་ཞེས་པ་འདིར་སརརོ།། གསུམ་པ་ཞིསེནས 
།ལས་བྱང་བའཏེ ཉེན་གྱིས་སེམས་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྱེ་སྟེ། དེའི་མེང་གིརྣམ་གྲངས་ལྐའི། སྣད་བ་དང་། ཧྟོང་པ་ཞེས་ྱང་བྱའོ།། འདིར་ཡང་སེམས་ཁེས་པའྡི་དམ་ ་ཐྐམ་ཉངབསྣནན།། སྣང་མཆེད་ཤིཏོས་ཞི་འོད་གསལ་ཡས་ ་ 


གཤུ 
།སྦུང་བ་མཇདཔ་དང། ཤིངུསཱུངཔ་ཐས་གསུཊས་སོ།། འདིན་སརིགསའབོས་ཅིས་སམས་དོདྤོ་བདབ་གིས་ཅད་ བའ་རིགས་བས། 





༄༅།། །བརྒྱུདནས་བྱང བ་ཡིནནོ།། ཱའིའྱགུནྲ་ཞུགཚོས་བ་ བར སོ་པལས་ སྐམས ་ངད་སེམ་ས་ང ལས་བྱང་བའོ།། བདག་དང་འ ་པ་དང་བདག མེད་པ་དད་གསྱུབོ་པོ། ་པོ་ཞེས 'འབྱང་ལ། མརའགུར་ལས། ད 
ཱི །དད་སྤེ་པས་ ལས་བྱངེ་བ་དངམ་རིག་པའི་བདྲག་ཉད་བཿ དག་མེད་པའོ་ཞས་འབུང་ཡང་འགུར་སྔ་མཉྙྟ ར་བདེ་བ་ འདྲཀོ། བཞི་པ་ན། བདག་ཏུ་འདོགས་པའི་ གཞིའྲ་ཧུའ་པས་ནོ་ བདག་པི་སྐེམས ་དང་། སྲ 
། འདཱའི་དུས་ན་བདེག་གྲེ་ར སྭས་བསྟན་པའི་སེམས་ད་ལེད་པས་ན་བདག མད་པ་སྟ སྟེ་སེམས་ལས་བྱུང་ ་དང་། གསུུམ་པོ་བདག་ དེ་དང་མ་རིག་པ་དུང་སེམས་ ་བུད་དེ་རྡོརེ་འོད་གསུལ་བ་ལས་བུད་བས་ན་གསུམང 
པདེལ་རྫརའི་ོ ངོ་པོའ་ཞེས་གྲསུངས་སོ། ཡན་གསུང། ་པ་དེནས་བམས་པ་ལ་སོགས་ ཕཾ་དེ་དགྲ་དུ ངུས་དི ཅིཚི་ལན་དེ་ལ་ངོ་མཚའ་པ་ཐོ ཐོབ་བརྡ་སུའྟཏུ། རེཞིག་ཅང་མུ་སྡེ་ བརྱ་ཱརཏོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། འཁོར་ས 
འ་པ རྲ་དུ་བླས། བསྐུལ་བ། བ བསླུལནསུ་ཞུས་པ། ཞུས་པའ་ ན་བཤད་པལོ། དང་པོ་ནི ེ ཤེས་གསུམ་རྡ་རེའི་ངོ་བོཡྤིནྡ་རུལ་ཞུས་པ ་པའི་ལན་བཤད་ཟིནེ་པེ་དེ་ ཞས་སྲར་བྲཀའ་སུལ་པ་ལ་ལྟེསནས་་ 
ཀའ་སུལ་པཞི། རིགས་ཏེ ཛུདག་ཇིའི་ཕུཾནེཅང་ཡི་སྣ སྨ་བའ་གུར་པས་འདུག་ཅེས་ལ་བོརལ ་དྲི་བའི་ ཕིའིབསྒྲལ་ལོ།། གང་གིསན། བཅོམ་ཝན་འདས ཞེས་གགོས་ཏེ་བཤད་ཟི ཟིན་ཏོ།། གཉིས་པ་ནི། བསུལ་ 


ཤི རར བ་བ ༧ 
{༡-། 
7༩3 
༅། 
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རི 
༧ 








། བའྲིརེས་དྷིནོས་བྱྲ་དུབ་སམོས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ དརོམས་རིས། བཅོམ་ལན་འདས བསྐ་གྷ་རི ལྭ་བྷག་འཚོལ་ཏེཞབས་ལ་མགོས་ གྱོགོས་ནསོ། ལ་མ་ལྟ་ལོསོཞཾསཾ། གཞན་ ཡད་འུས་ པ་ཊ ངོ་མཚར་བའི 

གས་ཨ ཨ་མའོ་ སཱོན་པ་ཤོས་ བོས་ནས། རྣུམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བྲ་སྣེ་སོ་ ལོའཾ་ངོས་འྔི འཛིན་ལགས་ལྡག་ཅུ་འབུང་བའི་རིལེ་ཕ་འབོས་དད་བཅས་ང པུ་གཤད་དུ་གསོལ་ཞེས ་པའོ། ལོ། དངོལ ལྡན་འདས་དང་བད་བའ་གཤེགས་ 
| བྲ་གཉིས། སྨོས་པ: བཞཾ་ཞེན་། དྲུ་ཁུས་པའི་དོན་ཏོ།། ། རྟོགས་པར་དཀའ་བཞོ ་བསམ་ཨིཾ་སོ་ནས་དང་། མཆོགཅུ་ཟབ་པ་སྟེ་རྙོགས་ ས་བརྡ་དཀང་བནེ་ ནསྒོམ་བྱརའི།སྒོ་ནས་སོ།། སྣོ སྙོད་བསྔས་སུ་དྲངས་བ་ལ།  སྨར་ཡུད་ཞུས་པ། 9 ཏུ 
¦ །ཞེས་དང་། ཆོོ ་པན་དཀའ་བ་ ཞས་འ གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཏིས། འོད་གསལ་ལ ལས་ཕྲགས་ལེག་ཅུ་སྐྱེ་ འི་རི རི་ འོམ་པ་དེ་ཉོད་གསལ་ཐའ་བཤད་པའོ།། དད་པོ་ལ་གི ཉིས སྩིའི་དྲོར་ཡྲན་ལག་གི་དན་ནོ།། རང་པོ། | ྒ 


༢༡༤༨༽ ༢༠༤༤པཟུ་ ཤམས ཟླ 


ལ་གསུམ། ལུགས་ལྡོག་གི་རིམ་པ་འདེ་བར་སྲིད་དང་སྐྱེ་སྲེད་ གཉིས་གང་གི་དཔང་དུ་མཛུད་པ། ། བཁོར་བྭ་ལོག་འདྲག ཏན་ལ་ཐབ་པ་ལ་བཅེནནས་ལམྦྱ་ཅི་གནད་ངོསོ་བཟུང་བ། ཐུང་པོདད་ས་མཆོད་གས ཐྲམས་ཅད་ནང་སཱན་ 
༈ [དེས་པ་ཙམ་དུ་གསངས་པའི་དགོངས་པ གསྙུན་པའོ།། དང་པྲོ་ནི། འདིརའོང་གསལ ་ལས་སེནས་ཡིདྡ་ནམ་ཤེས་གསུམ་འབབུངབ་དང་། རུ་ རླུང་ལས་མེ་ལ་སོགས་པ་རིམ་པར་སྟེ་ པའྲགྲསུས་པ་འདེ། དི། ཆོ་འདི་ཡི་མཐའ་ཡེ་འཆི་ 


[ོམ་ཤེས་ཐིམ་པའི་འདོ་གསལ་ལསྣ་དམདཤེས་དངྲ རུངམ་སོགས་དེསྭ་ཧིས་ཐོ་བརོབ་ཤད་པ པ་དང་། ཟུད་འདོད་བཤདཔ གཉིས དྒོའོགཅིག་དིཕིརོ། ལོ དེ་དག་གི དོནོ་ཞོྱ་ཏུ་བཤདྲནཾ། བརྡ་སེདགད་དུ་ པའི་གནས། ༈ 
ཧཱུ བུ་སྐམ་ན། དནི་ཡི་བལནཞེས་པེ། ྭཱསིས་པའྱི་རུ་ཆེན་པོ་ཞས་པའྱི་རུ་གསད་གཞས་ཀྱི་ཐོག་ནནས་ཐ་མ་བཤད་སྒོའི་བར་དུ་གསང་གནག ཀྱིདབུས་སུ་གཞས་ པའི་མོའི་མངཔ་གི་གནས་གསད་གནས་དེདནོསི་ ་ྲེན།། ངེ 
། བཾ་བོ་ཡིན་པས༔། འ དུ་བུལ་བའོ། སི་བ་ལོན་པའི་མངལ་གྱི་གནས་དེནི། དེ་ཁོན་ཉིད་གྲུབ་པྲ་ལས། སྐྱ་འགྲོའི་གཙོ་བོ་གྭད་ཡིན་པ་དེ། རུུང་དང་བཅས་ པའཾ་ཁུ་བའི་ཟིགས་པ་ རྣམས་དང་། འལུརྐཱ་ཅ ཙགེ་བྱ་མོའ་ི ཱ 


1] ། ཚགས་ལ བབ་པ་རཱད་པན། ལྟ་བའིའིགློ་ཏུ་ཁ་ཐུར་དུ་བྱལས་པའི་པད་དམར་པོ་འདབ་མུ་བརྱད་པའི་ནང་དུ། ཁྲག་འཇུག་པུའ ལྷག་མ་ཀུན་ཏུ་བཛུདུ་ཏེ། དེའི་རེས་ལ ༈པདྨཊི་ཟུམ་པའབྱ་གུར་རོ།། ནར་ཡང་འུག་དང་ཁུ་ ཧུ 
བུག ་ཡང་ཆུ་དང་འམཿ ཅའ བེ ཕར 


་བྱེན་ཞོག་གོང་ ་བ།ཅིག་ཅུ་གྲར་ཏ། རད་གི་རདོ་བཞིག་རྩོམ་ པར་པུད་དོ། དནསྔ་དསྲ་ས་འྲག་བའི་རིམ་བུ ཞུནནུར་པོ་ལ་ ་སོགས་པད་ཡོངས་སྱུ་གུར་པས་རིམྱ་ཧིས་སྐྱེ་ | 
སྟིཿ ཞས་གསུང:ས་ པ་ལྟར་ྟ་ བའི་ོ་ཞགནས་པོའི་གསདགནསྱ་འོ་འེབོད་ལོའ།། དགའ་བོ་མངལ་འདྲུག་ལས་ཀྱང་ཕོ་བའི་འོག་ འད་ཁའི་གོད་ག་བརན་ གནས པར་བཤད་པ དདམཐུནནོ།། གཞུང་ཁ་ཅིག ་ལག།མ་སྩྱགོ་ 


བཤན ་བར་གྲསུ༔ སུནས་ [པའི་བུརེ་དང་། བར་དྲོ་རུཿ ཚྫུས་སྐེས་©ྱིཿ ཅྱི་ཡན་ལུག་ དད་ད་ལག་དུས་ཅིག་ཅུའ་དུ་འྲགུ ནར་མོ འོན་ཧད་ཉར་ཐོབ་ལས་མཆེད་པ་དད་ ་དད་དེ་ལྭསྭ་སང་བྲ་གུབ་ང དའི་མཐར། 
སྱིའོ།། མཁས་ བ།ཁྱ་ཅགྡ་དྲོ་རཾ་པྲེང་བ་ལས། སྣད་བ་ གསུར སྱ་གི་མཚན་ ༡དཅན། ། །གང་འིརྡ་རྭམ་ཤུས་བ ཙ་ཐོ འོ །པ། །སྲམས་ཅན་ཁྲམསཞི་ལུས་ དའི། །འད་བཞྭནྱ་ཙ་བ་འདེ་ཡེན་ནོ། ། 
རྡ འསགྲ་ག་ དྲང ས་ནམ ཅན་ ནཱ པ་ལ་སྣདཱ་བ གང་གཱ དག་ག ཤེས་ གསུངས ངས་བོད་ཤང། སའ ནིསང་བུ བགྲསམ་གཞཿ སྤམས་ཅུན་ ་པམས་ཅདྱ་། ི་ོ པའི རྩིར གགས་ཅ་བཝག། ུ 





རོ 


ར་ས་ཧབ འ་ ཇ& 


9 །དཞེ་ཡྲདཀུན་གཞིའི་རོགས་འུང་སྔ་ཕི་ལ་གཞུག་དགོས་བར་འགྱུའ་རོ། དའྱི་པྨ་སངམ་ཆེད་ཐོབ་གསུམ་ནི་ཡདྲ་ཏི་ཤེས་པ་ཡྲིན་ལ། ཡདྱ་ཏི་ཤེས་པ་དདྲི་ཀུནནས་ཏོན་ཆོངས་དང་ནན་བད་གི་ཆོས་མས་ 
དྲ་ཏྱིར་བ་དང་། དེ་ཉིད་ལ་སེམས་དང་ཡད་དང་ནམྲ ཤེས་གསུན་དུ་ཡང་དྱུད་འདེའེ་གསུངས་པས། ཚོགས་དག་ལས་རྫས་བདད་པའི་ཀུན་གཤོའདོད་པྷ་ནམས། འདྲེ་ཀྱི་ཤེས་པ་ལྲསྔ་རས་ཐདད་པའ་སམས་ཤིག་ཀུན་། 
དྲགྱི་ར་བད་འདོད་པ་དང་། སེམས་ཀུན་གཤེ་དང། ཡད་ཧན་ཡད་དང་། དམྲུ་བག་ཡད་གཉསདང་། རྣམ་ཤས་ཚུགས་དགལ་འདད་པྲ་ནམས་དངམ་མ ནད།། དནྱ་པདདབད་འད་གྲཟགས་ནས་དངལ་ལྡན་ཟླ་དཀྲགས་ 
པས་ཀུན་གཞིའིིམ་ཤས་དངདོན་དུ་བཤད་ད། དྭ་ཝར་འཆད་པའི་འོདོའོ་ཤེས་བེདདང་། ཀུན་གཞི་ཁས་མི་ལན་པ་ལེ་གདོད་པ་བསྟུན་པའི་སྤང་དཀའ་བ་རྣམས་ཉྱི་སྙོན་སྡོད་ཟླ་བའིཕུགསཁྱིས་མཛད་ཚུལ་ནོ 
།གཞན་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ནདོ་སྡེ་ལས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་བཞག་མ་བཞྲག་གི་ཚུལ་གཉིས་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིནདུ། རྡེབཙུན་བྱམས་པསྲཀྱང་ད་དྲག་གི་དོཞ་རྣམ་པར་འགྲེལ་བན། དབུས་མཐའ་དང་མདོོ.་རྒན། 


།ད་ཆོས་ཉིདྲི་ནམ་འབྱེད་དྲུ་ཀུན་གཤྲིནམ་པད་བཞག་པ་དང་། ཕྱཾ་རོལ་མད་པའ་ཕྱོགས་བཤད་ལ། མངོན་ཏོགས་རྒྱན་དང་རྒྱུད་བླམ་ལས་ཀུན་གཞའེ་རྣམ་ཤས་རྣམ་པར་མ་བཞག་པ་དང་། ཕྱཾ་འོལ་མ་བཀག་པའི་ཕྱོགས། 










ཟོ 


ལོ 


--ླ. 


དད ུ ༧༠༨༠༤༤༠༩༤༢༥༤༤ ༧༤༤༤ ད་པ ༥" ་ེ་ྤྨྣནཚ ྲིྣཁཾྣས དེ་པཾྣིྣྨྣ་ྣ འེ་ རྲང་ཧོད་པའིརོའོནི། འོ་ སོངས་པའིྲབ། ོགསློ་སིསྨེ་ནོས་ཤིས་བློ་ 
བ་ ༠ ་པའ་དོན་ནོ། ཉོཞ་ཿ ཆས་པའ་བྲ་ གས་དང ་ ཕིབ ནྭ་་་།༽ ༽༽ླ་ ༨ བྲུ པི སྲི རོ ཏི ¬; ཆི ཛ་ཛ རེ བྤོན་ ས་ཚ སྭ་ང་ མ་འ ས་པའྭི་༣སྲ་ ཤེའ། 
༧། _ གཉིས་མད་པསྱ་བནས་པ་ཉོན་ཡིད་དང་། ཀུན་བཟད་ཀུན་གཞོདེང་མྐྱད་བ་མ་འབྲདདོ་སྟམན། དྷུ་ལུན་གཟགས་ཕུངད་མ་འྲབ། པའའབུངབཤ་དང་ཞགེ་སོགས་ལུ་མེདུ་པས། བ ཆིདྱ་པང་རབ་དསས་དཔའི། 
| །གཉས་ཡད ཟེམ ཤི་ཞི་དྡ་ནོག་གགས་པས་ཤདཔབབ་ཡངསི་འཐད་པར ར་རོ།། དསན་དྲག་པ་སསར་སྦྱོན་བ་ལ་ལྡགྲ་པ ཐོ་དདུཔས་གྱང་ཆོག ས། དབནན་ཡུད་ཀྱ་ ཟི ཤྭ ཧཱ སུ སུ་དཔ།ིོམ་ 
ཤཱ འགུའབུད་བཞྭ་ཝུམ་བཤྭ་དདྲ་ལག་སྲགས་དྲེ་དང་དདྱ་མེད་ད །པབ་ བས ༽ ¥ འིལའ་གཉིས་བོའ་རམ་ཕྲད་གིས་གསངས།་པའྲི་བརྲ་དབ་སྤེལསྲ་ཏྲེ་རྣམ་བགལང་། དྲེའར་རོ་བབ་བ།ོང་དང་ སམ 
པཾ གད་འིཤེས་ཅི་་པོད་བཞགཤགས་བའྲི་མ་དོྱཆ་བཤད་པ་བཞནོ།།བན་འས་པའིལེའུགཉས་པ་ནམ་ཅུང་གིས་གསུངས་པའི་བངྲསཔ་སས་ཙིནས་ལྱད། ངྷའཔབབ་ལེངདང་ཉབས།། 


ཌ 
: 











ྦ ྒ་ ལུགས་ནིམུན་དུ་ཡོངོས་སྲུ་འཁེར། །དེ་ལ་ ་སྤམས་ནི་ཡོཿ ཡོད་མན་ཏེ ཏེ། །སིནས ས་དང་ལྡན་པའྭིནོ་སྣདྲ་བད་འགྱར། ད་བཞིན་ཀླུན་གཞིའྲོདོམ་ཤོསྐ་ཞི། །བདན་མནེ་བདན་པ་བཞིནེ་དྲུ་ནྲི། །གདོ་འློོ་འོད་གཡོ་པར་འགྱུར། །དེལོ། 
] དདུཔ་འ འཇིན རྩ་བ །དི་ལརྒྱ་ཧུ་མཚོལ་ནི་ཤིང་། །སེམས་ནོཾ་མེ ཨདྱ་ཏང་ག་ཡོ་ བར་འགྱུར། །དེ་ལཞིན་ཀུན་གཞིའི་རམ་ཤས་ོ། ལུས སཱ་ལ་བྟརཾན་ནས་གཡོ་བ་ཡྷཾན། ཡིན །ཞུས་ཀུན་གཞའི་ཅམ་ཤེསྦ་ཉིས་སཾད་པ་འཇིན་པརགསུངས། ་; 
| པཱ་དྷ་ཐཱར་དཱད་ཞྭ་ གྭ། །དེ་ི་སེཡས་ལས་དོང དན་གཤན་པའ་ རིཕི་རོལ་ པ་བཀག་ནས། སེམས་ཙེཿ ཅམ་ཤག་འད་བཤྭན་གྱསཾ སྲ་གུབ་པ་མ་བཀག་པའ་སམས་ཅལ་གྲསུངས ཅངས་པན། བྱས་པ་ཐམས་ཅདྷ་ཕད་པད་བ ནཔལྭ་ཡཱ་པ་རིེ་ ཧྭ 
ཕྲུཾརཾ་ཡེན་གྱི། དེས་དྐོན་ ཧྱ་དཱ་ཧདུ་ནན་པ་དང་། རྣལ་འབྱོ ་འབྱོར་སྦྱོད་ ད་པ་པྨ་ནོནསསྱ་ཀུས་གནས་རྱུར་ ་པའི་སེམས་ཀྱི་དེག ་པ་རང་བཞྭནཱ་གསྦ་བུབ་ ་པ་ཅིག་སོ་སྲོ་རད་རིག ༈་པའི་སོད་ཡུལ་དྲ་གབ་དྲ ཁྲསླ་བངས་ པ་བཀག་པའ 
 སྐསས་བདྗེད་པ་ཞུ ན་འཇིག །ཛྙེནྷ་སྔ་མ་ནཱས ་འདིན་འོང་བ་དང་། འདི་ནསྱ་པི་མ་འགོ་བའ བའི་གཡོ་བའྱི་བ་ བ་མོ་འེཐད་དྭོ་པམ་པའི་ཆོུད་པ་ཁོད་ན་གནས་པའ འི་ལན་དུ། རྫས་སམ སྤུམས་མེད་ཀང་ཡོད་པ་ལྔའ་ ! 
. གཡོ་བ་བཞནེ་དུ། ཀུན་གཞི ཧི་བདན་པེར་མེད་ཀྱང་བདན པར་ཡོད་པ་ལྟར་འགྲོ་འོང་གི་གཡོ་བ ་དང་བཅས་པར་སྣང་ངོ་ཞེས་སྟཾནོ་ ་པ་ཡཾན ་པས། གའུང་གཞནནས་བཤད་པ་ལྟའ་ ནཱ་གཔིཾའི་རྣམ་ཤཾས་འ འང་གི་མཚན་ཉོདེ་ 


[༄༅། །ཀྲེསྲ་བྲུབ་པ་ཁས་ལུན་པའ་ཡིན་གོ།། གལུཏ ཀུན་གཞི་དདགི་མཚན་ཉེདྱ་ཀྲསྡ་ཐུབ་པ པཁས་མོ་ལནྭ་ཀང་ ཚོགས་དྲུག་པས་དོའོ་ཐ ཐ་དད་པའི ལྒ སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ཀུན་བྱང་གི་ཆོས་ཀ ཀུན་བ བྒོར་ཐམས་ཅད་པ་ཁས་འྐན། 
སུམ་ནུ། དེ་འདའི་ཀླུད་གཤི ཁས་ལེན་ནྭ་ཀྲུན་གཞིའི་བག་ཆགས་སྨྲིན་པ་ལས་གྭཟུགྲསྲ་ སླ་སོགས་ས་སྣདྲ་བཙམ་དུ་ཟད་ཀྱེ་པུརོལ་ཧ་དོན ནྨེ་མེད་བར་ཁོསླ་བད་དགོསན། གཞུད་ཉིད་ལས། ` ཤེས་པས་ཤས་བྱ་རྟོགས | 





- རྤ 
སུ །ཤསྲ་བ་མད་བརྡ་ ཤེས་པ་མེད། །དྷེ་ཝཱ་ནཱཤོ་རགྱཾ་བུ་དང་། །རྲགྱི་བིངམེད་ཅེས་ཅི་ ཅིས་མོ་འདོད། །ཅེསྱ་པའི་ཤེས་བདང་ནད་གི་ཤེས་བ་གཉིས་ཡོད་མེད་མཚུངས་པས་གཅིགོ་མེད་ཅོག་ཤོས་མེད་པད་གསུངས་ལ། 
ས་ལ་ ཡོད་མེདྱ་ཀླཱ་ཁུད་པར་འབྱེད་པྲ་མ་བྲཤད་ པར་གསུངས་པ་དང་ཁུད་ནད་པས ན། ཕྱ ཕེ་རོལ་ 


6 
4⁄[ 
ཏ5 ༧ ༩ བྲག 
ཌཾ; འདེན་འཇུག ་བརདོད་ཤེས་གཉིས་དོན་དམདྲུ་མངལཉན དངཐ་སཱད་དུ་ཡོད་མཉམ་ཡན་པས་ང པས་བདན་གཏད། གང་དུ ཡང་ད་གཉ 
༡༦༩ །མིད་བའི་ཤེས་ པ་ཡོད་པ་ཟ པྲ་མྲོབ་དཔོནྲ་གི་ བཞྲེད་ པ པ་མིན་ཞོ།། དའ་ འི་ཕར་ཡདྱ་ཀི་ཤས་ པ་ཡས་ངོ་བོ་བྲ ་དད་པའིཀུན་གཞི་ མ མི་བཞད་ པསུ། གཀུན་གཤཤས་གསུངས་པྲན། སྤྱི་རྲ་སམས རིག་ཅོང་གསུལ ཙམ་ལ གཞ ཤཞིའ་བཤག 
| པ་དང་༥ ཁྱད་པདདུ་ཡདེ་ཀྱི་ཤས་པ་ལ་ ཡིན་ཏེ། སེམས ྱི་ཙམརང་བཞིནེ་གྱས་གྲབ་ པ་བཀག་པའི་ལན་དུ། སམས་གདེན་ པར་མད་པལ་བ་ བྱེད་རུངྲ་བའི་ཚུལ་ཡིན་པའཾ་ ཡོནདང་། སིད་པར་སྐྱེ་བ་འདྲིནེ་པོའེ འེ་སེམས་ཡད ། 


སྨ ཤེསུ་ཡ། ཡཱན་ པའ་སྡནུ་བསྒྲབས་པ ་པའི་པརའོ།། ཊ་པ་ཤི རྒྱད་འདིརེ་རྣ མ་པར་ཤུས་ པ་ དུའི་བཞོན པྨརཱདངོ་ །། ཞེས་པའིདོདོའི རྡོ་རྲཊྲེང་བ་ལས། ཤྨམ་ཤེས་ལས་ནྡཾསྐྱེས་ པའྱི་དད། ཞེས་གསུངས: པ་ཝུརསང་བ་ལྷསརུད། ༈ 

རྩྱ་བའི་དོན་དུ་གཟུང་གི། ཤཱཾད་བའི་དང་དུས་ཀིི་བ ཤི་བཟླརུ ཆླུད་ཉྩིན་པ་སཾནོན ། རྒུདྡད་ལས་མེ་དད་དེ་ལས་ཆུ་དེང་དེ་ལསས་སྐྱ་བརྡ་གསུཏས་ ་བཞྲི། ཁུ་ཁྲག་གི་དབུས་སུ་རྣམ་ཤེས་ུགས་ནསེ་ུའ ཏིའི་མཚོམས་མྦྱར་བའི འབྱང་བ་བཞི་ཀེ་ | 

ད འོདེ་པས་འབྱུད་བ་སར་ཞེད་གསར་དྲུ་ཆེ་བ་ ནནོ།། འོན ཙན རྡོ་རྗ་པྲ ཕྲེང་བ་ལསྲ། སྲ་བའཾཁམས་དང་ཆུ་ཉིད་དང་། | དཤན་མེ་པ་ དྲ་རླུང་དག་ནཾ། རྣམ་པར་ཤས་པསུ་བླདས ཞོས་ན །སྲེད་གྲསུ སུམ་གྲས་སླུ་སབའླགར། ། ༥ རྭ 

[གསུངས་པས ་པཱསེ། སྣད་བ་ལས་ཤུས ་པའ་ཉཱནྱ་བྱད་པའ་ནུས [པཁྱད་པར་བཞོབ་ པའྱི་དུདྱ་སེ་ལ། དེ་ལསྱ་ཀད་ཤེད ་པའི་རྟནྭཤེད་པའྱི་དུས་པྭ་ཁུད་པར་བ་ཐོབ་པའི་ནེ ཡེའིཁམས་སྐྱ་ སྟི་གཞན་གཉིསེ་ཀྱདདེ་བཞིདེ་གྲོ། འདེ་བཞིའི་ཏེ 

། ཚུཡ་ནཾཐོམེ་པ་ལུ་ འབུང་གི་ས་ཆུལ་ཐ ཐམ་པ་སོགསྱ་ཀླི་སབས་དང་སྤྱ་ སྱནནས་གོ་ གོ་དགོསོ་སོ།། ༈ འབབུང་བ་དྲེ་ནམས་ལསྤ་བུང་པོ ལ་སོགས་པ་འབྱད་བད་གྲསུངས་དྭ་ནི། དྡེས ས་སྡར་མད་གསར་དྲུ་བུད་བ་ཞ ་མན་གྱ་ ཧའ ། 
| པརྣམས་ནཔབདུ་ཡོབས་སྲུ་རོགསཔ བརྱགུར་པའོ།། སྣིད་བ་ལས རང་བཞི འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཞིའཆད་པར་འགྱར་རོ།། གེས་བཞེ། དྷ་ལརྡ་སཾདབེ་ཤད་པའྱ་སི་བའ་རམ ་ད་ཅན་དྲ་ནམས་མཐད་འཆིའེའི་ཚྲཡིམ་པ འམ་འགག་པའྱི ་ 





[༦ །རིས་བ་བིར་པོའོ་སཱམ་ན། དང་པོ་ཡས་མར་སྩྱ་བའི་རིམ་། པ་ལ་འ ཤོམས་ཡོར་ཐོམ་པརའྤུར་ཏོ། རོརི་ཕཾང་བ་ལས། ཛིརཾ་ཧྙིབ་དེ དཾལི་གྐནས། ཐིམ་པར ཏོུ་རོང་བཤིན་ལས། ༩ ཞཾསྭ་དང། རྨུ རཱང་༔ ལུམས ¡ཧྫ 
མཆོག་ཏུནུབ་པ་ནི། །གད་གིས་ཡང་དྭག་ཤེས་པྲ་ཞི། །འཱཆི་བའི་སདྲ་ཧྲིག གམཚན་ཉིད་ཤས། །ཁན་ཆུན་དུནེ་ཡང་དྲག་སྔུད། །སྐེ་བའི་རཿ ལཱར་ཐི འ་འགྱུ། ཞས་སོ།། དོའི་རོམ་པ་ནི་འཕགས་པ་ལྷའི་བདག་པོུན་ ཏླ / 
དབས་ས ས་ཡ་ཁམས་ནོ་རུལ་ཐཾམ། །རུཧི་མེ་ལ་ཟིམ་བསྲ་བུ་མེནྲི ་པའ་ཁམས་ལལོ། རུང་ནི་སེམས་ལ་ཐིམ་པནོ་ འགྱོར། །སེམས་ོ་སེམས་། ལས་རྱོང་ལ་ཐིམ། །སེམས་ལས་བུང་བམ་རིག་པར། །དེ་ཡང་འོད་གསུལ།་ ཧཱུ 
; །བར་འཕྲོའོ། །སྡིད་པ་གསུམ་པོ་འངི་ལྟར་འགག། རེས་གསུངས་ཤངེ་། ལས་མཐའ་རྣམ་འཕྱེད་ཊི་དོནོ་སྙོན་གསལ་ལས་ཀྱང་དྲ་དང་མུཧཱ་པར་བཤད་བ་ལྟར། འོད་གསལ་བཱས་ཏེན་ཐོབ་འོབུང་བ་ནས་ཆུལས་ས་སྩེ་བའིའམ། 
ཌ་པ པྷརར་ི་རིས་རས་ པ་ཡིནྱཾ་ྱིསེགཞན་གསུངས་པྱ་ད རྣམས་ལ་དེ་ལྟར་དུ་ཐིམ་པའི་དེས་པ་མེད་དོ།། ས་ལ་སོགས་པ་ཤྲིམ་བའི་ངོན་ནེ་མན་དག་སྙེལྲ་ལས། ཐིམ་པནིས ་ལ་སོགས་པའི་རོམ་པ་པུ། ཝཾད་པ་ཉེད་དང ཏ 
ོབ་བ་མད་པ་ཉིདོདང་། མ མདྲདཤན་པ་ཉིད་དང་། ལུམ་ལ་སོགས་པ པའི་གཡོ་བ་ཤན་པནེ། ༔ སྣང་བ བ་ལ་སོགས་པ པྲ་རུང་དུ་སོན་ པན། རིམ་པས་རངཧདོང་སྔ་ ཉཱ་བར་རང་བཞིན་རྣམས་ཞཐ་པར་གྱུན་ནས ་ཁག་གོ། ཞེས ཏུ 





| <! 
ཏེཀ ༡༥ 





མི 


¡[བཤད་པ་ལྟུརལུས་ལྷད་པ་སོགས ཨསཱུ་གུར་ཏི། འབྱུང་བ་རགས་པསཤྲཾས་པའིརྟོན་ ཏྱིད་བའྲིདུསོ་པྨ་ནམསྤ་དསྱ་ཆོསྤ་ཟིནས་འངབཞིནོ་བྱརད་ུའིཊོགོ་ བླ་མམོས་འགོག ་པལོ།། འོན་སྦ་རུལ་ཐིམ་པ་ཤེས་སུགས་སྔ་མ ཧཾ 
མ་ལ་ཐམ་ཕའ་ད ནོ་གང་ཡིནཞེ་ན། སཱ ོ་ མཱམསྱ་ཏྲ་ུས་པ་བྱ། ་པ་བསྔས་ནས་ཕྱཾ་མའི་ནུས ་པ་གསལ་དུ་སོ་བན། སྡ་མའནུས་པ་ ཡྱི་མ་ལ་འཕེས་པ་འདྲ་བ ཇོ བད་མདབབཏགས་བའྲོ།་ ས་ཆུ་ལ་ཐྲམ་ ་བུ་ལས་སྨིག །་ཝུར་སྣདཾ་ 
།བ་དང་( རུལ་ལ་ པ་ལས་དུ་བ་སྟར་སྣད་བ་དང་། ཡ་རྲང་ལ པོའ པ་ལོས་མཁེའ་སྣང་ལྟར་སྣང་བ་ དང་། ཁུམས་པ་བྭ་ནང་བ པ་གསུམ དུ་སོདབ་ལས་མརམ་ལྟར་སྣ སྣང་བ་དང་། འང་བཤྭའེཀུཏྤཧཱ་ ཞཏུ་སྣང་བ་ཐྲཱཾམཾ་བ་ལས་ ཧན་མེད་པའེ ཧྱ 
ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་ཞིང་། རུག་ཏུ་ དབ་ཡིད་གནབ་བ་ོམ་དུ་ དྲུ་གུར་པར་སྒོན་གསལ་ལས་ག གྱས རྤྱད་ཕྱི་མརབཤད་པའི་མུཆཤམ་ཝཱ་ཐིམ་རིམ་ལྔ་ལས་དཱུད་པར་བཤད་པའོ། དེ་ལ་ཁམས་ཕྲ་བཞི་རླུང་སྟེ། དེ་ཡད་རང་ | 

བཞིནྱེ་ཧྭི་ཏྲོག གཱ་པྷ་ཉམས་གཡོ་བར༔ ད་པའླི་རུ ཆུང་ཡཞྭ་ཧི། རུད་ཐོམས་ཅད་དར་ཐིམ་པ་མེན་ འིས དང་འོད་ཞ་སལ་ གྱིདུས་ནའང་རུང་སེམས ་གཏིས་མཉམ དུ་འདུག་པས་སོ།། རླུད་དེ་སྣང་བ་གསུམ་དུ་ ་དུ་སོང་། ཞཾས་། 

|] གསུབས་པ་ཞི། ཆུང་རྣམས་ལ་ཐི ཤེས་སེ ཤྣོང་པ་ གསུམ་པོ་སའ་མ་ཁྱེ་ ཉེལརྫར་བྲསམས་པ་ལྔའའ དྲ་བིམ་པེར་བཤད་པ་དང་འད་པས་རགས་པ་ ཡོནལ། ཞིབ དིབ་ུ་བྱེད་ཧཱིཾད་བསྡུས་དང་བདག་ྲིཊ བས་ལསརརུཿ རོ ཕྐང་བ་ལ་ 





་ ཉཨ་ཤ་ལྔབ། 


༧9, །ཐིམ་པར་གསུངས པསྔ་རུང་སང་བ་ང དད་པོལ ཐཱོམ་པཐ རདོནཞོ།། རངྭ་བཞིན་ ཞེ་ཀུན་ཏོ་དདྲབ་ ཐིམ པའྡ་གྱོརོ་པ ་ལས། ཞིས་ལོ་ཅིན་དང་འགོཔ་ ིས་བྱས་བ་ལ། བཙོབ་ཉྱིཿ ཧིམ། རོད་བཞིན་ ཀུན་ཧྭཐཱདོ། ། 
. ཐུབ་ལ ཐམ། ཞེས་བསྒྱུར་ཡང་། རྣད་བ་ ་གྲསཱཿ སུམ་བུ་མྔ་ནཱ ཉིསྱ་ཡྩི་མ་གཉིས་ལ་དང་། ཕྱིམ བོད་གསལའ དྲུ་ཟིམ་ང པའམ པ་སོ་ སོར་མ་ཕྱེ་བར་སྤྱིཾ་བསྔོམསུ་: ཞས། ནྣཱམ་ཤས་འད་གསལ་༨ དུ་ཐོམ པར་གསུངས ར་དཔའད། 
[| “ལཾ བས་སྣུང་བ་གུསུམ་འོད་གསལ་དྲུ་ཊིམ་བཱ་ལ་བུའོ།། དེརྲ་དང་བཤོནི་ཞེས་གསུངས་ ་པ་ནི་སྣདྲ་བ་གསུམ ལ་འང བཞིནྱཾ་སྱི་སྤང་བ་ཞེས་ཟེར་བས། སྣང་བའི་མེད་ཡིནྷ་ཧ་དེའི་དུས་སུ་རང་བཞིན་ཐིམ་བར་སྟོན་པ་མིན་ཏེ། 
རུཿ་ དིས ནི་འང་གཞིན་ག་ཡོ་ བོའི་རུང་ ཐམ་པ ཡིན་པའི ཡོཾར་རོ། རད དེས ན་སྣང་བའི་རང་བཞིན ་ཤཾས་པ་འད་བཞིནེ་གྱཾཿ ་གྱམང་ ནིལ | རང་བཞིན་གྱི་རྣ ་པྱང་བ ཤེས་བ་སྣང་བའི་མིང་ངོ་ ངོ་།། སྣང་བ་གསུམ་ཀྱ. ཧི་དུས་ སཿཉམས་ང་ ངྲི ཉབ 
སའཆར་བའ འི་རཱིཾལ་ནཾ་སྱོད་བསྡུས་ལས། ལས། རཱོན་ཕྱི་ནམ་མ འ ༣་སྤྲནོ་མེད་པ་འ ་ལ་ཟཱ ཟླ་འོད་དང་ཉི་འོད་དང་མཚམས ཀྱི་སྨག་གྲཾས ཁྱབ་བ་བཤིན་ དུ་འབུང་བར་བཤད་ང པ་ལྕར་ཤེས་ པའ་བའོ།། ཡྤོད་བསྡུས་ ་ལར། ཡས་དཱང་བགསུམ་དང 
| 






; 


༤༩༨ ༽༄༡ ༤༽ 


¥ 
¡ འོད་གསལ བཞེ པྔམ་ཕྱམ་ ་ལ ཐམ་ པ་དང། སྣང་བ་གསུམ་གྱི་མཚན་ཏིད་སོ་སེའ སེའྦཾ་བིནས་བཤད་ཀང་། དང་པོར་སྲུག་ ལྨ་ ཉཱ་བུ་ལ་འོད་ཐིརྡ་ལ་ད ང་ལྡན་པར་མཐོང ཐོང་བའི་ གཉིས་པ་ ཞྣང་བཾྟེ ་སྩེ་ཟཱ ་བའ་ འད་ ཟརྭ་ལ་ བུའོ།། ཞུས 


ལཚ་མ་ད མ་བཞི བསྡུས ཞས་ག གསུངས་ ལ། སྒོན་ གསལ་ལས མཆོནམ་ བཞི རྒོས་ པར་བཤདྱ་ཀད་སང་བཱག ུམ་འོདགསལ་དུ་ངག་རམ་དང་། སྣང་བ་གསུམ གྱི་ཨུ་ཚན་ ཉིདྨ་ནམས་སོ་ སོརྦ་མ་ཕུ་བར་ བླསྔས་ནས་གསུ་ སྲུངས་ ར 
པྲན གཅིག ན་བཛྡིས་པ་་ ཅིག་ཤོས་ནྭ་ནས་པས་ལནྷ་ཚུན་སྲུར་བར་བའོ།། འོ འའ ཕམས ཕྲ་བ་སྣང་བ་ལ་ ཐུམ་པཞ ཡམ རྩར་སྣ རྭང་བ་ དད་པོའཾངྲུས་སུ ་སའམ་མཁའ་ལྭ་༔ ཟུ་འོད་ཤའ་བ ་བཞིན་འབྱུང་ བེར་བཤད་པ་ པ་འགལ། 
སུམཞ། ཀུན་ཅོུག་ ་གོ་ཡོ་ཿ བའ དཐམ་ པའ་དུས དང་། དའརྡས ཨུ་སྣང་བ དང་པ་ ་པོ་སྒྱེཾས་པའིདུ དྲས ཀྱ ཧ་ཊུད་པྲ་ པཞེ་པས མི་འགལ ་ལཾ། དེ་ལུར་མ མ་ལ ་དངྲ་ཟུ་འོད་ལྟརྨ་སྣང་བ་ལ་སོགས་ པ རྣུམས་སྒེན་གསལ་དྭ་ དང་སྤྱོད་བ རཿར། ས་ལས 
རྫུགུས་ལན ༣ེམྭ་ཧ་ལམ་ཀྱི་འོད་གསལ དུ་འཇུག་ པའི་རིམ་པ ཨལ་བཤད་ཀྱང་འཆིབའ་རོམ་ པ་ལ་ ཡད་དེ་བཞིན་དུ་འཆར་བས་ གཞི་ལམ་གཏིས་ཀའི་སབས ་ལ་མྦུར་བར་པུཾ་ྟ། དེ་གཉིས་མཚན་ཉིད་མཆུངས་པའི་ ཧུར དོའི་ཕུར་རོ་ 1 
རྡུ ང་བའི་འོད་གསལ་དུ་འདྲུག །བའི་ཐོམེ་འམེ་ རྣམས་མདོར་བྱས་ལས་ལྷག་མོས་འོད་གསལ་དུ་སྡུད་པ་ལ་སྩར། སྙེན་གསལ་ལས་བར་དོར་འཚང་རྒྱ་བའི་འ བའི་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པའི་དིམ་པ་དང་། ཚའདོའའཚོདྱ་ར་ ་བའི་ 

རྔོ གས་རམེེ་བྷི་སབས་གཉིས་ལ་སྱར། རྣམ་ གཤག་ལས་ཐ་མལ་ པའི འཆིབའི་རིམ་པ་དང་། ཇྫིགས་རིམ་གྱི་སྐེབས་གཉིས་ལ་སྦྱར་ཏེ། རྡ ྡོ་ིའ ག་གཅིག་ཡོཞེ་ ཀྱང་ད་རྣམས་ཊཾ ཀླུན་ལ སྩར་དུ་རུདྲ་བ་ཡིན་ནོ།། དེས་ནཾ་སྩེ་བ་བརྒྱ རུ 


། 


༼ 


¿ དུ 


£ 


མའཱ་པ་དང་། གཞུདྭ་ཀུ་སྟང་པྨ་ནམསྱ་ཀུ་མཐར་དལམ་ཧྷཱསཱ་ལྭས ༈་སུངས་པ་ལ་བརྟན་བྷ་ཏེདཱན། བར་དོ་དད་བྲས་ནུ་ ཅུས ་པཾའི་གདམས་དག་ ལ་ ངྲེས་པ་རེད ད་པརའྱགུར་རོ།། འཆདུས་དུང་ལམ་བྱ ་ཧྱི་བྲིཨྲ་རིམ་ ཨོ དད་ 
བོར་སྩ་བ་ རྣམས་༔ ཧྱཾས་ཐིམ་པ ཊ་པ་དང་། རྱས་སྐྱ་ སྱི་བ་རྣམས སྔན ལམ་པ ་པའི་ཆོནས། ལུགས་ལྡགོ་བ གའམ་པ་འད་བ་ཅིག་ ཡོད་ཀྱང སྩོང་པ བཞིའི་རིལ་པའི་དབང ང་དྲུ་བས ཞས་ཐིམ་རིམ་ལུཿ ་'ལུགས་འབྱདྲ་དང་། སྐྱ་རོམ 1 ངྱེ 
མས་ལུགས་ཏུ ལེག་ཏུ་བྱས་སོ། སྭ།། གསུམ་ པོ པ་ཞི སྤོ ཧྭོད་བསྡུས' ་ལུས་བདག དང་བདག་གིའ་བཟུང་བ་ལ་ བརེན ནས་ལས་ དགེ་ཊ ཨམ ཕི་དགྲེ་བྲས་ཏུ། བདེ་ འགོ གོ་དུང་པུར་འབྲོར་འེའོ་བའི་ལབོན་བར་འཇུག་པའི་ རམ་པ ་བཅྱད་སྙོངཔ ཀྭ 
་སོགས་པའ་ མེདོ་གྲྭསམ་ཧིས་བླསྲབས་ཤིང། དྲཉམསྦ་ཀི་དོན་ཐ གསལ་བར་ བ་ཏིུཤལ། ་ས་ཞྭས། གལ་ ཉེ་འདི་ཀྱུན་རོ་ སྙེད་པ ་དང་། །སྙེ་མད་ དོ་བོ་ཉིད་ཡིནོན། དཱ བདེ་དང་སྡག ་བསལ་ ་སོགས་འཛྲུག་འདི་ད །ངཱི་ལུར་ལ | 
ཀྱེས ་འཁོར་བར་འགྱུར། །བདག་ཏུརློམ་ པར་གུར་མ་ ་ཐག །འདོང་ གོས་ དཱ་མ་ཡཾས། །བརྟགས་པས་གཤན་བྱི་དབང་གུར་ངཾས། །ཾས་པ་སྣག་  ྱ་ཧེསྐ་ཏི ་ཡོངས། །འདེ་དག་ ཐེམས་ཅད་སེེམས་རྦེམ་ ཀྲ 


།འཚོདྱ་ནྨ་བས་སད་དུས་ཀི་འོད་གསལ་དང་གཉིདྲ་དུས་ཀི་ འོད་གསལ་སྦྱངས ་པས། འཆི་བའི འོདོ་གསལ་ད་ དབྲསླེ་ཆུས་ ཡ་པའི་གདམཿ སག་ལ རིས་བསེརལ། དོི་གྲྱ་ཅིས ་གང་ཟག་དྲེས་སདདུས ཉི ལུས་ ། 
་ 


དྲ རོར ༧༡༩ 


ཤུ 


ཙོ ཕད & | 
་ ྦ 
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རས་པ་ལུསྭ་ཅིད་ཁྲན་གཞས་ ་པའ་གསུངས་པངའ་ ྱི་ཡིའི་གོ། རྡོ་རྗེ ཕྲད་བ་ལོས་ ིདཁའྱི་རུ་བྱ་ཧད་ལསྱ་བྲས་ཞསྱ་ར་ སྙོད་ཕྲག ་དོན་གཉིས་སུ་འགུར་བར་གསུངས་ པྲས། ཅུ་བིགས་པ པ་གྲང་བབ། མརྭ་དིང་ཁ་ཞག ད་ས 
།ས་ན་སའུ་དངོས་གཞེར་བར་དོ་གད་ད དྲུ་ཊུགས་ པའི་ཁྲུ་ཁྲག ་འདུས་པའི་གནས དེཡུསྐཀྱི་ཉིང་ ང་ཁ་ཡེན་ལ། དེནས་ ཡན་མན ཞྭྲུ་ལུས་འཚགས་པ་ད་ དུ་།མཐ༢ཚིདན་སཱིད་ཁཞསྨ་ནམ་ཤེས་ཀྱིས་ལུ༔ ལས་ད དོར་བརུ་པཤད་པ་དང་ 
འུས་པའི་བཤད་རུད་ནམས་མྱ ཤུནོ།། བཞི ཞི་པ་ཤཾ། ད་ལ་ད པ་གིས ཐུན་ཡོད་བའི་འཁོར་བ་ཝག ་འཇུག་ཤེས་པས་ན། བདག འཛིན་བཀོར་བདྲི་ཚ་ པར་མཐོདནས་དྲེ་ལོག་པ་འ ཕེག་པ་གཉིས་ཀའི་ཡུགས་ཉིས་ ྒ 


༦ 
༢ 


༅། །ཅིང་བར་གནས། །ཉིཾས་གསུས་བས་འཆགས་བྲདྲིདད་པོ་དོང་ཁརདོགླ་རུང་འཚོགས་ལ། དད་པོ་གདནས་ཅུ་བའི་རོས་པ་དོས་བར་སུད་པརགསུངས་བའྲི་ཚིརརོ།། སྦོད་བྡསས་ལས་ཁུང་། ¦ ཡད་དྲོམོས་ 


༨ ༤ 


སི་ཤིགས་བ་ཐོབ་ནས་དཔོ་ མ་པོ་མད་པར་འགགརོ་འོ།། ཞེས་ད ང་། དྷལུརྭ་ལུས ་ལ་གནས། པའྡི་སབས་སྭ་ ་སུཐྲགས་ །ཅདྱ་བས་ཏོ། མཐ་མ་ཤིགས ་པརཞུགས་ཞས་ཡ ་ཡུད་ཐ་མལ་ ལ་པའི་ལུས་ལ་བྱཏན་ཏཱ་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད 


་ང་ 


ེད་དོ།། ཞེསླ་འུང་གྱི་བདལསྱ་ཀྲི་གབས་སུ་གསུངས་ལ། མི་ཤིགས་པའྡ་མཱད་བྲསས་ས། སྙིད་གི་དབས་ཞམ་གས་པ། །གསལ་ཞིདམ་རལ་དག་དད་མཚུངས། །ནི་འྱགརམཆོག་ཏྲུབ་བྷསེ། །ཨ་དཱ་གཙིབོ་དམ་དའོ།།ཞེག༔ 


ལུབ 


༡༡༠༤༢༤༨༧༡༤༨༤༤༤༤༥༤༨༨༩༠༡༤༨༡༤ ༠སཔ༨༧༠༠༠༧ར༤༤༨༨༢༠༤༠༡༠པ༠༧༠ལ༢༠༤༢༠༧༧༠༧༤༤ར༤ལ༤༢པཔལ༢ཆམཔརརམའརརས་འམཆལ་པར་འུར་འརརརརརརར༤རརརབར་ོ། 
བཾདདག་མེད་ ོདཔས་བཡོཐག་ཆོད་པརགོ་བོསོ་པ པར་མདོདནས་དེ ད་རིས་བདོལ་བརྱ་འོད་ལོ ཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་ ཅེ་འཆིའི་འོཨ་ པ་ཾས་ན་ནེ། ཐབས་མཁས་པྲ་དངྲ་བལ་བླ་ནམས་ལྷ་སྟོད་ ད་པ་བཞིའུ་མཐརྨ་ནུད་སྲལས་ཙམ་ ༈ 
ྦ ལས བའ་དྲོ་གུབ་ནུས་ སད་པའའིཁོར་ལོ་བསོརབ་ དེ་ཉིད། ཐུབས་མཁས་ཀྱི་མན་དག་དད་ ད་ཝན་བས་སྟོད་པྲ་ནམསམཐདླ་རུད་སནས་ཚུམ་ལུསྲ་ཐུབ་ དའྱི་ས་མའི་སུད་བསྱེད་པའི་བར་དོ་ལོདསྨ་སུ་དའཁེར་ཤས གས ་ཡིནྟཏ། ། 
 སྦྱོད་བསྡུས་ལས། དྷེ འྭ་བིས་པ་སོ ོའྱི་་བྲ་ནད་པ་བར་ཞེས་བ ཉཔནིའཁོར་བའྱི་རུར་འགུར་འོ།། ད་ཏུདྨ་བ་མ་ བྱཧུད་པའི་རིཨྭ་བིས་ད་བཞིན་གེ་ཤགས་པ་བམས སྭ་ཅདྱ་ཀི་མནཱ་ངག་ཐོབ་པྲ་རམས་ཞི། བདག ལུ་དྱིཞྲྱཾས།ཌྩ 
།བླརབས་པ་ཞེས་བཔ་འདྱི་ལྱ་ཚིག་དའམ་འས་རིས་མེ་ ལོང་གི་ནད་དུ་ཉེ་བའྭ་སང་བ་བཞིན་དུ། རྡོ་རཱའི་སླུའི་དོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིསོ་བདག་ ཉིད་སྤྲལ་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། བར་དོ་ལོངས་སླའི་ལན འྱྱྱེར་ཤེསན་འཆིོམ་དོ ་ 
[བབཞིན་ཉུང་པ་པ བཞི་བྱསེདནས་འཆིབ་ཆོས་སླུདཁྱེན་ེས་པར་འགྱུར་ལ། དེ་གཞོགེངདེས་ནྲ་སི་བྲ་སྔལ་སྲདའྱའེན་བ་ཡད་ཤེས་པརའགུར་རོ།། འཆི་བའི་ཚ རུད་སིད་ཁ་བྡས་པ་ལས་སྟོད་པ་བཤའི་རིམ་ཁྱིས་ 
( འོད་གསལདུ་འཇུག་པ་བཞོནེ་དུ། ལམ་དྲུས་ སུདྷཝུརྱ་བེད་པ་ འདི་མགནོ་པློ་ཀླྭ་སྲབ་ཀྱི་ལུགས་ དམ་པ ཡཡིནོ་ཏེ་རོནི་ཝ་ལས། མགོ་བོ་ བོ་ནསྭ་ནི་རོང་པའི་བར། །ཇྲི་དད་སཱདེ་བརྡ་ན་པའོ་བར། །ནལ་འབྱོར་ཡད་དག་མཐའ། 





གགང་ོ་ ོལ་འཇབ། །རལ་བོའ་འཛིན་པ་ཞིས་བཤདདོ། །ཞེས་དྲུ་བོནོས་ཁཱར་སུད་བཟི་མཐའདང་། ནད་པཞོས་ྡ་ཐུད་པའིརབའོ་གོིསི ཀྭནཾབཁར་བསྟན་པའྲིསོ་དོས་འོང འོདོ་གོསལདུའཇོག་བོར་གསུངསའ། 

རོ དི ཀི་རླ་ནི་མེ་ཡོང་ལ། །ཇི་ལྟར་ཀཱུ་ནཱས་ཐཾམ་གྱར་པོ། །དེ་བརྲིནརྣོལ་འབྱོར་ཡང་ ང་དགོ་མཐར། །ཡང་དང་ཡོང་དུ་འཇུག་བརྲ་ད། །ཅས་མེ་ལོངོ་ལ་ཧས་བཏབ་བའྭཾ་རཱངས ་ེས་ཕོགསོ་ཞུན་ 
༡༨ ན་དྲབས་སུ་ལད་པ་ཝར། འཿ ལུསྱ་ཏི་སེང་འོག་ལ་སོགས་ བྫུ་རུང་ནམས་ཀུང་ད དབུས་སྟིང་བར་འདུས ནས་འོད་གསལ་མདོན་དུ་བུཿ དུ་བད་པར་གྲསངས་སོ།། །།དོག་འདི ལུམོ་བཞིས་ཞུས་པ་ལན། ༈ཀྱད་གསུངས་ཏེ་དའྲི་ནམ་བཤད 
ྲ དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། དེས་འ སྤེལས་ དཔན་ཧཱི་སྟོང་བའི་ཡེ་ཤེསྣ་ནམས་འདྲེན་པར་བྱེད་ ད་པའི་ཇོར་བློབསྭ་ཊིསྦ་ཀང་དཱདྨ་རམས་སིང་ཁའྲི་ཙཱ་འ འཁོརྭ་ཧོ་དབུས་སུ་སཱདངགོས་པའི་གནོད་ནམྲས་འི་ ིརྫོརི་ཕང་བའི་ཕྲའུ་བུག་པ་དང། 
༼།བླ་གསུང་ཐུགས་ཀྲི་སྭུང་བོའ་ལེའུ་དད་། བྷུ་མོ་བཞིས་ཞུས་པ་ལས་ཤེས་དགོས་ བར་ཡོད ད་ལ། འདོ་རནོ་མང་བས་འཇིགསནས་མ་བོས་སོ།། རིམས ་གཞུནནས་སུང་ཁར་བསྡུས་ཏེའོམ་ཁྱིས་ཐིམ་པ་ 
ལེས སྭརྙིང་པ་བཞི་འ བའི་རིམ་པྲ་ཐུ་ཡོང་མ་ཡན ཡཞོཔ་འདིམ་ཤསན། བུད་རུ་ ཀྱི་སེམས་༈ སྱི་བོནས་གསངགཤམ་ཀྱཾཆྱའི་བར་དུ་ དུ་བབ་ བའི འམེ་པ་ལས དགའ་བ་བཞི་སྩྱི་བ་དང་སྟོངཔ བཞ ཞིབཏ་མེད་པརཐཟུང་བས། [ 


རོཿ 






༠༡༩༡ 






ཿ ¦ པ་རྡ་སློག་ལས། །བམས་གསུ་ ¬ ༨༨ བུ་ལ གས་བ་སའདུ་ལལ པ། ར་བྲིབ བཞིན ༤ ལོ །ཞེས ཞུ དལ་བ རླུང་ལས གཞན་པ པ།ཁཡས། ་གཿསྭཿ 
།ཡུད་དེ་ཉིད་ལས། སེ་དདྭ་གནས་ དང་འཇིག་པ་དང་། །བྲེད་པ་བཾར་མེར་གནས་པ་སྟ། །ངྲ སད་འཇིག་ཅེ ཅུན་ཕྱིས་བརྟུག སྭ་པ། །སྐེམས ཨུད་གྱིརུམ་འབུལ་ལོ། སོ །སེ་གསམ་པ པ་དང དགོངས་ པ་ལུ༔ 
ཿཨམས་ལསྨ་རུང་འབུང་ཞཾང་། །༣མ་མཁའ་ལ་ནྲིནམ་གནས་པ། །སེམས་རྭནྭ་ཀླུ་ག ཀྱི་སཱོག་གྱུནྣ་ཤར་] །ལྔ་ཡེ ཡི་བདག་ཉོད་བླངུ་མོང་ཧྲནོ། རེ 
[ བ་རྣམས་ཉྱིས་ཞོ་ཀུནྣོ་ རྔོབ་ྱི་བདན་པ་ཞི་རྤང་སེམས་ཚམ་ཞིག་ཊུ་ ཟད་པར་སྟནཾའོ།། དེ་ ལང་ཤིརོལ་མེད་ བས་སམས་ཚམ་ཞིགཏུ ཟད་ལ། 








ཿ; 






༈ ད་ཡང་ཝཱ་རྭགས་གཉིས་ལས་ཕྲ་བའྱི་རུད་ཡིད་དངཤོ་འབལ་བའི་སམས་ཀིཏེནྡ་ནོ།། འཆིབའི་མཐའ་ལུས་རགས་པ་འདི་ལས་ལེགས་སྲུ་བེ་བའི་བར་དོའི་ལུས་འགྱབ་པ། 
(དང་། གོང་འདགྲ་ཤས་བྲས་ལས་འགྲས་པ་འ་ སྭ་རཱུང་སེམས་ཙམ་ཞིག་ལགས་སུ་ཁྱཔ་པར་ནུས་པ ཕའན་དུ། ལེཆོག་ཏུ་གྱུར་པའ་མན་དག་དང་ལ་པ སྭ་ཏུད་ལུས་འགས་པ་ལས་མལ་བསྐྲ་བས་ཀྱང་དང་སྤལས་ཚྲལ་ལ 

ཙོ དད གུང་འཇགའུས་པསལ་ བ་འད ར་འ ༤ < .༤༽ མུ ༣༤ ¬ >=” (༡༡༩༡ 2ཁ ¬ 5༩༡ 2 (/ ་པོ་ཿ -དྲ 7 འོ་་' ༩ ར'། (༡༡ ཞ་བ" ཟོ པ་ར ༣ མའ ་་་་། ་དེ་ 

། སྒུ་ཝུ་དོརབཆདགྱི་གུར་ཝུངྱཾས་པ་ཡིགེནོ།། དོན་ཡི་དབང་འདི་གཟིགསནས་དིམ་ཝ་ལས། དོདྨ་ནུདདང་ཡང་དགྲ་ལྡན། ་ཤེས་གསུམ་དོ་མུར་ཡངནི། །ྣལ་འབོར་པ་ཡུ་ལུས་ཨྱེ་འབུང་། ཕྱེ་ཱའི་ཝུས་ཞས་དེ་ 
བོ་བཤད། །ཆེས་རུད་ ཕྲད སྩ་མའི་སླ་སྨྲབ་པར་བཤད་པ་བཞིན་དུ། སྤྱོད་པསྡུས་དང་སྤོན་གཾསལ་ལས་ཀྱད་རུད་སམས་ཚམ་ལས་སྱྱ་མའ་སླ་སྒབ་པའ་བཤད་དོ། ཚའད 


རིས ཙཱི ལ་འཚོད་རྒྱ་བའླམོ་སྨཞེ་བྱི་ལུས་ཕྲ་ 
¦ ༤ ༤༡ ༦ རར ༄༅༡༄༅༠༤༽ „„` . ཟླ *-།*༤ 1 ` ༠༡ར༡༩།་བོ།འ་། མོ ༡༡༠0 9 ༣༤༨ རའ 1 €` \ རིས་འ 
¡འགས་གཉིས་ཀའི་ཉིར་ལན་ལས་རྒྱ་མའི་སླེ་སླུ་བཞ། དོའནེང་ནས་རླུང་སེམས་གཉིས་ཙཾ་མལས་སྒྱབ་པར་པཤད་པ་མོ་མཐྲདདེ། དཔའན་བྣཱལ་མ་ཏུན་ལས་བྣེམ་ཐུ་སྒྲབ་པ་ལ། དེའི་ནང་ནས་སྣལ་མཉག་མ་གཉིས་ཙཾམ་ཞིག་ལས| 


ཆུུང་སམས་ཚཾ་ཞིག་ག་ཕྲུས་ཡོན་པས། ལུས་རགས་པཤ་དའི་གཞས་ཁང་དང་འདའོ།། གཏག 
འདིན་ལས་གཞན་པའྲི་དུད་མནོི སོག་འཛིན་དང་ 


<༽`༄ རྒུང་སེམས་ཚམ་དུ་བཤད་པའི་སམས་ཤེ་དབད་ཤཾས ཤོེ་ཧཐིད ངོ 


ཊིཤེས་པ་དྭད་། རླུད་ཡད་གྲོག་ 







496 


གཞནོ་གོས་བྱོརོད་ནས་ བོ ར སྐཤིག་གླིང་བ་ཡིན་ཏམནོ། ཆོགས་སོགས ཀུནནོས་ཉོནོ་མོངས་པ་དང་། དད་སོགསྣ་རོམ་པར་བུད་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ན རོད་ཐོམས་ཅདྲ་ཅྲིར་བའོ།། ཧཱོད་བསྡས་ལས། ཆྣམ་པར།། 
ཤེས་ བ་ནི་འོད་གསལ་བ་ལས་བུ་ བུད་བའོ།། དེ་ཉིད་ནིསྤེ་མས་ དང་ཡིདེ་ཅེསྱ་བྷཱ་སཾ། གུན་ནས་ཉེན་མོངཿ་པ་དང་རྣམ་ པཱའ་བང་བའི་བདག་ཉིད་ཧོནྱ་གི་ཆོས་ཐམས་ངདྲན་དའྲི་ར་བྲ་རྲན་ཡིན་ནོ། ཞེས་འབུང་ངོ་།། ང་བ་དེལས་ །ཿ 
རླུམ་བརྡ་ཏུ རྟག་པ་གཉེས་སྒྱ་ བར་འྱགུ་ཏེ། བདྭགྱ་དྷ་ངོག་པ་དང་གཞན་དྲ་ཏོག་པའོ།། རུམ་པརཤེས་པ་ཏོག་པ་དའི་བཞོན་པ་ནི་གུན་ཏོག་གཡོ་བའི་དླང་ངོ་། རླུང་ད་ལས་རྡེམེསྐྱུལོ། [མེ་དེ་ལས་ནྡི་རཱཱསིའོ།། རུདེ་ལསནིས་།༔ 
སྙེའོ ཙ་མདདང་ཀུན་རོག་ དོད་འབྱུང་བ་དེརྣམས་ལས་ནོ་གཟུགས་དང་ཚོ ལ་སོགས པའྲི ཕུ་པོ་ཝ་དང་། མོག་ལ་སོགས་ པའྱ་ཧེ་མཆེད་དྲུག་དངེ། ཡུལ་གྲེཟུགས་ལ་སོགསོ་པའི་ཕུལ་ལྔ་རྣམས་འྱོབང་ཅི། པང་བོ་ལ་ 
་ སྐོགས་པ བ་ །་པེ་དེ་དན། ་ཐམས་དུད་ཀྱེ་གཞི་ནེ་ར རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ དང་། རླུང་གཉིས་མར་གྱི་ནངདུ་མརོ་བཇུག་པ་བཞིན་དུ་འ དུ་འདྲེས་པྲའ་ གྱརོ་པའོ།། སྨྱཾཿ ད་བསྡས་ལས། | ེ་ཨཆདྲ་དུག་དང་དབད་ པོ་ཝ་རྣམས་ཏེ། ཉི། ཞོས་བྭ། བསྒྱར་མོད་ 

ཅྱང་ར རྡོ་རྔ་ཕེང་བ་ལ་ ལས་༔ དྲེ སྱི་མཆེད་དྲུག་ ་མིག་ལ་ དཿ པ་ལ་བཤད་ད།] སྣད་བ་གསུམ་ ལུགས་ལྡོག་ཅུ་སྐེས་པ པ་དེ་ནོསྣ་༡མ། བའ་ཤེས་ ་པ་ གསུམ་གྱིརང བཞནྷ་བཾ གྭ་པ་ཡུའ དུ་སྣང་བ་འ བ་ལ་རབཏཱ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ རྭ 








ཟོ བརྡ་ཉམས སུ་སོངབརའབུར་ཏེ། སྣད་བའི་རྒྱ་ལ་ བརྟེན་ནས འང་བཞྭེ༔ བརྱོད་དུའིཉགོ་པ པཾ གོ་པྲ་ནྣམས བུདབར་འླགུར་རོ།། རྒྱུད་ཀྱི་འཐྱུནྨ་ལས། རྣམ་པར་ ཤེས་ པ་གསུམ་ མ་ཡྱཾའད་བཞིདྲ་གྱི་སྩང་བ ༢བ་ཏུ་ ¦ དཱ 
བྲ་རུབ་ཏུ་གྲསལ བདྡ་པྤཾདོ་པ་ཞེེས་བྱསར་ཡང་། སྤྱོད སྤྱོད་བྡས་སུ་འདི་དྲུངས་པུ་ལས། རྣམ་པར་ཤས་པ་གསུམ། ཙི་འང་བཞིན་སྣང་ ང་བོལ་རབྱ་ཅཾ་སྤོད་པ། ཞེས་བུས༣་བ་ལགས་སོ།། འདིར་ཁ་ཇིག་སྤོད་བསྡུས་ལག། 

ི དེམོལ་ཤེས་རརའབུང་པ ་ལོ་རང་བཞིན་འཛཱོང་བནམ་ པོར་གཞིག་པརྨ་བུ་མུ། ཞེས་ ཡཾ་ཤེས་གསུམ་སོ་སོའ་འང་བཞིནེ་བི་ཏོག་པྲ་རོམས་གྲསུངས་བོས། སྩེ་བྲའི་ཚོ་ཏོར་ཐོབ་དད་པར་པ་དེ་ལས་རང་བཞོནེ་བདདུན་དར། 

ྒ དེནས་ མཆེད་པ་སྙེ་དེ་འ སེ་དེ་ལས་རད་བཞིན་པཞི་བྱེརུ་ དད་། དེ་ན སྡང་བ་ ཉྩེ་ད་ལས འང་བཞིན་སོ་ བསྐྣམ་སྐ ་སྩེ་ལ། འཤགོག་ པའི་ཆོརང ང་བཞིན་སོ་ མ་འགག ་པོའིི་རེསྲ་རྲུ་སྣང་བ ་འགག་དྲོང་གཞནྭ་རྣམས་ཀྱང་ད་བཞན་ 

དྭ འཐག་པར་འདོད་དོ།། [ ད་ནི་མི་འཐད་དྱ་རུད་འདྲ པེས་ ་སི་བའི་ཚྭོ་མྲང་བ བ་གྲོསམ་རྔོགས་ པའི་འོག་ཅྲུ་རང་བཞོནྱི་བི་ཏོག་པྲ་ད རྣམས་སྱེ་བར་གསུངས ཿབའཾ་པར་དང ང་། འཕགས་ པྭ་ཆུསརུང་ཐིམ་པ། གླད་དང་བ བྲིས 
བར་གྲསུངས་ལ། དིན ནྭ་ཏོག་གི་བཞོན་པའླི་རུང་ཡིན་པའི་པཾ༢ རོ།། གཞན་ ཡང་རཱ་བཤད་ཀྱོ་རྤད་དང་འཕགས་པ་ཡབ་ས སསྭོ་ལ་བོ་ཐ གང་གི་གཞུངནས་ཀྱད་ཡེ་ཤེས་གསུམ་དང་རང་བཞིན་གྱི་རྟོག་ཿ པེ་སྤྲིལ་ནས་¡ 


= 





|བཤད་པནད་གསུམ མཚ དུ་སད་བསས་ལས་གྲསངས་ལ། མཚནཉིད་ན་འདིའོ་མཚོན་པར་ཐྲད་པའོ།། དེ ད་ཡང་སཱོད་བསྡུས་ལུས། དེ་བཞིནེ་དྲ་ནམ པར་ཤེས་པ བྭ་སྲངྲ་བ་ཡང་གྲ་ཟུགས ་མེད་པ པ་ལ་འདོ དད་ངུགས་དད། 
འད ༽ཆགས་ ས་དདྲ་བལ་བ་དྲང་། འདོད་ཆགོས་བར་མ་ལ་སོགས་ ༈་པའི་རུ་བཞིཞྷཾ་ནུམས་ལས་རཱེས་ས་ད ས་དཔག་བརྡ་པའོ་ཞེས་འའ དོ་བཞིནྱི་ཧྱི་སྣང་རེས་སུ་དཔོག་པར་གསུངས་པས་དེདའི་མཆོན་བྱེད་དོ།། དཔོགྲ་ལྲགས་ནེ་རང་ [རྔ 
བཞིན གྱི་རཱོ་ པ་ལ་ཤཱས ་ཆེ་རུང་བར་མ མ་སྣད་བས། དྲི་ནུགས་སུད པའི་སྡང་བ་རྲང་ རྲང་གི ་བཞོན་ང ནཱ་པཅན་ལུ གཡོ་བ་ཤུས་ཆེ་རུང་བརམ་གྲསུམ་ །ཡོད་པར་དཔོག བོག་གོ། [ དྷེ་ལྦ རམ་ཅོག་ག། ལོ ་བ་ཤསྭ་དུང་བ བདུཊགང་རང་། 
གྷེརཱོག་པ་ནེ། ནེ། སྣང་བུ་རྨུད་གི་བཞོན་པ་ངན་མ ལི་བརགས་ཆུ་ ཆང་བའའེ རེ ིན་པསེ་ཊེ ་ཉེརྲ་ཐོབ་ཏྱི་ཕྲབསྭ་བྲུར་བཞག་སྩི། གཞན་གཉིས ་ལའད་དེའིའགས་པ་། ་སྤྱར་རོ།། ལམ་སྙོམས་ རུབས་ཅིས་ཕེ་ཤེས་གསུམ་ །འདེན་ནུས་ ད། 
ྦ བའིནལ་འཇཾར་པས ཧེ་དེ་གསུམ་མངོནྱ་ཆུར་དུ་ངེས་ཟུས་པས་ ཉཾགས་ལས རེས་སུ་ད དཔོག་ པ་མིནནོ།། དེ་བ ཧིར་རང་བཞིནྱ་གི་སྣང་བ་རྲེས་སུ་དཔག་ དགོས་ པཞི་དེ་འདྲ ད་མིན་པའི་གང་བཾག ་ཧ 


བཟོ་གྲོགངུས་བཟི་ཐད་ོ།ོ་ལོཚོོགོསོ་ཡོཤིས་གྲོོདོ་ལ་ཞས་སོ་སྱ་བ། ཡི་ཤོས་གྲསྦསོ་སོའོ་རང་བཞིདད་རོགོ་བ་མོཡགལ་ཏོ འབྱིཔརྩོ་ོོ་བ་ཛོན་གྲོསམ་ཡོ་ཤིས་གྲོསམ་ཕོ་རང་བཞིནོདུ་ 


་ལ་ཡན་པས། དབང་ཤེས་ཐམས་ 











དད ༠། །ཅོད་སྣད་ དབ་གསྦམོ་གང་རུང་དུ་འདོད་པ་མི་འཐོདདེ། དབང་ དབང་ཤིསནིཏགསོ། ་ལས་ དཔྲག་མ་དགོསོ་ བར མངོན་མུར་དུངོས་པའི ་པི་ཤིའིརོ།། གང་ཟག་ཐམལ་པས་ནིི་ཉེ་འཆིལ་སོ་ སོགས ་བའིདུས ཡུ་ སད་བ་བ གསུམ། ཀཾ 
¦ རྣ དགསལ་དང་ པ་ཉམས་སྲུ་སོང་ཡང་། དེལ་མདོན་སྱལ་ཅེ་ བས ཅིས་ངེས་པ་འདྲེན་མི་ནུས་སོ།། གཉིས་པ་ལ་གསྫུམ། འོད་གསལ་ལས་མ་ ་མ་རི།་པྲ་སཾ སྱེ་ཚུལ་རྣམ་བྲངས་ དང་བཅུས་པ། མ་རིག པྲ་ལས མཆེད ། 
£ ༧” པ་ཉྐྱ་པ་རྣམ་གྲུངས་དང་བཅས་པ། མཆོད་པ་ལས་སྣང ང་བྱ་སེ་པླ་རཱཾ་ཡཾངམ་དང་བཅས་པའོ།། དད་ན དང་བ་གསུམ་ འོད་ཀྲསལ་ལས་འབྱུང་བ་མདོར་བསྟུན་པ་ད་ལ། འོད་གསལ་བནེ་མྲའ་རང་བྲཞིན་ཁྱིས་མ་མྱེ། སྩེས: རླ 

རབ ༩ པ་ནང་བཞན་རིས་གནས་པ་མ པ་མེད་པ། རང་བཞིན་ཧོས ་འགག་པ་མད་པ། ད་གཟོད་ར། རང་བཞིན་གྱེས་ཧྙ སྒ སེ་བ་མད་པ། དོནོ་དམ་པའི་བདེན་པ་ ཆགས་ཿ པ་ མེད་ པའ་མཐུའ་འོ།། ཁྱད་པར་ཁྱི་ཆོས་ དྲ་རམས་ནི་ཕུལ་ དངྲ་ཡུལ ངྲ༢། 
, པྱཾ་འོད་གྲསལ་དང་། གཤི་དངལམ་བ་དུས་ཅའོགས་ཡལ་ ལྟར་རིགས་པར་སྦརརོ།། འོད་གསལ་བ་དེལས་ཡུགས་ལྡེགོ་ཏུ་དངོས་སུ་བྱུང་བནིམ་རིག་པའོ། དེ་ནེ་བཱེནཁྩི་ནམ་མཁའ་སྤེན་མད་པ ་ལ་མཆོསས་ཏི་ཐཱ་གགི 


ལུན་པའི འི་སྣང་བས་ཁྱད་པ་བཞིནོདུ་སྣ སྣང་པ། གཟུང་ འཛིན་རགས་ པའི་ནམ་པ་དང་པལ་བ། དེའད་ནྲོ་ལས་དང་བག་ གི་སྣང་བ་མད་པ། དྲ་ཞིང་ བདག་མེད་ པ། སོ ག་དངརོལ་བ སྦོར་བསྱཧུཔ་མད་པའ།ཏ ར་བ་མ རྨུ སྨ ¡ 















ར དང་བཞིན་ཉོ་མོཅོདོ་བ་བུད བཟ་མཚོན་དྐ ཆོགས་པ་བརམསོགས་བདུན ཤུག དོག་ཚོའ་བུརོ་ལལ་ཆྲིབ་ལེས། །། དེའི་རུང་བཤིན། ཉེ དང་། ཞེས་འབུར་ལ། ནདའར་ཁར །བ་ཅོག་ལས། དེའིའང་བཞྲིའེ་ལྟ་ བ་དང་།ཞེས།ི ||ྲྨ་ 
དང བཅིག་ལས། དེའི་རང་བཞིན་ཆགས་པ་བརམ། ཤས་བྱ་བཞི་ིམག། བྲསས་དང་མའུན་པའི པའི་ཕིར་པོ། འདིར་ སཱ་པ་བར་མ་རང་བའེ ཞིན་དྲ་བཤད་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི ཧི་ཏོགོ་པ་གསུམྨ་ཛྱི་ ཧཱི་བརཾ་ཨའོ།། ཊ། འཁྲུག། ད 
་ པི་སླཾགྱོཧུ་ལ་རུར་འཛིན་ པ་སོགས་སོ།1 ནམ་པར་གཡང་བཞ་དམ ེས་པ་ལ་ཚེ པ། ཧ། ོདབྱུས་ བའིབ་ོས་མོ། དྲན་པ་མེད་པ་ནཾ་བརྡེད་ངས་ པའོ།། ། ལ་ལོན་དགེ་བ་ལྭ་མེ་སྤྲེ་བའོ།། མེར ིས་བཾ་སྭ་ཊིངམི་འདོད་པའོ། མ།༔ 
ྲཱ གསལ་ བནོ་ཡོདྲེ་བྲན་པའྩིསོ་བའོ།། གཏིས་ པནི་ས་རི ཟག་པ་ལས་ལྲགས། ག་ཨུདཔོསྲསྲ་པ་འསེམས་ལས་ཐུ། བུ ་སྣང་བ་མཆད་པ་སྟ། དན་ ནྱ་ཙི་ནམ་མཱའདེ་མད་ པ་ལཧཱ་ཱའི་རིང་བད། ཁཿ ཁུབ་པ་ལྱ་བྲན་ཤེན་ཏུ་ § 
{ །གུསལ་བར་སྣང་བ། གཟུང་འདོན་རགས་བའི་སྣང་བ་དང་བྲལ་བ། དེའངོ་ནྲ་ལུས་དང་དགེག་སྣང་བ་སེད་པའ།། སྙིག་རྒྱ་ལྟ་བུ། ཞེསལ་ནི་གཱསའ ་སྣང་བའི་དཔེ་གཏིས་པ་ཡནྱ་ཧྱི་སདངོ་ནྭ་སླིགྲ་རཱ་པ་བཱ་འཆར་བརྡེན། 
ཀཱ ནོཿམཆེད་པ་དེའི་ འིརང་བཞིན་ནི་འདོད་ཆགས་ཀྱི ཀྱ་ཅཱུག་པ་དང་། དགའ་བྲ་རུང་དྲ་དང་། མཆག་ཅུ་དགའ་བ་ ཆེན་པོ་དང་། དྲག་པ པོ་ལ་སོགས་པའི་ཏོག་བ་བཞི་བདུའོ།། མཆད་པའིཡ་ཤེས། ལགུན་རབཅུ མངོན་སུཨ་ཊྱི དཾ 


༄༅། བསོལ ླ སུས་ པའི་གཟྲུགས་དང་། ལུ་ཕོའི་ཆཱོགས་ དང། མཚོན་མ་སྩ་ལོད་ག་དང་། ། རྡོ་རེའི་བརས་བསྟན་ནོ།། གསུམ་པའི། ནི སགས་ལས་བྱུདབ་མཆོད་པ་ལས་ལུ༔ ཡུགས་ལྡོག་ཅུ་དངོས་སུ་བྱད་བཞེ་སེམས་སྣང་བ་ ། 
སཱ དྲ་ནྭ་སྔན་ཧྱི་ མ་མཁའ་སྤོཤེ པ་ལྭླ་ཟ་བའ རི་ཅུང་བསུ་ཁུབ་ ་པ་བཞ ཞེན་དུ་སྣད་6 ཀ གཟུད་འདིན་ལ་སོགས་པ་མད་པ ཤིན་ཏུ ྭ་གསལ་བ་རུའི་ནང་གླི་ཟུ་བྭ་ཝ་བུའོ།། དེའི་རང་ བཞིནེ་ནི་འདེ འོད་ དྲ་རྭགས་དང་བལ བལ། 
གགས་པའྲི་ཏོག གོ་པ་སོ་གསུམ་མ། ། སཱང་བ་ལ་ཀུན་རྔོབོ རོབོ་ཏུན ནི་ཡངོན་སུམ་ གྱི་བད་ཡེད་དང་བ་གོདང་། ¦ པད་མ་དང་། ལྷ་མོའི་ཆོགས་ཀྱི་བརྡས་པསྟནནོ།། ཤུནརྡ་ རོཔེ་ཏུ་ཞེས་བ་ནཾ་སཱ འྭ་བཤད་པའ་ འི་སྦྲིན་མད་ཀྱི་ནམ་ 

མཱ་བའ་བ ་བཞིན་དྲ་སྣང་བ་དོན་དམ་པ་ ་པའི་ཡཚན་ཏིད་དུ་བཤད་ པ་ལ་ལཱསཾ་ནས་སམ། དན་བཅུས ་མའཾ་མཚན ༈ཉིད་དོ།། ཕྱི་མ་ གཉིས་ཆུ་བུགས་ཙསེམུ་འགོ་པ་ལ ་མ་ ངེ་དདརྟགས་གཉིས་སྩོཿ སྔོར་བྲའ་ བྲངྲས་བསྩན 
ཞཤུན་བཅུའ།། དྷ་སར་ནྲ་གླུང་ ཏྷ་ཏོག་གཡོ་བའིརུང་བོམིཨ་ཐྲས་ ལས་ལ ལྲུས། ཆ མ་ཐྲིམ་ ང་བ་བ ཉོག་པ་འདྲག་གྲོ། ཀུ ཅོག་གྲིང་ཐིམ་པ་ལ་སུང་བ་གསུམ་ཙིི་བཞོན་པའྲི་རུང་ཐཱལ་མ་ཐིམ་ | 
བ་གསུམ་པུ་བའྱ་ས་ ཡུན་ལ། ཐྲ ་པཾི འོད་གསལ་ འཆན་བ བའྱ་སུས། རླུང་ཐམ་བའ རིམ་པ་ཡང་ཐིམ་བཤས་ཆྲིརུངགི་དབང ཡིས་སྟོང་པ་བཤྲ ་ཡངརིས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བ། 






༅མཁ་བཅ་་ཿ་ 
503 ཆོལ ( 


དུ གཉིས་ལས།མ ཐིམ་པ་ནྷི་སང 






ཁག ཁུབླད་བག་གོས་བྱདད་པའོ། མངལ་དྲུ་ཅ་བ་བཟུང་པྱ་བིོལོ་ཅོ་བཅོས་བཟོངས་རོ་ོས་པོ་མོའིདབང་པོ་ཤོ 


པས་དང་། བར་མ ནོད་ཆགསྨ་ནམ་པར་ཤེས་བརབྱཅོྷཙཱ་ ་བ་ཤཾས་བརླ་བའོ།། ག་ཚའི་གུར་ལས། ། བའམའི་འདོད་ཆགས་རབ་ཏུ་ཧེ་བས་དོས་ན་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བྷ་པ། དེ དེས་ནྭ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་ཤེས་བརྔོད་དོ། 
ཞེས་འབུཏྲ་ལ། མར་བའི་འགྱུར་ལས། པརམའེ་འདོད་རགས་ཤོས་བརྡ་བྷ་སི། ཞེས་འབུང་ངོ་།། རདོ་བཞིནྭ་ཧི་ཏོག་པ་ལ་ཆ ཆགས་སོགས་གྲསུལ་དང། རཱ 
ཧྱིས་ཡིན་ནོ།། དམ་སང་བལ་ཚགས་ཟལ་ཤས་བི་བད་བཤས་ཆུང་འས་ ༢ཕནོ་ལ། མཆེད་པ་ལ་ཆག 


སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་། ་ལ་དེ་གསུམ་དུ་བཤད་པ་གཉར ལས། འདོད་ + 
ཿཕཞི་བདེ་བཤས ཆེ་བའོ།། ཙེར་ཐོབ་ལ་ཆགས་པ་པར་མར་བྱས་ པ་ནི་ཆགས་པ་དང་ཆགས་ཐུལ་ 
གཉིས་མཉམ་པའར་སྩོར་བའ ཚུལ་འདིོ་གཞི་དུས་དང་ལམ་རུས་ཀྱེཿ འདོད་ 


སུ་ཆོས་སྦས་གཉིས་། ཀ་ལ་བཤད་དུ་རུང་པས་གཞོ་ལ་སྦྱོར་ཞ་དགའ་བ་གསུམ་ལ་བྱ་ལ། ལམ་ལ་སྦོརན་སྦི ྱི་བོནཾས་གསང་གཞུས 
་པ་ལས་བྱུང་བའི་ དགའ་ བ་གསྐུམ་དང་། ཧཱང་ཁན་རུང་སེམས་བསས་པའི་ཟིམ་པ་ལས་བུང་བའི་ འསྣང་མཚད་ ཐོབ་གསུམ་སྟི་གཉེས ་ལ་བྲའོ།། དེ པའི 


ས་མ་ཐ་མལ་པས་དྲས་ཀྱང ངོ་ཕྱིལ་ ; 


ཉིས་མཉམ་པར་སྤོརོ་བ་ལས། འདོདོ་ཆོགས་བོམསོ་ལོསྱོ་བུང་བ་ངོང། འཇོདོ་ཆགས་དངབལ་ ། 





རསམསས་ 


















ཁྲ 





[མདོ་སུམ་ཙིཛབས་ཧཱུས་དྲིས་བར་དཀའ་བ་ ཞེ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། གཉིས་པ་ནི། གའེ ཤི་དང་ལམྱ་བུ་ངྲུས་སུ་དབང་པོ་གཉིས མཉམ་པད་སྩོར་བ་ལས་དགའ་བ གསྒུས་ས སྱི་བ་དྭའི་ཛྱིའི་དེ་མངོན་དུ་བླེད་པའི་ཐེབས ནྱཿགྭ་ར་ ་། 
།གསུམ་ གྱི་སྒོ་ ནྲས་ཡྤད་ཏོ། འད་ ལྟར་ལུས་ཀྱ་ཕྱག་རྒྱའི་ཐེ ་ཐེབས་སུ་གྱུན་ པ་ནི་ཡབ་ཕྱུམ་གཉིས་ཆི་ ཀིི་སྩིལ་ཀླང་བཅང་བ་ལ་གོགས་པཿ དང་། གསུང་གི་ང ཕུག་རྒྱའི་ ཐབསསུ སྭུ་གུརོ་བྷནི་ཡབ་ཕྱུམ་ གཅཉས་གྭ ཧི་དག་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ལས་ | 
ཡང་ དདག་ང པདླ་བུང་བའི་ ༢་སཱགས་དུ་བུ ་ བ་བ་དང་། སེམས ཏྱ ཅྱི་ཕུག་རྒྱ་ ་ ཐཱཿ པ་ར ་སུ་གྱུན་ ་བ་ནི་གཏིས་ཀྭ་ ལག་པ པརོ་དྲམགས པ་པའི་ཏིང་དེ་འཇིན་བཏན་པའོ།། དེནས་ཕུག་རྒྱ་ རྒྱའི་གཟུགས་ལ་ཐེ སོགས་པའི ཡུཝ་ལྔ་ལ་ལོངས་ ༈ཕྱོད་པ་ནི་ཡབ་ཡུམ་ ངཱ 
གཉིད [ི་དབང་པོ་ག ས་ཨ མཉམས་ང པར་སྦོར་བའི་ ཐབས་སྲུ་གུར་བྭ་སྭཱ། ང དེའ་སེནྲ་དྲ་ ངྲུ་བྲ་པའ་རོམ་པའོ།། དེནི་དེ་ཁན་ཏི་ དྲ་གུབ ་པ་ལས་ད་ ང་པོར་གྲཟུགས ། ལ་ལུ་བ་དང་། ང་། ང་ ཞས་འདྲོམ། ཐིང་ངོས་པའི་གསུང་གིས་ ཐུགས་འཇིནོ་ ། 
པའ་མཛད་བ་དང་། དའི་འ གོྲ་དི་ཞིམ་པོས་འྭབུག་པོའྱ་བབས་བའི དྲ་བསྲུང་ཆགས་པ ་དྡསུ་པ་དང་། དྡནས་འཁྱུད་པར ད་པར་གསུངས །ཏེ། མ་མཆུའི་སྦང་རྗི་ འཇིབ་པ ཿཞའོ་ལ་ སྤྱོད་པའོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས སྒུ་མའི་སླུ་གང་ ་ | 


ར་ལས 'སྭ་སུབ་པའི་གཞི་སེམས ་གསུམ་བྱིརིམེ་པ། རིཿ ཟམ་པ པ་དལེས་བད་རེན་ས་ སྱུ་མའཱི་སྦྲབ་བ ་དའིི་མོ་ 

















ནས་བསྟན་བའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། སྦྱིའི ི་དནི། ཡྲན་ལག་གི་དེན་ནོ།། དང་པོར ཅུ ངོ དའདོརེ་རྡོ་ཇི་དང་པདམ པཱའོ་བ་སམས་ པ་ | 





༼ ༄༅།་ དོང་སོཨོསྦ་བ་ བུང་སྦའ་བའ འི་ཐབ་ སོ་བ ས་བའི་དོནི་ ཞེ མྲེ་ལ་ལས། ཧྨོམ་དགྲོའི་ཐེམས་ཅོད་ལས། བདམིདྭ་སཱ་མ །ཏྱད་པར་ འཕགས། ། །ཤེ་ཤེས་གསུམ་ གྱིདྱེ་ཐ་ནི། །གསལ བར་འདོ་ལས་མཆོན། 


༄༅ 










| ཐུ པུར་འགུར། ༈འདོད་ཆགས་ཏི་ ཉིད་དོང་ཆགས་བྲལ་དང་། །དེལ ཡི་བར་དེ་གསུམ་པ བྲི །དངང་པོགཉིས་ནི་མཉམ་བྦོར་བའི། རྫར རྫོ་རྡ་པདྨ་འདྲུམ་ལས་སོ།། ཞེས་དབ ང་པོ་གཉིས་སྦུརྲེ་བ་ལས་སྣུང་མ ཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་]] 
]སྱི་བར་གསུངས་པས་བཤད་དོ།། དེ་ལ་ཧིརེ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་སྐྱེད་བའི་ཐབས་ནཾ། ནང་ཀི་རྩེན་ཕྲོག་རྩོལ་སྒོམ་པོ་དང་། ཕྱིའི་དྱེན་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེྡ་པ་གཉིས་གསུངས་པའི་དང་ ལལ་ནི། སྙེངགཾ་སྣ་རྩེའ་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཕློམ་པ་ | 
ལེ དྲ གསང་བའྱི་བཟེར་ར རྫས་ཀྱི ཀྱི་ཐཾགེ་ལ སྒོམ་པ དང་། ༈ རྙིེ་ཁའི་རྣ རྣ་རྫེའ་སྔབས་ཀྱི་ཟྭགེ ལ་སྒམ་ བའྲི་རཱགྲ་ཅོལ་གསུུམ་ཡོད་ དལ། དགསུམ་ྱརཱད་པོམ་དང་། རྡ དྡོངཾ ཛི་ཕྲེང་བ་དང་] ལྔ་མོ་བཞི་ཕོ་བུགའ་ ་བཤའ་རྒྱ རྒྱད་ྱིས་རྩ་ 


ཏེ ཐྲུ དྱ་ཏི་དོན་གསལ་བར་མཛད་པ་ལས་འབབུང་ངོ་ 1 །ཉཾས་ པྲ་ནྱི་རད་གཞན་ལས་ཀྱབའབུད་མོད་ཀང་གསལ་བརནི་ ནི་བཤད་རྱད་འདེརགསུངས་སོ།། འོ འོན་སྙོང་བ་བ ་བཤཾ་དང་དགའ་བ་བཤི་དོན ་དོན་གཅིག་ག་དིའོ་ཐ་ དད་པ། 
མནེ་ཧེམན། འདི་ལྭ་ཕག་ཆེན་ དྲིག་ལེར། གངོ་འདྲིའེ་དགའ་ ་བ་དྭེ་སང་པ། །སྣང་བ་མཆེད་པ་  མཆོག་ཅུ་བཤད། །ཁྲན་དང གའཉེ་བར་ཐོབ་པན་ཤེས། །ལྷན་ཅིག་སྤྱི་ སེས་དེའོད་གསལ་བའོ།། ཞེས་དགའ་བ་བཤོ་སྣང་མཆེདའོང 





་ གསྒུམ་ཁོ། འོདོ་གསལ་དུ་བཤད་གོ། སྟི བོནས་ནོར་བའི་བར་དྲུ་བ བ་དུ་བངོ་རབ་ཉི་སེམོས་བབ་པ་ལས་ དགའ་བ་བཞི་འབྱུང་བའི་གནས་ནེ་ ན་རྡོ་རྲ་ཕྲང་ བ་ལས། བདྲེ་རེན་འཁོརོ་ལོ་མི་ ཕྱི་བོ་ལ། དོཧདགོའ་བའོ་བཤོད་པ་ ཡཞེ། །ལོངོ 
།སྦྱོདཾའཁོར་ལོ་མཆོག་དགའ་དང་། །བུལ་དགའ་ཆོས་ཀི་ཁེའོ་ལོ་ག གནསྭ།སུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལྷན་ཅིག་སྩེས། །ངོགའུ་བ་ཉམས་སྲ་ཆུང་བརྡ་བེད། ] །ཅེས་སྱི་བོ་ནས་ཿ བཟུངོ་ སྟེ་མགྲིན་པར་མ་སྲཾབ་བར་དང་། མྲི: བིན་པ་ཞྲ། ¡ 
ད བཟུང་སི་རཱུང་ཁུར་མ་སྲེབ ་བར་དང་།  སྟེང་ཁ་ནས་ལྕེ་བར་མ་སླེབ་བར་དེང་། ལི་བ་ནས་རྡོ་རྔནོར་ུ བརྡ་རྣམས་རིམ་ པ་བཞིན ཡོས་བཟས་ ཅི་དགའོ་བྲ་ བ་བཤིའི་གནས་ ་དང་། བྱང་སེམས་པྱཾརཱ་ལོག་པན་ལྟེ ཉ་མ ས་པ 

ྦ ཐརེབར་བཞི་ནོ་ཡས་བཏན་ཧྱི་དགའ་ བབཞིའི་གནས་༢ སྤུ་གསུངས་སོ། རིས་ཝའི་འབེལ་པ་ལྷའིས་མཛོད་པ་སོགས་ལས་ སྤི་གཙུག་ནས་བྱངསེམས་འཛིག་བའི་ཚེ་སྣང་ ་བདང་། ་ཡྲན་ལག་ཐམས་ཅད་ཏི་ ཉིཚིགས་ལ། ་ལ་ཁྱབ་པ 
དུས་སྭུ་ཐུང་བ་མཆད་པ དང་། རྡོ་པའྲིརེ་མོ་ལས་ཐིག་ལ་གཙོག་རཱོས་བའི་ཚཉིར་ཐོབ་དང་། ཚཱེ་མོ་དེ་ཉིད་དུ་བསན་བ་ན་འོད་གསལ་རྩྱེ་བ་དང་། ཡང་དཱང་བོ་ པོ་གཉིས་འདུ་ལྔ་དྲིརྲི་ར་བམ་དབུས་སྱུ་འིན་པ་ནྭ་ཤེར་ཐོབ་དང་། ཡོང 


ན་གནས ན་འོད་གསལ་སྐྱ་ སྙི་བདང་། དེ་རྣམས་དགའ་ཕ་ བཞིར་ ཡད་བཤད་དོ།། རམེ་ལའིའགེལ་བྲ་བབེ་པ་དཔལ་གྱས་ མྲ ཛད་པ་ལས་བུང་ཆུབཉི་སས་ཇྡོརར་བརྨ་མབ་པན་སྣང་བ་དང་། ནོར་བུའི་ད དྭབྲས་སླུ་ཝབ་པ་ནེ་ཉེར་ | 


བུའ 


7' 


¡བརདུ་བབས་པ་ལས་་བུད་བའེ་ འི་དགའ་བུ། ཞི་ལ་སྣྲད་ མཆིད་ཐོབ་གྲཿམ་འདོ་གསྭལ་དང་བསྡིར་འཐོགོ། དྲ་ཅིསྲ་ཀྱད་འདོད་མདྱོ་ལད་། ཤཱི རས་པ ཞི་གཙོ་བོ་ ཤོ་ཝར་བཤད་པ་ལྟ 'ལྱའ་སཱེ 


ཅེ ཉིད་ཁརྨ་ཟུབསེམས་འ རུས་པའི ཏོ 
]བྱང་བ་ཡིན་པས། དེ་འྲད་བའྲ་པང་མཆེད་ཐོང་གསུམ་འོད་གསལ མས་ལ འྭ ི །འདུས་པའི་རོམ་བ ལས་ 
ཡིག་འ མས དེ་ད དབའ་ཡིོ་བི གས་ས ཧུ ས་རི་བཞོས་གསུང་གཞུས་ཅི་བརད་འོམ་ཆིས་བབས་པ་ལསྲ་བུ་ བུད་བའི་དགའ་བཛོ་ ་དུང་དོན་མི་གཅིག་གོོ། བི་བཏད་ལས་ སྔགས་། 
!“ ་ལེ་མ་ཤུདེ བ་དམ་ པ་དང་། དལ་ དི གས་ད པྱ་བུས་ པས་ །བྲགས་པའ་ཏཱ སྣདྱ་བ་ བའ ནྲ ནྲི་ཧུད་ཁརླ་རུད་སལས ས་འྱས།། ་པའི་དིཡ་པ་ཉིད་ལས་འབུང་བ ་ཡུཤ་པད། ༼༣།` པ་བ ༥ ་རི་བོཿ @ འའེ་ 
ཅགས་སི་ིང་པ་དོལ་རུད། རལད ག་གསར གགས་པ སབས བི དབར ས་གས ས་ད དས དེང དམས དསའབབ་པ 
ཡ་ སརསྙྟ་འཾ ས་སསར སྨད པནད་ ལྐ 
ལོ སིནྱཾ་གསད་གཞས་ས་འབྲོ་བ་ཞུའགོ།། ཡགཧལ་ བཏོན སྭཱ ཡོད་པ་བཞི་བེ་ དཔ་ལ་ཡད་ཡི་བུས་ ཊགསད་གཤེགྣ་བའྲདྲ་བརྦ་རུབ་ཅིས་མོས་བབུའ་ ་པ་ལཱསྱ་པུད་པའི་དགའ་བཞིའི་དོ་བོརྱ་གུ་ གྱར་པེའིི་མངཔ་ ཁད 


ཡོད་མོད་ཀྱང་། གཙོ་བོརོ་ཅའ་པའི་ ཅད་པ བཞན དེཁདྨ་ཟུང་སིམས་ འདུས པ་ འུ ཐུདྲ་བ་ཡ ་པས། ཧྱུདའདོད འདར་སཾ་ལ གྒྱ་ཡའཾ་སླ་གང་ལས སྐབ་ པའི་གཞི་བ སེམ་ས་སྤེམས། ཤྱད་ཉེའ་ཐོཿ ཐོབ་གསུམ་ སོབཤདའ་འདྩའ །ཁད་ ལཱི 


རོ ཧོ ལ་འདས སོ་བལས་ ད་བ་ཡིན་ཉི། སྒྱ་མའི་སྨུ་སླུ། བ་བནིཅི་འི་ ཅངབ་ལས་དུ བའོགབང ས་པ་བ དོད་ཟང་པ་སི་ལ། འཆི་རིམ་ཛྷི་པ་བ་བཞིནོ་ད དུ་སྟོད་པ་རྣམས་སྐྱེྲ ༨པ་ལྡནྨ་རང 
རྫ སེ་ར ས་སིང་ཁུརའདུད དགོས་པའི རོ དྲའི དེལ པ་གས་ཡིཝ རྒུད་བྱམས་འུ། ཀྱང་། །རང་གྱི་ཡུགར དད་ལུན་ཛག །ལ་པར་འཇ་ བོག ང་པོམ། གས་པའི་ད ཕྱས་དུན་ ན་དམ་པའི་བདན་ པ་ལ་འཇུགགོ། ཞས་ 


ཊཱ 






གས པའི་སྲབུས། ཙྱདངབཉམ བིའི་སྱར་པག བསམ་གཏན །གགཅིས་གང་རུང་གྲི་ཚལ་འབིརདན་ པའ༔ སོགས་བ ་པཱན། ཕྱག་རྒྱ རྒྱདང་སྙོམས་པརཞུགས་པའ ཌིརྱོན་གྱིས་ཀ ཁྱང ཐང་ཐམེས་པི་བད་ ངོ 


་ རེ 





ངེ བརནས་ཏཾ་ཞུ་བ ྲ 
ལྱཏི་ད་མཱད་ཱན་ནས་གཡར་འད་བུ་ནོ།།འདནི་རྡརླས་པ་མཐར་ཞ་ཤནཔའི་དས་སཿཡང། རོརབླབསྭ་ཅིས་སྦུངཔ་བཞི་བནུནུས་པའི་མཆནསདས་ཀང་ཤེས་བདནས་ཏེ བའྲལན་ ཞི་ས་ད་ 


བྙན་པརྦ་བའོ། ནད་གྱི་ཉནསོག་ཚོལ་གཉིས་དང་ཡིའི་ེན་ ཕགྷཾ་ཧུལ་བྟརནནས་ཧིངོ། ཁར་རུང་སེམས ས་འུས་པའི་རིམ་པལས་ པས་ཏད་པ་ ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་་སྱིད པམ འདན གསུང ད་འདུས་འཕགས་ཕུགས་ཀྱི་ ཁྱད་བར་གྱི་ ཆོས 


ན་མད་པ་ཅཱིགྱ་ངུ་འདུག་ཀ ཧུརོ། གསྲལ་ བརམ་ བོན་སང་བས་ལིགས་པར་རོད་གཅད་པར་བཀོ། འོན ་ཐད་སྤམས་སྱི་བོ་ནས གསང་གནས་ཅོ་བར་དུང དུ་བབས་པའི་ཟོམ་པ་ལས་དགའ་བྲའི་ སྐྱིས་པའི་སྟོང ད་པ་བཞི་པོ་འདེ། སྡང་བ 







།པཤད་དའི་སེ་སོ་བེདེ་དག་གངགྲི་ངེས་སུ་འབད་བར་བྭ་སམ་ན། རྡོར་བེདབ་ལས་བཤོད་པནི ནིདགའ་བཞི་རྐྱེ་བའིགནས་ཡིནེ་ཀྱང་། དགའ་བ་དྲེ་ནམས་སྟོང་པ་བཞིའ་དེ་ངམ་བཤང་འོ། གནས་གདུ་སེ་དོད ནྭ།བུང་ཡམས 
}ཞུ་བ་གནས་ གང་དུ་སླེབ་པཞྲ་སྔར་བཤད་པ་ལྟཿ ལཱན་གྱ ཧྱི་སྣང་བ་གྭསུམ་རེ སོ་སོའ རམེརཱན་ཧཱིད་དང་ཝན་པ་སྐི སེ་བར་འདུགཱ་དཔྱདྲ་པས་ཤསྭ་ཏེ། འོན་ཀྱད་ཐུབ་པ་དཔལ་ཁྱས་བཤད་པ་ལྟར་བས་ན། སྣང བ་གསུམ་ཙིམཚན་ཉིདཚང་ 


སྙེབས་ཆེ་བའ་མངོན་ནོ།། གོས་ཚ རྩོལ་གཏེས། ཕཱ་ཉིས་སྙོའ་པ ་བཞི་དྲངས་པནྭི། ད་གཉས་ཀྱབ རྨད་དབུ་མུར་བྲུད་པའི་མཐས་ཡིཿ ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱཝ་ བརེནཞས་སྙོང་པ་བཞི་འ འཕིན་པོལ་ཡདརོ་ རྫོར་ཐང་པར་བཤད་པ་ལར་ 


དཔའ་པོ་དངྨ་ནལ་དབོར་མའི་གསད་གནས་ྱི་རའི་ ཛ་གཉིས་ཕད་པའི་དབད བད སརདདུ་མའ་ བདུད་པའི་མཐཐུས་འཆར་བ་ཡོནེ་སོོ། དེའི་གནདྱ་ཏིས་འོས་སློའི་པད་མའི་སྣ་རེར་རྫས་ཀྱི་དྲིག་ལཾ་རྙོམ་པ་སྲོག་རྫོལ་དུ་གསུངས་ 


[5 


༡༡༩༩ ༧ 


{ | པ་ཡིཞེ་ཏེ། དའི་མན་ངག་ཀུད་གཞན་དུ་བཤད་པརྲ་བའོ།། ག ཉིས་བ་ནི། དྡོ་རེབླཟ་ས་པ་མཐར་ཕིན་པའི་དྡོ་རེ་དང་། ཕུག་རའི་པླད་གཉིས་མཉས་པད་སྩོར་བནི་སམས་སྣང་བ་དང་། སམས་ལས་བུང་བ་པྣ སྣངབ་མཆེད་ 


གཙོ །ོབ་དོག་ཐོ་སེད་པའྲི་བབས་སྣ རོར་པའོ།། སམས་དང་བནས་ལས་ཟང་བའག་བསོ་ལམ་པར་བོར་འརེརའརོང་ ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ང་འཛིན་སྐྱ་མའི་ལུས་ཀྱི་ཐབས་སྤུ་ཁུར་པའོ། རྱད་བཅུསསུ } 

༥ དས ར་དག ི་པའབབས་སྱྱ་ཡུར་པའ།། བལས་དང་་ཡས་ལས་བུང་བདག་ཆོསམ་པར་སར་བའི་ཉར་འོབདོ། བདེབ་ཆེན་པའི་ཏད་ ཞེས་འབོང་ཡང་། རུད་ཊི་གུང་ལེགས་སྲབླ་དདཔའིགར་། 

དྷ འདྲ་དངས་པའ་འགུར་ལ། སམས་དང་སམས་ལས་བྱུང་བའྲི་ནལ་འཅོར་ཆེན་པོ་ནེ་བདེ་བཆན་པོའི་ཉུད་ད དྲན དནྱཾ་ད་མའ་དུང་སཉ་པར་མ་ཞུ པ་ཏི། ཞས་འདཇུད་ཡང་། ཅུདྱ་པ་གྲུ་འུད་ལགས་སུ་བ རོར་ད་ 

*། གདཏིས་ག་ལས་སྔ་མོ་བཞིན་དུ་འབྱང་བ་དག་པར་མངོན་ཊ། ཡལ།ས་གྲོསམ་ལས་སྲ་མྔའླིས་ པ་པ་སྙན་པར་པང་བའ ཕན་དང་། བུད་བ་ཆེན་པོའི་ཉིང་ངེའཛཇིནནི་སྦ་མའྲི་སྐད་བཤད་ལ། སྔྲམས་དང་སམས་པང་པན་བཞ་ 
ཤོ གཏས་གཡས་བོལ་བཞོན་དུ་འབུངབ་དག་པར་མངན།། ཡ་ཤས་གསུམ་ལས་སྒྱ་མུའེསྱུ་སྨྲབ་པ་སྟོནོ་པར་སྣང་བའེ་ཕྱན་དངེ། བདེ་བ་ཆེན་པོའ་ཏེང་དའདིནནྱས་མའི་སྐན་བཤུད་ལ། སེམས་དང་སེམས་བུང་སྤོར་བ་འོ་ 
 །ཉར་ཐོབ་ཡིན་པའི་ཕེར་རོ།། སངམཆེད་གིཉེས་ཉརྡ་ཤོབ་རྱི་རྒྱ་ི ་པས་དའ་དས་ནོ་མདྱ་ཏང་། ཉེར་ཐོབ་སྣང་བ་དང་མཆོད་པ་གཉིས་མཉམ་པར་སྲན་བ་ཡིན་པར་གསུངས་པ་ནི། སྙང་པའ་ཤས་རབ་དང་པད་བའ་བྲབས 

ི ; *ཧད་ཐབ་ཡན་པའ་ཕྱར་༨། རྣང ཱ ༨༢ཉཱསཉ༢ཐབྱ་ས་ཧྷུཿ་ཡན ` ར༨༄༅ ༣ རྦ `” \ ཞའ ¬ ༤ ༣ ༽ ་བོའི་ཡྲེ་ ༣༤༨ ལའ ལེར ངྲི འརི . 

£ 'གཧིས་འརེ་ཤུས་ཆེབ་དེ། འདི་དས་སུ་གཉིས་ཀུ་ཆམཉམ་པརྨ་གུར་པའི་དེན་ནོ། སྐུབས་འདེར། བདེ་བཅེན་པོ་ཞུས་གསུངས་པན། བད་བཆེན་པའ་ ད་་བཞིན་བའླར་གྲབས་ ད་པ །བགྱ་སྱས་བའ་སུ། 

༈ [རྡིསུ་ཞིན་ཨྱི། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤས་ཙམ་མིན་ནོ། དོགྲ་ཚོལ་གཉིས་བརྒོམས་བསརུང་སྙིད་ཁར་བསྡས་པའིའིམེ་བ་ལས་སྟོང་པ་བཤིའི་ཡཾཤཾས སྐྱད་པའ་ཉད་ང་འཇིན་བཏྟན་བཞ་ཕྱགརྒྱ་གཉས་དང་སྦྱརབ་ལས། རྣལ 


| དའོ འབོརོ་མའྱི་ཧུད་དངྲ་དུན་མོདབའི་དགའ་བཞི་ དང་། འདུས །་བྷ་ཅ་ ་བཤདྱི་དོན་འཕགས་ པ་ ཡབ་ བས་ཏོས་ བཀྲལ་བའྲི་བུ ན་མེངོམ་ ཡིད་པ པའི་ འིསོང་བ ་གང་སྱེད་འདོད་པ་སྱེད ད་པརཞུས་མད 
རྒྱ 





དཱ དྲོ་༡ར་། སྙེང་པ ་གརུན། ཧི་གཙོཐོ་ བོ་ནི ཕྱིམ ོ 
ཡིནནོ།། རྣེལ་འབོར་མའྱི་རུད་ལས་དགའ་བ་ གསུམ་རྱི་གནས་ སྐབསུ་ཀི་རླུང་སམས་གཉིས་ཙམ་ལས ྒྱ་མའི་སླ་སྒྲབ་པ་དང་། དགའ་བ་ བཞི་ལ་ལྷན་སྐི་ སྐྱེས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི ཀྱི་རླུང་སེམས་ཙཾམལས་ཟུང་འཇུག་ གི་སྲ་སྒྲབ་པའི་ 
^ ཚུལ གསུལ་བརམ་བྟཏན་ལ། ཐྲབས༔ དྭ་འྲངུས་པ་ལ་སོགས་ པའི་ ༣་དོན་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་རྱ ཉྱིས་བཀོལ་བ་པ། སྟེོད་པ་ དང་པོ་ ་གསུམ་གྱཾ ་གྱི་སྐབས ཀྱི་རུང་སེམས་ཚུམ་ལས་ སྒྱ་མའི་སླ སྒྲབ་པ་དང་། ཧཾ 






པྲ་པོད་ 
པ་བོའོ་པའི་ 
ྦ སྐབས་ ཀྱི རྨང་སེམསཿ ་རུམ་ལས་ཟླུང་འཛུག་ག གླི་པཱ་སྨྲཿཏ སྣབ་ པའི་རུལ་ཤིནྱ་ཏཱ་གསལ ་བར་བསྟན་ནོ།1 གལ་ཉེ་སྲོག་རྫོལ་ ཉིས ་བསྙོམ་པས་སྙོང ང་པ་ པ་བཞི། ཞི་འདོན་ནུས་པའི་མཚམས་དམའ་མོནོས་ ཀྱང་ཉིར་ཐོབ་རུཉྨནག་ལྟ་བུ་ ྦ 
ྒ; རླུ ་པ བརྗེད་པའི་ངོ་ ངོ་བོ་་ ཉདེ་ཤར་བའི་རྔས་སུ སཱ། དནོ་མིད་དེ་སངས་པ་ན་པྲན་མད་པའི་ཐོ་རངས་ཀྱིདུ དུས ཀི་ནམ་མཁའཱཟཱ་ཧིའི་འོད་དང་མཿ ས་ཀི་སྒག་ གིས་མ་ བླསླད་པ་ལྟ་བུའི་ཉམས་འཆན་བ 'སྣང་བམ་ 'ཡུན་ནམ། ྣ | 
།ད་བླ་ཐུས ནཐའ་ ཕིན་པའི་མཐོན་པོར་མ མྲ (པེན་སྣད་མཆད་ཐོབ ་གསུམ་ཙམ་ལས ་ཤམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ 'གྱི་ཡཾ་ཤས་སྐྱེ་བར་མ་བཤད་པ་མོ་འཐད་དོ་སྟམན། འོད་གསལ་ལ་དཔ་དོཤ ་དོན་གཉེས་ལས་དོན་རྱི་འོད་ 


༄༅། །གསལ་སྒྱ་ཁུཨཞནཆད་དྲ་རྩི་མི་བ་ལ་དགོངས་ནས་སྣངབ་ གསརོམ་ཞིག་བཤད་ཉོཾདཔའིའོདོ་གསལ་མྱོད་བ་མིནྡའོ།། གཉིས་པའི དྷེ་ལརྨ་ནམ་ཤེས་གསུམ་གྱི་སྲེགས་དདདོའི་བཤོདོ་པའླིརུདཛོམ། 
ལསྭ་སཱཡས་རྡོརཱ་འཆདག ་སྨ་མལངས་ པ་དཔོ། [ སྒྱ་མྲའིདཔ་ བརུ་གཉིས་ཀྱིས་ཊ ་ཉཾ་བར་མཆོན་པ་ ཡན་ལ། ད་བ ཤསངསྱ་རྱསྱ་ཉི་ཤོང་གླངའིཀྲང་ག ག་བྲ་མ་ཧཱདྱ་ཧི་ཊངན ་བཞུགས་པའི་དེ་བཤིན་གཤེགས ་པྨས། ཿ 
ཀྭ སུ རྩམ་ལྟ་བུ བུ་ནས་མེ་ལོང་ག་གཟུགར། ་བན་ལུ་བུའི་ བར་ཆ སྐ་མའ་དཔ་བདུ་གཉས ཀྱིས་བད་བ ཆོན བའཾཏིང་དེ་འཛིའ ྲ་སཱ་མའྱིམཱ་ཀབརམཚོན་པར་ རྣ་པ་ཡནནོ།། ཙཿ བ་སླུད་ས་པ་ལས། དེ་བསན་ཤེས་འབྱུང་ ༔ 
བཡགས་སོ།། རྒུམ་དཔར་བབས་པ་གཅིག་ལས་མདེ་ལུྱས་མའི་དཔེ་བུ་གཉིག་ཞེས་གྲསས་པ་ནི། དཔེའི་ཐོག་མས་གཞདྡ་རམས་ཀྱང་མ་ཆོན་བའམ། རུ་མའོ་པུས་ཧིརཔོ་ཡིཞེ་པ་ལ་དགོངས་པོ།། དཔྱ་ནབས་ [ 
རཾ ལྟ་ཝ་ཐུ་ཞེས་སྦྱདེ་ དི་དོན་ལ་འྲགོ་ ་མོད་ཀྱདྷཾ་ལཱ་བུ་ཤེས དཔར་བཀོད་པའི་དོནགི།། ལླ་རུང་སེམས་ཚམ་ལས་རྡོ་ར་འཆད་གི་ས སྲུ སྩེད་པ་ན་ ཡྲན་ལག་ །༈དང་ཉཾད་ལགོ ཚང་པ ཡངྒ་རཱད་སེམས ་ཅམ་ལས་རེད་པས་ ་ག་མའི་མོ་ 
ཉྟ་པུའོཾ། གརེ་ལད་ཁ་པའི་ནུརྭ་ཏ་བུའ། ཤཿརྡུས་ལ་སོགས་པ དང་བྲལ་བས་མག ཡར་ཏ་མིའི་ཐབ་མའི་ཕུས་ལ ལྕ་བུའོ།། སྐད་ཅ གོས་གཡོ་བཞི ཨཾགེ་རྒྱ་ལྟ་བུའོ། ཚུང་སེམས་ཅམ་ལསྲ་ཐུབ་ པའ་ལུས་ ཡེན 












ཌ 


 པནྲཾིར་ལམ་ད་ལྲས 


་བྲུཀལ། གོག་ཡིནྲ་ཀདདུ་མར་སང་བ 
ྦ ཨགསེད་ནུ་ཤོག 





འགས་པ་ལས 


༢༠ 


ཟུརདྲུ་བྲ་པའྲིརོ་ལམ་བྲི་ལཱསྟ་ཝ་བུའོ།། ནྣམྔ་དིན་ཧྲི་ལུས་དྱ་རུད་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་ཀྱངག 


རྡ་རྔི་སེམས་དཔྲའ་ལུགས་བྲིས་པ། །ནོམ་པ་གུན་བི་ མཆོག་ལྡན་ཞྭང་། །ྨུནཾ་ལྟ་བས་མེ་ངྲོམས་པའི། །གཟུགས་བརྙན་གསལ་བར་སྣང་བཅི 


ནནས་རྡོ་རེ་འཆང་གྲི་བསྲ་པ་མེ་ལོང་གི་ནད་དུ་ཤར་བ་ལ་བྟལས 









གླནམཱ་པྲ་ཝ་ཐཱས་པ་མད་ཅིངམ་འདྲེས་པར་སྣང་བའི་དབང་པའི་གཞུ་འཛའ་ཆོན་ལྟུ་བུའོ། རྣམ་སྨིན 





སྣང་མད་ཀྱང་། དན་ 








རེ ོའྲིརརོརབམགོསོ་ ་པར་མཆོནཟུས་ཏེ། དོ་ལངདཔི་ དཔ་གཞུན་ལ་ལེ རོ དེན །་དེའི་མཐར་རྨིལམ་གྱཾ་སྨྱུ་རྲ་ལོང སླས སད་པའིཚོ་མལ་མུརབྱ་ར་བཤེས་ལ། ] དེསརི་དོན་གྱི་ སྒྱ་མ་ལོདེས་སུས་སྨྲ སྤལ་པའིིསླ་འཇི འ ་པ། ] 
] ཡོགས ་པེར་མེ་ཚོནནུས་ཏེ། དེ་ཡད་དཔེ་ག གཞནྭ་ལ་མེད་དོ།] ། དལུར་དཔེའི་རྨི་ལམ་གྱི་ཐེ ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་བྱེས། དོནྱེ་སྒྱ་ཡུ ལུས་ཏི་ཐེགེ་མྤཐྦའཾ ཐར་གསུམ་ལགས་བར་མཆོནཞོས་པའ སོད་བྲསིཀི་དགོང། བ་འ འདི ྒ 
སི གཉིད་དང་རྨིལམ་བྱི་གདམས ་པརྣམས་ཀྱི་ཛཾ ཨེ་པོ་མ་ ཐུག་པར་སྣང་ལ། འདི་ལེགས་ ་པརྲ་ཤུས སྒྱ་ལུས ཉིྐའྲུ་གཉིད་དང་དལམ་གོི་གདམས ་པཱ་རྣམས་འོད་བའི་རྒྱུ་མཚན་ ཡོང་དགེ་ ་པར་ཤེས་པ་དང་། པྱ 

^ གཱ་བ་རམསྭ་ཙི་གནད་མཐུད་ཐུག་བར་ཤེས་སོ། སྤྱོད་བསྡས་ཀྱི་གཞུང་ནས་འབྱུང་བའིའ འིགཉིདེ་དངྡ་རིལམ ཡྱི་གདམས་པའིགནདལོ་ཤེསན། གདམས་པ་དེ་དག་གི་གནད་མཐའ་ཐུག་པནམས་མི ཅྱི 





ར་ཆོན་པཅམ་པོ།། འདདགེཅུ་འདངདཔའི་གཟ་ས བེ་སུང་བས་ཡད། ངོད རུ་བདགཞན་དུབ་ཤད་དའ་ོ། སོ བྱས་བ་འདྲདཔས་པ།འདཔ་བླར་གཉིས་དང་། འདིད་བཤད་པའི་བཅུགཞི 
ལ། དདགྱ་ན་བླརབས་ལས་ཐབེམ་ཞེས་བ་ནི་མིག་ ཡོརྱདོན་འིནེ་ལ། མིག་འཕྲུལ་ྱི་དོད་སྦིན་འབྱུངངོ་།། དཔེས་དོན་མཆོན་ཚུལེ་རཾམ་ལྔའི་ཕེ་བ་དག་ལས་གཞན་དུ་བཤད་མོད་ཏུང་། བཤད་པ་སྔ་མ་ཏིད 


༧ འགྲེག་ ག་པར་མཐོངངོ།། བཞི་ པ་ལ ་གསྟུམ། འདོད་ཆགས་ཆོས་སྦྲས་མདན་རྟོཿ དན་སྟོད་པ་ག གསུམ་དད་བདུ་བ་ཆེན་པོཡི་ཆེད་པར་བསྟན་པ། ། བདེ་ཆེན་སཱ་མའ དླི་སཱ་ལ་མོས་ ་བཙམྱའི་ ལའོ ཉོ ད 
£ འདོད་ཆགས་ཆོཿ ཆས་སྦསྲ་ལ ་བྟཾན་ནཱས་ སོང་པ་ྲ གསུམ། ལཚོན་ ཏ་བདེ་ཆན་ལ་ གྲནས་ པའྱི་རུལ་ལེ། ལོ། ། དངད་པན།  ཛྷིལཱར་ཏེ་དཔེནན་འོ་ན ་སྲབས་པཱ་ལས་མརའ་བྱུང་བ་ དེ་བཞིཞ་དུ། པད་མར་དོ་ རྡོ་རྗེ་སྲབས་པ་ལ 

དྡོ སྤཾས་ བསུན་པའི་ བྲབས ཀྱི་ཡ་ཤྲས མཆད་པ་ པ་ཉེ་བར་བྟཏགས་ པ་སྭ སུའབྱུད་བའ ཊུའ་དད་། ཛྷིལར་ཏིལ་བཅིར་པ ལས་ སྭ་ཏིལ་མརའ དྷསདེ་བཞིནེ་དུ་ དུ་པད་མར་ རཱ་བཅིར་བ་ལུས་པདདྨའི་ སྒྲས་ བསྟན་པ འི་ཤེས་རབ་ | 
ཀྱིཡེ་ཤཾས་ སྣད་བ་ཉབར་བརྟགས་པ་སྙི ིའབུངབའྱི་པརནུ། རྡོརི་རང་བླད་སོའ་བ་ ཡོདན་ཡེཤེས་གཉིས་འབུད་བའྡེ་རེས་སྲུ་འགོ་བླ་གབ་བོ།། འཔནི་ བྲབས་ཤས སྦུར་བའི་ཉཱར་ཐོབ་ཀྱི་རུས་ཏ འགྲོ ཡུད་སྙེན་ཊོ། ཐུའོ ཀི 
ནཱ ་དང་ཏིའ། ་དག་གས་ ཡད་དྭ་པའི་མངོན་པར་ འདུབྱ་བྲ་སཿ སྲུབ་པ་དང་བཙད་བམད་ པའན། མར་དང་ཏིལ་མདི འབྱུངབ ད་བཞོནི་ ཤ་དྲུ་ལོམས པད་འདྲུག ་པའི་སྡེནོ་དུ་།སཱཿདང ད་ཛཱཾག་སྔགས་ཀྱིས་ ་པོཿ ་མོའི་དབང་པོའི་ ོ 
རྡཾདད་པདམར་སྱེད་པ་སོ གགུག་ དད་། ] ཧྱ ཡབ་ཡུམ ་དུ་དམཾགས ་པའ་བ འི་སེམས་ ཀྱི་ཕུག རྒྱད མངོན པན་འདུ།བྱས་ དའི་ རྡོ་རྔ་དང་པདྨམཉམ་ པའ་བྱར་བ་ལད་པད། རྣམ་ པར་ཤས་ ས་ སྟོདཔ གསུས ར་ལ 


7 ར་ 








།པརྨ་མིཞུས་སོ།། ཞེས་པས་ན་དབད་པོ་གཉིས་སོར་བ་འགན་ཡེ་ཤེས་གསུམ་སྱེ་བལྡོག་པའི་ྡེག་པ་བསྟུའུ་ཏོ།། ཐྭའཆི་བལ་སོགས་པའྟི་སྐབས་སྲུ་དབད་པོ་གཉིས་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་མད་ཁུད་དེའི་རྒྱད་ལ་སྡུད། 
མཆེད་ཐེབེ་གསུམ་སྐྱེ་བས། རྗེས་སུུ་འགྲོ་ལྡག་ནི་ལོམ་གྱི་སྐབསྭལ་དགོདས་ལ། ད་ཡང་ལྟ་བལ་སོགས་པའི་རྩ་འཁོརྩ་གིདཔུས་སུ་དནིགས་པ་གཏོད་པ་ལ་སེགས་པའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བླསནེཔའྲི་རལ་འབོརྩ་སིསྤ་རུད་ཨ། ། ྦ 
[དུ་ཏཱིང་བཙུད་པ་ལས་སྙོད་པ་བཞི་སྤྱི་ཙམ་པ་དང་། ཧཱཾད་ཁར་ནི་ཤིགྲས་པྲ་སྒོམ་པ་དད་། དེལ་དནིགས་ནས་རྡོར་བླཟུས་བྱས་པ་ལས་སྟོང་པ་བཞི་ཁྱན་པར་ཅན་སྐྱེ་བ་ཕུགུ་རྒྱལ་མ་ལྟིཾསེ་པར་འབྱུན་བ་ཡད་འོད་པས།། 
| ུ་ཧུཿདཾཛོདཔ་གླུསྡཛ་ནཱ་མག་ེས་པརགྲསས་པྲ་ནྲི། ཟུ ཡའིས་ས་པའི་སས་དཔེ་བ ད་པ་གྭས་ཇོགས་པད་ཅུ བྱུག་པ པའ་ཆས་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིནཏེ། དེཡདནསལ།། 
 དབེན་གུ་མཚན་ཉིད་འགའ་ཞིག་ཚད་པའི་ཡ་ཤེས་གསུམ་མེ་ཡང་། མཚན་ཉདེ་དོགས་པསྱོ ་བའྲི་པནོརོ།། དལ་དགོདས་ནས་རིམ་ལ་ལས་ཀུང་། གད་གབྲེ་རྲམས་དྡོདེ་མར། །ཀུན་ཇོབ་ཅཱ་ཡད་ནདྱ་སུཿནཱ། །ལན་ཅིག 
| ཅམ་ཞིག་མྱོདནས་ཀྱང་། །རྣལ་འབྱོར་སྟབས་ཀྱིས་འགྲུབ་པའ་འགྱུར། ཞས་གསུབས་སོ།] གདངགེས་རབྱཀི་བྷ་ག་དང་ཐབས་ཀི་ལིང་ག་ཡང་དག་དད་སྤོར་ཕིཊུས་པ་དོས་ཐི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིད་དོའིནྱས་མའི་ 


£ ལོ་ལྡོག་བསྙུན་རྲོ། སྱུ་ཕས་དངསམས་དབུན་ཛུ་སྙོང་བ་གོསུམརྒྱ་འབྲད་ཡིན་པས་རྗེས་སུའབྲོ་ལྔོག་པས་ལ། སེམས་དྲེན་དང་དབང་པ་ཿ གཉིས་སྦྱོར་གཉིས་རྗེས་རུ་འཕ ཝོགྲ་ངེས་པསན། རྒྱ་ལུས་དང་ཡང 
ལལ ལཾ ཿ:¡ རྗས་བུ་འྲོ་འགུ་ངས་བིརྱཨརརོ། ཙྫུལ་དྲརྣམས་ ཤནང་ག་གུགྱརལརྡ་ར་ རོ་རྔ་བཟླས་བ ལྔོགས་བ་་སེམས་དཔེན་དང་། སྩྱ་མའཾ་ལུས་ིའང་རྗེས་བུ་འགྲོ། ་ལྔགྲྭ་ལ་ཏུ སྤྱར་བར་བུའོ། ། འདོད་ཡོན་ལམ་བུདྱོ་གོཙོ་བོའ དིས 
ཀྭ དི འི པུའི་ཆེདྲད་གྲསུངོས་པ་འདོས་ནི། ཕིུའི་ཕྱགརྒྱལ ་ཡརྟན་པ་དང་། ནང་གི ྲུས་ལ་ གནད་བྱསནཔའི་ཐབས་གཞུན་ཐམས་རད་འདམཐར རངབམང མ་ལཁྱ་ུ་འིས་སུང་ པའི་ཆེད་དུ་ བྟ ་པ་ཡིན་ 
ཉེ ལུས། ཾའིརི་བརདོ་གསུམ་སླུ་གསུམ་དུའཆུར་བའོ་ལོམ་ འཁེདའཕགས་ང ་བུ་ཡྭཁྲ་སྭསྦ་འོས་བཤད་པ་འདི་ཉོད། ཐུབས་དྭང་ཤས་རབ་ཀྱ་རྒྱུད་གཞེས་ཀའི་མན་ངག་གི་གནད་མཛེའི་ཐྲུག་པོར་གེབུང་བར་བྱའི།། གཉིས་པཞྡི། 
ཇིཞགཔ་འདིའ་ལམ་གཞན་ཚང་ དམ་དགསྱར། རྒྱ་ལུས་བདེ་བོ་ཆན་ བའ འི་ཏིང་པའཛིན་འབའ་ཞིག་ སྟེ་གཅིག་པུལ། དེམངོནདུ་བས་ བན་ི་ཅིའ ལྭགན། པར་ཤེས་ནས། 'ལྷུག་ང པར་མོས་པཿ མིསྱ་འཔལས་དངཔ་པ | 


ལི ལོ །སྤ་མོ་ ུཔོ། འདི ནོདྲབངཔོ་གཉིད་སྩོར་བ་ལོའོ པས་ག པའི་བོགཔ་བྟ་ལ། འགོནས་རྔེས་འགྲོ་ཉོནོ་སཱོ། སྣམསརོ་དབྲང་པོ་གོཉིས་སྩོ སོརོ་དང་སེམན། དཔེན་གཉིད སྲི 


| །ུཿང་བཙམ་ལས་མུས་པའི་བདེ་བདུང་། ལུས་ཙི་ར་ཁོོི་གནདད་བླསན་པ་དངྲ་བལ་བའྱི་ཆངའྲག་འོ་སོམ་བདུ་བཤད་པ་དང་། ལས་ཁཾར་ཁོརྦ་གནདདུ་བཅན་བ་མད་པའྲི་རུད་པ་འོལཅུ་ལ་། 
རླ བབགནས་བྲ་ནམས་བསྲ་དསཔའིདདེ་ཆར་ུསཔདང་བཀིན་བུར་བའི་ལ་བུམསལ་བུརའདགས་ིམའནནཉམདཛིན་བོས་འགེན་ཤད་པདྲ་ཐགབའི་ དངད 
9 ༧ ཤིནེ་ཅུ་ཆེའོ།། གཉིས་བྲ་ནི། དྷེ་ུརྷ་པཱར་བཤད་པའྱི་སང་བ་སེམས་གསུམ་ཁ་སྲོས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ཆོས་རྱོསས་པ་དུང་། ཀན་རོབ་སྦྱ་མའ་སྦས་པ་གསུམ་བཤད་པ་འདནེ། རྫུཕ་བཤའི་ན་ནས་སྦས་པའེ་དོན་ཛྱ་ 8 | 
} ¿| བཤད་པའོ།། དྷ་པར་ཡང་སློན་གསལ་ལས། འདོད་ཆུགས་ཆོས་ནྲཾ་རབ་རྟོན་དང་། [ཀུན་རྫོབ་བདེན་པཱ་རྟོགས་པ་དང་། །ཡངཤེས་གསུམ་བོ་རྣམ་བརྟག་པའི། །སྙིང་བ་ཡོད་པས་སྲས་པལོ། ཞས་ས། ཚག་འབུང་ལས། དུན།་ 
4 དུབ་བདུན་བབན་པ་དང་། ཞསུ་འབུང་ངོ།། སྦས་པའྟ་དད་དོད་ནི་ཧུང་པོཆན་ལ་ཡང་འགྲོ་བས། སྙིང་པོ་ཡོད་པས་སྦྲས་བུའོ།། ཤས་བསྒྱར་མོད་ཀྱང་།„ སྡུས་པའི་སྒྲ་དོནནཾ་གསུངས་པའི་དེན་ཡིན་པས། དངོས་སུ་མི། | 
ྣ གསལ་བར་ཁདོན་ཡོད་པ་ལྟ་ཅང་པོ་ཡོད་པཤེསྱ་བསསྐོ། དསན་སྦས་བཤདཀྱི་སྦས་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཆབ་ཀྱིས་རྙིངེ་པོ་ཅན་དུ་བཛྱུར་བ་འགུར་ཡཾ་ལེགས་སོ།། ཁོངན་སིང་པོའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་རུནི་འདོད་ཆགས་ | | 


ཟེ 


ཱཾ་ཆོས་པ་སོགས བ་གྲསམ་པོ་ཉོད་པྤོའོ་པས། དག འ་པོ་གག་གྲམ་འཆོད་ པ་དོནད་མ་ནོངངོ་། །༼ གསུམ བོད་ཙོམ་ ི་སྦས་དོན་དྲ་གྲྭསུངས་ བནི་ཙོཔོལོ ་དགྲོས་ཀྱི། དོདྷཱ་ཡ །ངས་ཏི། སྙིནོ་ དོགསལ་ ལས་ཏེ 

༈གསང་བ་གསུམ ཆུལ་ བཞིར་བཤད་ པའྷིསཐས་སྲ་ ་པཱ་འཛྲུག་གནས་ལྔང་བ་གསུམ་སྦུས་པར་བཤད་པས། ནོ རྡོ་རྗེ་བཟླས་ པཾ པ་སྦས་དོན་དུ་གསུངྲས་ པ་ཡེ་ཤྲས་གསུམ་ཕཱི་པཱས ་བའི་ཁོངསྤུ་སྭུ་སྤད་དགོས ་པ ་བཞིན་ནོ། དེ ! དས་ན་ | 
[ལུ དཔེན པུ་སཾ་པ་དེའི་ཁོངས་དུ་བསྡའོ།། གཉིས་པ ས་ ཞུ་བ ལཿ | ལནནོ།། དད་བྲོ་ནི། སཱས་དོན་གསུངས་ པའི་འོགཅུ་བུད་ནུབ་གནས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནནསྲ་ཅིས་གསོལ་བ་ནེ། བརོམ་ཝྡནུ་འདུས་ཞེས་བོས་ནས། | 
ཆྱུཾལ་བཞི' ིར་ སྱིདོན་གྱི་བཤད་པ་ཇི་ལྟར་ཡགཾས་ཞས་ པའོ། གཉིས་པ་ནེ། བ བཅོམ་ཝྡན་འདྲས་ཉས་ལན་བཀའ་སྩལ་བནེ། ཉན་ཐོད་ལ་སོགས་པ་དབང་པོ་གཉིས། སོརྱི་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་འ ༣དོད་ཆགས་དད་བལ་ ཀྭ 
ངཱ ` ད་པ། རྣམ་པར་ཏོག་པའ་བག ཆགས་ལས མྭ་ཀོལ་བྷ་ས་ཉོན་མོངས་བའེ་བགཆགས ་གཉིས་སྩོརྗ་ཧི་རྔགས་པ་ལམ་པདྱ་ཊི་ཟབས་མཁས་ཅི་མྦོང་པོནླདུས་པྷ་ནམས་ཉས། ཟ རྣལ་འཐོན བྦན་མེད་པ་ཆེན་ ད 
( ྱ་ད་དོད་བྱསོའོ། གལ་བཞུགས་ཞེས་ བ་དང་། སོགསྦ་ཁ་ཕིས་བྲམས་པ་ཝང་བཤད་པ་ ཁཱ དཔད་པོ་ཐ གཉིས་མཉམ་པར་དྦྱོར་བ་ མདན་བདེ་བ་ཚིན་པོལོ་ཏིད་པར་གསུངས་པ་ལ་སེགསོཔ། འདོད་ཆགས་ 







༈1༠|༄། ཅི་ཀསོདོི་ཐོོ་གསལ་བརྩོ་རདབ་ངོ་མོཚོར་ཅོན་ོ་ རཚིགོ་ ཐོས་ན། འད་ ནི་བཀའ་མ ་ན་ནོ་ཞས་སློད་པན་བྱད་པ་ད་དག་ དང་མ་འགལ་བདྲ་ཐུའ་མོང་དྲ་ཝགས་ པའྟི་མཊ སཱ དེ་དག་ག དན ཀོདོནོ་བཤད་པ།| 
= པ་ག་ རཾ་གསུངས་འོ། དེནི་སློན་གྲསལ་ལྦ་ཿ རུག ་བ¥ ག། དི དས་ ནོ ས་པ་དག ལྟ་བུའོ།། འདི་ཡེག་དོན་དུ་གསུངས་ཀྱང་མྱི ྱིཞོནདུནི་འ འགུལལ། འདི་འ 
2] /། བནཱུ་ཆགས་བྲལུ་ཁྱི་ལམ་པའི་སློད་ཚིག་སྔོང་བཙམ་བྱི་དོན་ཡེ་བྱི། རང་གི་ལམ་ལ་སླེབ་པྲ་ལ་དེམཾ་དགོག་སོ་སཱམ་དུ་མི་གབུང་ངོ་།། དེགང་བག་དང་དང་ ཐ་མོངདྲུ་ཨཱར་བྲས་སཱཾ་དོནདུ་པཞུག་པནཱ། ཙཾ གཙོ་བོའོ་མཆནཏིད 
ཀྱི་ཐེག་པ་ པ་ ཡིན་མོདྭ་ཀང་། རྒྱན་སྡྲེ་འོ འོག་མའི་གདུལ་བསྲ་ཁང་དེལ་སྨེ སྙེད་པ་བཟློག་ ཟོགོ་པའི་ཕྱིར་དུ་དེ་དགྭ་དང་ཐུན་མོངོ་བ་ོ ཡང་ཡོད་དེ། གཞན་ཡང་རྡོ་རྔ་འཆ་དྭགོས་གསུངས་། པའྱི་པྒ་རུབ་ཊི་སེམས་ཀི་གྲུང་སྱིད ༦ ¿ 
ྦ ༧ སྙོན་པ་ལྟོ་བུནི་ཐེག་པ་གཞན་དང་རྱུད་ར ས་ལོགམ་པ་གཉིས་ཀ་དུ་ཤུནམོང་བའོ།། བེ དེ་བཞིན་དུ་སབས་སཱ་འགོ་བ་དང་སློན་འད ཛུག་གྱི་བྲད་ནབ་ཧིསེམས་ཤུན་ལོང་བ་ལ་སོགས་པ་མང་པ།དྲ་ས། ( 
ང་འང་ག་ལམ་ལྭ་མྤོབ ཐཔ་ལ་དགོས་བའི་ཟློཿ ནས་ བཤད་པའོ།། བ༔ སྩེད་རིམ་རྣམས སིདོནི་དུ་གསུངས་པ་ལ་ཁ་ཅཾག་ རྒྱད་སྡེ་འོག མ་གསུམ་དང་ཐུན་ནེ° ཡང་པ་ ཡནེ་པས་སྤྱི་དོན ༧མན་ཞས་ཟར་ལ། གཞན་དག་པྱཾ་དན་དུ་ § 








བཤད་པའི གིབིད་རག་ཆིཆ་ཤས་རྣམས་བྱསི་ སྱེད་རེམ་པ་ལ་ཡོང་པས། བསྐྱེད་དེ ་དངྱ་ཕན་པ་ཡིནྡོ་ཊི དངོསླ་ཐུབླ་རུམས་ཀྱིའམ་སྦགས ་བ་རིགས་གཞིས་ཉྱི་ཧིཧིཿ ་མོནོཤོ་ཞེས་ཟེརརོ།། ད ། དེ་ལླ་བ་ ནེདྱ་ཅིབྱསིདོརཾམ་ ཡབ་ཡུམ་ ཏཱ 
ཞལ་སྦྱོར་དུ་གནས་པ་དང་། ལྡུ་མངལནས་སྩོད་པ་ལྟ་བུ་རཱིྒུད་སྔེ་འོབ་མྲ་པ་དང་ཐུན་མོང་བ་མིནཱནོ།། བླ་ བླ་ཡེད་ཏྱི་བསྐྱེད་རིམ་ ཕལ་མོ་ཚ་སྲཾདེ་པ་མྱེ་འཆཾ་བར་དའོ་རོམ་པ ་ལྕའ་སྐྱད་པ་ཡནེ་ལ། སྐྱེད་ཆོག་ །དོ་ཡང་ཆུདྨ་མི་འོག་མེ་ལ ་ 
ཡེད་དོ། ེས་ན་བྱས ཨྱཙོ་བྷོས་བནརོངཔ་མའྱ༡ང། དེའྷི་སྐབས་སུ་གསུས་པའྱ་སེད་ཆཱོག་ ཐུན་མོང་བནི་མང་དུ་ཡོད་པས་དྲ་ནསྤྱ་ད་མི་འགོ་མ ་པ་ལ་ལོས་ནས་སྤཾ་དོན་དུ་འཆདན་རུང་ངོ་།། འདེར་སྦྱི་ཞེས བའི་ 
ཆུཊམོངབནི་ཐེག་པ་གཏིས་སམ། རུད་ཛཱཾ་མཆོག་དམན ། དངོསྲོ་གུབ་གཞིས་སྤྲུབ་པའི་གང་ཟགཾ་གཉིས་ལ་ལྟེ་ ཉྫོས་ནས་གཞག་དགོས་ལ། ངེ དྱྭ་ལརྱ་བསན་བྱསད་རྔ་ས་ན གཙོ་བོར་ཡཱ་མའེ་དབང་དུ་ བྱས་ནས ུདནད་འགུངལ ། 
བྲ་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རཾཨེ་གྱིས་རྫོགས ེསྱ་བཱི་ཏྟོགས་པ་ཡོངས་སྭ་ཚོགས་པ་མུ རྤྱ་པའི་རྒྱད་རྨན་པར་པྱད་ནུས་པ་ང༩ ཧུ། རྒྱུད་སྔ་འག་མའ་ལྷའརྣལ་འབྱེའ༣ྣམས ཀས་མ ས་པས་བསྐྱེད་རམ་ལ པ་ཡང་དེ་དག་པ་ལོསྦེ་དེད | 
ད  ཏྱན་པར་ཤིད་ཧུཆ་བཡོད་དོ། དང་བ ཞོ་ཚུལ་གཅིས་ལསམ་ ་གསུང་ཀྱང་། སྤྲོན་གསལ་ལས་ གཉིས་གསུངས་ཏེ། སངོ་སོགས་ལ་ཞོ་རབ་ཞུགས་ པའི། ཏཾ ད་བཟློག་པཾ་༽ པེའ་བྱེད་ཕྱིའེ་དང་། །བསྐྱེད་ངའི་རིམ; 






སློ 







༦༡ དདདང་ལྡན་ད་དྭག །སྤྱི་ཡཾ་དོན་ནི་ཡིན་པར་གསུངས། ཀོ་གསུའོ་་ པསྦ་རཱ དྱྭ་ཧས་པ་ན ད་ལུར་བཞུགས་པར་གསལ་ ལོ། །། གསམོཔལ་གོས། དངོསྱོ་ཉིདོན། ། མཐར་ཐུག ུ་བསྟུནཱ་པའོ།། དང་པོ 
ལ་གཉཾས། ཞུ་བ། ལནནོ།། དང་པོ་ནི། ཤཾ། བྱང་ཆུབ་སེམས །དཔའ་ཆེན་པེ་ རྣམས་ཀྱིས གསེལ པ། བཅོལཾ 'ལྡན་འདག་ཞེས་བོས་ནས། དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་རྱི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆོས་སྤྱོད་པའི་ཆོས་ཁྱི་ཚུལ་དུ་ཚུལ 
བཞའ་མཐའ་ཐུག་པའ་བཤད་པ། ་ངི་ར་ལགས ཤེས་ཞུས་སོ།། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ། མདོར་བསྟུན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། དང་ངོ་ཞ། ཁུས་ པའྡི་རཱོས་དེ་ནས ཆགས་པ ཆོག་རུ ཨྱོས་དའི་ལན་བཀའ་སྩལ་པ།༣ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ རྣམས་ལ་ལེགསུཾ་སྭོ: ་ཤཾས་བྱ་བ ཤྱིན་ཏེ། བྱིན་རུཾལ་ནཾ། ཤོ། ཤུ་བ་དེ་ལགས་པོ་ ་སོ་ལགས རྔོཞོས་ ་གཱོ་བ་ སྱིད་པའི་དོན་དྲུ་ ངུ་ལན་གཉས་ སུ་བསྐྱདནས། ཐུ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། པོ་སྙཾད་རྡེ་གསུམ་ 
གྱི་ནད་ནས་མཆོག་དམེགས་ པ་ནད་ངའི་གྐང་ ༨རྗེ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཧོན་ཅག ། །ཅཾས་ཉན་ རར་བླསལ་ལོ།། མཐའ་ཞེས་ པ་ནྲི་མུའི་ཆིག་རི་མཐར་ཐུག ་པ་ནྦ་མུརྲ་བུག་པའི་དོན་ནོ།། མཐར་ཐུག་པ ་དེ་ལ་ནེ་གཉིས་ཡོད་ 

¡འོད་གསལ་བ་ ཞེསྱ་བ་བ་དང་ཡང་ དག་ པའི་ཚུལ་ཊ ཤེས་བ་བ་ ཟུད་འཇུག་གོ། ཡང་དག་པའ རི་རིལ་ཞེས་པ ་ཐུད་འཇུག་ཡན ་པར་འདིར་མ་ བཤད་ཀྱང་། པློན་གསལ་ལས ས་མཐར་ཐུག་ལ ་འོད་གསལ དངྲ་བུད་འདུག། 
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གཉིས་ བཤོད གས་ལ སྤྱོད་བསྡུས་ལས ཤུང་། ཡད་དག་པའྲིཆུལྱ་ཁི་བདག་ཉིདཅྩོ་ཧུཾཏིངོ དེ་འཇིཿ ་ཤེས་ བྱ་བརྡཾགང་ལགས། སྤས་ བ་གོང་བདོན་པ་གཉོས་གཉིས་སུ་མོད་པའྲི་དྲོམ་བའི་ཆོད་ཏོད་ཅླྷ་ན ྭ 
ྲ ཡར་རྡག ་པའྱཾ་རུལྱ་ཀྱི་བདྲག་ཉིད་ཅནྱ་ཧི་ཏིང་ང་འཛིན་ཊ ཝ། ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ།། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཐར་བུག་ཐོབ་པའ་ བསྱ་ཀྱི་ུས་ལྡན། རྙོད་པ་གསུལྐ།་འོད་གསལ་གྱཿ ཐར་འགྱུར་བའེའུས་ལཞ།། དཱ 
, རྒྱུས ` ་ རྩ་རུ་མཚན་ནོ།། དང་པོ་ན བྱདྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་རྣམས་ཀྱིས་གྲསོལ་པ། བྲརོམ་ཝནའུདས་ཞེས་བོས་ནས་ ་ཐབས་གད་གིས་མབན་ཐུག་པ་ཐོབ་པ་ 
¡ {ལགས ཤེསཤུསུ་སོ།། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་དའེ་ལེན་བཀའ་སྩལ་པ། གཟུགས་ལ སོགས་པའི་པུད་པོ་བཞི་དང་འབུད་བཞིའི་ཁམས་བཞྲི་དང་། མག་ལ་སོགས་བའ་ ཟ་སཱེ་མཆེད་བཤཾ དང་། སོགསྱཀླིསས་བས་པ་༈ 

། རྒད ད་ཀྱི བཅྫུས ་པའི་ཡུལ་བཤིད ངད། གཞིདུས་ཀི་མེ་ལོངྷལ་བྲ་ལ་སོགས་བཞི་ ་པུའི་ཡེ ཤེས་བྲྭ་སྟེ། རགས་ བྭ་བུ་ཐམ་ མ་པརྨ་ནམ་གཞག་ལས་རྡོ་རྲ་ཕྲང་བའི་དོན་བཤད་པ དང་། མོ་བཤད་པའ་དབང་པོ་དང་ཡུལ ཙྭ་ཏྲེག་མ་ཐིཊི 
¡ པའི་མཐར་དྣངེབ་གསུམ མངོན་དུ་འགུར་བ་ ཡནོཔས། དྲེ་རྣམས ཀྱ་མྭཐྲའ༢ རོད་པ གསུམ་མོས་གསུངས་སོ།། ཏྟ རྟེང་པ་གསུམ་སྔ་ ཕ་མ་ཕ་མལ ཐམ་པའིམཐར་འོད་གསལ་ཞདོ་ མདད་དུ་འྱགྱར་བས་ རྙོང་པ་ གྲ་སུཐ་གྱ རྱ་མཐའ་ ¦ 





༠ ༠ ཐོདོ་གསལ་ཡོ༔ སོགྲོགོས་པོ།། གཉིག 1 བུང་ཆུབ་ སྤབས་ དཔའ་ཆེན པློ་རྣམསྱ་ཀིས་གསོལ་པ། བཅོམ ་ལྗན་འདས་སྙོང་པ ་གསུམ་འོད་གསལ བའ་མཐོར་འྱགོར་བའིཕུནོ་ ཇཾ དྲི་ལར་ལགས། ཐྲ 
ཞས་ཞུས་པན། བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཏྱིས་དེའི་ལྡན་བཀའ་སུལ་པ། པ། ང་ཏེ རཉེ་དཔེརཱན་མྲས་ཤིངེ་བྲསྲགྲས་། ་ཏེ་ཐལ་བར་འྱགུད་བ་ལ་དུས་རང་པོ་ཐོ་ ་པ་དེ་བཤནེངུ་། ། རྙེད་པ་དུང་པོ་ ཤེས་དབྱ་ཉུ ཡེ ཤེས་ཐོབ་ནས་འོད འོད་ 
་ུ གསལ ་བར་འདུག་པ་ལ། །སེ༨ཤེས་ ་དེ་ཡུན་རངེ་བོས་རྣུན།པར་སྫོང་བར་བྱད་དགོས་སོ།། ངྩཾ་ལར་ཏ་ལའཾ་ལོ་མ་ཐལ་ བརྱ་བདེ་པཱ་སྔ་མ་བས་ཡུན་ཐུང་བ་དེ་བཞིན་ད དུ། སྟང་པ་གཉས་པ་ཐབས་ཀྱ་ཡའཤས་ཐབཞས་འད་ 

གསུལ་དུ་འདུག་པ་ ་པ་ལ། ཡ་ཤེས་ང ་ད་སྔ་མ་ལྭ པ་ཙེསན་དེ་བས་ ཡུནོ་ཐུད་བརྡ་ནོམ་པར་སྲོད་བརྡ་བེད་དོ།། ཇི ལྕད་རས་བལྕ་གི་འདབ་མ ཨམ་བྲསེགས་པས་ཐལ་བུརུའྱགརབ་ལ་ཕུནྱཐུདདུས་ཆོག་ད་དེ་བཞིནེད། སྟོ སྟངདྲ་པ་ ] 
གསུམ་པ་སྣད་བ་ ཉེབརྡ་ཐྭོབ་པའ་ འི་ཡེ་ཤས་ ཐོབ་ནས་འོད་གསལ་ དུ་འདུག་པ་ལྲ། ཡ་ཤས ་དེ་མཆོག་ཏུ་ གི ་་ པར་སྱོད་བར་བྱད་དོ།། དྲུསྱ་ཏརམ་པ་སྨར་བཤད་པ་དྲྭའ སིན་པ དེ་བས་ན། ཤེ་དང། 
ཏལའི་ལོ་མ་དང་རས་བལྱ་བུ་འདབམ་ཐལ བརའྱགུར་བའ ིཡུནརིང་ཐུངདེ་བཞིན་དུ། སྙོད་པ་དད་ཤན: རུང་པ་དི་ཧྙཾང ད་པ (ཆན་བོ་ རྣམས སྦྱངས་ནས་མཐའ་འོད་གསལ་བརའགྱུར་བའི་རཿ ད་ཤེས ་པརྱ་པལོ། ཞེས་ ། 

















¡ ཕཇུག་བསྡུས་གོ། སྡར་སྙོད་པ་བཞཾའོ་ལུགས་ཁློག་གྲིརམེ་བ་ལས་མ་བཤད་གྱད་། འདིའི་ལུགས་ 
༈ ཀུདཱཿ རྩཾདེང་གྲསུཌ་སྡིན་མཱད་པའོན་མཁའ་ལཉྭཾ་འོད་དད་། ཟླ་འོད་དང་། མཆམས 
། [པོ་དེ་དེང་བྲེལ ་བའི་བོ་འངྱསྤྱ་ཁི་དུསྭ་ཏཱི་ནམ་མཁའ་གཡ་ 








འབུང་གིསྲོས་པ་བཤད་ལ། བམས་ཅད་སོང་པའི་ དོས་འཛིན་སོད་པ་གཤན་གྲསུམ་བཞིནེ་གསལ་བད་ལ་གསུངས། ། 
ཀི་སྨག་གཾས་ཁྱུབཾ་པ་བཞན་དུ་འཆར་བར་གསུངས་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ནམ་མཁའི་རང་མདོག་ཇཾ་བཞིནེ་དུ་ཡེ་བྲོན་པའ་ སགསས་ 
འ་དག་ བཞིན་ དྲུ་ཐམས ཅུད་སྱོང་པ པ་འཆར་བརྡ་གློ་ཅུས་སོ།། སྣད དྣང་བ་གསྐམ་གྱ། ཆོས་ཉིད ད་གསུམ ཀྱད་སྙོད་ པ་གསུམ་དུ་བཞག་པས ས་ཚག མོདྱ་ཀུང་ རྣམ་ 
ཉོ ཚྭྭ་གསུན་གྱི་སྟོད་པའ་སྣང་བ་ དགསུམ་ཡང་། སྙོད་པ་གསུམ་དུ་འཇྡོག་དྲ་ཡཾ ཡིན་ཏེ། རྩོང་པ་གསུམ་ཞེ་དེ་དག་བ། ྣམི་གྲད ་གྲངས་སུ་གསུངས་པས་སོོ།། ལྭ་ཧི་ཆུས་ང ་པ་ཆ་ཆུང་བ ཀི་དབང་གིསྔ་རུང་ཐམས་རིར། ་ལ་རཾམ་། 
འའ འོད་བས། ཨུན་ཅོག བརྒྱད་ཧུ་ཐཾམ་པ པ་ལ་རྭགས་པ་དང་འབྲིང་དང་ཕ་བ་ཐམ་པའི་རྣོམ་པ་མང་ངོ།། དའྱི་ཕིརུ་ནད་རང་ག ཊི་ཐད་ཀུ་ལ་ལྟོས་ ་པའི་དད་བཞིནྱེ་གི་ཏིག་པ་ པ་སོ ཉོད་པ་དངེ། ཡེ་ཤེས་གསུམ་ 
གཞན་གཅིག་ལ་ལྟེཾས ཤས་ཀུན་ནོག མ་ལཱས་ པར་ཐིན ་པ ཨོན་ པ་འོང་བ རྣམས་ ཕྱེདན་ཧྙ སཱོང་པ་རྣམས་ ཀི་ཁུད་པར་རྣམས་ཤེས ་པར་འགྱུར་རོ།། 


ཆུང་དབུ་མར་བསྡུས་ནས་ ཐིམ་པ་ལས་སྟོང་པ་བཞིའི་ཐམོ་ | | 






5 ནི སཾ སྤམས་དབེན་གཱཾ་ ཡ་ཤེས་ བཞས་ཀྱང་རང་དུ་ཐྲགསན། དམ ཐབ་ ་པའི་གོད་གི་ སོང་པ་° གསུམ་དཔེའི་འོད་གསལ་དདཔཅས་ང པ ཐོབ་རྱད་རིང་དུ་ཐོགས་པ ་ལྩ་ཅྣེ ཚླ་སསེ། དེཿ དེ་བོ་ན་ཏིད་དོན་དམ་ ་བདན ་པའིའོད་ག 
ཕྲ་པཾནེ་ ཐེག་པ་བ་དང་ཁད་མད་ཀུང་། 4 ཌུ་བདའ་འགས་འདྲ་བརྒྱུད་ ངའི་བདེ་བཆེན་པོད ་དེ་ཁོ་ཞྭ་ཧིད་ ཀྱི་དོན་མངོན་་་སུམ་ པཱ་དྲུ་ཏོགས་པའའོད་ག གསལ་ཞི། མཐར་ཐུག་ག དོདུ་འཇོག་གི་ཧྱཾ སྱི་དོན་ དུ་བཞག་ཏུ་ཿ ཡེརུང་ ངཿ 


༄༅། །རམ་གསལ་པྱ་བུད་བ་ཞ་ཕྲལ་ ཡ་ཆར་བཞི་ག་བདཆད་དུ འོདྲ་རོད་ཀྲུང་། ་ གཉིས་སྣ དྲ་ལ་མོ་ཡ ཡུད་དག་ བརྒྱ་ཧོར་ནསོར ཁོ་ཧོ་དྱཾ་ཉིདོནོ་དངརོ་གཅྲོག ཀ་ཏྱུ་གུན་པའི་དྭོན་གི་འོད་གསལ་དུཿ དུ་འཇྲུགྲ་པ་ལ་ [ 





་དང་( བྱ བྱང་སེམས་ཞུ་བ་ ལས་དངོས་སལ ༈་བརྒྱད་ནས སེས ་པའྱི་འུ་བདས་ངེས ས་པ་མནེ ་པའཾ འ་སྣོང་ཉིད ཉིད་ངེས་པ་ནྣམས་ ཕྲརྱ་བུའེ་པ་ པ་ལ་ ལྟེས་ནས་སྦི་ ་སཱི་དོན་ ནུ་དྲ་འཇོག་ ་པ་གཉིས་མ་ པའགལ་ལོ།། | གསུམ་པ་ན། ་ནི། འོ་ཞནདོཝ ] 
བྙན་དུ དུ་གཉིས་བུང་བ་ལ། རྒྱས་བཤད་དུ་འྲོད་གསལ་བཤད་ནས་ཟུར་འཇུག་མི་འཆད་པ་ཅི་ཡིན་སྙམ་ན། སྔར་སློབ་མེ་སྡོབ་ཀྱི་སྦྱ་ལསུ་བཤད་པ་ཉིད་ཀྱོས་གོ་ནུས་པསའདིར་མ་བཤུད་དེ། རོམེ་ལྔའེ་ཡ་གྱལ་གྱི 
སྒྱ་ལུས་དང་། ཟུང་འཇུུ། ག་གཱ་ཧྨུ སྲུ་གཉིས དོནྱ་ཡ་འོད་གསལ་ ཐོབ་ པའི་འོག་ཏའྱབུང་མོ་འབྱུང་གི་ཁུད་ པར་མ གཏོགས ངཔ། རྒྱ་རྨུ་སེབཾས་གཉིས་ཙམ་ལས་མཚན་དཔེ་ དཔེའི་རྣམ་པཅན་སི་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་སླར་ལྡང་བདེ | 


རཿ ཆན་ཉིདྲ་ནམས མཚུངས་པ པའྱི་ཕིར་དང་། དེའི་དྲུས་ཏི་ངོན ྱི་འོད་གསལ་ང ་དང་། དེའི་སྡེན ཨྱཾ་དོན་གྱི་འོདོ་གགའ གཉིས་ཀང་མཚོན་ཉོད་ནཆུངས ་པའི་ ཕར་རོ།། གཉིས་ པ་ནི། འོད་གསལ ་དད་ ཟུར་འཇུག འདི་ནི་མཐར་ཐུག་ ¦ 
| པའི་དགད་དྲུ་བུས་པ ་པའོ།། སློན་གསལ་ལས་ཀྱང་། འོད་གསལ་བ་དི་རབ་སྙོན་དང་། །ཟུདདུ་འཇུག་བ་རྟོགས་པ་སྟེ། །རྣམ་པ་གཉིས་སུ་མཐའ་བཤད་དེ། །མཐའ་ནི་ ནྲ་ཐུག་པ་ཡི་ཚིག །ཅེས་གསུངས་སོ།། འདིར་མཐར་ ¦ ཏཱ 
ཐུག་ཅེས་པ་གང་གི་ ་མཐར་ཐུག་པ ༧ཞེ་ཞེ་ན། ཁབཅིགའོད་གསལ་ ལ་ཐར་པན་དང་། ཟུད་འདྲུག་སགྲས་ ཀྱི་མཐར་ཐུག་དྭང། གཞུན་དག་འོད་གསལ་དངོས་པོའམྭ་རོ། དང། ཤུ འཇྲུག་ཡེ་ཤེས་སན་ལྤརྦྱ་ཐ ཨྱི་མཐར་ཐུགདད་།;¦ 
ལ་ལ་འདགས་ྒསདང། ཟ་ ཟུདྲ་འཇུགྲ་འབྲས་བུའ འི་མཐརྦ་ཁཱ ཐུག་ཏུ་འདོད་དོ།། དལ་འོད་གསལ་གང་གི་མཐར་ཐུག པྨ་ནྩི་རཱད་འདི་ཉོད་ལས། པུང་པོ་ ལྭ་སོ༔ སོགས་པའ་མཐའ་ འ་སྟོད་པ གསན་དང དེ་གསུམ་གི་ནཐའ་འོདགསལ ད 
; དྲགསུངས་པས་བསྟན་ལ། དེ་ཡད་རགས་པྲ་མས་རིམེ་གི གྱེས་ཐྲམ་ ་པའི་མཐར་སྙོད་པ ་གསུམ་སྔ་མྲ་ ཕྱི་མ་ལ་ཐྲིརོ ནས་འོད་གསལ་དྲུ་ཐྲུག་པ་ཞ། སུད་བ་གྲསམྱ་ཀི་སབས་སུ་གཉིས དྲ་མ་དག་ལ། སྔམཱས་དབེནྱི་། ། 
[ ཉེར་ཐོབ དོན་གི་འོད་གསལ་དུ་ཁུགས ་པ་ཞ། གཉིས་ སྣང་ཕྲྭ་མོ་ཡང་དག་ནས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག ་པ་བཞིནེདུ་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའོ།། དེའི་ཡི་ལཱན་ཅིག་སྱེས་པའི་བདེ་བའ་སེམས་ད་ཁོན་ཉིདྱ་ཏིནཐར་ཐུག་པ་ནི། འོད་གསལ 





| [དང་འོད་གསལ ་གཉིསྦ་བདདང། དགཉིས་འཛུས་པཱ་ བུང་འཛྲག་ཏུ་བཤད་པ་དང་། ནྡོ དངནི་དོནོ་དམྱ་རི། ལ་ད དྱེ་མོ་སོརོ་ཤཾས་ ས་ནས་ང ་ནི། །གངུང་ དུཡངདག་འདྲེས་གྱུར་པ། ཟུང་དུ དའདྲག་པར་དེབཤད་དོ། རད 
ཤེས་ཀུན་རོབ་དང་དོན་དམེ་གཏིསྤ་ཟླང་དང་། དེ་གཉིས་འདྲེས་པ་ཟུངའཇྲག་ཅུ་གསུངས་པ་འདེ་ཡིན་ནོ།། དེ་ལ་དོན་བི་འོད་གསལ་བུ་མ་ཐོབ་གོང་དྲུ་རུང་འོད་ཟེརྣལ་ལས་བྲྲེབས་པའི་སྒྱུ་མའིསྨ་ཡོདདུས་སྲ། སེམས་ 
དོན་དམ་ པདན་པ་དང་རོ་གཅིགྲ་ཏུ་སོང་བའ་ དི་འྲོད་གསལ་མདལ། ཟུབའྡང ངུགྲ་མ་ཐོབ་པའི་གོང་དུ ངྭ་དུ་བད་བའི་སེནྲས རློའོ་དམ་དང་རོག་ཅིག་ཅུ་སོང་བའི་འོདོ་གསལ་ཡོད་དུས་སུ། ལཿ ཡུས་སྤམའོ་བུར་སོང་བའི་ལྱ་ ཀྲུན་རོབ་མད་ རྨ ¦ 
བས་རེས་འཇོག ཀྱུར་པའྲིིའ་ཟུང་འཛངག་མེད་དོ།། གདྷ་ཞིག་བ་ས་འཛེལནོ་བླརབ་ཅེས་ དུ་བ ཌོབྱ་སྭ་མཁྷི་སུའི་མཐའ་སོན་པ་དང་། སམས་འོད་གསལ་ཞེས་ བ་དེན་དམ་བདེན་པའོ་མཐའ་སོན་པ་གཉིས་ད་ ངུས་གཅིག་ 
༼མ ཅིས་བ་བ་པ་ནའོས་འཇིག་མེང་པརམཉམ་དའདས་པ།་ ས་པས་ནྲ་བང་འཛུག་ཐོབ་བོ།། འོན་སློབ་ངོ པའྲིཟུཔའཛུག། ལ་གནས་པས་བུས་རག་ཅུ་དེགྱོ་ཡིའོད་གསལ་ལ་ མཉམ་པར་འཇོག ཇོག་རཾ་ཞུས་པས། དེ དལས་ལདས་ 
པ ཡོ ཛག་ལ་ལོ་གནས་པར་བྱངར་རའི་ ན། བྦུང་འཇྲུབ།བ།གཅ་ ཙོ་པོ་དང་པོར་ཐོབ་པ པ་ལ་དེ་འདད་ཞགེ་ཐོབ་དགོས་ཞེས་པའི་དོན་ཡནྱ་ྲི་བུང་འཇུག་ལ་གནས་པ་ལ་དེ་གཏིས་མོགས་ པ་ལ་གནས་དགོས་ ཞེས་པ་མིན་ཏེ། | 
ར་ས གས ་་ལམསསསཔསཔའ་སལེས་བམས་འཅསལས་ར༤༤ར་མམ་འཞའ་པརམསས་འཆམས་ཅམམ་་འཆལ་བཟན་ཚངང་འཆསཔསས་བསའ་པསར་བར་འབརས་མཆས་པས་པབསབ་།མས8་ཅངང་པ་མཉར་བཅནས་མམས་ཅམས་འརང་འསངཔབས་བཔསམས་པས་སའ༤ལ་འགས།།ཆར་འས་འདགས་ཐངའཆ་འགརས་པར་བརལ་སའཛལ རྡམས ལབགསཐ༤འཡངས་འཆརཔས་མཆརསཞམས་སའསམས་སར་ཐགར་མཛ8་འསམས་ཐསམསན་གགསས༠འསསལམས་ལ་།། 


ཊར 


ཏཾ [༅༅། ཟུང་འཇུག །འཇོགྲ་རོལ་དུ་མ་ཚི ཞིག་ཡོད་པའི་ཕྱིརོན། དེལ་མི་གནས་ཅངཚུལ་གཞནྷ་ར ག་སྒེ་ནེས་ཟླུང་འ ཟུཌྲའཇྲུག ཇཱུག་ལ་གནས་པའྡི་ཙོིར་དང་། ། རྫའ་བཤད་པའྲི་ཟུང་འཛུག་དེ་མངོན་དྲུ་བེདནའང་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིའེ། ་ 
ཌྷ ཌུ བུས་པའི་ཙུརར།། བ དང་པ་ དང་བོར་ཐོབ་པའ་ བླ་ཟང་འཇག་མུ་མཆན་དཔེས་བྱརན་པ་གང་ལྭས་ སླུ་ཐུབ་པའླ་རུངཞི་ དྷནྱི་ འོད་གསལ་ྱ་བི་བཞོན་པའྱི་རུང་ཡིན་ཏེ ཏེ། འོདེ་གསལ་དངྲ་བུབའཛ་གླི་པུ་མཉམྲ་དྲ་ཚོགས་པའི་  § 

དིད་བ་གསུུན་དྲག་ ག་པའྱི་ཡིརརོ།། འོད་གསལ་དལས་ལྤངས་པ པའི་མླརུང་དེ་མདྦ་ཀྲང་པ སྲ་དེའི་རིགས་འད་རཱོན་མ་ཆད་དུ་གྲནས་སོ།། སམས་ ༈་དཔེནྱཾ་བཱ་མཐའ་འྱབུང་པའྱ་ཐཱ་ལྲས་གང་ལས་སླབ་པའ་རྨ་ འི་ར་པནི་དོནྲ་གི་འོད་ 31 
ཐསལ་ ཡལ་གྱི་རུང་ཡོནེ་ཞིང་། དེ དེས་ཉེར་ཡེནྱ་བྲས ་པའྱིརང་ཡང་མན་པས། ླར་རོབ་སུ་ སྩ་ཨའྷི་དེ་ཅོམ། ཞཤོག་ཡྲན་ཀྱོང་། ། ཀུན་རྔོབ་ཀྱི་མུཐུདཐུག་པ་མནདོ།། ད དེའི་ཕྱཾར་ས ངྱྱ་ལུས་ཡ་གཅག་པ་མཐུར་ཐུག་ཅུམ་ བཤད་ཅུཾང་། དོན་ ¡ 
ˆ དགས་པ གདག་བ་མབར་སགསཇད་དེ། སེམས་དློན དློན་དམ་བདེན་པོ་མཐའ་ཐག་བཙམ། ཞིག་ཕ་འོལ ཅུ་ཕྱེན་པའ་ འི་ཐིག་པ་ནས་མངད་ ངདྲ་སྟན་མོདྱ་པངོ་། ལྷན་སྒྱེས་ཀྱི་བདེ་བའཾ་སེམས་ དང་རོ་གཅིག་པའི 


ཚི འོད་གསལ་ཐུན་ནོང་མ་ཡིན་བར་འཇོག་པ་མི་འགལ་ལོ།། གཉིས་པ་ནི། བོ་ནྲ་རུལ་བཞིའི་བཤད་པའྲི་སྐབས་སུ་ཕག་དོནྱོ་ཡི་བཤད་པ་མྱ་བར་བྱི་ཧུམཆན་གང་ལོནེ་སམན། འོག་ནས་མཐའ་དྲག་གྱི་པླ་ཇི་ | 


7 













ཞན་པའི་བཤད་པསི་སེའིདོརྡོ་དུ་གྲསངས་བདེས་གྲོ་རྲུས་པན་དགོངས་ནས་མབས་འདིརམ་བྲཤད་དོ།། ཡེག་དོནྲ་རིརཚོནཏདེནི། སྒོནོ་གསལ་ལས། གླ་ཙོམ་ལ་ནོརབ་གཞོལ་བཞི༽ །རྱི་རོངོ་བསྙན་བཅོསོ་ 
མཁས་པ་ལོས། །དེཡི་བཀོད་པས་འབ་བསཱན་པ། །ཡེ་གེའི་དོན་ནི་ཡེན་པར་བཤད། །ཅེས་ནང་རིག་པའི་སྡེ་སྣོད་ལསྤ་འརོལྱ་ྲཱ་བུར་པྲ་ཐའི་བསུན་བཅོས་ལ་མཁུས་པྨ་ནམསྤ་ཅིས། སྨྲའི་གཙུང་ལུ་གཞོལ་བདེའ་ི 
བཀོད་ པས་ཏེ་དེ་ནས་འབྱུར་བ་བཞཾན་དུ་ཚིག་དོན་འབ་ཏུ་བཤད་པ་ན་ཡག་དོན་དུ་གསུངས་པྭ་ལརརོ།། དེ་ལུརཾ་གྲཞང་དལ ་སྦའཾགཞུང་དང་བསྟུན་ཞས། རང་འྲང་གོ་དོན་སྟོན་ པྭའླནུས་པ་གང་ཐན་པའ་ཆནས་བཤད་ 
ིགེདོནོས་བཤད་པདོང་། ཚད་ནས་གཙོ་བོར་མྱ་བུས་པར་གཞུང་དའེ་དྲོ་དྲ་ཝུར་བཤད་པའི་གངབུགགཞིསྦོ་ིཿཤས་བདང་ཉམསི་སྲུབརྱ་བྲ་ུནམོང་བར་སོང་ ང་བའྷིམཞས་བཤད་བདནི་དནྩོ་བི་བཤད་པ་ཡེན་བས།དེ ར་འ 





'འཆད་ཚུལ་མཱ་འྲང་བ་ཡིན་པི། ་ཡེག་དོནྱ་ཡི་བཤད་པའི་ཧཱེ་ནས་ བན་པའི་དོད་དེ་གང་ཟག་གཉིས་ཀ་ཐུན་མོད་དུ་མོ་ྱུར་བ་དང་། སྤི་དོན་ཕྱེ་བཤད་པའོི་སྒོ ནས་ ་བསྟན་པའི་དོན་ཡོ། ་དོན་འཆད་ཚུལ་ཨྱི་སྒ ་སྙེནཾས་པ 
དྲམ རུང་བནོ་མོནོ། གཉིས་པ་མཐའ་དྲག་གི་ བཤད་པ་ལ་གསུམ། ཞུ་བམཛཾད་པ། ཞུས་ཕའི་ལན་མདོར་བསྟནཔ། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ན ཚུལ་གསུམ་བྱི་བཤད་ཐབས་ གསུངས་ པའྡི་རེད ་ར" 





¡ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བཟོས་ཅོད་ཁོས་གསུངས་པའྱི་རུད་བ ཤད་ཐབསྐ་ཅི་མོན་ངོག། བན་ནོད་པའིདལ་ཡྭོོྱ་བོདདོབར་བ་རོབར་རོ 
ཊས། ¦ བ་ས དངཔ་ཁགསམ། ག་དགོན་པ དཔིས ཐར རར་ོམ་ 
སྐ་ནང་ཛི་བི་གང་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་སམ་ན། འདི་ལ་རུལ་བཞའ་བཤདཊ 

ས་ཁི་བཤད་པ་མེ་འཛཊ། གཕས་ཚུལ་ བཞཾས་བཤད་པ་ ། 





རང འལ 
རའ པད་མ ་བལྭབོ།། ེ མེཐའ་དུག་གི་བཤོད གག | དེའྱི་ཕོགས་གཅིའ ད་ང དས་ཚུས་ཀལ་གཏིསཨིབ་ཤདོ་པ་ི པ་འཇྲཾག་པའྨ་དྲད་འདིར་གྲམཉས་པན། 


།། ཕ་རོལ་ཅུ་ངྱཾ དྱ རྒྱད་རྡེ་འོག་མ་ལ། པོ ན་གཉིས་སྟོན་བ གནསླ་བོན་དང་ངས་དྲང་རྟག་པ་ ཡོད་མེདྱ་ཀང་། མཐའྲདག་གི་ཡྭ་གལྱ་གྲི་དང་ངས་ཀྱི་པེཤད་པ་ནེ་དེ་དག་ལ་ 


| མི་འཛ དྲེ་ནམས་མངའྲད་ཡདུ་དོན་ནོ་འྲ་བའི་པོརའོ།། འ རད འོངེས་གླེཕནངིིདའགལ་བས་སོ་སོ་བའའ ཡ། འདྲ ོངངེས་གི་ ས་ཅིབཤད་པ་གུང་གཅིག་འ ༠ བིད དང བུད་ང ཨྭ 





པ་དང་། སྨེནོ་གསལ་ལས་ཀྱང་རྒུ་ ལར རྱང་ེ་རཝའླི་མུ་དག་པ་དེང་མ་དག་བ །གཉིས་གྲསས་བ པ་དག་མ་དག་གྱི་ལའྡིརལྱོར་གཉིས་ཡོད་ པའི་ཤེས་ངོ་ དྲདྲ་འས་པཿ དེ་འ ` བཤད་པ བ་ཉི དཿ 
 མེདབ་མ་འཐད་ཅིང་། ཡང་སྦྲོན་གསལ་ལས། འདེའི་དོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་མེ་ལས་ཀུང་། དགོང བས་བ ཤད་པས་ཏ ན་ཏེ། སུ་ རྐུམ 

 ཞེས་བ་བ་དུང་། རག གོ ད་སངས་ཆུས་ནམས། །སངསརུས་སས་ཙིད། 
ཞི་མདོ་སས་ཀུ མ་ 






}“[༄༅། །དདོད་པརྩཧྷཏི། 












རརར འདོད མདོ་ཡུད། མ་བཐདདྲེ་རྩྱ་ཅུདལྲེ་གསུམབ་ལས། ནི་ཆྐབ་དོག་ས་ཝཱ་པ། །ཕུདས་ཀྱའིནི་་ོད་པོཔོ། །བ་བོོ་མོརོན་ཏནད། །ནོལ་འོདོཧིས་ནི་ཏག་ངོ་དྲགོམོ། །ཞེས་ ། .. 
སལ་ལས་ཚུལ་བཞོས་བྲཤོད་པའ་གྲསུངས་ལ། སྤོ ཕྱད་བསྡས་ལས་དྲད་དེས་༢ ཉིས་ཉིས་བཤད་པའི་ཧོན་རོ། ྱི་ླབམདགལས་པྲ་ནམས་གྲུངགཅིག གས་བ ཤད་པ་གཅིག་གམགཉིས་ 
ས་ཆ ན་བས གསུམ་མམ་བཀི་ཉོནྲ་རོལ་བཞིས་ བཤྲོང་བ་ཡོནེ་བར་གསུང་བ་ཡངམ་ངེས་སོ། སོ།། འོན་ཚུལ་བཞིས་བཤད་དྲུ་རུང་བཟམས་ཅད་དང་ངེས་གཉིསྲ་ཉིས་བཤད་པ་ད 
[ཀྱས་ཐཤད་དུ་རུདྲ་བོམས སཅོད་བཛུ་བཞིས་ ཤུད་པས་ཆོགག་ལིཆོག་ཏམན། ལྲེའུདག་པར། སྣ་ཡྱིརེ་མོར་ཕུངས་ཁར་བསམ། ཞེས་སོགསྐ་དང་པ་བཞི་སྤྲོན་གསལ་རྱིས་དྲངངེས་གཉིས་རུ་བཤད་བཞ། དྲ་བ 
[38 འི་འདོད་ཆགས ཆོས་སྲང་ད བསསེད་རིམ་ པའ པྲ་མོ་སྒོམ་པ 'གཉིས་དིང་། དེ དས་དོ། ༈དོན་ལྭ་རཱོར ཛན ང་། མ་ད་ དག་པའི་མྱ་མ་དང་ དག་བའྲི་ལུའི་དེ་ལོན་ཉིད་བཤད་པས། ཚུལ་བཤིའི་བཤད་བ་རུང་བླཤམས། ༈ 









༩ 


ཀྱི་དོན་ལ་དྲང་ངེས་ གཉིས་སུ་བསྡུས་ཊ ཀར་ཆག པས། ཆུཡ་བཞིའི་བཤ། བཤད་ །ད་པ་འཇུག་པ་ལ་དྲང་དེས་གཉིས་ ཀྱིས་ཀྱང་བཤད་དུ་ནྲང་བར་མོ་བོན་ཏེ། ཀྱ་ངསོ་སོའོ་བཤད་པ་ཞོ་དབུ བེ་བསྡའི་དབང་དུ་མངད་པའོ།། དྲད་དེས་གཉ 












༤༽ 


, ¦ ཀྱེས་ བཤད་བརད་བལྔ་རོ་ ཆུལ་ བཞིརོ་བ ཤད་དྲ་རྔང་བའི་རེས་བཡེད་དེ། དྲང་དོན་ལ་ཡེག་སྡིཿ སྲི་གཉེས་ཡོད་མེད་དང་། ཇེས་དོན་ལྭ་མས་མཐར་གཉིས་ཡོ དམད་ཅི་གོས་སུ་བཅར་བའྲིརིའོ་ོ། ོལ་བཞིས་འཆོད་པྲ་ནོམས་བླབས 
ཧཱ །ྭ་དང་ངེས་གཉིས་ཀྱ རྱས་བཤད་དྲུར་ རྭད་བའདྷིལ་རྦ་བྲསྐ་ཤཱ། རྒྱུ རྒྱན་འདིརམཐའ་བྲག་གོ ཤིདྡོད་ཏིད་དགོངས་བགོངས་མོན་དང་། སྒ་ཇཾ་བའྲིན་ པའི་དོན་ཡྐགོ་དོན་ དན་དྲ་གྲསུངས་པ་དང་། ཟླ ནགསལ་ལས། ལེའེ ཁེ ༼ལ་། བུར་མཐའ་དྲུགཿ ཆི ཤད་ ཱ 
]; ཉི་བའཤེས་གསུངས་པ་ དང] མཐའ་དྲག ་གིས་ནོ་འཆིང་པོས་བཅི། སཔས། ཞེས གསུངས་པདང་། བདེ་པར་གཤེགས་གསུང་མཆོ་ཅུ་པ་བྲནལ་འབེར་རུད །མཐའྲག་ཐལ་ ་བུས་ངེས་བརྟ་ཏོགས་ཞེས གོར་སྦྱེ་བཾ། ཞེས་གསུཿསྷཾ་ ི 
, [བརྣོམས ་ཀང་ལེགས་པར་དངས་པར་འགུརརོ།། ཚུལ་ ལ་བཞ་ ཤི་དངྲ་དདངེས་ཏྱི་བཤད་པ་གཉིས་མི་འགལན། མཐའ་དག་གྲྭ་ཕག་མ་བཤེ་ ཤི་ད་རཱོལ་བཞིའི་བཤད་ཿ བ་གལ་ལམ་མོ་འགལ་སཱམན  སྔར་དྭངས་ངའ་ྲའུགསུམ་ 
པའི་གཞུདདལ་འིནྭ་ཝཱར་དགོངས་བཤདདུ་གསུངས་ཤོད་། ! ཚུལ ཇཱུལ་བཞིས་ཀྱང་བཤད་པསན། དགོངས་བཤད་དང་ཚུལ་བཞིར་བྲཤད་པ ་གཉིས་ ལོ་འགལ་ ་ལོ། ཉི པ་ལས། སྣ་ཡྱར་མོབ་ མད་ཡུངས་ཀའ་པབསྡལམ། །ཤེས་ 
ྦ  སྐོགས་ གསུངས པ་རིྲི་ཝར་དགོངས་བཤདད་གསུངས་ལ། ཟེ  སྨོན་གསལ་ལས་དྲང་ངེས ་གཉིས་ཅིས་བཤད་པསན། གཞུང་གཅོག་ ལ་ཚུལ་བཞི་དང་དང་ངེས་ག ཉིས་དེང་དགོངས་བཤད་དེ་བཤད་པ་བདུནར་ངབ་ཡོད་ དོ། གོས 









[༧ ]༄ཿ] _ །མིན་དང་སྒྲ་རྡི་བཞིན་བ་ཡིན་མིན་གསུམ ་ལྔ་རོལ་བཤིའ་བ་ཤད་བ་ཡབ་སས་ཅི་གྲཞུངན་ལི་གསལལོ།། ། སྒ་དྲི་བཞིན་པ་ནི་ཕག 


















བ་ལྭ་པེད་མོདྱོ་ཧང་། །འདིང་དེ་ཚཾམ་གོས་མི ཆོག་སྟེ་དངོས་ ནཱ་ཟིནྱཾ་ཧི་དོན་ལས་དོན་གཉིས ་བ་ པ་མེད་པ་ཆིག་ལ་གཙོ་བོར་བཤད་དོ། ཌོ རྨ སླ ལ་སྔོགས་པར་ག 


']ཉ་མོར་ཕུབས་ཀར་ཅི་ཆད་ཙམ་ཙི་རིན་ཆོན་ཁ་དོག་བཱ་ལྔ་པ་བསྲོམ་པར་གསུམས་པ་འདིས། ཁ་དོགསྭ་ཝྲི་དོང་ཝང་འཛུག་གསུམ་ཡི་ག་གསུམ་དང་དངེར་རེད་པར་བྩོར་ 





ཙོ བ་བྱད་དང་། མཐའ་དུག་སྟེ་བཤད་བ་བཅུ་བཞི་བྱེད་པ་ནཾ་མོ་འཐད་དེ། དགོངས་དགོངས་འོནོ་དང་། སྒྲ་ངྲི་བཞིན་པ་ཡེནམིན་གཉིས་གཞི་གཅིག་ལ་འདྲ་བའགལ་བའི་ཕྱརེ་རོ།། གསུམ་པ་ནི། གཐའ་ ཞིཚི་མོའམ་སྦོ་སྙེ། དྲུག་ 
ཇུ་བཞག་བ་ནི། དྲུང་དེས་གཉིས་དོན་ནཐའ་དོང་། དགོངས་དགོངས་ཡོན་གཉིས་སྒྲ་མཐའ་དད་། སྒྲ་ཇི ཇི་བཞིན་པ་ པ་ཡིན་མོན་གཉིས་སླ་དོན་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལ་བརྟེན་པྲའོ་ཁྭས་བོད་རྱི་མཁས་པ་རྣམས་གསུང་ངོ། དལ་དང་པོ་ 
༈ གཉིས་ནཾ། སྒོན་གསལ་ལག། སྐལ་ངན་རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་ཡཾས། །སྦ་ཏེ་བཤད་བྲ་དང་བའི་དོད། །ཡད་དག་དོནནི་རབ་སྟོན་ཕིནོ །རེས་པའི་དོན་ཡད་གསུངས་པ་ལིན། །ཞེས་གྲསངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བཱ༔ ཉེ། དུཔེརན་སྣའ 
བའིདྡར་བླཟས་པྲ་སོམ་ང པ་དངོས་པུ༔ མ་ནངོཤ 


གས་གཞུནནས་ཕུད་དེནས་ཇི་ཉར་བཤད་པ་བཞིན་དུདོན་གྲཟདདུ་རོང་། 


ཁུར་གཅིགོ་ལྔ་རུལ་བཞ ར་ལ 







པར 





སསྦསནས། དོོཟིནལ་སད་གྷི་སྣ་རེ ཅེརྡ་རྡོརི་ལ་སོགས་བའྱི་ཕག་མཆོནྣ་རམ་པ་ཝ་བ ལ་བསྐོལ་པར་བཤད་པ་་བའོ། དུལ ཡུག་མཚན་བསོམ་པནོ ི་དོན་དུང་། ཆྔོང་ཧོམོ་བླནི་ ་ཡང་དུག་པའི་ འི་དོན་དེས་དོནནོ། གཞུང་ཕོ།ོ ་ 
དངོས་ཟ ཟི་གི་དོནང དེ་ལས་དྲ་དུང་ཡད་ བདག པའདན་གཞནདདདོུད་པས་ངང་དནཞིས་ [བྱ་ལ། དྒོག་གཞུན་དྲ་དངས་བ་དེལ སྭཱ་སར་ཡང་དོན་གཞན་དྲད་དུ་མི་དོང་། དེར་ངེས་པས་ངེས་པའ་དོན་ནོ། གའུང་གཅིག་ལ་དངོས་ 
ན་སི་དོནདངདེ་ལས་གཞུན་པའི་ འི་དོན་གཉིས་བྱས་ནས་དང་དེས་ཅི་བཤད་པ་ གགས་པ དེས་ཏྱི་བཤད་པ་གཉིས་ན་དོན་སོ་ས ་བར་ངས་ལ་གཞུང་ཧི་གཅིགྱ་ད ཅུབེས་སོ། སོ།། སྐལ་དན་ནུམས་ལ་༩ ་ཞེས་པ་ནྲི་དང་དོན་དུ་་ ; ༈ 
ྣ བཤད་པའི་བསྙེད་ད མྟ ྟ་བུ་དེ་སྐུལ་དན་ཁོནལ་ད« གཤད་པར་རྟོན་པ ་ནིན་ཏེ། རིན ཆྟ་ཡྭ་བུས་ཁུང་བྱསད་རིམ་ཤོམ་དགོས་པས། དེ་ལའང་བཤད་དགོས་པའིི་བྱིན་རོ།། དེས་ན་ངེས་དོན་མི་མདོ་ ན་པརོ་ཝྔས་པ་དེ་ཀྐལ་ 
དནལ་སྡས་ཞེས་པའི་དོནདོ། ནིས པར་གས་དེམ་པ་ཆེར་མིམོན་བརྡ་པ་ སཱསརྱིརས་བཏབ་ཤས་གསུངས ་པཱནི་སྐལ་ངན་ལ་གསངས་པ་ཡིན་བར་བསྟན་ཏོ།། ྩེལཡྭ་སུལ་བཟངལ་ལིེད ཕཱེད་རེས་པད་འྱུར་ 
འདུས་པའི་གྲས་བའི་གཅ་དོ་བང་སལ་བཟང་ཡོན་པས་དེའི་དབངད་བསཿ དེས་དོན དོན་གསལ་བརྡ་སྟེནོ་དགོས་པ་ལ། དྭ ཌརམི་འཆད་པརསལ་དྲན་ཧི་དབད་དྲུ་བས་ནས་སྔས་ཏེ་། ཞ་པ་མི་རིགས་སོ་ཐན་སོན་མེད་དྲ 













༠ །སྐལ་དནལརས་དོནྲོགས་པ་འིནྦཀང་ ཁྱ།སྐལ་དགལོ་ནའི་དབང་དུ་བ༔ བྱས་ནས་སྦས་པྲ་མིན་ པའྱི་པིར་རོ།། དདི་ལཱརྱ་ཙཱ་བའྱི་རུད་དྲུ་སྐལ་བ ཟང་གིདབད་དྲུ་བས ཞས་ཤན་ཅུ་གསལ ་བརྭ་སོཿ ཞེ པའི་ 
, རྨུད་དོན་མད་པར་འབྱུར་འོ།། དོན་རྩུ་ཧུད་དུ་གསལ་བར་བསྟན་པས་ཤཱེ པསྭ་ཆོག་ བའ དེན་དུ་ད་ཝརམི་སྙེནོ་ པར་བཀདདྱ་རུདྲང་ཧྟེོན། དལ་བ རྩ་བདི་རུད་དུ་རྒྱས་བཏབ་ གོགས བླ དགོ གཞ རད 
' ཕྲིག་ལས་ པ་དང་། དེ་ཡང དྲར་བ་དྱ་ ནོཅ་མེ་ལོག་པརཔརནས་རྙོན་ཤུས་པའི་ མ་ལ་རག་ལས་ པར་མདུད་པ་ད། ངཱ མིབ་དཔེན་ལེགས་ བ་པ་བ ོ་བྱང་བ་ཡེད་པྩ་བ་ པཿ རུང་དགུར་འླད། བཔ་དགག་ང ་པའཱ ༨ 
།ཡིནེ་ཏེ། བླ་མུ་ཡུན་རིང་པོར་སྒོ་ཐམས་ཅད་ཞས་མཉྲེས་ པའ་བདང་ནིཐག་པ་འདིལ ་དངོསྤ་གུབྱ་ཀྱི་རཱ་བ་ཡིན་པའྱི་རིར་རོ།། དྲངས ཞུད་གཙགྲ་དད་དོན་དང་ངེས་དོནོ་གཉིས་ཀར་མྱི་བུ་འེ། ལཱ ི་གཞུ་ཅགི་ དེ ༼ 
ྦ ལྭ་དང་ངེས་གཉིས་ ་སུ་བཤད་དུ་འུདྲ་བཱ་ལྱབའོ་།་ དགོངས་པ་དུང་དགོངས་མིནནི་པློན་གསལ་ལས། མཆོག་འདོད་སེམས་ཊགྲུ་ནམུས་ ཤློ ཆོས་ཀྱི་དིད་འབྱ་སྟོན་པ། །འགལ་བའི་ཚིག་ །གི་སཱེརབ་ཡེས། 
གསུངས་ པ་གད་ཤཱནེ་དགོངས་ད ཀདད་དེ། །དབད་དོ པོ་དམན་པའི་སནས་ཅྭ་ནམས། །ོགག་ཕིན་མ་ཆོག་ཅུ་གསལ་བ་ཡོས། དད་ག པའྙ་ཏོནང པབ ཞུ། །དགོད༥ ་པ་ནིདོ་པས་ བཤད་པའོ།། ཞས་ གསུངས པ་ལྟར་ཤེས 








¡པར་བྱ་སྟེ བཅོད ོདོ་ད་དྲ་ྔ་ར ་པལ། མཆོག་ཐི གི་དཔོསྤ་གུབ་འདོད་པའི་སམས་ཅནདགང་པྱོ་ནོནོ པོའི་དབདདུ་མཛུད་ ནས་དོན་དེལ་ པཱ་དའགལ་བཞྲི་རིག་གིས་གསུངས་པ་ཞིདགོངས་དཤད་དང་། དང་། གསུནབའ་། 
།སྣད་དུརུད་བའི་ག་ཡེས ་ཅན་དབུང་པོ་ཅུལ་པོའི་དབང་དྲུ་ལཛཾད་ནུས། སྒ་དྲང་ཐུད་དུ་གསལ་པོར་བ སྐྱ།ག་ིགས་པ་ཞིན་པད་པས བགོ ཆོས་ཀིདེ་ཉདནྱི་དུད་འདི་ལས། མཐར་ཐུག་པར་བཤད་པ་དེཉིད། །ཅེས་ སཱ་འོད་གསད། 
|དདབུད་འཇྲུག་ལ་གསུངས་ པ་ནི་གཙོ་ ་བའོ་དོན་ལ་ ད་གོདྱ་ཀི་དོན་དྲད་དས་ ་པ་ནི་ཡོའེ་ཏོ། ལའུ དད་པོའ་འགུལ་པའས། ། (ངུས་ དའི་དོན་དེ་བཞིན་གཤགད ་པྷརྣམསྤ་ཉིས་ཀུངཝ་ཤེས་ན། བྱཔརུབ་སམས་དཔའ་མས་ཀྱིས་ལ་ཅིི དྲ 
སློས( ཞས་གསུཿ ངས་པའྲི་ཝ་མ་དིའེ་བོ་ཆྟ་ལ་ བུའི་གད་ཟག དད་པ ཤི་མ་ཙན་དན་ལྟ བུལ་སོགས་ པ་ལྤ་བས་དུས་དདགོད། བཤད་དུ་གསུངས་པ་དང་། འལ ལའུ་བྱརུ་གཉིས་ པའི་འགྲེལ་པར་ སྤེར་བ་ཡན་ལགུ་དྲུག་དགོདས ་བཤད་དུ་ པཔ 
གསུངས་པ་དང་། ལའུ་བདུན་པའ་ འོག་མ་འདྲུ་བ་བདད་དྡོ་ངེ་དང་པདམ་འདུ་བུ་པོ་ ཡང་དགོདས་ཞེན་དུ་ག སུམས་པས་གོ།། དས་ན ན་དགོངས་བཤདད་དད་དགོངས་མེན་གི གྱི་དོནན དི་དདྩོསདྱརབ་དངན སྦྱར་བའད་ཁཱ་ཉདདུ་ཡད་མ་ད ་ངས་། 

¡| སེ འོན་ཕྡར་དལ་དན་ལ་དས་དོན་སྦས་ པར་གསུངས་པ་དང་། འདེའ་དབད་པོ་ད དམན་པའི་དབང་དུ་མཛད་ནག དེཁོ་ན་ཉིདྱ་ཙི་དོད་གསལ་ བརྙ་ཏོནཔའི་དགོངས་ཨིན་བཤག་པ་བིསོ་འགལལ ཉམ་ན། སཱར་སྭི་ཀལ་དནནི་ཚི་དལྭ། 


པོདནནཱ་པཞེ་དབད་པོ་རྩ་ ཙུལ་ཡད་ཇོགོས་དིམེ་ཁད་པའ་ཅན་མད་པོ་ པྩོ་སི་བའྟིསལ་ བ་ཡོད་པས། ༈། དེའི་ཧྒེ སོ་ནས་ཀྱད་ཁུད་པ པར་ཡོད་ལ།ཡད་ 
ད་གག་ལྭ དོན་ག ་མེད་པའིམྭ་ས སྤས་ ་བ་ ཡིན་ པས་ཁྱད་པ རཆེགོ། དྭ ཤོད དོདས་བཤད། 


འདའྱ་རླིལ། 


ྲོརལདཔརྩ་ུན མས་སྒེ ° བེད་པ པ་ཡིནེ་ལ། འདིའ་དབད་ 
སྡ ཅིནེས་གྲ་བས་ པ་ནི་གཞུད་གཅིག་གས་ད་ངོས་ཀྱི་དེ ཧི་དོན་གཉིས་ཀྭ་སྙོ་པན་དངོས་ཟྲིནདྲང་དོན་ཡིན་པས་སྦས་པ་ཡོཞེ་ལ། འདིའེ་དྙིག 
`± རྣམས་ལའང་སྒྲ་འགལ་ང་ པདགས་ཆེབ ་དུདྲ་གཅོ་བ་ཡུན་པག དྷ་ཉུར་བ་ཤདྱ་ི། གཞུད་དེལ་སྒྲ་དྲ ད་ཐད་དུ་གསུལ་བརྙ་སྟོན་པ་ཞེ ད་པ ༈ནི་མོནཱ་ནོ།། རིགས་པ པ་འདི་དགོངས་ིན་ལ་ ཡདྭ་ཤེས་ པར་པ སྒྲོན་གསལ 
བཅུ་བྷལས་ བ་ལས་ཤེས་བརྲ་བ་ཀོ། སྒ་དིབ ་པ ༣ སྤྲོཞ་གྭགལ་ལས། དཀྱིལ་འ།ོར་སོགས་དང་ཉོག་པ་ལ། [སྦྱད །སྤྱོད་པ་ཇིཉ་རྲི་ལྱད་གསུངས། །དོནུ་རྒྱས་བཤད་པ་གད་ཡནེ་པ། །ད འད་བཞིནྲ་སྤར་ | 
།གསུདས་སོ།། ཀོ་འྭ་བ་ལ་སོགས ་ངའི་གླ། །འཇི །འདག་ཏོན་བུ །གུན་ བཅོས་ལ་མེད་ཅིང་། །དེ་བཞིན་ག་ཤྭགས་པའི་བརའ གུར་བ། །པའའི་བཞིའ་ཡིན་པའ་བླགགས། ཞས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤུས་པར་བྷ་༡ ཉ། ཐྒྱུད་ཇྡེ་འོག | 
་གསུམ་དུ་དོན་གསལ་བན་གསུངས་ པ་ལ་ སོགས་པ་ནི རྟར་བ་ཀད་པའི་དོན་ལས དོན་གཤན་གཉིས ་མེད་པས་སྲ་ཇི་བཞིཞ ་པའོ།། འདི་ཡད་བལ་ཊེ ཆབས་ ཡིན་གི མ་པས་པ་གའདེི་ད་དེ། འཇེག་ཉན་པ་ 







- ˆ, 
„། 


སིད་སྒའི་བསྟན་བཅོས ་ལ་མིད་དེ་དོན་དེ་ལ ངུག ང པ་ ལེདཀྱང་། | དེ་བཞིན་གཤེགས དས ་མིདདེདོན་དེསལ་གྲོ་བུརདུ་བར རྡོ་མཛོད་ཞག ་བཞག་པ་ཀོ་ཊྭ་ཁ ཁ་ལ་སེགོས་ པྨ་རམས་དྣཾ་སྣ་ཇི་ ངི་བཞིན་ ་མ་ཡིན་པའོ།། འདིདད་དགོདོཔབའདོ] 
གཉིས་མི་འགུལ་ལོ།། འོན་དགོངས་ཡིན་དང་སླྲ་དི་བཞིན་པ་གཉིས་འགལ་ལམ་མོ་འགལ་སྙམ་ན། དགོདས་མིན་ནི་གཙོ ཅོ་ཆེའ་ད་བོ་ནྭ་ཏིདྱ་ཀིི་དེན་སོན་པ་དང་། སདི་བཞིན་པ་ྲི་དྲ་མི་གཅོ་བཞྲི་ཁང་པར་ཡོདྱ་ཀུད་འགལ་བ་མེད། ། ྦ 
པན་སེམས་སོ།། གཉིས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡཤ་འདུས་ཅིས་ལན་བཀའ་སལ་པ། དགོདས་པས་བ༽ཤད་པ་དད་ཞེས་ ་སྤེགས་ སོཿ གཉིས་པལ་གཉས། ཞུ་བ། ལན་ོ། དད་པོ་ད། བུམས་པས་གསོལ་པ། སྙོན་པས་གསུ ཧཾ 
བྱ་ལ་ཐུགས་བརྩ་བ་ཉྭབའ་བཞྲག་སྭ། ] བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐའ་དྲག་གོ་ གོི་ཆིག་རེ་རེའི འི་བ་ཤད་པ་བསྟན་དྲུ་གསོལ་ཞེས་ཞུས་སོ། གིས་པ་ལ་གསུམ། དགོངས་བདད་དགོདས་ནིནྱ་བི་དོན་བཤད་པ། དུང་བ་དད་ཛོས་པའི་ དི | 
བཤད་པ། སྦ སྤྲ་དྲ་བཤྭནཱ་ད་ (དད་དང ངི་བནན་པ་ལ་ ཡིན་པའི་དོོ་བཤད་པའོ། དད་བོ་གི བ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་ "ཡའ ༈་བཀའ་ཕུལ་ པ། འོད དབབའབབུག་ པརུ་བཤད་པ་འོད་གསལ ལམ་བུད་འཇུག་ད གྲོངས་ པས་ བཤད་པ་དི་དགོད 


། བས་བཤད་པ་སྟ ཿ། ནདེདྷ་ཊསི སྣད་བ་གསུམ་རྣོམ་པར་དག ་པའིདོན་འོད་གསལ་སྟོན་པ་ན། འདོད་ཆགས་ན་ཡིན་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དད་བུའ། བ་ཡིན་པ་དང་། ཆགས་ད་བར་མེ་ཉེདརམ་དམིགས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་ 





| །མེདྱ་ཁིའཀཱའོ།། རྡོ་ཛི་ཤེས་པའི་དནོ་གིས་ བ་ཧྱི་རྨེ་ཝ་པ་ལ་ སྒོགས་། པའ་ འདྡོ་རྲིལས་གཞྭན་པའྩིདཱས་པའོ་མཆོན་མྭ་ཉི་ཐབས་སོ་ །། །། བད་མཞེས་བའོདྡོདོ་གཉིས་པ་ པྲ་ནིའདང་ན་བྱ་ཆད་ པ་ལྭ་སོགས་། དདིམེ་ཏོང ཉོག་ལས གཞན་པའི 
ྣ ཇུདམདཙི་བྷུ་ག །ཆིག་ཞ་སྟེཊེས་དབ་བོ།། ཕྱག་རྒྱཞས་པའི་དེན དེན་གཉིས་ ཨ་པྲ་ཞ ་པའི་ཕྱགྱ་སོ་ལ་སོགས་ལས་གཤན་ པའི་བཅུནམོ་ཤསྔ་བུབ་ལ་སོགས་ པའི་རྡོ་རའི་ཚིག་དྲམ་ཧིཿ དོནནི་དཱུས་ པའི་དོན་ཏོ། ཏོ།། དས་ནྣ་མལ་ 
གྲགས་པ་ལ་སོགས་ ཕཾསྲ་དད་དྲོནྱ་གིསྣ་རྫོགས་རིལ ་བཀག་པའི་བྟེ དིམ་ཛཱག་ཞིག་སོན་ཞེས་པ་དང་། ངེ དེས་དོཞྱ་ིསྭ་སོད་ཧོདྷ་ཊཱན ནྱཧི་རྩོགས་ྙིལ་སྙོན་པའི་དེས་པ་མད མད་ཟེར་བཞོ་མ་ངེས་པ་ “ནེ ནེ་ནོ།། དྲད་དེག ཙོན 
སན འེ་ཡད་བྱསདྲ་ངོགས་ ་གཏིས ས་ཀའ་ཡན་ལག་ཅུ་འགྱུར་བས ིའ་ ་པ་ར་རེའི་ཡན་ལག་ུ་མ་དེས་ས།། གསུུལ་པ་འི། ནང་གི་ ིཏདེ་རེ་འཛྲིན་དངྱ་ཧིའཱི་ ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆགཉི་་ཀ སྩོན་པྲ་ནལ་འྱབོརྩཾསྱི་རྤུད་དང་། 
ྱི་ཞེད་ པར་པ ོད་པ ད་དང ཡྱིའི་བྱ་བ་ཤས་ཆེའ་སྟེ ཧྙོན་པ་བྱ་བའི་ངྒྱུད་རྣམས་སུ་སྔགས་ད་ ནད ཤྭཀྱ་ཧ་ལ་སོགས་པ་དོད དོན་གསལ་བྱ་སྟེ་སླ་དྲ གྲ་དྲད་བྲད་དུ་གསུངཏས་ སླ བདླ་དུ་པ་ཏེ། ད་ནེའདེ་ 
/ཉུ་སྟ། ཐུག་ཆན་གྱེག ་དཀྱིལའ།བོར་བོ་བ་སོགས་དད་ ྷཏཁྱོདསོགས་ཙན་ཡཆདཔ་གོགྱ་ཡི་མཆད་ ན་དང གཏོརམའི་ཆོག་ དང་། སྨན་སྱེརབ་རྣམ། མས་ད ཞི་བ་དད་། སོགས་དདྱི་རུས་པ་དད་དབད་དད་ 











ˆ ¥ = ༤༨༧༤༨༩༦༦༠༧ ༠༤༨༧༧༡༨༢༣༦༢༦༢༦ 
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'སཱ། སླད་བཞིན་པའིདྲའདྲནྲི་རུལ་བྲའ་བྲི་གའེདབེལ་ར་ པ་ཡང་ཡན་ནོ།། ༔ སླ་དྡལེཞིན་པ་འ ལ་ རད་ད་འིགྲོ་ར ཡ་གསུམ གསུངས་པས་ ནི རྣ རྣལ་འབྲོར་བླ་ ཨེདཀྱི་དྨོད་ལ་སྒ་ སྭ་དི་བཞོན་ ་ རབཤད་པ་མད་པར ད་བར 
པས། བླ་མེད ང་ལས་ཚིགས་སེགས་སྒྲ་ཇཾ་པེཤིན་པར་བཤད་པར་གཟུངང་།། འོནཱ་ཐང་། ལྲའུ་བི་པའྲོ་བྲགས་ཀི་དྲ་སིལ་འོདེ་ལ་ངེས་དོན་ ཨྱིབཤདོཔ དགོངས་བྲ་ལྲདྲ་ནོལས་གྲསཿས་པ་དང་། ཉེར་ 
།ཆོད་པ་ལ་ངས་དོན་ཧཱི་བཤད་པ་ར རྡོད ཕུང་བར་གསུངས། ་པ་སོགས་མང་བས། དྲེ་རམསྦ་ས་ཇཾ་བཞིན་པར་གྲསྲངས་ །པ་ནོ་ལེལ་ཆེ ་ཆེ་ པའི་དབང་དུ་མཛད་པའོ།། སླ་ ཇི་བཞིན་པས་རྱིའི་དུད་ ད་བཅོམ་༈ རྟོན་ཁྱི་གཞན་སྣོན 
ས་སལ་ཝཱན་གྲགས་པ པ་སོགས་སྨྲ་བ་ནཾ་མི་ མི་བཟད་དེ།  འབྲུ་གཉིས་ ་པའྲི་མད་དྲུ་བུང་བའ་བྷེསོད་པས་ བདེན་གཉིས་སོ་སོ་བ་དང་། ཟྲདདྲག་གྲངོགོས་རིམ་ བསྙན་པྲ་དམེས་འཕལ་བས་ སླད་བཞིན་པབཤད་པའྲི ེརོ། 


(2 


ལ་ ཀླའི་ཝ། ཀོ་ཊ ཊེ། ཀློན་ལ། ཀྲོ་རུར་ག། ཀོ་ལྔ་ཁ། ཀོལ་ཝཾ། ཀོལ། ཀོལ་ཝྭ༧། ཀོལ་ས ་ཐཞེས་པ་འདིས་དབང་པོ་ཝ་དང་ཕུལ་ཝ་གསུངས་ཏེ། དྷེཝ་བུལ་སོདས་པ་འཛོག་ཏེན་པ་དངྲ་མའི་བསྙན་ 


༤ །ྲངག་པོའ། 'སགས་ པའི་ལསྭ་ཅི་ཚོགས་རྣམས་དང་ པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ ཛིག་ཉིན་པའི་དངོས་བབ་ཆེན། །ཟབ་ཆེན་པོ་ བྱར་དྲ་ཅྲི་པབ་པ པ་གྲབཔས་པ རྣམས པནྣཾདོས་ཟཾ བནྱོ་ལི་དནོ་ལྲས་ དྲོན སའ མཐུན བ པ་གཞན་གཉིའ ས་པ མེད་པས སྒྲ་ཇི 


་ 


། ྦ 







ཅོས་ལ་ཚོིདདོོདེའིདོ ཉིནོངད་ བརྲ་གགས་ཀུང་། ཉོན་པས་དི་ལྟརབྡར་མཛོད་པའྲིདོ་རརིགྲ་རོམསྐནྡོ བ་དེ་དོན་དེལ་འདག་བར་སྲ་གགས་ང བགོནོ་སླ་རྡ་བའིདམཿ ཡོན་པས་བཤད་པའོ། བརྡ་བདུ་བོ་] 
ུ དས་རུང་བླད་བསུན་ང པའ་སངས་རླྱུས མཉན་བོར་རསའ གསུངས 'སོ།། ཛོད ་པས་ ད་བཅདྲིརིག་ནས་ློག་དེདོ རར. སྱེད་གེས་ ་གང་ཡང་། ོན་མི་ནུས་ཞེས་ཟེ་ བེར་སོད་ཀྱང་། དེའི་ངེས་པ་ཡདམི་ར མིསྟང་ངོ།] | ། 
ྦ གཉིས་པ་བཤད་པའུབུ་བྲ་དུད ཅི་ག རྒྱད་སྡེ་ལྔའིགཞུང་གི་གྲཔ། ངས། གྲཞང་དྲེ་ནམས་ཅོ་མིང་གི་མཐའ། མེང ཨིང་ངན་ ཨི་རླྱོད་ྱི་དྲོན་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁུ་བ། ལནནོ། དང་པོནྲི། པྱད | | 
| །རུབ་སེམས་དཔའ་ཚན་པ་ཟྷ ལོ་རགླ་ས་གསུལ་ཿ པ། བཅོམ་ ཝཱན་འདས་བུན་མེད་པའྱིརུལ་འབྲིརྦ་གི་ ཆྱན་དང་། ནང་གི ཏིང་ང་འཛིན་ཤུས ་ཆེ་ཞོདེ་པཱཾའྱི་བུ་བ་ཤསྭ་རཱང་བའི་ཆུལ་བྱེས 'སྙན་པའི་གཉིས་ཀའརུད་དང་། ད་ དགིས 

ཆསཉམ་ མ་པོའ་སྟོན་པའཾ་ཕྱུད་པའི་རྒྱད་དང་། དེ་གཉིས་ཉིའིྱེ་བཤུས་ཆེ་ཞིང་གཙོ་ཆེ་མཆོག་བསྡྲེབ་བའི་རྔུལ་སྙོན་པའི་དྲ་བའི་རྨྱད་དང་། གཱཆོ་ཆེར་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་སྦྲབ་པ་གཟོ་བོར་སྟོན་པའི་ཏོགོ་བའི་རྨུད་ 
མསྦ་ཅིྲཞུང་གི་ཚད་ཛ། དི་པུར་ལགེས ཞེས་ཞུས་སོ།། སྐབས་འདིརེ་རྒྱད་སྡེ་ལྔའི་རྣམ་གཞག་སྟེཞོ་པ་ནོ། སྲར་ ས་ངི་བཞིན་པའི་སྐང་སེ་ སྤུ་ནུད་ཕཾ་གསུམ་གྲསངས་པས། མཐའདིག་གི་བཤད་པ་ཚང་བདང་བོགསོརེ་ | 


ངཱ 
) ཊཾ 










`༄༠༠ འོ་ཛི བའྲིགནརད་དཱ་ཊཱ་ཀོགྲཟངོདརངབ་ ལ་ འཐོསོ་ནས་བྲསཔ་ ཨ་སོ།། གཉིས ་པ་ནི། བཤ བཅོ་མོ་ལྤན་འདསུ་ཙིན། ལྐད་བཀའ་སྩལ་པ། བན་མོད་པའྲིརལ་འཐོརོ་ཆེན་པོའླི་དོད་ཉི་བོངོཐོ་གཙོ་བོ་ལ་བྩོ་ པོང་ དཱ [ 
ཕུག བདུ་གཉིས་ཞསྤ་བྷ་སཾ། ཧུ རྒྱད༅' བ་ཤིགསལ་བའིདྲེའི་བྱ་ཆས་པ ་པའྱ་པ་ནྲ་གངས་མད་ད།། ་ ད་དག་ཧུ ཧང ཤོ་ལཾ་ཀ ཀའྭི་གངས ཡིན རྒྱད་ཁ ཀྱཐོཞུང་སོ་སོའ་གངས་ ཡིན་ཏེ། རྱ་རྒྱུད་ལ་སྡོང་ཕྲག །བཞུ་ལས་མ་གསུརས་པ་ལུ། | 
༢ དོན་ཡདོ་ཤགས་པའི་ཆོག་ཞིབེ་མོད་ལྟ་འཛྱུར་བལ་སྟོང་ཕུག་བཅྒདུ་ཡོད་པར་བཤད་པའི་པུའྲདོ།། ཆུད་ 


འདིའྡ་རལ་འབོརཆེན་པོའྱིདྲེ་སི་ཆོད་གསུངས་པ་ནི་བབས རྒྱན་ཱི་ཡན་ཞེས་ཁ་ངིག་གསུང་ཡོད་ཀྱང་། ཐུབས་ཤེས་ཀྱི་ 
རུན་གཉིས་ཀའྱིབན་མོང་བར་གསལ་ཏེ། རཱལ་འཕོར་ཚོན་པའྱི་དདདོན་བཤད་བྱར༔ ཏ་གཉིས་ཀའི་བུན་མོད་པརྨ་ས ད་བའི་པོནེ་པོ།། སྡོམ་བྱུརལས། རྣལའབྱོར་རྒྱད་རྣོས་ཙི་ནི་ཛད། [བྱེ་བ་ཕྲག་ནི་དྲུག་ུ་ཕེས། །དེ་བཞིན་རྣལ་ [ཏཾ 


[ཕོནོསྱ་ཛཱདྲ་གྲངཔ། །ཕྱི་བ་ཿ བྲ་པག་ནི་བྲརྲ་དག་བྲགས། ། །ཞེས་གསུངསྭ་ཤུང་། སང པའདའ་མ་གངཿ ངས་པ་ ཡངྦ་རའི་རང་དླད་གོ་ ཙི་གསལ་བྲའི་དངུ་པ་ཐ ཐླལས་ཆདྲ་ཀྲཱ་གངས་མོནོ་པའ་གསལ་ 
[ལ( ( གཉིས་ཀའི་རྱུད་ཅི་མིང་ནི་སྟེངོ་ཕྲག་རྲེག་གོ། ཕྱོ་ ཕོད་བའི་ྱན་ི་མོང་ནི་སྟ ངྲ་ཕྭག་ བྱུད་དོ།| བུ་ ཧཱ་བའྱི་དུད་ཀི་ཡ དན ནི་སྟོའི་ཕྲག་ བཞིའོ། ཏོག་ པྱྱ་རུད་སྱ ཡདའོ་སདྲ་པག བཤེའོ།། དདག་གི་མིངེ་གཅིྱུ་བྲསོནོས་ན་སཱང སྟོང་ཕྲག | 


སྔ དེ་ཉིད དྱེཙིིརན་ཆུད་འདི་ འདེལ ཤན ཅངོ་མཚཱར་བའི་བསུགས་པ་མངད་གྲསཔ ཨ་ ཏེ། དནག་གྱིདད་ལས། ཆུ ཅུད་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་འདུ་ ས་པྭ་པཾ། །མ་བྱང་འ བུང་བ བར་འ པ་འགྱར་རོ།། ཞེས་ ་དང་། འཇམ་ ཐ་དཔལ་ཡྱཾ་ཞལ་ཧྲཾ་ [ 
¡$ུང་ཟ། ནོ་གསར་བུ་ཆས་གསང་ བ། །གོང དཞེ་ཡེད་པ། འྲི་ལར་ཆེན་པོ།། ཞས་དྲ་ ༨། གསང་བྲ་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱ་ ང་། དཔལ་ལན འདུས་ལས་མཆོོག་གཞན་མེད།།འཇིག 
ད ཏིའི་གསུསཿ ཙིིན་ཆེན་འཛུར།༽ བོ ལེས་ནྷཾཉིང་པོ་མོག །རྒད་ཀྲན་ཅེ་ནྲི་བ་མའྲིབ། །བཅུན་དངབ་ཤད་བསྡ་དམ་གནས་ན། །ཇོགས་པའྲི་དལ་ འབོརོརམོ་པ་ཏིདེ །འདུས་པ་གང་གིས་ཞ་ཤེས་པ། །དེ་ཡིས་དཔོསྤོ་ཐབ་ཛྭལཱ 
| ཐོབ ེ་ཆོས་ཐམས་ཆད་གཅོད་ཏྱན་ཆིང་། །མི་ཤིས་རབརིབ་སོ་ ་སལ་བྲད་པ། །སངསྤ་ཧས་རདན་ཆེན་ཟམ་ཏོག །དབལ་ཝན་འདུས་པ་ཡོངས་སྲུལས་ནས། །ར རྣཱ་ཏོག་དྲུམས་བངགས་ པ་ཡི། །རཱོངས་པ་དངོས་ཀབ་འདེད་ ༣ 
སྔཁའ་འ ུ་ཆུར་བྡདེ་ རྡེག་པ་དང] །བྡཾགརྦྱཿ རི་རུལ་ འབུང་བ་བཞིནེ། ཞས་ག གསུངས་སོ།། དྷི་ལང་ཀ་ཁགྲ་གུལ་སོགས་པའི་ལི་ གའི་མཐའཅནྱྱི་དུདྲ་ཛཾཀུནྱ་ཕྲི་ར་བ་ཡན་པར་བྱས ན་པྲནི། 'ས་ཤེས་དོོ་ར ཇ་ཀུན་ལེས་བཅུས་ཀི་ ཅས 
དགོངས་པ་ཡིན་ལ། ཆོ ཆོས་ཕན་བྱརདྲབི་བཞེ་ཊཱཤི་མོདྡདི་ཀྲནྱ་ཧི་སྣོད་དུ་ཁུཆ་པ་ནི་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྔོ་ཕྲེང་བའི་དགོངས་པའོ།། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཞུབོ། ལན་ནོ།། ད་ ཏ་བོ་ནི། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམསིས་གསོལ་གྲ། 







7 
ཏཱ 


རར 




















སཔ འོར མ་ལ་བ ར་རོརོ་ར་པར་རྱེ་ར་ར་རེ་པ་པརམ་པ་པའ་པབ་བསྲབ་པའ་དྲེང་པྲན་། 
པཱ་ ལ་སོགས་པ་ འཛིག་ཏེཾནྱི ཧྱ་སྨོད་པ་དྲ་ དང་འགལ་པྭ་མདྲ་དུ་ དྲུ་ཟླུར་བའྲི་དྡོ་རའི་ཚིགླི་ར རྣམས ཀྱི་དོན་མཐུའཇུགཱཿ གངཐིས་རབྱོང་དྲཔོདོ་ པའྲ་བེད་པ་ ནེ་ཆོ་གའོ།། མཐ མཐྲ་འྲ་ད ཟྲ་དག་གིས་ཟ ་རྒྱད་དོན་ད་པྱད་དེ་རྟེ རེནོདས་ བསྒྲབ་པད་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ པའ་དྲེ དད་པ་ནི། 
སྒྲབ་ པ་ ་པོའོ། དའྲད་བ་དེནྲི་བུ་ན་མེད་པའི་ རྣལ་འབྲོརུ་ངྱ་ ཙྩོ་རླང་ལ་གནས་ པ། གཏིས་པ པཞི། རི 85 །རམས་གུ ཀྱིམ་ ས་དྲས་སུ་ ས་བྣསརྭ་ཏོ་དྷེ་རྣམས་ དེངྭ་ལཱན་ཅོག་དྲ་ཏིལ་འཁོར་ཀི་འཁོར་ལོ་དགོ དཔྱ་ས་བཀད་ པའ་གོ་ 
ཕངའེ་ བླྲབ་ པནྱ་བ་ ཧྭ་བའོ།། དཀྱིལ་ ལ་བྲོར་བཀོད་པཱ་དེ་ལ་དེ་ནྲགས་ པ་ལས་ བུར་པྲའི་ལྕའཾ་རྣཿ ནྲི་ད་པའི་ ཀསྲས་ང ་པོ།། བླསཔ་པརྦ་བ་བལ་སོགས་ང པ་རྣམ པ་པྲཞྭ་ དེལས་བརམས་ བའི་དེབརཉརྡཿ དརོས་པ་ བྲརུའབྱཅཱཾ། 


རོ 


དཔོད་པར་བིདེ་པྲ་ནུ་ཆོ་གདོ།། དེ་ཉིད་བུ་དི། རཱོ་རཱ་སྙིང་བོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། དཀྱིལ་འབོར འདོག ནྱ་པགྱོ་་དང་། །སུང་སུབས་འློག་སུངོས་བླཟས་བྗོད་དང་། །རྱིན་སེག་མཆོད་པ་ལུས་སྦྱོར་དང་། །སླར་སྔད་པ་ཡོ་ཆུས། 


སེ 


གཱ ་སཱ་དྷཉད་བྱར་ བ་ནི ཞེས་ལིའི་དེཉི་དབྲདུ་གསུངས་པ་ནི། འདིར་གཉིས ཀའི་ད་ཆེས་གོསས་ཕྲ་ ་པཱ རྣལ་ྱོ ཚརྒུད་ཀྱི་ཡེནེ ཏ། འདཾ་དང་སྦྱ་འཕྲལ་དྲ་བ དྲ་བྲལས ་གྲསུངས་པའི་དེ་ཏིད་བྲར་ནི་འད་བར་སྣང་ངོ་།།དལ 


ལའམ 


ྒ ཏིངེ་དེ དེ་འཇོནཤོ་དང་ བཅབ ་ལ་སྐགས་ པ་དང་། སྱུང་སྙཔོས་ནཾཿ བ་ཡས ་བརྱད་ལ་སོགས་པ ་དང་། འཇྲུག་སྟངས་ན་རོ་ ིརྡ་རྗི་ཀྱིལོ་ཀླངོལ སརྒས་པ་དང་། འས་ལ་སྦྱོར་བཿ ན། བསྲང་ཞིད་ཅ སྤན་དྲང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་] གཤགས 


པ མཚོན་ཉུད། ཅེས་གེསུངས་པས། ལའི་ནལ་འཛོར་ཡོད་པའྱ་བྱ་རུད་དངྱ་བོད་རུད་གཉིས་ལུའི་ནལ་འབྱོརམཚུངས་པས་དེ་གཉིས་བསསནས་བཤད་ཅོད། ལུའིནལའྱབུརམ་བཤད་པའི་བྱ་ནུད་ལྱེབ་བའྱ་དུད་ཅུས་བཏགས་ 
ཏྨ༡ བཙམ་མོ།། དེདུག་ལས་ཆོས་ཅི་བདྲག་མེད་གསལ་བར་མ་བཅན་དཔྱི་རུད་རམསལ་དགོས་ནས། ་་སྙིཏབཔས་དབྱིརདྱཔའོ ཅེས་ཀུད་གསུངས་སོ།། འདྲི་དནསྤྱུ་ཆུས་པར་ནོ་རེའཆོད་གེ་ལས་ 


£ ིས་པར་བཤུད་ཟནེ་བས་འདིརམ་མློས་སོ།། ལྔ་བ་ནཾ། སྔགས་དང་སྨན་དང་སྤྱིནོ་སྲེག་དད་། རྔས་ཕྱ་མ་དང་། མིག་སྨྲན་དང་། རྐང་མྱོཊ ག་ལ་སོགས་པ་དངསྤེ་བབ་ཆེན་པོ་བྱཧད་ན་བསྱབ་པར་བ་བའོ།། བརྒྱད་ནཾའེདད་ ; 
པ དྲུས་ སྲུ་དྲག་སྨོས་ནས་གཉིས་མ་བསྟན་ལ། ལྱ་མོ་བཞེས་ཞུས་ལས། རྔས་བརྒྱད་ཡན་ལག་བསྒྲབ་པ་བཤདད། །ར་ལུ་མགེ་སྨན་དངསྲ་ཐུབ་དང་། །སྭ་འགའལ་གའ་དངས་གྲུབ་དད་། །ནམ་མཁར་འཛུད་དང་མྭ་དང་དད་།བ 


` -« , `¬ པུ -ར--- ˆ རཾ ཱ ༨ . ` རེ འཇམསབངས་འསལབབརསས་གུ༧།༤༠ ད་ད ཱ ྒ ༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠ འོ རོ མཿ ལབ ད 
ཁད ཏལ - །བྱ་རྒྱུད་ལལ་ཆེ་བ་དང་།_གངུསྱ་བའྱི་ཁུད་པརའགའ་ཞིག་ལ་དགོདསྱ་ཀྱི་བྱ་ཆུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དབད་དྲུ་བས་པ་མེན་ཤོ།། རྒྱུད་འདེ་ཉེད་ལས་ཀྱུང་སྤཾད་རྒྱད་ཀྱི་སྐབས་སུ།ཊ བྱ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དམཾགས་པའ་ ། 


ཟི 


་མེད་དདད་འཇོམས་སོ། ཤེས་གསུངས་སོ།། རྡོ་ཇི་གུར་ལས་ཀྱང་། མིག་སྨན་དང་ནི་རྐང་མགྱོགས་དང་། །རལ་གྲི་དང་ནཾས་འོག་འགྲུབ། །རི་ཡུ་དང་ནི་མཁའ་སྤྱོད་ཉིད། །མི་སྣང་བ་དང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། ཞཾས་གསུམས་སཾ། 











གཙོ དབྤ་བབ་བྱ་རོད་སྦྲབ་བཏོག་བའྱི་རདྱ་ཆིདནོ་རབྱ་ཏཱ་ོད་པརྦ་བེདཔ་ནིཚོ་གདོ།། དེ་ཏོགས་ནས་དྲེ་གསླ་མབ་དདྱ་དད་པ་ནིབིད་བའོ།། ཅེད་པ་དོགང་ལ་གནས་བརྲནོླ་མབ་པ་པོ་བོ།། དེབྲད་བཡྲི་བད་བར་ །།ི་ 
 བཞི་དད་ལྡན་པ་ནིཏོག་པའྱ་རྒུད་ལ་གཞུས་པའོ།། གྲསུམ་བྱ་ནུད་བཤད་ཐབས་ཧི་མན་ངག་ཚད་བར་བསྟན་པ་ལ་གཉིས། ཚུ་བ། ལན་ནོ།། དང་པོནི། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ཚུམས་ཅིས་གསོལ་པ། བཅོན 


༥ 









 །ལྡན་འདུས་བླ་ན་མྲེད་པའི་རྣལོ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་རྣམས་ཨྱི་བཤད་ཐབས་རྒྱན་རྣམ་པ་བདུཊ་དྲཾ་པྟར་ལུགསུ་ཞེསཁུས་སཾ།། སྔད་བྲཤད་ཐབས་ཀྱི་སྦྲ་གཉིས་ཁྲས་མོད་ཀྱང་། བཤད་ཐབས་ཀྱིཾ་ཨན་ངག་ཚང་བ་ཤེས་པའི་ྲའེྟ 


ངི 


སུབས་སོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིག། རྒྱན་དདྲུན་སོ་སོའི་གྲངས་ཀྱི་དབྱེ་བ། རྒྱན་བདུན་སོ་སོའི་མིང་གོ་དབ་བའོ།། དང་པོ་ན། བཅོོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལན་བཀའ་སུལ་པ། གླེང་བསླང་བའ་རྒྱན་ལ་གྲངས་རྣམ་པ་ ་། 






ཚིག་དང་དོན་གི་མཐའྱི་ཧུན་ལ་མཐའ་དུག་གསུ་བཤད་པྲ་ནམ་པྲ་དུག་དང་། འཚངྱ་ར་བའི་རིགེ་པྭ་སྡི་ཚལྱ་གྱཾ་རྨུན་ལ་ལམ་ཙྱཾ་རིམ་པ་ནཱམ་པ་བཞི་དང་། ཆུལྱ་ཧཱི་བཤད་པའྱི་ཧུན་ལ་བཤད་བའྲི་ཚུལ་དྲལ་པ་བཞི་དང་། 


7 1 

¡ རག 

¿¡ ༩ ། 
འལ 


| ¡ སླེབ་མ་ལའཆད་ཚུལ་གྱཾ་རྒྱན་ལ་བཤད་པའི་དབྱེ་བརྣམ་བ་གཉིས་དང་། རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་གང་ཟག་གོ་རྒྱན་ལ་གང་ཟག་རྣམ་པ་ལྔའ་སླེབ་མ་བརྟག་པ་སྟེ་དེའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་དང་། དགོས་པའི་རྒྱན་ནཾ་བདེན་པ 















པཱ གྲ ུང་ཚིག་ཅུད་ལ་དོནྩོ་བ་གནས་མང་པོའ་འཇུས་པའྱི་དུད་ཏོགས་དཀའ་བ་ལ་འཇུག་པ་ནོནས་ཀུན་ཏུའྲབུལ་བར་འགུར་བྲ་ནྱིརོན་བདུན་རྙིཉ་བ་བཞིནདུ། 
རཾ ཕཾ་ཉོགས་པས་ཡནི་ཏེ། ཕློན་གསལ་པ་ཆུབྱ་ཉིས་བྱསན་བ་ལས། འདུས་པའྱི་རུད་ན་གཞུངའངཤིང་། །དོན་མང་ཏོགས་པར་དཀའ་བ་ལུ། །ནུམ་བཞུན་ཅུ་འྲབལ་བྱསར་ཏུ། །ྱན་བདྱུན་ཏོགས་དར་དགུའ་ཕིར་རོ། 
༡ ཞསྐུ་གསུངས་སོ།། རྒྱན་བདུན་པོ་དེ་ཏིད་ཀྱིས་བླ་ན་ཞད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱོ་རྒྱད་བཤད་དགོས་ྱེད་དོར་བའི་བཤད་ཐབས་གཞན་རྱིས་ནོ་རྒྱད་དོན་རྫོགས་པར་མི་རཱད་དེ། ཕློན་གསལ་པཚབ་ཀྱེས་བརྒྱད་བ་ལས། 


༠ རྨ རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དགོས་པ་ངེས་པ་རྣམས་སོ།། 
„ །གང་ཤྱིར་བཤང་རྒྱད་རྡེས་འབྲདྲས་ནས། །རྣམ་བཤད་ཤནེའུ་ནྭཾད་དཀའ་སྙུས། །འདི་ཉིདྱ་ཀཾས་ཞྷི་རལ་འྱབོརྩོ་ནཱུད། །བཤད་ཀིསྣ་ནན་པ་གཞ་དུ་མིན། ཞེས་གསུངས་སོ།། ཆག་ལོ་ཙཱ་བས། གླས 





[ེ 


) འབྲངས་ནས། །གཡང་བཤུད་ཤཞིན་ཏུཆིད་པརདཀའ། །རྣལ་འབྱོརྦྱ་རྒད་ཞོ་འདེ་ཉིདྱ་ཏིས། །ངེས་བརྡ་བུདྱ་ཀྱི་གཤེན་དྲུ་ཡིན། ཞེས་བསྒྱར་ཏེ་འགགར་གཉིས་པོ་དྲ་སོན་གི་འྱགུར་ལས་ལགས་པར་སྣད་ངོ་།། དེས་ནོ་བཤད་ 


_ །ཐབས་ཀྱི་རྒྱན་བདུན་ལེགས་པར་རྟོགས་པ་ནི། འཇུས་པ་དད་དེའདོ་བའྱར་བའྱི་དུད་ནོམས་འཆད་པ་ལོ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེབ་ཕནནོ།།འདིརྩོ་རན་བདུད་སོ་སོལ་དྲབེ་བ་མཛོད་པྤན་གོ་གངས་ཞིཉིར་བྱནད་ཡིན་ལ། ད་ཡང་ 


ཙ་་ ` 


| ་མཐུའ་དུག་གིསུ་བཤད་པ་དད། ཆུལ་བཞེས་བཤད་པུ་དང། ཚོད་དུང་། བཤད་པའེདྱེའིབ་གཉིས་ཏེ་བྱདགསུམ་དུའདོད་ལ། གཞན་དག་ནྱི་དོད་སི་ི་དདབྱར་བཞོར་འདོད 


དོད་པ།། ཤོག ་་པ་ས་ ÷=. ྒ དོ།། གཉིས་པ་ །ཤད་དག་པཾ་ལུག་མ་བྱུ་། ། 
¡ བཞི་ད་འདོད་དེ།། བུད་པ་པོ་དང་དགོས་པ་དང་གང་ཟག་དད་གདེན་གཉིས་ངེས་པའྱི་དནྷ་ཚམསྤ་དུད་ཀི་གཞུང་ལས་དོ་བྲོ་བ་དད་དུ་ཡོད་ནོདྱ་ཀུང་། ལུག་མ་རམས་ཞི་ཆགཉིས་ཀར་བཤད་དུ་རུང་བར་སྣད་ངོ་།། རྒྱན་གྱི་དོན་ཞིདཔེད| 
ནཱརདབཞིྱིཧ་གཟུགས་བཟ་པོ་ལྔ་མཛེག་བུདྱ་ི་ཅུན་གྲ གྱ་བནལ་སོགས་བསྡུ་གགོ་ རིད་ལུ་དའ་བླབེད་པ་བཞིདད། འ རེ་ང་རད་ ཞན་པ གཟུད་བཟད་པ་ལ་བུ་ཤུད་ ལ་གཅིས་ལ་སོགས་པའི 
།ཧཙུག་བྱཧན་པ་ན་མཁས་པའ་ཡད་འཕོག་པརྡ་བེད་པསྐྱ་དནན།། གཉུས་པ་ལ་བུན། གིང་བསྐད་དྲ ུན་ཛུ མདབ དྲབེ་བ། མཐའ་དུག་གྱུན་སུ་མང་གདྱང་བ། རགས་པ་བཞའྱ་རན་ཡི་མིད་གི་དབབེ་བ། ཆུལ་བཞིའྱི་དན་ག་ 
ྦ [ཡེད་གཾ་དབྱེ་བ། འཆད་ཚུསྱ་སྦྱ་ཧུནྱ་གེ་ཡེད་གདྱཔ་བ། གང་བག་གྱརནྱ་ཧཾ་ཨེང་གདྱ་པ་པ། བདན་གཉེས་ངས་པའ་ཧནྱ་པ་ནད་གདང་བའ།། དང་པའ པརླ་ཀུང་བླ་དད་གྲྭ་ཧོན་ལྔ་ནོམ་པ་ལྡར་གསུངས་པ་དྲ་ནམས་གད་ཤེཤ། གླེད་ 


༢ 


།བསླད་བརྣོམ་ པྲ་ལྷྱརྡནའོགནག་འུད་བ་འདྷིལྟ་ཏེ། འདང་བ འཇུས སྭ་བ་ཞས ་བ་ལ་བྱུ་རུད་ཅིམཆོནནམ་མོད་འོནཏེ། བློཿ སློན་གསལ་ལས། | རྒྱད་ཀྱི་མཚནཧྡོ་ཞྲེད་ཡོ་ལ། ཞེ ཞེས་གསུངས་སོ སོ 
གསལལས་མོདེ་དངོས་སུམ་སྫོས་པ་ལ ཁ་ཅགྲཾ་བྲ་མ་ལ་སེགས་ད ་བ་གོད་ནུའ སུ་མོ་བཛོད་པ་དདའྲད་བདམཚན་བརྗོད་དཀའ་བན རྒྱད་ཀྱི་རྒྱན་དུ་ཆེའོ་ཟེར་མོདཀྱང་། ང བཤདྱ་རུད་ལྭ་ཙ་བའྱི་རུདམ ད་པེ་ཞིག་པ་ 


ཉ། དབངདུ་མདུདནས་ག གྲསུངས་དསྱ་བྲ་བག་ པ་གཅིག་ག་མཚན་མ་ཡོས་པྩསུར་མདད་པ་ དེ་ལ ཟླེན་གད ས་རྡོ རྒྱད་ལྟའུ་ཕྱིར་བཤདེ་ཀྱད་སྐདསྭ་ཀྱི་སྟེབས་ཀྱེས་འདུས་པ་ལ་གོ་བྲ་ཆུས་ཊ སྭོ།། དེ་ཡད་དོག་མར་ 


ཆོ 


¦ ངུ་མཛུད་སྐུམ །ཞས་དྲདི་བ་ལ། གདུཕྱ་པཱའྱ་སི་ 
གཿ གསུས་སོ། དས་ནི་ཆགས་བལ ི་ནོད་པ་ཅན་ཿ 


ཤད་པར་་བ་བའྱི རུདྱ་ཀི་མཚན་གང་ཡོན་སུམ་ དུ་དོགས་ནས་འདྲི་བ་ལྕོ་ཅུདྲ་ཀིུ་མཚན་འདིའེ་ཤིས་མའ ཡོདྷེ་སྒོས་དགོས་སོ།། གཏིས་པ་ནི། ཡཆན་དུ་དུང་ལྡན་པའ་རྒྱད་འདེ་རཱད་དུ་བྱ་བའི་གདུལ་བྱ་ཆི་འདྲ་བ་ 
ད་པརྱབ་བའྱིདུདྱཀི་མཚན་ འྱི་སེ་བོ་དབང་པྩོ་རོན་པོ་དབད་པོ་གོས སྱོནྱི་འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེབ་ཅན་གྱི་རྒྱ་མཚན་དུ་བུས་ཞས་གཁ ¡ ་བསད་དདད་དགས་བུདྲབ་ཞིག་། ཞག སདབད | 
ཚན་ཉིད་ཐེག་ པའི་གངུཡ་བདད་། འདད་ཡན་ལ ཆགས་° པ་ལམ་བྱེད་ཙམ་ཞོག་ ཡོད་ཡད་དབང་པེ་ག། བྱན་གྱ་ཆགས་པ་ལམ་ ངུ་བྱད་མི་ཞུད། ་པས་ ཐུ ཐི 


ས་ 


( 


2 
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། རླུག པ 

. [ཧན་བུའ ཆ་ལུགས་སྲུ་བྲས་ པའི པན་འོ་ན། ཱུ 
8 ¬¬ ¬> - ༨ ༩ ན་འྭ་ད་གྱའུ ༣ ༄- ༤` པུ ° རེ 
 ལེའུདུ་བཞིན་ཆོག་དང་། །དུམ་བུདེ་བཞིན་རིམ་བརྩ་པེ །དནྡཾརམ་པ་བཞིརྱགའུ་ཞིང་། །གཞུང་ཏདྱ་ི་ནྲོགངས་ཡིནའོ། ཞེས་སོ།། པ་ཚུབ་ཉིས་བྱསུར་བལས། དྲེྲིརུམ་པ་བཞིནའྱགུར་བ། །གཞུད་ལའདྲ་གངས་ཉི༽ 















དུད 












[ཟབ་པའི་དབང་དྲུབུས་པའོ། དྷཾ་ལརནཱ་མཐའདག་དྲ་ཚུལ་བཞིའི་བཤད་པ་རོགས་པར་འཇྲུག་པའི་བཤད་གཞི་ནོ་མོང་འདི་ཞེས་བྱུ་བའི་མཚནུ་ཅན། གངུཡ་བྱའི་གཙོ་བོ་དབངཔོ་གཉིས་སྦྱོར་རྱི་ཆགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་ཞུས་པའ 
དཱ ི དནུ་དུ་བཅུན་མོ་དང་མཉམ་པར་སྦོར་བའ་གཟུཊ ནཅཧནརྡ་ཇཱ་སམས་དཔས་གསུང་པ་ལ ། དོན་དང་གཞུང་གཾཚོད་འད ལྭ་བྲུ་དང་ལྡན་ཤངེ། ཚའདེ་ལ དངོས་གྲཔ་གསུམ་སྟེར་བརཞུས་བ སྟེ་ཁུད་པར་ལྔ་དང་ལཱན་པ་ཞེག་གོཞཾས་བཤད 
[ཤཤེ་ངེས་འཛིན་བའོ།། གཉིས་པ་འི། སྡུར་བརྟུན་པའི་རུདྱཅི་དོན་མཐའ་དྲུག་ཅུ་བཤད་བཞི་འོགནས་འཐུང་བ་འདྲི་ལ་སུ། དོན་དེལ་སྒྲ་དེ་འཇུག་པ་འགལ་བའི་དགོངས་པས་བཤད་པ་དང་། ོན་དལ་སྒྲ་དྲང་ཐད་དུ་བསྟན་པའི་དགོངས་. 
པ་མ་ཡན་པས་བཤད་པ་གཉིསན་དྱོསགཙོ་བོགཅིག་ཡེན་པས་སྒ་མཐའ་ལ་བརྟན་པའོ།། དངོས་ཟེན་རྱི དོན་ལས་གཞནདུ་དྲྭང་དུ་ཡོད་བས་དྲང་བའདོན་དང་། གངྭད་དངས་པ་རྫོགས་པ་དལས་གཞནདུ་པདདུ་མེད་པས་ནངས་པའ་ ༢ 
ནུ་གཏུས་ བཤད་པ གཞུང་གཅིག་ལ་རྫུག་པས་དོན་མཐའལ་བཏོན་བསོ། ཕུལ་ཆེན་དོན་གཉིས་པ་ལྲ་པངདྲུ་མདང་དོན་གསལ་བདྲ་བཏ་པའི་སྒྲ་ཇྲ་བཞིན་པ་དང་། འཇྲིག་རྟེན་པ་དང་སླའི་བསྟན་བཅོས་ལ་སྒ་དེ་དོན་དེ 


བའྲི བ་ས ༼ཡ་་ 


༡༤༧༤ 


ལ་འཇྲུག་དར་མྲ་ཐགས་ཤིང་། སངས་རས་ཙིསླི་ཀོ་ཐུར་དུ་བྲར་མཛུད་པ་ཙམ་གྱཾ་སྦ་ཇི་བཞིན་མ་ཡིན་པར་བཤད་པ་གཉིསནྲི་ས་དོན་གཉིས་ཀའི་མཐའལ་བཅོན་པའོ།། གསུམ་བནི། སར་བསྟན་པའི་རགས་པ་སྟེ་འཚང་རྒྱ་བའི | 
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༢༦༠ རྫོལ་རྣམ་ ་པ་བཾ ནིནི་གང་དུ་སྱེ་བའི་ཀླུ་ ཧུད་དང་། དང་པོའིབཅའ་གཞྲི་དང་གཞིདང་གདོནོ མོ་བ་བར་བྟསན་ བཟོགནས་ངིས་པའོ་ཅིགོ་ དང་། འབྲས་བུ་ལ ཉི་བརྩོ་སོརོ་བཀླིདུ་རྣོམས་སྭོ། འབིལ་ཆགས་ ¥ 

བུལ་དང་། ཆུགས་རམྱོ་འཚིབྱ ཁྲིར ་བྭཾ ཧི་གཉིས་སློན་གསལ་ལས སུངས་པའདེང་བོ་ནོ། མོ་ཡི་མི་བར་འཁྲངས་བ་ནི། །རྒུད་ཅེས་བ་བ་ཡེན་པར་བངོད། །བནུན་མོའའཁོར་ཙི་ དྲ་ག་ནདཞས་ན། །ཟབ་ཅུའབུང་པ་ 
ཁླིང་གཞི་ཡའེ 'ཡུན། །འདུལ་ལྭས་སྡོམ་ པ ་བསྙན་པ་ནྲེ། །ངེས་པའི་ཆིག་ཆེས་བཤད་པ་ཡིའ། །འབྲས་བུ་ ་བུ་འདོད་པསྲ་ཆོས སྭ་སྤོད་པ། ༈དརྒྱ་ཞས བྡོད་བྱ་སྙ། །འདི་ནའདོད་ཆགས ་བུལ་ཆོསཀྱ། །རག་པ་རྣམ་བ ་བཞིའེ་ 
འདོད་དོ། ཞེས་མཚན་ཉོདྲ་འིབྲིག་པའི་པྲགས་ཀྱིས་འདོད་བ་ཁམས་སུའཚང་རྒྱ་བུ་ལ། ངང་པོར་འཛིམ་བླུ་གིང་པའི་མའི་རགས་སྲ ཡེས་པའྱི་དདེདང་། དེ་ནས་བུན་མོའི་ལཁོརྱ་སི་ནངནས་ངེས་པར་འབུར་བ་དང་། | 
པོའ་བཅའ་གདྭོ་གེང་གཞི་དང་། དེ དེ་ནས་འཕུམ ་བལས་གྲསུངས་པའི་སོམ་པྲ་ན ་བའི་ངེས ཆིག་དང་། དེ་ནས་བུང་ཆུབ་ འདོད་ནས། ་དཀའ་པའི་ཆོས་ སྔོད་ ་པའིཉྱི་ཆུ་བཞིའྲི་དོ་ནས འཚོང་ཆུ་ ར་པ་གྲྭསངས་པའོ།། གཉིས་པནཾ།] | 
 དདོད་ཆགས་ཆོས་ཆྱཾ་ཚུུལ་གྱཾསཾ། །དོན་གསལ་རྟོགས ཙྱོཾརཾ་བཤད་ པར་བ། ། གས་ཝའིསངས་ཅ རྒྱས་སྐྱེད་པ་ནཾ། །རྒྱུད་ཅེས བྱ་བ་ཡིན་པར་བརྗོང རྗོད། །སྤར་ཡང་རིགས་གཅཾགེ་གྱུར་བ་ཞི། ནི །ཡིང་ ང་གཞི་ཡིན་པན་ར་ཏུ་བྟན།] ་ 


ཅི ར་ །ཆུགས་ཅན་ཧྱཾས་ལ ་ལམ་བགོོད་བའྲི་རུལ་ཆིག་ཧན་བཞེངནས་ ་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་གཉིས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། : རྣམ་གཞུག་རིམ་པར་ ཕཱལ་པའྩི་མཱ་འདོད་ཁམས་ཀྱི་འཛོམ བླུ་བིང་པའྱིམིའ འི་ཉོན་ལ་འཚོངྱར་བའི་ིཨི་པ་དྲང ཀྭ 
འརྩུན་ནས མ། མིའི་པོད་པ སྐྱེ་བའི་རོམ་པ་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ བྱསྐད་རམ བྒྒམ་པ་བསྟུན་པའ་གསུངས་ ་བ་བཞིན་ཉོ། ༈ དེས་ན་ཐེག་པ ་གཞན ལུགས་ིས་འདོད་པར་འཆད རྒྱབ་ལ། མི ཱཾ་བླ་བངས་བ་ཅིག་ དགོས་པ དེ་བཞྲིན | + 
ལྷ སའི འདི་ཡདབུ་མལ་བའི་ཕུད་སེགས རཾ་སྣང་ན་དོང་ཏེ། རིགས་ལྔ་དཔའབལ་བའི་སུངས་རླསྒྲ་བུ་བདག་ཉིད་པ དནས་རྐུ་བླ་བཛས་བ་འུདུ་བའྱ་རྨད་ཅིག་དགོས་སོ།། རུ བླད་བའ འམ་བྲཟམས་ཅད་སྙན་ནོ།། བེག་པ་÷ 





ས་ལ་མིར་ཐེས་པ་དེ ཁྱམནས་ཁྱིམ་ཡེད་པར་རབ་ཏུ་བྱང་བ་མཛད་དགོས་པ་དེ་བཤྭཾཞེ་དུ། ི་ཡངསར་ལའི། གཅོགྱ་ྲུ་ཧུརཔའྲི་གིངགཐོ་རིག་ད གོས་སོ།། རིགས་ ་ཅུ་ཧུར་པ་ལ་གཉིས ་ལས་དང་པོ་ནྣོ། ཛྷ 
ཤྨ རིགས་ལྔ་ དང་འབྲལ་ ཿབའི་ལའི་མླཱ་རྣམས མཐར་གཏུགསྲའ་ གསང་ཆན་རྡོ་རྡེ་འ ༥ཆད་པ།འགས་གཅག་ཏུའགྱར་ལ། མ་ང ་དགས་སོ།། རག་ སྒྱ་ཡུས་ཀྱི་གསང་ཆེན་རིགས་གཅྙིག་ པ་དང་། 
༼ ཟུ དྲུག་གི་གསང་ཆེན་རིགས་ གཅིག་པ དང་གསུམ་ཡོད་དོ། གཉིས་ པ་ནི། འཁོརའདས་ཀྱིཆོས་སྣ་ཚིགས་བ་ཐམས་ཅད་དེ་ཁོནོཉད་ད་ར་གཅིག གཙིག་པའི་འོད་གསལ་; ལྷན་རིགི ་ཀྱེས་པའི་ཡ ཡི་ཤེས་སོ།། དེ་གཉིས་ནི་སྣད 





5 ཉང་ཡོུས་ ་ཀྱིཿ གས་རིམ་ ཏིས་ཡིན་ནོ།། ། དུགཉུས་ཞི ཤ་ལུ འི་ལྭ་བོར་ལོ་དྤེཀྲས ས་ཆེས་མོ་འད་བར་སླེས ་བདུ་མའེ་གཞི་ དངྲ་ཝུ་བ་ ཡནེ་པསྭ་གོང་གའི ། ཐག་པ་གཞུན་ ཧྱི་ལྟེར་ན་རབ བ་ཅུ་བུད་པ་དཾ་ ཉུད་པ་དེས་འདུལ་བའི་ དུ ྦ 
ལ་ངས་པར་གནས ་དགོས་ཿ ་བ་ བཞིན་དུ། འདིའེ་ སྲང་ རྡོ་རྗེའི དབང་དང་དམ ་ཚིག་ལ ་སེགས་ པ་དབད་བསྐར་པ་དང་། དམ་ཚིག་ཚང་བརྲ་བཟུང་བ་ དགོས་ལ། དྲེ་ན ནི་གདོན་ལི་ཿ བ་བར་བསྟན་དགོས་པས ས་དེས བ་ | | 
རའ གསུངས ་ལྭ། དེ་ལྷུན་བུ་དགོས་པའི་གནས་ཡིན་པས་ཆིག་ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་སྐད་དོད་པཱ་ད་ནི་གནས་ལའང་འཇུག་པའི་བྱིན་རོ།། ཐེག་པ་གཞུནུ་གྱི་ལྟའ་ནཱ་འབྲས་བུ་འདོད་ནས ་དཀའ་སྦྱད་སྤྲད་དགོས་ང ་པ 
བཞིན་དུ ད། འདིར་ སང་ དྲ་སྣག་བ ་ལ་ར སགས ་པའ་ འཉམས་ དགུ་དང་ལྡན ་པའི་ སྤྱོད་པ་གསུམ་གང་ རུང་སྦྱུད་དགོས་བ་ཡིནནེ།ི །དྷེ་ལ་དདཔ་དོན་དྲུ་སླར་བས། བའི་ད ་འདྲིར་དང་པརི་ པའ་གངུལ་བྱའ་གཅ་བ པ་དཔད་པ་ གཏས | 
སྦྱིའ་ཁྱིའདོད་ཆགས་ཅན་ཡིན་པས ་འདོད་ པའི་ རྟེན །ཏང་པར་བ་ལ ཚང་བྷྱེ ཧྱ་དགོས་པ་ད དད་། ད་ལ་ གནས་ལུས་ལངས་སྱྱད་བྲ ་མལ་པའི་ 'སཱད་ཞན་ནམས ་ལོག་ནས། གཞལ་ཡས་ཁང་དོང་ལྷ ་ལ་སོགས་པའི་ | 
|མཚོགོ་ ་ག གི་སྣང་ཞེན།བྱན་པར་ཅན་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་དང་འདྲ་བའི་བ། བཿ སེད་རོམ ་ཞིག་ ངེས་པར་གཞི་རེན་ དུདགས་པ་དང་། དབ ུ་མ་བུད་བའི་ཚ་རྟགས་ཆ་ལུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཡད་ཀྱང་། འབ ཉཐྱུང་བཞ་འབུུང་ག ར་གི་ 







9, 


དེུ༄༅། །རྟགས་ཅནདུ་ཁྱད་པར་ཡེད་པ་བཞིནིདུ། ཆོས་མོ་འད་བྭ་ས ཆོགས་པྭ་རུམས་དེ་ཁོ་ནོ ཉིད་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་སྦོར་བའི་ཟབ་མོའིརོ་གས་འོས་དང་ དོད། ལྱ་མི་ འུད་བྲ་ད་མྣརམས་དྡོ ཆདདུ་བླམས་པའློདཱཆེ་བའི་རྫོགས་ 
¡རའ རིམ་གཉིས དགེས ་པུ་དང་། ར་གཉིས་ཀྱི་སཱོ་ ད་ནུཿ་དུ་འགྱུར་བ་ལ་དབང་རྣམ་པན་ ་དག་པ་རོཊ པ་རྔོགས་བར་ཐྲོབ་བ་དང་། : རྩཾ་བ་དང་ ང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཆིག་རམས་ང ས་པའ་བྷ་སན་ ན་དགོས་པ་དང་། ' ལྷམ་གཉིས་མ་བགས་ འབྱིནི་བའི་ཐབས་ 
ྦ [× ཏདཔརབཞེ་བའ ཀ་ུ་སྤོད་པ་ཡིནེ་ཤེས་དྲེ རླེ ་བེན་པོ་༈ པོ་སར་བས་ན། ལམ་གཉིས་ད དཔེ པེ་དོནདུ་སར་བྷ་ནི་དོན་ཆེན་པ པོ་ཅན་ནོ། བཤད་གཞིའི་རྒྱད་བཤད་ཚུལ་ག གཉས་ཆུ ཡི སྙོནས་བཤད་པའི་རྒྱུད་དོན་ལམ་; ་གྱི་རོམ ་པར་བཟླིགས་ནས།|[ 
ཌ། ་ཅན་འཆུངྱ་ཧཱ་བའི ༢ལྤམ་གྱ་ གྱི་ཚུལ་བཞིར་འདུ་བ་ འད། མཐའ་ དྲུག་དང་ཚུལ ་པཞིའོཿ ཊའོ་འོག་ཉུ་འོང་རྒྱུ་ཡིན་པས། དེ དྲོན་དབད་བཙན་བརྡ་བས་ལ་དེ་བཞིནེ་ད དྲུ་ ཤཾས་པར་པཱའོ།། བའི་པ་ནི། ཚུལ་བཤའེ་བེཤཤད་པའ་ རྒུན་ནམ་བ ཏ 
དྱ །ཡི་གའི་དགནས ་མཐུའ་ཐུགྲ་ཿ ་པའི་བར་ རྣམ༔ ས་ཏེབཤད་ཟིན་ཏོ། ལྔ་བ་རྒི། མབ ཨལ་བོ ཤད་བའི་དྲྭབ བྷ་ནམ་པ་གཉས་ན། འདོལ ཚུགས་པ་ལ་བཤད་པ་དང་། རམེཾབམ་ལ ་བཤད་པ འོ། ཆོགས་པ་དང་། 


སློབ་མ་གཉིས་ ལ་བཤད་པ་ནི། སྒྲོན་གསལ ལས། ད་བཞིནེ་སླ་དང་དགངས་ཆན་དང། །དྲུང་བའི་དོན་དུཿ འང་གང་འགྱུ ཧུན་དང་། །ཡི ་གའ་དོན་ སྤྱི་ཡིདོན། །ཆོགས་པ་ལ་བཤད་ལོནེ་པད་བྲོད།ཇིབཤན་ནིནླམངསདོནདང་།དེ་བ། 


. །¡ 


[དགོངས་ཏེ་བཤད་བདད།དསདང་མཐན་ཐུག་པ་ནམསཞི། །སློབ་མ་ལ་ནིབཤད་པན་འདོད། ཅེས་གསུངས་ཤིང་། སླཾབོ་མ་ལ་བཤད་པའི་གང་ཟག་ན་རོན་པོ་ཆ་ལྔ་བུ་དང་། ལུག་མ་བཞི་ཆགས་བཤད་ཚི་གང་ཟག་ ¡ 
(ཏུགསུཊས་སོ།། གལ་ཏེ་མཐའ་དུག་དངྡ་ཚུལ་བཞིའི་ལཱཚན་རེརེ་ཚོགས་དངྲ་མེབམ་ལ་སོ་སའོ་བཤདྲན། རིན་པོ ལྟཝུབ་ལ་བཅུདརིམ་མི་འཆད་པར་འྱ་གཟལ། དི་ལཱནུ་དེའ་ལམ་ལ་རིམ་པ་གཉིས་མད་པར་འུར་རོ།། 
| གས་བཤདྱ་ཀི་གད་ཟག་ལ་དགོངས་བཤད་སོགས་ལྔ་མི་འཆདནདེ་དག་ལྷ་རུད་འཆད་པའི་ཚོགཞུང་མང་པོ་ཞིག་གཞག་དགོས་པས། ཆུད་གཞུངམ་ལུུས་པེ་བཤད་དུ་མི་རུཿབརའགུར་དོ།། དེ་ལཱརའདོད་དྲ་འིིརུང། 
ད ས་ཁ. གསུང་དུ་འདུས་པ་འདིལ་དཡོན་ཉདོ་ཅོགས་བྲ་ནུམས་ཅེསེ་མཐོང་བའ་ཆོས་ཏུད་ལ་ཚའདེ་འིདུསཇས་རྒྱས་ཏིད་ཐོབ་བའྡ་ཐས་ཤད་། རྒྱད་ཀྱེ་གཞུངམ་ཁུམ་བྲོས་ཀྱང་། མའ་དྲུག་བེ་ཆིག་གི་ ] 

༩ ¡ །ད་བག་ལ་སོགས་པའ་ཉན་པ་པྒོ་ནམས སེམས་ཇོ་ལ་བ་བཞྲིཞོ་ངུ་རངས་པ་མ་ཐོབ་བརྡ་བུར་པ་དེ་བསྣན་པར་བྱ་བའི་ཕྱོན། དེ་ནས་བྱེང་ཆུ་བ་སམས།] | 





དབུབས་རུད་ི་དོནལྷ་རོངུས་པ་དུང་མ་ཐུལ་བཙན་དྲན་ལཱ་བིག དྲ | སིམས་ཇི་ཱ་པ་བིནཱ་དཱ་ར པ་པ་དེ་བུན་པར་བུང ྦ 
¦ [དཔའ་དེ་དགེ་གིས་གསུང་རྡོ་རའི་ཚིག་ཐོས་ནས་རབྱཏུ་དུས་སོ་ཞས་བ་བགསུངས་སོ། ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་སྔོན་བྱུདལ་འཁོར་བྱི་བྱང་སེམས་རྣམས་དྲས་བཞིརྗེས་འཛུབྲ་གི་གདུལ་བྱ་ཙན་དན་ལྟ་བུ་ལ་སོགས་བ་ལ་ཐུ1 


༠ ༄༅། ད །དགོས་པའྱི་པིརོ་དང་། དེི་རེས་སྲུ་སེནོ་བུའ་ལ ད་གསོད ཅྱི་ཐོགོས་གཉིས ཀ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པས།། 
ཛཾ དབང་པོ་དམན་བ་རྣམས་ དབུགས་འྱུ་ཞིང་། དྲེ་ནམས་ཀུ ཤེས་རབྲ་ཏུ བ་རིབ་ཉི་སྒེྙར དེ་ཁོ ས་བ པར་བིད་པརླ་ག ནོ་གསལ་ལས་གསུངས་པའི་ཡྱིར་པོ།། དེསན་སློན་གསལ་བྱི་བཤད་བ་ 
-- (༧ གཉིས་འགལ་བར གུར་རོ་ལུམཞུ། ང་ ད་དུ་བཤད་པའྱི་སྨོན་ཡོད་པའི་ཕཱ་ ཤད་པགཞིས་ཅི་གར་ཟ་རའ་ལྱ་ ༡༡༩ ༨ འོནྭཀུང་ཚན་དན་ལ་སེགས་པྲ་ནམས ་ལ་དབང་པ་མ་སྱངས་བའི།ཿ ཏི 
-*། „ དུཨུ་དུ་རྫོགས་རིསེ་ར ཨ་བར་མི་ཏུ་ _ སྒོན་གསལ་གྱི་སྐབས་གཞནད་ཡང་སམས་དཔན་ལ་སགོས་པྲ་རམས་དེ་ དོམས། །ལ་གསང་བར་བུ་བར་གསུཊ་ས་ལ། དབང་པོ་ ཧཞས་ཁས་ སུ་གུའ་པ་ནུ་ད་དག་ཅང་སྟོན་ || 
སས་མ་གལ་ལོ།། རྟཏ་ཞའང་ ད་པའི་དྲབ་བ་གཉིས་སོ་སར་མཛད་པ་ནི། སླ་རྔི་བཞིན་པ་ལྲ་སོགས་བ་ལྔས་ཕལ་ཆེར་བསྐད་རོམ་དང་། གཤུན་ལྔས་ཕལ་ཚོར་རྫོགས་རིམ འ་པ ང་ཡིད སྨྲོན་གསལ་ 
ལསྤ་ བདེ་གཤེ །གསྭ་རམས་ཀྱིས་གསུལ་བྱ་ལ། །རིམ་པ་གཉིས་ལ་བཉེན་ནས་ ཞི །བཤད་པའི་དྲྭབེ་བ་གྲསུས་བ་ཡིན། ཞེས་གསུང ཨ་པའི་ཕྱིར་རོ།། དས་ན་ཙན་དན་ལྟ་བུ་ལ གོས་ པ་བའི་འྭཚད་ལ་ 



















¡ས་པ་དུ་པོ་ཆླུ་པ་ཞིང་། རིམ་པ་གཉིས་པྱ་སེ་དཀའ། རིམ་པ་དང་པྲ་ངོགས་པརྨ་བེདྱ་ཀང་རིམ་པ་གཉིས་པ་རོགས་པར་མོི་སེ་ལུ། རནི་ོ་ཆྟེ་ཱ་གུལ་ན་ཛོགས་རིམ་ཡང་ཟུ་བརྡ་པ་ན་མ་པ་དངཔ་ལུ་སླེན། 
] རམ་པ་གཉིས་པྲ་རྔོགས་བརྩ་ཆི་བ་ཡནན་དང་པོ་ལྟ་ཅྨཾ་མིས། དའིར་སྒ་དྲེ་པྲ་ན་པ་ལ་སེགས་པ་ལའ་བཤད་པན་ན་དྲན་ལ་བྱ་ལ་སྤོགས་པའ་བཤད་པར་གསུངས་ལ། ལྕག་མ་ཝའ་བཤད་པན་སབམ་ལ་བཤད། 





༣ 


¡ , ༩. སྐྲ་ཁ *༡་¶༩༥ 'ལ ཌྷ ༩ ཐགས ༧ ་༄ སྟ ལྟ་* ༤. ° * 2” %ྭ' ལུ་༧་༡ ཧཱ; ཡེ 3 ༡ ༡, ¶ ༧ ༩༩༥༣ ༧ ༡༠༩༨ ཧཿ ཧཿའདྡུག། ༤ སྔ སྒུ་'ྭ ༥༨༩༤ པ འི པོ 2 -༈ - ] 
! པཱན་གསུངས་ཏ། ཚན་པ་ད་གཉིས་གཅིག་གང་ལ་བཤད་པ་ཡ་གཞུན་དེ་མི་འཆུད་པ་ཡུ་ོ།། འོན་གང་ཟག་དྲེ་བ་ཀ་མབམ་ཕྲའེ་བཤིནདུ། རིའ་པོཆྟ་ཁུབ་གཅིག་པུ།ས་སོབ་མ་དུང་། གཞུན་ཝུལ་ལཱིབ་མུའ་ ; 
¦ མི་ཧཱིན་པ་དང་། གཞན་བཞི་ལ་ཚོགས་པ་ཤིས་ཟེར་ལ། འཤོཔོ་ཆྡེལུ་བ་ལ་དེ་སད་མོ་བར་བའྱི་ནཱ་མཚན་གང་ཡིནེ་ལུམན། རོན་པོ་ཆུ་ཚུ་བུ་ཉིད་ལ་མོབ་མ་ཞེས་ཟེར་བ་ནོ་དེབ་མའི་གཙོ་བོའ་གུར་པས་ཡིན་ཏེ། ། 


ཕིདཔརནྭ་རྐྱལ་པོ་འཁོན་བཅས་འགྲོ་བ་ལྷ་ཆལ་པོ་འགྲོའོ་ཞེས་གཙོ་བོའི་སྲོ་ནས་བརྔོད་པ་བཞིནནོ།། ཆོགས་པའི་དེན་ན་ཐུན་མོང་གི་དོན་ཡན་ལ། དེ་ཡང་སློབ་མ་གཅོ་ཕལ་གཏིས་ཀ་ཆོགས་པ་ཡོན་བས་སྐོན་ ྒ 


. ] ¡ མད་དོ།། དེ་ལྕནའད་ཚོགས་བཤད་ཀྱི་གོང་ཟག་ལ་གཞན་བཞིར་མཛད་པ་ནི། དཔར་ན་སྨན་འཇུག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྩེད་པ་ཐེག་བ་ཚན་པོ་གཉིས་ཀའི་ཤུན་མེད་བ་ཡཾན་ཀྱང་། སྨེན་སེམས་ཀྱི་སམས་ | 










©  གབགོོིསཔྣོོོོ་རོ་བགེ་ ་ག་ས]ཡཨཡཨ་དརང་ར་་་་རེིེང་ གོ་ིོན་མོངོ་པ་འྗོ་ོར་། བོ་བ བླ་་ཧོད་ལ་མེ་བའི་ལམ་ཧེ་ ] 
| །བདབདང། འཇྲུག་སམསྱ་ཀི་བསབྱ་བ་ཕིནྲ་དཱག་ལ་ཕར,་ཡི་ལམ་ཞེས་ཐ་སྙད་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། བསྐྱེད་རིམ་གང་ཟག་ཝ་ཀའི་ཐུན་མོང་བ་ཡེནྱ་ཀང་། གང་ཟག་བཞེའྱ་རུད་ལྭ་སུ་བའ ྒ 





ཌྷ པཱངངདུ་བྱས་ནཱ་བསྐྱེན་རཾམ་གཙོ་བོ་ཡེན་ཞིང་། རྫོགས་རོམ་ནོནོ་པས། རིམ་པ་དངྭ་པོའི་ལམ་དང་། དེའི་བཤད་པ་ལྭ་གང་ཟུག་དེ་བཞིའི་ལམ་དང་། དེའི་བཤད་པ་ཞེསྲ་བ་སད་མཛད་དོ། དྲུ་ནམོས་ལགས་པྲར་ 
8 ༧ ཤེསན་ཕར་ཕྱིན་ཙོ་ལམ་དུ་བཤད་བཙམ་ 


ྒ ྒ ང་ལྭ་ལྦ་བལནས། སེམས་བསད་པ་གཞས་ཆུད་ལ་སྐྱེད་པ་ལ་ནཱན་ཏན་དུ་བྱད་བ་ཐེག་པ་འདི་ལ་མེ་དགོས་སོ་སྟམ་པ་དང་། བསྐྱེད་འམུ་ཐུན་ཡོང་གེ་དངོསྲ་གབ་སྤབ་པའ་ 
¡„¿ ཐུས་སུ་གསུངས་པ་ལ་འབུལ་ནས། མཆོག་སླཔ་བ་ལུ་བསྐྱེད་རོམ་ལ་མོང་བ་ལགས་པར་བསུང་པ་མེ་དགོས་སུམ་པའ་ལོག་ཉོག་ནམས་ལྡོག་བར་འྱུར་རོ།། རྡུག་པའ། གང་ཟག་རྣམ་པ་ལྡུའི་རྲིབ་མ ] 
¿ བརྟུག་པ་ཞུས་སྡུར་གསུངས་པེན། འདེ་ལྟ་སྟེ། `ེ་པོ་ཆེ་ལྟ་བུལ་སོགས་བ་ལྔའོ།། དལའནེ་པོ་ཆྟ་ལྟ་བུའི་གང་བག་ཞེ། ཆེུད་པར་དགའ་ཤོང་འདོད་པའའབུས་བུའིན་པས་ ཞི་པོ་ཆེ་དང་འདུ་བ་ཡེན་ཏེ། དན ། 
4 [ཁྲ་བངས་པའ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོངས་སུ་དག་པ་དང་། ཐོས་པའ་ཕེ་ལོལ་ཏུ་སོན་པས་མཁས་པདང་། དགེ་བལ་མཁས་གདིང་སྔོ་བའི་སྒོནི་པ་དང་། འགྲོ་སློས་པས་གོ་བའི་ཤས་རབ་དང་ཝན་པ་དང་། བླན་[ | 


ཕུལ 










མེད་པའི ཐེག་པྲའ་རགས་ང ཅས ཤིདསད་པས་རུད་གཅིག་ པ་སྟི་མོ་འཨུར་བ་དང་། བབགོ་ཆོན ཐོསོ་ཞས་ཉོ་ཐོས་བཟི་ འི་དོན་གཞན་ལ་ཡང་དག་པར་སྙོན་ནུས་པ་སྟེ ་ཕ། སྨོན་གསལ་ལས། ཚུལ་ཁམས་དག་ཅིང་མཁས ་ལཧྒཾནེ། 
ཤས་འབ འབ་ཝན་འོདྱཾ་ཧྲུང་གཅིག་པ། །ཐོས་ཤོས་ལེགས་པརྟ་སོན་པྲ་འི། འོ། _།རིན་ཆེན་ཞེས་༔ ་ྱའི་གའཐག་གོ། ཞེས་དང་། འོ་པོཆེ་ལ་བྲུའི་གད་བག ་དགེ་བའྱི་རུ་བ་ ༢ཕོངས་སྭ་མིན་པ། ཐོས་པའི་ཕ་འོལ་ཅུ་སོན་པ།སངསྦྱ་ཆོས 
མངོན་པྲ།འདོད་ཅིང་རིགས་ངེས་པའོ།ཞེསྱ་ཀ (ཀྱང་གསུཔས་སོ། ན་དན་ལྟ་བུནི། ཐོར ཐས་པ་ཆུང་བ། ཐོས་བ། ལ་བསླའ ་ན་ངསྲ་ཤེས་སོ་ཞེས་ངྩ་ཅལ ཆཅབ། ལུང་ནིགསྱ་ཏི་དོན་ལེགས་པརམ་ང་ ་ངས་པདབ ཅྩ་བ་མེད་པྲ པ། ཚོད་པ་ན་མང་ ེ 

¦ དུ་སྣ་བ། སྱོནེ་ད་རྣམས་ བསལ་ནས་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པརྡ་རེས་ ་སུ་གྲཟྲུད་དཀའ་བ་སྟེ། ཅུན་དན་འབབས་བུ་མེད་པ། དྲི་རུང་བ། ཚེར་མ་མང་བ། སྦལ་གདུག་པས་དྭཀྲེཾས 'པས་དྲུང་དུ་ཉེའམཾ་རུང་བ་དང་འདྲ་བ། ཀོ 
ཐོས་པ་ ཧུང་ཁྭངང་རྒྱལ་ལྲན། །རྩབ་ལད་པར་མང་དྲུ་དྲུ། །རྗས་ སུ་གཟུང་བར་མྲི་ནུས་པ། ཧོན ་དུན་ཞེས་ ཕའི་གང་ཟག་གྲོ། ཞེས་སོ།། བད་མྭ་ཝ་བུན། -དཀར་ སྭ་ཀྱི་ཆུ་ བ་དད་པ་ དང་ལཱན ཟི 


¦ 
རི ཏ| ཌཱ 
སིང་རྗེ་ཆེ་བ། ཤེས་འབོ་དང་ལྡན་པ། ཆོས ཤྲོས་པས་ྲོ་ ཡཾ་ཁ་འབེ་བ་སཱིུ་ཤེས་རབ་འཕེལ་བ་ ཆིགས་མེད་པའི་འོད་མའྱི་ཕྲོགས་ གཅིག ནས་ཆུ་བུགས་པ་འཇིགས་པ་བཞིན་དུ། ཐོས་ པའི་དོན་ཤེས་ པའིང་ 


£ 


|༅། དོ ིགནས་པ་སྟེ། དནོ་པྲད་དིདིམ་པ། དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡོན་ ན་ཏན་དྲང་ཝལན་ང པའི་པྲར།ཁྱ་ཕི་བོ། ། དྭང ཉེ་བར་ཆགས་བའི་ཟིལ་བྭ་ནམས་ཉིམ་ཤར་བ དང་མེ པ་དང་བ དེས ྦ 
_] ཌྷ ཕིའེ་ཏེ། དད་དང་ཝན་ཞིང་ཚིང་ཇ་ཤེས། །ཐོསྐནྷ་བོ་ལེ་ཁ་འབེ་ལ། །ཆོགས་མེད་འོདམ་བཞིན་འཛཾག་པ། །བ ང་ཞེསྱ་བའི་གང་ག་གོ། ཞེས་སོ།། པླང་དཀར་པོ་ལ་པཱན། གྲཟུངྱ་བའི་ཆོས་ཅྱི་ཚིག་དོན་ཕྲོག་ 
5:1ཾཾ། ལས་ལྷག་ངར་མང་དུ་ཐོས་ནས་ སའཛིན་ནུས་ཀད། གཞན་ལ་སྟེན་པའྲིའུས་པ་མེད་པྭ་ཏྟེ། དན་བྱུམ་བའི་ནང་དུ་རས་བལ་ས་པོནྱ་བིས་བཀང་བ་འཕལནས་བརམི་ཐོན་པའམ། པད་དགར་འང་གི རི བའི སའ 
)‹ སུའབོར་ནས་གཞན་དྲུ་ དུ་འབོ་བ བ་མེད་པ་དང་འྲ་སྟེ། གཟུང་བ བུ་མངདུའང་ཐོསོ་གྱར་ཀྱང་། །སྭོན་ པ་ཡཾནྡཾ་ནཱས ་མེད་པ། །བུམ་ང པའི་རས་བལ་ས་ 'བོན་འདྲ། །པད་དཀར་ཞེས་བའི་ འི་གངཟག་གོ། ཞི རང ལ་ར 
 ལྟ་བུན། གཞུལ་བུའི་དངོས་བོ་མ་ལུས་པྲ་བ་མ ་མལས་ཐོས་ཤང་། ོཞས་ ཀྱང་ཚིགོ་དོན་༢ ་པ་ལྭ་རྣམ་པྲརམཁས་ལ། བཟུང་བླ་རྐམསྣ་མད དྲ་ཅིག་གིས་ཏེ་རིང་པོར་མི ཐོོ་ཡ པར་བརྗེད་པར་འགྱུར་བྟེ། 


| ཨུད་པ་ལ རུན་གནས་པའི་ཚེ༔ དྲ་ཞོམ་ངོ པོ་མང་པོ་འཛིན་ཞིང་རྙིང་པ་མ ཡེདལ། རུནས་ བཏོནོ་མ་ཐགྷ་ནིངཤིང་དྲ་ ཡལ་བ་དང་འདྲ་༈ ། དེནིཡ་ལུས་ ཐོས་གྱུརལ། །འཛིན་ ང་ལནྡི་ནམ་ པའམ།ཁས། ། །སྐད་ཅཾག 
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' བཛངིད་འགུར་བ། །།ས ཧུལ་ཞེསྱ་བུའི་གདྲ་ཟག་གྲོ། ོཝཐོ་ གཏཉིས་ བནི་དབང་པོ་ཐ ཐམ། ལ་པནཾ་འཕྲིང་། གསུམ་པ་ཿ བ་དང་པཞི་ ི་བནིདབང་པོརབ་སེ། དེ་བཞི་དད་པའྲི་རེས་སུ་འབངབ། དང་པོ་ནེ་དབུང་པེ པོ་ཡང་བཆོས་། 
རྫས་སུ ་འབྲང་བར་ལླ་ཤས་བཤད་དོ། ཕྱི་མ་བཞི་ཀ་དགེ་རྩ་མ་སྨཾན་པ་དམན་ང པལ་མོས་ པཾ སློན་གསལ ་ལས་བཤད་དོ། ། དེལྭ་ཨཱ༔ ད་པ་ལ་དང་པདྨ་དཀར་པེ་ལྟ 'བུ་ནི་ཉེན་པ ་པ་པོརརུང་སྟཾི། ཐོས་པའི་དོན་བརྗེད་ཀྱང་། ཏ། 
སིམས་ ལ་བྲག ཆགས་འི་ འི་བཞག་པས་ཕྱིས་འབྲས་ སྭ་བུ་འབྱབུང་བུའིི ཡུརོརོ། _ ^ཆད་པ་པོ་དང་ སླབ་པ་ པ་པོར་མི་རྡུངསི། ཐོད ཐོས་པའི་དོན་བརྗེད་པས །'དལྟ་ ནིད དུ་བསྟན་པ་དང་བརྒོམེ་རྒྱུ ལེད་པའི་བོརརོ།། པདྨ་དང་ཙཾན་དན་ལྟ་ ཏཱ 
རྦ ཉན་པ ་པོ་དང་སླབ་པ་པོརརུཧ་ལ ་འཆད་པ་པརརོ་རུང་ས། ཆིག་གི་ཡོན་ཏྲན་མད་པ་དང་གཞོན་གྱིས་བྡ ་བཟུང་བར་མཟུས་པའི་ ཡིར་རོ།། ིན་པོཆྷ་ལྭ་བནི་འཚེད་པ་བོར་ངང་ལ། དེ་ཏི་དྲ་ྱིས་ ཞཉན་པ་པ་དང་སྨྲབ་པ་ ¡ 
:བར་ཡངརུངང་ཞྭས་ཝྟེ སྔེན་གྱ་འདུས་ ་པ་པནམས་གསུངས་ཏེེ། རེ་ རེས་སུ་བཟུང་བར་མྲི་ནུས་པ་ནིདྲེལས་ཕལ་འོལ་ངེན མ་ཆོས བཟུར་བར་མྱཾ་རུ ཉེས་པ ལ་བྱས་བའི་ལུགས་སོ།། ཏ་ལ །དང་པྨད་དཀར་པ་ལྟ་བུ༔ བྱུས་ཉན་པའི་ཚླབ་མ་ ¦ ྦ 
ཏལས་བང་ཐེས་པའ་ཆོས་ནྣམས་རུ ི་ཆིག་དན་མོ་ བརྗེད་པརའ ནམྤི་ནུས ་པར་བཤད་འལ། ཆོསྒྱ་ཀྲི་གར་གང་ཐོས་གུན་རོ་ ཕི་བརྗེད་པར་འཛིན་མྡི་རུས་ཀྱོང་ ] སླྲབ་པ་ང པེ་འབའང་པ་བོརྦ་བམོ་འགྲས་ལེ་ ་ཡ།། བདུན་པ་ལ་ 
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ཛཿ ཟོམ 






པེ གསུམ། དངོསྒོ་ཅིདོན། ། བདེན་པ་གཉིས་ི་ ཊིངོས་འཛིན། དོན་དམ་ལ་བརུམས་པའྡིདི་ ་ལན་ནོ།། དང་པོ་ནི། བདེན་པ་གཉིས་སྲུ་སྦྱར་ཏེ་གྲས། ངས་པའི་དགོངས་པ་ངེས་པའྱི་དུན་ནི། འདིལྟ་སྣ། 
རོན ཁྲ ན་བབ་ཆི་བདེན་པ་ སྦྱལ འི་ས སུ་དང་། དོན་དམ་པའ་བདན་པའོད་གསལ་ བ་གཉིས་སོ་སོ་ བ་དངྲ་ཟླདདུ་འཛུག་པ་དྙིལ་བ བཞིནེ་ངེས་པའོ།། སྒོན་གསལ་ལསོ། རྒྱ: ཉནནྲིདུག་པོ་དྲེ་རམསྦ་ཏྲིས། །བདེན་གཉིས རྣམ་པརངས་། 
༧༢ ཐུས་པ། །དེ་ནྱིདནྭ་གུའ་བདླནཔ་ུ། །རྔོགས་པའི་རིམ་པྲ་མབ་བའོ། ཞེས་གསུངས་པས་འདིར་བདེན་གཉིས་ངེས་པྱ་ཆན་བྱ་ ནཱ་པརྱ་བ་དགོས་ལ། དེ་ཡངྱ་རན་ཝ་མ་དུག་ཀས་བདེན་པ་ གཉིས་ངེས་པརྨ་བ་བརགསུས་ 


སོ དེའི་དོན ན་ན། ་བཤད་གཞི་ ྱོ་རད་འདི་དགོངས་པ ་འགྲེལ་བའ སློ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱེས ་བཀལ་བའི་ལམ་ཅི་རིརེ། ་པ་པྲཞི། བཤད་པའདྲབབ རྣམ་པ་གཉིས་ཙིས་གང་ཟག་ཕུལ་བཤདཔས། རྒྱན་དོན་ལ་གོ་བའི་གཙོ་བོ་ཇཾྷྷ 
ཿ[འད་ཞོག་སྐེད་ན། བདེན་ གཉིས་ ཙདཙན་ཧམ་ མ་ལོག་པར་ ་ངེས་པ་ཅག་ །སྱེད་པ་ཡིན་ནོ།། དེས་ན་འདུས་ ས་པའྡི་རྩ་རཱདྱཾ་ཧཱན་བདྷུ ཤྱཾ་སྒོ་ནས ་བཤད་ང །་ཐམས་ཅདྲ་ནི་གངུཡ་བྱ་ལ་ཟུཿ འཛུག་གག་བྱ་སུད་པའ་ཆད་ ] 
ཡིན་པས། དེའི་གནད་བིན་པ་ཤན་ཏུ་གལ་ཆེ འ།། དེ་ཡང་ཕྲར་བཤདོ་པ ་རར་གཏུ ཉུག་མའི་ལུསྨ་རུ་འོད་ཟེར་ལོ་ལས འཇའ་ཕས་རོརེསེམས་དཔའི་སྤུ་གབ་པའ་ུནོབི་པ་དང་། ལྷན་ཅཾག་སྙེས ་བཞི་བདེ་བས་] 


ནའ་ལས་དང་། དོན་ དན། 'འོད་གསལ་གཉིས་ ཡུན ཅི་་ལོག་པར་ངེས །དགོས་ པས། སེམས་དབྱེ་ བྱི་མཐའ་རླབསེམས ཤམ ་ལས་མ་དག་པའ་ བི་སྒྱུ་མའི་སྨུའ འྷི་སར་ལངས་བའི་ བདག་ཕྱིན་བརླབས་དང་ ཏུན དལ་གཞསནས་ | 


¡ བརླམ ་གཏན་ག གཏི སྣ་ཊ་ ཀྱི་སྣང་བ ་གསུམ་དག ་པའ་འོད་གསལ་ མངོན་དུ་བེན་ཚུལྭ་ནུམས་ལེགས་པ་ཤེས་པརྩ་ ལོ སྒྱམའི་སྐུ་དེ་གང་ལས སྤྲསབ་པ པའི་གཞི་ནོ། ཞན། སེམས་དཔན་གྱི་ ཨིངར་གསུམ། དང་དྲའ་བཞན ་པའྨ་རླར་ཡད ༔¡ 
པས དང་གྱིཉན་རྡོ་རི་བླབས་པ་ལ ་སོགས་པའྲི་པོག་ཆོལ་བསྒོམ་པ་དང་། རུའོ འྱ་ཏེནྱ་ཕགྱཾ་ཧུ་དང་སྔ་ ང་སྟྱར་བ་ལས།__ ཐུཾན་མོད་མ་ཡན་པའི་སྔེད་འིམེ་ཁྱི་སྐོཞས་སེམས་དབཞན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་བསྙེདརྲིལ་ཤུས་དགོས་གོ།། | ! 
་  འདིརཡང་སྦམས་པཁོ་ཏིདྱ་ཚདོན་ལ་ ་གནས་པ་དང་། ལུས རུས་རླདའད་ཟེའ་ཝ་ལྔ ་ལྡན་གཉིས་ཚོཤོས་ བའ་ཡོད་པས། ། འོད་གསལ་ དང་སྒྱ་མྲ༢1 ིུ་གེཉིས་ཀི་སོ་སོ སོའྱི་རྒྱར་བྱས་ཀྱང་ཆོག་རྟ སི། བདན་གཉས་ས་ ས་བའི གོསའིན་ 

ཇི ཤས་པལ་ སྐམས་དཔེན་ལེགས ་པའཤེས་ད དགོས་ཚུལ་ལོ།། དྭལུར་ཤེས་ཤིངཉམས་སྲུ་མེངབ་ལ། དེ་འདྲན་པའྱཾ་ར་ གཙོ་བོའ ོ་ཆོལ་གེསུམ་བྲོམ་པ་ལགས བར་ཤེས་དགས་པས་དགྲ་ནམ་ པར་དཔེན་པ་ཤེས དར་ | [ 


ཛྭ 
༠ + 
9 


། དེའོ ཁོན་ཉདྱེཉི་དོནོ་མོངོནོ་སུམ མ་དུ་རྟོགས བའི་དོགསལ་ར དོན་དམ པ་གཉིས སྤུ་དུས་གཅོགྱ་ཅུ་ལངོནོདྲ་བུས་བཞི་གོཿ འཕངངོ་། ཀ དབྲ བཟོ་བདནོ་གོནིསྦོ་བ་འྔོདག་ར ངོས བལ ཐོནད བདན རིའི་བཀུན་རོབ གྱི 





བ་དགསང་ཁོའོ རས བདདོ་ོས་ོདགོས་བའི་བུ། ཅུ 








༄༅། ཟོོརོདྲ་འདོརོ་མད་པ་འགའ་ཞིག་བཀོད་བྱཞྱི་དདྱ་ཆུས་པྲད་ཡོད་བདམདོནལ། ང་ཅ གོ་དགོ བནངས་དོ 
; བསྒོན་གསལ་དུ་བཀོད་པ་ཡེཞ་ནོ།། གསུམ་པལ་གིས། ཙུང། ལནནོ།། དང་པོ་ནི། བྱང་རྔུབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པློརིམས་ཅིས་གསོལ་པ། དོནདམ་པའི་བདེན་པ་སེ་འོད་གསལ་ལ་རབ་ཅུགནས་པའི་ 


༢༠༠༧ 


ཐོན་པ་ཆེན་པོ་ པས། ལས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ མཆག་ །གི་ཏིད་ད་འོདོན་ལ་ བརྟིན ནས། སེམས་ཅ ཅུན་བི་ཤཾ་བ་ལ་ཊ སོགས་པའི་དོན་དི་ཏར་པ ཕྱད་པར་བྱི་ཞས་ཞུས་ཏ ཏེ། འདྲིས ནེདོནགྱི གྱི་འོད འོད་གསལ་མདོནདྲུ་བྲས་པའི་ 


རྫལ་འ 
, འགུ་ཅུ ཅུ། དང་པོ་པྣ ོ་སྦྱོར་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོརྦ་ཧུལ་མཆོག་གིས་གཤན་དོན་པྲབ ་པ ་གཉིས་ཀྱད་འཕེན་ང པས། རྔོགས་རིམ་ པཱའི་ཉིང་ང རའ འཇིནོ་གསུམ་ག་སྟོན པར་གཟུད་ངོ་།། དེས་ན་ཏིད་དེ་འ འི ཇིན་གསུམ་ཨྱི་ལྔུའི་རྣལ་ 
ལད 

= 


ར་བྱགེདཟིམ་དདྲ་རོགས་རིམ་གཉིས་ད ཡོད་ལ། དེ་ཡང་འབུགས་པ་ཡུབ་ཕས་ུ་གཞུངནས་ བཤད་པྭ་ལུར་བེད་རིམ་བསྡ་ཟགས་ཤྱི་སུ་དང་། ཆོགས་རིམ་པས་ཡུ་ཤགྭ་ཀླི བའི་ག 
ཊན་ཤས་ན་ཤས་པ་ ཡིན་ཏེ ཏེ དེ་ལྟར་མེདཔེས་ པྨ་རཱ་མསྱ་ཏས་ནི། ལྱ་ ཕིབ སླུ་སྱེད་པའི་ཚོག་ ཐམས་ཅད་བྱས ཅད་རིའོ་དུ་འཆད་དར་སྡང་ངོ་།། གཉིས་ པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཉིས་ལན་བཀའ་པོལ་པ། 


2 


དད་མོས སོགས་པའིལགྱ་ཅིས་ གོས་པ དིདཛྷ་ར་འྩོརོཔ་ ཆོནདོད དེ་ཡད་དག་ བདི་མཐའ་འོདོགསལ་ལོ་མྭཧམ་པར་བཞག་ཅཱ་གནོས་པདའྱ་ཡུ་རོ།། གདངུ་སེམས་ཅནྩོར་དོནྩོང་། དུ 
པར་མདོདན་དའི་ཚ་བདག་ལ ཉྱིན་གྱིས་བརླབ་ པ་དག་དའ ི་ཐཱ་མའྲི་བཱ་ཊ སྐྱེད་པའི་རིན། ྱིས་ཡད་དག་ པའི་མྲཐད་འོད་གསལ་ལས་ [ལདས་ཏེ། ཧི་རྒྱས ་དབད་དག་འ། ་སོགས་པས་སེམས་ཅན་ མིནད་ཞི་བ་དདདཔལ་དཔོརོ ¡ 

$ རྒྱས་ པ་སོགསྤ་ཀི་དོནྱ་བས་ནས། ཡང་དག་པའི་མཐའ་ འོད་གསུལ་ཉེད་དུ་འཇུག་པའ་བད་དོ།། འདི་མྤི་སོབ་པའི་ཟུང་འཛུག་ལྭ་ཕོར་ན་འོད་གསལ ་ལས་བཞེདས་ པ་དང་། སཱན་ཡད་འཇུག་པ་གཞན་སྣངཅ 

།སུཔསྤྱ་ཆས་ ཡུས་འད་ གལ་ལ་ཅུག་ངུ་མཉམ་ པར་བཞག་པའི་ཕྱཾན་འོ།། མོཐ་ང པའྲི་ཟླ༨འཇུག་ལ་ བྱེདན་སྒྲ་སོན་བཞགེ་བྱཨ་ཤྱུང་ཆོག་གྲོ། བཞི་པ་མྲངྲག་གི་དོཊ ནལ་གིས། རྒྱུད་ལོངས སུ་རྫོགས་ པའི་ད གང་ | | 







གས་བྱཐུར་བ ལ་ལ།་ དང་པོ་ན། ༨རྒྱན་བདུན་འཕྲོས་དྲང་བཅས་པ་གསུངས། པའྲི་ེས་དེནས། རྱམས་པ་ལ་སོགས་པའ་བྱདྨ་རུབ་སམས ་དཔའ་ཆེནོ་ པོོརྨམས་སྙོན་པས་ལན་ལགས་པར་བཀའ་སལ་པ་ པ་དལ་ 


ྦ ¡དང་པོར་དེགའ་ ཞིདཔར་དུ་ འོད་གསལ་བའེ་དོད་ལ་ དམིགས་ཏེ་ཅདམི སླ་ག་བར་འཁོད་པརྩོ་སུར་ཏོ། དཔལ 





ཞགུ་ལྭ་ཐ་མད་ཡི་རངས་ཏེ།། ཆོསྦ་ཀི་དོན་ངེས་པའི་དབད་གིས་སེམས་ལ་དགའ་བ་དད་། ཡིད་བདེ་བྱ་མེས་ནས་འ 


པ་ ཤོལ་ 


༩ དཉིད་ ང། 
རྤ འི ཙཡེ་ཤེས འད་བཞིན་འཁབོར་བ་ རུང་། །མྱ་ དན་འདས་པའི་ དོ་བོའོ། །དེ་གཉིས་དབྱཿ བྱནམད་རྡོ: དྷ་ཏྭ། མུནའད་དའདུས་བས་གུན་ལས་བྱངས། །དྭ་ཏན་པ་ལ་ དར་བཏྲགས་ནས། ]གཞུང་ལས་ ། 
| མེང་དོན་བཙལ་བ་ཡེན། ཞེས་པ་ནི་ལོ་ཙཱབས་སྩར་བས། དོན་གོ་བརླ་ས་ལ། འངགི་ལུགས་ཅི་མད་དནནི་བཤདད་བིན་ཏོ།། །།གངཞིག་ཉགཀན་ ལ་འབྱོར་ཆེན་པོ དོའི་ རྒྱུད། །ཀེན་ཏུ་ {¦ 


འིའེ། 


ཅ། 


།ཡེ་ཤེས་རྔོ་རེེ་ཀུན་ལས་ བཅས་པ པ་ཞེསྤྱ་བ་བླ་བ་ན་ནད་པའྲི་ནའ། འཐོན་ཆེན་བོའྱི་རུདྲ་ཀྱིཆུ་ཆེར་བད་པ་འ ་ལུས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ས སྙེད་པ ༼བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྒྱ་ཨའི་སླྱ་ལྭ་སོཿ ོགས་ཿ པ་སྟེན་པ འི ཙཱ 
ཟིཨ་པ་གཉིས་པའི་རྩ་ཅའ་བཤད་པའོ།། རྡོགས་སོ་ཞས་པ་ནི་ཡད་དག་ པརྲ་གྲབ་པའོ་དོན་ནོ།། གཉིས་པ་ནི། རྒྱ་གའ་ཁྱི་མཁན་པོ་པདྨི་ཏའདམ་བའི་དྲ་བྲངས་ིས་བནྱོཾ་ཧིས་བླནབས་ཕྱི་རཱན་ཀ་ 7 


རེ 
་ཞས་དང་། ཤུཆེན་ཨྱི་ལོ་ཅཱ རཱཾ་བ་ཁྭ་སཱོན་དདོས་གྲ་བྱ་ཀུཿ ུས་དང་པོར་རྒྱ་སྐད་ལས་བོདོ་སྐད་དུ་བསྒྱན་ཅོང་། ཚིག་དོན་ལ ཊཞུས་དགྲ་བུས་ནས། འཆད་ཉན་སིས་ཀུ ཧྱན་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སདདནས་བམ་ 


ལོ་ཧཱབ་དྭགྭེ་སོང་ནག་ཆོ་ཚུལ་བམསྐྱ་ཆལ་བསྡ་ཚིག་དོན་ལ་ཞུས་དག་ ཐུས་ཤང་འཆདའནོ ཅིས་གཏན་ལུ་ཕབ་ པའོ།། ཡ་ཤསྭ་དོ་ དཛྡ་ལམ པ། སཔ ,།རྣལ་འབྱོན་ཆེན་བོ་ཞི་གསལ་བྱད་ ཱ 


| ཏཾ ཟས ་དཀའ་རྣམག ཉིའཆད་ཚུལ་ ལ། །མ་ ནོངསྤ་བློ་བོས་སྣ སད་བྱོ་ཆོས་འྩོག སུའ་བ། དི་འེ་ཤོས་ད རྡོ་རྗི་ཀུན་ལྭས་ བཅུས། ྒོད་དོ་ོན་གསལ་འ འདབ་ ཧོདོདབྱ་ཆུས་ཤིད། །རིམེ་གཉིས་སྦང་རྩིའི་བཅུད་ | 
ཟལ ཕ་མང་ཅན། །དྲངདྲེས་ འབུད་པའྲིདི་བསུད་རུབ་ འབྲེ་པི། །རྣམ་བདདད་ ད་ཉིནྱཔེད་འོདྱ་ཀྱིས ་ལགས་ པའ་ཕེ། དང་ཡོས ་པའའདབ་གཉས་བ༔ སོད་པ པ་ཡིས། །གསུད་རབ་དེ་ཏིད་མཁའ་ལ་ལྡདེ་ 
 དདོད་ཅིད་། །ཟད་ལྔ་མུ་སྦྲུང་རཱིཾའི་རེལ་རོལ་འདོད་པའེ། །སྐལ་བཟྲང་བུང་བའི་ཚོགསྣ་ནམས ༈་དགའ་བརྩ་གིས། །རྩུ་ནུད་མཐར་ཐུག་བཤདཚུལ་ མཐའ་དུག ་གིས། [བཤདད་པད་ང དགོངས །བཱ་བདུག་འྲངས་ ། 
།དཔག་དཀའ་བས། །དི་བ ཡེན་བཤད་འགལ ་བ་ཅཾ་མཆས་པ། །དྲི་མེད་ སྤནཱ་ལྡན་ཀུན་ལ་ཏ ཉད་ནས་བདཀགས། །རྡོ་རཱུ་འཆད་དབང་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས ་ཝའི། །གཞུང་ལ་རིང་དུ་འདྲིས་ཤེད་ཁྱད་པར་ 
བཤད་རླུད་ལྔ་བོ་ ་པོ་ཕཱནྲ་རཱནཱ་ལཾགས ་བསླྲིགས་ནུས། །ལཾགས 'པན་བཤད་ལས སྨ་བཟེརྭ་ཀྲུན་ ཏལྟར། འབུ ་དཀར་དགེ་བ་ངྲི་དྐད་བསྲགས་པ་དྲས། །ལམྱ་བི་མཐརྭ་ཐྲུག ་དདི་དང་མི་འྲབལ་ཞིང་། །སྐལ་བཟང 
བརྣ མ་དདྲ་ལན་པ་དུ་མ་ ཡཾས། །བརྟེན་པའི པའྲི་སིད་པོ་ ཡུན་རིད་འཛིན་པའ་ཤོག། ཅེས དཔལ ཡེ་ཤ རྡོ་རེ་ཀུན་ལས་པ བྱངུས་ ་པའྱི་རྱུད་ཀྱི་རུ་ཆེའ་བཤདད་པྱ་ནད་བཤད་ཐ ཐདགྭ་ཀྱི་མན་ དག་གགལ་བར་བསྟན་ 


ཅཱ 


༩5 ཧཿ འཛ 





༡ རི 
༠༡༡༧ 


ཌ པཀསྱ་བབའ དགལ་གསུང་བའདས པའྲིནུལ་འ པར དཐ་པྲ་དོ་བཟང་ཐུགས་པའི་དབལ་ཙོས། ཉིན ་ཆི་དགའ་ལྡན་རྣམ་བར་རྒྱལ བའི་ཞི་ྲ་ས་བའིཡིག་ | 


ར་བཞི རིན་ཆེན་དཔལ་ལེ།། འདིས་ཀད་བརན་ པ་རིན་པོ་ཆ ༦༤ ཅུར བརྱདགས་པརྡ་ པར་ཆིག། སྤ སྒད་ལཾ། [ 








® 





ར་རི ར་རེ 





591 


མེ ༡༧ 
༡༠༨༦ ༠༥༣ ༥༡༦༦ ༦༩༣༣༧༡ས༩༠༠༩ ར་མ་བ 


| [89 .$;\ ༤ 








༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི ིོི ཟོར བ་ནྡོར་ ཨི་དཉིད་རབ་ཏུ་གསལ ཟོ བ། ི་ོ པའི་དྲ་བདསྱ་ཏུ་ ། 
ཞབས་ལ་གྲུས' པད། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་དབད་བཞི་རྲུལ་ པཞིན་ བླ་སར་བ་ ཡེས། །ཟབ་སྡོར རྡོརཐེག་བའི་དགའ་རྩོནོ་རྱི། །ལེངས་སྤྱོད་མཆོག་ལ་སྤྱོ་: སོར་མཛད ངད་དྲོད་ 

འཆང འཇམ་དྱབངསྣ་བམའི་ཞབས་ལ་མུས་བཏུད་ནས། །ཐབས་ལ་མོཁས་པའི་ཏེན་འབྲེལ་དུ་མ་ཞིག ཡིར་བཟིགས་པསྭ་སལ་ལན་བ བཔོ་ ་མོའ་ལམ། ། 
ཐུལ་བཞིནྲ་རབ་པའི་ད་དུ་སྨྲབ་བྱད་པའི། །དཀྱི ཙིལ་གཡརཆོགླརད་བཞིན་བདག་གིས །བཤད། །དངལ ཡ་ད གསུམ་མཆོག་དཉིལ་འཁོར་པའི། །སུམ་དུ་ཅ་ 
















ཞུ 9༦ ཚེ 









བྱུད་ི་དོན་ཤེས ཁྱང་། །སློབ་དཔོནྭ་རོང་མ་མཆུངས་པར་ནི། །ཇི་བཟད་དྭམལ་བཆེན་པོར་བོོ། ཞེས་ཡང་དྲག་པའི་དབང་བླསར་བ་ཐོབ་ན། ཇོགས་ 
གཅུས རྩྱན་གཞན མང་པོ་ལས་ཀྱང་ ཡད་དག་ངའ་ འི་དབང་བླསརམ་ཐབ་ པར་དངོསྤ་གབ་འདོད་ནོས་སླབ་ པནཾ། མེཁའ་ལ་ཁྲརང་དེག པ་དང་། རྨི 





༄༅། བྷོ ཡེ་འཁོར་ལོ་ཡོས། །དཀྱེལ འཁོརཆིན་པོའོ་དགུའ་བཞིན་རྡོལ་བདདིརོ། །སྤི་ཟབ། ཅྒླཙོ་གོགསོ་མོདའད་ དུ་བར་མཛོད། བདད ཤད་བོོ 


ཤ) ནྲ་རཿའ་ ༄་ 


སྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པ་སོགས་ཀྱི་དྣོད་དུ་འགྱར་ལ། དབང་རྣམ་དག་མ་ཐོབ་ན། རྱོད་ཀྱི་དོན་ཤེས་ནས་བསྒྲབས་བས་དདོསྲ་གབ་ཕ་མོ་ཐོབ་ཀང་དཔོན་སྲོབ་ གཉིས་ཀ་དྲ འའ བཱ 

















བལས། ཐོག་ནརྦ་སོབ་མགང་གི་ཚེ། །ཐོ་ལཱན་ཡངདག་དབང་བྱུསརན། །ཇོགས་པའི་རིམ་པའི་ནལ་འཐྱོར་ལ། དོཡི་ཚྷན་དོད་དུ་འགྱར། །ཡང་དག་དབང་བླུང་ཅིས་དཔེདའོ །སྲབ་ 






ིག་ྒྱའི་རུུལ་འབུང་བ་དང་། | 





དཱ ཏཾའབྲུས། འདོད་ཕུ ཡུབ་མཱ་རྡུཿ རྔུད་བ དད་འྲད་པ་ བར་ག །སུངས་པས། ལམ ཨམ་འདིར་འཇུག་པ་ ལ ་ཐོག མརནྒ་ནམ་ པད་དགོ་ང ་པའི་དབང་ཐྲད ་བཤིན་ ཏུ་གལ་ ་ཆའོ། །དེ །དརྣམས་ སྭ་ཁུང་གོ་རཾམ ཅེས་བ་རནད་རྡོརེ་ གར་འ ་སོགས་ ་པ་ལར ས་གསུངས པས ཤོརད ། 
¡ བསྐྱད་རིམ་ཊྣ རི ཧི་སྣོད་རདདུ རྤ ་པའི་དབང་སྭ་ཐོབ་པར། རོགས་རམ ཿཧྱི་སྣོད་རུང་དུ དྲ་བ ་པའིདབང་༣ གོང་མ བྱར་གཏན་མེཾརུདྲ་ལ། རེམ མ་ང ་དང་པོའི་སློད དྣིད་རུདདུ་སླྲཔ་ང བའི་དབང་ཡུད་ སྔོན་དུ རུ ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ དུ་བརྲག་པ ་ཅོགོ་ 
( ངེས ་པད་དགོས རྩ དངིལ་ལ་བོར་ད་ན ཞུགས་པས བསླྲ་བྲག། ཀྱུད་ཅི་ ཡང་མི འབྲབ ཊཔར་མཉན ་ཕུར་ལས་གསུངས་པའི་ཛྲིར་དང་། ! དྲིལ་བུ་ བཔས། དབང་དྲ་སར་དྲོ་རེལ་འཁོ ར་སྔོན་འགོ་ ་བུར། །ཇ་ རྡོ་རཾ་འཆད་ཤིས་གྲྭསུངས པྲས སྩ། 
(ཞེ གསུངས ་བའི་ཤིར་རོ།། དཀྱིལ ་འཔོན་དུ་ དུ་གཞུག་སེ ་སེའ་ འི་དཀྱིལ འཁོར་ནི ཛོ ཕྱི་དེང་ནད་ཡུས ཀྱིདོལ་ལཁོཿ བོར་གཉིས་སུ་ངེས ་ལ། ཕྱི་ལ་ཡང་རྡུལ ཚོན་དང་རས་དེས ་དང་བསུན་གཏན་ ་ཀྱེ་དཀྱིལ །འཁོན་གསྒུམ་གསུ། གསུངས་པས བཞིར། 
(ངེས ་སོ། །བྷག་དང་པྱད་ཆུ་བ་ས‹ ་སེམས་ལ ་དོན་དན། ་དང་ཀུན་རོབ ་གཉིས་སུ་ ཧྱས་ པའི་དྱཀིལ་འ ༢།བོར་གསུན། ནིརྫོགས་རིམ ཧྱི་དྭབང་ དང་གསུམ ད་ཐོབ་པ པའི་དྲཡིལ་བཁོར་ ཡིན་ པས་ སྤིར་དབང་གེ གདུལ འཁབོར་བྲུདུན་ནོ། ། །ད་ལ་། 


། ླ ི་དཀྱིལ གྱ དབང་སྔོན་དུ་ ནྭ་འོབ་ པའར། ལས ་དཀྱིམ་ཀྱི ཨེ :དབང་ བསླུརདུམོ་རུ རུང་བརྨ་བཱ་མ་སྲན། རྣོམས ་བཞད་ པན ནི་དྤུད་ཀྱི་དགོངས་པ ཨཱན་ ཏད ལ།བའ་འགྲོ་ལས ། དིལ་བརོར་ལ། ་སྤོགས་ལན་ རོ ངནི། །བཅོས་ཨའི། 













སྦགས 
༠: 
༣1 











༽ ༢༠༨༩ 


ཐོ་པ་ལ་བཅོས་མའྲི་ཀྱིལ ལ་འཁོརྦ་ཧིལས གོས་པར་གསུབས་ 
ད་པས། བོའི་པས་ཅནྲ་ནམསྭ་ལཱ་བསྔགས། ཞསཟོག་ནའལས་དྲང་པོ ས་མ་ཡྭའཾ་བདོན་པ་དང་། །བཅཾསམ་ཡེན་བླབས་ 
ཊི ད་ད་སས་གང་ ད་ང ། ོཔ་ལས་ནགས་གགལ་རྱད་བས།།དུ་ས་ཆན་ནས་རུ་བག ‡:± ` ་་ དུང ། མ། བླེས་ 
པ་པ ཡེ ར་རོ །བསམ་གཏན་ཅྱི་དྱིལ་ ཕབོར་གི་ཆོ་གནི། རྨ་བད་པན་ངྱ ` འབུར་ཤན་ཏུ་བྟཏན མི་འ སས་རས ཆོག་ཡང་ ཐང་བ་ཤད་པས། ཤོག་ལའི་ ཏ[༼ 
བི དྭ་གཅན་འཛྲིན བཤུས་གཏུན་ སངོ་རལ་སོངས་པས་རས་ ཚིལ་འཁོརརི་ཆོ 
ཟླ (༢ ས་བས་དུ་གྲསང་རི། ྷདབང་ད་བས་ང ས་པ་འའེ་ནོ། བས་དང གཡོད་འ་ ས་མ 






།བ༤ར༢རངས་འོསང་ འ༨༩༤༨༢༢༩༩་༢༡༣༧༢༦༡ 


5 
རོ རོ 


།.ང་:.། 


། །མཐུན་ཞིང་། གཞན་ཡངའི་མྱུན་བ ཡངང་སང་བསླ་བུ་བུང་གིས་མཛོད་པར་མྲ་ཐུབ་པོ་ཞའོ། སློན ྨོའ་མདདེཆོགོ། གོ ཅི་ཐིནེངབུ་དབང་གོང་མ་ནོམས་མ་མདོད་བཞི། རམ་ཝར་དབ་གོང་མའི་ཆོག་བསུས་པ འཇོད་།། 
ོོྲིི ཁུསྣ་ཅུགསཙ ཙཆོག་ལ སྲགས་པ་བཤདྱ་བད་ོདཔས་སེ་ཞེད་པ་འགའ་ཞིག་ཁ བངས་ པཞི་དན་ཉས་འཐོབ་ཅིང་། ཡོད་པ་ོམསྭ་ཀི་གངས སགས ཞདབ་བྱར་ ཅུ་ཙམ་ཡེན་པས་ད་ལ སྩོན སེད་པའི་པིར་ ད 
དང  ཁ་ཅིག་མི་འདོབཤྱིར། གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ]དྷ 


༦ འ་ 


སང་ ལ་འཁོརོ་བིད་དགོས་པ་དང་། ཚོན་འགྱེན་བའི་གནས་ངེ ངེས་པའཕྱརད་ཐོནདྲ་ཐིག་གདབ་དགོས་ལ། དེ་ དེ་ལ་ཡང་ལས ཐྲིག་ གིསྔ་ཚེབགོ་པ་ དོང ད་ཡ 
མོ་སྟ་གོན་བཱད་པ་ནི། པན། གཞི་ དེའཆོ་ག་བྱེད་ པའི་གནང་བ་གསོལ་བ་ཡིནོ་ལ། ཉྷ་སྟ་གེན་བྱས་ནུས་གསོལ་བ་འདེགས ་པན ནི་འདྲི་བར་ ར་བཁྲིདྱ་ཀིལ་ 


ཀར བོནྱཾཊིནྱ་ཧིསླ་རོབ་ པའ ི་་དུ་ཏནགསན་པ༽ འཕྲེད པ་པའོ།། ལས་བྱུམ་ཏུ་གནའ་ ཕྲབ་མ་དང་མཆོད་རྫས་སོགས་ལམ དྲ ག་པདང་བགེགས་བསལ་པའི་དན་དུ་ཡིད་ལ། བུམ་བ་ལུག་མ་སྟ་གོན ཞྭ་བེད་པ་ནྭོ་རུ་དབང་བསུར་ _ 





འདོ ཐོབལྟོརབོནྲོནི་ིལ་འཁིརྡོད་གྱུག་ཅོང་དབང་བརུར་བཟི་ོའོ་དུ་རུད་སོང་བའོ།། དཅུརཐིག་འདབས་བའིགཞིད་ཡང་མའི་ཚོག་བམ་བརོག་དགོས་པ། དེ དེ་ལ་ནི་ ཤོགསདངཅིལ་འཁོར་བརདུ་རེང་།] 
¡ ;རྟེཾག ་པའིས་བརོག་བ་ར་རྔད་པར་ཤསྐ་ན་བདག་པ་ལས་བླསངས་ཏ་ག གནང་བ ཐེབ་པ་དགེསོ་པས་ས་བསད་བ་དང་། གནང་བ་ཐོཔནས ས་དེ་ཕྱང་དགོས་པས་ས་ དོད་། སྩྱངས་བས་དག་པ་ན་དཀྱེལ་འཁའ 

༈ [ཡངས་ ས་སུ་བཟུང་དགོས་བས་ས་བཟུང་བ་དང་། བཟུང་བའི་ས་ལནཾབནྱ་སིས་བླརབ་བ་དང་བླསང་བ་དགོས་བས་བགེགས་ཞི་ བའི་ཆོ་ག ལྭ་སྟེ་ལ་དགོས་སོ།། ། དེ་ལཱ་བུ་སྦབ་པའི་རྡོ་རེ་སྲོབ་དཔོན་ནི། དབང་ཡོངས་སྔ་རོགས་ 
ཨ་ར དེ་ཉིདོ་བདུ་ལ་མཁས་པ། ཟྭལ་འབོར་མའི་སིང་བོ རེབ བོ་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་བརུལ་བཞིནད་སོང་ ད་བས་རྩ་ཁུང་དང་མི་ལ ་ལ་པ། ཕྱཛ་སོཾ་སོར་ཐར་བ་སྦྱོད་རང་། ནོད་དུ་འདུས་པའི་ལམ་ལ་དགའ་བ། ལྗའི་རྣལ་འབྱོར་ ། 





ལ་ཐུན་བའྭ ར་གོམས་པས་སེམས་བྙན པའི་མཤན་མུདཔ། མྐ་པོལ་ཁུ ཨ་དའཁོར་ནལ་ ལ་ཐག དངེ བགེགས་ ་་བད་ིབྡ་ག༔ ཁྲི་དོང་ པཱ གསའཕབས་པའི་ཐགསའཕུམ་ བླས་པསོང་ 


དངབདུན་དངབྱརད་དང་། བྱཧདདང་བདུ་གཅིག་དང་བྲར་གསུམ་ད་བྲད་བཞི་དང་བཅྫོ་ལ་སྟེ་བཅུ་དང་།གཟའ་ཕུརཐུདང་ཟླ་བ་དང་པ་སངས་ དང་ཉིལ་སྟེ་བི་དང་། སྐར་མ་རྒྱལ་བང་སྐག་དང་ས་ག་ངང་མེ་བཞི་ངེང་ཐ་སྐདཱངང་། 
སྣོནཾ་ཏདྲུག་དང་། ག གཟའ་སྐར་བཟད་ ནམར་ངོལ་ཡངྱ་བ་བརྡ་མི་རཱད་ལེས་གྲསངས་པས། དུས་དེ་ར རྣམས་ལ་ཕྱོདྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་པ་ངན་པ་ཡང་སྤ བ་ནོས་ཆོག་བམ་པརྲ་བའོ།། ཆོ་གལ་གསུམ། དའི་ཆོག། སྟ་གོནབྱི་ཆོ་ 
ངབ དངིས་གཞིངི་ཆོ་ གའོ།། དང་པོ་ལྭ་ཝ། ས་བཅུག་པ། ་བསླང་བ། སྭ་སྭང་བ། ས་གཟུང་བ། བསྲང་ཞིང་བོནྱེ་ཧིན་བློརབ་པའོ།། དང་པོ་ནོ། ཧོང་ལ་སོགས་ པའྱིཙིརཕཱ་བན་ཐོགས་གཞན་བདན་མངས་ལ་དང་ 

དདང་། ཚལ་དང་རི་ཚེ་དངརོ་ལེབྱ་ལེ་གནསྣ་ནམས་བསགས་པར་གསུངས་ཏེ།ར] 


{| ྨནད་ཊྱ། དེ་དག་གི་ནད་དུ་བྱེད་ན་ཡེདེགེདདགའ་བདྲད་ཡང་ལྷུའི་ཁྱིམ་དང་གརུཀ་ལག་ཁད་ག་གནས་ཁང་དང་། ཁང་བཟང་གྷི་སིང་དུད་དུར་ཁྲོད་དང་། 
གཉུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཙི་ཁང་དྲྭ་བྲད་པ་དང་། ས་བརྐོས་ནས་དྭཀལའཁོརྦ་བི་སྟགས་བྱུ་བདན་ནས་ད དང་རུ་ལ་སོགས་བསྟ་ཏོག་པ་ཡིན་ ཏེ། ཕལ་ཆེརདེ་མི་ དེ་མྱི་བཱཾད་པ་སང་ 


དཱ ཕྱོགད། ་ངང་མཚན་ ནཉིདྱ་ཀྨཱི་གཞོས་བཛུག་པའོ།། གནད 
བར་སྣང་བས འདིརདེའི་ལྡགས་བཞིན་པལ། བྱེདནནྲི་བངབ་པས་ཤེས་བརྱ་འོ།། གཉིས་ པནི། ༈ སྔརབཤད་བ་ལྟ་བུ ནོནྱ་ཆལ་པོ པ ལྭ སོགས པལ་དྲ་པང་དགསན་ད་དག་ལྭ་པང་པཞ་ མདན་པ་ལ པ་སློང་བ་ ཡིན་ལ ལི་མངོན་ / 







རརར 


།པ་ལྭ་སོད་བནིི། རད་ཉིད་བདག་པོའྲི་རལ་འབོར་དདྲ་ལན་པས། དེར་གནས་པའི་ཞིངྱསོངའ ལོ་སོགས་བྲ་བྲགས་ཀའིས་བོནོ འོད་ཟེརྦ་ཤིས་བཀུག་ལ། ཨ་ཀརོའ འོནྗིདགས་ཉིས་གཏོརོམ་དབབསཞོདཉར་ཅོད ། 


འག གང་དག་འདེའེ་གཞས་ལུ་དངྱ་ཀུ། །གདོདྱ་བིོ་ནའོ་པོའམ་གཞུན་དག་ལ། །ག་འདི་བདག་གིས་བྲསད་བར་བྱས། །དཀིལ་འཁོར་དོན་དྲུ་འེད་ིས་ལོོལ། ཞེས་ལནགསུམ་གསོལ་བ་གདབ་བ། རི་ལམ་བརྟགས་ 
ཟ པས་དེ་ དྲེ་རམསྤ་ཏྱིས་བིཟ་བའམ ཀོག ་གཏད གལ །ག་ལུ་བདག གི ཀ་བ ི་དཀིལ་འཁོརྦ་བི་ཁད་པྱ་བེད་བ་དང་། བཏོས་ཞས་སྟེགས་བྱུ་བུདགོས་པའི་སད་འིན་ལ། ལྟེ་འཕྱི་བྟ རགཞནས་ དྱ 
རྐོབ བ་ཡདདེ་ད་འདུའོ། ། ཁད་བབདྲ་བགྲ་སུད་བ་ལད་ལས། །གཙུག་ལག་ཁད་སོགས་ཆུའགམ་ལམ། །ཐོན་འདུས་བུས་ ་པའི་གནས་དགྱཏུ། །ལ་བརོས་ན་ཡང་དག་པ་ཡེན། ཞེས་གྲསདས་པས། [གནས་ད དགུས 
2 བརྐོས་ཞས་ཕྱོང་བ་ནེ ་ཨེ་དགོས་ལ། ཞོནྭ་ཀུད་ཾ ནྱ་ཀད་ཧེམ་བཟུང་པོའི་སྲ་དོའི་ངུས་སྤུ་རུལ་བ༔ ་བྲསས་བཅས་ལ་གསོལ་ བ་བཏབ་ལ་ཀན་ དབྲ་ུས་ཏེ། ཉིནུད་ལ་བྲསང་འཁོར་དང་ཁུར་བུས་བཏུབ་ང དབྱ་སོམས་ པག་སྲལ། བྲག པོའ 

སྱིན་སྲུག་གོག་བགེགག་བསྐྲད། གཅོ་བོའྲི་རཱལ་འབོར་དང་ཝྡན་པས་དཀིལ་དཁོར་གི་ས་ལ་ ཡུངས་ཀར་དངྲ་རུདདྲ་བལ་བ་ལ་ལས་བམས་ཅ ད་པེ་བླཟས་པས་གཏོརལ། ད་བླཟས་པའ་བྱ་བུང་ལས་ཤདནས་བརལས་ ¡] 











9 ]༽༄༅[ དག དབླག ་འབུལ་དུ་གཞུག་གོ། བ གཟུབ ད་བཟི་ཆོག་ས་གཉིས་པའོ། ལྔ་པ་ལ་གཉིས། སར་ཡོདྩོ་ཉི་བགགས་གཞོར ་བ། གསའ་ད་འཇྲགོ་ང པའི་བགེགས་བཟློག་པའོ། དང་པོཿ དང་པོ་ལྭ་པ། ལྷའིའཱལ་འབྱོད ལའུ 
དང་སྤོ་བ་བ ལོ བསིད་ད དྲ་སུན་མནོདོ་པ། གསོལ བ་བཏབ་ནས་དྲ་ཀིལའ ཁྲོར་གདེགོ་པ། ལངས་ཏངྱ་རལ་བཟུུང་ནས་ བྣསོད་བྲ་བ་བ། བགིགས་ལ་བཀའ་བསྒྲོ་ཞཾ ་ངེ་དྟང་སྟབས་བུ བྱབ། བཀའ་བརྒོ་མོ་ཉེན་པ་ལ་ བརུས་གདབ་པའི། 
དེ་ནོན། །དིལ་འཁོརྩ་ཅིས་ལ་མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་ བཀྲས་པའི་དབུས་སུ། སྔ་མ་བཞིནོ་དུ་ཆས་དུཞུགས་ནས་བདཤད་དུ་ཡོ། ལོགས་པད། འདུག བཏན སྤབ་ཡན་ལག་བཞིདི་་ ད་ར འབྱོན་རྔོགས་པར་བསྒོ ལ། 
མཁའ་དང ལ་འབོར་ པ་དང་བཅས་པའིས་བྱ་རུཊ རྒྱས་དང་ྱང་རུྲ སེམས་ད དབའ་རྣམས་བཞུགས་ བར་བྷལས་ནས། སྟེམོས་བ དང་བཅས་པས་རྡུརསའི་ཞིངའཔྲ་བརཀར་ ་ཏེ། དཔོ དག་ཆོའྲབབལོ། བུ་ཡོད།། ད 
ཀ་གཾ་གསོན་པའང་འབྲས་བླར་བཅས། །བདག་ནོདམ་ཚིག་ལ་ཚན། ཧྱ་རྣསྐས་དང་། །ཊ །མཉས ་པརའུར་བྲརྲ་བེ་ཚོམ་མེད། །བྱང་རུབ ་སམས་དང་སམས་གཅིག་པས །བདག་ནེ་པོར་མི་ལོག ་པྲར་འགྱར། །བད །དེང་དཿ ད་བཞིན 
ཞཾགས་པ་ཡ། །རེགས་སྩུསས་པརགདོནམ་བ། ། །དང་བ བདག་ཉིལ་དམ་པ་ རྟ། །བདག་གི་མེ་ཆོད་སྱི་ ནླ་བཞོ་མད། །སྭངས་རྒྱས་ཐྲནས་འད་སྤྱད་དྲང་ ཨ་དས། །དད་ དག་འདུས་པ་མཆོག་གིནན། ཞས་འང་ཏེདེ་སྲེ་༢ ། 





£ དང་ 
འའ 





རའ ལྷརྣནས་ལ མཆོད་ལྡོརོ་པོོ་དུ་ཕོ་ ཧནིང་ཧི་མཆོད་བས་མོཆོདྐད ཀས། ཐོས་ལོའོགྲབདྫ་སཾོྱོ་བང་བི་ཇོ་དོ་བས་ཞས། མལུས་ཕགས་ན་བྲའུགས ་པ་ཡི། སངསྤྱ་ཆོས་ནམསྐནབདག་ལོ་ ལ་དགོངས [བདག 
ཧགེ་ཞེསྱ་བ་བདག །དོ་རཾ་རནྱ་ི་དྲཀྲིལ་འཁོརདི། །སསྤྱ་རྭས་ཀྲ ་གན་དང་གཤེགསྲ་ས སུ་གསོལ། །དང དཔསོ་བབ་འདི་ནི་བྱསལ་དུ་གསོལ། །དགྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ པོའི་ལས་རམས་ནི། །ཅྲིའུག་བཞིནདུ་རབཏུ་བྱ། གྱངས 
ལ་སོགས་བྷ་ནམས་ལ་སྟན ན་མནན་ངིང་མཆོད་དོ། གཉིས་པ་རི། དནསྭ་ཕོགས་བཞི་ ཤེ་གནས་བའྱི་སེབ་མ་དོང་དིལ་འཇིན་ཞིང། རྣ རྣམ་ཅྣ ངལ་སོགས་བ་རིགས་བཞི་ སོསོའི་དྱ་ཧལ་འཇིན་པ་བཞིས། བམ་ལ་ད དཀིལ་འཁོར 
བོ་དང་དར་མད་ བརམོས་ཟུས། མཆོད་བརོད་དང་མྔརལ་ཛོནདུ་འབཱོ་ བས། ནས་མཁར་གནས་པའྲི་རམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་དང་ལུན་རོག་ཅུ་གསོལ་བ་ བཏབ་པར་བསམས་ལ། ཤརནས། དེ་བཤིའ་གཤེགས་བཀུནཞི་བ། ། 
ྦ དེ་གིན་གཤེགས་པ་ཀུ ན་གྱི་གནས། །ཆས་ཀུན་བདག མེད་པ་ཡཾ་མཆོག ཆག །དཀྱེལ་འཁོརདམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ལྷོ་ནས། མཛན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡ ཡངདག་རྫོགས། །མ མཚན་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྦངས། །ཀུནཏུ་བཟང 
པླ་ས་ལཾ་མཆོག །དིལ་འཁོར་དམ་པ བཤད་དུ་གསོལ། །ུཔྲཞཾས¡ ཞ་ ཞི་བའི་ཆོས་ནིམཆོག་ལས་བུང་། །ཡཾ་ཤེས་སྤྱོད་བ ྣམ་སྦྱོད་མཛད། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག།དྱཀིལ་འ་ཁོར་དམ་པ་བཤད་ངུ་གསོལ། །ྱད་ནས། ; 











604 





རླ ད །སེམས་ོན་ཀླུ གྱཾསྲམས་ཆྲེན་པོ། །རང་བཞིནེ་དག་ངོདེ་དྲིམ་མིད། །ཀནོ་བཟངྦགས་མོཅོག།པ་ལོ་ཧོར 





. སྒདདུད ཙིདབངདུ་སབླ་ནམས་ལ་བྷཝས་འ པ་བདུད་བསལ་བའྲི་པིརེདུ། རདཉིད་གཙོ་བོ་ལསྤ་བ 


གཏོགས་པརན། ]གཅོ །གཅོ་བོ་གཞནན་སྱབད མཆཆིས། །ཐུབ་བ་བདག་ནི་འབོར་བ་ ཡས། །བླསལ་བའི་ཕར་དུ་དྲཀིལ་འཁོར་བ ཡེ 
གཅོག་མེན་གོམས ལ་ད ཌེའྱ་ཀབ་ནམེན་ངག་གོ། གློབ་དཔོན་ཅྱཾས་ཀྱང་རང་གཙོ་བོའོ་གནུས ཐ་པ་ལྲ་ལོགོ དཱ 


ཀི་མཛུབ་མོ་བྱ་ཆཧང་ལ། ཌེ རྗེསྲོ་སྣ་བ། འོག་ཅུ་ཕོགས་པ་སྨྱི་བོར་གཟུང་ཞིང་། ཧཱིཾ་ཛྲ་ཨྲཏྟིཊ། 
དྲུ་ཐོགས་པས་བཉམ་པའི་ནང་སྔབས་ཤས་ལ། མགོ་བིར་བྲལ་མོ་སྦྱར་ནས། ཞྲོལནོངོམི་སྦརཏྭ་ཐཱག་ 


| ༣) 


༨ 


པཿ 


སྐ ༤” 


༣ ཞེས་བརོད་པས་བྐོམས་པའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ན་མཁའ་ལ ་གདེག་གོ། གསུམ་པ་ནཾ། དནསྱ་རླགངབ་ཤིག་ལ་ལབ། 


དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ལ་པག་བའོ། ཁོ། དེནས་སེམས་ངན་མ་དིག་པའྲི་སྲུན་པས་བསྲིབ སླི ཅས་ཤཾངེ་ 


་གེ་བའི་ཞེ་ སངྡཾ་གཉིས་པ་ལཁོརྦ་འ་བའོ་ཚོགས་དབག ་མོད་པས་བསྐོར་བརདཕིགས་ལ། མག་གསས་པལས་ 


ར། །དཀིལ ཡའལོརདམ་པ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཟྲམས་ཅད་ཉིས་ཐུན་མོངོད། ཏོད་ཞབས་པད་ ཡོ 
| ཞེས་དོནོ་དྲན་པས་གསོལ་བཾགདབ། བཞི ཤི་མེད ན་གཅིག་གོསྱ་ཡང་ཡོགས་དེདག་གོངནསྲབ། 
ས་བཞིའདེལཞིན་གཤེགས་པ་བཞིས་གསོལ་བབཏབ་པར་བསམ་མོ།། སྲོབ་དཔོན་གྱིས་དྡོ་རྔེཁྲཚུརྤ་གཉེསད 


རཿ 
༤ 
། 


ཏིམ་དང་། གཡོན་བྱ་ཊ་ལས་ཟུ་བ་དང་ ་དང་། ྣིགའབུས་ཧོ་ལ་དུ་མཐ་ཨ་ཡར་འབར་བརབླབདད། ཁོ ཁོ་བོའིདྡོ་ར÷ྱི་ལ་བས དྩིཿ་བྱཊོགོས་ཐམས་ཅདད་བས་ཞོང་། ་ཅསཀྱོ་ྭདྷིརིདི། ཞེས་བརྗོད་དེཌ ཟོ་བོའོ་དྲོརོོས་བས་བགེགས་ ཐམས་ཆད་འརོར། ]་ 

པར་བསུམ་ལ། རྡོར་གསརདལ་བླ་དཀོལ་ཞིང་འདྲིསདབངོད་དེ། བདག་ནིརར་ཏིདོ་དྡོརེ་ཅན། རྡོང་སེམས་དཔའ་བགག་པང འདཏིད། །བདག་ནི་སསྦ་རྫས་རྒྱས་པོ་ཆེ། །དྲ་ཇོ་ཧནབགུ་སྟོབས་པོ་ཆེ། །བདག་ནྲིལ་འབོར་དབང་ལུག་ཅུལ། ] ྒ 
བདགནི་ཕགན་ནྲོ ར་གདན །བདག་ནེ་བདག་བོ་རྡོ་རེ་ཆེ། །དེང་བདག་དྡོརིསེལས་དཔ་གུབ། ཅེས་ལྷའིའེ་རྒྱལ་བརྟན་ཕར་གཟུངངོ་། [དན དྡནསྐ་ད་བངོ་བཟིབ་གཉིས་ཚུལས་བུར་བའི་ ོརའབརཔར་བུམས། ལྐརང་བྱ་འིནྱ་ིས་བླགཏལ། རྱ 

མཐུལ་དེས་དྡོར་སལ་བལ། འྱ་བ་དང་བཅས་བའི་བད་ཀོརྲདངིང་། ། རྡོ་ར་གནེའོ་དྲིལེ་བུ དཀོལ། ། ྷ་དག་པོ་ བོའཛོདེལ། དྲང རའིཀེྟས་བྲསྦྭ་ཀིས་དབང་ལྡན་དུ་འཕྲོའོ།། བཞི་པ་ལ་གཉིས། བགིགས་ལ་བཀའ་བསློས་ནས་ 

བར སྲུད་པ་དང། སང་སུབས་བུསནས་ཚཾམ །དམྭ་བཱ་བའོ། ད དང་པོ་ན དེནས་བྲ་རམས་ཏེ་སྲོབ་མ་དང་ རྐདོར་འིན་ཐབས་ ་ཀྱསེ་ །གར་བྲེད་རཱི་བརྐོར་ལ། དབང་ཝནནས་བཀའ་བོ་བརྡ་བ་སྣེ། ལུ་དངལྱ་མེནེ་ 1 

ནྱི ི་དང་། ༈ དན་པ ཡོ་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་། །བརད་བེད་འབུར་པོ་མཁའ་བྲགོདང། །མཁའ་འྲགམ་དངགཞོནཔོ་ ང། །ནན་བདངནིདན་སོ་དང་། །རྗེཡསུ་འབད་བའི་ལཁའ་དང་ནི། །ནམམཁའ་ཐང ངངང་མི་འམ་ངི། །གསང༔ 


༄༅། །རྔགས་གབ ་བཀང་སུའང་རང་། །བོད་ཧག་རོམས་ནྡཾཔོརོ་དེངས་ཤིའ། །ས་གའི་ཕོ་ྲོ ོས་འདྲིར། །སྲོབོ་དཔོཿ བོ་དཔོན་ཆེག་མོ་བདག་གིས། ། སིན་པའི་བདག་པོ་ཆེ པོ་ཆེ་གྲེམོ། །མངོན་བརྡ་ངོགས་བར་བངོ་རུབ པར། །ཡོངས་།༈ 
བོ་བ དན་དང །གཨས་ངན་ཐམས་5དྲ་བ་མེད་ི། ཤེས་ཐོབཔདྲ་་བའྱི་ཕོའེ། །དཔལཝུན་གསང་བ་འདུས་པ་ཡི། །དཀིལའཁ ཁོརཐད་གིསྤ་བི་བདྲབ། །རྡོང རཾ་འཆང་ཆེན་བཀའ་འདིདེ། རཅ་སླཱ་ས། 
ཧྱིཾས(ཊགངཞིག་ལི་འགོ་བའེནི། །བདག་གིའབ་འབ་དྲི་ལི་ག །འབར་ཞིངར་བྱཏའབྲ,ྱཐུར་པ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ངྡོར་འདྲས། །མགོ་བོ་ཚལ་བ་བྱཅདགོས་སོ། ཤུས་པའྡས། བདྡུན། པའྲམ། ཡདྲན། ལུས་བག་སེམས་ལ་གྲཞས་པ་པ།། །བཀིཀ 
ཀྱི་ཚོགས་ཀུན་ཡང་དག་ཏོན། །ངནི་དབལ་ལྔནརྡོ་རྔ་འཚོང་། །བཀའ་ཡཾ་བཁོ་ལཔོ་སྦྱར་པ་བོ། (རྡོརེའབར་བའི་གཟུགས་ཏིསེ་ཞ། །ཕུས་གསུམ་ལས་བྱུང་དགས་བྱ་སྟེ། །གལ་ཏེཁ་ཅིག་བདག་ལས་འདས། །འདིར་ནཾ་འཇིག་འབྱུར་གཞནདུ།ཌ 
སགྲའི་སྱབ་གོས་། བུག་གི་བརད། ཛུལས་བྱུར་བའི་དྡོ་ར་ དྲ་ངའརང་བཤོན་དྲ་བྲན་ [ 


༤ ྣ ཤེ 


ཁོ 


ཞྭ ྣཱཿ ཞེས གསམ་བང་ཆ་འོབདཔཞྱང་མེདཔ་སྤེག་བས་བསགས་ཐའོས་ཅད་བླད་པའྲ་བ བ་ཞིང་། དྲུཀིལ་ཁཁོར་གི་ས་གཞི་ལང་དབང་ཆེན་གསེར་ 
| > ལོ་གཉི་ ༡ ༠༡༠༠༠༧༡༠༡༧ 
སུ ¦ ཊིསེ་བརླབ་ པོ །བཀའ་བརྒོ་ཐྡུང་བ་འདི་འདུས་བ་དང་རྐང་པ་དང་ ཧེས་མི་འྭང་ཞའི་ཕྲུལ་ཡང་ མི་དོ་ཡང་བཞེགས་ལ་འདོན་པ་པ བ་པ ྱིན་མེདདོ། གཉིས་པནི། ནི དས་ེབའཉིམས་དབྲ་ཕནབས་རིལི རྲཾ་ལོག་བརྗོད་རིང་ ཏ 








| ཀེགར །སྣ་ནམས་བྲཛགས་བདྲ་བུའོ།། དེ་ལ་གཡས་བྱཏངན་་ དྲ་བ་གཡོན་བ བའྱི་བིན་པ་བསུམསནས་ མཐྲོ་ལའི་བརླད་གཡས་བདྲའིའ་བདེང་བཅུས་པས་དད་བོངབཆུང་བའོ།། གཡན་དྱུང་ དན་ད་ལས་བླ་དག་པའ།། སགནེ་ ནི་སོར་ཉིབླུ་་ | 
དགུ་གྱིརརནང་བའིསརྦམོ་ལེགསྤ་སུ་གསན་ཞིང་། ཛུས་མོ་གཉིས་དྲདཔོརྦ་བུས་པདོ།། ཟྫོམ་པོ་ནིས་གའིཏེར་སྟབས་ཏིདེ་བརདྲ་བུ་དོབ་དང་པའི་གཤོག་པ་ལྟར་བྱས་པགྲོ། མཉམ་པེརྐང་པ་གཉིས་ཀྱིསོར་མོ་བན་ཚུན་སྦར་བ་སྟེ། ོང 
ད པ་དང ཉིང་པའི་ལེགས་གཉིས་བརེརབའོ།། འདྲི་རམས་དང་དོ་རའི་ཀེང་སྡུབས་ལ་ཅྲི་ཡིག་བརྔོད་བདུགླུ་བྱ་ ཀ་བྱར་བཞེད་ལ། སྟང་རྟེབསུ་ཀུ་ལ་ དྣཾལུ་རརགས་པརྡ་དོརའི་ཞོག་གིས་མདུན་དྲུ་ལ་བའི་མངོནད་ཕོགས་ བདང བལཝ་དྱར་ཌ 
པ་ྡེ་ལུ་བགཉིས་དགོས་པརྡ་བེང་བལས་བཤད་དོ།། སྐར་བབྲིདས་སྲུ་ད་གརའགི་གཡོནོདུགནིས་པའྱི་ཐབ་མའིེ་བུའིནངདུ་རང་གིདྲོངདངདེི་དྲོ ཡང་རངགིདལི་ཅུང་གཞུག། དེ་མུརམདུན་དཔ་གཞས་དངྱ་རབ་ཅུཞང 
བའི་རཾར་བྱར་བག བུལོ། དེའཛགས་ན། ཨོཾབབཛ་ཛིཀ་བཛ་་ རབདྡ་རཾཕཊ ཊཅེས་པའོ། དངེབདྲོ་རིགཅིག་པས་བྷསརེ། དེནསྡེ་རེ་ གསུམ་པ་དང དེ་ནྭྲ་རེ་ཝ་པ་དང། དེ་ནས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔའི་རྐང་སྟབས་གྱིསེ་ 


ཐ་བ་གར་སོར་བྲྱ་ཕཱགྱ་ཧོདང་བཅོས་བས་ཤརདྲུ་བིནོ་ནས་གསས་བྱརང་དང་། ཆོར་གཡོནོ་བྱཅང་དང་། ཟུབྱངས་བ་དང་། བདདྡ་ཟུས་པོ་དོང་། དབུས་སྦུ་བཉས་པལ་དོགས་པའི་ཉང་བཱབསྔ་རམས་བུས་ལ། དབང་པོ་ལ་སོགས སོ ྦ 


ཐློབ ༤ 













༄༠། ཐ བོརྲོ གཡོས་བྱ་ཆོ་ོགོསྦ་ཟིད་པོ། སྐོར་བའོའི་དང་གཟུམ་གྲོས། སུམ་བས་ནས་བེད་པ་དབདེས པོད ྲི་གསོ་གསུམོ་པ་ཤདདོ། ཤེས ཤེས་ཤི་ བློ མོལྔདོོ་ ིོཚོོནས་བྱབོ་བའི་ཏང་སུབསྦརོས་ 
བར་བ། མི་ཤེས་པས་སམ་མི་ཆུས་པས་སྐལ་བྫསས་པ་ལ་དགའ་བས་ཐ ་དྲལ། མི་འདོད་པས་ཀྱངྲ་རུངྷ་སཾ། རྡོ་རའི་ནང་སྟབས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅ རཿ མཾ་བླསབསྭ་ཀངྷ་སབས་དོན དོ་མི་ཉེསཏ། བགགས་བས 
པན་བྣདར་བ་ལ་སོགས ་པུས་ཀྱཇ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིརེ་རེ། ཞས་མན ་ངག་རིག་པ་རྣམས་གསུང་ངོ ང་ངོ་ཞིསྲ་པཾང་བ་ལས་གསུངས་བ་ལར་ཡིན་པས། སྟང་སྟབས་རྣམས་ཡཾ་ཊེདའི་རྐང་མཐིལ་ཧྲི་ ཧཱུཾལས་རྡོ་ བྱསདནས་བོར་བ་དང་ 
དམས ཕྱྭ་རླས་པསྱ་ཏད་འགུབ་བོ།། ཝ་བརྐི། དེ་ནས་བཀའ་བླསོ་ལཱཉན་པའི་བགེགསྣ་ར ༣མས་ལ་ཕུར་ བུས་གདབ་པར་བྷ་སཱ། ངེ དེ་ཡངྱ་སུད་ཐབས་བཞིན་རང། རརྡརིད་བསྐེད་པོ་བ་བྱ་བས་ཏེ་བོགས བཅུར 
དགོད སང་ལང་གི་ཕུར་བ་སིད་དུ་སོར་བྱར་གཉིས་པའམ བརྒྱདྲ་བ། སྡོམས་སུ་དེའི་སུམ་ཆ་དང་ལྡན་པ། ' ེད་འོ་བོ་བདུདཅི་འཅྱིལ་ པའི་ནྣམ་པ་ཅན་ལ། ལྟི་བ་མན་ཆད་མདུང་ཚེ་གོངུག་པའི་ནོམ་པ་ཧན་དྲུ་བ་ དྲུབས་པ་བླདུས། { 
ཡུངས་ཀ་དང་ཅན་དན་དམར་པྱོ་འྲག ཆོན་བྣ་ལྡའི་སླུད་པས་རིམ་པ བཞིན་དུ་དཀྲི། མེ་ཏོག་གྲི་པེད་བ་དམོད་པོར་གདགས་ལ་ ས་ལ་སྣོད་ རྣདགསར་པར་བཞུག། ལསྭ་བགས་ཅད་པ་ བཟླས པའི་རུས་བསད། ཧོ སྟོང་པར་སྦྱ སྩྱངས་ལ། སྟང རྟང 








སེ །ཱོབོ་བྦར་བརོམེ་ པ་བཞིན་ཤར་ལ་སོགས ་བའྱི་ཕོགས་བཞིརེ་སོངནས་བཟུས་ ཉི་བཀའ་བྲཔོ་བ་དང་། ཕྲུ རྡང་བའིཚ་ཨོ་བྲར་མུད་ག་ར་བ ཛྲ་ཀཱིལ་ཡ།.ཿ །ཨ་ཀོའ་ཡ གོཊ་ཕྭ་ཙཕཊ་རེས་བྗངོདནས་བཛུང་བར་བཤད་དོ།།ག །གཏེཾས། 
དེངས་གསརདབསགས་འཇུག་པ་ལས་བསྡུང་བའི་དེོ་དྲུ། ཊཾཱཾཛཾསྭ་ལྱགས་ཀྱི་རྡོ་རྡའར་བ་དང་། ད་རབ གུརྒྲིའོག་ར་བའི་སྟེད་དུ་རྡོརྔོའི་བླ་རེ་དང་། འོག་གཞི་དྲོཾ་ལས་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྫའི་ 

༥། ས་གཞི་དང་། ཕྱིའི་ངོགོས་མཚོམས་ཀུན་ཏུ་མདའེ་བདང་། རྩང་འགོ་གཉིས་གཅུག་ཏོར་དང་གཤོད་མཛེས་རྱི་ཕགསྤརེས་བིནེ་ཤིས་བླརབ་པོ།། དྲེནས་བགགས་ཀྱང་རཛགི་སེམས་རོས་བཏགས་བ་ཚམ་ལོས་གཞནནི་མེད་ལ། ༔ 
ས་ཨ བནོད་མད་པའོསམ་་ ་བསམས་ཞས་གཞན་ལ་བདེབ་སླབ་པ་ལྷུར་ལེན་པའི་བསམ་པས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་བསྒབ་བར་བྱའོ་རྙམ་པའི་ངྲོ་བརུན་པར་བྱལོ།། བགེབསཏེ་བར་ཞི་བའི་ཆོག་སྟེ་གསུམ་པའོ། 


དཀིལ་འཁོརོ་གི་དབུས་སུ་འདྲུགནས་མེབ་ཐབས་བསྲོམ་ པ་ལ ལ་སོགས་པ་འིདྲི་༣མས་བསམ་གཏན་རྱི་ཆོག་ལོ་ཡངྱ་བ་བར་པང ་བོལས་བཤད་པས། རས་ཐིསྱ་ཀྱི་ཆོག་ལ་ཡངའདྣི་རམས་བྱའོ།། བརག བསླང་གནང་གསོལ བྷྲ 
དྲག་པོ་དང་། །ཇེས་སྔགས་ལྟ་བ་སྟོངཕསཾ་ཕྦྱང་། །གཏོརས་སྙུནེ་སྲེག་སྦུབ་ཐབས་བསྒོམ། །སྦོ་དང་ྟན་མཞན་གསོལ་གདབ་གདེག །ཕུག་འཆོལ་གསལ་གདབ་མིག་བསྐྱེད་བལྟ། །ངྒྱལ་རྐངཔ་བིན་བརྔབས་འགྲོ།།བསྐོར་ཟ 





གྱོས བར་ཐིག་འབས་པའིརས་ནི 





༄༅། །གནས་ས་བ་བར་གསུངས་ཤིང་། ནྡིབབླ་ཟུ་བས་ཀྱང་། དཅིལ་འཁོར་གྲུངུ་ངས་པ་ཡ། །དིལ་ལབོར་དེརནྲ་དྲིལ་ཁམ། །ཡདན་གཞུན་ཧིས་བུག་པར་བ། ཞུས་ཆོན་ཧྲིས་འདྲི་བའུ་དཀིལ་འུཁོར་གང་ 
¦ དྲ་ལྷ་འོང་བའི་གནས་ངེས་པུ་དེར། ལྱ་སྟུ་གོན་གྱི་དྲའི་དངལ་འཁོར་བུ་བར་གསུངས་ལ། ཐིགོམ་བཏབནོ་དོ་འྲད་བའི་ཕའི་གནས་ངས་པ་མེ་ཏོགས་པའི་ཕོར་རོ།། བཤད་ཧུདདོ་ང་པྲང་གལས་ཁས་བྱི་ཐེག་སྲུད་ཡེ་གུགསུ 
[ཀློ ༤༥ ྱསྣ་ནམ་པར་སྦྱོད་བ་དང་། དེ་ལ་བསང་གཏོར་དང་མ་ཏོག་གིས་མཆོད་པ་དང་སྔགས་བཟླསས་ལྷག་གནས་བྱ་ཐར་གསུངས་ལ། བྱ་བབྷཱ་དྲས་ལས་ཐམས་ཅད་པའེ་ཐག་རུད་དུ་བཤད་ཆིང་། དོན་ཡོད་ཤབས་རསེ། དེ་ནས་ 


ཁདོག་གཅིག་པོའྱི་སུད་པ་ལས་ཐམས་ཅད་པའྱ་ཅྱ་བྲིམ་བརབས་པས་སའ་ཐིག་གདབ་ལ། ཞེས་བཤད་པསོ་གཤར་ཐོག་གི་ཐིག་བུདན་ལས་ཐམས་ཅད་བ་གད་ཡནེདུ་བསྩེད་དགོས་ཏེ་ལས་བུམ་བཞིན་ནློ། ཀླའིི་བོས་ལས་ ། 





༦༦ 2 


¥ 


` 92 ¬ ༢༠ ྩ ༦༠༠2 ཊར ༦" ༩༠༠ ༈ཱ ༨༡༠༡ འླཾ ཏ ༨ ཛུ ༨ ‡ 
< ཐིག་འབས་མཁུན་རུང དཔོན་དང་སྒྲ་བ་བྲོགས་ཀྱིས་བྱ་བ་དང་། དཔོན་སློབ་གཉིསེ་ཀྱི་སྡོད་ས་དྲད་ཁ་ལྷ་ཕྱེགས་ངེས་པ་ཅན་གསུངས་ཤིང་[ ཕྲེང་ཐལས་དང་པོར་ཟུམ་སྐོར་གྱི་ཉའི་མཆན་མ་བྱས་པའྲིསྙང་དུ་ཐྲིག་འདོབས་པ་ལ། | 


ཚེ །དབོན་སོབ་གཉིས་ཀྱི་ནང་སྟབས་དདེ་རྲེབམས་རྱཝ་མི་སྟེན་བར་འབྲོ་བདད་རྡོརྫ ཁྲ་རུན་གྱིཾས་ཐིག་སླུད་བཟུང་བ་སོགས་བཤད་པས། ཡེ་ཐིག་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པའི་ཆོག་ཐུན་མོང་བ་རྣམས་འདིར་ཡང་བླད་དགོས་སོ།། གཉིས] | 





[ཾཔནཾ། ནི ཐིག་དུད་ོ་དོ་གཅོངཞིངེ་་ཉམས་ལ་བ་ ་འཇམ་ མོ་བའིརས་བལ་ལམ། བཅོ་མྭཾསྣཾ་ཟླ་མ་འྲངས་པཱའོ།། དང བེད་ཐར་ཡེ་ཤི་ཤྱིང་ འིཐོག་སྙུད་དཀུར་པོ པོལ་ུའ་བོའནི་ཧས་ཉོས་བའི་རས་བལུདང་། གཞོནའུམ་མ་ཧཱམས་ 
 བས་བཀལ་བགདམོ་ང་ཧྲན་དད་། ཁ་བསྒྱར་བའི ི་ཡཐིག་མོབ་དཔོན་དངྨ་ཐབ་ཐོགས་ཀོས་ལཁལ་བའྲི་དུལ་སོ་སོར་བཤད་པསོ། ལས་ཐིགེ་གི་ གི་བོགེ་སླད་འི་ཛྲ་ ་མ་ལྙར་བྱ་སྟེ། དམ་ཚིག་ཧྲན་ཧྱིས་བཀལ་བས་ཀྱང་ཆོག་གོ། དེ དེ་ན 
ྦ ཁ་ད དྭག་ དཀར་པོ་གསུམ་ཧྲ སྲེལ་འཇུན་མདུད་མོད་རྲིང་བཀལ་འ ་ལགས་པ། དཔོན་ ནིཾརོབགཉིསྱ་ཀི་སྔམོ་ནས་སོརམོ་བཞིའི་དབས་སུ་བཅུག་ཅིངྲ་དཔསཞས། དྡརིླ་རུརདུ་ཧུས་པས་ཛུབ་མོའྱ་རབ་ས་ལུ་ཕྱར་བམ་གཏོགས་པ། རི་ རེང་ རྱ 
བ་དྱལ་འཁོརྩ་སཉིས་ལ འགྱུར་སྲེམས་སུ་སྒོ་ སུ་དོའ་ཏྲི་ཤུཆ། དཀིལ་འཁོར་གཤན་དུ་ལངས་ མ་སྙད་པ། དྲི་ཤཱཾམ་བོའིརུ་དང་བདུད་ རུ རཱི་ཝ་དང་བའྲི་རུམྭ་ལས་དུགས་ཏ ཏེ། ཐིག་སླུད་ཀྱེ་མཐའ་གཉིས་ དང་དབུས་སུ་ཡོ་ །ཨཱཿདཱུཾ་བཀོད་ལ། དྲི སས 
| བའི་གསར་ལ་སོ་ སོགས་པའི་སྣེ སྡོདོ་གཏོདྲ་མར་བ ། རང་གཅོ་བོའྲཞིལ་འབྱོ༢ འབྱོར་དང་ལྡན་པས་དསང་སྦྱད་སྔོན་དུ་བཏང་ སྔ། བགེགས་མཐའ་བྱེད་དུ་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ བ་གཤུག་པ་སོགས་བྱས་ལ་མཆོད་དེ། ལ ལག་པས་འགཅདེལས་ ། 
་ བཐམས་ཧད་པ་བླཟས་ ལ་བསྲུང་། དེནས་མ གཡས་གཡན་མ་དངཊ་ལསྟའི་ཟ་སེར་པོ་ དང་། བྲརདྲའིཨ་ཊ་ཞེས་པས་བཏན་པརྡ་བས་ལོ། ཡས་ཐམས་ཅད་པ་བླབས་པའི་བདུད་ཚི་ལའི་ཆུ་དང་ཡུངས ་ཀར་དངྲ་དའ་རེས་ 














མོ་ལུ ོད པརྲ་པཤད་བས་བག་དུང་ལྡན་པས་ཐཾགེ་སྐད་བསྒྲབ་ཅོང་ཐག་གདབ། མཚེན་མ་ང མ་དནནྭ་ཐོག་པའི་ཐང འི་ཐབས་བྱའོ།། མཆཾན་མ་རོག་པ་ནི་ཚཾབ་ཐིག་གཉིས་འདེབས སག 
བཤད་ད། དེགཉིས་དང་ཐིག་ཆེན་བྱངདུ་དང་ཐེ། ཐམས་ཅད་ལ རག་བི ས་ ལུགས་གསུམ་ཡང་བཤད་དོ། དྲན ཞས་རང་གཙོ་བོར་གསལ་པའི་མོགེ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཧྣིཿལས་ཏི་མ་དང་ཟླ་ པར་བྱསིདལ། ཁ་ཕོར 
ལྱ་ཞོངེ་། ཧིཿཧེཿཞེས་བརྡོད་དེ་ལླའི་ལུས་སྐྱ་ཡ ་ཕ་བུརྲདན་བཞིའེ་དུ། ཐྭ་པའི་སླེའཾ་གེགས་ པ་སུ་གྱར་པའི་སླི་བ་པ རྣམས་དྭིུ་བར་བྱའོ།[སྟམ་དུ་རོས་ལ།དྲི་བཟད་པོ 
ཡི་གཏས་ཕད་པའི་གཡས་འ གཡོན་རྒ་རུང་གཉིས་གཉིས་ཚེངས ཐོགེ་དང་བཅོས་བྱ་ཉྲིས་ལྷ་སྒོ་དའོ།། གཉིས་ པ་ནི། དེན ་ཐིག་ལྷགཿ མཚྣམསྦམླ་ ཁྱུ་ལ་སེགས་ 'བླ་རྭ་ཐིག་གི། དབུས་སུ་བརྒྱད་ཆ ་་ི་ུ་ །།སྒོ་དེའི་ི | 
བིཆེརརུང་ཏྟ། །རྩ་བའི་ཕྱོརོལ་གཅིག་དང་གཉིས། །གཅིག་གཉིས་གཅིག་དང་གཅིག་གཡཐར། །ཐིགེ་དྲུག་ཟུཅནས་བོས་སུ་སྟེ། །ཚངས་ལས་རིཊ་ཀྱིས་འིངེ་བརཞི།།ཆནུང་གསུམ་དུ་དང་པོའི་ཐིག།གཉིས་ཐཾག་ཆརུང་ ཟུ 


།པྱ་རཱནྭ་དུ་མཐུས་ན་དང་པོ་ལྕ་བཞིང་། ཙུགས་ལུཅིབདེར་བུའོ།། ཐིགླ་སད་ཆདནྲ་བམ་འཆི་ཞིང་། ཐུར་བཤད་བའི་ཚོདལས་འཐབའདུ་གུནྡན་བུར་ཞདྲ་ཅིས་འདེབས་པ་དང་། ཚོད་སའིའེ རླ 


ུ བགས ཟོ མགར་ཁང ༡༡༨༢༤༤༠༢༤༠༤༡༩༤༨༠༤༤༡༤༤༠༠༠༥༤༤༤༤ ༠༤༠ ང་སསཔྨཔྣྨྣཾྣ་ འོ ཆྲ་དུང་པཞི་། ¡ 
ཁུ འགམས སུམསུམསཔ༢ལ༢༣༥༣སམ་གཞི་ཀནསྲ་ཀའགསས་ཞ་ཟསའ ཧར །རོས་ངོགྲི་རོ་མོའརོ་ ༈ །རྩ་པའ་རྫེནས་བྱང་བའ་ཐག །ཆ<ུ༨ཤ་ ། 
ལ་ར ་སེགསྲ་བའི། །ཐིབ་ལདྲ་ངང་རོའ ཏེ། །དེནཾ་རྦ་རུང་རེ་ཡེ་བྲ་པ །དཔབསྔ་སྔུ་ལྷ་སི་དང་པོ་ཞི། །ངོས་ཐགྲ་ཆེ་མོར་ཡང་དགའྲག །ཆུ་པའྲ་རིནས་བུང་བ། པ་དང། །ྲུ་ 
¡༈ ས་བོ ོད དཔང རར  ཉཙཉཙཉཙཉ 
རརིའཚོ་བར་ར་ས་་ ི་ོ པའ །བའ་ཚན་བུ་བསར། །ར་དུང་དའ་ད་ར་བའྲ་ང་། ་གཉེས་སུནོརྱོར། །ཆཾབས་པའིགཡས་དང་གཡོན་དྲ་ན། །ཆཁུང་ཕྱོད་བཅཾས་མདའ འ་ཡབད། £ 
བོ ད་ལོ ོད ོད ། སེ ང་གས ་བ་ོ་འེ། 
¡༔ྣམ་ཕུཆཆུང་ཕྱེད་དང་གསུམ། །ཐིགེའེ་ཆརུང་བྱེ ༢དད་བཞི། ༤རུང་དག་ན དགལ པི ཡུམ་བའྟིསིབྲིའ །བོས་སུ་རྭ་རུདྱ་ཡིད་དང་བྲཞི།།བྱ་བའིཡོག་ལ་ཆྡརུང་གསུམ།།སྟེང་ཞི་ཆཛུང་ ཆུངྲབག་སྟངཱ་དུ། །བྣ་ རེ དི 
;ལས་ཞཐར་དན་དའ་ཐྲག །གཞན་བྱ་མཐའ་དང་ལྷན་ཅག་སྟ། །ཀྱོག་པོ་གཅོག་གོ་འདནང་དུའང་། ཆུངཕུད་ནས་ད་བཞན ཞའ -- ~~~ 


ཏ་ར §¡ ༄། །བར་རོ། །བཞི་དོར་བརྡཧླི་ཟུམ་པོ་འ པོ་གཞན། ན། ཚོངས ་ལས་ཆ་རུང་ ཐར་དང་། །བདུན་པའི་མྤཐ པའ ཡྲང་དྲག་ངངས་ནསྲ་ན།། ཐིག་གྲིམཚོམས་སོང སོང་བའི། །ཐིག་གཉིས་ེ། 

¶ བཞིན་ཆོངས་པའྲ་དི། །རླདུང་གཉིས་གཅོལ་དོར་བརརོ། །ྱཱ་ཟཱས་ཐིག་ལས་ སྤྱིའི་སྱོས་ བ་བ་དང བལག།དས་པང་དག་ ནས ་ ་འི་ཐིག །གྲུནཧཱསོན་པའི་ཚོངས་ ན། 
ཏོ རོ རྨེ མསྲ་སམ་བཱའིའ བའི་འེ་ཁ་ དབྱེ། ཞུས་འབྱང་བ་ བཞིན་གདབ་པོ། དེ དེ་ལ་མདའྱ་ཟེད་བཅས༔ །གསུམ་དོར་ནོས་ནྡེ་ཕེད་དངཝ་། ཞེས་སྣམ་བུ་ལྔ 'པྲའ་ འྟི་སབས་སུ་ ་མཐའ་ནས་མཐརརཆརླུང་བརུ་དྲག་དང་། ཧྣ སྣམ་བུ་ཝ་པའསྙ་ རྱ 
གིན། །པོསས་ཆ་ ད་དཱང་བཞི།  ཤེས་མཐའནས་མབརཆྔ་དུང་བྱར་བཞི་དང་། ཡང་རྒྱལ་ཿ བ་ཉེས་པ་གསུམ་ཏཱི ཉཱམ། ཞེས་ སྣམ་བུ་ལྔ་བའི་བས་སུ་མཐཱའནས་མཐཧྲརརུང་བཅུ་གཏེས་སུ་ བཤད་པ: ལྣམཾས མོ་མྱའུན་ཕ ། 
ཧྱ འགལ་ལོ་སྙ སྟམན། སྱེན་མེ མད་དེ་དང་པོནོ་སྣམ་བུ་ །ལྲ་པའ་སྟངྲ་གི་ཐག་གོ་མཐའ་ནས་མྤ་པའ༽ི བུའ་ལེན་ལ། གཉིས་པ་ནོ་སྡམྭ་བུ་ཝ་པའིཀ་བཞས་ཀ་བའི་པར་ཡའེ་ཞང་། གསུམ་པ་ནའོ ཐས་ཆྭ་ཕུན་རྲེ་ལར་བའི་བརྩར་ དཱ  ། 
པཾ རུན་ྣ མ་རགི་དབངདྲུ་བས་པལོ།། རིགས་ པ་འདིས། བཞིནོ་མརུར་བདུན་ནམས་ཏེ། ཞེས་སམབུ་བདུནཔའྲི་བས་སུ་མཐོའ་ཤས་མཐར་ཆུང་བཅུ་བཞིདང། སྟངནི་ོཆུངག།ཆེས་པའི་སྐབས་སྲ་ཆཆུའུ 
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པ་ དུར  །ཀེདྲཱ གཉོསྟལ་བྱཏོ་བཏཱགས་ ཏེདབང་ལྤནནས་ གཡས ོརད་བྷོས་ རོ ཕུན་ཐུནདན་བསྒམ་གཏུན་ཡྱིས་ཀྱང་རུང་ལ་ བསྐོར་ཐིནེ་ནྣས། ུརབུ་དབང་བའི་། འི་སཱགས་དངྱ་ཕགྱ་ཅས་དྲྭངལ། འང་གི་ལག་གེ། 
རུ དྡོ་རལ་ཐིས་པ། ་པར་བསན་མོ།། བཞེ་པ་ནོ། དྲེལུ་དཐཾགཾ ཐམས་ཧད་ཕྲེབས ་པའི་མཐར། ཐིགོ་སླུ་དཀྱི ཀྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་གཏོར་ཛྲ། ལ་བའི་འགགྱཅུ་ཨོ་ཨཱཿཾ་བཛཱཱཿཤེས་བས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤིགས་ལུ་ཐིགྲི་བུད་བང་གནས་སུཿ རཾ 
, མ] གཤག་གོ། ཐོད་ལེ་ཀེར་བྱེས་ཐེག་གདབ་པའི་ཆོག་སྟེ་བཞི་པའོ།། །ག་རེདྱུར་། འཁལ་ཚུལ་ཚད། །བུག་བཀེདོ་བཞག་བསད་མཆོད་བྲཟང་ཡིག །གཏོར་བཟླུས་གཏོར་བསངས་མཛེས་བྱ། །མཆོད་བརྱེད་ དྷ 
¡£ ཕགོས་འ། 'བཟུང་གཏང་ནང་། །གཡས་སྐོར་ཕྱོབ་དཔོནཞུབ་དང་པྱེར།།ཿ །གནསནས་ ཚརས་གཉོས་མེར་གནས་ཏེ། །གརདང་ཡོདེངརུང་བདས་ནས། །ཞུབ་ དངྱ་བུང་གློ་རུ་ ཅེ་ཐིག་བཞི། །མེ་དང་སྲེནེ་གནས་བུར་ཐྲེག ་གཉིསེ།།བློས་བ | 
མི བསློ་དཔུ་ལྷག་མ་ལའང་། །པུདྲ་གདབ་བརླའ འོ་དབྱུན་གཤེགས་པ་ཞེ། །ཐིག་ཆོག་རྫོམ་དུ་བསྡས བའ། བགཉས་པ་ལྱག་གནས་གསུམ་བྱ་བ་ལ་གསུམ། སའྷིལ་མྭོ་ལག་གནས། དཀིལ་ཁྭཁོརྦ་ཁྱི་ལྷ་ལུག་གནས། བུམ་པ། 
རྱག་གནས་སོ།། དང་པོ་ནེ། རང་ཤ་སྡངརྔོརྗིང་རྱམ་ཁྱས་གཞོད་མཛེས ཡདུན་དུ་བཀུག་སྟེ་བཀའ་ནོད་པ་ལ། བཀའ་བསྡོ སྦོ་ཐསོགས་ཟླབ་ཐབས་བཞིནེབྱས་ཏ ཏེ། ཕྱོགས་རྒྱོང་བརུ་ བཀུགཞནས་ཕོགས་ནནས་རི་ཁོནོ་པར་གཞུག། 







སོ གས་ལོཐོར་དབྱོདལ་ཕོབ་བྱད མོས ཉ་པུའ་བུས་གདབ བ་སོགོསྦ་སར་བཞིའེཤ།ཅ དེནས་རབ་ སྒོགས་སར་བཞིན་བ་ལ ྡོཊིའོང་བཞིནྱཾཡིས་བབྱསད་ལྷ་ལག་གནསྤ་བའོ། དཅིལ་གཔོར་ཕི༔ ཡྱི་དྲབུས་ བུན་མུ་དིའི་ རར 
དུལ འབོར་བུས་ལ་དེང་པལས་བང་པའི་སའི་ལ་མོ་སེར་མོ་དགའ་བ ་དཔ་ལན་པའཐུགས་ཅན་ཞི་བ། ན་བཟའ་དཀར་པོནནཔས་པ། རྒྱན་བཟྲདྲ་བོ བྷོ་ས་ཚོགས་བོས་བླཌན་ པ། ཞལ་གཅིགེ་ཕྱགྲ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་པུས 

;རྒྱུབས་ སྤན་རྒྱ་ཕུ་གྲ་རྒྱ་དང་། གཡོན་པས་གསར་ངི་བྲུམ་ བ་བྣམས་པྲ་བརྐྱིད་ལ། ལ ལག་པ་གལས་པརྨ་བ ་བའི་སྙེངདུ་ཧཱཾ་གསུམ་བྲསམས ་ཏི། རྡོ་ར རྔོ་རྔ་དང་བཅས་པའི་སོརམོའི་ཙི་ཡོས་ས་ཕ་ལན་གྲསུན་བརྡུན་པ་དང་། དེི་གླ་ 
ྦ ཧྲ དུ ང་བ ད་ཟེརྱ་ཐིས་བླམླལ་བས་ས་གཡོས་པའི་གསྲ་བནས། ས་ཡྲཾ་ལ་མོ ལ་ཤིད་པ་འཐོན་པ་དྲང་འདི་ འདིས་ནད། བུདགགས་ཅི་བྱཡ་བ་བཀའ་ཧུལ་ཧག་ཅེས་བརྗོད་པའ་བསམ་མོ།། དེནས་མཆོད་པ་པསིང་སྨྱང་སྔེན་དུ་འཕྲོ་ ¦ 





ས་སོའི་ཛགས་དང་ཕཱགྱི་ར་བས་ཏེ། ཨ་པ པྲ པ་བ ཏཱུ་དེ་ཝཱ་ས་ ས་པརྩི་ཡཱ་རཔཝ་ ར་སཏཀར་ཨྦྨཾ་པྲ་ཏཱིཾཧྱཾ་པཱདཱ། ཞེས་ཕས་མཆོད་ཡོན་དང་། དེ་བཤེནེ་ ཕཱཏྱཾ་གིས་ཞབས་བསེལ་དང་། 'སཱའུམ་ནཾབྱེས་ཁ ཞལ་བསལ་དང་། ྒ 
བྲ་ཁཅིས་བསང ཏོར་ཕུལ་ནས། མ་བ་ཐྲདཱཾ་ས་པཾ་རྤཾའཱ་་ཐ བུའཐཱ་ཛམ་ གྷ་སརྦ་དྲ་སྲ་རཿ་ས་ཡེྲི་ཡཾ་ཨཱཿཱཾགཾས་མེ་ཏ ཏོག་དང་། དབཞིནདུ་ད་ ངཱ་པེས ་བདུག་ཕྲོས། ཨཱ་ལོ་ཀཾས་མརམཾ། གླཆཾསྦངི། ནཾཝི་རསཞལ་ {| 


ཊྣིཨཤ་བདུན་བསྔགས་པའི་ལས་དམར་པོའི དད་ཅོད་པནྡ་ཧིཊ པ། དྱིལ་འཁོརྱརི འན བ་ ཅླ་སོགོས ་པས་འདུག་ཏྟ ཤོལ འཐོའོ་བླསོལ། ཤློཊནདང་ཡུན་ཀུམ་ལ་ཐ སོགས་པའྲི་དོ་བཟོང་པོ་བདུདྲ་རི་ལ་དང་བྲསས་པ 
ཡོ་བགསཔ སོའ དོད འེ་དང་། ལ་ ས་བྱོ་པ། ཀྱ་གྒནས་སུ་ཟླམ་ ར་ ་སགས་ ས་འ ་ཡ་ཏོགགིཚ ཕབ་རདགོད། དོནས་བྲལ་ ་ཡུས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པྲ་སླབ་ཐབས་ 
༈ བཞིགི་བསླད། ད དོརྭ་ལཱ་སོ་གཉས་རད་རང་གས་བོན་ལས་༢ སམ་ཆོག་གསུམ་གྱིས་བསྐྱེད། རང་གི་སྙིང་ཁའི་ས་བོནོྱ་འོད་བརྩ་གིས་ སྲརནམ་ལཁན་བེ ཉག་པའི་ཏྟེན་དང་བྱརོན་པའི་དཀིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས་ལ། དམ་ཆཾགེ་པ་ལ་གུཊ 
ལ་དབང་བསྐུར། ། ལྷ་རོའི་ལ་ཏེར་སྨྱོད་ཚད་བ་རེའམས་འབྱོརཞ ་བཅུ་ལས་མྱ་འུང་ ང་བའི་རཆོད་པྲ་རུ ཆུ་བཞི་དང་བཅས་པ་བཤམ། བསང་སྦྱང་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྫྱོད་དང་བཅས་པ་ ་པ་དང་འདོད་ཡོན་ལ་དང་བཅས་པ་ནུད་གི་ ངེ 
།མཆོད་པས ༈་མཆོད་ད་བཏོོད་པས་བརྟུད་དོ། བུག་དགྲུམ་ཆད ་གཞུག ཐཱལ་འཕབྱར་བསླམ། །ེགེ་ལེ་སྔགས་རྟེན་བརྟེན་པ ་བསྐྱེད། །གཞུག གོ་དབང་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་བཞི། །སྟ་གོན་ལྷ་ཡ ཡི་ཆོ་གའི་སུམ། །གསུམ་པ་ལ་གཉསབུ་ བུམ་ 
པ་བཤམ་པ་དང་། བུམ་པ་བསྲབ་པའོ། དང་པོ་ནི། བཿ བུམ ་པའི་ རྒྱུ་ནེ་གསེར་དཔུམ་ལམ་ཟངས་སན སྭ་ལས་བྱས ་དངལ། དལས་གཞན་ངི་ལུར་རྟད་པ ཡངའངདོ།། བུམ ་པའི་ཚད་ནིརྣམརྒྱལ་ལ་ལྟོ་བའི་ཐད་ཀའི་རྒྱར། 


ཊཾ = 


[རེ 
ཛོ ཝེ 


༠ ་ །སོརཧིཐཱ་མཐུ་ནོར་དུ་མཐོོཝ། མཐན་པའི་དཔངཝ་སོར་བྱཧད། མཚུའི་འྱཕད་ལ་སོར་གཏིས་བའི་ཚདྲ་ལྡན་མདན་སྨྦྱེནེ་བདག་ལ་མི་ཤིས་པས་ཚད་དང་ལྷན་པརབུ། གཞན་རྣམས་མ་ངེས་པར་བཤད་། 
§ ིཀུནཀྱད་ཞག་པོ་མེད པོ་མད་པྱ་རཱ་བ་དོར་ཞངལ་འབྱར་པ་བུག་བ་དང་གས་པ་ཡྲད་པ། ཆངྔའཕྱད་ ཆརུའྱཾའོ་ཞེང་མགྲེན་པ་བ འ༢ོོ་ལ་གསུས་པ་ཚབླ་རྫུམས་འབྲས་བཏགས་པའཝ། ཐོད་ལ་ཀེར་རམ་ཛྫན་གྱི་ལྔ གུའམ་རྡོ་རྒྱུས་དདུ་ས་ | 
ཧྱིས་བྱུག། བུམ ་པའྲ་གངས་ནྱི་ཧས་པྭ་ཝའྲི་བངས་དང་ལཉམ་པ་དང་། དེ་མེདནྭ་པེགས་དང་མཚམསྤ་ཤིལ་བཞི་བཞི་དང་དབུས་ཀི་སི་དྲག། ད་ཡངམ་འྱོརྐན་སྱོགས་ཧྱི་དབ་བས་སམ་ཡདན་གཤེགས་བ་དོ་ པ་དོད་གཤགསམ་]§ 
, ད་སེས་དཔའ་དང་སམས་མ་དང་དོ་པ་ བོ་བའ་བལ་པ་སྡེ་ཝའོ།། དེ་ཡད་ནདནརསྱ་རུལྱ་ཧི་གཅིག་ས་དྲེ་ནགྲས་ཐམས་ཅད་ལ་འསྭ་བྱུལ་ལག་པའྱ་བའོ།། ལཚན་ཐྭ་བི་བ་ནིག་རཀུམ་ལ་སོགས་པས་བུམ་པའི་ལོགས་ལྭ་ལ་རད 
ང་གི་གདན་ཧཱི་སྙེད་དུ། རང་རང་གི་ས་བོན་ནམ་པུག ལཆནནས་ཚོནོ་ིགས་བཤིོ་ུ་བ རྣམ་རྒྱལ་གཅག་ལས་རྲདན་དྭའ་ འིགའོང་ལ་ཉིམའི་སད་དྲུ་མི་བཏ་ ཧོད་པའི་ཛྫོར། འའ འག་ཅུ་ཟ་བ་ལ༔ ཨ་སྣད་གི་འཁོརལོ། རྫུ ° 
པོའི དངུན ཆདང་། ནུབཏུཔདྨའིཏྟ དདུ་ཕླད། ། བུངདུ་བྷ་ཚག ཆོགས་རྡོདའཉིད་དུཔལབི་དང་། དའི་གའོནདུ་ཉོམའཉིང་དུལས་ཐལས་ངད་པའླི་ ཚོགས་དྲོ་བྱས། འསམ་ ལས་བླུམ། སེཨུ་ཡོདའ་དེའི་ དེའི་གདོང་ལ་ | 


ཟྭ 


° ༣ 


སནམ 


་ ཉུར གོས་དཀར་པོ་ ལ ་དྭགབ་ བྷ ་སྣ་ལ་བ། །སྨམ་ པའྱ་ཆུསྱ་ཅིས གྱེས ས་བཅོང་ དཱ ན་བན ུ་ 
ཆགསཆེད་བྲ་སད་གཞོག་ལ མ་འེག་པླ་བ ་པ་ བླངས ལ། རྲིད་ད་དདབྲགས་པས་འན་ང གལ ལབ དན་ལ ཨུ་མ ཟེགས ཏ་ 
འནེ་པོ་ཚ ཚེ ཝྔ་དང་། གྲོ་ཞོས་ཏིལ་མོན་སྲན་གྲེའུ་དང་ནོན་སྲན་རྡེའུཀྟ་ འབུ་ལྔ་དང་། ངི ཤདམར་ཟླི དྲ དུང ' [ 
དུ་ཡདྨ་ནོན། ི 
ལ་པའི ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན། ག་བོ་ཞིནེ རཾི་སྲེིཾེཾེ་ དཔའཝ་ང་ 


༢༡? ༩༥ 


སྲས 
གས་འ འབྱོར་པ་ ན་པས་བ རི་ཆི དེ་ད 
དྲད 


ཇོ 


པཔ ལི ེ 


དྷི འའ 


ལྷ འི་ཕོ ཕོགས་མཚམས་སྲུ་གུརཀའི་གདནའ། ་དགོད་དེ་གཙོ་བོའི་བྲུམ་པ་ནིདབུས་སའོ།། གཏིས་པ་ཞི། དེ་ནས་བུམ་བྲ་འམས། ཨོཾ 
༥ ལས་བྱང་བའེ་དོན་པེཿ པ་ཆེའི་ པུས་པ ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་ པར་བཅུད། སྭ་ཏྟཔཾཧཱ༔ྟ 

བུན པི་སོ་སེར་རང་རུང་གི་གདན་དང་། 

་པའ་མོས་བའམ་སོ་སོའ་སུ་བེནནོམ་ཆོ་ག་གསུམ་གྱ གྱེས་བསྐྱེད། པུམ ་པའི་མཚོན་མྷ་རམསྤ་ཧད་རད་དད་གོ་ཉར་བསྐྱེད། འང་གི་ཐུགས་ཀའི་ ཧུ་ཡག་གེ་འོད་བེའྱ་གིས་ས་ཤེས་པའི་དཀིལ་འཁོར་སྱན་དྲངས་ 


།མཐའ་བྱེད་ལྷག 
པལ མཆོད་ 


།ཕོརོ་བདུད་ཙླིལཱ་ ་དང་བཅས་ 'བའྲི་དི་བཟང་གྱི་རུས་བཀང་བའྲི་ངང་དུ། ལེ་ཏོག་གྲི་ཕང་བ་དབབུས་སུ་བཅིངས་ང པཱའི་དྡོརི་བཞག། སྟ་གོན 


ད་ཡན་ ཞོལ་སོགས་ པ་ ཕུལ་ལ། ཛཛཱཾ་པ་ཧོངེས་ དགུག གཞུབ ་བཅིད་མཉསྱ་པ། རདའང་གི་འ འོགས་བདག་ལབ་ ཡུམ་ཀིས་ཁྱང་ཆུབརྱཾསེམས་ཚྱིས དགད་བསླུའ། བྲུད སྔར་ལྟར་མཆད་བསྐད་བདུད་ཛིབྱངབྱསྐྱ་ཡྱ 


གྱ་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་རྔོ་ ྡོ་རར་བའི་ནད་ཤར་ལ་སོགས་ ། 
། 


།ཏུ།བྱའོ ཀིཏ་ཧྲུཾ་ཤེས་པས་བསང། ད་པར་སྱང་། སྙོང་པའི་ངང་ལས་བཾ་ 
ལམཏཱྟ་སཱཏྣའས་བཟླས་པས་དྲངས་ང མུ ད་ས རེསསབསང་། བོ་ག པར་ང་། ི་ བུམ་བྱ་ཧུས ་པར་ཡོད་ན་ 
བཅུ་དང་དྲུག་ཡོདནའ་ འང་ཇི་ཝུར་བླསས་པོའྲི་ལྭ་རཀྱ་གདན་དང་། རྣཾམརྒྱལ་གཅིག་ལས ཡདན་དེརྩལ་ ཡངས་རྔོགས་ཀྱི་གདུན་བསམས་ལ་ལྷ་སོ་གཉིས་དང་། ། ལས་བྲུམ་ལ་བགེགས 


| 


༥ 


ྦ 


།ཁམ་པོར་དུ། །ཆུང་ཟད་བུགས་ ཏྣེ་མྱ་ཆལྱ་བྷཱ། ༽བུམ་པ་བ་ལས་ བསྐྱད་པ་ ཡཾ །འན་ཆེན་བྱུམ་པའི་ངོང་བཞགྱ་བ། །དོར་ནོ་དཀྱིལ་འཁོར་བསདྱ་བྷཱ་སཱ ཞསྭོ་གསུཔས་པ་ཡང་གཞུང་དེ་ རྣ་ནམྦ་ཆྭལ་དྲུ་ལྭ་སྐད་ པྲ་ཟུར་དུ་བཤད་པ་ 
ཅིག་ ཡོད་ཞ། དེར་ནིཞེས་པའིདདོནམོརལ་ཆི་ྟེང་གི །བམ་ཕོར་དོར་ཕྱད་པལ ་བཤད་དྲ་རླད་ཡང། དྲེ་མི་འདུག་པསྣ་རྩམ་ རྒྱལ་དུ་དཀྱིལཱ་འཁོར་ཕུད་པའི་ཁུབས་སུ་སྣང་ངོ་།། སློབ་དཔོན་ལྭ་པ་པག། དེའི་སྙིང་དུ་མཆོད 
ྒ ལྒོག ཧིདྲ་དཞམ་ ོའྲི་རུ་མེ་ཏོག་ངཀའ་པོ་དང་བཅཅས པ་བཞག་ཉུ། དའི་སྙིང་དུ་མེ་ཏོག་གོ་ཕྲེང་བ ་བཅངས་ ་པུའྲི་དྲོ་ར་བཞག་ལ། ཞེས་དང་། ལུ་ཏྲོག་དཀར་པོ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་ཡོན་བུམ ་པར་ཕུལ་བས། དི 


ཙཱ 'ཞེས་དུད་ཆོས་ནེ་བཟླས་པ་ཟཾནེ་པའི་འོག་ཏུ་བུམ་ པའྲི ལྱ་ལ་མཆོད་ཡོནཿ འབུལ པ་བའྱི་སོད་དུ་གསུངས་པས། འདིར་དེརྩལ་ སྐྱད་པ་མ་བྱས་སོ།། དུསནད འྲི་རཱའི་བླསྲབ་ལུགསྒའི། ཨོ་བྲཛཾ་ཨྭ་ཝཱི་ཏ་ ཨུ་དཀ་ཧྲུཾ་ཞེས ་པ་དང་། ཡེ 
པཤེ་གསུམ་ལན་བདྡུན དབཟླས་ཏེ་བཕྔགས པག ཡེ་ཤེས ཉི་འདུད་རྩིའ་བྱས་པ པའི་རེ རྡོ་རྡེའི་རྡལ ཕྲ་འབོའེད་བིའ་དུ་སེམས་པར་པདབ་ལས་ གསུངས་དང ་དེ་ཉིད་ཡིན་པས དོ་བཞིནདུ་བའོ།། དནས་ ཙེས་བཟླས་ཤིདདོཿ རྡོ་རྔ་ལ། བཏགས [ 


| ཁ་པ ལྷུ་ལ་ཡང་ལྱ་གྲ གུངས་ དོད་མཱཉོམ་ང བའི་ ར་སྨོད་དབུལ་ བརབ ཤད་དོ།། ངུང་ཆོས་ སྐུ་ཝུ་ཚོད་བླ་སེད་པ་ལ །བུརས་བུབྱ་ཉིགཞུང་གཞན་མི་ མྤི་སང་ལཾ། མྩོས ཨྱིས། སྔར་གསུཿ ཡུངས་པ པ་ཡི བུམ་པ ཡ་ལས། །ཐཡས་ཅད་རུལས་ ལུ 


པོ 


[= ¦ 
ཊར ཛར 
༦ 


༠༠༨༠ལསསར་ལཛང་ 


༦ །པའི་མ་ཏོབ ཏོག་དྲ་ཟད་བའི་མབར་ལག་ ག་པ་གཡོནོ་བཟྲི་བྲ་རརོ་ཅིས་བྱ་ཟང་ལ་གོ་བོའྲོདགས་བྱོར་ར བརྒྱད་དང་། ཆུ་ལ་ཨུ་ད་ཀ་ བྱརྒྱ་ཚ་བྱ་ཧོད་ད ཟླ། དེནས་བུམ ་པསོ་སོའྟིརིང དུ་དོར་མ་ ཏོག་ གི་ཐད 
¡3 དྲང་བཅས་པ་ པ་པྲོས་ལྭ་པ་མྭ་བཞིན་དུ་བྲཟུང་ནས་པོ། སོོའི་རཱིད་པོ བོའན་ཕྲེང་སྔགསུ བྱར་པ་བྱ་གདངས་ཉམཅིགརྲ ལས་ཐུམས་ཅོད་པ་ལ་མཚན་སུགས་བ ྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་པྲ ངང་སྔགས་ལན་དྭང དུ་བླཟ། བླབས་པའི་ ྦ 
རྨར དམིགས་ ཿཔཱནྷཾ་གྲབ་ཐ བབས 'ཨིིྐབས་བཞི་ བའོ། ཐའས་ཅད་ལྭ་བུན་མོང་དུ་དམགས་ནག ་ཡཾ་ག་གསུམ་བརྒྱ་ཚྩ རྱ་ཚྩ་བརྒྱད་དང་ཡེ་ ཡཾ་ག་བྱཧ་པ་ལན་བདྡུན་བརྔོད་པས། ལྱརྣམས་ཆགས་ང ཆན་པོའི་མནྭ་འུ་ནས་ ཤུདྨཱྱ་ཅི ༡ ཊྱཾ 
( །སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྲུམ་ པའིི་རུ་དང་རོ་གཅི། ཊྱ༅གཱན་པར་བསམས་ལ། གཙོ་བོའ་ི ཐགག་དང་ཤཱུ་ལན་བུདྡུན་བླབས་ནས་དུ་ དུང་ཆོས [ཀྱི་ཆྲུས་བུམ་ པྲ་རུམསྤ་སུ་མཆོད་འནུ་དབུལ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླ་བས་པའ་མ་ཏོག་ 
དཀར་པ པོ་གསུམ་གསུན ༈ཡཡང་གཞུགྲ་གེ། ང དནས་མོ་ ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་དེ་ལ བུམསྦ་སྦ་ཆུས དའེ་ཁྱ་ཆནྱ་ཧི་ཡལ་ འདབ་ཅིདྱ་ཀྱིས་བདངས་ཏེ། ད༅་ ལ་འཁོརྦ་བྲ་བ བྱ་བརྣམསུ་རྫགས་པ དེ་ང ཡགསྡ་དག་ཟོག 
པར་མཛོད་ཅིག་ཅེ ཅས་བརྡོད་ལ། གཏོརམ ་ཕུལ་ཏཾའག་ལ གསྟོད་པ་ཛྡོ དུ་འྲོ་བས་དིལ་བུ་དྲགོལ་བརྡ་བའོ།། དནས་བུན་ པརྣམས་ལ་ག 'པཿངང་ཨ་ཀ་རུས་བྲདྲགས 'པའི་རྭསྭ་ཉིས་དགབ ལ་གྲནས་དབན་པར་སྲ། རད་དད་ 


ྒ སམས 


; ང 


ཆོས་མ 
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།སོབོམོལ་བསང་གྩོ་ངོ་བ་བཞི་དོནདུ་ལས་ བུམོ པིར པོཿ དོད་བཅོས་བར་།ོའྱོབདད་བཞག་དོ། ཤུམ་བླཟས་ དངམོོད་བིཉོམའོ་རོལ་ཐུཧོགདམོ་གསུམ་མོལ་གཅོ་ྩ་བའོ། ། སོ་སྟི་ལཱ་མོ་ལ་སོག །ས་པ་ 
ལྷག་པར་གནས་ འི་ཆོགྷ་སེ་པཔའོ། རྒྱུརཟས་མཛེན་ཐུལ་ཆདས་སུད། །བདུག བསླད་དགད་གཞུག་དྲུང་རྡོརྔ། །དགོད་བསྐྱེད་གཞུག་དབང་མཆོད་བསྟེད་གྱང་། །བཟླས་བཞུ་མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་དབུལ། །མ མཆོད་ 
བསངད་གསོལ་གདབ་ གཏོརམ་བངོད་ །སྡེ་བཞག་ བླ་ཟས་མཆོད་བུམ་ཆོག་ལྡུམ།།ི །ཐག་གདབ་ པ་མ་གཏོགས་པའ་ལ ལྱག་གཞས་རྣའ མོ ནིདས་ཇྱེ་ཀྱི་རོག ་ལ་ཡང་པྱའོ།། གསུམ་པའ། དས་སྲར་བཤད་པ ་བཞིནེ་པོ་ 

སྐྱིད་པ་དང་སྟན་མཞུན་པ་དང་ང་རྒྱལ ཛེ པྨ་རམསྱ་བས་ལ། ] མདུནྱ་གི་དྱཀིལ་འཁརྒོ་སི་འཁོར་ལོ་དང་། བའ་ ༨ོལ་རིགས་ལྔའ ཝཾའཆྒོགས་དཔགཅ་ཡད་པ་བསལས་ལ། ལག་པ་གཡད། པསྨ་སསོ་ཕོའྲ་ཐོགས་གཡོན་དསྲ་དིལ 
བུ་དཀྲོལ་ཞཾང། ལྕེ་ཧཱིལས་སྐྱེས་ པའྲི་རྡོ་རུརྦ་བས སྭ། པུས་མོས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཐུགད་ རྲེ་ལེ་ནོ་བདག་ཅན་བདག །སོབ་མྣ་ནམས་ལྔ་རས་བྱར་དང་། །ཁྱད་ནམཱསྲ་ལ་ཡང་མཆོད་སླད་དུ། །སང་ནྡ དཀྱིལ་ ་འཁོར་འདིི་བར་ 


ཤོ 
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ཀླ ༤ བབཁང་ཁང༢ 


> 


| 


།འཚལ༔ (བཅོན། ལྡན་གུས པས་བདག་ལན། ། དྲ་ཡིར་བཀའ་དིན་མཛོད་པར་འས། །དོད་ཅན་བདག་ཚེག་ོ། །གསད་འདུས ་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པ་ནི། ཞ།།ཆབ། ཅུ སབྱད་ཀྱས། །སད་ནེ་ཡད་དག ་འདྲི་ དབར་འགྱུར། །དྱེ་ཡཾར། ཾ ད 





ཏལ 


ྦ བྱལ་ལ ནོ་མོངོ་བཅོསོ་ཤིངོ་ནོང་དབང་བླསར་བ། སྨགས་ ་ལ་མོས་ པ་བརནཔོ་འིནོ་དུ་གཞག་པོ། རྫོམ་བ་གྲཟུང་ཡིད་རོནྱ་སོས་བླརབ་བ། ཐོང སོད འྭ་ཧྲི་འོརྦ་རུ་སཱོགས་ ་ཕྱིན་བ། ཆཱོས་བཤད་དོ་སྤོ་བོབྱད་བཔོ། དང་པོ་ ༼ 
1 རར ལྲི ལ་ ལ་ལ་གསུང་པག། བི དོནི་གཉེར། ། །འདིན་དཀྱིལ་ལུབོ་ འའངག་པ པརྨ་བོད། །བསྐོད་ནམེས་འདོད་པས་ དེ་ལས (་གཞྭན། །གཞན་ད ་དགའངིག གཞུན དོན་གཏིར། །འཇིག་རྟེནུ་ཕ་རོལ་ དོན་གེཉར་ ཉར་བའི།། དད་པ 
མད་ད་བེད་པ་ཡེས། བློ་ལནཱ་དཆཱལོ་འཁོར་འདྲག་བ་པི། །ཚོའདིའི་འྭབས་བུ་འདོད་མི་བ། །ཆོའདི་འདོད་པརྨ་གུར་པ་ལ། །འཇིག་རཱན་ཕ་རོལ་དོན་མི་འགྱར། །འཇིག་རྟིན་པ་རོལ་དོན་གཉེར་སྒྱས། འཛི རྟེན་འདི་འེ་འབྲཐ 
¡བུ་རྒྱས། ཞེས་ བརྔོད་ ལང ཅའདིའི་མངོན་མཐེ་རམ་འདེ དནས སྨགས་སྒྲབ ་པའི་ཕཾའོདུ་འཇུག་ པདང་།< ཚེ ཙིའིོསོ་འདོད དནས ་བསོད་ནམས་འདོད་པས་ ས་འཇུག་པ་ དང་། འང ན་འདི མངོན མཐོ་ཙམ་] 
|ལས་གཞན་སླ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕད་དོཿ དོན་དུ དུ་གཉེར་ནས་དྲཅིལ་འཁོརྦད་འཛྲག་ །པ་གྲུས་ རསུམ་ལས། ས་མ་གཉཾས ཏོརམྱི་བ་བྱསྭ་ཝརྦད་བསམ་པྱ་ཐེདདགོས་རྱ་ སར ན་དང་བས་པ་བཤད་ལཀྲུན་ རཱིང་བཅོས་སོ།། རུ 
བོ་བོར་གསལ ་བའྲི་བགན། ་།འན་ བོྱཾི་འོད་ཟ ཟེརྱ་སིས། རྨོབ་མའེ་རནསེ་འ ཁནས་བརདུག་ བརྡོརེའི་ལམ་ནས་འཐོན་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་རམི་ རམ་ བསླེད་བ་ཞལ་གེཅིག་ བྱག་གཉིས་པའི་རྣམ ་པར་གནས་པ པ་ལ། སྟི རྟིང་ཁའི་ 
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ཙོ 


|༄༅། །སྭ་བྷོ་ཡི་འོད་ཟེརྦ་ཤུཾས་རིགས་ལྔ་ཡྲབ་སུམ་བཏུག་སྟེ། ཁྭ་ནཱས་ཞུགས་ཤིང་ཞུ་བྲ་མར་བཞིནེ་འཐོན་པས། སློབ་སྲ་ལ་རེའནས་དབང་བབླུན་པར་བཟློམསནས་པུདྨ་ལས་བྱང་སྟེ་དཚེཡ་ལབོར་€ྱ| 

ཤུརྦསོར་བཞུག་གོ། གས་པ་ན དནས་མོབ་མེ་གཅིགགོབིར་བུས་ཏདའྲི་ཞོོས་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲི་སུད་ཆེས། བྲ་རུ་པུག་རིག་ཐེག་ཆན་པོ། །གསང་མགུས་སྫོ་ཛལ་ཆོག་ནི། །འོད་ལོ་ཡང་དགུ་བསྟུན་ བུག 

༥ ཁྱོདནེརུལཆེན་སྣོད་ཡན་བྱིས། །སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཊུཾརྡོ་རྔ་རཱན། །དུ་གསུམ་འབྱུང་བའི་སསརྒྱས་རྣམས། །རྡོརྔེ་སྔགས་ཨྱི་མཐུ་ཡཾས་ནི། །ཡཤེས་མཉམ ཡད་ཡང་དག་པར། །གདང་ཇགྲས་སྦོར་པ་མཉམ་ཡད་པ།། 2 

གུང་ནིསྲ་ཊཱྱ་སངགེ་སོགས། །མཆོགྲཆཱམས་རོས་ནི་བདུདྱ་ཀྱི་མ། །མི་བཟད་ཆེན་པོ་སྟབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇིག་ཏོནརེས་འདུག་རོགས་ནས་ནི།འཁོར་ལོ་བསྒོརནས་རྱ་དུན་འདས། |དེ་བས་ཧུན་མཁྱནྣ་ཐོབ་ཀྱའི་ཕིརེ། ཁ་ | 
བུའོ། གསུམ་བནི། དེནས་སྲོཕམ་ལྭ་སབས་དུ་འབྲོ་བ་དང་ཐིགོ་པ་བཤགས་པ་དངདགེ་བ་ལ་ཡི་འང་བ་ཇོན་དུ་འཕྲོ་བཅན་ཡི་སྲངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་བྲང་ 


༦8༦ 9 





༢༤ ¡| „ ` ! ' ༤ ༨ < ༤༨༨༠ ༣༧ 
ཧཾཿ །ཡིསླེ་བཱོ་གོས་འདྱི་པོས་ཤག། རེསྱ་པ་བའི་དོན་བཤད་ལམོས་པ་བྟརན་པརྡ་བའྲོ། གསྒུམ་བན :འསྱབད༨ །༽ླ་དའད་ ༦ ༥༽ྱ་༅། ཡ་ད 
[རསས དཔའིལྲག་པའ་རམ་པགཟུང་བྱ་བོ་ཉམཔའིའདུཔྲབགཔྱད་ལ། བ་མས། དཀམཇག་གསུམལ་སེབསསུམི།།ཟིག་བ་ཐམས་ཅདས་སོརབཤིགས།།ཁྲ་བཞདལྔ་རེསལི 


ཡ་ ་ 
ོང ༩ 8; ༩ 





དུར །པའྲི་ར་བ་ལ་ ཨཱཿ སྙི འེ པོར་འདོརལ ཁོརལོ་ཀར་ཕྲོ་རིབས་བརྱད་པའི་ལྟི་ ལྟེ་བ་ལ་ཨེ མོ་བསམ་ཞིང་། སྤོབ ློབ་དཔེན་ཾས་རིའིརུ་དྲང་བཅུས་བ། འིརྡོ་རྗཾསྲ་རྲོགཅིང་ཨོཾ་ཿ ཧོཿོཾ་ཞེས་བྡརོདོ་བས་མོ། ོ་གོགྲསམླ་མའད། 
ཟྲཾྱརིས་དྲིམ་མ་ པར་བལྟས་ལ། པར་ ཕྱི་བོར་མཾ་ོ ཅཏོག་དང་མདུན་དུ་བདུ་ །དཱས་དང་མར་མ་ངང་ ། སྙིཾད་ཁརདྲེའིབུག་པ་དབུལཿ ལ། ཤབ ལི་པ་ནི། བྲོ་མ་ཅན་ཊ གྱི་ཤིངེ་ཧ་ཅང་རྲེ སྤོམ ་པ་དང་པྲ་བ མོན་པ། བྲང་ཞེང་ 
ཟིདཔམདག་བྲ་མམེད་པ། མགོ མཛུག ཡཉམཔ་ ༥་བོ་དུས་བྲཀས་ ་འཇུགྲ་པས་བདྲུགས་པྲ་སོར་བརུ་གཏིས་བརེ་མོརརྔ་ མི་ཏོག་བཅིངས་ པ། སོབ་དཔོན་བྱང་དུ་ཕོགས་ཏེ་ཡ་གེ་གསུམ་བླཟས་ནས་སྔོབ་མ 
ལྡས ས། ལ་བགེགད ན་མཐར་པྱེད་ཏྱི་རཾགསྒ་ཆཱཿ རྒྱམ་བལྫགད་ ནས། དྲེ་བཟང་ང་ ངང་ ་བྱ་བང་གས་བའ་གོ ཀོ་པའྲི་སྲབ་ ་འཀྲཾག མ་དུ་ དྲུ་འུ་བཞི་ པ་ག ་གྲུ་བཞྭིའ་བུགས་ནས ས། སློབ མྭ་ རབ་ཤརརས་བྱང་ དྲུ་ཕོགས་བས། ། ཨོ་བྡཛདཱ་ས་[ 


ཿཞེས་པསྡ་རེ་མོནས་འཚོག་ཏུ། ཨོོཔ་ཏི་བཛེས་མ་པཱ་ཨི་ཤཱརི་ཨཱཿཧཱཾཱ། ཞེས་བླཟས་ནས་མཱུགྷ་ཏིངད་བྱལ་ཞངྷ་ཊོས་ བཅིད་པར་མྤེརལྷ་ཅྱིཔངད དར ཟེ ཅེ་མྷོ་སུང་དུ་བྟརསྦ་ན་རིག་འཛིནྲི། བཱམ་ལཱ་ ་ 
[ལཾ [ཕྱོགས ན་མཆོག། ཐུརདུ་པལྟས་ན༥ (འོག། ཤར་བ པྭ་ལྷོར་ རབྙལས ནཞེ རྒྱས དབང་དག་འཛུ། །འགོབ་ལ། ཏོ ིརཱ་ནི་དཔས་གབ་མ 


མད་ད།། ད་ནས་པ་ལས་བྱུང་བ བའི་དྲོ་བཟད་གྱིདུ། ཨོ ་ཁུཿཱཱ་བཟླས་ ཏེ་ཨོཾལིསུ་བི་ ་ 














།དེནས་ཞུ་རུ་བཱ་དང་རེམོ་མ་ཉམས་བམུད་བ་ཛུཡསྤྱ་བུང་ཞིདེདའམ་ལས་ཐནས་ཅད་པ་བློབས་པ་དནྱ་བདེན་དང་། ཨུ་ཤྭཧད་བྷ་ཅིཿལས་ངུང་ཞིད་དེ་དང་ལས་ཐོམས་ཅད་པ་བླཟས་པ་ཐུསྱ་རདོན་དུ། །ཨོཾ་བྲཱི་བཞེ 
པུས་ལག་པ་གསོན་པའམ་ཐལ་མོ་གཉིས་ཅུ་བརྡ་དུ་སྙིན་པ་ནི་བྲག་ཤིན་པའྲི་རེལམ་མོ་འྲབལ་བའི་དོན་ཐུའ།། དེ་ནས་གཞོནནུ་མས་བཀལ་བའྲསད་པ་དམར་པོོ་ཅུལས་བངབ་གསུམ་སྦེལ་ཁྲ་གདུ་པོར་བཞི་པ། ཡི། 
གེ་བྱར་བ་ལྡ་གསུམ་བླཟས་ལ་ཞབས་བསེལ་བྱི་རུས་བསང་། རྡོརེ་གསུམ་ཧཱི་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དབང་པ་གཡས་པའམ་གཡོན་པ་ལ། ཨོཾ་ཐུང་མི་ཏི་དརཱ་སྦརན་སྟཏཾ། ཞསྣ་ཟཾས་ཤཱང་ལན་གསུམ་དུ་ 


བཅིངས་ལ། ཨོཾ་ལོ་ཙནི་ཡྭ་ཐྭ་ཏདྱ་སྡཾ་པ་ཏི་སླི་བྲཏི་ཏད་ཏཱ། རྣང་ཏཱ་་ས་ཏཱེན་དིད་ཡཤ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་བླཟུས་ལ་སློབམ་ལམེ་ཏོག་གཏོརརོ།། དེའས་སེར་ཡང་སྡེ་གསུང་ཐུགས་དྱིན་རླབསྲ་དང་ཁྲོར་ 
|རུ་ཕྱིན་པ་གཉིས་བྱ། རྒྱདརྡོར་ཕྲེང་ལས་སྐྱེ་མཆེད་ཊནི་ཁྱིམ་བརླབ་པར་གསུངས་ཏེརྱམ་བཟྫུས་སུ་མངོཀ། ལྲ་པ་ནི། དནས་བླ་མས། འཇིག་རྟེན་དུནི་ཀུན་མཁེན་དག། ཨུ་རུམ་ཝ་རའིམེ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱ་ལམན་ནིརེད་འབའ། 


[ཧདྙདྷནྣ་སང་པཱ་པཱནི་ཛཱཾ་ཨཱ་ཐི་ཤྷོར་ཡ་སྦར་བིཀྲཝཱན་ཨ་པན་ཡྭ་ཧཱཾ། ཞས་བྲཟས་ཏེ་ཁོརོ་བ་གསུམ་འྲབརདུ་བཅུག་པས་སྒོ་གསུམ་བྱི་སྡིག་པུ་ཐྲམས་ཅང་སྦྱངས་ཤིང་རྣམ་པརརྟོག་པ་རྣམས་བསལ་བྱར་བསམ་ དི 
ཏཱ 



















སིཔར་འགྱུར། །བསྐལ་པ་ཀྱེ་བདུ་མ་རུ། །སྔོནདུ་ཐིག་པྱ་པས་པ་གང་། །དིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐྲག །།དེ་དག་ ཐརྤས་ཅདྭ་ དཟད་པརའགྱུར།། །གང་གིསེ་ཏེ ཡྱོད་པའི་མཆོག འདེལ།1 བོ་གོས་ཤིནོཏྭ་དི་མད་ན། །སྔུག་ ་ 
བསྲལ ་ཐམཱས་ཧད་འབྱུར་ ་བ་ཡཾ། །དན་འཕྲོ་ད་ཡེས་གཅོད གཅཾད་པར་འགྱུར། །པ བྲ ཧད་ཆེན་པོ་ཉེད་རཱམས་ཀྱིས། །རྟེད་པ་བླ ཟླ་མེད་དེ་རིད་རྟེད། ། །གང ངྱ་ཕིཾརྦ་ཧཱལ ་བྲ་སྲས་ '་བརད་ང པ། །བསྟུན་པ (འདི་ལ་ཁྱིད་རྣམས་ཀུན། །ཡེངོས་ 
སུ་གཟུང་སིསྱ་བཞིན་པོད། །བདག་ཧིད་ཆེན་པོ་ཁུད་གནས་ཏེ། །ཐ །གང་གིས་ཁྱིན་རྣམས་ྲཾག་ཆེན་དུ། ། །སངནཾ་རང་ཏུ་སྐྱེ་འགྱུར་བ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ ཆར་འབུང་བའི། ། །ལམ་མཆོག་འདྲིའི་དཔལ་ད་ ང་ལྡན། །ཁྱད་རྣམས་དེད་ནི་ 
།ངོང་བསྐན། །རངའྱབུང་བདལ་པཆེན་པོ་པ། །འཇིགྷ་ཏིན་ཐཱམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཡི། །།དེ་བཞིནེ་གཤིགས་པརྣམས་སུ་འགྱུརཾ། ༩ ཞས་པའི་དོན་བཤད་དྲ་སོ་པ་བྱསད་དོ།། གསུམ་པྲནི། ད་ནསྣ་སྲོབ་མྣ་མས་ལ་ལས་ཐམས་ 
ཅད་པའི་སྔགས་ ཀྱིན ༣ པསྲངཞཾངེ་བཟླས་པའི་དོན་དུ། དོན་དུ་སྔགས་ཕྱིཞ་ལ། ནམ་གྱི་ཆ་བཞིའིཿ ཞའི་ཐན་ལྔ་རི་ལན་རོགས་ལ་ནང་པར་ང་ལ ལ་སློས་ཤཾག་ཧེས ་བརྗོད་ནས་དྱིལ་འཁོར་ཧྱི་ཁང ་པའན། གཞན ་དུ་ཀུ་ཤཆ་བྭ་སྟན་ད ར་དུང་བ་ ་ 
ཕྲས་སུ་ཆུག་ལ་དང་གེའི་ཉེལ་སྟབས་རྱིས་ཤར་ཕྱེགས་སམ། སེ་ཤིང་དོར་བ ནགོ་གང་དུ་བལུས་པ་དརམགོ་སྟེན་ལ་ཉོལ་ཙིག་ཚས་བྱའོ།། |རངཉིད་དྱཀིལ་འཁོརྩ་ཧི།ཁང་པརྡ་འུགས་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླབས་ཤིང་། ༈| 





སཱ། 
ཀྱ 







༄། ོདོ་ཤེངབོའོ་བྲརགོ་གངད་བླམས་པདོར་མགོ་བྱསནོཏོལྲལོ། ནང་བངྡལ་བར་ལབསནོས་གཏོརོམོ་བཏངྱ་ཐ། སློབམྒ་དོམས་ལླ་རོ་ལམ་དོལ། དཀོདོ་མཆོག་གྲོསམ་ད ོམངའབགས་མཚོངབ་ ། 
 སེགས་དབད་ན་སྤོ་བ་བསྐྲད། རྡིལས་ལྡངབ་སོ་ སོགས་དནན་ལས ཐུནསུ་ཧད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲང་བ་དང་། དདག་ནད་པའི་ དོན་པ་ཤད་པ་དང་། ཞི་བ་ལས་ཐམས་ཅད་ ད་པའམ ཀཀ་ཡབ་བསགཅོང་བ་ | 
།ངོཿད་ནསྭ་སློ་ མབ་དཔན ོ་གཙོབོའྲིགལ་འཙིན་དངྡལན་པསྟ་ས་གོན་ཧི ཧྱིདརྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོདནས་སྡེ་ སནྱ་ཧྲི་སཾ གས་རྒྱས་ནམ་མཁའ་ལ་བཏག་ལྟེ 'བཞག་གོ། སློཿ སྲབ་མ་ལྷག་པའ་གནས་ ་བཅི་ཆོ་གན་རས་རིསྱ་ཀྱི་ཆོཿ ཆོགལ་ 
ཡབ གེ་མ་གཏོགས་པ་བད་བར་བ་ཀད་བའི་ས་ གྲཟང་བསུན་ཆད་བས བསན པགཏན་ི་ཆོག་ལ་ལ༔ ཡང་བ བཔར་བཤད་དོ།། སློབ་མ ལྷག་པའ་གནས་པའི་ཆོག ཆོག བདུན་པ དྲག་པ གདས སོང་ 


༧༦༤༤ ༧༠༢༡༧༣༣༣༡༩༥༩༣༠༥༩ 


¡= 


1 ༩༣ 


ད་བ་དང་། བགགས བཟློ ་བས་སོ། དང་པོ་ལ་གིས། །། ཡེ་ཧིགེ་འདྲུ་བྱ་ཐ་དང་། བདེབས་པའི་རིམ་ པ་ག ཤགོས་གསོལ་དང་བཅོས་པའོ།། དང་པོ་ལ སྦར་བཤད་བསྟའུགིཐིག་སླ་ སྙད་དཀརཔོ། ལྔ་ཚོན་ལྔ་སྡོང་.་ 







| གསོལ ་བའ འིད་བཞིན ་ །ཤིགས་པ་ལྔའི། ལྔ ཤྲུགས་། ཡར རྩུལ་སོགས ་པ ལས་གྲུབ ་པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཐྲཾག་སྙུད་འོད་བེར་ལྔའི་རང་ ང་བ ན་ཧན་ རྣམས ་བལུས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊོ་བྷ་ ་བ ཛྲ་སཱ་ཏྲ་ྲ ང་ར ་པྲ ་ཡུཌྱཾམཧཱ་མརྦལ ་སུ་ཏྲ ཏུ རོ་ཨ་ཧྲཱུཾ། ཞེ 


པས་མི་བསྐོད་པ་ལ་གསོལ་བ ་གདབ། །ྭཀློ་བྷྱ་ཡཾ །གནས་སུ། ཤཱཀཱ་ཏོསརྣམ་སྣ ་སྣང་དང་། རྷ་སྦསཾ་བས་རིན་འྱེཏ་དང་། །ཨ་མི་ཏཱ་བྷ་བས་འོད་ དཔག་མད་དང། ཨཾ་ཧྭོ་ཤཱ་སིད་ དྲོ་དཞས སོ་བུག་ལ་དོན་ཡེའ ཞ་ཡད་གྲུབ་པ་ལ་ ' 


ལྡན་བཞག་ལ་ཡུངས་ཀར་ཧྱི་ཕྱིན་དང་བདུད་རི་ཝ་དང་ྲིཞིམཿ ་པོ་བྲསས ་པའི་ཆོན སསྨྲགདཔརམསསོ་སརཁ་བྱསར། ཐིགླ་སད་ནག་པོ་ཙཱཾ་ལསམ་བསོད་པ། དཀརཔོ་ཨོ་ལསྨ་ནམ་སྣང་། སར་པཱོ་སཱ་ལས རིན 
ངེ (འབྱུང་། དམར་པོ་ཨཱཿལས་འོད་དཔག་མད། ལྗང་ཁུ་དཱྭ་ལས་དོན་ཤྲུ་ གྲུབ་ཀྱི་ངོ་བོར་བརྲི་མིས་ཡ། ས་བོན་དྲེ་ནམས་བླབས་ཏེ་ དྣོད་གཙངམད་བཞག། ། དཔོན་སློབ་གཉིས་ སྡར་ལྟར་བསྐྱད་པའི་སློ བམལ། པཱཾ་ཨོཾ་སྭི་ཨཱཿ་ ཏ 
།ཤེས་བརྗོད་དྲ་བིན་ལྭ་སོབ་ནས་ཀྱང་དྭ་ཉིད་བརྗོད་ཛིང་བླངས་ཏེ། ལག་པེ་གཡོན་པའི་སརམོའི་རཱ་མོ་ནས་མཐ་བོའྲ་ འོ བརྡ །དག་དཀར་དམར་སེར་ལང་བའི་རིམ་། པས་བཀོདནས་བོརྐྱད་ལ། སྡདནན་མཁོར་བཙུགས་སུ་སྐ 





ཤ|༽༅། 









།གསོལ་བ་གདབ་བོ།། དེནས་རུང་གི་རིག་གཉིསས་ཡི་གེཛཿལས་ཉིས་དྲབ་བ་སར་པོ་བཅུད། ཨོོ་དྷིད་དྲིའ་ཨཾ་ཀྲུ་ཤ་ཛཾ། ཞེས་བརྔོད་ཙིངྱ་མརྦཱ་ིག་གྲི་ཛྲིམ་འདེགས་ཤུང་རེབས་ངའི་འབུར་བའི་ 
ཟཾ ལྟ་སྙུ་དྲས ཅྱགསཀུ་ཏེ་བུས་བཀུག་པའ་ཡརཤའ སྭ་ཀཱཾ་ཐགཾརད་རད་གནོདོགན་ཧིི་ས་བོནྱ་ཧི་ཡོ་གེའི་གྲཟུགས་རིགས་ལའི་ཐགས་ཀཞས་བྟངང་བ་ལག་པའི་ཐིགོ་སྐད་སོསོ་ལ་ཐིམ་པར་བྲསོམས་ལ། ། ་ཨོ་མུཨཨའོན 
༥ ཨུ གཏཿསྭངྲདྷརཿཱར་སཱར་ཨྭཞ་པ་བྱིའཉསརྦར་རཱཿསྭ་ཧཱནཏ་སའུ་པ་བྲིའཿསཛྡཾརྨཿ་ཨོ་ཨཱཿཱཾཤསྨ་ློས་ཤིང་དངཔོོཝཱ་ཝྔར་བསྒྲིལ། དེཞས་ལྔ་པོ་གཅིགཅུ་བརྡིལ་ཏ་ཚད་ནི་སྔར་དང་འྲདོ།། དེ་ནས་བ 


÷ མགར་ཐད་དུ་བསྐྱད་པའི་སྐེར་རྣམས་མ་གཏོགས་པ་དྲི་ཞིམ་པོའི་རུ་དང་བདུད་ཚི་ལྡེ་ཁེས་པ་ནཾས་ལྷག་གནཱས་5ྲའོ་ཞེས་པའི་བར་སྡར་བཤད་པ་བཞིན་བྱ། གཉིས་པནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་ལ་སྡད་ཁྱི་སྡགས་དང་བུམ་ | ད 
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¿ྷཾ པ་ཐྲནསཅད་ཀྱིཆུས་བསདས་ཏེ་གཙད་མང་ཧ་བཞས་མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་བར་དང་། རློབ་ད་པེན་ནུབ་དཔཞེས་པཞས་ལྟ་བརྲ་གཟུང་ལ་ཞེས་ངའི་བར་རྣམས་སྔར་བྲ ད་པ་བཞིན་པ། གཉིས་ཀའི་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀའི་པར་ | 


` ¡ སྣད་ལ་ཐིག་སླད་བརྐྱདནས། རྡོ་རྔ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་པའི་ཞཐྲེ་བོང་དངམཛུབ་མོས་ཐིགོ་སླད་བཟུད་ནས། 
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ཨོཾ་བྲཾཾ་སམ་ཡ་སྭུ་བྲ་མ་ཏྲི་ཀ་མྭ་རཱཾཧཱཾ་ཨོཾ་སཱ་ཨཱཿཧ། ཞཾས་བརྔོད་ཅིད་ནམ་མཁའ་ལ་གདབ་ལ་ ཟླ 


༢༤" ༢༨ 


གོ་བས། ཨོ་ཨཱཿ 


་ཐོཿེ ཞཡམ་ བའ་ལ་གདབ་པ དྲང་ས ་ལ་རང་ས ཧྲིག ་གཉིས་ང ་པ་གདབ་ང 
བཞཤན་གཱདབ་འ' 


ཅོནཱ་ཏཱཾཟིསྲ་སྲད་ལ་ཐིམ ་པར་བསམ་མོ།། དནས 


དུས་ཡིན་དེ་ངུར་འདཱིརོ་སྦྱོན་རྱིཾག །ཆེས་བརྡོད་པས་ནན་མཁའ་ཁྱབ་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་བསྲལནས སྲི 


ཱ 
: 


(འ 
ག་དཔ མློབ་ གིས སེམས་ཅན་ད པའྨ་དདགས་ ད་བིད རབས་ སྡར་བཞེན 
ལཾ་ཏྲཾ་ཧོན་ནས་ཐཾག་སུད་ལ་ཐཾམ ཞང་། ད་པ ་ཡཤས་ལརྣམ་བ་སྲ དྲ་བུ་ཁ་དོག་ཝར་དྣ ད་བའི་ཐིགྲོ་ར སྙདརེཆདནས་ལས ཐིག་ལ་ཐིས་པ བསམ་ལོ།། དྲ་ནས་སརབ་ཤད་པ་བཞནརྐང་པྲ་ཤ པ་ཤིནྱཾ་ཧཱད། བླརབས་ཏི་སོངནས་ལོ་ 
དང་པོ་བ ཞིའྲེ་པ། དེ དེནསནམ་མཁའ་ལ་འདེབས་པྲ་མ་གཏོགས་པྲ་ནོར་ཕྱོགས་ལ་སོགས་ སུར་བཞིནྭ་བཱཞིང་ ཐིག་ལུག་མྭ་རྩམས་ཏང་ལས་ 

འདའོ།། ཐིག་ཐེབས་པན་ཐག་སླད་ལ་མཆོད་གཏོར་ང དྲ་བལ ལས་ཐིག་ 


ཤོས་ཏེ། འོད་ཟྲེར་ཕྲེང་བའི་མུཐའ་ནས་མཐའི་ ་བརདུ་ཚངས་ཐིག་དངཔོགདབྱ་ཚུ། དཱ དེའི་ཚོ་ཡང་ཐོག་གྲི་སས་སངསྦ་ཧཱསྣ་རཾནས་ | 


བིན་ིས་རློབ་པའི་དམིགས་པ་ད ང་པོ་བཞིནྷ་བའོ།། ཐཾགྲ་མུད་འཛིན་པའི་དམིགས་བསལ་དང་ཐིག་སླད་ཀྱི་ལྟས་རོག་པཞི་སྡར་དང་ 
བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་ཡ་ཤཾས ཀྱི་ཐིག་སད་འ དནམ་མཁར་བྲའགས་ པའྱི་རྱལ ་བྷ་རམསྭ་ཏྲི་ཐུགས་ཀེར་གཤགས་ལ། ཚོན་སྣ་ལྔའི་སླད་བ་གནས་ཇི་ལྟ ་བར་བཞག་གོ། ཡེ་ཐཾག་ཐེབས ནས་ཐིག་སླ་ སྐུདལ་ཿ 


° 


! ༩ ° 
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འགོ དགོས་པ་དང ཚོ ཚོན་ཐྱིནྣ་ནུབས་ཧྭན་ལ་འགོམ་དགོའོ་པྱ་བུང་ན། ཨོཾ་བྲ་ཐག་ཨྲ་ཀ་ཟྲ་རིགོས་དྭགྱ་ཧ་བོདོ་ལ་ཡིདྱ་སོསི་གྲ་ཤོས་ཉྱོ་ཐིག་ཚོནོ་ནམ་མའ་ལ་ བཏེགནས་བྱ་ཞིང་རེས་སུ ༈ 
བ་ལ་བྷཅིམ་མོ།། འདིའསོམ་ནེ་བསོ་ཆོག་སྔ་མའི་སྲོན། མྭ་གྱིས་ཤེས ཤེས་པརྡ་ཞུས་སུ།། ། ནམ་མཁའ་ལ་ཐིག་ག །དབ་པའོ་ཆོག་སྟ་བརྐྱོད་པའོ།། ༈གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཚ་ཚ བནྭ་གས་བླརླབ་པ། ཚོནྱ་གྱིསྟ་ཏེན་ 
བོར་བཱི་བ། དེ་ལྱ་བུགྱཧུ་དགོད་པའོ། དང་པོ་ན འབྱོར་པ་ཆེ ཆེན་རིནེ་པོ་ཆའི་རལ་ཚོནནམ་རུང་ན་ས་ཚོན་ལ་སོགས་པ་ཡད་རུང་སྟེ། ། སྙོད་སར་པ་རྣམས་སུ་སོ་སོར་བཀོད་ལ། བསང་སྙད་སྔོན་དུ་ ཌྷ 


ཞིནཞུབརི་བ བའྱི་ལ་སྙངས་ཀྱིས་བཀུག་སྣེ་བརུག་པས་ཡེ་ཤུས་ཀྱི་རྔུལ་ཆོན་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ ཏ་ཧུན་པར་བསུམས་ལ། ས་བའོ་ཝྲ་དང་ :ཨོཾ་བཛྲ་ཆི་ཏཱ་ས་བ་ཡ་ ཤྱིཞེས་བརྒྱ་རེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྔག་གོ། འདགི་ཡོག་གཉིས་ | 
ཤེེ་བྭཅཾ །་དོ་སར་བཞིན་འབར་བའི་ལྟ་ ཐས་གྲབ་ བརྡིད་བསྙད་ཅིང་ བཝ་ལ། རྔུལ་ཚོནྡརམས་ལ་ཧིཿ་ཡེག་བཀོད་ནས་བདེན ་པ་གང་གིན། སེམས་ཆནྡ་རཾནས་ཇུལ་ཚོན་སང་ཞིང་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ ¦ 





པས 'ཧཱི་ཨོ་ལ་སོགས་ པཱའི་ས་བོན་ལས རྡེ་རེ་ཡང་ རྭགས་ལྔའི་ངོ་ པོར་བསྒོམ། ཊཱམ་ནཁར་བཀོད་པའི་རོགས་ལྤའ་ ཁྲི་ཟུགས་ཀརྦ་རིགས་ལ་སོ་ ་པོ་སྤེའི ཟེར ་བོན་ལསྲ་གཔ ཐབ་བའི་ཕྲ ཤེས་ཀྱི་ཚོནྲ་ནམསྲ་པ སན་པཤད་པ། 


ལ !༄༅། །སོགས་པའི་ངོ་བོན་མོས ་བ་བྱའོ། སྔར་བཤད་པ་ལས་རེ་ཁ སྦོམ་པརྡ་བས་ན་ནད 'ཧྱེད། པྲས་ན་ནོར་ཉམས། དམའན་ད་ དངོསྲ་གྲབ ་མ་ྲབ། ཡོན ཤདུང་བ་སྨྱེད། ཆདའྲ་བུ་མ་དད་ 

.ཤཾ སྡེབམ་འཆེ། གཡས་རྐོའ་མིན་པར་བཅེན་དོདྲ་བཔ་མི་འགབ། ཛུལ་ཆོན་འདྲས་ན་རྲིགས་བྱ་ཧད་འཆད་པར་གསུངས་བས་སྩོནོ་དེ་དག་དང་བྲལ་བའ་བྲིའོ།། སྙོབ་དབོན་ཤེས རྗོགས་པར་པྲི་ཨཾཚུས་ཞ་སྔ༣་གྱི་ཚད་ངམ་ྭངེ ་ར་ 
@ ལོ བི ཧྱི་ནས་རི་མོ་མཁན་ལ་སོགས་པས་ཅཾ་བདེར་པྲེ) རྡོ་རྔེ་ཁུ་ཚུ་ར་སྲས་བི་མནུསན་ཐིགྲོ་སཱདྐ་རྡོརཱཾ་ཁྲ་ཆུརྲ་སིས་གྲ་ཟུར་བ་ལོ་དམིགས་བསལ་གྲསུངས ་པའོ་རིགས ་བ་སྤྱའ་དུ་རཱང་བ་འདྲའོ། རྒྱ་ རོད་དངྱ་རགྲུད། ངས ཐུབ། སྱ 
པབ རྣམས་ལས་ཚྲོན་སྦོམ་པོ པོ་སོགས་སུ་བྱསེ་ན་ནད་ལཱ་སོགས་པ་སུདུ་ང པར་གསུངས་བསྲ་བི་ཉེས་པའི་སྒོན་ཡོན་པས། བཛ་ཤཱས་གསེར་གཞོང་ལ་སོགས པཱས་བཀབ་ནསྔ་རོད་བྲཀ བཟང་དན་ཏཱག ་པ་ལཱྡིཁུངས་ཤུབ་ཀྱི་ 
ཌི །གཞུང་མི་སང་ཞིང་མོ་འཕད་དོ།། ། དམ ཆིག་རྡོ་རྡེས་ཁ ཁམ་ཕོར་ལ་སོགས ་པས་འགེབས་པ་དང་། བྲིར་པ་ཏས་མེ་ཏོག་དངྲ་ལའི་ཕའི་སྣོད་ཀི སྔ་བཀྲད་ནས་་ཙི་ ཧིནོས་ཅི་བདེར ` ་འདྲི་བད་བདྱ་ཀང་ཆོན་བྲཀ་ཏོག་ པ་མ་བཤེདལ 


དེནིཉིཛོར་ཕས་རིམ་གྱི་ཆོགོ་ ལས རྩིག་པ་ལ་མེ་ཏོག་སིལམ་ག ཉོར་ཞིང་མཆོད་པ འཐུལ་དར་བཤད་པ་སྟར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལྦའིངོ་བའོཚིག་པ་ལྔ་ཐོག་ མདྦ་དུས་པ་ ལ་མེ་ཏོག་ལ་སོཿ སོགས་ད་གཏོརོ་བ་ ཞ་ར 





་ཐོགོས་ཉྱོརལ་བའི་བདོགབགོ། ཀཱ པོ། བྷདྲིའེ་བྭ་ཝིང་ གེསརྦ་སེར་འདབ ་སྣ་ཚོ་གོས། ངེ ངོའི་གཞ དི་དམར་སྒྱ་ སྒྱ་ཤྱིའིརེ་ཁ་དཀར་པོ། རྡོ་རྗེ གྲུསམ་མམྭ་ཝའམ་སྣ་ཚཱགསྭརྡ་རྙཱ་ི་ཁ་དོགནི་ནག་ན སེར་དཀར་པོ་ཐ གང་རུང་དང་། དཱ 


[བྲུ་གིཁ་དོག་སྣ་ཚོ གས་པ་ཛོ་ཆུར་མངེས་པ་ ་པའོ།། དེའི་ཕིར་རེ་ཁ་དཀར་པོའམ་སེར་པོ། འེ འོད་ཟེ་རྩར་བེང་ཿ ཧོ།ཁ་དོག་སྣ་པྣ་ པྭ་སཱི་དེའི་མཉར་ཆོན་བི་རེ་ཁ་མི་བཱ བུའོ།། ཆོན་དྲགེ་བའི་ངོག་སྟི་བརུ་བའོ།། 


བནེ། དྷེ་ལར ཚོན་ཡིསྟ་ཏེནྱ་ད གཁོར་པི་བྲ་རོགས་པ་དང་ཕགྱ་ར་དགོད་པར་་བོ།། བོདྲ་ཙི་མཁས་པ།བ་ཅིགྲ་རིག་པ་ཡཞ་ཆད་གྲུབ་པ་དང་ལྷག་མ་ོས་སྔལ་ཞས་འགོད་བར་པེད་དོ། ཌ ལྣཌཊཤཱསས་ྱི 


| གནས་སྲུ་དད་མོང་ ངགི་གདན་པོཿ ཡོགས་བ ་བཞི་དམར་མླ་རུང་སེར་བདན་བལ་ལ ལྔའོ་དབང་ ལྡན་ནག ལྟེ་བ་ལྔང་བའཾ་སྣ་ཚོཿ ་ཚོགས་པདྨ་རེ་ འེ་དགོད། དེ དེའི་རྟིངངུ་ཟླུན་མོང་མ་ཡན་པའི་གདནོ་སླབ་ཐབས་བཞིའེ་དགོད་ལ་དེའི་ྱེད་དུ་ཕྱག་ 


རྱགསུམ་ ལས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒུ རྒུ་འགོད་ན་ལྷ སོ་དོའ་ ཡ་བོན་ཛྲཾ་ལ སོགས ་པའོ།། མཚ རྲ མཚན་མ མའ་པསགྱྱ་ར་འགད་ན་དྲབུས་སྭ་ བོ རོ་རྡ ཌེ་སོན་ ་པོེ ཚེ་ལ་པ་ད དང་གོས། །ཐ་དོག་རླ། ཆོགས་པ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་ དཀར་ པོ་ཚ ས་བརྒྱད་ ཏཱ 


པའམ བཅུ་གཉིས ་པ། ལྷོར་རིནེ་པོ ཞེ་པོ་ཆེ་ཚོད་གུ་པ སེར་པོ ུབུཅུ་པླད་དམར་པོ། བྱང་དུ་ར་ཕྲ་ ་ལྔང་ཁུ། ཤད་ལེར་དབུས ་གནག ག་ལ་མཐའ་དཀར་བའི་འད་དངྲལན་པའི་ཕྱན། ཉི་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ།། རུ་ ནུབ་བྱུད་ 


༩ 


' 





ཤབ ༠། །དུ་པདྨོ་དམོར་ངེ པོཁྱ་བཾབྷཾ་ཙཱ་བ་དང་སོང བུ་དངྭ་ལན་ང པ། ྱང་ཤར་དུ་ཨུ་ །ཨུངྤ་ལ་སྔོཿ ན་པོ་མཛོས་པ། ཟི རིམ་པྲ་གཉིས སྭ་པའི་ནབྲིབརྡདྲ་ལེ་ལོངོ་ ་ལོང་དམའ་པོ། བདེན་བལ་དུ་པི ུ 
ཤཱ དུད་ཆོས་སར་པོ།། དབང་ལྡན་རུ་ཞལ བུསྱ་ཙ་ཚོད་དམར་བོ། རིམ་པ་ག །་གསུམ་པའྲི་དཡེ་བུ་ལ་ཤརྐདྷ་མོངོ་བུ་དྲང་བཅས་པའླིཀུ་ཤཾ ི་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་འབོར་ལོས་མཚན་པ་ད ད་བཁའར་དགཀྲངའ། ཱ ལྷེརེདོ་བོཆ་ | 
ཐཱཿ སའ་པོ་གཉིས། ཞནུབྱ་ང་ པདྨ་དམར་པོ་གཉིས། བྱ དྱད་དུ་རལ རལྔ་གྲུ་ཁང་ཁུ་གཉིས། ཤའརྒདབ་བ་སྔན་པ། ཤསྒརརྡཾས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དག ར་བོ། པ། ནུཊཞོར་བླང་དམར་པོ། ྷཨཱོགས་དོ། | མད་༨ལཿ ཅོ ཧྱ 
བུསྭ་ཱཞུགས་པ། ླུཏ་དང་དབང་ཝན་གཉིས་ཀརུརལ་ག་བི། རྒྱདཕྱི་མངམི་གཡོ་པ་ལ་སོགས་པ་བཞི་ལ་༢ལ་བྲི་ལྷགས་ྱདབྱཀ་ཕེནྡེ་གསུམ་དགོད་ཐར་གནུངས་སོ། ཙཱ | 
མཚནམ། ཤུབརྒོའི་ལེ མཚན་མའྲིའུབ་ཏུ་ཞགས་པ་པྲི་ཏ བིི་དྲེ་རམས་དོག་ པའོ།། མཚ མཚེནོ་མ་ཐམས་ཧད་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ཝས་ ལས་རབ འང་གྱི་ཕོགས་སུ ུ་མགོ་བ།ན་པྷ་ཐཾ། ཐ། ཚ་ཐོའིཚནའགད་མག་བཏྟད པའི བལྟི ཕྱག ¡ 
ཆེན་པོ་འགོད་པ་ནི། ལྷའ་སྨ རྐུ་གུཞསམལ་བགས་ པ་འཇོག་པའོ།། དྷེལ དྭ་པགྱཧ་གསུམ་ གད་རུད་བཀོད་ནས་བརྟགས་ པས་ཆདྷ་ལུག་མེད་པར་ཤེས་ པ་དང། ཆོན་འཐོའེ་བརྣམས་རས་ལ་སོགས་ པས་ཕྱེ། ཧྲཱུ་དང་ལས་ | ྒ 















]; བམསུ་ཅད་པ་བླཟས་པ་ པའི འི་འཛྡུད་ཚ རྩེ་དང་དྲྭ་ བཟོས ་འབོརྦ་ྲི་ཾ མསྭ་ཐུག། དེ་བླབས་པ ་བའྲིརུས་དཀིལ་འ འཁོའོ་བསངས་ལ་ཆོནྭོ་ཕཱག་མྨོརམས་ བླསསྐནས་མཆོད་གཉོའོ་ ཏོརོ་ཕུལ པ་ཏི། ཨོཾ་ ཨོ་ཱཿཱུཾ་བཛྡུམུཿཤེས་པས 
 ཧོན་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཞེས ལྩག་མཚྣཡས་དཔ ་དབེན་པའ་གཞགགོ། ས་ རུ ་གར་ི་པ་ལོ་ི་པཟབདངམཏམ་པེར་བ་ ུན་མཆོད་པར་འྱགུར་བདང་། དའ་མཐུས་ལས སྭ་ཀློ་ཐཾབཾ་བ་འདག་ ( 
| །ར་བཤད་རུད་ལས་གསུངས་པྲས། ཚོན་ཆྱི་ལ་སོགས པ་ཡང་དབང་ཤུ་བ བའི་སྲེབ་མས། ་བསྒྲབ་པའ་བྱའོ།། དཀྱི དུཅལལའོཚོན་ིས་བ་བནས་བཟུང་ཏོདབང་ཐེབ་པ ཅིག་མད་པརྡ་སྟྱངོ་པར་མི་བཞག་གོ། ཚོ ཆོན་བསེད་དགུག་]ཌ 
) བླག་བྱལ་པཱའ་མཆོད། །ད །དགང་བསལ་དང་པོར་རིག་པྲ་བི། །ལྷག་མ་བྲི་ཞངེ་ཕག་རྒྱ་དགོད། །ཕུག་བསང་གཤེགས་གསོལ་ཚོན་ཆོག་སྔེམ། གསུམ་པོ བགགས་བླཟོག་ཐུབསཞི། དཀྱེལ་གོར་འདྲི་བའི་དུས་སུ་ཆུང་དང་ཆརལ་༈ ] 
! །སེགོས་བཞི་གནོད་པ་བྱེད་པའ་ འི་བགེགས་ཞེ་བར་པྱ་བཞོ། ༨ ང་ག ཤནྡེ་རེ རྗེགཤད་ཞལ་གསུམ་ཕྱགྲྭ་དྲུག་པ་སླུའརྣམ་ལྲལ་གཡས་བརྐྱང་ལ་སོགས (པའིི་སྱངྱ་ང་བས་ཏྱ བགེགསྣརམས་ཕི་མྲརོག་པ། གསུང་གི ླིམ་འཕུལ་འཇིག 

}པའ་དུ འིདུས་ ཙའབུགྲར གྒ་རྨོགས་པ་ཏྟ ཉྟ་བུར་སྫགས་ འདོན་པ། ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ འཕྲུལ་བགེགས་ཐམས་ཅདེ་། སེང་ལོཉིདདུ་དཟིགས་པ་ད རྲ་ལན་པའྲ་པྲས་ཏ། དའ དེའི་པི་སཱགས ངའོདག་པོས་གདཤལ་བགེགས་ཚ་གཅད་དོ།། ༈ གཉིས་པ [ 



















༄༅། །འཁོརལུས་ལ བྲོལ ཤུཅ་ཏཱས་ རོད་བར་པྱཿ སོ དས ་དྷདང་ཤསབཟང་བའི་བཟོའ་ལོའོམོ་ ཤཤསྦཀྱཾསྦ་སད་བནོས་བླཟུང་སི་གཞའ ་ཡས།པང་གདན་བཿ ་བཅས་ཀྱི་བརྲ་སྲབ ་ཐབད་བཞིཞེ་བསྒོན། ད 
$ × གདན་དབུད ་མའིསྟང་དུ་ཨོཾ་སཱཿོཾ་རཱཾདང་། ཡོ་ ༣ད་ ཨཱཿཁཾ་ཧཱཱཾ། ཤོར་དྲུ་ཨོ ནང་།ད་ཧནས། འོག་ཀུ་ཨོཾ་ཨཱརཱཾ་ཧྲིཾགི་བར་སོ་ག ཏིས་དགོད། དྲེ་ཟསས་ཕྲོངས་སྲ་བུར་པ །ལས་འད་རད་ག་ ཀི་མཆོན་མྭ་བཀོང་པ་སོ་ ་སོ་གཉིས་༢ སུས ) 
ཤདེ་བོས་སྱུ་གུན་པ་ལཔ་རང་མི་བྷ་ཉོདི་པར་བསྐེད བཞས་གནོན་མཛེས་ཀྱ་བརྨ་སབ་ཐབས་བཤིན་བླསད། ཕུམ་བསྐྱེད་ སྩེད་པའི་ཚདོ། ཉི་འིག་མའམ་ཚྙིང་ཁནས་རད་ཟིགས་ཙ ཕིེ་མྱ་ཕུ་ལའགྱ་བརྡ་རམ མང་སྱེད་ $ 
བ་དང་། དེའྲི་ལུས་ལ་རིགས་ལ་དགོད་བདང་། རྡརི་དང་བླར་འདྲུ་བྲ་བ་དང་། ལས་ལ་གནས་བ་ད་། བུདྲ་དུབྱ་ཀི་སེརོས་ཁུ་བ་ཡུམ་གྱི་པྷདར་ཕབ་བ་ལས་བརྗེན་པའིདཀིལ་ལུའོའོ་རྐེད་བདོང་། མཆོན་སྲགས་ཀྱིས་ཕྱད། 
ནྣར་འང་དང་ གི་མཛད་བ་མཛད་པ་དང་། སྦྲལ་བ་གཅཾག་ཏུ་འདུས་ང པོའི་བར་སྦྲབ ཐབས་བཞྲའྲེ་བ། དེ་ནས་དེ རྣཾམས་དྲང་རང་གོ་སུངས་རྒྱས་རྩི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ཏེ། འད་རང་གི་ཡེ་ཤོས་པ་དང་གཅིག་ཅོ་གར རནས་ | 
| [ཆོད ཅུ་དགའ་ བལིསདང་ལྡན་པས། ར སྲུན་འདྱོཿ རྣ་དར་བཤེད་པའི་སྒོ་ཞས་བཞུགས དའ་བསམ་མ། དཾནས་གེབོ་དཔོནྱ་ཡས་མོ་ སྨོབ་མ་དབང་བརླུར་བའི་དོ་དུ དེ མས་སྤྱན་དྲངས འྱི་ིན་བླམལ་བརྩོ་བ་ དི་ 


༤ ོ 





རོ སུས་པསམསདམ་སུ ˆ ` རོརོར་རརོ་་ ་་བོ་་་་ས་་ སོལ་རང་འདཱའི་ཡ་ཤེས་སེནས་དཔའ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའེ། ཡེཤས་ཀཏ | 
| །ཡུང་དམ་ཚེག་པའི་ལཱ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་བུགས་ཀརྨ་ཟུ་གཾ་ཧི་སིངན། གཙོ་བོ་ལ་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་ཇྱིཤེས སྐུམས་དཔའྦ་ལ་གཞནྡ་ཆུས་ལ་རང་འདུའི་ཡེ་ཤེས་སེནས་དཔུའ་ཞུལ་ གཅིག་ཕག་གཏིས་དའི་ ཤུང | 
| །༥མནྲས་དྭ་པའ་རྣནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟུ་གདུན་ལ་གནས་པའི་འང་རང་གིུག་མཆེན་གྱོ་བྲེམ་པ་ལ་ཏིང་ང་འཛིན་སེམས་དཔའ་བཛོ་པོ་ལ་ཧྲི། ཕུམ་ལ་ཁཾ། ཆྣམ་ཐཱ སསམམའི་འོདོ་ཟར་ཚེགས་བལ་པའབས་པ་ 
¡ པོཆན་པོ་དབབཅས་པར་བསྐོམ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱང་སེམས་དཔའ་སུམྔ་ཅེག་ཏྲུ་བའོ།། དཱུནས་འངདང་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་རྣརས་ཀྱིཏོང་ འཇྲིན་སེམས་ད འའོད་བར་ཝགས་ཁུཝ་བུ་འཛྲཾས་པ་ ; | 
རཱནས་གཅིག་ཅྲུ་གུརབས། ཡེ་ཤེས་པ་སེམས་དབའ་གསུམ་ཚེག་ནན་བྱོ་ཐུགས་ཀར་བརྡབས་ངས་བྣལ་བའི་འགྱོ་ཏ། གནོདོ་མཛེས་བཀུག་ནས་མད་དུ་བཀའ་ཐོད་པ་འ། རླ་སས་བླབ་སྐཚུལ ལ་དབང་པད་འི། 
ྒ ང་འཛ བརླ་སལ་ཆིག་ངེས་བཀའབསློས་པས། དེས་རང་འདའི་ཡེ་ཤེས་པླརམས་སྦྱན་དྲངས་ཤིད་དེ་རྣམས་ཀྱད་དད་དང་འདྲ་བའི་མ་ཆེག་པ་དེ་ོ་ལ་ཐིམ་ཞཾང་རང་ཉིདོ་མོ་བསྐོད་པ་ཞི་པ་ད་ཡོངས་སུ་གླན་ནར 







ཤི་སུང་། | 
| /རྡོ་རྗེར་གྱན་པར་བསེམ་མོ།། རླར་ཡང་ཨེཅཾཧཾ་བུ་ག་ཝན་ས་མ་ཡ་མནུ་སླར་ཏིྲེ་ཏིྣམ་འུ་པཱ་ར་སྒར་ཨོཾ་སཱཿཱཾ་སཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཇཾང་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་བེད་ལྷགས་བྱུ་ལྟ་བུས་འོག་ཞེ ནྭས་རྨྱལ་པ | | 


༄༣ 










ྐ 
བ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལ མཆོདནས། ཇཿྲཱཾབཾ་ཧཱོཿ ཅིས་དགྲུག་གཞུག་བཅོདོ་དབངདུ་བུས་ལ། ལས ་སའོའགེས་བྲདགཞྲལ་གྲིག་བུག་ག 


ཨོཾཿ བུམྨ་བ་དགོད་བ་དང་རླ་བ་ཐྲབས3ི] ིནྣལ་འཐོནཱ་གང་དང་ལྔན་བས་དཀྱིལ་འབོར་ སྦུབུ་པའི་རུལ་དེ་ནོའེསྲ་རཾསི་ཁྱི་ཆོ་བོ་ལ་ཡང 


པ་ལ་གཉིས། མཆོད་པ་དངསོ་དང་། བསརནྭསྦ་ཤེད དཿ ཿབའོ།། དང་པོ་ལ་གཏིས། ནང་དུ་དཅིལེ་འའིརྩ་སྱི་ལ་མཆོད་པ་དང་། ཕུཾའོལ་ཅུམཆད་གཏོར་ཕུམཞསྱཾནབསྲེག་བྱ་ཐདོ།། དང་བོ་ན།ི ཕྱིའིམཆོད་པ་རྣམས་ལས་ 


ཅོ ཨས ནམ་མཁའ་ལ་བའུགས་པར་བསམས་ཏེ་འདོད་ ོནྫོས་མཛོད་ལ། མ་ཕུམ་འྲྲོ་བོའི་རོང་བཞིནི་མདོདོད་རཛོད། །ཟི་ ཧིདབུང་གསྭ་ཕག་བུས་པ། །རདྱ་ུང་ 
བ་ཡས་ལྭག་བའིརད་བཞེནེཏོ སིད་བོ་གཅྲིག་གུར་འདིརོགཤེགས་ཤིག། ཅེས་གསོལ་བ་གདབ་ངིད་རྡོརེ་བྱས་བའི་ཡུག་ཆས་སགལོགཏོག་རིང་། དབད 
ས་ཐམས་ཅདྱ་བློནོནས་རེ སྐོ་བད་བབང་བའི། ་དུདྱ་ཏིལ་འཁོར་བྱ་ནམས་ལྲ་འགས་པྲརྲ་གུར་པ་སྦའོངོནས། རབྱ་ཏ་དོགའ་བས བམཆིག་བ་དེངསས་དངེང་ལི་དོད་བཟྱིརས་གདའ་ངིང ས་ད 


ཏིས་བ་ཡབ་ཕྲ་མ་ཧིསྦ་བྲདྲ་དུབ་ཀྱི་སམསྤ་ཀློརཱ་རྫུན་ཧྲིས་དཔང་བསར་ ར་བསམ་ 
དྲ་བྭ་སྭ། བསམ་གཏནོ་ཧི་རོག་ལ་ཡང་ཛི་རིགས་ ་བའྲ་ཤུས་བརྲ་པའོ།། གཏཉིས་ 


རུ 


། 


¦ 
རཱ 


] འོས་ུད་བས་བསུང་ ངརུྲྲུ་ ིཙརལ་་རཚ་ གབ སྒྲུའི དི ཀབོདོ་ཆོད་པ་བ། བྲ་འཛོལ། སད་པ བས་ ཉེར་ ! 


། རྗཾ་པདྨ་ཡང་དགྲ་སྱེད ི་ོ བའི་ད ུ 
དད ངླ ཧུ བཅུཿཚོ་ཝོ་ ཐོད་པར་ཐུགས་ལ་དཀྱིལ ཉུགས བཅ་ལ་ལེ་བཟའ་བའི། །དངོསྤ་བུཿ ། བ་ཀུན་བེད ཨ་ནད་ས་་ །ཅིལ་བཡོར་འཆག། བྱ་ཡིད་པརའཚལ། 










་ ཞིས་སྐོགསྱ་ཅོིས་དབུལ་ཞོངེ་དང་ ཡང་ཚིམ་ བརྩོ གསང་བླ་རཱོམོས དྲ ོ།གི་མོ་ངོདོཔོནྲིབོ སྤབ་ཐབས་བཞིནྲེ་བྷ་ཐ། དེའི་ཆོ་དཅིལ་འཁོརྩོ་ཚི་དུས་སུ་འདུག་པར་མོས་ནས། རིག་མ མཱ་མ་ཤཱིའྤ་ 
ར་མྭར་བསྐེད་དེ་སྟོམས་པར་ཁུགས་ང པའི་བདེ་བས་མཆོད་ཅིང་། བྲདྲ་ནཱབྱ་ཧི་མས སྭ་ཀི་རྡུལ་ཕྲ པུ་འབ་ དབ་ལས་བླད་བས་པའྱི་ཧུལ ་བསཞམ་ནཁའྱ་ཏྲབ་ བརྨསས་ལ་མཆོད་དྲོ། དེནས། བདུག་ མོད་འདིཞེསྱ་བུ་བ་དཔྲ། ' 
ྦ ¦ དྱ མུར་བཅུད་ ྱོ་རེང་བཞིནེ་གྲོད་། །ཡུཔཱད་ཅ ཅིའབྱོན་བ་ཡས་ནི། །དཀྱིལ་ འཁོར་མཆོད་པ་ཞེས་སོགསྤ་ཀི་མཐྲ ༨ །ཨོཾ་སྦར་ཏ ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛཾ་ཡུ་བསྟན་ཡྭ། .ཨུཏྟམཱཛཱཾནཱརེ ཏ་པཱུ་མི། ཨཾ་ཨཱཿཧུཞེས་བརྗོད་དེ།རྱལྤ། ཏྱ ལླེ 
པཱ་ བ་ཐམས་ཆད་ལ་མཆོད་ཆིད་བཏན་བཀུར་བའི་ འྱི་འིའི་བདག་ཉིད་འབུལ་ བྲ་བསནས། དེའྲི་རེས་སྭ་མགས འཁལ པོལེ་བཱ་དྲཀལ་ཞིངམི་བྱསོད་ དྡར་ཞཾས་སོགས་སན། གངེ་ཤིག་གཟུག་ །ས་དང་ 
ོར་བཞུས་སོགས་ཡིག་དཏུང དདོ།། དེ་ནས་གཟོ་བོའྲ་མིགས་ བྱྩརབྱརད་དང་ལོའ་ནུ་མས་ལ ཉེར་གཅིག་ར། བཏྟནྱ་བིད་དུ་ གབྱར་བ་ླ་གས་ལ་ནདྲ་དའཇིག་ཏེན་པདང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་གཏོངོས་བཏད་།ནང 

ཤེ རག་ཚོགས་ཀྱི་ཨངོ ཆོད་བྱ་བའོ།། གཉིས་པ་ནི] དྤུཿ རྲུབ་བའི་བོགས་དཀྱིལ ཡ་ཁའོའྲོ་མངད་གཞུག་ལ ཡཾ་འོལ་ཅུ་ཕཱཾཞེནོས། ཅ མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལྱ་འིནྱ་ཧཱས་བླ་རབ། ཁྲེ་བོ་བོརུ་དང་པྲོགྲཾས་སྐྱོང་འོར་བཅད 'ཡུན་ 





ཐསྤོའ་གོ་ནྭཾ་སེ་ ་ལ། དྷ བིནྷ་ཧྲཾ བློ་གབཔ་ སི་ཏཱ ཀྐུ་རྔོན་ མཱི བོ་ག རླ བླི ཏྲ་མམ་སཾ་པ་རཾམཱ་རམྱཿ ་  འ་ པ་མ གག ཅ་ 
། བྱས རམ་པར་གནས་ནམས་ དང་། །འདངེན་ཀུནདུ་གནས་པ་དང་། །ལྷ་དངྲ་ཀུ་དང་གནད་། ྤིན་དངེ་། དྲི་བྲ་ལཱ་མནོནམ་ལེཁའ་ཕང་། །མི་འམ་ཆ་དངྷ་ཏོ་འྱི་ཆེ། །འཐུར་བོ་ ཡི་དྭགས་ཤཟ་དང་” |སྒྱོ་བྲེད་དྲ རར 

; བདག་ཏུ ལ། །གཏོརམ་དཔལ་བྱ་ི་བྣས་མས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དང་ཡེདབད་ཐོབྱ་གུར་ཅིཡ། །གནས་འདིར་ཉེན་འཚོ་མིད་པའ་ཤ མངོད། །སཔས་རྒྱསཿ ཤུནྱ་ཧྱི་བིནྨ་ར ཆུས་ཀྱིས། །ཨོ ཛཿཱཾ་གཾ་བདྲུད་རྩི་ཡཾ། བྲ 
ྦ བདེའ་བ་ལ་ནི་ལེངས ངས་སད་ནས །བདག་ཅག་འཁེར་དང་ བཅས་བ་ཡི། ས།།ཞི་དང་བྲག་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །སཱྲྭ། ཞེས་བཛོས་པས་ལགས་རྡ་རེའི་དྲ སྦུ་གུཿན་ གྱས་གསོལ་ཏ པས་ཆི་སྟ། ཨཉེས་ ་པའ་ 


ཌ 
ོེ པེ ཀེ 
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༤ 


རབསེམ་ཞིང། ཤྱ 1 


སྤུས ལ་འཁོར 
་་གཞིཔའ 


ར་གསལ ནང 
།ད་བཞིནད་བུཏྲུགྲོས་སུཿ སྐས ཝོ 
བླ་སར་གར་ཤོད་ངོྲ་བངས་ལ། རང གོ 





༄༅། །ནཆོད་པ་ནས་འདིའི་པརྐནི་རས་རིས་ཀྱི་ཆོག་ལ་ཡང་འདྲ་མི། བསམ་གཏན་སི་ཆོག་ལ་ཕང་ཅི་འགེས་པར་སྦྱར་རོ།། ཆས་འདུག་བསང་བསྲང་བདག་བཕྱིད་ཕྱང། །གཉིས་བངྐེད་གསུམ་རྩེག་བརྡུལ།། 
དགུ་བྱིམ། །མུན་དང་ནཆོད་གསོལ་བླ་མལ་གཏུས་དགུག །དབང་བསར་ངུ་ནང་གསང་བ་དབུལ། །དྲ་རལ་དཏྟོང་དང་བླ་ཟས་པ་དོང་། །གཏོར་ཚོགས་གཏོངམ་ཏེརིག་དང་། །ཅྲོན་སིག་བསྐོར་དབུལ་ཤོ་ 

སླ་མགདང་དྲེ་པ་ཨ དྲ་ང། །ྲམ་པ་ལ་གཉིས། རངཉད་འས་ཞས་གེ ལ་བ་གདབ་པ་དང་། མོབ་མ་གཞུག་ཙིད་དབང་བསུར་དའོ། དང་པོ་ན། རང་གི་དམ་ཚོག་ཉནས་བྲ་ར 
པན རང་གཙོ་བོལས་བྱེ་སྟཤདྦསྒོནས་འཐོན་པར་མོས་ལ། དཀྱེལ་འཁོར་ལ་མཆོད་དེ་བམ་དང་གཙོ་བྲོ་བྲ་བ། 






མལ ༢༨༧པ༤ ༢༤༧ཟ༨པར༨༤- 


:༠༨༧ ༨༠༤༧ཟ®8མམ་༠༥༥༩) པརར༧༤ 2: ༤༧༠༧༥༤༧༡ 


དབྲ་བང་། །ཕྱག་དོད་ 


༦ གོ་ལ ནསུ་གསོ་བའ་དོནདུ་ཐེནོ་དུ་དང་ཉད་འཛུག 
རྭ ྲ ད ཐམོ་དད་དྲ་བ་ལ། ཟླ་མའི་བ་བྲ་ནམས་གཙོ་བོས་མཛད་པར་བསོམ། སཱོབ་མའྱི་བ་བླ་ནམས་རང་གིས་བུ་ལ། ༈ 
འཆད་པར་འགྱན་བ་བཞིན་ད་ད་ལ་འཁོརདྲུ་འུགས་ནུས་དབང་ཐནས་ཅད་ངོགས་པར་བླད་ལ། མོབ་མ་གཞུག་པའོདོན་དྲུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ། འོད་གསལ་བ་ལས་ཡད་དག་བུང་། །རོ་རྗེ་སེམོས་དཔའ་བདེ་ཆེན་པོ། ¦ 
ཟུགས་བྷརནྱ་པོ་ནོ་དཔ་ཡང་སཾ། །དཉིལ་འབོར་ཡང་ན་དེ་དང་མྲ་དངས། །བདན་པ་འདེ་དས་སློབ་མྨ་ནམས། །ཐགསྱ་ཁུ་དྲ་ཡལ་ལབོར་དོག་ཏུ་གཞུག །འཁོར་ལོ་རྲ་འཕྲལམ་འུས་པ། །མཐོད་ནྭ་ཐིག་པ་ནྔ་བའ་དག་སྤོང་ཿ 


མགུས 


ད་བཞིནགཤགས་ པ་ཀུནྭ་ཧི་གནས། རྡོ་རྗེ ཡེ་ཤེས་སླབ་བྱེད་པ། ཧཱིངེ་པ པའོ་དཅིལེ་འཁོརའདྲི འོ་འདྲི་རུ་ཞི། །བདག་ གིས་ པ་སླེབམ་ གཞུག ་པའ་བྱའི། །ི །ཆོས ཀྱི་དངྱིརེས་གྱིའྩེ ཐིནེ་དྭས་དང་། །ད་ཚིག་ ་དུན་པའ་བྱས་པ་ལས། །ཐུགས་ 
¦ པས་ད་བཞི ཤིགས་པ་ ནཱ། །ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ ཐམས་ཧདྲ་སིལ། ཞེས དདེན་སྟེབཾས་བརྗོད་ལ། དྱཀིལ་ལབོརལ་གསོལ་བ་གདབ་བོ། གཉིས་པ་ལ ་གསུམ། ད་ཆིལ་འཁོར་ དུ་གཞུག་པ། ཞྭགོས་པ་ལ་དབང་བསླུར་ 
| དཉིམ་གཱཁོརྦ་ཧི་མངྲག་གི་ཆོ་གའོ།། དང་པོ་ལ་གཉིས། གདོང་གཡོགས་དྲང་བཿས་ཏེ་གཞུག་པ་དང་། ངྭ་ཏིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཏིད་ཅན་དུ་འཇུག་པའོ།། དངཔོ་ལ་གཉིས། ་འོལ་དའྱི་པི་རེལི་ཏུ་གཞུག་པ་དང་། ནང་ ༤ 
¦, དུགཞུག་པའོ།། དང་པོ་ནེ། དེ་ནསྣ་ཐུག་གནས་བུས་པའྲི་པབོ་སྲ་བས་བྲས་འྲེ་དྲ་ཞིམ་པེསྲེ་བུགས་པ་ཚུསས། ཤར་པོར་ཡོལ་བའྭ་པོར་བྲྲུག་ནོས་མྫངལ་དང་པོན་པལ་ཏེ། འདི་ན་འཁོར་བའྱོ་ར་མེཆོལས། ཏོད 
! མངྦ་རྲ་བནེད་ཀས་ཁུབ། །ལསྭཀྱཾ་རུང་གྲི་དྲ་ཀངོ་ལྦ་བག། །བདགྲ་བོང་བུགས་རྫེའྱར་མཚོ་རེ། །།ནི་ཤེས་ལིང་ཏོག་གིས་བླམཔས་མོག །ཉོན་སྲོངས་དབང་དྲུ་མཛད་ནས་ནི། །བད་དང་སྔག་བསྔལ་འཇིགས་ལས་། 
ཏར བྱོབ ཊཛུགས ིའྱིར་མོཚ་བདག་སྐྱོབསེ་ཤག། ཧེད་བཱ་མ་ལ་གསོལ་ བ བདབ། ལས ་བྱམ་ཐྭ་རཱས་བདང་། ལས་ཐམསཅདཔ་བླཌ བརླབ ས་པའི་དོ་ད་དམར་པོ འམ་སར་པོས། ཨཾ་རཱཐླར་བརྷེ་ བའ་མན་ ཡཱ ཡོ་པྲབ] 












¥! །ཤྷ་བ་གྲ་ཱན་མྭཱཁྲ་མློགསུའི་སྦངདད་ཅིསཁྲ་བདི་བ་རམ་སུཁྲ་སཱད་ཏམ་སེདྱ་ར་ཛྲཿ་བ་ཧོབ་དིདྲེ་རྲས། ཞས་བརྗོད་ད་་ཤིག་དྲལ་འཁོད་མི་མཐོང་བའི་དོན་དུ་གདོད་གསོགས་བཅིང་། 


རྷྱ་ག་ཏཱན་མཧུབ འོ 
ོཾ་སརཏྭ་བགཱ་ཏ་ཨཱནད་ རབ ས་ལའདརས་པོ་རན་སྲ་བདྒག་རཁགས་ལྔའི། ཞེས་པས་སྒྲད་གཡོགས་དང་། ཨ་བཛྲ་རཀཱ་ཧཾ། ཞཾས་པསྭ་རྟོད་གཡོགས་ཅནདུ་བྱ། ་ཨོ་བཛྲ་སུངྱིའཱཛཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་ 
གཙུག་ཏོར་བཅིང་། ཨཱཔཔི་ཊིརྦདཾ ཞེས་བས་མོ་ཏོགོ་གྲི་བངབ་གཏོད། རྣམ་སྣང་དུ་བརྱུད་པའི་གནས་གསུམ་དུནྡོར་བླང་འཁར་ལོ་ལ་གནས་པའི་ཉིལ་དད་ཉིན་དངྱ་ཟ་བལ་བཀོད་པའི་ལོ་གེ་གསུམ་ནགདམ་ 
དཀར་པོའི་འོད་ཟེར་ཧཱེ། ལྲས་འོད་གསལ་བྲརྲ་བསནས་དྭའིལ་ལབོརྲ་ད་གཞུག་པའི་ཕུརོ། ཁྱེ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་རོ་ལ་དགའ་ཞེས་དྲི་ཞིང་། དེས་ཁང་མལ་བཟང་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ་ཞྲེས་ལླན་བཏབ་པས་ 
རགས་དང་མོས་པཤེས་པར་བ། ལགཔ་ཐལ་མོ་སཱཱརྷ་དང་པ་མཉམ་པར་འདགོ་པ་ལ། དགོན་མཆོག་བསུམ་ལ་བདག་སུབས་མཆེ། །བཤྲིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལྔ་དེས་པརང། །བང་ 
ཀླུན་ཇོབ་པ་དན་ 


གག་ཀྲང་ྙགོ་ོགོས་ར་ {༡༦༤ ༤༠ 


དྲ་དུབ་དྱེ་ཡུས་གཟུང་། ཞོས་ལན་གསུམ་ཇེས་ཆོསོ་བྱེད་དུ་གཞུག་ལ་སར་བཤེནེ་སེནས་བསྩེད་ཕྱིནེ། དེ་ནས་སེམས་ཅནོ་ཐམས་ཅད་ཙི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པད་ཤའོ་སམ་བའི་མྨོན་པའི་དམས 


མམ༠༡༡༤༠༡༦ོ༧་ ཛར 


665 








མཐའ་བང་ཕ་ཕལ 


པུབས། ལ། དེཉིདི་ཧཱིེ་ ཁརྨ་ཟ་བའི་དྲོལེ་འཁོར་ཡོད་ ངོས་སུ་རྫོགས་པའྲི་རྣམ་ ་པར་བསྒྲོམོ། ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཤིནེ་མེད་པའི་ཉིད ཉིད་པ་ ཉིདེ་དང་རང་གི་སྤམས་དོ་ཐ རོ་གཅིག་ཅུུ་གུར་པཱར་སོས་པའི་དེའོ་དྲན པའྱི་བདྲ་དུབ་ | 
གྱི་སེམས་ཟླ་བཔཾཉངདུྡོ་རྡུདཀར་པོ་ཚེ་ལྔ པར ་པར་དཀྐྱེད་དེ། ཨོ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཅིཏ་ ༈ཨབ་ ཏྭ་ཡཱ་ལི་ཞེས་ བརྡོད་དྲུ་གྲ ཤའུག་ལ་བཐམས་ཧདྲ་རལ་ འབོྲ་གི་སྐེནན། བསྐྱེདུ། དེས་ནི་ལམ་གཞན་དྲ་ེ དྷུ་སྲ་ལོག་ གཱ་པར་རིགས་དད་ དྲ 
( །པད་ད་དོ།། དྲ་ནས་རྡོ་ར་ཨ་ཏོག་དང་བྲཅས། པ་བ་སྙིང་གར་བཟུང་ཅ ། །ཧྲོ་དྲུ་ར་ ཏེ་སྨྲ་མཱ་ཡྭ་སྟཾ་ཧོ ཤོ།། དིདྱྱཾ་ཧཱ་བྲ་ཡ། ཇྲཾ་ཡ། ་'ཐཱ་སུཁ། དེང་ཁོདལ་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐནས་ཅདྱསཧཱནྱ་བཱྦ་རོབ་པར་འྱསརྗེསས། ཁྱོད་ཀྱིས བ ཧྱ 
ྦ ཀྱདདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཆད་ཏི་མཆོགྲ། གསད་བའི་དྲལ་འཁོའི་འདི། དེ། དཀིལ འཁོརདྲུ་མཞུགོས ས བླཾ་ནམས་ལླ་མ་བར་མྲོ་བ་ཞིང་། མདད་པྲ་ནམས་ལའ ང་མ་ཡྲིནྡ་ནོ།། .ཞེས་བརྗོད་དོ།། བ གྲོཉིས་ པ་ལ ་ལ་གསུན།[ 
ཀ; ནང་དུ་གཞུག་ཅིངེ་བསོདནསྭ་ཕཱགྲ་བགདམ་ལ་གཞག་ པ། ཡ་ཤཾས་ང པབ་ནས་བདེན་པ་བཅོད་ (པའོ།| དང་པེཿ ནོ། ཨོ་ཿསྭཿཡྭ་མྦརཱ ཱ་ཀྲིཏོ་ཧཱཾེས་བརྗོད་ཚཾང་ཁྲདེ་དེ། (ཨཱཾ ཐཱིའ་ཌཱཾགཾས་ ༈་སོམ་དོན་ལ་དྱཀྱིལ་ལབོརྦ་ཧི་ནང་། ྐ 
| ཧུ་ཐུགས་པེར་བསམ་ཞིདེ་དང་སུ་ཡོལ་བའིནེང་དུ་གཞུག་ལ། སྭང་རཏ་སྭ་ྷཾརཾསུ་ཏོལོ། སུ་སུ་ཁོ། བྲངས ཨཱཿྱ་ཾདེ་དྱ་ཡཾ། ཞེི་བཛོད་དེ་བསྐོར་བྱ་བའོ།། དནས་ཤར་་ོརྨ་མ ས་མི་བསྩྱོད་པར་བསྱེད།དེབཞིའེ། 











ཧེ 


ད །གཤེགསུ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུན་བའྩི་ཧོའྲདུ་བདག་འབུལ་བས། དེ་བཞྭོགགཤོགས་དྲ་ཐསས་ཅདོ་ནི་དོ་བོརྡོ་རོསོམས་དབས་བདོག་ལྕ་ཅིནྱ་ཙིསྨ་རོབས་ིག། ཡུ 
་ྲ རུའུ [གསུག ང་ཨ ་ླ་ ྲ་་་ྲ ཏ་ཐཱ །ཏབང་སངཨཱི་ཡ་ཧ། གེས་བུདདེ་གཙོ་ལདལ་ཡོ་བཅ་ ཏད་ཞས བུས ཐུནཱསྭ་ཅ ཅད་སལ་ཕབ་པའི་ 





། རེན ཊེ ལའ རིམས ་པའ་ ད་ཧ ན་བསམ ཊུབ་སྒོ་ དོར་བོདདཔག་ ལིདྱ་ ཨུ ག་ལ ཐམས་ཅད ད་ལ ཡོདཔ འབྱར་བན་པའྲིད་བདག་འྱབ་དཿ ་བས། ལ་ལ གཤེགས བཐལས་ 








པ་མཱདྨནཾིརྨཱ་ཏ 
རྨུཞའོ ཏྭ་ལཱ་མོ་སྐརཏྲ་ཱག་ བཛྡཱཱྲཔང་ཏ་ཡ། ཞེས་བརོདོ་དེ་འོད་དཔག་མོད་ལ་ཐལ་མོ། 


༣ ༢༨༣༥ 


ལའ ད་ས ི ལཱུ དཾ ཟི བུདྲ་དོ་དོའ དོ གྲབཊུ་བསྩེ་ ུ་ང ར་ལ འི ཤྱ དཧོ་གུ་ཤེགས་ པབ ཐཡསུཅ ངདྱ་ཀེས་ 
སྲེ ེ་གདེ བདྲ། 


་ྒ ཁཿ 


བོ ཛྲ ཅས་སླབས་དད་བཟོམ་ལོ། 
༦༤. སྒམལ།། གཉས་པ དྲ་མ ཧཱཿ 
ཏོག་གི་ཕྲེད་བ་འཛིན་དུ་གཞུག་ལ། ངཿ ཐྔ་ ལི ཧཿ ་ རལ་ མསྦ་སྭ་ 
ཁིབ་མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོ་སཏྟ་བདྡིཨརྷིཏྟསྲམཱཾ་ཱ ` ་ ིརསོསཡི། 
ཞྭ བ ཅདྱ་ཀྲ་འྲགས་སུཿཞྲ། 






༈ དོསླ་ཀུད་ཅི་དགོཔ | ཁྱོད ཀྱཾསྱ་ཀདའདོ་དྲཉིལ་འཁོར་མ་ལྲ་བོད་བ བ་ནམས་ཀྱི་ནླདུག་དྲུ་སྭ་བར་ནྲི་བྷ་སཾ། ཁྱོདདམ་ཆིགཉམས་པར་གྱརཏ་རཞྭས བརྗད་དེ་ཕན་ཡོན་ཧྲི་ཧོ་ནས་ དམོ་ ་ལ་གཞག། ཡེད་རྱག་རྒྱ ྱདས་རུབ་ 


རླ དེས་ཤངས་ོད་ལ་རྡོ་རི་ཡི་ཤེས་བྷ། བསྐྱེད་བརབྲ་སྟཾ། ཡེ་ཤེས་ གོད་ིསྟ་འོད་དེ་བཞོད་གྲ ཤིགས་པ་ཐནོགཅདྷ་ཆ ཧཾྤོ་ཟབ་ཟམསྟ་ཉང་ཐོཔ་པར་འྱགར། དངོསྤ་གུབ་གདནྲ་ད སྭསྭ་ཝཱ་ ཾ།། 
ལིབ རོགཏགས་ ་ཏེ། ༨ཿ་ས་ཆིས་བ་དོྷ། གསུ ཡུལ་འདྲ་ས་ཡང་རུང་བུ་ལྭ་མུས་ནུ། འདིསྭ་འོདྱ་ཀི་མགོ་འགོནས་ ་པར་འྱགད་དོ། ཤས་བྡར་ལརྡོ་རའ་མཞག་བ་པར་ཤུ ད་ཡག 


©> 
༤ 
© 





མ༠༩༨༩༨༤༤ འཁརར༨༠༩༠༦ ༧ན༥༥༠འར་ཁ།ཁལ་ ༣༧" 


མྱེ ལའ བ་གཉཾས་ནི ་དམྲིགས་གི་ ཙི་སཱོ་ཞྭས་དྲམ་ལ གཞག་ ་བའོ། ། དེ་གསུམ་ནོ་རླ ད་བདུན་པ་ལྷ་ ཁད་པརླད་དམ འཾ ་མཛོད་ པ ཡལོ།། དེ ཾ ཀཿ མྱ་ཆལ་ ར་ 
་གིནྱཾ་ཧྱསེ་བཟུང་བའ་ ་སདྲ་ཅིས་སློབ་མའི་ཁར། བླུགཅོང་] འདོན མུ དབད བའཾརུ། །དམ་ཆེ་ མེ ཐག སུ་ཱ༔ བུད 





2 
£/ 





[ཧུག ད བཛྡུ་ཨུ་ད་ཀཐུགུས་བཛོདདུ་དུསཚིགྲ་ནས་རྫིར་བསྡུལས་ཨུ་བསྡུངས་ཀི་ལན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་གཉིས་ཀའི་ཐི་ནོས་དམ་ལ་གཞུག་པའོ། དེནས་མོབ་མའི་ལག་དནས་བཟུང་སྟེ། དེངཤོ་ཧད་འོད་ཀི་ཕག།ི། 

| །རྡོ་རྡུད་ཡེ་གྱཾམ་ངས་འདི་ཊྱོས་ཤཱགེ་ཅེས་བྱ་བ་དཁྱོད་ཀྱིསོ་བྱདགེས་སོ།། ཁྱིད་ཁྱིས་ང་ལ་བརྙས་བརཨ་བྱེད་ཙེ་བྱས་ན་ཁྱོད་ཡ་དྲ་བ་སྲདས་པརའཆི་བའིདེས་བུས་ཞས་དྭྱམལ་བརྡ་ལུད་བརྩུགར་ཏོའ། ཞེས་བྡརོད་པས་ 

| (ྡཊ་ཐླེབ་དཔནྩོ་གི་ཞཀའཉུན་པའི་སྨ་ཞུས་དམ་ལ་གཞག་པ་སྟེ་རྩ་ལྟུང་དང་པོ་ལ་ཁྱད་བར་དུ་འོན་གཞུག་འཛད་པའོ།། གསུམ་པ་ཧི། དེ་ནས་སོོབ་ནསྭ་སོབ་དཔེནྷ་བི་རེས་སུ་བླབཾས་པསུ། དེ་བཞིནོ་གཤེགས་པ་ཐནས་ཅད་ 

| ཀྱམ་བཞྱེ་གསྦེ་རོབས་ཤག། རྡོ་རྔ་སེམས་དཔའ་བདག་ལུ་འབུབ་པར་ནཛོད་དུ་གསལ། ཧེས་པེ་ཤས་དབབ་པའ་དདོོ་ད་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། རོབ་དཔོན་ཞི་བྱསོད་པའྲ་རལ་འབྱོར་དང་ལྡན་བས། སློབ་མ་ [ 
འོད་དཔན་མུད་དུ་མདོན་པའྱ་བདྲ་དུབ་པྭ་ཝས་བསྐེད། དེའུ་བོར་ཧཿྷཾགོ་ཨར་ཨཱཿིང་ཁུར་ཛཱ་བཀོང། དེ་དུག་ལས་འོད་བར་འཕྲོས། ནཱམཱ་སྣད་དདའོད་དཔུག་མུད་དང་མེ་བསྒོད་པ་སྟེ་རྔོ་རྔ་གསུམ་ཐངདུ་གཏྙིཡས་་ 

| །ཕས( དའ་ཅྱི་བོནོས་རྐང་པའ་ནྦཐ ྱི་ཐར་ཁོདྷོརིད་དུ་བསྔམས་ནས། རྐད་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལསྦ་རུང་གི་དྱརིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དྲདད །ཅན། དའྭ་སང་དུ་ར་ལས་མའ་དཅིལ་འབོར་དམར་པྲོ་གུ་གྲསམ་མ་དབ་འ 





ོ་འབར་བའྲི་ཅང་ན། རོང་མྲ་འིའ གཉིས་སྱུ རཿ དྲུར་པོ་ལྤ་བང་བའི་མའི་འོད་ཟེརྟ་དད་མཛོལ་ཿ ཞས་ཞུགསརླས་§ཱ ་སྤི་གཚྱོུག་གི་བརངུ་ཕྱིན་པས་ཡུས ཐནས་ཅད་སྒུངས་ནས། ས་ཤེས་སེཊས་] 
བའ་འོདོ་གསལ དུ་གཞུག་གོ། ° ད་ལས་ལངས ཏེ་ྙིད་ཁར་ཛཱིཾལས་རྡོ་ཌྡ རྔ་སསས་དཔའ་དད་། མགན་པར་ཨཱཿལས་འོད་དོཔག་ནད། ངོ མག་བོར་ཧ་ལསྭ་ནཱམ ་སྣད་གསུམ་ཡུསྨ་ཿ ད་བཅོད ་པ་བྱས བཅུད། ད། ཇཱིཿའི་འོད་ ྒ 
ཏོ ད 


རྱ 


དྱ་ཚིས་བུཔ་བས་ལང ་ཡུབ་ཡུམ་སྤོམས་པན་ཤུགས་པའྱི་སིར་ལོཛམསནསྦ་བདྨ་རུབྱ་ཏི་སེམས་ཀྱི་དྨུན་བབས་པས་ལུས་གང་བརྡ་བསནས་ལ། སློབ དདོནྱ་གིས་དེ་ ་དེ་བཞིཞཱ་གཤེགས་པ་རམསྭ་དཔབ་པའི་དོན་དུ་གེན། 
]།མྣ་ཇྡོར་ནའྱི་ཕིགྱ་ཧ་བཅིངས་ནས་པུབ་མའི་སྙིད་ཁར་བཞགོ་ལ། འདྲི་བོད་དེག་ཆིག་རྡོརྗ་ས། །དྲོ་མལས་དཔའཤསྱ་བ་གད།། རྡོ་ར ཤས་བཞ་མད། །དེ་ཏྲ་འོད་ལ་འབབས་བརྡ་འཛུད། །ཨོཾ་བྲཛཨཱ་བེ་ཤཱ་ཿ 
ཨཿ་ཞས་ཡང་དུ་བཇོད་ལ་དཔུ། ༩ དེས་མ་པབས་ན་ནདོན་བང་ཝའི་སོ་ ས་ག གསུམ་ལས ཐུང་བའིོ་ར་ ་འཆདྲ་ཆེན་པོའ པོར་བསྐྱེད་དེ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ ཤྱུང་བའི་ཞེ་སྡང་ རྡོ་རྗེར་ཕྲེབ་མ་ 'བསྐྱེད་ལེ། རེ ༨འི་པན་ ྦ 
ག་ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཱཿདམར་པོ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་བསམས་ལ། ངའ རའི་འོད་བེའ་གྱིས་ སྡདརྡོརའི་དྡོ་རེ་གསུན་བྱི་ཕེ་ཤེས་ཆན་པོ་ བླསླུལ་བས། ོརཾགསུམ་ཉོོལས་པརའགས་པའི་ཐེབས་ཀྱི་ལེ་ཤེས ¡ 













ཾ བ་ག ཡུས་གང་། དེ་བཞཞེ་གཤེགས་པ་ཐ ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ཉི་འེ་ཤེས་ (ཨཱཊདནའ་པོ་འོད་ཟེར་ཆརྩ་ཝར་བབས པར་བསམས་ལ། བླསྭལ་བརྩ་བ་བྲ ཕིར་དྲལ་བུ་འཁྲོལ ་བ་ལ་བརོན་པྲས། །ཀ་བེ་ཕཊ་ཡ། ལྭཏི་བཱ་ཡ་དྲ་དར་དྲ་ཏའ 
ཨཾ ཙུ་ལ་ཡ་ཛྫོཾ་ཧཐཨཿཾཿེས ་དྲག་ཏུ་བརྡོད་ ད་ལ་དབབ། རྙིད་འདར་བ སོགས་ཀྱི་ཕེབས་རྟགས་བརྟན་པོ པྩོ་བུད་བརྡ་ཆོུགས་ནས། གསུད་རྡོ་རུའི་འོད་བེ་ྲ་ཧིད ཐུགས་རྡོ་རྗ་བྭ སལ་བས། | ཧིངེ་ཁའི་ཁུགས་རྡོ་རེ ད་མ 
པའཾགསུད་ནེ་ ར་སེད་དུ་བསླྲལ་ནས། །ཨཱཿའཾ་རྡཾ ་པརྱ་ལེ་ལ་བཀོད་ལྭ་བུ་ཧི་བཛུ་ཤེས ་བརྗོད་ལ་དགེ་བོ་དང་མོ དགེ་བྲ་དུན། ་བས་བདེན་བརྡ་སོོན་པར་འ འགྱར་རོ།། དོནས་ ས་ཡི་གེ་བྱཧ་པས་བརྟན ་པའྱ་བ། གལ་ཊེ་རཱམ ཐཾ 
འགྱར་ཞ ཤཱ ཙཏཿསྤཾཿྦཾཿཤེས་བ ་བརྗོད་པས་གྲ ཤགས །སཱ་གསོལ་ཏོ། ། ༥གི་གསུན་དང་ལས་ཐམས །ཅད་པའྲ་སགས་ ཀྱིས བསྲུངས། ད་ནས སྙེབ་མ་དཀྱེལ་འཁོར་ལ་མདོདོ་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་ཏྲོད་ཀྱཾ་ནོགཱ་ལ་ཇྲ ་ངི 
ལློསདྲ་གསངས་ལདགའཔོ་སོགཔ་ས་ལང་ཟར་ཞྲག་ སྭགསྦ་ཀི་དངོས་ཐུབ་ལྷ་གལ་བ་དང་ལནུ་པར་གོ་བང་བུལ། ཧཱོཌ་མའི་མཐཾ་བོང་གཉིས་ཇྡོནདང་བཅས་པཱའི་ལག་བ་གཡུས་ཀུས་བཟུང་སྙ། རྡོ་རྫའིརྐང་- 
སྱབས་ཀྱེས་གར་གྱི་ཚྤུལ་གྱི གྱིས་ལས་ཐམས ཅད་པ ་བརྡོད་ཅཾདེ་སྐོར་བ ་གསུམ་བྱེད་དུ་ དུབྱཅུག་ལ་བད་ ད་འྱ་བཱནྲ་རཱབས་འད་ བྱའོ།། ཡང་དག་པ ༥ ་དཀིལ་འཁོན་འདིའེ། }བདག གིས་སློཿ ་སྲེབ ་བྱཅུག་ པ་འདའོ། །ཆ་{ 


= 


༢༠- 


༧།།ོ། །ཀོག་རོགས་ཆོ་རོས་བོ་ནི། །བསོདདམོ་དྷི་ཱ་དྷ་ཝང་ཤོག །འདོ་ོ་དཔསྲོ་བབོ་དཉ་བྱགར། །ཇོསོས་ནོགད་གི་མོདོ་བྱར།།བསོདོདམསོ་ལློབ་ཡདོ་དབྲངབ། །དོ་བྲད་དོཉོཔ འོར 


༤༨༄ 





{ཡསྭ་ལཱུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཝུས་དཀྱིལ་བསྩྱེ་ ད་པ་སླབ་ཐྲབས་བཞྭཿ དྲ་བས་ཏཾ དྱ་ཟིས་བླ་ དབས པདུས་བྲ་དང་ བྲགོ་བས། གཅོ་བོ་ལུབོར་བཅ 
-ླ གཙོ་བོའམ་རད་གྲི་ལ་གང་ཕིའྱོ་བི་དཔུལ་འབི་་ པའ་ཤོག་ཅི ༈།ཅག་ཉྟམ་དུ་བསམས་ནས། ཏྲི པཛ་ཛཾརིརྦཾར་བའད་སཾ་ ལ་ཨ་རིར 


,¡ = །ཨལྔ་ལེ་ཌཱ ཧོཿཞེ ཞིས་བྡངོདད་ མེ་ཏོག་དོརབས། ལུ་གང་ག གིརིགས་ཡིནེ་བཤེས་པརྦ་བྲའོ། དེ་ཡང་གཙོ་པོལ་བོན་ྱམར་དུ་འྲབཅིད་ལའིསུ 





+ ཅིག ཤིས་བརྗོད་དོ།། གཉིས་པ་ནི། དེནས་སྡའ་བཟུད་བའི་མཏོག་གི་ཕྲད་བྭ་ཏ་གིས་བསྟགས་པ་ལས ་ུང་ཞིང་མྷ་རིངས་པའི་མ་ཏོག་ གཔ 
རྨ ང་དུ་ཐཱིན་ལ། སྲེབམ་སེམསྲ་མ་གཡདས་པར་རེ (གིག་པའྲི་བེ་བཏན་པ་ཅན་དྲུ་བས་ཏེ། རྣམ་སྣང་དུ་གྲུར་པར་བསམས་པའི་འེགོ་ཏུ་ཅ ད་ཁའི 


ཏོནཏ། རིན་པོཆའི་ཕུང་བར་མོས་བ སབ་མེ་ཐལ་མོ་ཅྦུ་ རྔྣའ་བྲ་ 


སྭ་ཙཱཾ་མདུན་ན་གནས་པ་བཞནོ་དུ་དམིགས་ལ། ནང་དུ་ཞགས་བར་མོས 
མ་པྲ་ཡནུཧཱཾ། ཧཧ་ཧཧཱཾོཿ ་ཨོཾ་ཨཱཿཔ་ཐཱི་རྲུཾ་པྲ་ཏཱིརྣཾཀཱ་སུམ་ 
བཀེད་པའིམ་དད་སྦུ་ལ་སོགས ་བལ་ཕྲགྲའ་ པགོ་ཆེན་ལ སོགས་ 


ཧཾ 


དྨ་ལ་ཧཱིལས་མི་བསྐྱོད་བ་སྙོམ་པ་སོགས་ས་བོན་གོ་གཉིས་ །༔ [§ 


༡། 





༥ 


།པའི་དངོནྲ་གྲབ་འགྲབ། སླུ་ལས་ཧ་ཅད་རིངེན་རིད་པེག བྲྲབ་ལ་ཉེན་མྨན་ངོ་། གཉིས་ཀྱི ་པའ་དྲུ་ཝུད་གང་ལ་ཉེ་བ་དེའི་ ས་དང་། མཉམ་ན་གཉིས་ཀའི་དངོསྲ་ཟུབ་འྲགབ་ཅིང་གང་ལ་དད་པ་དེའི་འགས་སོོ། ཉོ | ཚུག་ 


༦ ཚུ ་ ་ ་་ 


བའྱི་ཕིརྩ་པུང་ ་གསུམ་བ་སྲར་ཡང་ཕིར་ ཨྱདན་དངོསྲ་ཐུབ་པ་མོ་འྲ་གཔ། འ འདྲིལ་བོ ་པསར་ ུ་གང་ལ་ཏེབ་དའི ཨིས ] དོར་རའྲི ད་དྲ་ཡུང་ན་ཆགས་ཆེན་པོགོ་བླགདི་ལ། དེའཱ་པུའྱ་ལུང་ན་དདོསྦ་བུབ་མེད་ཅེད་། པཿ 


ཧཿྦཝ་ 


ྒ དཀྱིལ་ འཁོར་གད་ རམ མཱ་བསྩན་ སྔགས་བཟླས་ པ་ལསགདས ་པས སྐལ་བ་དང ལྡན་པར་ ་བླུས་པས་ཞུན ་ནས་ ྩོས་གཞུག་གོ། ཟེ སིརྒྱད་ཞན དེ་ད་རཾག ་བ (ལ་མ རྟག་ལྱུ ལྷུད བཱ བ་ལ་ ཡུངར་ ཞི ཀའ འ་སྱིན་རེག་བྱས་7 ཞས ས་གཞུག་ ་པར་ ཛྷ } 
བཤད་དོ། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དྲ་སརྩེ་བི་ལེ་ཏོག་ཕང་བ དངུ་ལན་ིག ་བཅིངས་ནས་ཕྲད་བ་དེ་ཞོ། ་པ་ཏྲི་བྲཾཧ་ོཾ་ཨི་ ཨི་མ་སྦམཐོ་དཱལ་ཞྭས་བྗརོད་དེམགོ་ལ་བཅོང་། དནི་སེམས ༥་དཔའ་སྟོདས་པོཆཤོས་མེ་ཏོག་བགོ་པའྲིལ 


ལ་བོན། ཞཾས་ཆཱ རྗེས སློབ་མ འད་ དྲི་བཾདྲ་རུབ་ཿ མཐོབ ཀི་མྐར་དཱ་ དུ་རྔ རྡསུསུ སུ་ཟླུངས་ཤིག་རཾས་ལ་ལ ཡོ མ་གཏད་ པད ་དའི་བྲ༣་དུ་ དུ་ལ་དྭས་ར་ རྗེས་སུ སུ་འཛྲིན་ཿ ་པའི་ འྭ་ཐབས་ བཔ་མོའྲོ། འདི་ནི་དབང་ དང་པོ་ ་མེ་ ་ཏོགཔྲ པང་བའི་ དབང་དོ།། ཾ 
དྭས་མོ་ སློབ་མའི འི་ཉིང་ཁར་ཟ ཟུ་བ་ལ་གྲུཾ། དྲཔལ་བརརི། ནེག གཉིས་ལ་ ཊོ འོད་བར་འབར ་བ་ བསམས་ལ། ཨ་རྡེར སམད དཔའ་དང ད་ཁོད་ཀི། །མེག འབྱེད་པ ནོ་བརོན ་པར་མངད། ཕྱི་བ ཐམས་ཅདཊོང་ ་ ད 
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༢༢༠༤ ༦༨༧༨ 


ལེ 
ཁྱ 
ལྭ 


# 


སྭ་གུབ་གྲུནན༔ ཛི ོད དས་བ །རདྲཆ་ལོའཔས། ཤིས །ད་ཡ་ཀ་བོད་པ ཞི་ལ །ཧཔྡངོ་ར ཤ། ༩ གོ་བཛད་ལ་རྲ་ དཀྱེལ་ འཁོའ་བཉན་ནོ། དཔྱི རླེལ 


༢ ༡༡༩6 ` 


/ 


འཁོརྦ་པི་དྲ་ཉིད། ཡད་དག་དའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འབར་བའིམ་རི། བགེགས་ནམས་ཀྱིས་མེ་ཕྱཿ ཡེད་པའི་རྡོ་རཾའི།ཁོར་ཕྲུག། སུ་གྲས སུང་ཐུགས་དྭག་བའྲིཟུར་གསུམ་པའི་ཆོས་འབུད་གི་དབུན་ཕུ། སྒ སྒྱོན་བྱིས་མ་ [ 
གོས་པའེ་པྲདའྙིལ་བར་ཡེ་ཤས་ཝ་དག་ ་པའི་སྣ ཚོགས་རྡོ་ཌྔ རྡོར། ཉིན་འདེལ་བཅུ་གཉིས་སམ་འཇིག་ཏྟེ ཉྷ་ཉྲི་ཀུ་དྲག་པའྲི་དོ ཇིའྲིའ་བུ་གཉིས་སམ་ཏི་ཤུ་པ། བསམ་གཏན ད་བཞི་དག་པའི་ཏ་པབས་བཞོ། ནོ་  རྡོ་རྔ རྔའི ° 


བར་རྣམ་ སྡིད་དག་པའི་ཞལ་ཡས་ཁང་པ། འཕགད་པའི་བདན་བཞི་ངོས་བཞེའེ་འགྱར། །ཚངས་པའ་གནས་ནྲོག་ཡེན་ནོ། །བསྔ་བའི་ འི་དངོས་པ་ཞེས་བྭ་སོོ། །བཞི་ཡི་མོང་ཧྭན ནརེརྟ་སཾ། །དད་པའི་དབང་བོ་ 


[7 


སྒོགས སེནས། །རྣོན་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྡུ་འཕྲལ་རྐད་བཞི་སྒོ་། ཤུད་ནེ། །པེཞྟིཏེ་དེ་ཡངྡ་ནམ་ པ་བཞུ། ཞས་གསུངེ་བ་སར་ཏྣོམ་པྲ་ཝ་བོད་ཅོག་པའྲོ། ཏིང་ དདའཛིན་བཞི་ ནག པའིའདོད་ | 






།དཱམ་བཞི་དང་། གཟུངས་བཞཾ་དག་པའིམཆོད་པའི་ པའྱིལཱ་མོ། འགྲོ་བའི་རེ་བླ་ས་ཚོགས་བ སྤྲང་བའི་འིབོཆྭ་སུ་ཚོགས་པ་ པས་སྦས་པའི་ ཕོ་གུ། སྒོམ་སྲང་གི ག་པོནོ་དང་ངོནོ་གྱར་སྤ་པན ་བའྲིད་བ་ དངྲ་ང་ཡིད། གྲང 

* བརྣོམས་ལ་གད་འཆོན། གྱི་ཆོས་སྟོན་བསུཚེ་མོ་ཛུ རཱ. འཇིག་ཉེན་ལས ༠དས་པའི་ཆོས་དཀར་བ་འཛུགས་པའི་མདའ་ཡབ་དང་ལྡན་པའི་ནད་དུ། དེའི་དབུས་ཉི་འཁོར་ལོ་གང་། །དིལ་ དདྲ་ཀ་གངུས་།། 
གཞལ་བ་ནི། །རམ་པྲ་ཟ་པ་བྱརད་སིན་ཏེ། །དཔེ གྲུབ་བམས་ཅད་བླབ་བྱེད་པའོ། །བཕགས ས་ལམ་ཡྲན་ལགོ་བྱ་རད་པ་ནི། །ཀ་བ་བྱརད་ངེསྱ་བུ་བར་པེ ཤད། །སངསྦ་རག་ཀུན་མྱི།ཁངཆེནདུ། །ཐམས་ཅད་རོན། 
ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་ཆི་ནེ་ཤུད་དོན་གྱི་བརྔ། །ཞབོར་ ལའོནང་གི་ཿ དཀལ་འཁོརརོ། ཟགས ཙིདྩཉིལ་འཁོར་འདི་དནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གང་ཁྱེར་མཆོག། ཅེས་གསུངས་བ་ལྟར་གནོས་སོ།། བརྙེན་པའི་དིལ་འཁོར་ཧིདེ 
ཏིད་ནི། དེཤས་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ནས། །བྱ་ཅམས་ཏེ་གཞོད་མཛོས་མཐར་ཐགྲ་ཚ། །དེ་བཞོན་དེ་ཉིདྲདུ་གནསྣ་རམས། །དོར་ནྱ་ཤས་གབ་མཱ་པཤད། །ཛུང་བྲོ་ཝ་ཡི་འང་བཞིའེ་དུ། །སངསྦ་ནཱས་ཝ་རཱམས་རབ་། 
།ི གསྟན་བྱ། །སྤན་མ་ལསོགས་ལྱ་མོ་བཞོ། །སྭ་ལ་སོགས་པའི་འང་བཞིནེ་ནོ། །།དེ་བཞིན་འདོད་ ཡོནྭ་ལ་ཡེ་ངོར། །གཟུགས་རྡོ རྡོརྗེ་ལ་ སྐོགས་པའོ། །མིག་ལ་སེགས་ པའིའད་བཤན་དྲུ། །ས་ ཡྭི་སད་པོ་ལ་སེག ་སོགོས་ས།], 











ར་ཐ 


དརོ། ༨ 


དུལ ད་ དནས་།བར་ ་ཕོར་དཀར་པོ ཕོ་བཞི་དང་ ། རུད དུར་པཿ པའི །གུ་དང་བཅུས་ ་པའི་བ་ལི ལྩིའི་ཆདས་བུ་ བུ་བཞ དི་དང་། ། བན་ཆངས་ ་པཞི་ ་དང་། སང་རས་ཏུ་ ཚལ་པ ་བཞིས་ཀུ ཀཏང་གཡོན ་དང་གཡསས་བསྐོར་བ་སྔ སྤར་བཞིན་ 
བརྟ འོན་ཀྱང་ཁམ་ཕོར ་ཕར་མན་ཆད དྲ་ནམས་ མིའར་ནོ། ་དོར་རོ།། དེནས་ཉེ་རེག་བ་ལ་ཐ ་གཙོ་ 'བོའཾ རྡི་སགས་བྗཛ 'བཆོར་ཆི དཅིང་ཐྲུགས་ཀར་དྲི་དང་། དྲབ་ལ་མེ་ཏོཿ ཏོག [གི་ཕྲུད་བ ་བཅིངས་པ་དང་། ན མདུན་དུ་མྤཆོད་ ཡྤོན་དབུལ་ བ་ 
བྱས 


ཇཾ 


ལི ཞསམར་མས་ཡོ ཡོངས་སུ བསོར་ཏེ་ལས ཐམས་ཅད ས་དང་། དྲཱ་ལན་བདུན་དྲརླས ་པའི་མར་དང་ བཅས་ ་པའི་སྲོས ་དཀར་གྱིས་ ་དདག་པར་ བའྲོ། གསུམ་བ་ལ་དྲུག། ཚའི་དཔང་ ླ ོད་བནྡ་ཁིདབང་། རྡ་ 


འི་དབང་། དྲིའེ་བུའི་དབང་། མེ་ལོང་གི་དབང་། ཞིདགི་དབངང་། ། དོང་པོ་ལ་གཉིས། ནང་དབང་བསྐུར་ཏྲ་ཁུས་ རགས་ལ ་དགོད་པ་དང་། ང་ལོ ཤིས་བརྗོད་སྟོན་དུ་འྲོ་བའྱི་རུ་དབང་བླསར་བའོ།། དང་པོན། 


- 


སླེ་ཕམ་ལས་བུམ་གྱི་རུས་བསངས་ལ། རང་གི་རི ཉིང ངབ པོན ནྱ་ཧི་འོད་ཟེར་ ྱིས་བཞུག་པ་རང་ ད་གིཁྲ་ནས། ཞུགོས། སླུ་ འི་དྲབྲིཔ བརྒྱུད་ནས་ཡུཿ ་ཅ་བླང་་འབོ་སྐདཅག་གས་སྟོངཔརོ་སྦྱབས ་པའི་འགོཏུ་ 





༄༠ རོ བྲུང་ཡ་བྡང་སྭྭཾ་སུ་སྤ པཱ་པཾ་ ད་ཧ སྭཧཱ། ཞེས །བརྗོད་རིང་བྱ་བས་ལ་ཡུངས་ཀར་མེན་དོར་རོ།། ད་བཞིན་དུགཡས་སུ་ བོརོ་བ གཉིས པྭ་ཀྱད་བྱའོ།། / ཁྷརོརྩ་ཧིསྦོ་རུ་བཟུངོས་ ང་དེ་བཞིན ། 


ཇང 
། 


ཆེོ། ་པ།སུམ ཧིས་ནི་བསྐྱོདོ་པ་ མབ ཕོམོདུབྱསིདོད་སཤོས་པདང་དྲོའརམོདོད་བ། རང་ག ཧྭིདཁའིས་པོནོ་ བོར་རོ བེརྦ་ཧིས་ཕོགས་བྲདྲུ་ན བཞུགས པའྱི་རུལ་བ་ཡབྲ ཡུན་མདུན་ གྱིར་མཁར་སྤྱན་དྲ་ ང་པ པ་ལ་མཆོད་དེ། ] རཾ 
དི རྤོ་ཕམ་ལ་དབང་བསླུར་པའོ་དོན་དུ་། རྡོ་རྔེ་ཅན་ཧཱཾཿ ཨངས་རྐྱས་ལ། །འཕྲོབྭ་སབ་པའི་ཆེད་དུ་དཔང་། །ཡོན་ཏནའྱུང་ ་གནས་ཇི་ར་བྱསལ། །དྷེ་ ལྟེར་འདི་ལ་བསྩུལ་དུ་ དུ་གསོལ། ཞེས་པཿ དྲ་རམས་དང་ རྨོ་བླཔབས་པའི་དཀྱིལ་ ] 
འཁོར་པ་ལ་གསོལ་པ་བཏབ་པས། ཐན་མ།འའྱི་ཧལ་བ་ཡ ཡབ་ཡུམ་རྣ མྲས་ཙོམས་པར་འགས་པ་འདོད་ཆགས་ཆོན་པོའི་ སྤའུ་བརྱ་ཧུར་ནས། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནོས་ཞུགས་རྡོར འི་ལམ་ནས་བྱང་བའི འི་བང་རུབ་ཀྱི་སོམས་ ཌེ 
ཀི ཉུས་སོབམ་མེ་བསོ་ དོ་པར་བྱས་པ་ལ་དབང་བསླུར་ཏ། ཡུམ་རྱི་བངྨཞག། ་ཕྱང་ནས་ཁྲམ་སྟགས་ལ་དགོད། དེ་ཡང་བངླ་འདབ་བ ད་བིས་པའི་ཤིང་སྟནཞམ། ཡང་ན་ཟླུ་ཿ ་པའི་དི་འཁོར་བིས་པའི་སང་གིའི་གད ན། བྲུས་ བྷཱ 
རྩེགས་ཀྱིཿ བུས་ཀྱིང དྲལ་གཞག་པར་མོས་ནས་དེལམ་རེག་པརདོའ་ པསྙིང་དུ་གཞག་པ གཔ་ལཾ་དགོད་དོ།། ཏུས་སྙེགྒ །སྭ་མྦ་མུབུན་ད་བྲཤལ །ས་པཱའི་སྟེང་ ཤཾང་སྙན་ལ་སོགས་པལ་འདོ གོ་པར་ཡང་བཤད་དྲོ། གཉིས་པ་ རླ 
ཞི དེནས་ལྷས་བུམ་མ གཏོགས་ པའི་བསྦ་རུ་ རྣམས་བསངས སྦྱངས ་ཏེ། ཧྲུཾདང་རྔརྔ་ལས་མི་ བསོད་པ་ ཡུམ་དངེ་བོས་པ པར་བཔསྣད། བརར བ་ཀྱིཿ མས་ཉི་འོད་ ཟཾར་གྱི་ད། བཅུག་པའི་ཡ་ཤགས་པ་གྲཞུག། རང་གོ་རིགས བདག་ | 













]མཾ་བསྨོད་མགོན་པོ་ཞིས་བྱནྲ་མཚན་གསོལ་དེ་ཡིས་ནི། །བཀྲ་ཤིསདས་ནི་དའིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསླར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དྲང་ལྡན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛུད་འཁོར་བའི་སྡག་བསྔལ་རྟག་ ]! 
| །འཕྲོག་ཅང་། །རློངས་པས་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་ཡངོས་སུ་སྟོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དས་རྡེདེ་རིང་ཁུད་ལ་དོབད་རབ་བསྐར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞཾག་མུུས་རིན་ཆེན་རེགས་དང་ལྡན། །ཕོང་པའི་སྫུག་བསྔལ་བྲོལ་བར་ཡོངསསུ་ 


རླུ །བེངས་པས་ཟིལ་ནནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནཱེ་དོ་རོངེ་ཁྱོད་ལ་དབངརེབ་བསླར། །བཀྲ་ཤིས་གངཞིག་མ་ལུས་པདྨའི་འགེས་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེ་དབང་ཕྱཨ་སྲིད་པའི་དྲ་པ་ ཏཾ 







| །ཇོམས་པ་པོ། །ཆགས་པས་བིལྭ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོངོམཛྲད་པ།བཀྲ་ཤིས་དེས་ནེ་དེ་རོང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསླར། །བཀྲ་ཤཱས་གང་ཞོག་ནྭལུས་ལས་ཏཀྱའོགས་དང་ལྡན། །བརེ་བའི་བདག་ཏིད་ལོག་པར་ལ་པ་དས་ པཾ 
_ པར་སྤོད་། །ད་སྦྱོང་ཐབས་སྟོན་དཞིཀྲུནནས་སེལ་ནཛོད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེསན་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྡུར། ཞས་སྲེབ་མ་ལ་ཤེས་བརྡོད་གླུར་བུང་ངོ/། དེ་ནས། ཏིལེ་བྱི་གད་བུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་བུམ་པ་འཛིན་པ 


1 ཡེས དད་རིང་ཁྱིད་ལ་དབང་བསླུར་ཏེ། །དེ་ལྟར་ཤཾསནས་ཡེད་བདང་གྱིས། ཞེས་བརྗོད་ལ། སྔང་ལྟར་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས་འདི་བཞིནེདུ་ཁྱོད་དབང་བསླར་བ་ཡིན་རོཞས་ཡང་ལ་སྔོ་བ་བརྐྱེད་ད། རྔོ་རྔ་དང་བཅས་ 





9 ༡༨༡༠-༠༨-22 2222 པ་མམམ་མཁ་ཁ 


།པའི་བུམ་བོའི་ཁྱ་རོན་ལག་ པ་གཡས་ བི རྡོ ཁྲུ་ཆོུརྱ་ཉིས་བ ང་ལྭ རེ མཾ ལུ་ཀ ཉྱི་བུམ་པརསྦ ངས་ལ་རྡོ་ རྡོ་ར མྒོས་སྦི་ཐོའ བཱ ་ཅིང་། དབང་ བླསར་དྲ་ར་ཆན་པ་ ཐོ ཁམས་གསུམ་པ 
ཱི ཛོ ཕྱག་བྱས་པ། ! །སངས་རྒྱས་ཀུན་རྱི་ གསང་གསུན། ་པའི། །གནས་ སལས་བུངང་ཆི སྦྱིན་པ ཱ ] རབ སྦུར་ ཅོ ཐིལ ཤཱ་པོ་ཏ་ མེ ཧྱས་ ཟབ ན་པ ཏྲི ཚཾམི་ྷ རྩ་བ དཔོ ྱས་རྡོརའིདབང་ ང་ ། 
| རཾ བསྐུན་བས། །དེ་ངིདེ་ཁྱེད་ལ་དབང་བསྒུར་རོ།། ཨོ་ ཨུ་བཛྲ་ཨུད་ཀ་ཨ་ཌྷིའིཛཱཾུ ཅུརྟ སཾ་ཨ་ཧཾ། ཞཾས་བརྗོད་ཆིང་དབང་བསྐྲན་རོ།། དེ་ཡང་བུམ་པ ཤམས ཅད་ཀྱི་རུ་དྲང་ཆེས་སན་ཐོད་པར་བསྡསནས་སམ།ཡངབྫྷ| 
ོུ ན་དང་པོར་རྣན། རྒྱལ་ དང་དེ་ནས་ རྒྱལ་པ་བཞྲི་དང་། ད་ནས་ཡུཿ ཡུམ ་བཞྲི་དང་དྭ་ དེནས་རྡེ༔ ད་རྔམ ལ་བཞ་དང་། དེཞས རྒྱལསྲས་བརྐྱད་དང་དནས ་ཁོ་བོ་བུའི་བུམ་པས ་སྲར་བཞིན་བླུག་ལ་དབང་བསྙར། དབང་བུམ ་གཅིག་ 
ཊཾ ལང་མད་ན ཞྣཡ་རྒྱལ་བྱ གྱིས་ བསླར་ལ། བསྔས་པ་ལ་མོསན་ས སྔགས་ཕྱ ཕི་མ་ཉིདྱ་ཏིསྭ་ཧལོ། འདེརཀླ་བྱང་གྲོས གིས་དབང་ལྔ་ལ་ལྷ་གང་སྩད་ ད་གསལ་བར་མཱ་བཤད་ལ། ‹ ཟུང་འདྲུག་གསལ་བས་རྨབ་མ་རྣམ ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ 


§ང་ལུ་རུ་དབང་བསྒྲར་བར་བཤེད་པ་ལྟར། ཡན་ལག་མད་ པའིདྡོ་རེས་ཀྱད་བཤད་པས་སྦྱིར་དྟ་རོ་རུཏ་མོད་ཀྱང་། བཤདྱ་རུད་ཇོར་ཕངལས་རུདང་སྲོབ ན་མི་བསྐྱོད་པར་བསྩེད་ནས་ཆུ་ ཆུ་དབང་བསྐུར་བར་གསུངས་པས། 


ར་མམམལ་ཅ་ འར 


༢༨༩༧ ༠༦༠༧ 





༨ 


}[ཉཱ་རོ་པ དང་དམུ་ཆིག་དོ་ ྡོ་རོས་ལུགོས་ འདི་ལོ བོ ཤདོ་ནད་བཞིདོ། མཛོད་བཅིད་འདིར་མབསས་ ་བབ་ བོ།། དྭ་ཝུར་ རར་བདུད་རྩིའི་རྤུས་ དབང་བསླན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ནས་བད་བ བ་ཆེན་པྩོ་ོང། དི དྲ་མཱཿ ཐམས་ཅད་དག 
) རྩིཾ་ལྷགྲ་མ་སྟཾ ་ཧི ཕྱི་གནུཾ་གཏུ་འཁྱིལ་བ་ལ ་ལཱས་མ་བསྩོད་པས་དབུ་བྱཧྐན་ པར་བསུམས་ལ། རང་གྲི་བྲགས་ཀའི་ ཀའི་ས། ིན་ཧི་ ོད་བེརྦ་ཀྱི་ས་ དབང་ལྭོ་ལ་ནྲམས་བཀུགནས་སློབ་མའི་བ་སྲུའི་གྒེ སྐོས་བསྟེམཱས་ང ་པ་འ མཆོད་པས་མཆོད་ 
༥ དྭ་ལར་བུམ དབང་དྭགུ་ གུ་ལས་མི་བྱསྦྱོད་པྲ་རུའི་དབང་ཐོབ། ཤཱ་སྡང་ ་གིདྲ་མ་སྦྱངས། ཆྣུམཾཾཾས་ཀྱི་ཡུང་པོ་གནས་བསྒྱར། ཆོས་ཀི་དབིཿས་ཀི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བུས། མི ཕི་བསྐོད་པ ་དང་དེའི་རིགས ་ཏི་དངོས་གུབ་སླུ ་སྒབ་བ་ར 
ྦ ལ་དབད་པར་ཤུས་ སོ། ཞྭས་གོ་ཿ བ་བྱསད་ལ ་དག་པཱ་སྙིན་ནོ།། གཉིས་པ་ནི། དེནས་ཁྲཿ ཁུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁཁོར་ལས་ཿ བྲབསཏ་ག གོས་དམར་པོ་སོ་མ་ཧོན། རལ ་པོའི་ཆས་རྙོན་པོ་ པོ་ཆེའི རྱི་རྒོན་ནྭམས་ཀྱིས་ བརྒྱན་ ཊ་གདུགས་དཀེར་པོ 
བཟུང་ལ། བད་བཆེན་པོ་འདོ་ དོད་ཆགས་ཆ། །རྣལ་འ ར་ཆེན་པོ་ཞོར་ཆེ་ལྭ། ཤེས་རཔ་ཆེན་པོ་ ཡཾཤེས་ཆེ། །དྡོ་ར་སམས་དཔར་དེང་བདག་ བ་པས །སྭངས་རྒྱས་ཀུན་ྱི་རྡོ་རྗ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ཀྱི་བད་སྟྲར་བ། །ཀུན་ྱི་ 
དབང་བརླུར་བསྒུརདོན་དུ། །རྡ ྡོ་དབང་ བསྐུའ་བྲན་མེད། །ཨེ་ ་མའོ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་རྒྱལ། །ཐར་བཞོརཆོས་འདོད་པ་རྟེར་མཛུད་གྱེལ། །ཡེ་ཤེས་ལྡདང་དགའ་ལྡན་རང་བཞིན་རྱྱོལ། །མགོན་པོ་བདེ་ཆེན་ཕྱག | 


ླ 






{༄༅། །་རྡོ་རྫ་ཧུལ། ཞེསྤ་གུརྦ་བངས་ཏེ་རང་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའིའོག་ཉུ་བླ་མས་སྣ་དྲངས་ཏེ་སྲེབ་མས་དཅྱིལ་འཁོར་ལ་སྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ་ཤརཱ་སྒོར་འཇམ་པའི་སྟན་ལ་འདུགཏུ་གཤུག་གོ། སྲོབ་ ༈ 
།ལས་བུང་ནུབ་དོངས་ཞས་པས་གསལ་བ་གདབ་པ་དང་། དྲ་ལ་ཐུམྦ་ཆུས་བསང་བ་ནས་པྨདྨ་ནས པཱ་ངཞས་འང་གནས་སུ་གཞག་པའ་པར་དྲང་། དནས་མདོདབང་མ་གཏོགས་པ་ལ་དཔང་རས་ནམས་ས་སའ་ཙར་བྱཏད། ཟཾ། 
རད་གི་ཐུགས་ཀཁས་བོོན་གྱི་འོད་ཟེརྱ་བིས་བཀུག་པའི་ཡྲེ་ ཤེས་བ་གཞུག་པ་ནསྤ་ཤུ་བའི་བརདད་། ས་ཀའིས་བོན་ཨུ་འོད་སསདབང་ལུ་སན་བསཔ་ཤྦབ བུ་བྟྱསད་པའ་པར་ནམས་ཅད་པའ་༅་དབང་ ང་ 
།ལུ་སགས་པ་ལའང་འ་བཞོན་བའོ།། གསེའ་དོང་རས་ལ་སོགས་པ་ལས་བྱས་པའ་དྭབུ་རྒྱུན་སློབ་མའི་རགེས་བདག་དབུས་ཞ་ཡོད་པ་བསངས་བྱངས་ཏོ། སྲཁམ་ཏཱཾདང་འནེ་པོ་ཚལས་འིོ་འབྱུང་ཡུམ་དང་བཅས་བར་ 
སྤྱད་པ་སོོགས་བྱས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་པ་གུཏིས་རྡོ་རཱ་ཐལ་ཨོ་སྦྱར། མཐེ་བོ་གཉིས་ལྲ་ཀང་དུ་བསྙུམ། གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེའེ་སྦྱད་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོའི་ཚིགས་བར་པར་བཅུགས་པ་དྡོརེ་ 

¡༨པྱངོས་ཀྱདབད་མོའ་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་ཏྱུ་བཞག་ལ། ཨོ་བཛྲདཱ་ཊཱཾཱརི་ཨ་བྷིཾཁིའྷཛྲཾ། སྔར་ྱིསམསཾ་ཝ་རྡ་རྗ་ཞེའི་ཁྱག་རྒྱ་དབྲལ་བར་བཞག་ལ། །ཨོསཏྭ་བརྲི་ཨ་ཌཾའིཉཱ་བུཾ། སམསམ་རྡོ་རྗ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ས་གུད་མོའ་ཚིགས་ [ 










!༄༅། །བརྟུན་བྱེདཀྱི་ཆུ་དབང་ ད་བསུར་བསུ། དོམ་ སྦངསཱ་ནྲིཞེ་འ འབྱུང་གོས་དབུ་བརྒྱན་པ་ལ་མཆོད་དེ་དབང་ལྷ་ བི བ་ སྡའ་པཱཞིན་བྱ། ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡད་ ད་བརན་བེནྭ་སྤི་རུ་དབང་བླསུར་བ་མནཆད་འྲ་ དར 
སྱི་འགད ་བདག་ ནིའགས་སོ་སེའི་པོ།། ཡངན་རིགས་ལྔ་གིལ་མི་བསྒྱོདེ་བས་ རྒྱས་གདྲབ་པ་སླབ་ཐབས་བཞིའཱ་བྱཌོ།། ཅྲག་གིས་རིནེ་ འྱབྱད་ཅོད་བནནམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་ | 
སྣ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱར། མཉམ་ པ་ཉིད་ཏི ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མདོན་དུ་བུས། རིན་ཆན་འྱབུད་ལྡན་ཿ དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོསྲ་གྲུབ གུབ་བསླུབ ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། ཤཾས་གོ་ གོ་བ་པསྱད་ལ་ དག་པ་ སྱིན་ནོ།། གསྐུལ།§ 
བཞོ དེ་ནས་སློབ་མུ་དང་རྡོརྗེ་མཱཿའམ་ྲཿ ཛཱདདྲ་པདྨ་ལས 'འོད་དཔག་ ཡེད་ ཡུམ་དངད་བཅས་པར་བསྩེད་པ་སོགས་བྱས་ལ། དབང་བ བསླར་རྡོར་ཤེས་པཱའ་ཚོགས་བཅད་དང་། སངསྱ་ཆས་ཀླུནྩིརྡ་རཱའི་དབང་། ཤད་རེདི་ཁྱོད་ལ་ དཱ - 

རྲུར་བར་བྱ། །འདོ་དེ་སང རྒྱས་ཿ ་ཐམས་ཅིད་ཏུད། ། །ལཾགས་པར་གྲབ་ཕྱཾརེ་རྡོ་རྡེ་ཟུ། ་ཟུངས། །འད་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཏྲད། །དངོས་ ཐགབ་མཆོག་ཕྱིར་རྡོ་རྔེ་ལོང་། །སངསྦྱརས་ཀླུནྩོ་ཧིས་ཁུད་ལ་སྩོལ།། པ་བ ༢ ྦ 
¡འགྲབ་ པར་འགྱུར། །ཨོ་བཛང་ཨ་ཱཾབ་ཏི༔ ཏཱ་ཨ་ ཐིམ ིཏྣ་བྲང་སཾ ་མ་ཡ་བྟཾ། ཞེས་བརྔོད་ལ། སྲོབ་མའོ་རོངེ་ཁ ་དང་མགྲིན་ པ་དང་གུག་ཏོར་དུ་རེག་ལ་ལག་ པ །གཡས་སུ་གཏད། དེས་ ་ང་འིམ་བཏན་བ། བན ་; 


ངོ 


ཅྲཾརལྱ་ཧིས་གྲྭ་བབལ་རྡ་རོགསོའོ། རྡོ རྡོ་རའི་ཿ དབདན། འོདོ་དབག་མེདུ་དུ་ སྙེད་པའིཿ རྡོ་ྱལ་བ བཅྲི་ཤགས་གཉིས་མུ སུ་མད་པའི་ ཡེ་ཤེསྱ་ཉྫིརོ་ བྲགབ་བའྲིབུས ་པ་ཁད་པ པརྨ་ཧོན་དགོད་པཅོདྲོོ་དུ་འཛོནོདོའཇྲོག ་བ་ བི་འོལོ། རྡོ་རྗེ] 
| བཅུལ་ཞུགས་ན་ཡེ་ཤས་ཝ་དང་མི་འབལ་བར་བུ་བའི་དོན་དུ་དྲ་རེ་སེར་བའོ། དེརེ་ར་ལོ་གཉིས་ཀའོ་གཙོ་བོ་དོན་ཆོང་བྱ་བར་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་ཞོས་བཤདོ་རུད་ལས་རྡོ་རཱའི་བཅུལ་ཞུགས་ཉིདྡ་ར ྡརོ་ངིའ་དབང་དུ་མཛཱད་ནས་གསུངས་ ད། 
( པཱ ་བཞིནོ། ཀླ་བྱང་གོས་ཀྱང་རྡེ རྡོ་རྗེའི་དབང་དང་རྡོ་རྔ་ ངའི་བཅུལ་ཞུགས་གཉིས་ སྭ་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་བླསུར་ ༥་པའ་མཇད་པ་བཞིནེ་བས་པས་ཆོག་ཡོད་ཀུང་། རྨབ་དཔན་བྱ་དབང་གཡངཤཏུ་ཡང་ལ་འགལ་བས ས་དེརྡརྡོ་ཇེའི་བརུལ་ཞུ་ ཞུགས དཔ ° 

ྤྱིན་པ་ཐུང་འཛྡུག་གསལ་བ་ལས་བཤད་པ་ ཱའ་བུསན་ད་གཉིས་ཙུ ི་ཁུད་པར་ངེས་སླའོ།། ཨོ་བཛྲ་ཨ་རྣཾཔ་ཏི་ཞེས་སོགསཝཆྲིརྨྱད་དག་ལས་དྲོལ་བུའི་དབང་སྟེར་བ་ལ་བཤད་ཀྱང་། རྔོར་དྲེལ་གཉིས་ཀའི་དབང་ལ་དྲང་དུ་ནུང་ ཛ 
། པས ཆེན་པ་མང་པས ་སྔའ་ལྟར་མཛོད་དོ།། ད་དག་གེས་འོད་དཔག་མདེ་དྡོརའདབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས ཉི་དྲོ་སྦྱས། འཇུ་ཤེས་ཀུ་ཡུང་པོ་གནས་བསྱའ། སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས། འོད་ད དཔག་མེད་དངཔའིགེས། 
| ]ཀྱི་དངས་ཁུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་དཔང་བརབྱས་སོ། ཤེས་གོ་བ་བསྩེད་ལ་དག་པ སྱིནནོ།། བཞི་པ་ནི། དེནས་ཨཱ་ལས་བྱང་བའི་དྲིལ་ུ་དང་རྲེབ་མ་གེཉིས་ཁམམ་ཧ་དངའལ་བྲི་ལས་དོན་གྲུབ་ཡུམ་དང་བཅས་ པར་སྐྱེད་ ༈ 





སས ལྗི ༄༅། །བཔཱ་གོགསྭ་བུས་ལ། སློབ བ་དཔོན་ཧྱིས་པ དྲང་པོརོ་དཔོལོ་ཙིང་། དབངབླ་ར་རྔོར་ ིཞེས་བའི་ཆིགས་བཏད་དང་། ་བའི་འོདོ་ཅན་ ཿ་ཡཾ་ཤས་ ་མཐའ་རྒྱལ་བཏི་ཧོངོ་བྡ་འདྲི ་བ་བདྨ་ཟའི་གདན་ལ་ ་་་ 

ཀཾ །བཤུགས། །གངུག་པཅཤྣམས་༢་འདཝ ་པའི་དོན་ ཅུ་སྲོད་གསུམ །འདྲུལ་ ་མཇོད་པ་རིགས་པའེ་ད་ ཉིད་རྡོ་རྔ་ཧན། །སང་ སས་རྣམསྲའ བསྙལ་ཕྱིའ་དེ།བོན་ སར་སློགས་ཿ ་བའེ་ཆོས་ཧི ཉིདྲ་དཱལ་བུ་འཁྲེལ། །དངོས་པོཊ ་བོཀུན་] 

ཡོ ཤཾ།ངབོམཡུསཏཱུང ང་བའི་བཅོན་ལྡུཚུགད་ཡིནེ་དྲོརལ་གྱར་ཅིག །མ་ལང་གྷ་དིགཟུགས་བླརུན་དང། །ིལམ་རླ་མ་ངུབུར་དང་།ཞིག་འྦལུལ་འ་བ་སུས་མཐོངབ། །དདི་མངའ་ བདག་ཉུ་བཤད་དོ། ཤེས་བརྗོད་དེ་ལག་ | 
ག་ཡོན་དུ དུ་གཏད་པས། དེས་ཀད་དྲ་ལོལ་ཏེ་དྭཀུ་གཡོན་པའྲོ་ཕོགས་སུ་བཀན་ཏེ་བཟུད་། གཡས་པས་རྫོར་བྱ པས་པའྱིརལ་ཧ །བཟླུང་ལ། ཨོཾ་བྲརཾསྦས་ཡ་ཡ། མའུ་པཱ་ལ་ཡ། བྲང་སྭྭཏནོ་བ ཏབ དྷཆོ་ལྭ་ཐཱ་བ། 

་བ་བ། ཿསྤ་རུ་འཀྲོ་མྭཾ་ཐཱ་བ། སུ་པྩོ་ངོམ་བ་བྲ། སྦང་སཾདྡེ་རྭཾ་མཱ་བ་ ཡཾ། ༢ སྤ་བུ་ཀླ་རཱ་སུ་ངོ་མ། ཅྱི་ཤ་ཡྲོཀུ་ རུ་ཧཱི། ཧ་ཧཧཧོཌབྷ་ག་ཝཱ ཕྲུའ་སྦང་ཏཱ་ཐཱགཏཛལ་ཡེ་ཝྦཱཔ་ ཅྷི་བ་ཝངས་་ཡ་སྭཱའཱ་ཨཱཿ ཧ་ཨ] 

བཿ ཨཨཿབདགོ་གེས ་བཅོམ་ལ ལྡན་གཟུང་ལགས་ཀྱིས། བཅོོ་ཝན་བདོག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། ཅེས་བརྗོདོ། རྲེབ་དཔོན་ཀྱས ! ཨོ་བྲང་ རྩིཡ་ཏྟོ ཨ་བྱཾཁིྟ་བཛྲཾྲ ཡ་རཱི། ཞེཕ ཞེས་བརྗོད་དོ།། དེ་དཿ ཀྲ 


‹ སདོ་བདོ་སབ་པརལ་བིུ་ བང་ཐོབ་ ཕུ་དོ་ག ལ་ངས ཐཐ བུབ གསབ ཤ་ བླ་མ ཟྭ རེིབས་ ད་གས ཧི ས་བུ་པལ་ད པ་ལ་དབང་ བད་བརྡ་བ་སོ། དཾ 
བབས ཾ་རུནནོ།། ལ་པ 
དངུལ་ 


བ་པ ཤས མ་རིག་བའི་ལིངི་ཏོག་དངྲ་པལ་ཞས སོ 
ཧོ་བ་ཐར་བབམ་མོ། རན འེབ་བླབ་བའྲི ་ནམསརསབསལ། གས་བཅད པས་མི །༼ངོ རྣམས གཟུགས་བརྣན་ལྟ་བུ་སྟ། །། 
འསལ་ཞིངེ་དག་ལ་ཌྟེ ཆྟོག་པ་མེད། འགཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྔོད་དུ་མེད །རྒུ་དངལས་ལས་ཡང་དག་འབུང་། །རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལེངོ་བཏྲི ཤིན། །དེརནི་གསལ་དག་རྟོག་ བ་ཡོད། །སདས་རྒྱས་ཡུན་བདག་འང་ཉདེི། བུ་ཁྱོང་ཀྱི་ཧི | 





ཙེ 
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ཟབ་པ 


ིིི ཤགས  ུབསཔ་ ་ ག་སོ སེམས་ཅན་འ 


དཾ 


་དང་། རམ་སུང་གིརིགས་ལ་གཏི་ 


༈ དབང་བླུམ་དདོདཤས་པ །བཛོད་ལ། མཾ ཏོའོ ་ཕོག་པ ལྷི་ལའི་གོས་ ས་རཀོ། ཐཱ གས་ད 
ཐིགས་ ཡོནན་བཞད་པ། ་དང་། ཆག་ལོ བཉིག་ཡདདང་། མི་པད་དང་། དགའརིབ་དང་། འི་བད་ 


གོ་ལུག་དང་། ཨ་མཛ དང་། ུག་པཁིདང་། ཕུལདང། རིན་ ད་གི་ལ་ཡི 
' བཞིནེ་ནོད་བུ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། གཟེ དི་བྗཛད་དང་། འོད་དཔག་ ཡེད་ལིལ་འདོད་ཆགས་དང་། སྤན་འས་གཞེང ས་དང་། ཆོས་དད་། པེ རྱ ོག་དོང་། གི་འ ན་འབའ 


ཡས་པ ཁ་ར 


ཨོཾཿ 
ྭ 
རཿ 


༦ ཤུཇུཧཏུདྡོ་རྡི་བཏགས་པའོ། གྷ་མོ་ལ་མེ་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ལྲ་བདག་མེདཞ་དང། ལག་པ་མ་དང་། ཕྲེང་བ་མ་དང་། འབྱུང་གནས་ཡ་དང་། རྣམ་སྣང་གི་ལ་མཁའའྲོ་མ་དང་། སྒེག་མོ་སེགས་དང་། དོན་བ 
ྦ འབུང་གལ་དོ་ཤལ་མ་དང་། ངྭ་བུགས་དྲབུང་ན་དང་། འབརཡ་དང་། པང་བམ་དང་། དངའོ་ལ་ཆགས་པ་མ་དང་། དྲ་ངས་མ་དང་། མ་གོས་མ་དང་། གོས་དཀརའོ་ལ་སོགོས་དང་། །དོན་བུབ་ཁྱིལྷ་སྐེམས་མ་དང་། རྱ་ ། 
| འཕིཝ་མུ དང་། དགོད་མ་དང་། སྒོལ་མ གོགས་ལ་མགོར་དྡོ། ་སྦྱར་བའོ།། ཀླུ་བྱད་གེན་ལུང་བསྟན་དང་དབུགྲསྲ་དབུང་གོའེག་ཏུ་མིད་དབད་བསླར་བ་མཛད་པ་ལ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་གཉིས་སོབ་དཔོན་བི་ 
] །དྭབང་གི་སེན་ནམ་མཛུག་གདམ་ང་ཅན་དུ་བཤད་དོ། དུ་ངག་གིསྣ་རུམ་སྣང་ཡེད་གི་དབང་ཐོབ། གཏིསག་གྲི་དི་མ་ཕྱེདས། གཟུགསྦ་ཧིི་ཕུང་པོ་གེནས་བླསར། མེ་ལོང་ཝཱ་བུའི་ཡ་ཤེག་མཛོད་དྲུ་བས། ནམ་སྣ་དང་དའ་ 
¦ ¡ འགེསྱ་ལྐདདོསྲོ་ཐུབ་བླསྲབ་པ་ལ་དབད་བརྲ་བས་སོ། ༩ ཞག་གཱབ་བྱད་ལ་དག་པ་སྦཾནནོ།། ད་ལ་པང་བ་ནས་ཡུང་དབང་གེ་བརྡ་ཅུས་སོབ་མ་ལྟ་ཏེདའྲབལ་ཁུད་པར་ཅན་ངོ་ཉེ་བུ་ཞིག་བསྤྲིགས་པ་རོའཕྲོད་པ་ནི་དིན་ཏུ་གལཆ 
¡¶ བས་ཚུལ་ད་རུང་ཟད་བཤེདན། པྲང་བའི་དབང་གིས་སློབ་མ་ད་རྒྱལ་བ་འདིའེ་དགེས་ཡོནའོ་ཞས་དོ་ཤེས་པརྦ་པད་ལ། ཆུ་དབང་གིས་གང་གི་རིགས་ཅན་དུ་དོང་བའི་རིགས་དལ་སྒིབ་པའི་མ་རིག་པའི་དྲེའ འཁུད་སས་པ། ྣ 
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༩ ༧ 












། །ཁཧདད་དདྲའཇོགོ། ཅོད་བཞོ༔ དབུད་གོག་མོའདོན་བཞོརིགོས་བདོག་གང་ཤོས བགོ་བ 
| 





སེད་པའྲི་དུས་པད་ ་་་་ སུ ་ད 
པའི་ཡ་ཤེས་སྐྱེད་བ ་དང་། དཱིས་བུ་ བུའིདབང་གིསྲ་འབྱོ་བའི་སངསྤ་ཆུས་དེས་ཆོས་ །ཛུང་བྱ་ཧད་་བ་བཞི་སོང་འདོམས་པའི་གསུང་གྲོ་འུས་ བདག་ད ནིག་སྨན་གྱི་ཆོ་གསུ་བློ་ཡོཿ འོག་མ་རྐིཊ་བྲ་ སད 
།སྦྲིབས་པ་བསོལ་ནས ུའི་ཤྲིགའི། གི་མངོན་ཤེས་སྐེད་པ་དང་། མེ་ལོང་གི་དབང་གིས་ འག་པའི་འོད་ཏོག་དང་བལ་བ བའི་རིག་གས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས། ་བྷརནྭ་ཝམཐོད་ཤིད་། མེ་ལངལ་ཤང་བའྲི་ཨུ་དང་འད བྱ 


„ ། བའེ་རྡོ་རྔ་སམས་ དཔའ་རང་ གྲི་སིང་ལ་དངོས་སུ་འཇུག་པའི་ཟུས་བྲ་ཁུད་པར་ཅན་དང་། མིང་དབང་གིས་མེ་ཏོག་ཕག་ ར།འི་ཝའི་རིགས་དང་རེས་ སུ་མཐུན་པའྱི་ཆལ་བའི་གོའཕད་འཐོབ ་པའི་སངསྤ་ཧས་དའི་མཆོན་བྲི་ཞུས། 


4 པ་ཁྱད་པར་ཅན་འཇོག་ པར་བཤད་དེ། །ཨྭབཱ་ཀཱ་ར་ལ་སོགས་པའིེ་མན་ངག་གོ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དབང་བསླར་བའི་ཆོག་སྟེ་བཅུ་བཞོ་པའོ།། 





| ཕྱན་དྲང་གསོལ་གདབ་བསླུར། །དགོད་བསྲེད་མྱོདྲང་དཆིགས་པ་བྱ།། ཤ་བརྔོད་ཆུ་དབང་དབང་ལྷ་བསྟེམ། །མཆོད་ནས་དབད་དོ་བཤད་པ་ཞི།།ཆུ་དབངསྡོམ་དུ་བསྡུས་པའོ།། བརྒྱནདདོ་གླ་བླད་བསྐོར་བབ། || 


།སོན་དབུལ་གསོལ་གདབ་སྱང་བཅྱ། །ནུང་བརྐྱད་ 








]གསོལོ་གདབནོད་བརོད་སྤན་དུང་ དྲང་གསོལ། ད་དབད་དགོད་དྱསིད་སཱནདང་བཟུར། །ཆུ་དབང་ལྱ་བརྙིམ་ཞྭཿཾ ལོཆོད་ཅིད་བཤད། ། །སྲའ་བསྐེད་མ་གཏོགས་དབད་ ད་བཞིའི་ཐྔོམོ།། གཉིས པ་ཐུན་མོངོམ་དིནེ་ང བྲ་རྗོ་རབ་ བ་དཔོན་ཧ | 
|དབད་ལ་གཉས། ཝབ དཔྱནྩོ་གིཏབང་དངོས་བསསུད་བ། ཧཱུ [གད༨འཱགྱ་དབད་དྲངཿགྱ་མཐྲའ་རྟན་དོ།། དད་པོ་ན། རིསྲ་ལ་ལས་ཞད་དབད་གོ ཡིས སུ་སློ ལབ ་དཔོན་དང་དེའི་འོག་ཏུ་རྗེས་གནད་གསུང་ རས་ལ། ཌུ ཀླུ་བྱད་གིས་ ཕྱག་མཚནྱི། 
ཅིང་། ས་ར དཔོནྱ་ཧུདབང་གི་དངོས་གཞི་གསལ་བརཡ་བཤད་པ་ཟུད་འཇུག་གསལ་བས་བཤད་པས། དེ་དང་བཤདྱ་ནད་ནས་ཁ་བམང་བརྡ་བའོ། སློབ་མུསྭ་རོབ་དབོནྱོ་ཚི་དབང་གི ༔ 

།སུར་བའི་ཕྱིནྲ་སབ་མྨ་རམ་སྣང་དུ་བསྙེད། བ 


 |དངུང་དང་རྡེས་གནང་གཏིས་མཛུད་ 
| དཱེ་དུ་ཡོན་ཕུལ། ཞིད་ཐལ་མོ་སྱར་ཏ། ཕྱིརམི་ལྡེག་པའི་ འི་དབད་བླསརརེ། །རྡོ་རཱ་སེམས་དཔའ་བདུག་ལ་སྩོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་གངབ། དེལྲ་ཕིགམཆནྲ་ཧི་དབང་བ 
བསྐྱེད་ པྲ ་བལས་བུང་བའའཁརལ༔ ཐོན་ཏི། སེམས་ཅནཞུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་ཏོན་ཀུན་ལ་ཐུམས་ཅད་དུ། །ངི་ལཱར་སྣ་ཆོགས་འདུལ་འགྱུར་བའེ། ཅེ །ཆོསྤྱ་ཅའཁོར་ལ་རབ་ངུ་གེར།། །ཾ་ཡ། 


།ལུའ་ལྷ་རཱམ་སྣང་དུ་ 
ཏཾན་ཀུནལ་ཐམས་ཅད་དུ། 


ཀཛཾ་ཡ་སྡ་ ཏྲ གཏོ 'སྤ་རིབཏི་ ཏྲ་པ་བརྭ་ཡྭྷཾརྨཱྲཀཾ། བ་མ་འི་འབུངད་བསྐྱེད། རནའབུར་ཞུ་བ་ལས་ཊུཿ ཐུང་བའི་འེན པོ་ཆེལགྱ་ཏྲ་ཧིན་ལ། ༥ གནས་ཅན་ཀུནལ ་ཕན་པའི་ ཕིར། །འཇིག་རྟན 


ིྷཛ་ད་ཨྭཱིའཀྷ་ཐཏཱ་ ཨོ སོ སློབ ་མ་ འདོ་དཔག་ དབྱ དུ འདོད་ལ ། 


ཏད དད ༡ས། ཅི ས་བཛད་དེདཔང་པ་ གན་ལ་ཡུག་པའ དེ། གཏོ ཡོ་བ ` 
{2 བར་བསའེ་ལོ།། དོ་ཞབ། སོད་པ །ཨ་་ ག་པོའ་དབང་བླམུརབ བའྲི་པིའི། ཤརྨ་ཐེའོ དྲ་ཀྱ་ཁུས་སྟེགས་ཀྱི་སྟ ཅིདྲ་དུ་སང་གིའེ་ཁི་ལ་སློབ་མརྒྱན་ ཐནག་ཅདྲ་ཀིསླ་གྲབས་ཏ་བྲའཀ། གདུགས་དང་རྒྱལ་ | 
ཤཾ མཆན་དང་ སྨྲད་བས་བརྒྱན། ཁུས་ཏུགས་དངོས་སུམ་ཟུབ་ནོ་བ གློབ་གལྱ་། ཟོ སེབ་མ་ཁནས་བཅུག་པ་ཡུྱ་ཅི་བླདརའཐོན་པ་སི རྟོད་པར་ཕྱངས་ཏེ། ཧཾ་དང་རྡེ་རྡེ་ལག་ ངོ་རེ་འཆང་དཀར་བོ་རྡོ་རྲ་དིཨ། ¡ 














ྦ 


ཿ གྲོ `ླློགས་པར་གནས་པའྲི་བོ་དོ་ྱ་རིས་རོ་བུའཐིནོང་གཤུག། ནོགྱ་ཀང་དྷེ་ཝར་དག་པར་བཱས་ལྲ། ནིད་པརོ་བོ་ཉོདྱ་ཉིས་དྭག །ངོ་ཕོ་ོདྱེ་འིསྦ་བིདྲ་བལ་བས། ། ་གླིདག་པའི་སེལས་ལཱ་ | 
༧ འི (སད་པ ་དམ་པྱ་བེད་པར་འགྱར། ཞྭས་བཛྡོད་དཱ་དཀྲོལ་ལེ།། དེ་ནས་ ཕྱགཅྒྱའི་དམ་ཆིག་༔ ག་པཱན་པ་ཞེ། ཡུདྱ་ཀཱ་ལྭ ལུས་ནི་བརྟན་པ་ཉིད། ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ ཆིག་འབྱཏུ་བརྗོད། །གད་གས་ལུས་ཞ་ཐམས་ཅད་བརྟན། དན 
ྲ 





རྩྱགརྒྱ་འབྱཅུ་བསླྲུགུས། སབ་ས ཡུ་ཤུག ཙྱརགྱར་འདྲུ་བ བྱས་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་ལུདས་སྱོད་ འྲི་ཚུྱ་ཙིས་ད སྲ་ག་ཐམས་ཅུད་བླ་གཟ་པར་ཤུའོ། ་པའྱ་བལ། ༨ དྭྭ་ལུར་དཱམ་ཆེག་གསུམ་སྦྱིན་ སཔ 
སྡོནདུ་འགོོ་བཅད་བོ་དམ་ཚིག་གསུམ་གཟུང་བའི་སྒོ་ནས་རློབ་དཔེན གྱ་དབད་དངོས་གཞ་བསླར་བ་ནེ། ལག་པ་རྡོད་དྲལ་བཟུ། ཟུདནསའཁྱུད་པོའྲི་ཆུལ་བྱེད དུ་གཟུག། ཡིདྱ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕགྱ་རྷ་དྡོརཾདྲ བྱདས་ | 
དབད་ཕུག་ན ཨཱ་ལཱ་ང འབྱུད་པར་བསམཔ་ལ། ༢ འཁུད་པ་ལས་བྱུད་ ཤྱུད་ བའི་བདེ་བ་བསྐྱད་དེ་དེ་ཉིད་ལ་སྣ་བ་ཿ དཔོནྱ་གི་དབང་དུཔའདོད་པ ་དགོས་ཏ། ལཱ་རྡོ་ར ལས། ཤིས་རབ་བྱརུ་དག་ལོན་བལ་ བལ། །ལག་པ་དག གིད་ ། 
རག་འཁྱུདེ། །རྡོ རྡ བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སླེབ་དཔོན་དབད་དུ་ཡད་དག་འདོད། ཅོས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། ད་ནས་དང་གི་ཡེདཤེས་བ སྤེམས།པའྲབུགས་ཀའི་ཉེང་དའི་ ཞེ་སྒནས དཔའི་འོད་བེརྦ་ཤིས་པ སོ་གཉས་ཀྱཾ། 


⁄ 





དབུད་བསུར། དབང་གྱི་དུས་ཡུས་ཐུམསུ་ཅད་གདནས་བདེ་བཆེན་པྱོ ཡོང དཨ་ཐནུས་ཅད་དག། ཆུའི་ཕུག་མྲབུ་གཙུག་ཏིལ་བ་ལས་གུབ་པའིམི་བསྐོང་པེས་དྲག་བུན་པར་བསམས་ལ། རད་གྲི་བུས་ 
ཀའ་ཏདཾི་ད་འདྭན་སཾསསདཔའ་འདོད་དེནྱ་བས་དཔད་གྲྭ ལྷ་ནནས སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ལུས་དཀྱལ་བཞན་འད་འད་ག་གནས་སུ་དགད། ཨཾསུ་པ་ཏྫབ་བྲང་སྣའུ། ཐྭས་བརྔད་ནས་ ཀེབ་ན་ལ་ན་ཏོག་གཏོར་་མཆོད་པས་མཆོད་ 
} [དོ གཉས་པ་ལ་གསུམ། དན་ཆག་བསྒྲག་ཅེང་སྡགས་གཏད་པ། ལྱ་དད་བླན་ལ་ཡེན་དབུལ་བ།རྔཾས་གནད་སེགས་བྱ་བའ།། དང་པོ་ན དྲེ་ནས། ཁོདྱ་ཧཱས་སྐོག་ཆགས་གསད་པར་བ། །རྔུན་གི་ཆིགྲ་ཀང་སྨྲ་བར་བྱ།། | 
{ །མ་ཊྱནེ་པར་ཡང་ཁྱོད་རིས་བླང་། །གཞན་བྱི་རྡུད་མ་བསྟན་པརབ། །རྡོངྔ་དྲལ་བུ་ཕྱག་རྒྱན། །ནན་ཡང་དོད་བརའ་བའོ། སློབ་དཔོན་བརྙས་པན་ཡེབ་སྟ། །འད་ཤེ་སདས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉན།[།བླན་སངསརྒྱས་ཀུན་མཉམ་ 
ཉཱིཔས((རློབ་དཔོན་ལ་ནོ་གང་བརྙས་པ། །དན་སདས་རྒྱས་ཀུན་བརྙས་པས། །རྟགཏུྡུག་བསྡལ་ཐྲབ་བན་འགྱུར། །ད་ཕྱར་སདསྐ་ཆུས་འབྲས་འདད་ཅད། །ཡུས་དང་ན་པའི་སནས་ཅན་བས། །བསམ་ཡས་འབྲས་པུ་བ¶ུ་ 


།བ་ལ་འབོརཱན་་ལ་དགེགས་པ་ཝུད་གཤན་བསའུ དབང་བསྐུར་རྡོ་ཞེས་པའི་ཆིགས་བཅད་དད། ཨོོ་ཨཱཿསྦང་ཏྭ་ཐཱ་གྭ་ཏྭ་སྔ་ཏིཁེ་ཀ་ས་མ་ཡྲཱ་ཐཾ་ཡྭཾ་ཛཱཏ ླ | ཞེས་བརྔོདདེ་བུམ་ཆུས་མྔར་བཞིའུ་ཐུགས་ལ།། | 













།ཛ། །དུད་གརུད་ཕོལ་མོ་དང་བཅུས་པའི་བཟའ་བཅུང་སྣ་ཚོགས་པས་ཚོགས་འཁོྩས་མཆོད་པྱ་བུལོ།། ཝུ་ལ་ཡོན་དབུལ་བའི་ཚོགོ་ེ་བྱ་དུག་པའོ།། །དེནས་རབལ་བོད་ཆུབ་ཏེར་བའྲིགམ། 
ཧྷ¡ ལ་ཕེན་དབུལ་བ་དང་། དྷ་ཝརྭ་བཱ་དགོས་པའྱརྨ་སཚནདུངྱ་བ་ཨཱ་ལ་ཇི་ཝཱར་བྷཝ་བའཾ། ཡུལ་དང་ཡདུ་འོད་རུདའ་དང་། །དན་པོ་ཆེ་དད་གསེཔའབར་དད་། །དོར་བ་མཱ་ཏིགྱཱཾ་བཱ་རུ་དང་། །ལུས་པོ་ཡདན་དབུལ་བས་སོ། 

༡ དེ་ིདམི་ཟུད་པ་འདོད་བུས། །གང་ཡང་ཅིའངེརེས་ཡདེདུ། །འོད་དད་ཆས་ཁུད་འཕུགས་པཅུད། །དེདྲེ་བ་མ་ལ་དྭབུལྱ་བུ། །སློབ་དཔོའོ་ལྷ་ཊིདེམ་པ་སི། །འབད་བྲྲ་གེ་དོས་མཆོད་བར་འོས། །འཇིག་རྟནརྗེས་ ང་ 
„| བཅུང་རྒུ་ཉེད་ཀྱཾས། །དུ་ཉེད་ད་ལྟའ་གཟུགས་ཅན་༢ྭ། །གང་གས་བླ་མ་དྡ་རྔ་འཛོན། །ཐ་དད་ཉད་དུ་མཐད་གྱུར་པ། །དེ་ཡུས་ད་ཉེད་དངོསྲ་བབན། །ཆོགས་པའ་མཆན་ཉིད་ཅན་མི་འཐོབ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོལ ༈ 
¡| སྲངས་ནཾས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡད་དགུ་འབྱུང་། །དེ་ཨཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁུན་པའི། །ཡ་ཤེས་མཆོག་དེ་བོབ་པར་འགྱུན། །གང་གགེག་བསྐེལ་བྱེ་བར་ནི། །བྱར་ཕག་ཏུ་ཡང་རྙེད་དཀའ་བ། གཙས 








ལྡན་ལ། །ཧྐྱ་བ་འདི་ལ་སྩོལ་བར་མཛུད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟད་བྱ་ཏྟེ་བླ་འའདན་ཚིག་ལས་ཞེ་འདའ་བ་ལྱ་བུད་པརདུ་དེས་པ་བསྐྱད་དོ།། ལྷ་དངབླ་མ་ནཉེས་པརབྱས་པདླླ་མ་དགྱེས་བཞིནེ་དུ་མློབ་མོ་ལ་རྗེས་ 


།གནང་བྱ་༔ པ་ལ་དགོདས་ནས། ཡོན་དབུལ་བ་གཉིསྣ་སྐབས་འོའི་གསུངསྤ་ཀང། ནོ་དདདོན་མིའགལ་བས་ལག་འནལ་དབད་ཇོགས་པའི་ལཛངུག་ཅུ་བྱའོ།། ཟླམ་ལ་ཡོན་དབུལ་བའི་ཆོག་སྟེ་གཅུ་བདུན་པའོ།། དབྱི 
གསུམ་པ་ནི] དནསླ་བནས། ཟཱ་ལས་བུང་བའའཁབོར་ལོ། ཨོཾ་བཛི་ཏྱོ་ཡཾ། ཤཾས་པས་ཞྭ འནསྐ་སན་དུ་སྙིན། དབུངས་ཐམ་ལ་།ཨཿལས་བུད་བའདུང་། ཨཾ་བྲདྲ་ཊཱ་འར། ཞིས་པས་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་ལ་འབུད་ | 
དུ་གུག། དབངག་དང་པོ་ཨ་ལསྭ་བདེ་བའི་གསད་འདུས་ཏི་པུ་ཏི་ལག་བ་གཡོན་དུ་གཏདལ། དེད་ནས་བརམས་ཏུ་སེམས་བསྟུད་པ། །ཅེན་ཛྱས་ཆོག་དུད་བླུ་མེད་པྭ།།ཀུན་ས་ཡོངས་སུ་བཀངས་ནྭག་ནྲི། །ཆོསཀྱིསུ་ 
ལུབརལ་བྷཏོར་བརྡ་བཱག། ཤེས་བརྗེད་དོ།། དྲབུངས་ཐ་མ་།ཱཿལས་བུང་བའི་པའེ་བུ་ལྟག་པ་གཡོནུ་དུ་གཏུད་དེ་དཀོལ་དུ་བཅུག་ལ། ཐམསཅདནམྭ་པཁའ་ཨཚན་ཉད་དེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མད། ། 
ནམ་ནཁའ་མཉན་པ་ཉིད་པྤོན་བ། །བམས་ཅད་མཆོག་ནི་ཨཉམ་ཏཱིད་གསལ། ཞེས་བརྗོད། ཧོལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་གཞུ་ཧོགས་བརྗོདནས་ཤིན་ལ། ཨོ་སྲང་ཏྭཐཱགྭཏཾ་ཨནུ་ར་ག ལྟ་སྦྲབཾསུ་བརྗོད། དེས་ཀྱད་ཨོ་ | 
| །།སརྦཏ་བཱག་ཏ་ཨའུ་རཱ་ག་ཡཱམ། ཞས་བརྡོད་ཅེད་བགེགས་ལ་འབེགས་པའ་བསམ་པས་ཕྱོགས་ བཐྭ་ཏད་ཡག་གཉས་ཏྲ་དུགཏ་མདའ་འཕད་ཤང་། དའ་<ླ་ དབ་དཔན་བྱས་ཝགས་ད་མ་བརོད་ད། དནས་ཁ་ལས་བྱདདལ | 














ལཾ ཧྭི་དོ་ལ། ལལ་ཐི་ཆེན་པོ་ཁ ཁམས་ གསུལ པའི། །སངསུ ་རྒྱས་གུན་ྱྱིས་ཕྱོག ྱས་པ། །ལས་ི་ ཙིར ཡ་བི དམ པ་འདྲ གིབ ཟབདུན་ བུད་ལས [རྒྱལ ཿབརའྱ་གུན། གིས་བརྫོདོ་ནོས་དོན་ བཤད་ 
རར ཨ་ ག་ལ་བ ཡལ་སགས་པས་བསམ (བ་ས །པབི་སེམས་ཅན་བྲི་སྦྱོད་པ རྣམ་པན་དག་པཿ པར་བྱེདཱ་ པའི་ས ཧོདོ་པའི་བླམལ་ཞུཊ ཤུགས་ཊིནེ་པ་ད་ཉིད་བཏན་པརྲ༔ ་བའི་ ཕུན དི་ཀུད་བའང་ཛོད་གླུཊ། ྦ 
༈ ཞུགས།[ །བསམ ་པ་སྣཆོགས་རྣམ དྭག་པྲེད། །རུད་ཀྱས ཀྱངོ་ཌྟུག་ཅུ་བཅད། །སེས་ཅ ཅན་ཀུན་་ིདྐོན་ནེ་བོས། །ཨིཾསྭར་ཏྭ་ཐགཏཔོད་རྭ་ཏཱུད་ར་ཡ་མི་ཨཱཿྦ། ཞེས་བརྔོད་དོ།། དེནས་སློབ་མཱ་ནམ་སང་དུ་ ཐཾ} 
བླམས་ཕྲེད་བ་ལ སྐོགས་ དབང་རམསྤ་ཤིས། །དབང་བླས་ནང་ཡིས་ངནེ་པ་ཡོས། །ཇིག་པ ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་སྤདས་ཏ། །དངསྦྱ་ཧཱས་ཀུནྱ་སི་མདུན་ན་གནས། །ད་འོ ནདྱྱིལ་འཁོར་སོབ་དཔྲ་ཏེ། །ར །སྔགས ཨས {¦ 
ཏྭ | འཇིན་པན་འགྲུན། །སངསརྒྱས་བྱད་ཆུབ་ ་སྦམས་དཔའ་དང་། །ལ་རྣམས་ཀྱེས་ཀྱད་མཐུན་པར་བསམས། །བོདྒའི་བདུད་ནམས་ལས་རྱལ་ཏེ། །སངསྦ་ཧས་ཐམས་ཆདྲ་ཐོབ་བརྡ་འགྱུར། | །སེང་གེའྱ་སོད་པ ལེགས་སྤྱད སད་], | 
` |པས( ཊཀོད་ྱིས་སེམག་ཅན་དོན་རྣམས་བྱོས། ཆོས་རམས་ཀུན་ལ་སེར རྣཱ་དང་། །།སེམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་མི་ཕན་གད་། །ཉམ་ད་ཤིནྦཱ་ཆེན་ཡང་། །བུ་ཁོད་ཉིསནཾདེ་མི་བ། ། །འདི་ལ་ཐེ་ཆོམ་མྱི་བྷཾ་ས། །གསོང་ ཐཱ 










| སྐསྔགས་སྤྱོ། ཧཱོན་པའི་རཱལ་ཧྱི་མོགོ ཉམ་མེད་ཁྲོད་ཀྱིཾས བསྲག པརཔ། །རལ་འཁོར་ལགས་པྲ ་པོཊ། །སྲོབ་མུ་ཡོངས་སུ་བསྡ་བའ་བྱིས །དོགས་པ ཡེད་པའི་སེམས་ཉིས་མུ། །ཧྤོྲ ཐོམྭ་ནམས་ལ་དཔ་བྲསའ་ དན 

། རུག ཤིས་བ ས་འཇིག ལ་འ གཉན་བདསཔའིདོ་བབ་བླསས། །དེ་ཉིདོ་རིག་པའ་སེམས་ཀྱིས་ཞི །དངོསྲ་བུབ་དྲེ་རམས་ཐམས་ཆད་འབྱུང་། །ཆོ །ཆོས་ཀྱིདིངས་ཀྱི་ིན་ནབས་དང་། །དམེ་ཆིག་ 

ད ས་པ་དང ་དང་། །ཧྱཾད་རྟགཟླ་མ་ལ་ཕུ་ ཧྲུབས། ། །འསྐནསས་ཐམས་ཧད་འབྲབ་པར་འགྱག ཞེས་བརྔོད་ཡ། ད་ དཔད་དངཆས་བཤད་པས་རྲབ་མ་བསྒྲ ་བ་སོགས་ཀྱ རྗཾས་སུ་གནང་བ་ [[སློབམས་ཀུད་[ྗ 

། ཏམ་ལ་ཕྱག་བྱསནས་ཐལ: མོ་རྙིང་ཁར་སྱར་ཏེ། གཙོ་བོས་ཇིལྟེ་ ར་བཀའ་སུལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གོས་བྱསི། ཞེས་བརྔོད་ལ་ཁས་བང་།  དནས་སོབ་མ་མབ་པའ་བྱསད་པལ། བྲུལས་བྱུདོ་བའི་རྡོ་རྗེ། འདཱིདེ་ 
.§སབས་རྒྱས་ཐམས་རད་ཉད། །རྡོ་རི་སམས་དཔའ་ཕག་ནཿ ས། །ཁྱོ་ཧིས ཀྱངན་རྟག་ཏུ་བཅད་། །ཕྱག་ནརྡོ་རྗའི་བཅལ་ཁུགས་བརྟུན། ཞེས་ཡ་ཤས་ལྔའི་རང་པཞིནེབྱི་རྔ ཛི་བཅུལ་ཞུགས་དུང་ཏགུ་ནི་འྲབའ བརྱ་གིས་ཤིག 

༈ [ཆེ ས་པྡྗོད་ལ། མཾ སློབ་མའཾ་ལག་པ་གཡས་སུ་སྙིན། སླེབ་མཨང་ཨོ་སརྦཏཔཱ་གཏ གངྡྷ་བཛྲཾས་མ་ ཡཏྣིང་ཨཾ་རྦ ཏཱ་ཡཱ་མེ་བཛྲཾསཏཱ་དི ཧི་ཧི ཤིས་བ ད་ལ་བཟུང་དོ་། དེ་ནས་སྲོབ་མས་ཡིད་དང་བས་ 





རོ ལོ ད ཐཱམ་ལ། ྩོ་ོ་སངསྦྱ་ཧས་བོསསྦོས་འདོགོ། ཁྱེད་ཀྱེས་བདག་ལའུ ག་ལ་ལུང་བསྔན་གསོལ ¡ །བྲ་མྭའིཤལ ཝྔ་ཡས་ནི་ཉེ། །མཐོ་ རྐོན་པོས་ལ ༧ཡུང་དག་བདག་དབུགས་དྭབུང་། བྲང་ན སྤྱོད་པ ྒ 
ཟླ ,ཤུགས་བརྟན། ཞེས་མུང་བན་དང་དབུགས་དྲབུང་གིདོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ། སབམ་མེ་ཉིག་ལོག་པ པའྱི་ལར་བ་སད་པ་ལ། བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཤུཀུ པའི་ཆལུགས་ཅནདྲ་བས་ཏེ་ཕྱག་གོཡན་པས་ཆོས སོར 
རོ £ ྱི་གཱ་སྟིངོ་ཁདྲ་བཟུང་། གཡས་བམཆོག་དྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ། རྒྱལ་བ་ྲམས་ྱད་དང་མགྲཾདེ་གཅིག་ཏུ་ཡུང་པྱོན་བརྲ་བསམས་ལ། འདིར་ནིཁེད་རྣམས་ངས་ལུང་ བཅུན །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ དབཉན་ 
“" _ གཤེགས། །སེདེ་པ་ཤོནཏཱ་དག་པས་ན། །པིད་པའི་དནོ་ འཕྲ་རམོས་ལས་བཏོན། །ྱི་དཔལ་ཆེག་མོ་ཞེས་བཔའད་བཞིན་གཤེགས་པ་ སིིིས་མ་ལྷ་མྣི་བུརྨབྷ་ 'ཝཱ་སཱཿཨཾ། གངལ་ཕྱུག་རྒྱ ་འདིས་ལེ་ 
ཌྷ པ་དེ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བནས་ཅད་དདྱ་བངྡ་དུག་སེམས འཁུ བའ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དྭཅིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་ མཧྲིན་གིགྱུ་བནར་དཔ་ ཡོང་ དག་ ༥་པརྡ་རོགས་ པའྲི་བདྲ་ད་བ སིི 
. པར་མཛད་དེ། ཇུགྱ་ཧ་འདིིད་གི་མྱབ་དང་རྫགས་འདིའི་སྟོབས་ཡིནནོ། ཤིས་པ བརྗོད་དེ་ལུང་བསྟནནཾ།། གཡས པ་མི་འཇིགས་པའི་ཕག་ཆུར་བྱར་ལ། མ མཛཱས་མཡ་ཧནྭ་ཛཱ་ཕཊ། རེས་བ ཅེ 





རཿ ོཌགྷོོགུསང་བའོ་དོབ་འའོརོ་འདོར། ཞུགས་པ ད་ནིམཐོངོ་བ་ ཡོས། ཛཱཾགེ་པཿ ཀུན་འ མ་གྲོལ་ འོ དྨ་རྣམས་བད བར་གནས །བདེ་ཆེན་ཐིག་པ་འདི། ལ་ནི ཧི་ཞོས་བི་བ་བ སོདམོ་ ཡིན། རཿ 
| ཐིཿ ཤནྩེཏུ་དག་པསན། །སཾད་པ ད་པའྷི་ཕྲག་བས་ལྔ་རྣམསྭ་ལགྲ་པོལ། །བུང་ཇུབ་ད རའ ཅི་འ པ་གས ཏིད་ཅོས་ཙུས། །སྭངས་རྒྱ་ ཅྒྱས་ སུ་ཉད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དམུ་པའ ྦ 
ཆོས་ལུ་སྨད་མོ་བྲ། །ནམ་ ཡད་དོར་བར་མི་ སྟེ། །མི་ཤེས་པའམ་གཏོ་ཡུག་གིས། །རྣམ་པར་བསྟན་པྲདབྱ་མ་ཡནེ།།རྡ་རྔེ་དང་ནདྲེལ་བུ་དང་། ] གྱ་ཐཱ་རང་ནམ་ ངྭ་སྨད་མཾ་བྲ། །ཟླེཐ་དཔན་སྨད་པར་མ་སྟེ། །;ཿ 
འདྲན་སངས་རྒྱས་གུན་དང་ཨཉམ། །རང་གི་ བདག་ཏི ཉེད་ཡོངས་བཏད་ཏེ་ ། །དཀའཐུབ་ཚྒུ ཀྱིས་ཀྱང ངུ་གངང་མྲི་བ། །ཇྷི་ལུར་བདེ་བས་བདེ་བཟུངན།།འདི་ནོ། འོས་ ོགས་བྱསྱ་རས། །ད་རད་བདུད་ནམས་། ་ཕནྦ་བཞིས། ྲ 
བོང་ཁིར་དམ་པར་རྭཏྭཱ་ཞུགས། །དེང་དུས་ཁྱེད་ཀྱེས་སྲངྭསྦྱ་ཆས་ཉི ཉེ དཾ། །ཐེབ་ འགྱེ འདེ རིལྲ་བེ་ཚོམ་མད། ཅེ ཅེས་བཛོད་དེ་ད བུགས་དབུང་ང ཇེས ཨུ་གནང་བའིཆོ་གྷ་སེ་བཅོ་བྱཧད་པའོ།། །།ཡྤོན་དབུལ་གསོལ། 
ཇའ གད ཕྱག་མཚན་བཞི། ར་བཞག་ནམ ཞཝདགོད་དམ་ཆིག་སྦྱིན། །དབང་དངསོ་ུ་དབང་ད དངངི་མཆོད ད། །དམ་བསླ པ་སྔགས་དབད་པི ནདབུལ་གཉིསུ། །འཁོར་ལོ་དུང་གླེགས་དྲལ བུཨདའ། །རལྭ་གཾ་བྟཏན རན་པྱེད་ཕྲེང་ 


ུ་བུ་བའད་་་ྱད་གག་བ་ཁས་༡བ།༡༡༢༠༡༩༠༧༢༥༤ོ་འཕོ 


= ོགོསྦ་དདོ། །བཛུལ་ཞགས་ཕུད་བྟ།ནུ་ དབུགས་དྭབུརནི། །སྡོབ་དཔེན་ བདབནོ་དབང་ོ ཧོམོ་ ཨོམ་ཡིེ་ཞོ། ། དདེ་ལྟར་ཧཱ ཤོ་ིལ་ འཁོར་ག ལསྭ་ལོལ་ཚོནྩོད ལོ བཁྲོའདུ་ས་བུ་པ་ལ་ ། ¦ 
¡ × ཤར་རི ྒད་བྲ་ྲ་ཟུད་བ རྣོམས་ལ་ཡྱེགོས་བརུ་ བཅུའྱི་རལ་བླ་རུམས་ཊི ིས་འོད་བའ་ཆེན་པའི བད་བསྐར་པ་བཞྲིན་དུ་། རྒྱལ་བཟླུམ་དད་བཅས་པས་སེམ ས་ཅན་དང་ །ག ཆེད པ་ལ་བཞུལ་རུ་ ཱ 
£] མེད་པའི་ཆོད་ སཱནེ་བ་ལ་སེགས་པ།་ ཤི ཐ་ དཔོཤོ་དུ་བ བའི་ཆེད་དུ་ཆོས་ཅྱི་རྱལ་སིད་དུ་དབད་བླར་པསྙ་ན་སྤོ རྨོབ པ་དཔོན་ི་དཔང་དང དྱ་ཡིརྦ་མི་ལྣོག་པྲ་རྣ་མས་ཉིདབང་དང་འ ཕིརམི་ལོག་བའི་ས་བོན། 
། ཁུད་པ པར་ཅན་བླསན་པདྲ་བེད་པའྱི་ཡོརཞ ་ཟིའ་མི་ལྡེགོ་པའི་ བང་ཞིས་བ་དང་། དབདྲ་དྲག་ཀ་ལ་ཧོུམ་པའི་རུའི་བྱ་བ་རྗེས་༢ ོ་བས་བུམ་པའི་ དཿ ཐ་བ་བ་ཐོབ། གོ་བརྡལསྐྱརི ཁེ་དྲ་མེ་གསུམ་སྲཿ 
རར བསགས་སྩྱོང་ཞིངེ་ཕྱི་མ་ཛྡོམ་ཌ བདང་ར ལུས་ཐམལ་དུ་འཛྲིན་པའི་ལྣང་། ཤེན་ཧི་དྲི་མ་འཁྲེ་ རད་བ་གན་གླ་རྡ དྲོ དོ ལམ་བླཅད་དམེ་ ཡཞ་ལག་དང་བཅུན ་བ་བྒྒོམ་པ་ལ་དཔད་། འབྲས་བུ་སྡ9 པཱའ་མུ། 

ཞུས་བ་ཁྱདོ་པར་ཅནོ་བཇྡ ཤོ (ཤེད དབང་དོན་བཤད་དོ། བྱ་སིད་ར གི ིས་བམོ་པར་བ་བ་ལེནད་ེན་ཧི་དིཁ་དུ་མ་ཞིག་ ཤག་ཡོད་པངགཙེ་བ་འིགསྲདག་ §བསྡུས་ནས་དབད་དྲུག་བསླུར་ཏ¡ འཕུས་ ཛྷ 





ངྡ 






ངུ ངས་བསར་བ། ཊ། དབྲ ཤིད པའེ། མ་པ ཧིར གསང་ ད་ད པས་ར ཡུ བས གའ་ འི་བོགོལ་ ཤས བརམ་ཛོགས་ ཨ་བ དུ ཁའུ ་འདོད་ རོ ཏི རྐའིའིམཆོད། 
| པར་དྲུ་བ 'ཆོགས་ཀྱི་མཆོད བ་ར གྲྭ ཟུགས་དང་ལང་ཆོ་ལ་སོགས་པ་བུན་མདྦ་ཏུ་ཡོན་ཏན་བམས་ང ད་དངཝན་པའི་པླུ ཅན ཤུར དྲ་ཐོབ་ཚིད་ད 


དུང་ཇུམ་པ ནྲ་ལན་པ། ད་།སྱ་ཅེ་ཐེག 
] ལ་ལྷག་པར་མོས་པ། གོས་ད དངྱ་ཧ་དངྲ་དི་དང་ བལ་ད ས་པྲ་ཕུལ་དྲུ་བྱུངེ་བས་བརྒྱན་པ་དབུལ། ཁ་བ་ཅན གྱེར ཛས ནང་བ  འ ཡངན སར བློས་ རྒྱ 
།བཀང་བའི་ཞིང་འདི་ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དབུལ། ཅི ས་པའྱིའོ་ ང་ས་འ ལཱ་བྱཅགས་མགྲ་ པའི་ བལམ ཤུསླབ་མལ། ཀུན་མཁྱེན ག་པད ལ་ད བདུན་པ ་ཕུག་འགྲོ་ བག ། 
ྣ ཐགསྭ་ཀི་བདག་པོ་དཔའ་པོར །དཔུའ་བོའི་གཙོ་ལ [ཕྱག་འཚལ་བརྟོད། །དདཾསྦ་ཆས་ཀུན་པདཔ 


་བདག་ཉིད་གནས | རྡོ རྔ་ལཾགཾས་གསུམ་ འབྱུང་པ། རི ཇྔཆླུ་མཛོད་ཧྲཱོ་ ཧཱཾསོགས་ པ། ཉོ རོ ཿ ཐྲད་མཛོད་ ཤག་ 


༽་༅། །འཕཁོལ་བསྟོདོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོག་ཕྱག 


ཚོལ་འདྲུག།།དྫོཿ གྲསམ་དྭཧ་མོད་བའྲིས། །ཆོསོ་བདག་མོད་པ་ལྕྦྱ་བོད་བ། འེ ཤས་བདད་ཅིཡོག་འཚོལ་འདུད། ཀུནོ་མའིན་ཡ་ 


ཤུས་པུཿ པུར་པྲོ་ན། །སུད་པའི་འཁོར་ལྐ་རོམ་ སྱེད་བ།།ང དཔལ ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ ཁབ། །གཟེ་བྡངོད་ཆེན་བོ་ ་ཡེག་འཚལ བསྟོད། །ཕྱགྲརྒྱ་དྭཔའ་བོ་ཆནྣ་པོ་སྟེ། །ཏོབས་ཆེན ཞམཆོད་པ་ཆེན་པོ་པ། །བདུད་མཐུང་ 


ཀླ 
¿ ༅ ཤཱདཔ་དབའ་ཆེན་པོ། །དཔའབོ་དབང་ ཕུག་ཕྱག་འོལ་བརད།ྱ དང་གནས་དང་སྡད་པ་ཡཾ། །བེད་པ་བོར་པྱཆ་ 
¿ཐཱ 

༧ཿ 


ག་ནས་ཤེས་ཤྲེས ཀ་ལི །ལམ་དུ་འཇདྲུག་ 
རའས། ས། །ད་ ར་དབང་བ ` 


གོན་པོས དེ་བཞིན་བཀའ དེན་སྙེལ། །ཛྲུག་ བརྫལ་ཀུནཁྱི་གནས་ ཐུར་པ། །དམྱལ་བཞེས་ན་གཅོ་བོས་དྲོངས། །སྡུག་བསྔལ ཐམས་ཅད་མཐར་མདོད་པ། །ན། 


རའོ་བའི་གཙོ། །དངོས་དང་དངོས་མད་རང་བཞིན་ཉིད། །དོམཚར་མཆོགྱ་བུར་ཕུག་འཚལ་བསྟོད། །ཡེ་ 


་འཚོལ་བསྟོད། །འགྲོ་བའི་མགོན་འ ལྭ་ཕྲག་འཆལ་བསྟོད། །པདྨ་ལས་བྱུང་ཕྱག་འཚལ་འདུད། ཧེས །པས་བསྟོད། ཁོད་ཙི་ཤབསྦྲ་འོ་བཀའ་དེནྱེ་ཅིས། ལ་ 
ཅོས།མགོན་པོད པོས ༈བདག་ནོ་དབང་བླསར་མདོད། །དཔལ༔ ལྡན་བད་ཆན་མགོཞ ་པོ་ཡཾས། །དཔལ་ལྡན་ཆོད། ་ 


།གསང་བའི་དེ དི་ཏིདུ་བསྟན་པ་ལྟཿ ལཱར།། 
མད་བདག་ལྔ་བུགས་རྔ་མངོད། །ཀྱོད་ 












ཧས །དྱེརིརོ་ངསཱ་རྒོས མཆོགོ་གནོས་ནོོདོ། ཅེས་ གསོལ་བགུདབ་བོ། ༈ །གཉིས་བ་ནེ། དེ་ནས་རེ ཊསློབ་དབེནྩོསས་རོབ་མ།།། 


༈ཞབས་ བངྨ་སྔས་ག་ནས་སུ། ¡ གཙོ་བོ་གཞན་ནོ་རབས མཆིས ཐོ་བའིདོ་ པར་བྲོ་དེབ་ཆ ་ཆ 
ིིི་ ཆག་ཀྱང་སྒུ་བར་བྱ། །མུ་ཤོན་པྲར་ཡྱ་བཱང་བར་བཱ། །གཞན་གྱི་ཆུངས་བསྟེ ་བཅུན་པར་ ་པར་བྱ། །འདི་འིཚོག་མདོར་བྱམས་ང ་པའ། 


` ལ་སྟིེ་རྡེ་བསྐྱད།, བཤིན་རདཔབས་བད ཅིས། བླ སོག་ཆུགས་གསུད་བརྡ་བུ། །བྲ 


{ཙྭ གྷ་ཧཆེན་པོད་བན་ པས། | །འདི་ནིཏྟ ཅུ་བརྟེན་པ་ལཾནེ། །དམ་ཚེག་བཞེ ཞི་པོ་འདིཏོདནི། །བཟང་པོ པོ་ཁོན་ོསྟ་ཏོགཅྭ་སྣནོ། ཞེས་ད ཆིག ཐོབ་བརྡུ་བུས་ལ། སབ ་དདྲ་ཀྱིས་དོགས་ པས་བདོང་ ་' 
¦ (གཡོགས་བཅིད་ལྭ་ མུ་རསྣང་དུ་ དྲུ་བསྱེད། རཾཏད་གཾ བགང གྲེ ཟློབ་མས་དངོད་སམ་བོས་ སྤལ་ཏ ཏ་ཕུལ་པཱའིར མརིག་དྲོར་ ད་གདས་སངས། བྫ་ཁ་ས་རིགས 'ལྔ་བསྐྱིད་དེ་ 
༈ [ྱནེ་གྱཾས་བརླབ། ྡོ་རེ་དུདཔླད་འདུ་ དྲུ་བྲ་བ་དང་། རིན་བྱབུང་གིངྱ་ཧུལ་ཐཾསྭ་ཇཱཨ་ཆགས་དང་། ལས་ལ་གནས་པ་ ་པྤེབཾ་ བས་བཞིན ་བ། སྦྱོ མེས་ནས་ །ཟོས་བའི་འོད་ཟེརྦ་ཧིས་པུགས་བླདའིསངས་རས་ བཱ 


| །ངད་འདུས་པའ་བདག་ཉིད ྒ་སུམ་དུ་སོ་གཉིས་ སྤྱན་དྲངས ་ཏ། རོང་གྷི་གཱ་ཡི་དྭཀིལ་ ་འབོར་ལ་གནས་པ་ སའ ད་གོ་སིང་ཁར་བསྡུས་ པ་ཚོགས་བ་ཆེན་པའྲ་་ཉེ སྙོང་བ་གསུམ་རཾམ་ཁྱིས་ཐཾར པའྲི་ཐམས་ཅད 





༠༠། ློ་ཟླེ་རབས་༢ ཅྫོངྲཾ་ནིརངྲ་ཤིསྦེ་ས་བོང་ བཟོས ཆུང་དང་བྲངས་བ་དང་འདེས་ནས་དེསྭ་འིནྱོ་ཅིས་བླ་རབས་བས། ད་གཟོད་རུ རུང་སོགས་ལ་གནད་དྲ་བསན་པའི་ལམ་སྲོམ བ་པན་དོདག་ལས་རང་ 
དུ་འྱུར་བའི་ཏྲེན་འཔེལྭ་ཁུད་པར་ཅན་སིག་པ་ཡིན་ཞིང་། ཞད་བཟད་དེབང་འདིས་ རྒྱ་ཕུས་མཆེན་རུལ་ནི། ཞོལ་འུངལས་གསད་དདད་སུང་བི་ བས་པུ། གདད དོླག་པའིལས་བབང །ཆོས་ཀླུནྨ་སུ་མ་ལ་སོགས། 


འི བྲར་གཏིས་དོྲོ་དུ་ཏོགས་པར་འབར། ཞེས་གསང་དྲ 





ཨྭ་ཉིསྡ་ཛྡ་ངིབ་སུབ་ང པར་བརྗད་ནས་ས སྟེར་བརགསུངས་ལ། རིམ་ལྡར་རྡོ་རྗའི་སྐུ་དང་རྤྱ་མཁི་སླུ་རྣམ་གྲངས་སུ་གསུངས་པས། གང 






བང་གིས་ཆོས་ཀྲུན་བཱ་མེ་ལ་སོགས་པ་དང་འདྲ་བརྟ་རོགས་པན་ ད། དྲགནག་ཡས ན་འདི་ལོསནི། །དྡོ་ང རྲིས་ེབྱ་བྱམ། ། 
གསང་ ཡི ར་བའི བས་ས གསང་རས་བང་རུབ་ཉི་སམ ༨ད་བརྙ་ང་གས གསུངས་ཤངེ་ ་འ ། བཅུང་བརནོཆེ དད་ རྔ གསངྦ་རསྱ་མངོ། 

པས་དྡོ་རའི་སུའྭཱ་མཱ་མ འྲི་བུ་མཆོནྲ་ཚུལ་བྣན་དགོས་སོ།། དེའི་རུལ་ནི། གྲཟུང་ནཞིས་ པརྨ་ལིར་འཛོར་བ འི་བྲང་སེམས ་ནི་ཆད་གི་ཁཱ་བ་ཟགས་པའི་སྦེངམ་དང་འདྲ་ཞོདེ་། ུནམ་ཤོར་བར་འཇིན་ནུས་ 
ཆ པའྱ་བགཞོས་ནི་ོད་ བི བབ་མ ་བགས་ པའྡི ངམ་ལྟརནུས་པ ་ཆེ་ལ། དབད་འད སུར་བའྲི་སོབ་དབོན་མཚན་ཉིང ཉེད་དང་ལྡན་པས་ཀྱང་། འགོག་པའི ཐབས ཀྱིས་བཀག་པས ་ཀང་སེམས་ ཕུརྔམ་ཤོར་བར་ 


དཱ དྷ 





པོམལ་ནས་ཝུནོན 
ཝེ ྱད་ནུས་བའ་གསུངས་པས་ཤན་ཅྲནས ་ 
| .ྡི རི རྱྲ⁄༄༠@་ ཕིལུས་པ་དདདབེར་མེད་པར ལུས་པ བ་བ་དང སྨུམ ཕབ ཡུམ་ལྭ་ལྷུན་སྩུས་ི་དགའ་བ་བརྐེད་ ་པའྲི་རྫས་ཁད་པའ་བ་ ཡན་བ་དང་།  མངོསྤོ་ཧ མས་ད 
] སེ ཡིད་ཀི ཐུསྨ་མ་ བདག་མད་པའི་དོནདས་བའི གདེ་ུང་དརམད ངོ་སྤྲད་བ ཤཙ།ཆཱན་ཐ ཛེས་བདྱི་སུངས་ པས་གཞོནནུ་མའི་བདེ་བ་ འདྲྭ་བ་སྐེ་བར་ག གསུངས་སོ།། ༨ ་རྒས་བྱད་སཱཾམ མསུ་དཔག་རེད། 
ལཿ ༽ ཤུ སྤ་ཆུ ཀུན་རྱ་ཨ་ལྟ བུར་འཆར ར་ཞཾང། །ཁུད་པར་དུ་ང་ལཱར་བརྒོམས་བའིཟུསྲ་ྒྱུ ས་ན ་ འག 
བྱ་སལམ་དང་ འཚོནྷལ་བཱ་དྲེས་སྲུག སྲུ ཡུ 


ྦ ་གདག་་ལས། ད་ལྟ་ལ ལའི་ 
ལྭོད་ཤིེ ི་ག་འའིརོག་ར མ་བཞིནོ་དུ་སྔང་བ་འདི་དང་བྲད་བའི་པ 
སེམས བཞི་ནོ་དུ་ཐུངཔ་དད་དང་བ་བའྱི མའི་བ ར་བྱགར་རོཤས་བརྗོད་དོ།། གསུམ་བཞི། འར 


ཉི་དཀྱིལོ འཁོརདུ། རྔས་གསད་བ བྲ 
པཔ 'བུང་བའེ་དབང་ལ གསང་བའི་དབང་བསསར ་བ་ཞྭེས་བཤད་པ་དེ་ 
ཞས བཤད གཐབ། ཤུན གགད་མཛུདདུ་སྨ 








།༄༅། ་བསོམསགས་འདོགོ་ི་ ུ་སྔོམ་པ་དང་། ཟ ོངོམ་ཡོནོ་བྲ་རུང ད་དགྱརུ་གྲསངས་བའྲི་དེ་མ རླུད་སགས སོ་སོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་བའྲིདི་མ འབུད་བས་གསུང་ངོཟསོངོ། ཟད ད 


ཁྲོབ བྱ་སུ་མའྲི་རྫོགས་རིམ་དང་ དད་དེ་གང་ལས་སབ་པའི་ག ང་བ་ གསུན གྱི་ཡེ ཤཱས་སེམས དཔེན་དོད་། ད་འདིནབིདུས་དཔནདང། དེ ཇྔ་བླཟས་པྨ་སམ་པ་སོགས་ལདབང་བརྲ་བསེ། འྲབས་བུ་ལོངས་སྩོད་རྫོགས་ 
བའྱི་ཆུ་འགུབ་བའི་ཞུས་བ་ཁུཿ ཉད་པར་ཅན་བཞོག། སྡརབཤད་པའི་དམ་ཆིག་བཞི་དངྱ་ལྷ་ནམས་ ལཔཀཝ་སྱིན་སྲག དང་གཏོར་མ་རེ་དྭབལ་ཊ ་ཞཾང་། རང་གེས་ཀྱང་ཤ་དུང་བདྡད་རྗི་ལྔ སྦྱང་བྭསཱོགས་བྱས་ནས་བཟའ་བ་ | 
དང་ཚག རྱི་འཁོར་ལོ་ཉིནེ་རེའུམ་ཟླ་བ་རེའམ་ལོ་རའེ་ལ་བྱ་ཞིང་། གླུ་གར་ལ་ གོགས་པས་ ་སྔག་པ་ཐམས་ཅད་འདྲ་བྲར་བྱས་ཏེ། དབང་པོ་གཉིས་ མཉམ་པར་སྱར་བའི་གསདམཚོདྲཔོ་བའི་དམ་ཚི ཆགརྣམས་བསྲང་བར | 
འོ་ཞེས་བཤད་དོ།།  གསད་དབང་ཐོབ་པས་གསུང་དྡོ ྡོརྗེ་དག་དཔེན་དང་ཐུགས་རྡོ་རྔེ་སེམས་ ་དབེན་གཉིས་སྦྱོང་ལ། བདག་བུནེབརྲབས་ནེ་དབད་གསུམ་པ་ཐོབ་ པས་མཚོན་པར་བེང་ཆེས་སླ་གཅན་འཛྲེན་ དཔལ་བཤེས། 
ཆདམོད་ཀུང་། ཝཱ་རྟོཏ་པས་གསང་དབང་ཐོབ་པ་ལྱ་སྐ ལས་བཤད་པ་དང་། དབང་གསུམ་པ ་ཐོབ་པ་ལ་ འོད་གསལ ་བཤད་པར་གསུངས་པ ་ཉིད་རིམ་ཝ་དང་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་གི་དགོངས་ བ་ ཡིན ྒ 






༡" སས» 


; ་ སར་ ` རྐ ཛྲ ༡༧ ༈ ༡༩༩ ༡༤ ༢ ར་ལ ༢༡༠༩ (༄༩ན 7 འད་ ༡༩" ༠ ༡༡༧༡ུས༧་༢།༠ ༧ རང བདང་ 
༄༅། །འདྲབྱོ་གརྩོན། །དཔོ་བབམཆོགྲོ་ཀུང་འྲཐབ་མོ་བྱ་རོར། ཞེས་བྔ་ོ་འརོག་མའོ་བླ། ལྭ་ཁུགས་སྦྱནོ། རློབོམ་རྡོཌྣའཛིད་པ ༼གཉིས་པ་དང་རིག་མ་ ་ལུ། གྲུ དགས་དོྱསལ་མཆོད་དྲང་ཡབ་ དངྲ་པེང་བྲ ། 
རོད ་ལ་སོགས་ པསེ་མཆདྡ་རི ༣ ལ་མོའི་སླ་སྐད་སྣ་ཆོགས་ང ཐར ད་ཤ ཏདབལས།་ སཤིས་པ་བཛོད། དེ དན ལི རཿ པ དྭས། ད་ དཔའ་བོ བློ་བི་ཡན་མེད། དུ་འབ གྲི་ སྡེའམ་ཾ། །ཤང་དང་གཅིབ 
ཡཿ བ་བ །ཤ་དང་ཁྲུ་བག་དེ་བཞིནེ་ཏེ། བུ་ཿད་ཧཾ་དགར དགརསོ་ས་ཏུ།བ ཡེད་རྟག་ཏུ་གུས་པ་དང་། །པྲདག་གི་པདྨརའོ་ཕྲེད་པ། དབདའིབཞིད་བདེན ་ཡའ་སྦྲོད། ཞས་འདྲངབ་ལ་མེབ་མས། ཁུ་ཁྲགྲ་ 






༈ཾ དྲ ལ་ཅས་གས་དང་ ལ་མཆ་ཿ བི ་ པ སནདགྲང་ ་. 
སོགས་བཟའ་བ་དང་། །བུད་མེ དརྣམས་ལ ཅཱག་གུ་ ཡུས་དང་། ཐའ་ འི པ། །ཌྷ མི ིར་བདག་མི་སྲོ། ཞད བརཔ རག མད་ ཟོལ གསདང་བུལ་བརྭ་བནུ། ཟི ༢༤ ྟུ | 
ནས ་ཀསལ་བརྡ་སྟོན་རང་ ཨམ་པདྲག་པི་པ ནབ བདེལ་ཐམ་ ི་མ། །གང་ཞིག་ཆོགས་ བསྙེན་བྱེད་པ དེ་ཡཾ་མདུནདུ་ ་བདབ།་ གནས་དེ། ། །སངས་ཆུས་བཏུན་པ་ལ་སོག ྦ པ། །པརྨ༨ུཾ བཱ 
ྦ །བངི་འཞིན་ གྱེས། །བད་ཆེན་རྒྱལ་ པོ་ད་ཏདན། འདེ ཉེད་དྲ་ནི་ཱ་ ཐ།ཧཱ་བཞུ་གས། ¦ ན་པོ་གངཞིག་འ ཞིག་འ: དྲི་སོད་བ། ཁས་མཆག་གི་དཔེསི་བེབ་མེད། །ཱ་ངཾམོ ཌཱ་ཧོཿ་ཞཾས་ བདཔ་དངྲམང་ན མ་དང་སྱཾ་ཿ 





) ི་བསོད་པར་བུན། ཡི་ཤིན་བ་གཞུག་དབ དྲབླསར། འགོ་མ་སྤྱན་མ་འམ་དེག་རྡོ་ར ཡཱུརགསལ་གདབ་པོ་སོགོས་བསོ་ ལྭ  ཇྫོོ་དང་པླད་འདུ་བས་ཏི། རཱ མཛུཔ་མོའི་ི་དངྱ་ཝྷརེལ་དི་ཡྐིག་ བཏོད་ཅིང་ཤན་པཔ བི 
ྦ ནྲ་དུ་འགོ་བས། རིམ་ རིམ་པ་བཞིན་དྲ་བ་གའི་དབ་ ཊསྦཁིབད་བྱབའྲི་རྡོརེ་དྲི ཏསྱ་ཅི་དབང་ཕྱུག་མི་ར་ བཙལ་ལ། རེད་འི་ རྟགས་བྱུང་བ་དདྲ་། ནིབབུང་གིྒ་ཧལྱཅིས་ཕན་ནུ འཁྱུད་པ ་དྲཙུམ་པ་ སི 
ཙཱ རྔོགས་པ་ཀར་ནའྱི་ཕོར་བས་རྗཔ་སུ་ཆག ་བརྡ་ཕས་ལ། ཨབཏདོག།་འད་ོ་ ཛྲས་བཱ་བྭ་སླུང་ཀོ། ས་བརྗོད་ལ་ བཞིན སོ་བྲཐམས་རདྲ་ཀི་རེས་སུ ཆགས ་པའི་རྡོ་རའི་བདག 

ཉིདདེ་པའོ་སྣམ་དུ་ དངར དེནས་མ་བསྱོད་པའི་རྲ་ཐུལ་དུ་འབོས་ལ། དཱི་ ཟླ་བུད་བསོགས་སྒྲབ་བྲབས་བཞནོ་བྱས་ཏི། རང་གྲི་བྲུགསུ་ཀའི་ འོད་ཟེའླ་ཅུས་ སུན་དྲུངས་ པའྱི་རྐྱལ་བ་ ་ཡབ་ཡུམ་ལུས་ལ་༈ 
/༢འུག། བུས ཙུར སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བརུག་པ་ད་ དངརོ་གཅིགཅོ་གུར་པ། ཛོན་དྲུ་བ་མའི་མནཱ་དོག་གིས་དགའ་པ་དང་ཚོང་པ་བཞི་ འི་གས་དང་ ས་དཔ་པདོདྱ་བན། ་པས་དགའ་བུ་བམས་པར་བྲའོ། 
|; བཟྐམ་དྲའི། དེ་ལང་ཞལ་ལུངོ་ལས། སྡོ་ སྔོམ ་བརོན་གཞུ་ད་ ཕྱིབས ་གོཡོ་བ་ཡིས། །ཅས་མདོརཡེཤེས་སི་མརབས། །ཕམས་བྱའུསཿ །ནས་ནི་བླདུ་དག་ཆར། ཆུར་བ་མེ་ཏོགཀུཏ་ད་འད། །རུང་གི་སོར་བས་ འཕུལ་བན།། 





















ཤི ད ཧཱ དྭ 


ས་ངོ་སྤྲད་པ། ། དེབང་གི་དག་ པཱ་ཕྱན་པའ།། བྲུ ལེའ ོ་བཅི་ཡོ དྲ་པས་ཆོགས་འཁོར་བྲས ་ལ་ནམ་ཕྱིདན། ཤིད་འ རབ བདང་དད་པྲ་ཆ། ལ་འབྱོར་ལ་གོམས ་པ་སླཔ་པ་ པོ་ལྭ་མོས ས་པ། དམ ་ཆིག་དང་སྔོམ་ འེ 
བ་འཛིན་པའི་རག མ་ལ་བ ནུགཉིས་སམ་བཅུ་ཇུག །གམ་ཧི་ཤུམ། ལཱས་དི་ཞིམ་པོས་བུགས་ཤདྱ་ཧུན་ཐམས་རདྲ་ཉྱིས་བྱཧན་པླ་བམ་ལ་ཕུལ་ཏེ། གོསང་བ་དང་དེ་ལན སེ་གཞན་པའི་མཆོད་པས་ ་མཆོད་ལ། པྲ་མའིཏ 
དུན་དུ་ དྲུ་པུས་མོ་གསས་པ ༣ ལངས་ཡ་བྲིགདེཏེ་ཐལ་མོ་བུར་ལ། འཁོར་བ་ལས ༈ཤྱོབ་པའི་ཡིད་ཡྱིས་གླབ་དཔོ བོན་ ལ་སངྦྦ་ཧཱས་མངོན་སུམ་ང བཞིན་དུ་བལྟས ཞས། མཆ། རྡོ་ར་མཆོག་ ཏྱོདྲ་འདུཔ། །ཡང་བྟ 
དགེ་མཐིར་ཁོད་ལ ་འདུད། །སྙོང་ཉིད་ལས་བྱད་ཁྱོད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་བང་ཆུབ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཐམས་ཅདྭ་སོང་བླ་བན་མད། །ཟ དོན་པརྱ་བངྱ་རུབ་མཐོང་བནི། ། 
སྤོ ་དཔན་ཆོན་པོ་བདག་ལ་སཱོལ། །ལས་དང་སྐྱེ་ལས་རྣམ གོའ འའི། །ཆ་འདི་ དྲ་རུབ་ཉད་ཐོབ་པ། །འ༦རྱོང་མཆན་ཉི་ བ་ཉིད། །སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཅད་ཞབས་བདྨ་རྤ་ད། ནས་ནི།། 


རྡེལ །བསུར། །དག་བྱ་སིན་བ་གུསང་དབང་ཐོམོ། །གསུམ་པརཤས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཧི་དབང་བླསུར་བ་ལ་བཞི། ཡོནོ་དབུལ་ཞོང་གསོལ་བ་གདབ་པ། དབད་དངོས་བྱསར་བའི་ཆོག། དབང་གེ་ཕ་ ¶' 





“༣ཁྱེེ་རེ 


ིགོ་བོ་གཞུན་ དུ་སྦབས་མ་མཆིས། །འབྲོ་བའི་དཔའ་བྲོ་བབཆེན་པོས། །དེབས་སྭ་ལྱ་ཧམ་མཆོག་བརས་མ མོ་བ 
ྦ གསོལ། ཞས་མེ་དོད་བྲརབང་རུབ་པའིགདམས་ངག་གྲེ་འངེའུ་བླས་ ག་ ར༢ི་ མཆོག རྙེས་མཛོད། ཅེས་པ འམ་བླམས་ན། དངོས་སྲབ་ཐམས་ཅ 


ོ་ཅད་བཅུས་ནོས་ནོ། །ང །བདྲག་ལུ་ཁྲོད་ཀྱིས་དབུང་བསྙུར་ [ 
༧ = པའ་དབང་ག ི་དོན་དགསོལ་བ་ གདབ་པོ།། གཉིས་བནི། དྲ་ནེས་ལན༔ ཅུན་དོ་ཚྲེས་བཅིང་ ངོརྦེ་མི་བྲིན་པ་ལང 

ཀ་ལ་གདོང གཡོགས་བཅིང་། བླམས་རིགོམབསང་ སྦས ཏྭ་རྱེན་མིའམ་རེ མ་རིགྲརྡོ་རལ ར་བསད། དེའི་འ ས་ལ་སྭ་ཐོཿ ་ལས་རིགས་ཊ བ་དང བ་ག ནང་བ ཟིན་པ་སྤང་བའྱི་པིར་གཏིད་ 
ྦ ུག་པ་གཡོན་པས་བླདང། ལག་པ་གཡས་པ་རྡོ་རཱཾ་དང སམ བྱིད། དེ རེས ཟླབ །རགསྦ་ཝ་བཀོདདྲ་པཱནྱ་ཕཱས་བླདབན 





-ཱ པའ་ལག་ པྲ་སློབ་མའི་ལག་པར་གཏད་ལ་འང་གི་ 
རྡོ་རྫིདང་བཅོསྲ་བླ་མོབ་མའི་རཱི་བོར་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་ྲིད་དམས་དཔང་པོ ཟེས ལབ པབ 
ན་པས བརུད། ལག་པས མྲ དྲ པྲ པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདིལ་འདི་གཏད་དོ། ཞེསྤྱ་ཧུལ་བླ་ཚུམས་དཔང་དུ་བཙུག 
རྨ 1 ཇན །དས་པགཉི་ གཟན་པ ༈སིར་པ། །བུ་ཡིས་ཀུན་ནས་བརས་ནས་ནི། །བླན་མད་ པའི ཿཆོད་ད ཉྱན། །ཐབས་ གཞདྱས་ནི་འཆོང་ལྱིར། །ེ་བས་རིགོ་ པ་འཛུམཆོག་ ཡི ངུ ཤཱ 
ཁྱ | །དངས་པོ་གཉིས་མུ་བཏགས་པ་ཡིན། །དེབས འཁེར་བྷ་ནམ་བལ་བར། ཏྟ ྭ་ོད་ཅིས་མཾ་འོ། །འདི་ནི་སུབསྒྱས་ཐམས་ཧང་ཏི། །རིག་པའི་བཅུལ་ཆུགས་བླ་མེད་པའོ། །རྨོངས་པ་གང་ཤོག་ 





རའ 
༤ ཧི ་ 





༄༅། 
༤༤ ཉཉི་རྒྱུད་ལས ་དགའ་བ ཞེ་དང ༡ ལྭ 
ལས། ཤེས་འབ།བུ་བ་དང་ ྲ་ཤེས་ པ་བའི་དང་དབང་བཞི་གངས་བཤོི་དུ་བུ དུ་སྔར་བྲ་མནྭ་སྟེ་ལས་་་ ་པོ་རབ་ཀྱི་ 
དྲ ་བ་དང་དབང་བླས ་ དབང་པ་འབ་ཅུ་དབང་དུ་ ས་པ་ 
གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ལུན་སྱེས་སྱྱེ་བར་བཤད ད་ལ། གཞ བླད་པཞེ་འུ་བྱ་ཡུང་བའ འི་བདེ་བ་དང་། དེ་འགོག་ ་པའི་ལཤ ངད་བས་པར་བ ཤད་བའི་དབང ང་བཞི བླསར་ལུགས་སུ་ཡང་པྭད་ ས་ས་ས ར 
ཆའེདཔས་བ་ནུཐ་ཅསམསའི་འཕོ་བར་གཟུང་། འདད བདུ་ཁངསྲ་ུབྱི་ལི་གཞུང་མང་བས་མེ་འཐུད་དུ། ི་ཕུན་ུསལ་དབང་བཞི་ པར་བ ཀུད་པ་དུྲགས་རྱད་སིའ་གི་ མཱ་ཕང་ལ། ཕུག་ཆེན་ཐིག་ལ་ 
ལྷ མོ་དྲ་དངེསནསྭ་བཱ་ ཛྷཾ་ཊ་ཀ། ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ པ་དེའི་རད་པ ལེ བགཡོོན་བླ་སང་མའི་ ་བུས་བཏང སྟེ། རྤུ་སྙེས་ནས་ལྷ་ཏེ དྱ་ཀྱིསླ་བུདཊ པར་པ ཀད ཞེརིངོ་མང་ ་པས་ འ་རིགས་ ེ་ཞིད། བད དྡོད་པུད་ལན (དཔང་། 
མདཔའི་དོན་བོས་ཕིག །བྱསེད་པའི་ ིས་པྲ་མོམ་པ་ཡི།།འདིདི་མན་ངག་ མདྲི་མགོ་ལ་བཞགནས། ། དྲེ་རིང་ཕན་ཆད་བྱ་ཁོད་ཉྱིས། དེ ུད་ཡིུ་བས་དམ་ རིག་གིངོ། བྱོབྡ་རུབ་ཙིསྤེམས་བྱཝ་ངོ། ནིས །། 
ནངག་ལས་ནི་ཤས། །རིག་པ་འདི་ནེ་དོར་བསན། །ཐབས་ ལིན་པོ མཾ ིལལ་བཞན་དུ་སེམས་རཱནྱཧ། ཅི 
ཿ ཞུགས་ནས ི་མཆོག་གིཿ ཆོ 
ེ མཚག ]རེའེ། 







ད† མའི་བཅུལ་༔ ཞུགསྐ་བུ་སོས་སྨྱོད། ཟེ ཧེས་བརྡོད་དོ།། ། སྤོདོ་བསྔུས་སུ་གསུངས་པའི་གསངཿ ང་དབང་ད ངདབང་གསྱུཊ་བ་བླསུར་ བའི་ཚིག་རྣམས་ནི་གསང་བྲ་གུབ་པ་ལས བཀོད་པ་མང་བར་ ་སྣངབས། དེ་ དེ་དང་བསུན ནས་ཤེས་ 
།དགོས་ ཏ་རིམ་ཝའ་དགོངས ས་པ་ཡད་དེ་ལྟར་༔ བྱ་དགོས་སོ།། བཞ་པ་གི། དེ་ནས་ གདོང་གཡོགས་བསལ ་ཞད་ལོད་ཀྱོསྣ་བ་གའ་དྱ་ཀིལ་ལཁོར་དྲ་ཤེས་རབ་ མ་ལ་བརྟེན་ནས་༔ ་ཐོབ་པའི་ དབང་ལ་ཤེསུ་འབ་ཡེ ཤེས་ཁྱི་ ྦ 
དབད་ཞེས་ བཤད་པ ་དེ་ ཐོབ། ཐུན་མོང་བ ཡིད་ཏྱི་དྲིམ བཌ༩ྣ་བ་སམས་ལ་སགས་པ་ས སྔར་བསགས་འ ་འདག་རིང་གྱི ཤི་མ་སྔོམ། ཐུ ན་མོངམ་ཡིན་པ་ག ངྭ་སྣང་གུན་པདེ སྩོང་དབྱེར་མེད་དྲུ་འཆར་བ་ལ ་ལ་ཧྲི་བ་པའི་ འི་དྲ་མ་ཁུཿ 
བས་པ ཡད་དག་ པར་བྱད། དོན་དམ ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམྨ་པ ཡན་ལག དང་བཅས་པ བསྐོར་པ་སེགས་ལ་དབང་བའ བྱས། འབྲས་ བུ་ཆོས་ཀྱི་སླ་མངོན་དུ་འགྱུན་བ། ཞུས་བྱ་ཁུད་པར་ཅཧན་འ ་འཇོག གི་ཞེས་བཤད་དྲ།ི་ 
ཐྷཱ་གྲའི་ད འི་དཉིལ་ལ་བོར་ནོ་ཕིའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་བཤད་པ་ཡང་སོད་མོད་ཀང་། རྫོགས་རིམ་ཧི་དབད་གང་དུ་ཐོབ་པའི་བ་ག ནཱི་གསང་གནས་ཉཱི་ ཤཱཾབྷ་གའོ།། _ །།ཡོན་དངུལ་གསོལ་གདབ་བྱིན་བརྡབས་གཏད། ། 
བྗོད་དིས་ལན་མོབ་ན ་བྱེད། །གསལ་ གདབ་འདུ་བྱ་༔ སྤྱན་དྲང་བརྙིམ། །དགའ་ཙམ་ངོ་སྤོད་བཏུང་དངེས ་བརོད། །དབང་གི་དག་པ་ཕྱིན་པནཾ། །ཤས་རབ་དབང་གི་སྡེརོ། ་ཡནོནོ།། བཞི་པ་དབང་བཞི་པ་བསླར་བ་ལ་ 










པ་ ༄༅། ྒ །གསུམ། ཚྫལ་ ཐུལ་ཏེ་གསོལ་བ་ ་གདྲབ ་པ། དབང་བཞི་ ་པ ་བསྙུར་བ། དག་ང དག་པ་སྦྱིན ཞིང་པ ཡོན་དབུལ་བའོ། དང་པོ་ནེ། སླེབ་མྡོརེའཚད་གི་ གིངྱ་རྒྱལ འཇིན དོ་བནྟིསལ་བ་བཟང་པོ་འོད འོད་གསལ་བའི་ 
ྦ གདམས་དག་ཐ ཐོབ་ཆིང་ཿ ཐུལ ་མོ་སྦར་ཏཱ་མེ་ ཏོའོ ་ི་ཕྲང་ བའཇིན་པས། ། སྲར་ཡང་བླམོ་ལས་ངོན་དམོ་ ་པའི་བུང་ནུབྱ་ཀུ་སྐམས་ ཟུང་འ་དུག [པི གདམས་ངག་ག ་གི་ེ [སྣོད་དུ་སྒྲབ ་པའི་ད དབང་གི་དེནོ་དུ་མཆལ་ཕ ཕུལ་ཏེ། །ོད་ 
ཊཱི ཞབས་བླདོའ་བཀའ་དྲི འ་དནྱི་ཧིས། །གཙོ་བོ་དབང་བླས་ྲ་རམ་གསུམ་ཐོབ། །དི་རིད་རེན་ ཆེད་བཞི་པ་ཡད་། །བཀའ་དྲེནྱོ་ཐིས་ནི་བསབ་6ུ་ གསོལ། གེས་ཁུས་ པ་ཆན་པོས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་ཐོ།། གཉིས་པ་ལ་ 
གཉིས། དབང་བཞི་པའྱི་རྣམ་གཞག་དང་། དབད་དེ་བླསར་བའི་ཚོག་དངོས་སོ།། དང་པོ་ལ་གྲསུམ། དབང་བཞི་བ་བླསུར་བ་གཞུང་ནད་ར ཇྙིལཱ་པ ཤད་པ་དང་། བོ པའི་དོད་གཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། དབང་གཉིས་དདེ 
ཡཱ དོན་དྲ་སྔདྲནས་བསྙན་པའོ། དང་པོ ཞི ཿ གསང་བྲ་ བ་ག ་བ་ལས། ཕྱགཱ་ྱའི་དབང་བསྐུནྲ་རིན་ཆེན་ཕྱ། །དམ ཚིག་ལ་གནོས་བས ཞ་ཕར་བྱ། །ཁུམས་གསུམ་པ་ཡི་དབང་བསྐུར་ནས། ཞེས་གསུངས་པའི འི་ཕྱག་རྒྱ རྱའི་དབང་ 
ཏཱ ༧ བསྨུང་ད ཞོ་དབང་གསུམ་ པ ༢སིནོ་ལ། རན་ཆེན་སྱི་དབད་བསར་བནི་ དདད་ པཞ་པ་ཡན་ཏ། སྲ་བུ་བ་ལས། ཟབ་ཅེངྱ་ཧུ་ཆལ །མོསན། །ཆིག་གི་འི །འེ་ཆེན་ དབང་བསྲུར་པེ་། ཞཾས གསུངས ་པ་ལྟར་དོ། སྱིད་ བསྡུས་སུ] 

























་ྲུ ཊ་ཁམས་གྲས སྔུམ་པ་ཡི མིདབང་བླསར་བས། ཞེས་གསུཿ (དད བནྡཛ་མོ 'དད་བསུན་དགོས་སོ།། རི རེམ་ཝ་ལས། ཊ བོངྲ་དབ་སེམསནི་དོནོ་དམ་ཞིས་ ཤྱ་བ། །སྐལ་བཟྲང་སོབོ་མ་བཟང་ ལོབ ང་ཐོབ །ཐལ་མོ་སརས་། 
མ་ཏོག་འཛིན་ པ་ཡིས། །བླམ། ཡསན་སྲར་ཡད་པད་བདྲ་བ། །དངོས་པོ་ཀུན་དང་ནམ་བྲལ་ཞིཿ 'འང་། ཞེས་པའི་ཆིགྲས་ བཅད་ྱེད་དད་གཉིས་གསུ8ས་ཤིཾང་། ཟླ་མ་ཁད་ ་སྤར་ཡདདོན་དམུ་ཧ ཤཱཾ་ཕྱད་ཆུབ་ཀུ་སམས་བླང་པར་ ]]¡ ་ 
གསུངས་པཞ ནི་དབང་བཞི་པ་ཡན་ཏེ། འདིའི་སྔོན་དྲ་ཞམ་ཕྱེདཞོ་པཱམ་ལ་ཕག་རྱོ་ཕུལ་ ཏེ། དབང་ཐོབ་པ་ལ་འོད་གསལྱ་སི་གདནས་དག་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་གསུམ་པ བདྩེ་མུདདྲ ར་མེད བད་རབ་སེམས་ སིབས་༣ (| ྦ 
ུུ དྭེ་སྔར་བསླར་བ་། འལ 'ཉྕོས་ནས་སྲར་ཡང་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ།། ཧེད་བྲསས་སྤུ་སབ་དཔོན་སིསྨ་མོབ་མྭ་སོབ་དཔེན་ གཉེར ་བ་ཨཡན་བྕལྱས ཞས་ཆིགས་བཅད་ ཕྱ་ལ་ཕྱད་ད་ ང་གཉིས་པོ་ད་བརོད་ནས་གཉིས་ 
ད པཿ ་མེད་པར་དམེགས་ཏེ། ཤེས་འབ་དང་ ཡ་ཤས་ཊུ ཉི་དབང་བསྙར་བ་ ཙུནེ་པར་ བའྲོ། ཞེས་གསུངས་སོ།། དེའི་དོན་ནི་དབང་གསུམ་པ་ བསྒུརབ་ལ་འོད་གསུལ་རྱ་གདམས་བགྲ་མས་ཅད་བྷ།ནཱ་ནལ། དེ་ལ་ཆེ་བོད་བུས་ 
ྦ པའི་འོག ད་ལརྱ་བ་བངག རགསུངས་པད། ས་འབྱ་ལི་ ་དབང་གྲསུམ་པ་བསུར་བྱ་ཤིན་ཟིན་པས། འདིའ་བྱསརནས་སླུར་མོ” དགེས་སོ། །དེས་ན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བླསརབ་བཏཾ ཤི་བ་བྱསུར་པ་ཡིནེནོ།། རིམ་པ་དང་པྤོད་བྷ 


། བྱངསེམས་བྲཞུས་ ་བ ལསྦྱ་བཱང་བའྷི་ཉནྷ་རག་ཆེས་དབའཐམུས་ཅོད་མཚོནོ་བརླཊས་ཏེ། དཀརོརབོབ་ཡློད་རསོ་བོ་དའོ་གོས་ཐམས་དོད་པ་ལང བདུ་རེསནུས་བབྲའིའདོ། འསན་དབངགསུམ་པ་བླུར་པས་མཆོནོ་ !ྭ 
བརྙན་ནུས་པ་དཔད་བཞི་པ་བསུར་ནས་མཚོན་དགོས་པ་ཧོིག་གི་སྟེངནས་དབང་པཱའི་བཤེས་དགོས་སོ།། འདེ་ལ་འཕགས་བུ་ཡབ་སྲས་ཁྱི་བཞེད་པས། དབང་བཞི་པ་ཆག་གསེ་བླསངབནྲ་། བའཇངྲགགི་གདུམས་ངག་གི ྦ 
་, སྤྲོད་རུང་ ཏུདུ་སྦྲབ་པ་ཡེནོ་ཞིང་ཟང་འཇུག་གི་དོན་ལ་ངོ་སྦྲད་དགོས་སོ།། ཟུང་འཇུགན་ལེ་ཝ་ལས། དྭ་ཏིད་ཤེས་པས་རིནེ ་པ་བཞིན། །རད་བན་བླ་རབ་དང་འོད་གསལ་ཤས། །དེ་དག་ཁོན་འདུས་པ་གང་། །འདྲ་ནྲ་བུང་འཇུགར 
མ་པའོ ིས་གསུངས་པ ལུར །འང་དྱནོབཏཐཀུན་རྔོབ་སྱ་མའ་སླུ་ སུ་དང་དོནདམ་ མ་འོད་གསལ་གཉིས་ནྲ་བུང་ཡེན་ལ། །དེ་གང་ལ་དཔར་མོད་བར་འདུས་པའི་གོའ གོ་འཡང་ནྲོ་བུང་འཇུག་གོ། དྷེཝུརྦ་བཱངདཱ་ འཇུག་རྒྱའི་ཡཿ 
གཉིས་མེ་ཤེས་ན་ཟུང་ འཇུག་མེ་ཤེས་པས་ད་གཏིས ་བཤད་ནོ་རང་བིནོ་བླརབའི། རིམ་ལྱ་ལས། རུུང་དང་ཡང་དྲག་ལྡན་པ་ཡེ། ི།རམ་ཤེས ་གསུམ་བོ་ད་ཉེདེ་བླར། ། རྣལ འབྱེརོ་བ་ཡི་ལུས་ སུ་འབུང་། ནི་ད 
ྦ ལ་བཤད། ཅེས་གསུངས་པ ལྟར། ཉེར་ཤྲོབ་ ཀྱི་མཐྲའ་ལུགད། བློགཏུ་ཞུགས་པའིི ཡེ་ཤེས་གསུམ་དང་། ཤནེ་ཏུ་པ ་བའྱི་རུང་འོད་ཟེར་ལ ཅར ་ལསྲ་བུབ་པའིའཇའ་ལུས་རོ་ རྡོ་རྫི་སེམས དབའ་མུ་སྟ། གུན་རྗབ་བདན་པ་ 


ས་པ ཐང་པ འཛང་པ་ 


ཐས ཐོས་ཅོདགོས་བདྲད གོས་བཟླིཔ་འངོདི། དྡརིའི་དས་ཅན་འདོ། །ྗོརཾ ྗི་མཱ་ཡངདེ་ཏིད་གང་། །དོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ལང་ཏིད་དེ། ས་མབ་ོག་ སུངས་ཏྲེ་བར 
༈ ལངསྤུ་སཱ། སུཞེས་ཞྲ་ོ། ི་ོ རུ་འུབ་ཡུགསྱེ་བུན་མོངོས་ེན་པའྲོ།། འོད་ ༣ ཨམའྲི་དྲ་འདྲུད་བཏངཞུས་ལུང་པ་གསུས་ནོལ་བར་ དགས ཧོ ི ག་ཏ ༦ དྲོ 
ཤས་རཱ་ལ་ལུ་པ བ་བཞི ག་བ གྲ གས་ངི་ཐམསཅད་ངང བའི ཡེ་ཤེས་སོ།། དེས་ནོ་བདེ་པ་དང་དེ་ཁ་ནོ་ཉདྱ་ཏི་ས ལོ་གཅིགྱཅྭ་ནར་བའི་དེའྱོ་ཡིྲ་སེསྐད་ རྩེ ལ་ཀི་བབླེ་ པ 
; ཅང རིལ ། ཨ་དེ་གཉིས་བང་ད་འཇག་གས་ཞི་ དའདྲ་གསལ་ཅོས་པའརར་ས མ་ ཆུདསོལས་ཙམ་ལསྲ་བུབ་པའྱིསུ་མའྲི་པས་སོ་ 
རེ ཡི་འདདས་ཝ་སེ་མད་པས་རས་བཅོག། ་བི་ འཛ་མིདདོ། དགིར ཅིག་ཆཿ 














རཿ 



















།༈¢¿,༄༠། །ནེ་ དྷེ་ཡ་བུའི་ཟུང་འཛུག་དང་དབྲང་གསུམ་བའླིསུབས་གཉིས་དཔེ་དོནདུ་སྦརན རནས་དབང་བཞི་བ་བཟུརདགོས་ཏེ། འདུས་བྱྱིདདྲ་ཡིལ་ལས། རི་ཡངའེ་བཞིན་བནོ་པ་ཡང་། ཞེས་གསུངསོངྩེ་དོད་གཞོན་ལནོ།། 

ཀྱང བཞི་པ་དེ་ཡངདེ་བཞིའེནོ། ཞས་གྲསངས པའི་ཕོར་རོ། དེའི་ དའི་དོན་རྲི་པར་དབང་གསུལེ་པོའི སབས་སུརང་འདོངཔའི་ ཆྱའི་རྣམ་པ་ཅན་དང་། དེ་ཡང་ལ ལྷ་མོར་སྣང་བའིའོགེ་མ་དང་ཁ་སྫོར་བའིརྣམ་བར་སྣང་བའི་ཕུས་དང་། དེམས་ 
ཌཱ ཁྱནཉིག་སྐྱེས་བའིདེགའ་པ་བདག་མེད་པའི་དེདོ་ལ ཤུགས་པ་གཤེས་ཇུས་གཅིག་ཏུ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ དོན་ཕི་དབང་བཞི་པ ་ཡངལས་སྭ་མའི་འངོསྣ་མུར་གཞས་བ བའི་དུས་ན། སེནས་འོད་གསལ་ལྲ་འུགས ་པ་གཉིས་མཏམ་དུ་ ཌྨ 
རའ ཞེས་པརེངེ་བཞིནྲེ་ཤི་དོན་ནོ།། ཡཿ 'ཡང་པི རྤསཞི་རྫ་མ་ལ་ལྷན་བྱེ་ ས་ཀི་མད་པ་ཡོད་བརན་བྲད། །བཞི་བ་ལ་ཡང་ཡོད་པར་བསྟན ཧུ བརོད དྭེ་ལའ་དུ་དབ ེ་དོ་སར་བས་ེདོ་སི་དབང་བྲའ་ པ་དེ། ཡན་ལག་བདུན | 
ཀཱ སི་ཤཉོ་ཐོ་ཝོངོ སན་རྗོགས་པྲ་དཔའ་སྱྱོའ་ཕང་བྲད་བཆན་བོའ་ཡན་ལག་གསུར་དང་ལྔན་པར་ བསྟན་ཏེ། ཏེ། ཡན་ལགྭ་ཕག་མ་བཞི་ ཛང་དོནྱ་བི ཆངང་།། འདན ཡན་ལག་བདུད་ཕྲན་ར་འགྲེལ་དང་། ཌ ཤྩཾ་བདུན་པའི་ལེགས་པའ་བཤདཔ་ ད 


ཞྭ རས་པར་ལན་ཁིརོ ཱུའདེ་བཞིནེ་བཞི་ བ་ཡང ཞེས་ཏནག་དཌྱིར ས་ཛབའིདཔེ་དོན་དང་། དེ་བཞིན་བ ] 





















ད་ཟིན་ཞིངོམངས་པས ་འཇིགས་ནས།འསྣ་རམས་མྲ་བས་སོ།། སོ།། ཡན་ལག་བདུན་ཝྔན་ལས། དེ 





༢ ༠༠ 


ལེ ༄༅ [ཀྱད (དེ་གཉིས་དངྨརམ་པ་ཇེསྭ མཐུན་པའི་མེསོ་པཱ། ཡིདྲ་པེད་དབང་གསུམ་པའི་དུས ༡ཝ>ཝས་སུ་སྲང་ སོང་བ་འདིའྱི་ཉོན་གོམས པབ ས་བ་ལས་ཟུབ་འཇུག་འ དོལྦ་ཤིང་བརྲོད ལང་བ 
ཤི ཡོ སྣང་གིསེ་གསུངས་པའིྱང་ཆུབ་ཧཱི་ སྲ་སེས་ བསྐྱེད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས མ་བསད་པ རྡོརཾསླབ་དྡཔོ་གྱིསེ ཧོབ ྫརི་འཛིནི་པ་གཏིའ བསསར དོ ད་འ ད 
ཏོ རྨ གཾ (ཡུང་བཾཁ ཁམས་ད སྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དྭང་འཛྲིན་པ ཆྣམ་བྤས་པ། །ཆོས་ལ་བདག 'མེད་མཉམ་ཉིདེ་པཾས། :;^ དོནས་མྭ་སེས་པ། ། །སྟོང་པིཿ ཞིད་ཀྱི་ཀླང་བཞིནེ་རྒོ། ཞེས་བ རྫོད་ྲ ཅིད་དེའི་དྒོན་ བོད་གསལ་དང་དག་།ཏི། 
པའི ་མའི་སུ་གཉིས་སུ་ མད་པ་ཟུང་ འཇུག 'ཡིན་པ་ལ་དམིགས་ང ་པ་ ཧཱཾ་བསམསནས ་དོན་དེ་བཤད་ལ་ ཡེཤེས་ཀྱི་དབང་བཞི་པ་བསུ་ ར་རོ། དོལ་དཔོས་པོ་ཐམས་ཅད་ནོ་སོད་ འིགེ་ཏོན་། ; དྲ ྭ བུལ་བད་ ངེ། སད ་ | 
ཚི སྤི་མདྱ་ཉི་བདག་ཉིད་ཅན་ི་གཟུང་འཇིན་སས་པའི་དནནྲ།སོད་བཅུད་ཀི་གཉིས་སྡང་ ས་ར གས་བད་ད་་སརག།ད་ ལ།། ད་དངམཏམ་པ་སྟ་རོ་གསྱར་ཐུགས་བས་རང་གི་སེམས་བཟོད་མ་ཤས་རད་བཞིའ རད 


= 


° | ཀྱོས་མ་སྱེས་པ་དང་། ཟུང་དུ་འཛག་པའྲད ིརྔོ་གསུམ་མྱི་ེདབའི་འཇའ་ཆིན་ལྟ་བའི་ལུས ་འད་གསལ ཉང བའ་ལཤསཀྱ་ ཨ་རྣཾམཊ་ཀྱི་ནིག་གོ་ྤེད་ སྤྱད་ཡུཿ ཡུལ་ཅམ ་ཡྒན་ བའྲི་པོན་རོ། ཞེས་འོད་ ` 








= 


ལཾ༅། །བླ་འོང།དདགདང་ཝན་ཚོ་ཅུ་མཚོནརོ་མིཏེལ་བརླ་བ་གརལ་བོགོས་པ་དང་། བྱང་རུབ་ཉིསྲ་མས་རོགས་པས་མཆོདནས། ཁྱིད་རྣམས་ཉིས་འབྲུག་པ་འདི་སུ་ལ་འདྲ་མ་བླ་ཞྲིགེ་ངེས་བསློག།ོ། དེནས་སློབ་མྣོམསཤད¶ཾ 

དྲགཤུགལ། ཟང་གིས་ཕི་འེལ་དྲུ་བོགསྱ་ཅི་མཆོད་གཏོརྱབས་ཏེ། ནངདྲུ་ཐུགས་ནས་དིལ་འཁོརལ་ཕྱག་འཚོལ་ཏོ། གཟོ་བོལ་མཆོད་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ཕུལནས་དགེ་བ་བསོ་ཞོང་། དིལ་འབོར་ལན་གསུམ་བསྐོར་ཏེ་ཤརྨ་གར་གངཾ 

ཐོལ་ཕྱོགས་བས་འདུགནས ་ཆད་ལུག་གིཉས་པ་ཞི་བའི་དོདོ་དུ་ལི་གེ་བྱང་བ་ལན་གསུམ་ དངོད་དོ། དི་ནས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའིཐལ་མོ་ཉང་ཁ མ་ཚང་བ་ལ་སོགན དའི་ཉེས་པ་ཞི་བརྩབ་བའྲི་རུར་བཟོད་པར་གསོལ་ ཏེ གང་ དབ 

ཡདབདགྲ་བླ་རོབས་པ་ལོསེ། ། ས་ནུད་ད་ལུད་བྱིས་པ། །གང་ཕྱིརེ་ལུས་ཆ ཧོནྭ་སྐྱབས་ཡེནེ་ཕྱནེ། །མགོན་ཏྱོད་དེ་ཀུན་བཟོད་བདམཛྔོད། །མརྙུད་ཡོངས་ ུ་མ་ཤེས་དང་། །གད་པ ང་ནུས་པ་མ་མཆཾས་པས། །༩དི་ ནཾ་བ་གང་ ] 
ཚོའདོད་་ 







ྱཿ པ།།དཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛདའི གས། ཞཾས་བརོད་ཅིང་ནདོན་པར་འདོད་པའི་དོན་འགུབ་པར་གསོལ་བ་གདབ་ལ། བདག་ལ་དངོས་བུབ་མཆོག་སྲུལ་ལགས། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་གྱི་འབྲག་བུ་སྣལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལོ་ 
པར །དཔོས་གུབླ་བ་ན་མེད་པ་སཱལ། སྤར་ཡང་གཤགས་པར་མཛདཔའིའ། །རད་གི་གནས་གཤེགས་ བཛྲ་མུཿཤེས་ བཛོད་ལ་ཡ་ཤིས་བ་གཤིགས། རང་གིས་སྦུལ་པའ་ འི་དམ་ཚིག་བྷ་ནམས་རདག་ཐུང་པོ་དོང་ཁམས་དང་རིག་ལ ་ 













ཿཀུརུ་སྲསྟི་སྭཱ། ཞེས་བཟླས་ཉེ་སོསོའི་གནས་སུ་བཞག་གོ། དེ་ནས་སྡར་ཀྱོགས་སོ་སོར་བཀོད་ 


` པ  ལ་ྣས་འད་བམྫ་བའམ་གེཤེགས་སུ་གསོལ། ཕྱོགས་སྐྱོད་འཁེར་དཅས་རང་གནས་སུག་ཤགས་བར་བསམ་སོ། ཿཨདྲ་མཱདབ་བླ་ངག་ སྙིཆོགཉིའེཀུ་པའོ།། 


| སྔ་ཀྲང་བཀུར་སྟི་ཆེན་བོས་འོག་གི་གཞིརྲ་ཁྱེན་བར་བསྲམ་མོ།། རྡུལ་ཚོན་ཁྱེད་བའི་ཐུམ་པ་རུས་བཀང་ནསཁྲིར་འོདས་ཏེ། ཤཾ་བའི་དྷོན་དུ་དརིལ་འཁོརྩོ་རི་ཁང་པ་ལ་སོགོས་བར་གཏོར་བརྡུ་བའོ།། དེནས་༢ 

ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིང་རྒྱལ་འཆད་བུས་གཞོན་ུང་གིས་གནས་འའིང་། རྡོར་དྲལེ་བཟུང་བའི་ལགྭ་པ་རྔོརྔཁུ་ཚུར་གཉིས་ུ་མཛུབ་མོ་ལྱགས་ཀྱ་བཞིན་བྲེས་ཏེ། ཕན་རུནའཁྱུད་བ་སྐམ་བའི་བྱགརྒྱས། ་གོ་བདྲ་ཀླིལ་ཨ་ 
ང ཀྲིལ་ཡ་གྤད་པྱིཉན་བྲངཱ་ར་ཡཨྷཛཱ་པ་ཡྭ་ཧཱ་ཕཊ ་ཕཊ་ཧོཿཞེས་བཟླས་ཏ་ཡུན་བྲུ་རྣམས་དབྱུང་ལ། །ཨོརུརུ་སྲུ་རུ་ཛྲིལ་ ཏིཿཧྷི་ལོ་ཙིནི་སྤར་ཨྲར་ སྭཧྱནཾ་སཱཧཱ། ཞེས་འོམ་ལ་བརུ་ཌྫོ བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་ པུང་བུནམཿ 

ྗོྤ སྣ་རམས་གིསྐཏེ་སངསྦྱ་རས་པིར་བསྡམསོ་ལ་ཁུང་བུ་བཀད་། དེ དེ་ནས་ཕུན་བུའི་ ཨ་རམས། ཤེགས་སྲ་གསེགེང། [ཕུར་འུའི་རླུད་པ་རྣམས་བཀྲོལ་ཏིྣོད་གོང་མུར་བཞག་ལ། ཙན་དན་གྱི་རུས་བསང་གཏོ་བ་ཞིང་། ¡ 

སོ་སོར་བཀོད་བའི་བོ་བོའལ་བོ༔ པབརྣམས་དད། ཡུས་སྒོད་རྣམས་ལ་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པས ་མཆོད། ཟླ་གར་རོལ་མོ་ངང་བཅས་པད་གཏོདལབཏང ། 

།དཊིལ་འབོརལ་ཛུཝ་ བའི་ཕློ་བདད་སར་སྱད་པ་ཤེ་དེགས 


| 


ཙཾ 


ཧ། | 











[སྲོའོ་དཔོན་ཡཱཾསེ་ནིནོར། །མཁོ་བའི་ཡྱོ་བད་ཀུན་གསས་ནས། །མང་ཏེདྱ་ཉིས་ནི་དུད་བརྲ་བ།སློའ སློབ་མ་སོགས ཙཧིསླི་དུང་ཐད་གྲིན། །རང་འཛྲུགས ་པ་དང་རབ་གནས་དང་། ཡྤིན་སེག་འཁོར་ལོའཾནོ་ གང་ཡོནེ། །དེ་ཀ ུནྲ་མོབོ་དཔོནོ།ཁོོ་ནའྲོཤས་ ། ཏཾ 
ྒ རྡོར་འཛིནེ་པ་མཆོག་ཉིའ ཉིདེ་གསུང་། ཞས་གསུངཨ་ བེལྟདབྱ། གྱི སྱི་རྒྱུད་ལས་ཀྱད་དཀྱཡལའོད་གྱི་ སྤོ་བད་ཐམས་དད་སླེབ་ཿ ་དཔོན་ཉིད་དབང་ལ།སྲོབས་ལ ་བགོ་བཤའ་བས་ན་དམ་ངོག ་མས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་མའེ འདདོན་ ན་གདུགས་དང་ང་ ་དང་ ་ 
| །དྲིསེ་བུ་སོགསུ་སངས་རྒྱད་དང་། གདན་དང་བདུག་སྦྲཾད་དང་དྲེ་ལ་ སྐགས་བཆོན་དང་། གོས་དང་སྣོད་སྨྱད་སོགས་དགེ་འདུན་པ་དབུལ། དག་འདུ་མེད་ན་དགྲེ་གྲོང་ངམ་དགེ་སློངམའཁྲ་དགེ་བསྟེན་ལ་སྫྱིནེ་པར་བཤད་ཅོད་། བབྲའ་བ་དད་ནེ་བཿའ་ ཿ 
བླ་༡༣ནས། ཅིདགར་བཇོན། ་བ་རྣམས་ལ་སྤྱིནེ། ཏེ །ཊིདངྱ་བ་རོགོ་ལ་སོ་ གས་ལ། །རུང་ ཟད་ཙན་གང་ཤྱི་བདནོ། ༩ ཞེས་གསུངས་སོོ།། དགེ་འྭད་ཧིཏོོ་མྭ་བཱ་ཞིང་། ཚོགས་ཀཱི་འཁོར་ལོས་ཟ་ན་དང་སྒོཿ སླབ་དཔོན་དང་ལས་ཏྱི་རྡོར་ལ་སྭོགོས་པྭ། 
།རྣམས་མཉེས་པརྦ་འོ།། དམངས་རིགསྟ་སང་ཕུག་གཉིས། བྲམ་ཟེ་གཙད་མྲ་གཅིག་དང་། བྲམ་བྲེ་སྟེང་ཕྲག་གཉིས་དགེ་སློད་གཅིག་དང་། དགེ་སློང་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་རྫུཡ་མེད་པ་གཅིགདང་། རྔལ་མེད་ཇྟོང་ཕྲུག་གཉིས་དེ༩འེ ་ 
|[ཕྡན་པ་གཅིག་དང་། ཡེ་ཤས་ལྡན་པ་སྟོང་པ ཕུ །གཉིས་རྡོདེ་མབ་དཔོན་གཅོག་ དང་མཉས་ པར་གསུངཔ་པས། བླམ་ནཱིབྨོནེ་པའྲིའོངྲེབ། ན་མད་བན་ཤེས་པར་བས་ནས་མཉེས་པདྲ་བསན། མཁའནོ་མ་རྣམས་ཕྤེཾནེ་བཤིནེདུ་འདུ་ཞྲིང་ 






དཱ 













ལ་འབླཱས་བུ་ བྱུས་བཞིའི་ས་བྲོ་ཁུད་པར་ཅན་ཐེབས་པ་དུང་། དངོསྲ་གུབ་འ་གྲུབ་ པའི 
པར་དག་པའི་དབད་ རྡོགས་ ་པའ་ཐོབ་ཅིད་། དེའི་དུསྲ་སུ་ཁྲས་བདོས་པའི་ 


།དོ་བ་གཉིས་བདྲེ་བྱ་འཐུབ་པའ་གྲསུབས་སོ། རྡོརི་ཐེག་པའི་ལྱཱ་བྷི་ར་དྲ་འཇུགས་དབང་གི་ཆོགས་གངུལ་བའྱི་རུད་ 
སྒྲབས་པ་དང་། རེས་བ པད་བཟ་པས་ ད 


འཁབུདཞུས་པ་དད། གདམས་པའི་མཆོག་རྱུད་དང་དགོངས་འགྲེལ ་ཟབ་མྱོ་རཱམས་ཉན་པ་སོ་ སྤོགས་ཧྱི་དེད་དད་ད ཐབ་པནི་ཟུམ་པའ 
་པའི་སྡོམ་པ ་དང་དམ་ཆིགྲ་རམས་ལེགས་ པའ་ཤེས་ནསྤུ་རུལ་བཞིའ་དུ་བསྲང་ཞེང་། ཐུན་བཞིའྲོ་ནལ་འབརལ་བྱ་རོནོ་བྲསྭ་ལའི་གསལ་སྣང་བརྟན་པརབ 







ཧུ བྲ ཡཱ 
རྡིརཾ་སྲེམས་དཔའ་མཉེས་ པརྲ་བས་བཅིག་གིས། སྣོང སྡོད་ལྡཧགྱི་སྲེབ་མ་ལ་རྒྱད་སྡ དང་དའི་དགོངས་འགྲལྱ་གི་ཁུངས་ཐུབ་ ཧཾགཞུདནས་འབུང་བ་ལ་གཞིབུས། དམ་པ་སྡུ་མའི་ཤུག་ལེན་དླམེ་པར་ པའ་དག་པྲ་རཐོད་པ་བྱརུད་པའི་མནངཀ་གིས་ 
ནཞཾང་ཆོགའི་ཡན་ལག་པྭ་རགསྲ་བམས་ཅད་དམེགས་ུད་ དད་པའྱ་བུས་ཏ་དཔང་བླམར་བ་ཅ ག་ལ་རག་ལས་པག། བློ བློ་གློས་དང་ 'ལྔའེ་པྨ་ནནསྤ་ཀྲུས་ད་འདད་བའྲི་འེས་སྨྲུ་སབོ་པ་ལ་བྱ་རོན ་པརྦ་བའོ།། འདིངོམ ་བཤད་པའི་ཆོག་ 
ཨྱི་རིམ་ པར་བྲསིགས་ནས། ནཱ རྣ་ ་པར་དག་པའི་དབང་ལ་པེཊ། ་པྲ་ཐུན་མོདམ་ཡཾན་ ་ 


ཕྭའག: རང །ཅདྱ་ཙི་ཡིད་ཆེས་པའི །བངས་དང་། དེ་དག་ གདོན་དཡེགས་ ྱེད་པའི་བོ་ཤད་པ་དང་ ] ཁྱད་པརདུ་དཔད་ག་དའ ན་བན ས་ཅད་ལན 









བྱ་སེད་བའྲི་རུལ་ཞི། རྗོརའཆད་ཆེན་པོའི་ལམ་ གྱོ་རིམ་པུའ་བཤད་ཟྲིན་པ་ལས་ཤིག བརྩབས་ཏི། སྡརབ་ཤད་བ་བཞིནེ་དྣོད་ལྡན་ལ་དབང་བསླརནཿ ངྡོརིཐིག་པའི་བསྟན་ པྲ་བཟས་ཅ ཅོད་རདགཞནྱོ་རྒྱད་ལྱགོས་པའ བརྩ དྭནུས ་པ་ཡིནགོ། 
(ཞྣམ་དག་ངབང དབང་ཐོབ་དམ་ཆེ ག ་སུང་ལ་བཏོན། །ཟུན་བཞིའྱི་སར་བསྲ་ཐ་མལ་སྣ་ཤན་བློག །མཆོད་དང་བླབས་པསྣ་ལུག བའྱ་ལུ་མཉེསྱ་བས།། །ཆོག ཐམས་ཅ ད་རྒྱུད་བཞན་ཤས་ བདེས །སཱངནས་ཐར་པེ་དེནོ་གཉེར་སོད་ལན་ལ། །འང་རང་ ྣ ྦ 
| བས་ཀི་ཆོག་མུ་འདེས་པའ།།ལགས་པའྲ་པེནས་ཐབས་མོཁས་རྣེཊ་བེལ་ནི། །ཆུལ་བཞིའྲ་སིགས་བ་དེ་ལླ་གོ་བ་དགུའ། །རམ་དག་དབང་གིས་དམན་ཞིང་བསུང་དོམ་ལྡུད། །ཐུན་བཞིའྲི་ལ་འབྲོརམ་གོམས་བླབས་མི་བཅོན། །ཆིག་ཙལ་ ༈ 
| བྱད་དང་དེ་ཡང་མེད་པ་ཡིས། །གཞན་དག་སྣོད་རུདའདོད་ན་ད་དུང་སྦྱོང ངས། །ཁྱབ་བདག་དཔལ་ཏྣ རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ཡི།།ཞལ་གྱི་པདྨ་ལས་འོྲ འོསྤྱུ་དུདྲ་མིའི་གཞུང་། །ཉོདྲ་ཕྭག་སུམ་རུ་གསུམ་གྱཾརྱ་བམཆོག །དཔའ ལྡན་འདུས་རྲ་བ གུས ༩ 







ཀྱི་རྡོརྫ་ཡི། །དཉིལ་འཁོར་ཆེན་པོརདབངབླསརྡ་རཱག ་འདི། །ལམ་འདད་སླུབ་ བ་པ ང་པོར་བ །ཐོམ་བླངོནོམཱང་པོས་རིངནས་བསླུལ་ ་བའི་དོར། །གྲུབ་པ པ་ལེཆོག་བླརེསྦ་ཀྲ་བང་གཞུང་བཞིན་སྱར། །རྩ་རྒྱུད་བཤད་རྱྱུད་གཏ། 
།གསུབས་དའི་དབང་། །གསད་བགྲུབ་པརྡ རྡ་དགོས་རིཡེ ་དབད་ཅོམ་བ་ཤད། །རེམ་ཝྡ་མྱོད་པ་བསྡུས་པག་ བསྱད་རིཊ་ི། །དབང་དགྲུ་ངོགས འེམ ་དབད་ནམས་ནདོར་བསྡུས་གསུངོཊ། །དེརོ་གསུངན འི་དྲ་ཡེ་ཤ་བབ་ཅིས། །རྒྱས་ 
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|༄༅། . །བླམ་དྲ་ དདོབལོྫོཊ་བོ་ མོས་དཔའལ་བུག་འཚོལ་ལོ། ། །འཇུས་པའྱི་སླབ་ཐབས་རྣལ་འྱོར་ ཐོར་དག་པའི་རིམ་པ་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་ ཅིང་རོམ་པར་དམ་།] 


སི ་པ་མཔ་པི་དོའ་རོར་ ང་གིས་བྲས ང་ཐག། གད་དུ་བསྒྲུབ་ 
བཅའ་བྲ། གཞུང་གི་དོན་དངོས་གཏན་ལ་དབུབ་པ། ཡོངས་སྔུ་རོགོས པ་ཞྡངུག་གི་ དོན་དྲང་གསུམ། གཉིས་པ་ལ་གང་བིས་བསླབ་པ་ཉེན ུ ཨི་གང་ཐ དྲི 
པ་གནས་ ཅིདྟ་ཇི ཇི་ལྟར་བསྒྲབ་ པལམ་ཅི་རིན་པའོ།། དང་པེ་ནོ་ལམ་འདི རྭའུག་པའི་གད་ཟག་ནི། དང་པོརསངས་རྱས་ཀྱི་ཐཾག པཾ ཅི་བ ོད་པ 
ཐིག་པ་ལ་བསསབས་པ་དགོས་ཤིང་། མཚན་ཉིད་ཏི་ཐེག་པ་ལ་སབས རྒྱས་ཀིཐག་པ་ཞེས་བ་དང་། སྔགསྐ་ཊི་ཐེག་པལ་ཤག་པ་གསར་བཞེས་ང 


ལཿ མསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས སམོབ། ༩ ༤ ༤༧༢༤༧༢༣༧༠༧༧༤༧༢༠ལར། 
༡ -པ༤༤རར༦ཆ༢༧རཆརཆ༧༡༢༢༦ཆཆ༧༦༦རརཝ 
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།འདོགས་བོ་འཕགས་ པ་ཡབྲ་པསྭ་ཏྱི་ལུགས་ཡིན་ནོ། བོ་གོས ས་གོ བོ་དས 
བ་ལེ ད་བའེ་ངས་པར་དགོས་ཏ། ལག་ནནྡོ་རེ་དབང་བསར་བའྱི་རུདལས། ལགན་ངྡོ་རེས་སླས་པ། འཇམ་དཔལ་བང་དག ༈བངྡ་རུབྱ་ཧིསེམས་བྲསོམ་པ་ལྲ་འགས་པ་དང་། ས་བརེུ་འུས། 
སྤུ་སྲ་བུབ་པརྲ་ཧུར་བ་དེའིཚེ། འཇམ་ དཔལྭ་བཱ༔ བུངྡ་རཱུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་གསང་སྔགས་ཏྱི་སྒོ་ནས་སྙོད་པའི་བྱང་རུ་པ་༥ ་སམས་ད དཔའདེ་དག་ཡེ་ཤས་ཆེན་པོརདབང་བླསང་། 
བའི་གྲུ་བབས་ཐུགསྱ་ཀི་དྲིལ་བཁོརད་གཞུག་པར་བའི། གང་དག་གོསྱ་བངྡ་རུབ་ཉྱི་སེམས་ངོགས་པར་མྱ་རར་པ་དུ་དགནི་གཞུག་པར་ལིི་བྷ་སི། དེདགནི་དཀིལ་འཁོར་ཡང ང་བལྟར་མི་གཞུ 
གོ དེ་དག་ལྔ་འི་ ྱ་རྱད་གསང་སྔགསེཀྱངབསྟན་ང པརམྲི་པའ། ཞེས་དཔང་བླགར་བའི་ཝ ཝ་རོལ་ཅཱ་བངྡརབྱ་ཏི་སེམས རྫོགས ་པར་ཧ་བོར་གསུངས་པའྱི་ཕིར་རོ། ། །འོན དེ་སྭ་ཚིས་ཆོག་ 











མམ འ ལ་ཨ སུ བསསསས་སུས་པ་ "༤ ་ྭ ཉ་ས་གཉས་གྱ་དལ་ལུ་ཐར་དུ་དབང་བྲ་དའ་ བཾ 
བམཁམམམ་་ཁབ་འབང་ཆས་མཁ་མཚསམའབམ་ཆསཆམ་ས་པ་མས་ཝབས་པསམ རང་རི་ངོ་བོར་རའ་ རྒྱུས་མས་ཧད་ཙཱ་བཱ་གྲསང་ཐུགས་ཙུགསང་པ་འདུས་པམ་བྱསུད་པ་ཅུས་གཉེས་ཁུ དཔུལ་བ། རབ་དབང་བྲས ( 
གླ བ་ ༥༨༥༤༧༧༧པ ཐ་ས ` ༽. ༽ ¬ ` * ངི་བོར་ པ། སང ཏས་ཐུམསྲཤ རབྷ་གསུཿ ༄ ༦ -༽ ནསྔ་རར་བོར་རར་ང་གྱར་པའད ས་པའ་པརོར།། ཱར་ 
ཀསཞནདེས་ི་ོག་སེ། གས་བ་བརིའ མ་དཔལ རང་ག བཅས་རོ་བམས་ར་ ་སུངཕས་ གསང ཚོན་་གས་ས་བ་ལས། རིས་དང 
བླ་ས་གསུམ་གྱི་ས་བོན་འཇོག་ཞུས་པ་ཆིག་རེས་སུ་འབང་བ་ཙམ་མ ཞཱ་པའ་དམག། བཞུགནས་ཁས་ བངས་པའི་དམ་ཆིག་དང་ཐྡོམ་པ་བསང་བལ་བཅོན་པ་དགོས་ཏེ། ཇཱོམ་པའྱབང་བ་ལ ཁས་ན་དའོསྲ་གར་ལི་་འབོབ་རིདྡ། 
༈ „ཀླ །༄ པ ¬” རཾ་བ་དེའི་དུསྔ་སྣ་བསྱ་ཧལ་བྲ་སས བཅས་དཔརང་དུ་ ཞན པས་ ༣༣ ༢༥༨༡༩༠༠ ' ང་བ་ལས ས་བསྲང་དགོས་བར་གསུངས་པའེ་ཕོན། གལ་ཏོ་མ་བྲསཿ །ནདཱྭ་ བུབ ༨ 
| །སྣོད་རུདདུ་གུན་ནས་ཀྱད་དཔད་བསྒར་བ་དའདུསསྲུ་བླམ་རྒྱལ་ ཀྱང་བླ། །རུག་ཏུ་དྲམ་ཆིག་བསྲད་བན་བྱ། ཞེས་ཧྲོག་དང་བསྡོསཞུས་བསྲུང་དྭ ་པཉིདམི་འགྱུར། །ྱང་རྲཔ་སེམས་རཱིནཱ་སྙེས་དྲང་། 
| རད །ཐོག་ནི་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་བླ། །འཇི་བའིདུས་ལ་བབྲ་ཀདྨ་བ། ཙི ི་ས་མདོན་པའིབྱརནོལས་ཀྱང་། །གང་བུག་བཞིནི་འཛིས ཉན །བླགདས་ཅུང་འཐུབ་པ་ཉདཔ་འགུན། །བངྲརཔ་སམསྟ་མྨཆཱས་དུ་ 
འཛ ལི .༣ =÷ ༣ུ༧༡༧།༥༡༠༠ ༢ ༡ ཉན། མ་ དྡ ནད ༤ རཱ 
| [ད་འགོར་ལྱུང་བུའི་ཕྱིནཱ་རོ། །དེའང་རྩྭ་མོ་ལྭསྲ། བསྐལ་པ་བརྒུ་ཕྲུག་དག་ཏུན། །ངི་སྟ 


ཛུ ༤ ༨ 22 ་དཔ། །དམ་ཆིགྲ་མས་ནིཾ་སཱངས་པ་དང་། །གསང་དའི་དེ་༦ོདེེ་མི་ ། 
སྡོང་པ། །དད་པལད་རིར་འགལ་མི་འཚོ། ཞེས་དང་། མ་སྱོར་ལས། དྲ་ཡིལ་ལཁོར་དགྲ་ཏུམ་འུགོས་དང་། །དམ་ཆགྲནམ་ ¦ ཆེ, 2⁄2: 2༡ 
| ¡ཐཾཚོམ་ལྡནེ་པ་ཉིད་དང་ནི། །བཀའ་བཞནི་དུནེ་ཡེ་སྤྱོད་པ། །དད་པ་མད་ཉེད་འགྲབ་མེ་འཛུན། ཞས་དང་། མཧམ་སྱྱོརོ་ལས། ད་བྱེལ་འའ 





ར་མ 


ལོ་ནིགོཿམག་པ་ལ།།།བཐསྲོ་བབ་འཐབ་པྷ་ལུཞོ་ 







ལ་བཞག་དུར་ ག་མ་ཉིད་དུ་དེ་གསུམ་ ཚགས་སུདུད་བཞིགྱ་བབ། གྲོས་སོ། །འདི་ དགུ་གེ་ཅིགས་མེདྲ་དུ་དོར་ན། བམ་མདཱནདུ་བློམས་ནས་འོད་ཟེད་ བྣས་བྱད་པའི་དམིགས་བ་ཐེན་ཐུན་དང་། ཡེག དང ལ་པོ 


གས་པར་ཤེས་ན་ལམྱ་བྱི་ར་བ་བྲ ཤེས་གཉེན་བྱསན་པའི་གདམས་པ་ཤིནྱཏྱཧས་པ་དེནས་ འོད་བ་ཡི ཡིན་བས། བླ་མུའྱི་ནལ་འབོར་ཞྲེས་པདེ་དམིགས་པྱ་བྲའརི་ཙམ་ཁོན་ལ་ཟེར་བ་མིནའོ། །དྭེའ 
དའྲི་བབ་པ་པོ་དེས། བླ་མ་ལས ལྟའི་རྣལ་འྱོར་བདླལ་པའི་གཞངབ་དྲབ བ་།། གནང་བ་ཞུ་བ་འདིསྦྱརུད་པྲ་ནམས་ཁི་ལུགས་ལ་སྣང་ཞཾད་། དཔགས་སྐརེཡྱི་མདོད་བྱས་ྱི་འབྲེལ་ >» 







་བ་ཏིད་པར། རོད་ཀའ། ཞེས་དང་། དམ་ཚིགྲ་ཝ་བ་ལྭྱ་ཀུང་། གལྟཏྲི་ཐུད་བ་མདྱ་བུརན། །ྱང་བ་བྱརུ་པག་དག་ན་འབུབ། ཟུས་སོགས་གསུངས་སོ།།དྷལརནོབདོ། 
ཌྫཿསམསྭཱ་ཐཱང་བ། དབངྱ་ནམ་དག་ལན་པ། ག་གི་བ དུང་པོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྲསུང་བ་དང་གསུམ་པོ་འདི་མད་རི་རང་གི་སྣོན་འགེའི་མཆོག་ཡིན་པས། གདམས་དགུ་དམ་པྱ་ངོད་སའི་དིད་པོ་ཕུང་བ་ལན ནེ་པས་གལྭ་རུདདུ 





།ཤོ།།ཾ༄༠། །གདཉི་ཆྩ་དུད་ལས། དགོན་པ་ཆེན་པའིསྤ་ཕྲོགས་ནི། །མུ་ཏོགའླབས་བུ་སོགས་པས་བྱརྨག། །དིབོ་དབེན་པའིསྤ་ཕོགས་སུ། །དགསྤོ་གབ་ཐནས་ཅད་བླསས་བསའགབ། །ཅིས་བའོདོནོ་འདིྲ་གོདོང་འོད་ོ་ 
¡ཌྷ ལ་ འདིལེ་སྒོན་གསལ་དུ་བཤད་པའིཚུལ་མང་དུ་ཡོད་ཀྲདའདརནློསས་བནེ་ཆོད་ཀི་དོད་ཉིད་གཟུང་བྱ་བ་བ་ཡིན་དོ། །གནས་དེར་ཕག་བདའ་དང་ཆག་ཆག་གདབ་པ་དང་མེ་ཏོག་བཀྲའ། །ངོད་ངྲེལ་ལ་སོགས་པའི་ཆས་ནོམས། 
རའ @ཾ བྡུན་པར་བྱའོ། །སྣྲབས་འདཞས་བསལ་གཏནགྱ་ཁང་པ་བསྒྲུབ་དགས་ད་ཡན་ལ་དའ་ཆུལ་ཞའགརཀུ་བཤུད་པརྲཤའ། །གནས་དར་འདམ་པའིསྟན་ལ་ཁ་ཤརདུ་ཕྱོགསནས་བསྒྲབ་པར་བཤད་ཙིངེ་། འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ ÷| 


རས་སྐུ་དོགསདེས་པ་ཤནྱོཏུ་དགོས་ཤི་། བསྙེན་པའི་དེབས་སྲ་སླ་གབན་ཕོགས་བཏགས་བཅུམ་ཡིན་བའི་བསྐུམ་དསུ་གང་ཡུདྨརུང་བའི་ཕགས་སུ་བསྟུན་པསུ་ཆོག་གོ། སེནསདབའིཅུལ་ཀུདནི་དོདྲ་ཧིལྲ་ཀུང་ § 
ལསཏུང་པ་གཡོན་གདན་ལ་ཕབནས་གསག་བླ་རཡིདང་བཤག་དྲ་མུ། ིླམིས། འཇུམ་པ།ན་ལ་འབུགདསདེ།།སེམས་དབའིིལ་གངལགས་གནཏོ། ཁཱས་ནདོརྱ་བས་སུ་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་བུསྱེད་ 
རིས་ྤིའི་རྣོམ་གཞག་དང་། ཞངོན་པརྟ་ོགས་པའི་དྲོལ་པ་བཤད་བའོ། །དང་པོན། བེཤེདྱཱདྡ་ཛྡོངྲ་པཾད་བ་ལས། ནལ་འཛོན་རེས་སྐུ་སལ་འབྱོར་དད་།། ཀིནྱོཏྨ་སལ་འབོར་ནལ་འབོར་ཆེ། །དང་པོའི་སྦྱེར་བ་ྐདོར་བསྡུས་པ།།དེ་བཤེན་ 





༢༦༠༤ སྤྱེ ༠༠ 


ཾརྱ་ཆས་བཏབ་མཆོད་ན། ནས། བདག་ནི་མི་ཤེས་རོངས་པ་ཡེས། ཞེས་སོགས་ཏིས་གསོལ ཕ་བ་བཏབནས་འོད་ཟེར་སོ་བྲས་ལནགཉིས་བེད་བས ྒ་པ་ལ་མེད་ཀྱངརན་པོཆེཔ་བཞིད་པ་ལོདཤོས་པས་ཆོག་ལ། རོས་སུ་གསོལོ་གད་ 
ྒ བྱེད་པ་ས་སྒྱ་པ་ལ་ཡོད ཡོདྭ་ཀང་གོང་དཱ་འདྱུན་པྲ་དག་པོས་གསལ་བ་བཏབན་དེས་ཁུབ་བས་རིན་པོ་ བོ་ཆེ་པའི་ལགས་ལྟྱ་བྲས་པས སེ་ཆོག་གོ། ཡི ག་བྱར་ཉེར་གཅིག་རེ་བླབསནྭ་ཝུང་བ་མི་འཕེལ་བ་དང་འབྱུལ་དུ་བླབས་ན་ཉེས་པ་ཀུན་འདག་བར་ 
གསྱུངས་སོ། །བླ་མའིརྣལ་འབྱོརནཾ། མདུན་དྲུ་བམ་རྡོ་རྗེ་འཆངད་བསྐོམས་ནས་མཆོད་པ་ སོགས་ཏེ། དང་པོར་བྷཏན་པའི་པན་ཡོནས་བསྟེན་པའི་ཉེས་དམིགས་ བསམས་ནུས་ཡིད་ཞྲུལ་བ་རྲེ་བ། དེ་ན བླམའི་སྐྱེན་བརྗོད་ན་སྐདས་ 
།རྒྱས་དཔྲ་སུབྲགས་པ་ལྭ་སྨུ་པ་དང་ཉས་བ ་བ་མཉམ་པ་དང་། བླམའི་གྲེབ་མྲ་ཡན་ཆད་ལ་འགོནས ན་མཆོད་ཏེན་བཤག་པའཉེས་ པ་དང་མཉན་པ་དད། ༥། མཚམས་མེད་པ་ལྔ་བྱས ་པསྭ་ཀོར་དངོསྦོ་བབ་ཐོབ ཐོབ་པ་སད་ལྭ་བམལ་ '་ 
སྨྲད་བས་དངསྲི་གབ་འཐོབ་མི་པིད་བར་གསུངས་པྲ་ནམས་བསམས་ལྱ་བ་མའྱིསོན་ཏྲོག་པ་མ་ཤོར་བདབེད་པའི་ར ཛྔམ་སེམས་མང་དུ་བཏང་། དེ་ནསླ་བ་མའི་ཡོན་ཏན་ཟན་པན་བས་ལ་དད་པ་བསོམ་སྟེ། རྡེརྔི་སླབོ་དཔེན་དེ་དངུལ་འཁོད 
ཅྱི་གཙོ་བོདང་སོནོ་དྲབལ་བ་དདྲསྲོ་བབ་ཞུ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཕུལ་དུ་མཉམ་པ་དང་། བླ་མའི་ཕཱདྱ་པོ པོ་ཝ་འགསྔ་པ་སོགས་སྲ་བུགས་པ དང་། བླམའྲིས་ུས་ལ་ སངས རས་བཞུགས་ནས་མཆོད་པ་ལནཔ་ དང་། བླམ་ཡོན་ཏནཆེ་རུང་ „ 


ཁ་འ 


༧ །གང་སིན་ཀངྱ་བའི་ཛཱགསྱ་ཀིས་འབེལ་ཙུནེ་ཆད་ྡོ་རྲི་མོབ་དབོན་དེ་དང་། ཕི་དམྱ་ཧྷི་ལ་གཉི ཉིན་ངལ་དཔསྲོ་བབ་སྟེར་བ འི་ཕུལ་ལྭ་ཏུད་པརཿ ར་མེད འྲིརཱོལྷ་རོམས་ཤོས་ བརྩ་བས་ནས་དདྲགས་བག་པོ བོན] 
ཧཾ འདུད་བོམ ། དེ་ནས་མཆོད་བཔྟོད་བྲ་ཞིངཱ་ཏིང་ང་འཛིན་གི་དཔང་བང་བདླ་པས་ལྭ་ 'བུམ་རང་ལ་བཏཱམ་མོ། ད་ད་པ་ཿ་ར་ད་ོསས་སས་བརས་དས་དོས་ངག བ་རས ཡེ 

ཌ། བརྫུནནས་དབང་དེ་དག་ཐྲོབ ཐོབ་པར་ཡིསོ་པ་ཡིནནོ། [རྒྱ་གཞུད་རམས་ལས་ཆོགས་ཞིངེ་གྲོ་གྲབས་སྱུ་ཆུབས་འོ་སེམས་བྱསེདྱ་བེད་པ་མ་གཏོགས་ཐོག་མར་མཛད་པ་མོ་སྣང་ཡང་བོད་ཀྱི་ཕྱག། བཞས་ལ་ཐོག་མར་མཛོད་པ་ཡོད་ 
དྷེ་ལནྲ་བཱའོ།།བོད དྲ་ཏྲི་ཝག་ལེན་ཁུངས་ཐུབ་ཀྱི་གཞུང་དང་མི་བལ་བ་དྭེ་ལར་བསྭ་ཀུངྱ་ཕོན་མེད་པྷ་ནམས་མོ་འཆོས་པ་དང་ཁུངས་བུབ་ ཅྱི་གཞུང་དང་འགལ་བྷ་རམས་འཅོས་པར་བཞིད་བས་དེ། (པྲའོ། སླྲབ་བྲབས་ཀུ: ཨོ ྦ 





།ཡས། སྙིང་རྔེས་འཇྲིག་རེན་འདི་ནི་མ་པས་པ།།ལྟ་བའྲིད་བས་བཅིངས་ལ ་དམོགསནས་ནོ། ང་རྲུབ་སེམས་ནི་མཉམ་མད་པ། །སྔགས་པས་ཆོག་འདི་ལྟར་བསྒོམ་བདྲ་བ།ཞེས་བའིདོན་འདེད་བཀོད་པ་ནི། དེནས་བདག་ ། 
ཉིས་སུ་འཛིན་པའི་བ ཕག་ཆགས་ཞས་སོགས་ཡི ཡིནནོ། ཞོ། འབགས་ལུས་ལ་ཚོགས་ཞིང་དང་བདནརྣམ་དག་པའེ གོ་གསལ་ཁཆེརམོ་ནྣང་ཡང་། ཡ་ཤེས་ཞབས་སདས་ཕུགས གཞན་ལ་ཡོད་པས་བྲང་བད་དགོངས་ནས་རིནོ་བོ་ཆེ་བས་ ¡ 


མ་བས པུ ི་བ་བཅིསཝབམཝབམཁས་བས་ལཝ ཀ‹ ཅ་པས་ མལསསམསས ༢ མ༧༠༢༠༠༤༦༠༣༢༠༤༧ར༧ ་ མགས་ཡགས་ ༄-ས༨༥ ༩༨༨༨ རའ ། 
_ ¡༧། < _ །ཅྱིས་མདུ་ཅདམ་མཁའ་ལ་སྤུན་འདྲེན་པ་དང་གསུམ་ཡོད་པ་ལས་འདིའེ་ཐྲམ་ལྟར་དོ། །སྤྱན་འདྲེན་པ་ཡ་འོག་ཞིན་ནས་མདམེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྲ་ཀྲ་རུལ་བསནས་བཀྲུག་དིན་པ་དད་དོད་ཟེར་འང་གྷི་ནིང་གར་སྡུད། 
| དྷ པའྲ་ཨ་བྷ་ཡའ་ཡུགས་སོ། །ཚོགས་ཞིདེ་ཨདསྤ་རས་དད་བད་སེམས་ ་རམ་པ་ཅནདྱུ་བེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཞོབས་ཕུགས་སོགསྒོདོམྱ་ཧུའི་དིལ་འཁོར་སྱི་ནམ་པརྲ་བད་པ་ལཱ་བ་ པ་དང་མན་དྭག་མུ་ནའབ་ཤད་དོ། །དྲོ་རིགུར་ལུས། རླམ་ 
5 དྡོམཅན་ཛཆོད་ཅིད་། །བདླུ། པྲ་ནམ་པར་དག་པྱབ། ཞསྭ་བས་ལ་ཚགས་གསུག་དད་གསང་ལ། བླ་མ་དང་གཅོ་བོ་ཐམྲ་དད་དུ་ངོད་པར་གུར་འགྲེལ་ལས་ བཤུད། ལྭ་བ་པས་དལ་འཁྱ་བཤར་དུད་དདྲ་བནད་དྲ་དྲ་རེ་སམས ༤ 
 „ (དཔའ་ལྟརྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱས་བརྒྱནཞཱས་བཞུགས་པད་བཤད་པ་ཡས། འན་པོཆ་པས། བླ་མའ་བཞུགས་གཞས དྲམཨ་པ་ཡན་པས་དལ་འཐད་འ། དས་ནདད་ལ་བ་པས་མདད་པ་མེན་གསུད་ཡུང་། གཞས་ཁྒལ་ཞག་དགགང་ས་ | 
།འཐད་ད། བཅོན་ལྔན་འདས་གནོད་མཛོས་རྐད་མཐལ་དུ་དགོད་པན་གསུངས་དའྲ་པར་དོ། །ལཱ་བ་བས་འཇད་པ་ཡེན་པར་སྡང་བས་རྒྱུ་མཚན་ངེས་མ་མཛད་པར་བསྒྲབ་པ་མི་འབྲད་དོ། །རྒྷཔ་པ་ཕ་བཧཱནལ་དགྲབ་བདུང་། | 
ཡྫོམ་པ་བཟུང་བ་གཉོས་ལས། དད་པོ་ལ་ཆོགའ་རྦམ་པྱ་ཆས་པན་བཤད་པ། མདོད་བསྡུས་ཏརྐད་གངས་བསྟན་པད། །དང་པ་ལ་བདུན་ལས། མཚད་ད་འབུལ་བཞ། ཚོགས་ཀྱི་ཞེད་འདུས་པའི་དཀིལ་འཁོར་ཡདནམ་མཁའྱི་ར་ ¡ 






ཅི ༦8 


ཟར་ར༥ 


¦སརྲ་ཏ་ ཐཱག་ཏའཱ་ང པཔ ཞན་བ་དགས་པ་ཐ ཐུམས་ཅད། ཨཿ་མཆོད་ སྐོ ཤཱ། པཱ་ཛྲ་མེ་གྷ་མ་ཆོད་ཐྡ སྤིན། ས་མྱུ་རར་ ཚོཾི་ལོད་ཐུགས་དདྲ་ཟརེས།་ད ་བསར་བས་མཁོད་པའི་ །ཅུ་འོད་བརླ་སྣད་ལ། གཤིན་ དེ དོ ད་འ ག་སོགས 


¡ (ཱཿཧཊ་པར་བཟུགས་པལ་ཟོདབའྲི་ཞུ་མོདདིཙོ། དླུ་བལ་ཞ་མོའོད་པརླ་བཞིད། རྡགས་དྡོར གསུམ་ཅཊ དིབརླདུབྱའུག་ནས་བུལ་བས་ཡི་གོ་གྲསུམ་ཨོ་ོནྱཧོསླརོང་བ་ཡྲིད་ལ། ཨོཾནོཝགསྦ་ཉྲོ་མགོ་འདྲེན་པད ། ། 
| ནུམས་ཅུས་མཆོད་པ་མེ་སྟཱནོ་ཡད་མཆོད་སུགས་སུ་འབོབར་སྣད་ངོ། །དདོད་ཡོན་ལྔ་འབུལ་བད་ནདོརབས་ཧོཿྲགལ་པླ་བདོད་ལས་འབུང་ལོ། འབྲལ་བའིི་ཕགས་ལ་གོངམྨ་ནམས་ལི་གེ་གསུམ་ཤོ་བའད་བགཞིས་པདེ་གྷ ཐ 
རྤ ¦ 
ཇ[བང 


སྐོགས ས་ སྦུ་ཉིས་འ སའབུལ་བར་ མཛད་ན ངཱ འ ད་ཡོནཝལ ་སྔགསུ་གཞན་ལྟར་ འབུལ་ བའ འྲི་རུལ་ཞ ཞིག་འིནེ་པོ་ པ ཚེ ངས མུ་ཛད་སྣངནའད་ཉར་སྤྱོད་ ནས་འབྲུལ་ ཨཾ འདོད་ ཡོན་ ལྔ ད་རུང་བས་སྔགས་གོངམ་ དྭེཏིདྱ་ཀྱིས་རིགྲས་ སྭ་བླསས ཤས་ ཕུལཾ་ 


¦ 


བུས བས་ཆོག་གོ། བ གཉིས་ པ་ལྔ་ཕུག་འ འཚལ་བའི་ལན་ལག འི། སྒྲུབ་ཐུབས་འབ ༥གའ་ཞིག་ཏུ་མདོན་བུས་ཀྱི ཀྱི་མཆོད་བརྡོད་ཀྱིས་མཛད་ལ། དའོ་གཏ བོ་ལྱ་ཕྲགའ འཚོལ་ བབྱུང་ཡང་ ལྷ་སོ་གཉིས་པོ་ཀུན་ལ་ ཕྱག་འཚོལ་བར་མི་འགྲོ་ཞད་ཆོགད། བཅད་ 
འདྣགས་རྒྱུ 





རྒྱད་ཕྱི་མར་བཞུགས་པ་ཡིན་ལ། འདི་དྭག་ལཱ་སོ་གཉིས་ལ་ ཕྱག འཚལ་བ་ཡིན་པརྙའཱ་རོ་པས་བཤད་དོ། །འདི་ལ་གཤེགས་པ ་གཤིགས་ མ་སམས་དཔའ་སམས་མ་ཁོ་བོལ་ ཕྱགྲཞཚལ་བ རྣམས ་ལས། 


 ་ གསཀ3])༡༤༨༡༨༡༠ཀ7༡2ུང།།དེས།དན།སརམཆམམམང་༡རམར 


༄༅། དང་པོ་ནི ཡུག་འཚོལ་ལོ། གང་ལ་བ ནྭ། གད་ཞིག་གྲཟུགས་ བ་ནམ་པའ་དག་ དག་པའྲི་དམ་སྣད་དཀྱིལ་འཀོརཧྱི་གཙུ་བོ་ཊ ཐྭདསྐམསྭ་དོ་ སྭ་རྡོ་རྔ་དད་འདྲུ་བ་སྟེ་༔ ་སྨུདྲཊ' ཙོགསམཉམ་པཱ་དེ་ ཡུག་འཚོལ་ ར་ 
ལོ ད་བཞིའེ་དྲུ་ཚོའ་ ཚོར་བ་རིན་འབྱུང་། འདུ་ཤེས་འོད་དཔུག་མད། འྭུ་བྱེད་དོན་ ཤོད་གུབ་པ། རྣམ་པའ་ཤས་པ་མོ་བརྐྱོད་པ། གཟུགས་ཤས་རྭགྲ་བའི་བརྩ་སེ་མཆད་ལ་ནི་གཟུགས་དྡོ། རུའ་མཡགསྣ་ཝ་ དང་། འོག་གི་གདད་པོ་འ། ་གྭགས གས་ལྡཞཾ ¡ ཱ 
སདྷི་སཱིང་པོ་སྤོག གས་ཡིན་ལ། སྦེ་རུ་སྨ་རུང་བཞི ནིནཾ་གཤེགསཿ མ་བཞིའོ། །སྲབ་ཐབས་སུ་བྱམས་བརུ་རྒྱག། ་དང་ཀུན་བཟད་ཚིགས་ལ་ ་བཤད་ཅཾད་དྭ་པར་ན་ ོ་དྲ་གཉིས་ལུས་ དབད་གྱི་བུ བྱེ་བྲག་ཏུ་འགྲོ་ཿ བདླ་སདའུྱ་དུད་ཁི་གེད་གཞིར་ཆོས་ 
ད་པར ངྡེ་ཤེས ་པ་དང་ནམཿ ་མཁའ་རྔོ རྡོརི་ཞིས་ རཾ ་གཉིས་ འགྲེལ་ པརྱ་བ་གོགས་ཀུ། ཞ་ཏུ་བཟད་པོ་ ་དུང་འཇམ་ དཔྱངས་ལ་བ་ཤད་ པས་དདེད་ཡུད་དྷྭ་པརྦ་བུའོ། དགན ་ད་དབད་བམས་ པའྲ་ཟད་པ་ལས་འོས་མད་དོ།ལྷ་རབས་གཙོ་ 
གྤྱི་རྣམ་པ་ཡོད་པས་ས ་སུངས་རྟོགས་ ལའུད་ཁུད་པར་ཡོད་དམ་སྐ སྩམནུ་པྱང་ཆུབ་ཊ སྤམས སྭ་འདྲུ་ཤེས་ པས་དོ་ ད་ར རྔ་འཆུང་དད་སྲུངས་རོགས་མཐོདམན་མད་པའོ། །རྒྱ་ཆེབ་ ནིཿ ལའི་སླུ ཡན ལ་དེ་དག གྲནམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བདོ། །བོ་བལ ཚག་འ ་འཚལ་ང བ་། 
ལ་སོ རྣམ་པར་དག་ པརྣམ་སྣ སདགི་རིགས་ཅན་གཤིན རྔགཤད་དང་། དེ་བཞིན་དུཉེས པནིདྱ་ཧུལ་ ཏི་སཾཡ་ྱི་བག ལྭ ཨུས་ ད་དྱ་རུལ་འ (ཧེས་ད པ་དང་ཅྲི སྒུབ་ པའི་མིད་གིས་ བཏགས ་པ་ མད་དུ་འབུད་ངོ་། ། །ད་རྒྱལ ནིན་འབུདཔའྲི། 


3 ༦ 


ཁེ 


༦ ༡༤ 


ིགས་ཅན་ཤེས་འབ་མཐུའ་བྲད་ད་འདོད་ཆགས་ཆོག་ནི་འོད་དཔག་ནེད་དེའི་རིགེས་ ཅན་ཏེ རྡོད དོ་གླབ་སེ། སོ གོལ་མ་ལ་བྲངོ ས་སོ སོགས་ཡུམ་བཞི་དདྲགི་ལད་འ དགུབབ་ནིཾས་འབབད་ཤིད་། དོགུབ་དང་ དང་དེ་ལ་དགའ་བས ོད 


ཡན་བ་ཤད་པ་ལྟར་རོ། །དེི་རིགས་ཅན་བགགས་མཐུའ་བེད་དོ།།བཅས་པན་གོང་དུ་དས་པའི་ལྟའི་ཚོགས་དེ་དག་དང་བཅུས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ།།ཟིགས་པདྷིལུ་མྷོ་སེ་རད་ད་གི་ཡུམམོ།།དེདག་ད དྱ་སུར་བེ་ལསྤ་བུད་བའྡི་ནོམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
གད་བ་ཆེན་པོས་བུས་རྟུག་ཏྱུ་སོས་པྷ་ས་བདེ་བ་དང་སྟོད་པ་ དཔེརུ་མེད་པ་ལ་རྟག་ཏུ མཉལ་པའ་བཞག་པ། བྱངྡ་དུབ་སེམས་འདྲའི་སྡརལན་རོ།།སྡུད་པ་རྩེ་འགྲུགས་པའི་ལས་འཛད་དསུ་དདོད་རྒྱུལ། དགའ་དོང་ཞེས་པ་དབུག་སྔོན་ཅན 
དགའ་བ བདི་སད་ང (དོད་འཇོམས་ད་འ ལ་འཇུག་ཅིད་དབུག་སོ ོན་ཅན་ནོ་གཙོ་བོརའཇོཿ མས་ པའི་ལས་ སྦ་བེད་པདོ། རྣུ །་པཾ་རྟེབཾས ་བོ་ཆེ། ཕེའྱ་ཀརྡན ི་གཡོ་བླེ་རུའི་འད་བཞིནེངཾ་མཛུད་། ཞབས་བ ་བུའི་འང་བཞནེ་གཙུག་ཏོའ ཏོན་འཁོན་ལོས་སྦྱར་བ། བྷ 
! སྐནསྐ་ནི་ ཡི་བསོད་པ་ དེ འི་རྗེས་སུ་ཐོགས་ དུ། ང་སྟེ ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲདང སདའོག་གྲི་བོ་དོ་ ་གཉིས་དད་དགས་ཅ ཅན་འོ། ནོ། །མཚམསྦ་ཀི་བ་བོའི ་ཤོའ་འགེས་ བངྲག་འཆད་པ་ནྲི་རོངས་དྲད་ཤེས་སོགས་ ཏེརྡོ རྡོ་ཤེུས་ པཀྲུྲ་སྱི་མངུག་ཏུ་ཏྱི་ བྤྱད་ལ། ། 

རྣོག །་པནིགིུག་ྟེརྣམ་སྣང་། དེའི་འགེས་ཅན་ཡི་གཡོ་ བ། སྒྲེབ་པ་ནཾ ྱ་ཡལ་ཏེདིན་དབུད་གིརིགས་ཅན་འདོད་ཆུལ་ཞག སྟོགས སོ། །གསུམ་པ་ནྡིག་ པ་བཤགས་དཞི། བཤགས་དད་བྱསིའོ།།གདག ཡུན ཤུགས་རྲེ་ ༼ྭ 





དི ༤ 2» 


ཅྱར་བ་དོོ་པོ་བནས་བདདདིངོབོརརོ་གཅིག་པརོདོ་དམ་པ་འགོག་བའི་བདེན་བརོས་དཀོད མཆོག་དེལ་རྱས་སུམཿའོ། ོད་མོངསྭ་ཉིའཆིང་བ་ལས་བོལ་ཞོང དསིངང་རག་པོའི་་མ་ལས་བླསན་པ། སལ་གནམ་ོའི་བོྔར ྒ 
སེམས་དཔའ་ད་དག་དཀའ་བ ཐབ་བམ་བཅུལྲ་ཁཱགས་འཛིན་པའྲི་དབད་པ་རི་མཆོག་ཞིའ ཞན་ བས་དདག་ལ་སྐྱབས་སྲུ་མཆིའོ། །ཧྲུག་པ་བྱང་རུབ་ཏུ་སེམས བསྐེད་པ་ནི། སེནསནྱི་པདྲ་རུབ་དམ་པར་བསྐྱེད་པར་བྱིའོ། ད་ལུ བུཤག་ན། བསན་པ་ 
རཔ རྣམ་པར་དག་པ་སྨོན་པ་ཀུྦརྲུཐ ་ཀྱི་སེམས་དང་། དེའྲརས་སྨིན་དག་པ་སྙཾ་དེ དེཊ་དངས་ བའི་འཛྲཀ་བྱ་བངྲརྭབྱཀི་སེམས་གཉོས་སོ། །ནུ་གྲད་ལས་ཞ། གྲ་བས་ཅན་ཐལས་ཅད་སྔག་ བསྡལ་ལས་གྲོལ་བྲཿ ་པར་མོས་ པ ། རེའི་ཁུར་ ཌེ 
དར འཁྱེན་བའི་ཕག་བསམ་ཅིས་བརན་པ་སྣེ་དེ་དང་ལྔན་པས བེད་པལོ།བདྱབ་པ ལམལ་བརྟོན པི ཐིག་པ་ཆན་ པོའི་ཚུཡ་རྣམ་དཀར་ཙོུཾ་ཡོན་ཏན་སྨིནསོགས་པར་བྱི་ བྱིན་བུདུནི་སེངན རྒྱས་སུགྲོ་བའི་ དྲ་པ་གཅིག་པའིལམ་ཡིན 
ྦ དེ་ལུ་ཡང་དག་ཉིདདུ་དྲ་ནིགནས་པར་བྱིའོ། ཁྱིགོ།རྫོགས་ས་ས་རྱྱས་ནྟི་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ པོ་དའེ་བདག་ཉིདྱ་པཱ་སོ་ སོ་གཉིས་ ་མ་ལས་པའ་ད་བོ་ ད་བོ་ཡིན་པའྲི་བོ་བྱཅད པའི་རིམ་པ་དངདེས་མཆོནནས་ཇོགོས་པའི་རི། ་པ་གཉིས ་ལ་དུས་དནས་བཟུར་སྩེ་ 

ཛིདདེ་གངས་ན རྒྱས་རྱི་བརདུ་ནི་ཡྲལ ་བན་དམ་བཅའ་བ་ ཉིད་ཐག་པནས་ ལནམདད་བའོ། །གཉིས་ དཞེ། 6 ཞཱས་འཁོར་ གསུས་ཞེས་སོགས་སོ། །གཉིས་པཞི། སྡོམ་པ་རྒྱུདལ་སྱ སྤྱི་བར་བྱེད་པ་ལ་དབང་དང་འབྲེལ་བ་དགོས་ཀྱང་འདོང་ 










ཡ༥ཡ¡༄༅། རིདབང་གྲིབ་ དྲུས ་སུ་ཁྭླ་བ་བའྲི་སོམ་བ་བརྙན་བདྡ་བུ་བའི བོནོཅོདད་འིདོཔ་འོའོདོ །འདི་ལྭ་འ་མི་འླད་བྲ་ཤིན་ཅཱ་མང་གྲང་ཱ་གཅན་བཟད་པོས་མཛོད་བའིང དོདཅིཿཇོགོས་པྱིས་བོ། འོབ་ཤིནྱ་དུ་བདོ་བ་ཡིད་ བོ 
བས འདིར་ཡང་བྱ་འརདེ་ལརེ་བཿ བས་པ པ་ཡིན་ལ། དྭཉིལ་ཆོག་ཀུན་ལ་འདིས་བྱས་པས་ཆོག་གོ། བ་ཅིག ཐོག་ཞའི་ཤྲོ་ཀ་གཉིས་རྣཾ དྲ་པྐད་གེམས་ྱི་སོམ་ ་བུ་འཛིན་པ ༧ཕནོ་ཞེས པཱ་ཞི་ལཟྲ་བ ་བུན་མོད་པ་ལ་གོ་བ་མོ་ གས་པ་ཡིན་ཏེ། ་ ° 
ཞྱ་བད་སནསྭ་ཀྱི་སྣོམ་པ བཟུད་ཟིནོ་༔ སྔགས་སྣྲོག་འདྲེ རིནཔ་དེས་དདེ་ོད་ཞིདགོས་པར་ད་མ་བ།་བརབ་ྐད་དབཡྡེ་རང་ས་གསུམདང་གས་འརིདས་ངིག་ཉིདརན་པས་གས་འད་ཇ བནྭ་བཏྲརབ་སེམས་དཔའྲར་ལའིལས་གསུའོ། རེ 
ཉུག་་ུ་པ་ི་དདུ་འངབ་ལིནེའོ། [།འདེ་དགྱུ་ངས་པར་ནྲི་རྭ་ཝུང་གྲི་རོལ་བཤདངུ་ཤེས་པར་བཏད་མདོད་བསྔདྭ་སུབས་སུ་བྲགོ་བདང་ཚདམེད་པ་ བཞི་བླམོམས་ནསའངགི་བདེདགེ་གཞན་ལྷ་སིན་པའི སམ་པ་མདྦ་དུ་བཏང་སྣ་འད་ཡེ་ ¿། 
ཡ་ད ་པའ་མོས་དས་སོ།།དྡོ་ ཇྔྲསྲོབ་དཔོན་ས། དངོསྦ་བུབ་ཐམས་ཧད་རག་ལས་པར་ ྲི་རཾྱ་སིསླ་བུ་མའྲ་ནཔ་བབོར་བྲ་ོས་ཞང་། རར ། 


པསྡོའ་དྲགཅ་མ་ཆག་པར་ པོ།དེལྱ་སབས་བྲག་སེམས་བཅསདནེྭ་མངགི་དམ་ཆིག། ཆད་ཞད་བཞི་དངརང་གི་ གི་བ སེས་ཅནལ་བྲས་བནི་འན་འ བུང་གི་དམ་ཆིག། ལྷ་དང་བྲམ་དང་རྩོང་ཉིད་བསྤོམ་པ་ནེ་མི་བསྐོད་པའིདམ་ 





ཆིག ནལོནཛོདོཔནི་དོྲོརོ་རདརྲ་རིག་གོ། རོར དེིཚེདམ་པའི་ཆོསྤ་བ་ལྲས་པར་ཚ ཿ སྨོན་པ་ཡང་བུ་སྟེ་དེརི་འོད་དཔག་མེད་ པའི་དམ་ཚིག་གོ། བླང ཨ་པའི་སྡོམ་པ་བྷར་ ་པའྲ་བ་ བ་བའི་ཐབས་སྐ་ཆོགས་ཊིང་གི་ སྐབས ་དིརྦ་སྔོརོ བྲར 
|[པ༣སྲངས་ (རྒྱས་གསང་བ་ལ་འོགས་ཀྱིས་བཤད་ལ་མཐར་ མཐར་དྲེ་ཚམས་རྱིསྭ་འོནྱཧིསྦ་རོ་ ན་བསམས་ནས་ ཡི་གི་བྱརྨ་པ་འདོནོ་པར་ལ་བ་པས་བཤད་དོ། །དེནས་ད པལ་འཇྲིན་སོགས་ཏིས་ཆོགས་ཞང་གཤེགས་སྲུ་ ་གསོལ་བ་དང་། ལ་བ 

‰ པས་མི་དམིགས་ པའ་སེམས་པར་བཤད་ལ གཞན་ དཕལ་མོ་ངེས་ ་ཛྷི་སརྭ་བེད་མི་གསལ་ལོ། །ཆན་སྟཾ་ལྭསུ་དེ་ད ག་གི་དོན་མངོན་དུ་བྱེྐིད་བཀྲ 

། པྲ་ནམས་མགཏོགས་པྨ་རྣམ་ཏོ་ ཏོག་གཞན་གྱིས་བདམ ཆོད་པརྒྱརན་ུན་དུངག་ཐུབ་ པ་དང་། ། དེ་དག་གི་དོན་རམས་ཡིད་ལ་ལགསེ ་པའ་ཤར་བའི་རྣམ ་པ་ཧན་གྱི 

/ གྲངས་དང་གོ་རྫམང ངས ་པ་ཅན་དུབས་ལ་དེ་ལུས་ག། ཞྲུད་མི་བ ཏང་ངོ་སྙམཱ པའི་འཕུན་བྲདགཔོ་བཏུད་ 

ྦ }བནི་ཕྲམས་ཆད་ལ་ཤེས་ང པའ་བལོ།དེས་ཡེ་ཤ ་བསག་པནི་བདག་མེདཔའྟིལ ་བྲ་བྲ་ 






=¬ 


ག་པན་པའོ། ཞེས་བཤད་པས་བྱིངོ་རྒོན་ཀྱི་ དབད་དུ་ཡེ་མ་སོད་ཞིད་ པས་ ས་དེཉིད་ཀི་ཌོགོས། བེ 

ྩསི་ཚིག་ཅྱི་ཡས་དུན་སོད་བརྩ་འོ།།དེ་ །དྷེ་ཝཾར་འོང་བ་ལ་ ཏེལ འེ 
སྭ་བྱེད་པ་དགོ ས་ིང་་ཟནནས་བྱསས་ཞ་རི༢ལ་ཕུན་ ཅདེ་བལ་བཅད་ངིང་ ནཿ 
ན་བཅསནས་དལྲ་བ་བ བཞག་རེ་བཏྟན་ཏྱེད་ཀྱི་ག 


དངཔྲོགྱོར་ 
དལགམ་དེ་བཞིནད་བསང་རབ་ 
ས་བརྗོད་པ་ ཊའོ།།འབྲགས་སྐོའ སྐར་གཞུང་པལ ཆེ་བརྣམསསྭ་ ཆོ ལྡ 














ལ  ༄། །བྭའོ་ཞེས་གསུལས་ཤིང་། དེངག་གིཁུས་སུ་ཕེབུ་གསུམ་བ་དང་བཅྲོལ་བའྱི་རདཆོན་གཉིས་དས་ལ་དེནས་ཞེ། སངརྡོ་རང་བྱར་བའང་ཡེ་ཤེས་ ྤོནོརརྡོ་རརོརདོདོིརྲོ་དྲ་བོད་པརོགསངས་ཤིང་།དར་ དེནི 
ཉམས་པར ཞུགས་པས་མེ་བྱསོད་པ་མངལ་འབྱིན་མཛཾད་པ་ བབང་བསྐོསསྤ་དྲོ་ག་རྩང་པ་རྱིལང་བའྲི་ ཀྱིལ ་འབོར་དཔའྲདེ་ཕས་དྷེ་ལྔ་ མཛཾད་ཅི་བ། མི་བླསྤོད་པ་ཞུགས་ནས་ཞྭ་སང་ཇོརངབ་ར་བའངམདོ་བསྲེདཏིདེ 

དུ་བཤདལ། མདོ་ྱས་སུ། ། བྲོ་བོ་བཱུ་སྦེ་བོརབྱ། ཞེས་དང་། ནདོ་བྲས་ལས་ཀྱང་། ཌྲ་པོའྱིཏྔལ་པོ་བྲདྭ་ཡུངལ། ཞེས་འབྱད་ལ། ངུང་བའང་རང་གི་ གིམུ་ལས་ཡིན་པས་ུརོལྭ་ོ་བསྱེད་པ་ལོའགོ །མདོ་ས་མདོ་པྲས་གཉིས་ 
རཆ རྔ་བྱསུརནས་ ཁྲ་བཅུ་པསྙེདྤཿབྱཏྔབ་འདཱ་བ་ཞིག་སྣང་ཞང་། ། ཁྱོ་བོགས་ི་བྱསོད་པདབལན་ིག་ཏུ་བྱསད་པ་ལེ་འགལ་བཡོད་ིབཤེ། སྔང་རྔོ་རྫུར་གྱུནྲ་བིནོ་ནས་འབྱིན་པས་གཞུང་དང་མོ་འགལ་ལོ། །དེ་དག་ནི་ཁྲུས་ 
དགོད་པྭ་སི་གཞུང་གེ་དོནོ་ལ་དང་པོན་བཀའི་འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོ་བསད་པའི་དྲདེདནོ་སོང་པའི་བབལས་ཞེས་སོགས་ཏ། འཁོར་ལོའ་འེ་བཁོད་སྟོང་དངངདེའི་སྟེ ང་འོག་གིཆ་གཞིས་རིཔས་གཉིས་སྱུ་བས ནོས་དེའི་ནང་དུ་ཁོ་བོ་བཀོད་བ་དྲང་ཅིག་ 
བཀད་ལྟེ་བལ་ཐག་པའིརིས་སྟངདུ་ཡ་འེག །བརྡ་བོ་པོ་བཀོད་པའི་རུལ་འདི་ནོ་ དནི་ས་བ་ཡ་ཕགས ཞིཞ་པས་འདྲ་འནས་ཞིབ་པར་དགལས་ཤེས་བརྡ་འའོ། །འཁོརལོ་སར་པོ པོ་གསས་སྐོར་ རདུ་མཆོགས་པརལཔོརཞིངམ་འབར་བའི་འོད་འཕྲོ་ 






ེ ོ 















།།༅། །བོབ་ཡོདྲ་ཉིས་བའོ། གཉིས་པ་ལ བགེགས་དགུག་པ་དང་། དེལ་ཕུན་བུ་གདབ་བ་གཉོས། དང་བློ་གི དེནས་སྲཔའཔོར་ཧི་གཙོ་བོས་གནོད་མངོས་ལ་གཟིགས་པ་ནི་འཕུགས་སྐོར་བནམས་བཞེད་ལ། དེའི་བཀའ་ཉན་པའོ།] 
།རུབ་དྱུ་བེད་བནི་སོནོ་གསལ་ལའུ་བཅུ་བཞི་བར་བཤད་ཅོང་། མདོརྲ་པས་སུ། བགེགས་ཀུན་རྣམ་བར་གཤིག་བའི་བར། །གཞོད་མཛོས་བཀའ་སྩལ་ཕུའ་བུས་གདག། །ཨོ་སུ་བྷ་ནི་ཛུ་ཱ་ཐེས་ཕུར་བུ་འདེབས་སྔགས་སུ་གསུངས་པ་ ` 
- འདབ་ཛིག་ཡོད་ཀུང་། འྱ་ྭོཔོའི་གྲེ་ཟགས་ཅ་འདི་ོ་ ་སྐའི། །བགགས་ཀིན་པང་བོ་ཉིད་བཀུག་ནས། ཞེ ས་དང་བོརླརཱ་བཤི་པའི་སྫགས་ཀྱིས་བཀའ་བླངོས །ནས་བསེགས་བཤུག་པའྲིརེ རྗེས་སུ་ཡུར་བུ་འདེ དེབས་པའ་གསུས་ལ། མདོ་ དྲོ 
; བསྭེ་ལས་ཀ ཡས་ཨང་དེ་ཉུར་གྲཱསངས་ ་པ། །སྲགས་ཀི་མགོར་ཨཾ་ །མོ་དང་མྲབྲ་ ༣་པཱདཱཱ་ཡོད་བ་ནི་སྦུཝ དང གང་ཡང་མེད་པནཿ ཞིབཅུས་པ་དང་། མཐྭ ལ་དོརམཛུག་གང་རུ་ཤིག་མེད་པནི་རིམ་བཞིན་ཡགོ་མད་དདཐའ་མེད་ཅེས་པྭ་སེ་སྔགས་ཀྱི་བརྡནམ་ | 
¡4 །པབ་བཞྲི་ཡས་ འདི་ཞི་མཔའ་ཡེད་དེ།  འདི་ལ་ཧཱུཾ་བཞི་པ་དང་ཞལ་བཞི་པའི་ཐབས་ཞེས་ང་བུ་ཉེ་གཞོད་མཛེས་ི་ཕིང་སགས་སོ། ྲ་ དེལ་ོ་ནི་ཛིགས་ཊི་མགོ་འདན་བ།ས སཱ་ཐྭ་འདུལ་བནོ་སྭུ་བ་ངེས་པར་འྲལ་བ། ཧཱཾནཾ་གསལ་བར་བྱེད་པ། | ] 
4 གཾི་ཐུང་ཐུང་། གཾ གྟ་བཱ་ཡ་བཾདྡཱ་པཱ་ཡནོ་ ེ་ལནདྲ་ནུགའཛིན་དུ་ནུག ཨཱན་ཡ་ཁགརོག། ཧྭོབ་ག་ཝཱན། གི་མཅོམ་ལྔན་འདས། བླིད་རངོརིག་པའྱི ཅཅལ་བོ་ཉེས་གནོད་མཇོས ལ་ངོས་ནས། ཨི་བཅོམ་ལྡན་བདས་རིག་པའི་ང རྒྱལ་བོ 





_ |“ ] ༄༅[། །དངད་བོ་ཐོ་བར་བ 







ཅེས་དང་། མདོ་བསར། འདོད་པ 
ཞེས་འདོོན་བ་ཡོད་ཀུང་། ཞྭི་ཛཱུ 


ྲྣྤ གོིཆོས་གཉིས་ཡེན་ང ༥ ཡིད་དུ་གསུངས་པ་ལ་ངེས ་པ་ཆྙེད་བར་བུས་ལ། ། 
།ལ་གད་དུ་འཆོང་རྱ་བའི་གནས། དེ དེརའཚེངྱ་རུ་བའྲི་རུལ། སངསྱ་ཧུག་ནས་གཞན་དོན མཛད་པའི་ཚུལ་དང་གསུམ། 
གཞལ་ཡས་ཁང་བསྣོམ་པ་རྟེན་གྱི་ཀྱིཡ འཁོན་བསྐྱད་པའིདེཉིད་དོ། །དང་པོ་ན། ལྐལ འདི་ལའྲས་བའིཐག་བཞེས་བ༽་ཁབྲབས་བའི་སངས་རས་ ཙིགནས་ཁུས་ལོསོདམཛེད་པ་ཡོངཝ་སུ །དག་པ་བཤི་ཏ གངས་རྒྱས་རི་ཕོ་བྲད་དད་ 


མུར་བས་ཆོག་བའི་ཕྱིནརོ། །བགེག །བགགས་ལུག་མ་བཟེགས་ཤིངོ་ཤུལ་མེ་རསའཁོའ་བར་བསམ་མོ། །གཉིས་བནི། མདོངོ་བས་སུ། ཕོགས་བྱར་ཕྲུར་བུས་བཏབ་ནསྐི། །ཉེང་དབའོགྲ་ཀངྱནྱ་ཧེས་བླརབ། སླ 


རྒྱལ་བོའ་སྫགས་ཏྱིསེ་རྡོར རྡོརའིར་བ་བསམ་པྲ་དང་ཧཱུམཛ་ དྲ་ཏིས་དྲོ་རའྲི་དྲ་བ་ཡ 


འི་ཆརྡོ་ིའང་བཞིན་དུ་བསམ་ཞིང་། འི་གེགསུམ་གི་ཚོག་ལ་རོགས་པྲ་བའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལས། རཱུཀ་ར 


ཧཱུཾཛོཿཤེས་པས་བྱབ་ལེགས་སོ། །རིམ་པ་གཉིས དལ་སྐྱ་བའི་གེགསནི་གཉིས་ཏེ། ང བསོད་ནམས་ནིནེ་པའི་ལས་དང་བདུད་ལ་སོགས་པས་བར་དུ་གཅོད་པའོ། །དེ་དག་ ག་ཤི་བརྱ་བེད་པའོ་ཐབས་རད་དྲ་ 


ད་དང་འདེས་ངས་བའེ་བྱ་ཞང་ 


དང་པོ་ལ་རཱོད་འ 


! ། ཡིདེ་ཉྱིམ་མི་འེ འསྙོམ་ པར་དག་འདྲོན་བླམགེས་པའ་ བཤར་སྦྱད་ལ་མངོན་རྟོགས་བསྙོམ་པར་མ འཁྲུལ་བར་ཤྲུའོ། །ཐ །གཉིས་ 
ཇིས་པ་དྲ མཐུ་པ་ཡེཕ་ ཤྲསྱ་ཀོ་སའི་དེ་ཉིད། ཆགས་པ་དང་མཐུན་བ་རྡོ་རེའི་སའི་ཆ་བྱ་སེད་པའི་དེ་ཉོདེ། དེར་ 


༨ 


། 


| གདན་ད་ཕྱདན་བ།ཉཱས་འད་ད་ས་བས་སུ་བད་ཧང་། དོགལ་ས་ ས་མཆོནཉིད་གཉིས ཧཧ 527 བོ་དང་པ། གཉས་ཁྱ་ཐུན་མད་དུ་འ བའྲི རཱལ་གཉིས་ཡོད ཇ་ ཡམ་པ་པ་དང་བསྡོལ་པའ་བབ་ 
ཤོགས ཛྲ ལ་མགས་ཆཚོ གཏིས གོ་དགོ རར ར་ཆས གོ 
ེ གྭས་གཞན་དུུ་འདིའི་སྐབས ཀྱེ་སྟོང་པ་བསྒོམ་པྲའཆི་བ བ་དང་ཆོས་མྱུན་པརབཤད་བ་སྤདུཁོད་ཀདདེ་དག་དངའདྲི་མས་མི་གཅིག་ལ་འདི་ འད་སྣང་ཉད་བསལ་དའཆས་མབུན་ སྱོར་བའཱསྣོད་ཐག་པ་ལུ་བྱ་ཡས ་བདུདྲ་འག་བ་ལ་མ་བཟུང། 
སེགས དང་ཆོས་མྱཧཱ་ པར་བཔྣོམ ་པནི་ཕུག་མོས་འོད་གསལདུ་སྡུད་བའྟོ སྐབས་ཡིའོཞོ། །དེས་ན་སྙབས་ཀྱེ་དོན་སྣོད་ཞོགེ་ བུ་ལ་ཤེས་བར་བུསད ་དེ་དང་ཆོས་3 ན་བནོ། ཡ། ཞར་ལ་བརུད་ཀྱང་ཊྟོང 
སྒོམ་བནིསྡོད་མེད་པརཱ་བཅུད་མོ་གཞུས་པའི་ཕྲིའ ཐའ ཞཁའ་དངཆོས་མཐུན་པར་བློམ་པ་ བད་མ ཡས་པོལའདལབསཔ་ཆོན་ 
བཅེད་པའི ྐབས་དརདེཨོ་ཤེན འདིདནིཙི་མ 











: .#---- | 


ཅས 


ཇད ཨུ བྱུདནས་ཆོག་འབུད་ཤིད་བུཨ་སུཌ ཁབྱ་བེ་བ་འདབམ་སྣ་ཆོགས་པ་ཤིནེངཧྱཚེ་བར་གནས་པའོ། [དེའིརིདདྭ་འོགཉིས་ས་བོན་ཡོལས་བྱུང་། ཞེ ་པའི་དོནཤོ། ཛཾ ཙོུཾགཉིསྦྱ་ཅི་བརླདུ་ རྨུང་གི་ ས་བོོ་བཅུག པ་ཡིནལ། ཡཾ་ལས་རུང་དངདཱིཾཏ 

ཿ ལས་རོགས སྭ ུརབ་ལཞིཊ རྡོ་ར་ཁ་དོག་ཉརའབུང་བ ་དདའུད་བའ་གཤེད་དོ། །ལུགས་གཞནལ་བ་དནགྱོིས་མཆན་པ་སྲོགས་ཡོད་ཀང་འདི དརསསསྱ་ཆ་འཁོར་བཞྲ་ ལོ རོ་རྗེས་མཚན་པའགསུདསུ་སོ། མདའ་བཞི ¡| 
ྒ མེ་སར་དེས་ས་བསེགས་དེས་རུ་བསོལ་ནས་དྲངེལ་འཁོར་བི་ཞུ་བས་གཅིག་ངུ་འདྲེས་བ་ལས་ཁོ་ཆོགས་པ་བཞིནེདུ་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེའ་གྱར་པར་བཞེད་ཀྱང་། འཕགས་སྡོར་གྱི་གཞུད་གད་དུཝང་གནལ་ཁམི་སྣང་བས། སྐད་ཚིག་གིས་འདྲེས་པའྲ་ ཟེ 
ྦ རུས་ པས་ཆོག་གོ །དོ་ལ་བྷཱ་སཚོགས་རྡོ་རྭདྲ་འི་མཐའ་ནས་ར སིང [མཉམ་པ་ ཞ་ལ། ལ། ཁ་དོག་ནིཟ་ཆོགས་མདོག་རེདལ་འྲ་པདགུ་འབ་གིག་དང་མདོག་ལོ་ད་བ དུས་དང་ལྡན་པ་གཉུསེ་ལས ཨའདའ་ི་མ་ཡ 
ནོ ང་ཤནཱ་དཀརྩཾཾ་སཾརྡནབ་དམའ་བུད་ཝད་དབུས་སྡོ་བའོ། །དེའིཤོགས་བཞིའི་དོས་ལ་ངོ་རིའྲིདྲ་ཕརྨལ་རེའི་ཉྲི་ཐ་དདུགསམ་གསུམ བྱད་གཉིས་གདབྲད་ས། །བདོག་ནི་བརུགཉིས་པལ་སྣ་ཚགས་རྡོརེ་ཉིད་བཞིནད་ | 
རྩ སྟི་ཤར་བྱི་ཱ་གདུམ་དཀར་བ་སོགས་དང ཕངདྭབུས་རད་ཀར་བ་གསས་གཡོནྷ་ཅྲི་ལེ་ྲ ཌུ བེང་བཾམདོགི་ལྟར་བྱད་པ་ལེ བ་སྟེ་ཕྱོགས་ གཞན་ཡང་དེ་བཞིནནོ། | །དཔྟར་ཆུལ་གཉིས་དང་གཞན་ཡང་ཐུ: རཿ ་ 


::# 





|} 4 


ཤྲ དྷ །ལ་སོགས་པྲ་ཐིག་གྷི་མོ་ནས་ཞིབེ་ཏཱ་ཤེས་དགོས་ཏེ། འདྲལནྱི་ཕག་ལེནནོརོ་བ བ་བྱ་དད་པ་མང་བར་་སྣང་ངོ་། །དེ་ བི་ཚོགས་རྡོརེདེཉིད་དིལ་འཁོར འཆེན་པོའྷཉིན་གཞེ་བའྲི་རིར་སའི་མཞེས་བའོ། །དེདག་རྩནད་ །ཱྨ་ 
ཟླ ལྡུ སྒྲི དཀྱལ་འཁོད་དྡོར་ཀུན་ལས་སྐྱེས། །ནམ་མཁཱའི ི་ཡ་ོ་བ་བད་པམང ོ དེབ་ཚོགས ་བའི་དོན་ཡིན་པར་ཀླུ་མླབ་ཏིས་གསུངས་ཤིང་། མདོ་བུས་སུ། དཀིལ་ ཤུད་ 
ཝབ བས།། ངས་ག རིདིལདམོ་རལ། ༩ ཞོས་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། དྲེ་ནམས་སྣོད་འཇིག་ཆགད་དང་སྡྱརེ་བ་ཡིན་པར་ཀླ་བུད་གེས་གསུངས་སོ །གསུམ་པེ་ནི། ལེའུ་བརྲ་གཅིག་པར་པོ་གེ་ཚུ་སོ་གནས་སྒོམ་སྟེ། །ཞེས་དང།༔ 
4 | ༤ བརྒྱད་པར། བེ་བའི་ཁློན་ཙོམ་དྲུ། །གུ་བཞི་ཤིནཏཱ་མཛོས་པ་ཡི། །མཆོད་ཏོན་རིནེ་ཆེན་སྣ་ བཞི་པ། །གསལ་ཞིང་པང་བཞོནྲའི་མ་མེད། ཅེས་པའི་དོན་མདོརྱབས་ས། དེརནྷི་བཱལས་བུང་བ་ལོ། །གཞལ་ཡས་ཁད་པ་: ] 
ཌཾ རྣམ་པརཾ་བོམ། དམག་ད དངོན ས་བཞི དང་། །རཱ་ལས་བསྐྱེད་པར་གསུཿས་ཤང་། དཀར་པོན་བྱད་པ པྡི་ཏྲ་ཐཱབ་པ་དཔལ་བཟང་པོས་བཤདལ། སངས རྒྱས་རྣམ་སྡང་ག་སྤེན་འཕྲོ་བདུ། སྒནགསལ་དྤུ་འབྱུང་ངོ་། སྤྲསའདེངྨྷཾ། 
གཅི སུལས་ གཞལ་ཡན་ཁད་འྲ ས་རྫོགས་པར་༢ ཅིགི་ཆ་རདྲུ་གུབ་པད་མོས་པ་ཡེནལ། འོག་ཡུས་དྱའིལྱ་ཧི་ ི་སྐེབས་སུནི་ཆོ་སོསོ་ལ་རྒྱ་ཡང་ཐ་དད་དུ་འཕུངངོ། །ཅིག་པ་རིམ་བྲ་ཝ་ནི། ཕྱིམ་ཤར་ཚྱདེ་བཞིནོགཤིགསང པའི་ཁདོག་དེནས་ | 


ཨའ 








| ཾགསས་སྐོརདུ་བཱས་ནས། ཚིག་པ་ནང་མ་དྲབུས་ཀྱི་དེ་བཞིནཾག༨ེགས་པའི་ཁ་དོག་སྟེ་དྲའང་རིགས་བདག་དབང་བྲཙན་བས་དེ འསེའ་ བདོག་སྟེ། དཔེྤན། བཅོམ ལྡན་འདས་ཞེ ཞ་ལུ ཤེད དམརཔོར་ཡོདོ་ཡུངདགས་འདོན། 
 རི་བསྐྱོད་པ། “ན་པསྡ་ཅིག་ པ་ནདམ་སྡོན་པོར་འོང་བླ་མུ་དུའོ། །ཅིག་པ་ནི་ལྔ་སྦགས་ཏེ ཏེརེའི་ཁ་དོག་ཀངྱ་ཕོགས་བཞི་ །ཞི་ཆར་འུབོར་བ་ཡན་ལ་ནངནད སྭ་ཕྱིརེ་ཅི་ནརྡཾ་སྔེ པོལཱང་དམྲར་ སེར་དྲཀཞེས་པ་སྟཾ་འདིཞ་ཨེ སྭ་ཐཱ་ཡའི་ལུགས་ཡིཞ་ལ་ 
༈ དཀྱལོའཁོར་ཕལ ་ཆེ་བ་ལ་འདིས།ཁབ་ པརསྣང་ངོ་། | །དའིིང་དུ་ཕ་སནིའདིཝ་བུར་ཨྭ་བ་ ཡས་བཤད་པས་སུར་པོ། ཁོ་ནང་མ་ངེས་སོ། །།ཕ་གུའི་སྙིང་དྲེ་ཕུཿ ལྭ་བས་ནས་གསེརྒ་ཧི་གདུང་བཞི་བཱི༔ ཕྱི་ནང་དུ་བསྒྲིགས་པའིིམའཾ་ ངོས་ལྭ་དུ་སྲིདྱ་ལི ཅྱི ¡ 
ཁནས་དོ་ དོཊལ་དངདོ་ཤལ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ་སྟེ། ཏེ། དེ་ལྭ་བུ་འདུབ་གུད་པ པ་བཏགས་ནས་ལྕམ་སྡེརཤར་བུ་ྡུན། རྒྱན་སྟིང་པཱའི་ཟ་ར་ཚགས་སམ་རིལེ་ བ་བདག པས་བ ཞི ད་དག་གང་དུ་ཡོད་ པའི ཉིད་དུམྨདའ་ཡབ་བྱེད་ པར་ཨྭ་ཐཱ་ཡས་ | 
།[ཐཤདདོ། །འདི་ཡྱ་རྨསྐད་དུ་ཀླ་མ་ཤིརྣ་ཞེས་པ་ལདེ་ནེརྡོ་རྗིལྱ་བུའི་ཞེག ཟེར་བྱ་ཧྭ་སྐད་མ་ཤཾས་པའྱི་བཱུན་གཏན། ་ཤཾནེ་ལ། དེ་དག་བྒས་དཞམགོ་པོའི་རོས་ པཞེས་པ་སྟེ | གཞས་སས་ཁངཤེ་ལ་མཐའ པརྟསོན་ཞེས་ ིེ་པ་ཆེཔ་གྱ་ ; 
།ད ཊོ།མདའ་ཡབའདུང་གསུམ་བི་དབུས་མམཐོ་བལ ་གསཾརྱ་བི་བྲུམ་པ གནས་པ་ སྟེད་ལས་ཐོན་པའྱི་རེ་ཨཚན་དང་བ་དནནི་དརྩལ གུམཔ་ལའིདགས་དཔཿ་ཅས་པལ་སོགས་པའི་སེམས་ ཨྱིགཟུགས་ཡོད་མེདའ ཐད་པར་ཏེ། | ¡ 


ཙོ 


ཛི ཉེང ཕིལ་༧༠ ང། 







པ་གནས་པས 'འདོད་སྣམ་དང་། ཟྲ་ཟུངས་ནྔ་ཟམས་གནས་པས་གྲཟུངས་སྣུམ་དང་། གརྦ་ཧྲཾ་ལཱ་མོ་བྲཞགས་ པས་གརྦ་བྭ་སམ་བ། ཟླ་ཕྱད་རྡོ་རྗེ་ཞི ས་གྭཾའྷི་སྟངྡ་དུའཱ། །་བབསྱ་ཏྲི་ཀ་བ་ལ་ 
གས་ལན་ ཡན་ལག་བྱརད་ཙི་དག་པ་ སྤན་བས་ཕྱོགས་རེ་གཉིསེ་ཤཾ ཤཱཧིཾག་ ཡིན་གསུངབ་ན་ངེསཏི། སྒོ་ཁྱད་བརྒྱད་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་ དར ཾེི རོན་དང་བཏེན་པའི་ ངཿ 
དངིལ་འཁོར་ལུ་གསུལ་ སྣང་ཡོང་ ལོངས་སྲ་ངོགས་པརྲབ བྱ་དགསོ་ལ། དེ་ལ་ད དེ་དག གདོན་བ སྤྱིགསལ་བོར་ཆགས་པ ་དགོད་པས་གཞལ་ཕས་ཁང་གི་རྣམ་ གཞག་ཐྲཾགེ་གི་སློ་ཿ ཞས་ཤནྡཾ་ཧཱ་ཞཾབ་པའ་ ཤེས་ པརྨ་པའི་འདིརེ་ཆུད་ཐད་བརྲོད་པ་ཚམ་ པཿ 
ཕིབ ཊ་པས་མྭ་སློས་པ་ པ་ཡིན་ནོ 2ཱ་རྣམས་ལ་ངྱོགས་ཀྱིཿ ཙིདེ་བཞིནེ་གཤེགོད བའྲི་པག་མཚན་གུདནདུའོད་བྭ་ལརན། ཤར་ཕོགས་བརོམས་ ་ལུ་འཁོར་ལོ་འོད་དགོས་པར་སྣང་ནའང་། ལྭའདང་པོ་ལས། གསལ་བ་ལ། 
སོགས་དཉིལེ་བཁོར་ཝན། །དེ་ དོ་བཞིཞ་གཤེགས་པ པཀུན་གྱ་སནས། ཤས་གསུཝས་པའི་དོནོ། རྣ་ཚོགས་པདྨའ སྟིང་དུ་ཟླ ་འི་གདན་བསྒྱེད་པ་ ཡཞ་པར་མདོ་བྲས་ལས གསུངས་སོ། །མཱན་ཀཱཱི་རགེས་གཉིས་འཛིན བསྡ་རྡོ་རེའི་གདནའོ།།[ 


-ཿ ་ ༢༤༤༧༠༠༩༤༢༤ 
= 


གར: མཆོནྷ་ཝ་བཱ་ཟིའོ་ཤོ། །དེའང་བོགས་རེར་བའི་བཞི་དང་གཉིས་གཉིས་ཊེ བེད་པའིཕུགས་གཉིག་སོ། །ཅི། པའྲི ་བནས་འདོདསམལྷ་ལུ་མོག་ཆོགས་ཧུ་མད་བརགནས་བས་བཟ་དགུ་ཡ་རམ་པ་འིདཅར་། །ྷོ | 





༡༨ (ཊཾ 
ལ 
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། ་གཟདནམས་བ་ གཞལ་ཤས་ཁདུ་བཅད་པ་ལ་འབུང་བཟོས་ཆགས་མི ཤི་བླསད་པ་དང་བསསེད་པ་ ་གཏིས་ ཏེ། དང་པོ་ནི་ཡེ་ཤེས་ ཤོབསོ་དོད་དཔལ་བཛྲིན་སོགས དན་ལ གཉིས་པ་ནི ཕགས་ལུགས་པ སོགས་འི་ ཡིནནོ། །འབུང་བ་། ( 
ྦ ནམུ་རྗེགས་ 'བསྐྱེད་པ་ལའད་རོ་པས ་བཅུ་པའི་ལི་བའོ་ནང་དུ་བྱསད་སི་ བསྱེད་གཉིས་ཏེ། ཿ ཡི་བསྐྱད་པཛཾོགོས་ལ་འབུན་ དབུད་བའུ་མི་བུ་གཉིས་དང་། ཞུ་བ་ལས ་པཱ་ཆོགས་རྡོ་ར ར་བསྐྱེད་པ་དང་གཞལ་ཡས་ཁ ད་པའི་ལགས་གཉིས་སྐོ།།དདེ་ ངེ 
བཤེན་དྲ་ཏེན་དངགན་པ་ཅིག་རའ་དུ་བྱཅད་པ་ལྕ་ཡི་ པ་དང་། རྟེན་ཕྱིནས བསྐད་ཅིང་བཏེའ་པ་དངབོར་བསད་བཇྡོ་ར རེ་དགིམས་དང་། བོན་པ་རེས་སུ་བསྐད་བ་དི དིས་འཁོར་ཕལ་ཐོ་ཆའི་ལུགས་སོ། །འ་ ནི་རྩ་ཧྨད་ལས། གནས་་ 
ཚཱ བསྐྱད་པ །གེ་བག་ཡ་ པས། [རྡ་རྡགསུཨ སང་ ཧ་བྭ་ལུརམང་བཟོ། །གཉིཾ ་པ་ལྭ་ལྕག་མེས་མཇྲཾད་བ་དངབཅས་བཔྒྒོམ བི འད ོ་གཉསབོ་ཞན་ཐབ་ ་པར་ལག་བར་ནོས་ བ་ཅོམ་ལས་པ། ད་བསྱ་རུ་ཡེ་ག་ 
།སེགོས་མི་བསྐོལ་སྟེ། བརྙལ་བ་དང་པོའ་སེ་བཛྫུག་ཏེ་སྱི་བ བིོ།།དས་ར་འད་ལྷ་ལུག་ཞསྦསི་ཅལ་བུ༩ོར་ཤེས་བདོ། ། །འདེ་ལ་བོདོ་རྱི་བླ་མ།ཁ་ཇིག་རིགད 'སུའླ་ཟོས་པ་པོ་ཡིའྲཾ་ཀང་ ཕཱགམོས་ཀྱི་གོཔོ་རྡོ་རཱ་འཆེང་གིས་བྱད། 
]པལ་འཕགས་ང 'ཡིཾབ་སྲ ་གཞུནནྣསས་ མཐུནཔ་ལ རྣོམ་གཞྭ གསོམ་ འྲ མོ་བསྱོད་པ་ལ སགོས་ིས་གསུངས་བནཾདའིརིགས ཙོ ཧྭ ༈་པ་ཕོ་ལ་དགོད་པ་ཡཿ ཡིནེ་ཞེས་གསུང་བ་མ་འཐདདེ། ཞད་ངམ་བླ་སད་པ་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལ་དགོདྲ་བན་། 

















¦༄༅། ཀོགསབསྩོའགོད་པོ་པོ་ པོར་མྭ་བཤད་པས་ ས་འོད སྣང་བའི་ཕྱིའ་རོ། །བླམ་གཞན་གྱིན །ི་གློན་ ན་རབ་གསལ ་དད་འགེལ་བ་རིནོ་ཆེན་ཕེད་བདྡ་མི་བྱཅོད་པཞེ སད་རྡོ་རྔ་ཡྱག་རྒོས་ཀྱི་གཙོ་བོན་བཤད་པ ད་པ། སོན ད 
¡ཅྱས་དང་འདོ་དསྲེ་དང་ཟླ་བགྲགས ་པསདྲོ་རཾའཆད་ ཆད་དུ་གསུངས་པའྲི་ལུང་གེ་བཀག་ནས་མི་བསྩོད་པ་གཙོབོ་ན་ཡིན་པརའཆད་དོ།།མདོར་བས་ས སུ། རྭགྱ་བ་དོ རྡོ་ཉོདྲ་ཀང་ཞི། །ད་ཨྒས་དཔའ་དང་ལྡན་གནོས། ཞེས་གསུངས་ཤདེ རྡོ་ར ཛེ 
%{དཔའནརྡེ་རྡ་འཇང་ངོ་། །གལ་ཏཱྩག་ནོས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྔ་འཆད་ཡནེ་ན་རྣམ ་གཤག་རཾམ ་པར་མོ་བྱསོད་པ་གསུངས་པ ཨ་པ་ཅི་ཝཱར་ཡིན་ཤེ་ན། ཿ ནདོ་བྲས་ལས། གཞས་བསྐྱེད་པ །མདོན་དུ་འབོ་བས་ཇྡོ་རུ་གསུམ་བ སྐྱེད་བ་བསྙོན་པར་བྱའོ། 
ཞས་གསུངས་པསྡྔ་ལག་པའ་ཧོག་པ ་ཅནྱ་ཧི་སེནསྭ་ཏུ་བདག་ཏི རྲོ་རེ་འཆང་ཆེན པོ་ཧིདེ་དྲུ་གུ གྱན་ནས། ཞས་གསུངས་པ་དུང་། རྣམ་གཞག་རིན བར དེ་ནསྨ་ཟན་ད ད་ཤེས པའི་བདག ངོ པྲོ་རྔོ་རི་འཆད་ཆེན་པོ་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
` 2ཾ །དཧྱེན་པའ་མཛུད་པ་པོས་སྤོད་ཀྱི་འཇིགེ་རྟན་བསྐྱེད་པའ འིའོགོ་ཏུ་སེམས་ཅནྭ་ཙི་གནས་དེས་པར་ཕུལ་བར་མཛད་དེ། གནྷ་འྱི་སུབ་པ་སྡོན ན་འགོ་བས། ། །ྡོ་རུ་གསུན་བསྐྱེད་བསྒོམ་པའ་ྱ། ཞེས་གསུངས་པ ་གཉིས་དོ་གཅཾགེཏུ་ཧཱ ངུ 


སློཊདཔོནཀྲུ་བད་གིསཀཏྡརྡོ་རྗེ་འཚད་དུ་བཞེད་ནོདཀྱད་ཞོ་བསྐྱོད་པར་གསུངད་བ་ཧི་ ལའུ་བཅུ་གཙོགེ་པའྤི་ཤོནོ་གསལ་ལས། བཅོ་ཝ་གགསདོ་རེི་བྱསོད་བརྡ་ཛའཆངཆེན་པས་དྲེ་དདཅེན།བཀའ་སུལ་ཏོ། ཏོ། ཞཾས་ གཧུཿས་ྗེཿ ¦ 


སཾ །མཐྲིག་མ་ལུ་བོནོ་བའྱི་རནནོ། ༈ འགོ་དགྲ་ནྷི་མ་འགས་ཁྱད་པན་ཅན་ཏེ། ནླིན་པོ་ཆེ འིཆིར་ཛཱན་ད་མས་བྱན་བ་འིཞེ་ནོ། །ཝ ལུ་ཚས་ཙི་གོག ཉྱི་ག་ཤལཧི་ཕོགས་གཉོས་ཀས་གེ་འལ་ཁྲ་བས་བའོ། །གཙོ་བོ་ཕབ་ཕུརནི། ། 

ཤཱ ཤུམ་ཐབས་འཛུད་པ་ སྟི་དེནཱརྱབ་ཏུ་བཤུགས་པ་ཡེན་ལ། ཁ་ཅིག་ཤར ་ཐབས་གྲོལ་བཤེས་འབྱུད་ ལ་དེའི རི་ཉིང་དྲིར་སས་བ་ ་ཤིན་རོ། དེ དཱརྭ་ཡུ་སོ་གཉིས་ཡོདས་སུ་ སུ་རྫོགས་པར་ བྱེད་ནུས མདོདས་ལས། སྤར་ལང་ | ི 
ཏོ ༤ ཁ་སྱ་ཕྲོར་བ་ རྨ ཤེས། །རང་གི་ལུས་ལ་ད་རྣམས་གཟུན། །ལས་ཁུ ཉྱི་དིཡ་ལབོར་གཏོགས་སདས་རྒྱས། རྒྱས། །རིམ་པི་བཞན་ཡང་ད ག་ཕདམ་ ཞེས་གསུངས དངེ་། | ལྷག་ནོས་ཀྱི་མཛུད་བ་མི་གསལ་ཡང ཡང་། སྒོན་གསལ་ལེའུ་དད་པོད་རྡོརྗེ [ཌྷ 

རོ འཆོང་ཆེན་བོའི་དྲིལ འཁོར་དུ ྲ་རར་བ་དེས་རིཞིག་འ མཇད་ཅཞ། སེམས མྨས་ཧ ཐམས་ཅདདཔལ་རྡོ་རེ སུམས་དབའིའ་དག་འུགས གསྒ་ནས་རྲོང་སེམས་དབ པཾ བོབཔརོ། དཾ །དནས་བདེ་བདང་ཡིད་བདེ་བ ཐོབ་བརླ་གུར་ཏོ། ་ 





ཚོ ོརི་སམས་དཔའི་འཇུག་པྲ་ནིདིལི་ འཁོརྩཧྱི་པོཤས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐོགས ཝ་ད་མད་པར་འཇུག་པྲཏེ། སི ། སྤིར གུ་པ་བཞི་གསུངས་ པ་ལས་སློབ་མའེའ ཇྲུག་པ་ནིདྱཀིལ་འ ་ལབོརྦ་ཧླ་དོ་ནས་འདུག་པ་དང་། ། རྡོ་ར་ཤགསྦ་ཀིའངག་པ་ནི་ དཱ 
¦ [[བཏདནས་དེལི་འཛག་པ་དང་། ཡངཤེས་སེམས་དབའི་ཛྲག་པ་ནི་དཅམ་ཞོར ཉེདོནས་ཕྱོརེ་ཐོགས: ད དུ་འཇུག་པའོ བོ།ལག་མོས་ལུན་ལ་ཐེད་པའི་སབས་སུ་བ་སོར་ཤས་གསུམས་བའིདྷནགཉིས་སུརེད་བབྱོ་པོར་བ་དང སྭ 





དར བྷོ་ཙུ་འདོ་གསལ་དུ་གྲུག་པ་ འྭ་བའ། །ཆོག་བཞིན་བཏུ་བའད་ཐུང་པོ་ཁམས་དབང་བྲོ་ཕུལ་ཡེ་དེསྣ་ནནས་འོད་གསལ་དུའིསྱ་བོས་གྲཞག་ པ་བྲ་བའོ། ོྡིོརའྱབངོན་འབབས་ཐུ་འོདོགསལ་བས་དགུར པ་དྲོ་རེ་སེམས 
དབའི་སུ་འདོད་ཅིངདོན་དུ་གཉེར་བས་དེའྱིཔིར་རོ། །རངགི་ཡུང་པོདང་དྲེན་མད་པའི་དེ་བཞིའུ་གཤེགས་པའི་ཚུགོས་སདན་སྟེ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ན། དེའི་ཕན་ཡོན་དངེསྲོ་གུབ་འབ་མེོག་འཐེབ་པརའྱགར་བའོ། །འོན་འོད་གསལ་དུ 


® འགྱ རྱུདེ་གང་ཡིནཤན། ལཱ་སྟེ་ ེདེབཞི་ནོག་ཤིགས་ པ་དདཟིན་པོ་ཆདད་པླདདང་ལས་ཅི་རིགས་དང་དྡོདའིའེགེས་སོ། །དང་པོ་ི། དྡོརི་དད་བ་ལས། གཟུགས་ཕུང་གཏོགས་དང་ཡེ་ལེང་དང་། །ས་ཁམས་ཡིག་གི་དབད་པོ་དང་།། 





གོ དྡནམ་ལཱརྭ་སུར་པ་སྟེ། །ཀྲ་ཕེ་གཏིས (ད་དགུ་ཝུན། ཞེས་ཏེ། གཟུགས འུདྡ་ནས་སྣད་དེར་གཏོགས་ པས ཉི་དེའི་རིགས་ཅུནྲ་ན པ་ ་བདུནཏེ། སྦྱད་གཞི་ལ་ག ཐུས་སུངས་ཁམས་འོག་གཟུགས་ཚྩུ་ུས་དྲཔུད་པ་གཡས་གཡོན་དདུན 
2. ཇིའཡངལ་ེ ས་ཆིི་ཆདམས་ི ལ་ཀེ པ་བ ་པའྲི་ཞུས་ཿ པ་ པྲསསྐནས་འྲོ་བ ཡིན་ལ ་དཱང་མཐུནཿ པད་པྱང་ སྦོང་ྱེད་ྱི་ལྷ བྲུ་བའད་འོད་གསུལ རུ་འཇུག་པ་ཏ། དནལ་འབོར་པའི་ཡདོན་ཕྱེད་གཞི བདླུའ་ དང་སྫོད་བྱེད་བདུན་ 
པཔ [དད་བཅུ་བཞ་ དོ་གསལ་དུ་གཞུག པའོ། །གཉ ཉས་པ་འགེ་བོ་ཆའིིགས་ནི། ཚོ་ ཅན་བའ འི་ཕྲུང་ཕོ་ལཉམ་ཉིད་དང་། །ཆུ་བམསྨ་ན་བའི་དབང་པོ་དང་། །སླྲ་ཡ དྲད་ཨུ་སྟ། །བབོ་གཉིས་དད་ལ དགྲ་ལན ། ཞག་པ་སྟེ རེ། ཆོན་བའིཕུ ཛུར་པོ་ 


ཆེ 














ེ་འཞེ་འབུང་གི་འགེས་ཅན་མཉམ་ིད་ད་དན་འབུང་། ཆུ་ཁམས་མཱམཀྲི། ནོབའི་དབང་པོ་ ྱག་ན་རྡོ་རྔ། སྦ་རྡོ་རྡེ་མ། ལྔ་པ་ཞེས་བ་ནི་ཕུད་པོ་ཁམས་དབད་པོ་ཡུལ་ཡེ་ཤཱས་ལྡའི་ལྔ་བ་ ཅོན པུས་སོ།།ལོ་པོ་གཞན་ཧིས་མི་ཐབ་པདད་འདོད་པའི་ ། 
་ ཐལུ་པོ་གཉིས་ཏྱཐུ ཏྭ ཕྱང་གཞི་དྲུག་དང་། ད་དངདམེད་པའྱིབངྱ་ད་ལ་པག་དོད་གསལ་དུ་གཞུག་བདྲ་དའོ། །ད་བཞིན་དུ་ལྟག་མ་རྣམས9ྱད་ཤེས་པ་དུ་སྟེ། མཱལཱཀིདད་རགྲ་བདྡོརམཱདིརིགས་གཉིག་འཇིནལ། འཇམ་དཔལ་ནིད་བཞིན་། ྦ 
གཤགས་བུ་ཐནས་ཅུད་ྲི་ཕུགས་སུ་བཤད་དས་འདི་མི་ ཡཾ་བསྒྱོད་པའི་རིགས་ཅནདུ་གསུངས་སོ། །འདིར་ཆུག་ཆོས་ཀྱི་ཉྭལས་ལ་འགོད་པའི་ཚོའང་ལྟ་དེ་་ དག་རང་གི་པུར་ཁམས་ ༈དདང་དའི་ངོ་བོ་ཡོན་སུམ་པའི་ངས་པ་དང་། འོད་གསལད། 
ྦ གཞུག་པའི་ཚོའངྱ་ཡདེ་དྭག་གཞས་དེར་འདའ་ ཡལ་བ་བཞིན་དུ་ དུ་སྭད་པར་མོས་པ་དང་དའི་ཆོ་པད་གི་ གིཕུང་སོགས་དེ་དང་དེ་ཡང་འདོ་གསལ་དྲུ་འུགས་བད་མོས་པ་ ་དང་བདག་མེད ་པའི་དནོ་ད་ པ་གསུལ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཚེ ཆབས་དལ་བུས་ལ་ཆད་ "རྫ 
.[ པའྭ་བུས་ལ དེི་ཆ་འདོན་ཉོགས་འི ཁྱི་ཆིག་ུམས་གུད་ངལ་བུས་གདོན་པརྨ་བ་ཞིད་འདྱ་ཀིས་དམིགད པ་བསྒོལ་པ་དང་དག་ཏུད་བྗོད་པ་གསུམ་ མཉམ་དུ་འོད་བརྲ་བ་ཤང་ཡེད་དམིགས་པ་ལ་གོངས་པས་མོགས་པར་འཆར་བ་ན་ཚིག་། 
ཁདནཧྱོགས་པར་གདོན་པར་བའོ། །དེནས། མགོན་པློ་ཀཱ་སྦྲབ་ཀྱིས། མགོ་བོ་ནས་ནི་རྐད་པའི་བར། །ཇི་སྡེད་ཇཱིང་གའ་ཕྱནོ་གྱི་བར། །རྣལ་འཧོར་ཡད་དག མཐའ་ཕ་འཇུག། ཅེས་པ་ལྟར་གཙོ་བོའད་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་ནས་། གནས་ལུགས 









ཟོ 
. ༥༦༦༥ ༦༡༦ > 


|༄༅། །ཉཞ༣་མཁའ་ བའི་ད ་༣ཉུམ་ པ་པར་བཞག་དས་བཏད་ིགསབཛོད་བ་བྷུ་ོ་རིས་བདངཔོའྷིགསྣམའདི་ འདྲིས་ཞོས་ པ་རམ་ཡིན་ལ། རི 'བགཉིས་བའི་སྐབས་སུ་དྲི་ལྟ་ བ་བཞེནོ་མངོན་དྲུ་བགྱར་བ་ཡིན་ོ། 


ཁུམཝ་མམ་ཚམ་༢༧ ༤༤༢བ༅ཆ མཿ 8ཆཿཿཿཿ 


༣ ༨ ` 


ཿཡ་ཨོཾ་ནཾ་སྔགསཀི་མགོ་ཁ ན་པ། ཤྩོ་ཏཱཌེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་དུུདོ་དང་། ཇྙིཾན་ཞི་ཤེས་པ་སྦྱེ་ ཤཊིས་འིནེཏྱ་ད་སྐད་ལ་ཤེས་ པ་དང ཡེ་ཤེས ལུ་སྒད་ལོགས་སོར་ན ཀྱཇ་སྐབས་ཙྱཾ་བརྔོད་བྱོ་བཏགས 
.རས་ལོ་ཙཱ་བླ་ནུགས་ཅྭི་ཡྭི་ཐ བླ་ཐྲབས་སུ་བསྣན་པ་ ཡིནནོ །ཡུལ་སྙོང་པ་ཉིདདང་ཡལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དབྱེན་མད་པའིདེ $ མོ་ཐུན་ཤས་ཧུ་མི་མུད་པའི་ཙཾརརོ། །སྭ་བྨ་ཝ་ནིརང་གན་ཏོ་རང བཞའ་བིསནམ་ [ྫ 


` པདདག་ང་ཏིདྲགོ་བུརྡ་ཧྲི་རི་མ་དང་བྲལ འད་བཞིན་དུ་གནས་པསྭུང་ཀཿནྲིཾ་བདག་ཉིད་ཨ་ཧོ་དའོ། ཞིས་པ་ཉ་དང་བཞིནྱས་དཔའི བདག་ཏིདནི་ པགས་པ ། །སྔ་གྲད། དོན་རིགས་ལྔར་བེཤད་པ་ཧོ་སོ་རྣོམ་སྣང་ཤུཏྩ་ ཀ་གཉིས་པ་ | 


ཐུ 


ཞ་གསུམ་པ་བཛྡུ་བཞེ ཞི་པ་པྭ་དཱ་ཝ་'སྙཱད་ཀཿྫལ་པ་ཨ་ཧྭོདུག་བ་ཡིན་ལ༔ འདྲི་ནི་དགས་རུག་འོད་གསལ་དྲུ་བུགས་པའྲི རནསྲ་རི་བས་འེ ལྡོག་ཕས་ྱོ་བ་ ནནྱ་ཧིདོབོའྲ་གི་ཞོས་དྲ་བ་མནྡེ་ནོ། ༈ ད་ལྟརཱན་ ཨོཞེས་པའྡོ ང་བ ཟགས 
དུནཚན་གཉིས་འོད་གསལ་དུ་ཤུགས་པའ དདཁྒན་ཉིད་དན་པེརྦ་བེད་པ་སོགས་ ཏེད་ཐུའི་ིསཀྱིསྐུདངདོདུ་གུར་ པའིངྱ་རལ་འཇོག་པ་ཡིནོནོ། །དེདག་ིཐོག་ནཐའགཉིས་སུདོན་དམ་པའི་དདེན་པ་དསྟེན་པ་གཙོ་བོརྱ་གན་གན། 









ད་ར ཧན་པའི་ཕནལག་མི་དོ་ོའོ་ཏོད་བློམ་པ་གཉོབ་ནོ་ བསེནཔའི་དོས་གཞོ་འཞོ་ལྷ་ལུ་བྲོ ླཔ་སོགས་དེའི་ཞནལག་གཞ་ནོ། །འདདག་ནི་ཿཚི་བཆོས་སྲུར་བྱསརབའི་དིམ་བདང་པོའ་སོན་དག་མཆོག་ཡིན་པསསིའདི།་བནྲུབ 

.༔ཞང་( ཞད རེམ་བདད་པོའྲིལ་འབོན་བདར་བའི་ཚོུད་ཁབ་འོས་པན་དདེ་དཔི་བར རྣམས་འོད་གདལ་དུ་བདུགནས། གཙོ་བོ་འོད་གསལང་ དུ་བྲ་དུག་པ་དང་འཆི་བའི་འོད་གསལ་ཤར་པར་བས་ནས་བདགཿ ཡེད་པའི་དོནལ 

ད གཞུག་པར་བ་་གཉདིཆོའདང། ] །དནིགས་པ་འདྲི་ནམས་ཡིདྱ་ཏིས་རི་བྲསོས་བརརི བས་དགས་ད་དས། གཡའ པ་སླག་པ་ནིརེའེ་པ་གཉིས་ལ་གོ་བ་མ་ཆགས་པའི་རྟགས་ཡང་དགང་ཤེས་ངརྩ་ ཤོ 
བསྟུད་རིནེ་ཡ་སྱད་གཤོ་དད་སྦངཔྱེད་དོ་ དོ་འཕྲོད་དགོས་པའ་འཕྡོདྲ་ལུགས་ཏུང་སྒྱ་འཇིབར་དོ་གསུམ་ངི་ལྟ་བ་དེ་བཞིནོདྲ་བསློམ་པ་ཡིན་པྲ པས་དྡའི་རྫུཾལ་བརྗོད་དེ། སྤྱི་མའཕགས་པ་གབ་སྲག་ཀྱི་བཞེད་བས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་རྱིས་སྡིགས་དྲས ་ིཧཱཾ 

་ རི་ི་གྲརྲིག བསྨད་དར་པྱ་བའི་བབྲས་བུ བུ་ཟུན་མོད་ན་ཡིན་པ་ནི་གཞི་ལ་ཆོས་གསུམ་གནས་པ པྲ་རི་གདབདེ་འྲད་བའྲི་མུ ་གྲསུམ་ཇུ་གོ་འཕད་ཤག་ཡུན་ནོ། །སླུ་གསུམ་ ཤྱི་གོ། འཕང་ནཐདྲ་ཧིན་བ་ནོ ནླ་སབ་ངའྲི་ཟུར་འཛུག་འ ་ཤི་སྐབད་ལ་ 
དཤགདགོས་ནོད་དེ་ཡན་འའད་བཤད་པ་ནི་ཡ་སས་ཀི་གཟུང་ནས ནདདུ་འུདབས་བདིདནི་འགས་པའི་དབདད་བསི་ཅི་ཞིྱ ིངྫོགས་དིས་ཨཾྐ ྐབས་སུ་ཤིས་པརྱ་པའོ།] [འདི་ལྟར་འཆིབ་ནི་ཕུདྲ་སོགས ཐིན་ྣས་སྤྲ ་སྤྲོས་པདྭགས་པ་ 


















ཡམ རིཨ་པ་ (འེ་དང་བསུྭའཱས། ངེ དེའི་དོད་ལ་ལམ་འདི་འདད་ཞིག་ བོམ ཤེས་གསུངས་ཏེདཔྐན་ཟླ་ཐིས་ལ་དོན་ནད་པའི་གཟུགས་བྷརད་མང་པོ་འདི་བཞིགལ་གཞན་ཞིག་གེག་དེའི་དོད་ལ་ ་ཨངསྤྱ་རྱ་ཀླུ་གུ་འདྲེ་ིས་ཤིག་ ཅེས་སྒྲབ་ ་བཞིན་དུ། འཁོད] 
རྦ རྣད་བཅུད་འད ི་ཏུར་འབུང་བ་བཞིནེདུ་དའི་དོད་ལ་ག ་གཞལ་ཡུས་ཁདདང་བླ་གསུམ་འདའྲད་བཞག་འོང་བགུས་ཞུས་གསུངས་པ་ཡནཏ། ད དེ་དག་ བསོམ་པ ནིཾཇི་ལཱར་བསྒོམ་པ་དྭ་ དེདད་དེའླགབ་ པའ ཟླ་རུམ་ པར་བསོམ་པའོ། སྲར 
ཧཱ ཞྣམ་གཞག་རིམ་པ་ པརཅས་མྫའུ་བྒ མ་པ་པའ འཛྲླ་གླིང་པའི་མི་ ཡིཞེ་པར་བླསབ་ ཙ་པཱ་བཞིནེ་དྲུ་བ་དགོས་ལ་དེའི་ཕརི་གད་དང་ཞྭཐུན་པར་བླསོན་པའྲི་ས་ སྐྱེ་འཆི་བར་དོ་གསུམ་ ཡུད་དེ་དང་མཐུནོ་ པར་བསོམ་དགོས་སོ། །བསལ་པ་ 
[ད་པོའི་ག སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྲེད་པའི་རེམ ་པ་རྣམས་ཆོད མཾ ཡུལ་ཡེན་ཡད་མྤྱ་ ང་གེི་མོནེ་ཏེ། དྭ ་ལམ་བླསྒོམ་པའྱི་པིད་པས་ ད་མ་ ེཕྱོང་བའི་ཕྱོརའོ། །རམོ་པ་གིས་ཀས་སླ སྐྱ་འཆིབར་ དོ་གསུམ་སྦྱོད་བ་ ཡནལྭ་དའད་གང་རུང་གིས ] 
 འྭ་ཐུས་པས་གཉིས་ཆན་བྲདོས་པ་དགོས་གྲོ། །སྤྱི་བ་མདྲ་ཏི་རིམ་པ་གཉིས་ སོ་བའི་གནད་གོ་བའྲིཿ དིམ་པ་དྲང་པོ་ལྭ་རག་ལས་པ་མདཤིད་ཁུད་པདྲ་དུ་འཕགས་ལུགས་ལ་ལམ་གྱི་གནདལ། གོ་བཆགས་པ་ན་རིམ་པ དང་པོ་ཤིན་། 
¦ཏུ་ཞིབ་པར་ཤཾས་ པ་ལ་འག་ལས་ པས། ལམ་འདིའི་གནད་ཤིནར་ཞིབ་ པར་གཏན་ལ་ཕེབས་ བྨ་ནམ་ གཞག་ིམ་བའི་དོས་བཤདལ་འི། དནྱ་བཞིདཐོར་ལོདུ་ཡ་སོང་བད་ཞད་བརྙན་པོག་དལ་བུས ་བཅལ་བརླ་བའོ། [དཞེ་དཀྱུག་ | 












¦ ཤཱ །མ་ཉོདེ་བཤད་པརྦ་བྟ། འཇིབ་སྨོ་ཞང་བད་བཅེའ་བྱོམེ་བའྱད་མིན་ིད་དེོ་དམ་པའི་དྲཅིལ་འཁོརོལ་འཇུག་པའིདོདལ་མཉླག་པར་གཞུག་ནས་དེལས་ལུད་བའོཚོབའ་དོ་སྲུང་བའྱི་ཡརཐམལ་པ་ཤིནེས།། 


ད་སྤམས་ཅལ་ལས །བརདའ དོའལས ཅར ཧན་དུ་འབུང་བ་པཞིནེདུ་འདིར་ཡང་རླུང་ དགེམས་ཅམ་ལད། །༈དང་པོའི་མགོན་པོཿ པའ རྨུདལྔད་པ་ཡཿ ཡིན་ལ དེའི་ཚུལ་ནི ནིའཆི་པ་འོད་གསལ་ལ་ཉེའ་ཐོ་ ཐོབ་དང་དེ་ལས ་མཆད་པ་དེ་ལུས སྣད་པའབྱུད་ 


1བའོ་རོམ་པ་བཞིན་དུ་དེ་གསུམ་སྦོང་བའི་ཕྱིརཉཾ་ཟླེ་པདྨ་གསུམ་བརྒོམ་བྲ་འིཞོལེ།, སྣང་བ་གསུམ་བྱི་བཞོའ་པའི་རླུད་ནྡི་ཡེ་བེ་གསུམ་མོ། །སྔགས་དང་ང དཉིལ་དག། ཟླ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ལ་བོར་ལྔ་འགས་པས། ཞས་མདོར་བྱས་སུ་གསུངས།„ 


ཁུ ་ལ་བྟ།ཞྲན། | པོ་བ པོ་སུལ་ དང་པདྨ་ཟླུ་བ་ བ་ལ་ པེ སྭ་ཐམ་ བ པ་དད་ཉམལས་ ཧས བྱསནས་ཟླ་བམ བླཔར་པའིའ ཡུགས ་ཡོད་ཅདམདོ་བྲས་ལས་ད ཐྲམས་ཅད་བརྫུས་ཏེ་ཤཾས ་དང་། འ ཕགས་སྐོའཾ་གཤན དུའད་གྲསལ འད 


་ཱ ཐམས་ཅད་འདྲས་ཤིདྱ་གུར་པ་ལསླ་ཟ པ བསྒོམ པ་ ཡིནནོ འོ །སྣོད་བཅུདྲ་ཐམས་5ད་བླ་ཊ པལས་གཞུཤན མིད་ཧིདྨ་ཟ ་བ དེ་ཉིད་ནུང་སེལས་ཙམ་ཛཱ་ཡཿ སྤལ ད་པ འོ་སཱམ་དུ་ང་རྒྱལ་བཟུདནས་སྡགས་པ བརྗོད་པ་སྟེ། རྷརྒནཱཾ་ 
ཆོས། དཿ བོན་ནམ་ཁ། ཁམས་སྲཤྲཱ་ཝྲ པནིའང་བཞིན་འ པླ་ །ཅབ་། ཉད་ཨ་ཧན་ པའཤིས་ བ་སྟེ། སྣོད་བཅུད་ཙི་རྩ་བརླང་སམསེཟླ ཟླ་བར་སྡང་བ་དེཏད་དའ ཞས་པ་སྟ སྟ་ཙུགད་ལེས་པརདོ་འཕྲུབ་ བྲ  འོ་གཞི་རུང་སེཚས་ཙམ་དེ་ 


། 


ཧཱ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཅྱི་ཚུ་བ་ བ་སེམས་སུ་བཤད་པ མཆཾན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག ་པར་གསུངས་པ་ ་པཡོོཁངདའིབཞོན་པའླིངནི ནད བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཙ་བརླ་སོནོ་པ་ཐ ཐེག་པཱ་འདི་ འོལུགས་ ཏེ་འདི་ལ་ལམ་ཚྱི་ ཤྱི་གནད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བསཝཿ 
དག ག་པར་ཁོངས་སྲུ་རུད་པར་བྱའོ། ཁོ། །རླུང་སེམསཙམལས་གྲུབ་པའི་བར་དོའི་དག་གསུང་ ངཆོས་ཀྱི་ཕུག་ཧུལས་ལེ་འད རལྱ་བསྱ་ཧས་བཏ་བནད། ཐུམལ་གྱི་རག་སྤྱོད་བཞི་ཡཾ་གེ་ གསུམ་བརྒོམ་བསྐྲེདའདཔྟདདུ ནུ་ཨོ།དེའི་འགྱཏཱ་ཨཱཿི་སྩོཧ 
(ཅྱུབསམ་བ་འི་ནོ། །རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་བྲུབ་བའི་བརདའི་ཡོདེ་ཐུགས་དམ་ཆིག་གོ ྱི་ཕགསས་མོ་འདའབའྲིུལྱ་གིས་ཧས བཏཱཔའུས་ཐུམལ་ཐ་ཡད་སྦང་བཞྭ ཕུག་མཆན་ལས ་བྲྲ་དབ་བ་ཏུ། ཊེ རོ་རེད་དམར་པོ་དང་དཀར་ ། རྨ 
; པའི་བཤད་པ་གཉིས་ཀུ་ཡོད་དོ། །བུངྔ་དབཔ་དངབོ་གཉིསྲི་རལ་འབོནི་དང་། ཤཱམ་གསུམནྡ་ངེས་སྭུ་ནལ་འབོར་དད་། ལུས་དྲལནི་ཤིནད་རལ་འབོརདོད་། སླཱ་གསུང་ཐུགས་བྱི་ཡིག་བརླབ་པ་སོགསནི་རལ་འ འབོར ༈ 

( རྣལ་འབྲོན་བྱི་ སྐད་དོད དོད་ནི་ཡོ་ག་ཞེས་པ་སྟ་དེནཾ་སྦྱོར་བ ་ལའད་འདུག་ བས་ལོ་ཚནྱ་ཉི་འགུར་ཁ་ཆིག་ལུས སྤྱོན་བ་དང་རྗེས་སུ་སྟོར་བཞེས་ཀྱད་འབྱུཏྡ་ངོ་། །རྣལའབྱའ་བྱ་དངས་གཞ་འའྭ ཞེ་པསྲ་ནལ་འབོར་དང་། དེའི་རྗེས་དུ་པྲད་ 

: རྗེས་སུ་རྣལ་འཕྲེརཏེ་། ཁཅིག་ཏྷཱ་རྡེས་སུའི་དོད་འདྲ་བ་ལ བསྒྱར་བའང་ཡོད་པསདེ་ལྟརདུ་ བྱ་དགོས སོ། ། 'ཡོང་སྡུར རོགས་པར་བསྒྱར་བསོ་ཤིནུརྣལ་འབྱོར་དང་ ཡེ་ཤེས པའི་ླུ་གསུདཐུགས་རྡོ་རྔདང་དགེ་ར་མེད་དུ་ |¦ 
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°[༅། །བསླུབ་པའིརྣལ འབོར་ཆེན་པོའོ། ཁྭ རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གུབ་ བི་བོདཐོཤོགྱོ་རོོ་བ་ བོ་ལས་མི་འདའ་བའི་རུལ་གིས་ཐམལ་བའིལུས་སྦྱོང་ ང་བཞྱིསུ་རྔོགས་ བལས་བདྲ་རུབ་བ བ་སྟེ། འདིལ་རིམ་ཝྲར། ཟླ་བརོ་རྔ ཀཱ 
| གགོས་མཉུམ་སྡ ཐུར། ཞྭས་ཟླ་བདང་ནྡོ རྡཾ་གཉིསེ་ཀྲ་གུར་བ་ལས ཨལྟའི་སུ་བསྐྱ སུ་བྐྐྱིད་པ་འ དདྲ་བཞོགོ་གསུངས་ཁྱཿ ར་། ཡབ་སྭས ཙྱི་གུད་གཞནྲ་ནམས་ལས་བ་བ་གདན་གི་དོན་དུ་ག གསུང ་པ་མད་བསྐ་ལོ་ མེ་བསྒུ་རལ། འན་ཀྱདཟླ་བ་ལས' ྦ 
འྱི་སོནོ་མེད་ དྲེ། ི་གེ་གསུམ་ངོ པློ་ཟུ པས་པ སྱིད་ཅིདད་ལུས རྡོ་་དངདྲི་པའི འྭསྲུརྲ་གུན་པའི་ཕིར་ནོ། །དེན་ན བྱདྲ་དྲ་བ ་པ་བཞི་ལས་མ་བསླབས་པའི་སྐྱེནོ་མེད་དོ། འད རིད ཞི་བར་དོ་སྒྲོཿ སྦྱོཞིདེ་རྔགོས་རིཿ རམ་གྱ ཀྱིས སྩ་ལུས་ལ་སོགས་པ པ། 
3 ྱ་བའིསྨ་དཉིརྒྱཐུན་མོང་ཁ་ཡིན པ་སྟེ། ཁཿ པེད་ཀི་ད མེགས་པ མང་པ་ མ་བྱུངནབླ་ལཾ། མ མི་ཁེངས་ པན རྣམས སྱཧྣུད་དང་འཕུགས ་ཕ་ཡབྲ་སས་ཆཁྱར གསུམས་པའིདམིགས ་པ རྣམ་ དག་འདྲི་མས་ལ་རིད་དུ་འདྲིས་པའ་བྱའི། །དན གཞེའྦདུས་ 
༡2 ཤོ ཤ་བའུ་དོས་ མངལ་དྲུ་ས་བ ་ཛིན་པ་དངབས་བུའིདུས་སུ་ལོངས་གླུས་སྫུ་ སྤུལ་སྲུར་བ ར་བའྱི་ཕིནམདལ་དྲུ་ས་ པ་འཇྡནཔྲ དད་མཆུངས པརྨ་ནལ་འ འབྱོན་པས་ཀྱང་སྩྱེ་ཿ བཾ སྤུལ་སྐྱར་བསྒུན་བའི་ཤུའ་དང་པོའི་ པོའི་མགོན་པོ བོར་སི་ སྱི་བ་འཛྡིནང པ ཧིཿ 
ལྭ་སྙ་བ ལེཞ་པ་པྲའོལ ལམ་བརྒོམས་ པའི་སྔགས་པས་སོ། །དེས་ཡས་ཇེ་འྲིད་པ། ཞཾག་གི་སྐྱ་ སཾ ་བ་ལེན་པ ན་པ བ་ནིཀྲང་ བུ་རྡོ་ རྲེ་འདྲིན་ བ་རུ སཱལླས་ རྐུ་རྔ་རྔེའཆང་ཆེན་པོའོ། ། གནས སོ་བདྲུ་སྐྱི་བ་ འདོན་པ ་ནྲི་དོ་འནས་གཞལ་ ཡསབང་གདན་བཅས་ 







།ྱི་བའ་ཏེ་དངོསཾ་སུ་གཞལ ་ཡུས་ཁང་ག གི་གདནདབུས་མའི་ ྷསིང་དེའ་རོ། །ལསུ་རྔིའ 


བྲད་བཞིག་བྲས་པྲསྩསེ། སྐྱེ་བ་ལེན་པ །ནི་ཞིདྱ་བུད་ ཉད་པར་ཅན་ལ་དམིགས ནོས་ཕྱག ་དང་མཆོད་ བ་དང་སེམས་བྱབོད་རངོ་པོམ བ་བཟུང་བསོགས ཉིས་སོ། །༈ , 
དེལྟརབིལུས་ཁྱད་པར་བལེན་པ་ལ་ཐུ ཐམལ་པའི་ཕུང ང་པོ་མ་དོར་བར་ལནདུ་ མིར་པཾས། སྟེད་ཉིད་ཀྱིས་ ་ཐམལ་རྱ གྱི་སྡཔེན་ཞི་པར་བུསནས་ལན་ནོ། །མྔ ་མའི་ཐམལ་ པའ འྲེ་བུང་བོ་ དོརནས་པ་མངྩའྨྲ་ཁུད་ ཁུད་པར་ན་མ་ཐོབ་ཀྱིའ ཙཔས། 
བརམ་དོར་ལུས་མེད་པར་ལའ་སའ་ཆེ། ཆཱ སྱི་བྲས་ཕུད་སོགས་འོད་གསལ་རུ ད་བརུག་ནས 'འབྲས་བུ་རྡོ་རྗ་འཛིན ་རམ་ཀུརྱ་ཧི་བརླད་ དང་པོའ་མགོན་པོའྲ་ཀུར་བ་ཡིན་ ཞོ། །འདིལ་མདོད་པུས་སྲུ། མོ་བྒྱདཔན༔ ཇྲས་ཤྲགས་པས། ཞས་པའ 
ཏཱ 


དོན་རང་ིདྱ་འོ་ཐུགས་༣ ཀུརྦ་ལི་ བྱེས པ་ པ་བྱད་ཞས་སྲོ ་སོས་ མ་ཏིདེ་ ཧདྲ་རུ་ངལ་ཐུགས་ པས་ སྦུལ་རུའ་བསྒུན་བར་འདོད་ཀང་འདིརདི་སྱུང་གཞི ་བར་དོ་འཇུག་ པདོད་བསྣུནནས བསློམ དྭགོས་ཤཾད་རྣམ་གཞག་འ པརམེར་མེར་བོ་ བོ་ལྭ་མི་བྷོ 
པའ་གསུངས་ པས་འདེའི་མོ་ མི་བསད་པནི་བར་ དོའི་ནྣམ་ཤེ ཤེས་གང་དུ་འཇུག་ཕའི་མེརམར་བོ་མཚན་པ།་ ཡིན་ལ དྭེ་ལ་རྦན་བརདའྡོནམ་ཤེས་མེར་མེར་པོ་ལ་ཕར་འཇུག་ ་པ་ ཡིན་ཆི་མེར་མེར་པོ་ཚུར་འཇུག ་པ་མིན་ པས་མུངགཞི་དུངཆོས ༧ར། ྦ 
མི་མཐུན རྣམ་གཞག་རིམ་པར་རྔིལེ་གནོནརྡ རྡརེའྲིགབས་དངེ་དཱུན་བར་གསུངས་ལ་དེའི་རུལ་ནི་མངོན་རོ་ རྟོགས་ཀྱི་གཞུང་ནས་འབུད་བ་ བཞིན་དུ་ཡིནེ་ནོ། ། །དེ་བཤོན་གཤེགས་པ ་ཡུབ ཡུམ་སྙོམས་ པའ་ཞུགས་པ་ནོ་ཕ་མ་གཉིས་ 






བདག་ཧིད་ལོདས་སྤོད་ ཚོགས་པའི་དུར་བྱསདནས། ཞེས་གསུངས་པས་ བརད དོ་སྦྱོད་བྱེད་ཡོདས་སྲུ་ སྦར་བྱསོམ་ པའོ། །འདིདྡ་དི་པུང་སོགས་འོད་གསལ་དུ་བྲདུ་ དྲུག བའྫིརེས་ སྲོང་པའ དང་ལས་ ལ་སོགས བརམ་བྱས་ལྲངས་སྒ་དང་ 
{ ¦ པོའཾ་སགོན་པོར་བཞ ེ གནིབ མོས་ པཛམ་ཡིན་ལ། འདལ་རིད་དུ་འདིས རིརྱ་བཱསན་རིམ་པེ་གཉིས་པའྱི་སབས་ཐ ཏྭ ཕཱས་དཔྲེད་ ཉམས་སུ སྭུརོདའིཚ་ པུད་སོགས་ ཉིས་ཐིམ་ནས་བ༽ སོདནམ་ ཕོ ས་ས 
ཉིས་དུག་ བ་དང་པླད་དང་ཡི་ག་གསུམ་གྱིནཚོན་ དོན་ནུད་སེམས་ཚོན་ལས སྭ་ལྱའིསྤ་སྙུ་མ ས་ར མྭ་ཱ་བུར་ དངོས་སྲུ་ལདནུས་པ་ཡེན་ལ། དག་གོས་ད པས་འོད་གསལ་ཆེན་པོའ འི་མཐར་ཡྲངསོབ་པའི་ཟླང པག སྐུརྡ་ལད་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་ 
| ྱེ་ཙིས་གོམས་པས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ ི་མུརའཅུརབ་སའིམ་དང ང་པོའྷ་སབས་འདི་དནེ་ཏིང་པའི་དདནས་ ཉསལ་སོགསཔ་རིས། གྱ ཕང་བནི་མ་པ་གཉིས་པའྲ་གབས་སྭསང་པའི་དཔལསླ་རུང་སེམས་ཙམ་ ལསྟྭ སྭ་ཡའིསཱརྦ་ཝཱང་པའི་དོད་ དི 
།ཡནེ་ལ། དེནས་བསད་རིམ་པོ་ པས་ལོང་ སླ་སུ་དང་པོའི་མགོན པོ་མ་པྭ་སུ་ ་སྨར་བསྐྱ རབཞི་བར་དོས་མང ཅྱུ་སྭ་བ་ བླསུ་པ་དང་འདྲ་ ཉེ་སྐྱེ་བ་ ད་ད་ྨ་བ་ཐལ་པ་ཡནལ། འདིའང་དྭ་ལ་མོན ་པ་ཡིད་པེདྲ་ཅིས་གོཿ གོསས་ངར་པྱས་པས་ 

རམ་བ་གཉིས་པའི་སྐབས་སུན་དངོས་སུ་དེ་ལྟར་འཕུར་བ་ཡེནེནོ། ཞོ། །དྱེཡན་དད་པ པྱ་ས་བ་དང་ཆོས་ཟན་ཐོན་བ རྣམས་ཀྱི སྭ་ི་ཉི་བ་ྱིསཱ་ཤི་ད རདོ་གསུམ་དང་མྦཐན་པར་ལར་ཙཱི་སུ་གསུམ་བསྒོམས་ དས་འྭབས་པུའི་ ཆུ་གསུམ་དང་ཡངསྱཀ༔ 





















ད་ཡིནེ་ཏོ། སུ ད་གཞིགཅིག་སྱོང 

















རྣམས་ཀྱི་ཀྱདཱ་པར་ལེགས་པར་ཕྱེད་ན་རིམ་གཉིས་གོ་དིམ་ངེས་པ་ཅནདུ་གསུངས་པ་ལ་ 





‹ ལོརབའྲང་བ་ ཐུ་གསུམ་བྱི་རོགས་པ་ཐོག་མཐའ་བནགསུམ་དུ་སྟེ་བ་སྐས་ཀི་གདང་བུའི་དེམ་པ ྦ 
བཡོས་བ་ལ་མཚ དཏདོརིཉེ་བ་ གིསསབུན་པའི་ཏོགས་བྲ་ོ རྫུགས་རཾམ་གྱི་སྐབས་མེན་པར་རོ་སྐྱ་ཞིད་། དེ་སྱྱི་བྲ་ལའད་དང་པོ་ཕྱེགས་མཐུན་ཛམ་གྱི་ལམ་༢ ཿ 
ྦ སྨེན་པརྔྫོཿ ་པའ་ོ བརྲི་ལེའས་རིག་པས ས་བའི ་བའི་ཤེར་རོ། །དེས་ན་རིམ་ ་དུང་ཡོསདཔེ རཾ ་པ་ཱ་པསབ སསུང་གག་གྲ ཙམ་ཞིག སང་བ དད} དེས་སྦྱོང: དྲ་་པའི་ཡུགམ་རིམ་པ་གཏི གཉིས་པས་ཇི་ ཇི་ཧཾས་རེཾ་སྱོད་བ། ྦ 


དན་པ་བཅནཔ་ ནས་ཉཱནསུ་ལེནོ་སི་འཐུག་ལ། དེ་ཡཱ་རིནེ་ནྭ་འཕགས་པས་གདནས་པ་ནདོདྱ་སྐགས་འབང་བའི་ཏང་ངེ་འཇིན་གསྱུམ་ལོ་ 


ྦ ་ཞག་ནས་རུདྲ་ཏི་དོན་ཡབ་སྲས་ཏིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་གཞུང་འདིས་བསྙུན 
ྦ མས་ནས ་ལམ་རྙར་སྣད་ བསུ་བཀ་བརའི་ནུས ་པའི་དེས་ ས་པ་བཏག་ང བླས བླམ་ལེཾ 












དའ 


ཟར་རྷུ་མྭད་ པའི་ནན་ཤྭ་ཐ ་མོ་འགའ 
སྭ་བཙལ་བར་བ་ཞིད་འདྲི་རོམས་ཊི 








དྲོ། ] གཞི་གཟུན་ང ོ་སྦྱོད་ 


ཤིག་གིས་དུས་འདས་ནས་ལམ་གྱི་ལུས་ནི ི་ུད་སབྱེ་ངགས་གཉིས་ཀའ ཀི ོས་སྐད་ | 
ཐའ་གཙོད་དང་ཡུད་ཁུ་ྐརདང་སླབ་3ེ ན་རྒྱས་བའཤཿེ ད་ཆེན མྱ་གི་རེམ་པ་དང་༔ ྐླ 


དང་རིགས་མཐུན་པ ་པའི་ཉོགས པ་བཅདནས་སྩོང་ ༈ ། 
པ་དར ིི་པུ བུཔགས་ཏེ། དེསྣ་རྨིན་པརྭ་བུས་ནོ་དགྲེ་ཚུ་མོ་ 





ཛེ 


ཧོ ཁུ རོ 







༄༅། །རཱོས་གཞག་རྣིམ་པའྲི་ནུམ་བཤད་དབལ་གསང་བ་འདུས་པའི་གནད་ཀི་དོད་གསལ་བ ཞེས་བབ་འཇིག་ཏེ་གྲསམ་ཨེ་པ་ཆ་དེ་དུག་ལས་ ལས་ཤེས་པར་་བཱའོ། །རྣལ་འ 
ཅེ ་པ་དང་མཐུན་པར་བསོམ་པ་ནམས་ལ། འཕགས་པུ་སབ་སྲས ཉི་དགོངས་པ་འདེ་འདང་བའི་འགེལ་ལུགས་ཤིག་མང ཡེདན། གང་མཐུཧ་མཁྲུན་བཅླིག་པའི་སྟོ ཉེདཉིདེ་བསོམཿ ྱའརི་བ་ད་ 






ནྣལ་འཛུརྡ་ནམས་སད་བ་ ཏི 





་འོ་ཆནཔའི དད་མདགནཏེནབརེན་བའི ] 


ས་སོགས་ཁྲད་བཟིག་བཙོམ་རེའི་བ་ཤད་པ་ལསྦེནས་པི་ཐོནོ་པསྲ་བགོས་ཆེན་པོ་དག་ཚིན་པརག་ལ་འྱུགར། དེའི་ཅིར་ལམ་ཨི་གནད་འཕགས་པ་ཡབ་སས་འིདགོངས་པྲ་དདྲ་ཛ་བཟས་ཅདྱསིཉིང་པ་ནལ་ོར་ཆེན་པོའ 
རྒྱད་ ད་དན་འགྲེལ་ པ་ལ། གངས་ར་ནྱ་ཾ་འ །བད་འད་ དེེ་ཤིངྟརེན་པོའི་སོལ་འ འབྲེ རི བ་མར ཀཱ མ་ས དཔལ་བ ལུ གགསྲལས་ནོམས་ལྲདལ་ དཔྱོད་ཀྱི་ ཐཞིི་ནོས་འི་དུ་ད་དར་བའོ། །ལུས ་དཉིལེ་ལ་ཕུས་ར༔ ྱི་དཀུ དགའ 


སོམ་པ་དད་། བརྟེན་པའིདྱཀིལེ་ཁོར་དུ་བྲསོམ་ པ་གཉིསྦེ་ཏིདང་པོ་ནི་ལཿ ྱསྦཀི་ མདུད ཅེས་སོགས་ཏེ་མདོར་བས་དང་མད 
སུངས་པས་དེས་བད་དགོས་ལ། བཅིྲ་ལུས་ཊིརནམས་གཞལ་་ ཡུས་ཁང་ག་ཆདའི་དད་ཐུབ་ལྟ་བུན་བྱསཞསརྒ་ ༈་པ་མི་བསྱ་ན་བ་ཡོད་ཀུང་། རྡོར་ཕེ་བར། 


རམི་གསལ་ཡངའདུས་པའི་གཤདྱརདྡ་ོངཕེང་ བ་དངྲ་ནོན་གསལ་དདྲ་ནམ་གཞག དེན ་པར་ 


ལུསྐདནི་དོ དགཤལ་ཡས་ཁད་དུ་བསྒྱར། ཞེས་པ་དང་། དོ་བསྡུན་ཡང་། | 


ཟླ 











༄༅། འོལོ་དབྷ་ཐོས་པདོ་གཡུངས བཡཱྱཧྒྱ་ཧར་ག་གལྱ་ཕོག་སྲོོ་བཅན་གོང དོང་བར་བླསོལས་ན་དེ་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའད་ཤིནེཅུ ཤིནྩོཏཱཨཛཱཱས་པ་ ཡནེནོ། ུས་བཅོན་པའིདཉོལ་གོའོདུབོས་པ ནི་མདོར་ ། 
བ་ུ་སི་དོ་སགས་མུ་ཚོམ་སྡང་སོགས་བླློན་ཞེས་གསུབ།ཞན་དེའི་རེ། གོ་གོ ངས་ཤདངྱ་ལའྲིས ཐི ཟི ལ། དལ་བཏན་ནས་ གོ བོན་ག་ཕ་གེ་བྷསོམས་ནས་ དི་ཡབ དེ 
བྱད་པའིལུགས་ཡོད་ལ། རྒྱད་གཞན་དག་གྲི་བསྲ་སུལས་ལྷ་ཝའ་ས་བོན་བྷོམས་བསྲུལས་དིལ་དུ་བགོ་བའྲིགབག་པདོ་ཁད་འདིརནིདས་ཞིཆོག་གུ། སློན་གསལ་དྲུ་ཕས་དྱེཅ་གབསནྷ་ལུའི་སདོད་ནམས་ལཱ་དདང་དེའི 
རྩབས ནས་ས་བོན་ལསྱ་ཆུ་བསྩེད་པར་ཤིནཏཱ་གསལ་ བར་ཀྲསུངས་ཤིངེ་། [རྣོམ་གཤུག །རོན་པཾརྲ་ཡུམ་ཧི་ལུས་དྱཀིལ་བྒསྒོམ་པཞའདས་སྙད་གྲོགས་ ཡུམ་དད་ཕོགས་པར་འདུག ་བ་བསྒོམ་པར་བ ༣༤༤ མ་སྱི་ལུས་ 
ཕྱ་ཁད་པར་མད་ཅིད་ཡེ་ ཡཾ་གེ་ཏོམོས་པཱར་འཇུག་པ་མིརུད་བའྲིཕིར་ོ། །འདཾརེ་བ་ཅགེ་ཡབ་ བྱ་ཀྱིལས་ལྷ་ལཱ་ དབདནི་བླ་ མ་ང ་པར་ཡུབ་ ཡུས་གཉིས་ཀའིལཨ་དྲ་ལས་ཆོགས་པ་ཡས་ལུ་སོ་ གཉིསྱ་བེད་པ་ས ད་ཁང་མ་འཐདད། དྡོ 
ཕྲེད་བན་སྡོད དབོནྱ་གི ཉྱི་ལུས་ལ་ སོ་གཉིས་ཚོད་བདགསུངས་ཤིངེ་ལུས་དཉིལ་ལྷ་ལུ 2 གཉིས་ ཡད་ པྲ་སླུབ་བྱེད་དུ་བཀོད་ནས ཡྱད་བའིདཀྱིལ་འཁོན་ལ་ལྱ་ ཨྱ་ས་གཉེས་ཡེད་པར་བསྒྲབ ཙྡོར་ལ་ཝ་ལ་གོགས་བའངས་སྩིང་སོགས་ 


༨༧ 


བབ 


= གོ ཆེ 






ྗ དདྷ་ཧོོས་བར་འཇུག་ བབླསོལ་བར་ནག་གཤགརོ་བོ་པོའ་ གྲང ་འྱི་འ་དོ། ཤོ གལྭ་ཏཾལསལོ་ གཀོདནས་བློའ 





| ྣཾ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ད དང་དའི་ཆའད་དད་གི་གྲབུགས པུད་དད་དརམེད་པརེགྲཟགས ཐུངགི་དོབེཉོདེ་དུསྒོག་བ ཅྱལ 


པཔས་ལུདདེདེ་ལྟར་ཡད་ནི་འདོད་པས་ལུས་ཀི་དྲཀིལ་འཁོདདུ་འདོག་འེད་བྱུན་འོད་མ་ཡན་པ་བྡཛ པརྱ་བུ་དགོན་སྦ་ཤུན། ཏོགས་པ་དང་ཕུན་པྭཁོད་ལག སྭ་པཔཉོན་ཅཱིག་དད་བཤད་པརྨ་བའོ། དེ འདསིལ་འབོལ་ཤསཔི - 
ལུ ཉིདྲ་བུན་ནོད་ཨ' ན་པ་དར ཅས་ཡུསལག་བརུདཔའིདིལའཁདཡཞེ་པའྱ༔ པིརེལུས་དྱཀིལ་ཞེཊ དྒོ ་ལ་ནིག་གིཤེས་པ་ཞེ་ 

¡ བདྡོད་བ་ལྟ་བུ་བྷ། ཐུན་ནོདན་ཡིིངྱ་ཡིཕྱར། །དཾ་ཡི་བྲ་སྙད་དབང་བོས་བྱས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྱུདཔོ། །ངོན་ཡུསུ་ཀྱི་ཆྭད་དདད་ལས་བསྐྱད་པས་ས་བོནྱི་ 
།སྐབས་སུ་སྙོ་ ནབ་ཚནཨ་བྱགན་པརོནཔས ཡབས གས་འ །དང་ཕི་གུ་གཉིས་ཆར་ལས་བསྟེད་དའི་ཚུལ་དྲུ་མ་ཡོད་པས་སོ། །དེས་ནཔང་གི་གཟུགས་ི་ཕུད་པོ་ད་ཏིད་ཡི་གེ་ཨྱོ་ཕྲཾ པདྱ་གུདནས་དྲེའུ་བ་ལས་ | 


ཤུ་དྩོལ་ུ་འདོག་ནྩསེ་ ཨོ་དང བླདབ་བའིྱོལ་གོམ་པ་ ཡོད་བསྭ་ལུས་དའི 
བཾ 


དཔརན་འིག་གིདབང་དོག་བླུན་མོངམ་ཡིནེ་བའྱི་དློ་བས་ནུས། བསྐྱེད་པའི་ེས་བ 
ིགཡས་བསུད་པ་དའད་འགེག སྤུནགེད་དེ་བདོམཆོགྲལས་དཀྱབ་ 


། 


ེ་རྲ་བེད་པ་སྟེ། དྷེལཱར་ནཱ་གཟུགས་ཕུད་དྱུ་གུར་པའྱི་་ཡིནོ་བ་དདྷ་ཡཱ་དེའི་ྱ་རལ་དདྲ་ནམ་པྲ་བ ད་གའུགན། ༈ 


གའོ 8 ཟོ 


༥ ' 
༥༦༨ 


¦༄༅ །ྲུང་གི་དོ་བྷོ་ཏེ་དྲུ་མོས་པ་གསུམ་ཆར་དདྲ་ ལན་བ་དགོས་སོ། སོ། །གོངདུ་ལྲས་བརྟེན་བའི་དིལ་འཁོརླདུ་བྱསན་བེ་བསྔ་ཕིས་ཡད་ཡུས་ལུར་བམོས་ བ་མོ་འཐད་དེ་གད་ཟག་གཅོག་ལ་ཡུས་གཉོས་ མེད་པའྲི་ཕིརེ་རོཞིན། 
འོ་ན་ནྡེ །དབང་སྐོགས་དྲེརས ༈དདད་བསོས་པ་དད་། ས་ཞསྭཱ་མས་སོགས་ཕཡ་བཞོའ་བཟོས་བ་སྐགསྱའདའི་འབེད་་ དང་། གཟུགས་གྲཟུགས་རྡོ་རེ་མྲད་བྲསོམ་པ་སོགས་ྱད་ན་འེ འུད་བྲཐལ་ཏེ། གཟུགས་ཕུད་ནྣན་ 
སྣད་དུ་དསྒོནས་ གནེ་པའི་པོར་རོ། །དེས་ན་འདྲ་ནེ་ དངོས་ པོའི་གནས་ཅིད་ དདྲ་པོས་བསློམ་པ །གཉིས་མ་ཐཱུད་བ་ ཡནེ་ ཉེགསྦ་ཁྷོགབས་འདིའ་རབ་ཉིད་སདས་ཊ རྒྱས་ཡིན་པར་བསྒོམས ནས་ ཡདྨ་དཱིབ་ གེས རྩས་དག ་པན་བྲསོན བ་། 
སོགསནངངོོ། །དྱེ་ལུ་རྲ་ ལས་ད བ་ད་ཁིལ་ལ་ ཕ་ལུསཉིད་དྲཤིལ་བཁོརླ་ྱི་རཔོ་པ་ གཞནེདུ་རཱཡ་ཚོནྱཧི་དྲ་ུལ་ འཁོར་ལའད་ཤེར། ་པརྨ་བ་ཞིརེ་། །དེ་དེ་འདིའྲ་གེང ཅུས་ཡྱུས་བྐྱཾད་ཞས་དེའི་པུས་ལ་ལྷ་འགོད་བ ཤཾ་ཏུས་དཀྱིའ དུ་མི་ྱག་ 


ག་ སླས་མཚམས འོག་ཙམྨ་དང་། རྱོཾལེ་ཀྲུ 


| 


ལཾ ལེན ཀྱི ོ་ སྭ་སྣད་གིསལ་ སིན་ཚབས་ འོའང་ ས་པ་ད་ ། 
༥ །ཉ་ལུས་མེད་པའ་ པོ ཨ་ན་ཡུམ་བཱི་ལུས་ད ནལསརྒྱའིད་ ༨དྱ་བས ་བ་ཡཾནཾསོ།། གོ གྱོར དད་། བྱ ཊུག་ཏོརའང་གྱི་པཱི་གཅུགཏྲ་ཕཾབས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་འོད་དཔག་ འིར | 
༧ ༧ མེད ང་ཐ པར་སེབས་ པ་ནོགས་སོ། [|] དོན་གུབ་འགོད་པའ ༨ གཞས་ནི་འདོ¦། ཙའགུམ་བ་ཅིསྱ་དཀད་མཐིའ བརཤེསདཔོཅསཏ་བའི་པདགས་འྱཔཔ། ཅྭ་རྒྱད་དུ་ལྟེ་ ་བརྟེད་པ་གསདབ ྦ 





༄༅། །སྲིག་གི་ ་ག་དབད་པོ་གཉིས་ལ་ཤེས་སོགས་འབྱད་བས་མེག་གཉིས་ཀརལ ན་དག ད་འས་ང་གཅོག་གློ་གུསགཉིས་ཀར་བུབ་པའདནི་བདབས་གཉོས་མོན་ལ། ལྷུ་ནུངས་པའྭ་འུག་དདམོ་འབུརཏི། 

¦ གཉིས་ཀའདག་ལྙིད་གཅིག་རྟི དེ་ཡིན་པའྱི་པིར་འོ། །གཟུཿ རྡོ་རུར་ལ་སོགས ་པྭ་ཝཱནོཾ་རྒྱུ་བ་ལ་སོགས་ངའུ་རྲུང་ ལཱ་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡོད་ཀྱཿ རླུདདེ་དྭག་གཟུགས་སྒྲ་དྲཾ་དོ་ཿ འོ་གསལྱ་པད་དུ་གསུངསྱ་ཏླིསྲ་ལ་སོགས་པརཡི་རུང་ལ། ད་། དཱ 
༩ རྗནཾ་ལྔ་ཉྱ་མཆེད་ལྔ ཕཱལས་བསྩེད་དགོས་པས་ ནད་གི་གཟྲུགས གྒ་སེགས་ལས་བརྐྱེད་པད་བྱའོ། '། །ཁོ་བྲོ་རོམས་ནོ་ཤིནྦ་གྲོ་སོ་ལ། དྷེ་ལྟར་ལུསྭྭའ བར་བྱ ས་པས་རིམ ་པ་གཉས་པའ་ནབས་སུ་ཕུང་སོ། བའི་ག | 
དུསྡུདཊུ པར་མདོརྦ་བུས་ལས ་གསུངས་ཤིངེ་ལུས སུ་བིྱེ་སྱིས་བླན ་པ་དྭད་། ལུས་ཁྲོ་བོར་བྣསྒོམས་པས་ཡུས་ཀྱི་ ཅཆདྨ་ནན།ས ཀི་ ཏེ་བགེགས་ལ་སོ ་པ་འབད་པ་ཞེད་ 'པརྨ་ཐོག གོག་པར་ཡང་གསུའསོ། ས་ཞོག་གསུངབགུས་བིི་ 
། གྱིས་བརྡུབ་པ་ནི གཞན་རྣམས ་སྲ་ལ། དཔལ་ནཱཾ་སངག་རྒྱས་སྤྱན་མ་སྟྲ་དེ་དང་མཉུམ་པར་དྦྱོར་བས་ལྡན་པ་སྟེ་ད དཔལ་ལཱནྱུ་དོནཡེན་ལ། སྲ སྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་སྦའི་དོ་བེར་བཞུགས ་སྭ་མུ་འཆང་བཞེས་པེའོ། པའོ། །དྡརྡཾགསུམ། 
ནི་ད་པ་དར་འཚད་དུགྲོས་ པའྱག ་པ་པོ་བདག དེདྷས་ལྟཉིདདུ་བྱནབིས་རློབསོ་ཤིག །ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། རྡེ དོདེའི་སྐུ་ནྣམ་རྣང་གིག་ བདག་གི་ལུས དདདདོ་བདེར་མེད་པདནཛད་དུ་གསོལ། ཤེས་པའོ། ོ། །ལ་བོརྱ་སིད་ 








ཅི 


ཤི ་ 


མ་ཟ 





༦ ་ རའོ། །འབུས་བའི་དྲུས་ས་ལོངོསྨ་མུས་མ་བ་བླབད་ནས་ཡུམ་སྤོ་མངལ་ལསྱ་རིརའཐོདོ་པ པའི་ཚྭ་བ་མལ་པྲ་དམསྤ་ཏི་རིག་གིས་ནཐོད་བརནས་། 
པ་བཞིན་དྲུ་སབས གས་ལ སབས་སུདདབར།་ ས་རིགས པ་ཡིན་ནོ །རྔོགས་འི་ཨྱཾ་མྭན་དག་ཏུ་འཆིབ་ཆོས་སླ་དང་བསྲེ་བ། བརདོ་ལེབསྨ་ས་དང་བྲས་བ་སྐྱེ སྐྱེ་བ་སྦྲལ་སླ་དད་ དད་བས་བྷ་ཉི་ གཱི ་བོ་ 


།པའི་གའི་ལགས་ པའ་ཐིངས་པཞིག་འོང་ལྔ་ཁདཔར་གསང་འདུས་འཞི་ཤིནཞིད ་པའ་རེམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་འདིརའིམོ་པ་གཉིས་པའི་ 


།གནི་འདིང་བར་མཛོད་པ་ ནིའཕགས་པ་ བྲ་སསྦ་འིདགོངས་པ་ལིའེ་པས། དེ དེའ་ཕཾནྷ་སེ་འཆིབའ་དོ་གསུམ་ལམ་དུ་འའིར་བའི་རུལ་ནམས་རིམ་པ རིམ་པ་དང་པོའི་སབས་སྲུ་གོ་བ་ཆགས་པ་དགོས་ལ། ། མད་པའི་བསྟན་རོས་འདི་ 


ཟླ །རྣམས་ཞིབ་ཏུག ཏལ ་འབེབས་པ ིཨི་སྣང་ལ། ཛས་ཨུ་ངབའིསཆོས་ངིི་ས་ཚང་ཞབང་གདབས་ པའི་ག དདལན་པ་དྱ་ུདྲའི་དེགོངས་པད་འྲ་བའང་ཙོ་འགེས་ སུ་སྣང་ཞིད་། འདོད་ཆགས་དཔད་དང་བྲ་བ། 


གསུམ་དད་། ུ་རིལ་གདཔའ་ེབས༔ ས་བྲས་བའི་གདམབ། པ་ན་རེ དེ་ད གདམས། ༈དག་འདིའི་བུངས་དང་གཏུགས་ས་གྲེར་ཕྲུག བླརྣོམས་གསུད་བ་འདུཊ། བཔ་ལས་ཤུས་དེགོས་ལ། སྱ རླ་བཞུདྱ་ིལམ། ( 


| 







ཿ །གཏིི་སྲུག་འོད་གསལ་དང་བྲས་པ། ཞ་སངྱ་ཐཱ་ལུས་དྲང་བྲསེ་བདི་བཤད་པ་སྡདནའང་། །སབས་འདིདི་གདམས་བའི་འྲོོདང་ཤིནའའིགད དཀའལ་གལྐ་ཏ་ོ། གསུམ་ད་ དབྲས་བོ་ ཡོ ད་ནའང་ཐོག འཛོབ 

རྣམས་ ཧེནདུའོ་ ་དགོས་པར་སྣང་ལ། མ་བྲོསུགསྤྱ་ཀླི་བ་མ་བྱཧད་པའི་གདམས་པ བ་ལུས་པར་གསནཅ གསཞོདྲོབགས་ ཆུད་ནུས། རྒ རྒྱ་བོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མཛུད་པ་ རྣམཱས་ཀྱི་དགོངས ་པ་ལེགས་པར་ཏོགས་པདེ་དེདགྱ་དད་སུ་ བབཡལོལ། 

ྒ གཏགསཞས་ཤཱནཏཱ་དག་ བའུ་རད་དྲ་བུད་བའི་རེགས་པས་གཏོན་ལ་ཕུབ་ པའི་གདམས་ བ་བདག དངྱས་འདེའེ་ཤིནཏཱ་དོ་མཚོར་བ་དྭགླ་བུང་བ་ ནི་འདི ི། ལང ལོད་བ་དག་གསྦ་ཕུག་ད ༈་དུརྱ་ིདོད་ནས་ ཡད་བཞིནྱེ་གིནརོ་བ་ ྦ 

༼ དིན་པ པོ་ཆདྭགྲ་རེད་བྭ་ལཱ་བུ་ཡཞེ་བས་ལཐ་ལོངས་སྲུ་རོགས་པ་ལ་ཐན་སྨོན་ལ་བེཿ དིས་ཕིརྱས་ལུ་བག་ཆགས་བཏན་པོ པོ་དྲད་ཝན་པར་བའོ། །དྭ་ཝུར་བྱསད་རིསྱ་སྐི་སབས་སུ་གཞིའི་ཆོས་གསུམ་འབས་ཐུའི་ཆོས་ག། | 

| དུབྱསྭར་བའྲ་གདམས་པོ་དདི་དག་ལ་དེས པྨ་རེད་གས་རིར། པ་ག་ཉི་པ བས་མཡང་དནྱ་བི་གཅ་བོའྲགཔི བའྲི་རུལ་ལཱ་ཤིནྟཏཱ་ཐཁས་པརྱ་བའོ། །བདོག་ཅག་གི གྷི་ཏེོདོ་པ་འཇིག་ ཏེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཙུགངྱན་དུ་གྲུར་བ !། 
ཟླ དས་དྲརལྱ་བརིགས་གསུམ་ལ་དགོངས་ཞས་ཅུད ཨྱཧོ་གསུམ་བསྟན་ཏེ། འདི་ཝུར་དམེན་པ་ལ་མོས་པ་ལ་ཆགས་བལ་ཡི་སྦྱོད་པ། རྒྱ་ཆེན་པ་ལ་མོས པ་ལ་ས་དང་པའརོལྟུ་ཡིན་པའི་པོད་པ། བབམོ་ལ་ལུག་པར་མེས་བྷ་ནམོས་ལླ། 






སས 






དནོནི་དེ་བཞིན་གྲཤེགས་ པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ཆོད་བའིདོ་རདི་བདག་ ཧིདནི་དའོ་ ནི་དའྲོ་མཱཿ ཡུམ་དུ་ དུ་ངྱ་ཧུལ་འདིན་པའོ །འདྲི་རམསྭ་ཙཱར་ཛཱུལས་བསྦེད་པཱའི་གཞུལ་ ཡས 7བདདེ་ཏིདྱ་ཅུ་ ཀྱི་དབུས་སྤུ་བ་ བར་གསུངས་ པསྭ་ལུས་ དཀྱིལ པ 
གཞུལ་ ཡུས་ཁད་ཉིས་དྲིརྱ་གྱི་རུམ་ མ་བ དཔ་པིན། །མདོར་ རྩ་པས་ སུ་གཙོ་བོཞ་ སྡང་རྡོ་རྔ་གྱར་པ་ཡན་ཆད་དང་པོ་སྦྱོར་ བའ་གྲ་སུང་ ས་བྲའི་གཙོ་བོའི་དབད་ངྲུ་བས བྱས་པ་ཅྭེ། འཁོར རམས།་ དངྡ་ཏིནྱ་ཙི་དབདད་ བྱསནཱས་འདི། 
ཆི ཡུམ་ཅི་བླང་ྷཏེན་བསེད་པ་ ཕྱིན་ཆད་དྱཀྱིལ་འཁོར ཧུལ་མཆོགྩོཏ་མཛོ་ ད་པོ །རྒྱད་སྡེ གཞན་རྣམས སུ་མངོནྟངོགས་བླསུས་པ་བྲཔོམ བའྱི་རུལ་མདུངུ་ཡོདྱ་ཀངའདི་དའོ་བྗམས་བྱ་བདན་དང དད་ང པར་བ་ཡན་རད་བྲཕོམ་པ། 
། ཡེན་ཤོ། །ངི་ལར་དྲག་བོའ་གཟུགས བརུནྲ་བཱས་ཟས་དལླར མཔས་བཀུག་ཅདྲ་དེ་མཚོན ཧྱ་གིས་གྱངབས་པ་ལས་དྲག་དེ་འཚེ་བ་ བཞིནྲ་དུ། རང་ག གི་ལས་དེ་བཞིན་ག ཞགས་ པའི་ངོ་བོར་མོས་ནས པ་ཡེ་ཡོས་པ་ཡང་ཡང་སྨན་དག་ ྒ 
ྦ བརྩིམ་པས ངས་སྐསྐྱ་རུས ཨ་རྣམསྭ་ཧཱིསྱ་བིའྱོ་བིས །བླརནབ་པ་ ཡིན་ལ་ དེ་ནི་སྔགད ིཆེབ་ཡེན་པས་ ་ངེས་པྷ་ཏེད་པརྱ་པའོ། །དད་པོ་སྦྱོར་བཞྲིའད་ གི་དོན་སྨྱ་གསུཌ སྦ་ཀི་གོ་འཕར་༔ བ་བརྱ་པ༔ བརྦ་བེད་ པ་སྟེ་བསྙེན་སྒྲབ་ཡྲ ་སུན་ལག་ བཞིའ་བདག་། 
( ཉིདཅན་ འཞ་ལ། ཨུའེ འེ་ལདད་བསནྭསཔ་ བཞ་ གཤྭཾ་སིན་བའྲེ་རུལ་ ཡོད་ཁང་། འ དིད་བྱསདརིསྱེ་ཨིལསྲ་རོགས་ པ་ལབཉནྲ་བ་བཞར་བཛམས་ཏ འ་ ཏ། འདིདགྱ་ནདྱ་ཡ་མིའི་བྟཅན སྐན་ྤབ་བཞི་ག༦ུཔ་པའ པའནང་ནས་ བྱཉན་པའི་ 


ད བའོ ཅནཆེན་ འཆད་སྟི་སེམས་ཅནཐམས་རདོ་རི་བསལ་ པ་ཐམས་ཅད་རོགས་བྲའམང ོབདི་རོའདི་པོ་ི་ཆོད་པ་བླམཡསརཔོ། །འ མའོ་ལོཀྐོནི་འབོའོ་བ་ མོཝས་པ་ལས་འདྲས་བྷན ¡ འཁོརོ་བཞོ་གནས་ཁངོདམ་མ་གོ 
པའི་བརྡད་བངྨ་འཛིན་བདོ། [།བྡྡཀ་ི་ེས་རབ་འཆང་ཧྩེདནོ་ཡད་གྲུབ་བའོ། །གར་ཏ་གཏྲོལག་གཀའ་བ། གཏྲི་་ནིརོལ་སྣང་ཡིན་ལ་དེལ་དགའ་བདོ། བོ།།དེ་བཞིནེ་དུ་དེཁ་རཏིའི་ཞེ་ཐང་གའ་ཐ། རཱ་ཤར་ཏིད་འདོད་ཆགས་ ད 
ཧུ  དགའམ། དོ ས་བཞི བ་པ་ག དུག དས་གླིབི་དང་གླ་བུདང་རས་དང་ཆོ་དེ་དོཔ། ་པྲར་ཞེས་བོར་བནི་དྡོ་རིམ་ཝའིའཛནོ་སྫགས་ཏེ། རུ་བ་སོགས་ཝ ་ད་བཡ་བརྲབ་བས་ན་གྲབགུས་ བྷ 
༈ ཞེས་ རྡོརིའྫིསེས་ཞིུལ་དེ་དག་བྱི་པ་མོའི་རང་བཞིའྱར། དབའི །ཆི་ཏིགླིསའ་ཉིང་བ་ཤས་བ་ེ་ས་ལརམིགཡོ་བའི་ཏང་ངབཛིན་ིང་པོ་སད་དང་ན་བས་དྷནད 
ཆེས་བུའོ། །མེ་ཏིནི་བྲམས་པ་སེ བོར ར་པའིལོོ་ཏན་མཔའ་སོ། (བྲད །བྲྲ་འཛིི་ལུཀདདེ དྡོ རྡེས གླ་མར་བཞིསིིྡར་འཆད་དས་ནོ། རཁ་གྱུང་ནིནས་མཁའྱི་ཧིང་པོ་སེ་ཞམ་མཁའནོ་སྤྲིབ་པ་། 
ྲ དབྲབལ་བའི་དཤེས་ཏེ དད བོ་ པ་ཡི་ཅིརདེདབ་པན་པས དྷ་སད་ངེས་བའོ། །ལོ་ཀི་ཱའ་ཞེས་པ་འཇིག་ཊ རྟེན དབྱུག ཉེ ་ཨོཾ་མཚཾནས་སྦྱར་བས ་ལ་ཀ་ཀཱའར་ཞེས་པ་ཡིད་ལ། ཏདེའཛན་ཅིསཱབོས་ཉིས་འཇིག རྟོན་དབད | 








དྲོ་མཛོད་པོས དྷེ་སྲང་ཅེསྱ་བའྲོ། །མངྫི ཤིའོ་འཇམ་དབལ་ཏྭེ་སུའེ་འོད་གསལ ཞིངའཇམ་བ་དང་ཉོངོདོ་འཛིནྡོ་ཅོས་བླསལ་བཞིད པའ དབྱ་ལུན་པས་སོ། སྤར ཟྭ དསས | 
ཡོ ྱུ་ཁ་ཀ་བའི་ཏངའེ་བཛིན་ཅིས་ མོངས་བ་ཐགས་ཤདམནནབས་སོ། །ས་ཨནྟཧཱ་དྲནོ་ཀུན་ནས་མཛེས་བའྲལྭ་ཀུ གྲུནཏུ་བཟང་བྷབདྲ རྣས་ནཱིཉེ་བའི འི་ད ྷ་བི་ིིམ་ ནོ བེ བཞི བ་་བཟུསཁད་ ད་ ། ྲུ 
།སྙཉ་ཤེས་པ་མའའ། ཀྱཏནྱིད་བ་སེ་བདོན་པའི་ཚོ་སནཤེས་པ་མཚོམས་སྦ་དྲད་བཏུངནས ལའུ ས་ར ད་ཡ བར རི་་་ པའོ། ལོ ལས་པ 

སྣ གསར་བ ཤེས་རབ བཅས་གཡིོ་བི་ི་ ས་བཅྡ་བིད་བའོ། པོ བླ་དོ་།་ང་མཐའ ཧོན་མོཔསྱ་ཅིས་མ་གོས་ཤང་ཏོན་རེངོས་འ 


རོ 


པའམ་ཞཝ་ གཡོ་བྷ་ཏ་འཇིག་རུན་ཆོས་བྱརྱ་ཙིས་ 


ཅསྐ་ན་གས་ཤང་ཏན་མོངས་འཇོམ། ད་བའོ། 
༤ ས་པར་བྱེད་བའོ། ][, 
ཁརོརྩི་་བ་ ཏིང ྱ་ཙས་ཞན་པབ་བཅམས་བས་དགི་ཅས་བཞ ± རར ་ ] །རྲིལ་ད་དི་དབྱུག་པ་ ༼ 







དུབཏུན་པའི གདགས ས་གཞའ། གསལ་འདེབས་ཏོ། དེའངངབཞིནོ་ཙགནས་ན་བཞུ 

ཤྲུ བ ་འདེབས་བཞིག ཞུགས་བའི་བའྫོ་ྲོ་ལན་འདས་བ སམ གསང་བ་འ ཕའ 

ལལ ཁོ་པ་མང་ ངོ། །གང་ཡར་ཡང་ཐོག་མར་ དམིགས ཉྟེན་གསལ་བ ཤིནྩ་གས ་ ཱ་འཆར་ལ ཡ་དེ་ལ་གོམས་ པུརྱ་བུས་ པས་བ ིི དབ གཞེལ ཆེའོ དེ་ལ་ད (དང་པོ ལེླས་རྲག་པྱི ར་ན་བ ཧཾ ནོ་པ་དགོསོ་ཤོང། 

་བས་བད་བར་ཌ་ བྭ། གསལ་བཏབ་བ པའི་དིགས་བུ་དེ ་ེ ཡུཔ། ནས་དེ་ལ་ཅི་གནས་ི་བརྡདུ་འཇོག་དེ ་བར་ཡས་བས་བཏསིབིགས་རའབུ། སུ་འགུམནྲང་། ཕལ་ཆེར་ནི་ ཐོག་མའི་གས འོ མཞིག་ གསུལ། 

དཱ ༨དུ་ཅ་གནས་ཧསྱ། གལ་ ཏེལ མི་བསྐྱོད་པ ལྟ་བུ་བསྙོམ་པའི་ཚ རྣམ་རྣ ཟམ་སབྷཡ་ བུང་བ་དང་ད་དང་ཁ དགོཡྭ་མཐུན་པ་དང་དེུས་མི་མཐུན བྱ་བུྒཾོདད་སོངན་ཤེས་བཤའ་གིས་རིག་པརབས་ལ་དནིགས་ཏོའ་ རྣང་དེ་ཉམས་ཡེན་པས་ 
ས་ ་ ་ ོ་ོ་ 

པྱ་བུང་ཡང་། སྔ་མའི་དམེགས་བ་ཏིཿ རལ 

ཏད་བརྐྱང་པར་བྱ་སྟ། ད ཀ 


༢ ཁོ་ལ ཕོ་མོ 


ལཱ སྣ € ༣༦༩ དྲ ཟི ༡༩༧༠ ལྡི ༡༩༧ ་བ་ ་ ཕཕ་་ ྱུ ,༣ རམས་ པོ ༤ ས་པ་ལ ༡༡༡ ༡ ས་པ་་པ་ ༽ མ མ་ སས་ ༣༨ ༣ ་ ཝལ ནྟ 
ཤེབཏཊ་པ་བུ་བའི་ཡཱི་ཕ་མོ་བསོལ་སྟེ། གནས་སྐབས་དང་པོ་གཉིས་སུ་སྟངའགག་གླི་མཆེར་ཕུག་མཚན་དང་། ཐིག་ལེ་བ་མོ་བསྒོམས་པས་གཟུས་བ་ཤནེ་ཅུ་བརུན་པར་འགུར་ལ། དམུན་གངས་འུབཉེན་པ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས ཧུས ནས་རྔས་དང སྔགས་ལ་བརྟན་པའ་དངས་གྲུ་བརྣམས་རྒྱུད་ཞས་བཤད་པའ་ཆེག་བཞན་བསྒྲབས་པས་ཅ་ལྟར་འདོད་པ་བཞེན་འགྲུབ་པ་ཡནེ་ལ། གནས་སྟབས་གསུམ་པའི་ཚེནི་ཕྲ་མོའོ་ནོངདུ་ཏེན་བརྟེན་པ་ | ། 
ྒ །ཡངས་ཚྫོགས་བསྒོམསནས་སྦཾ་བསྡ་མདདུ་བྱས་ང ༈པས་དྱ་པྲ་ཧོམྱ་གི་ཏིངང་འཛིནེ་སྟོབས་ཅན་འདྲེན་པས་ཤྲི་ཕཱག་ཟུད་འབྲེལ་དུའང་འགྱུརཏོ་འདིའོ་མབས་སྲུ་ནལ་འབྱོར་པསྨ་བུ་གབ་མད་པའི་གནས་སུ་གཞལ་ཡས་ཁང་ །༈ 
སླམས་བུསུ་ནུ་ཐུབ་པ་དུ། ཆེབཆན་པོདྡ་ངོའིནུལ་ཕ་རབཅུ་བམོམསནས་དྷ་སུངདུ་ྱི་ཧུང་བུར་འགོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལུརནེ་པོ་ཆེའྲ་སྲས་བསམས་བས་དེ་ལ་འཛུགས་ཏེ་འཕོབས་ཆོག་པ་ལ་སོགས་པ་འབུང་ ། 
ཞངེད་ལྟ་ཐུའི་རྣལ་འབྱེར་པ་དས་དངོས་གྱབ་ཐམས་ཅད་རྔས གས་ལ་བ པར་ཏིདད་འཛིནྱ་ཤིས་བྲསབ་པའ་གསུངས་སོ། །གལུ་ཏྲེ་ཤཱན་མེདག་དདོསྤ་གབ་དོན་དུ་མོ་གཉེར་བས་མཆོག་སྒྲབཞྭ་གྲངས་ཀྱི་བསྟེན་པ་དང་ | 
ཁུ ཁུ ༣ ༦༤༽ 


དེནི་ནངལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལོ་བའྲི་ནལ་འབྱོརཔ་ཞེས་བྱའོ། ྦ ]གལ་ཏེ་ཐུན་མོང་གེ་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་བསླུབ་ན་བསྐྱེད་རིམ་ | 





|དྙེདོ་པ་ལ་སོགས་བ་མི་ྱེད་བར་རྔོགས་རིམོ་གྱི་དམིགས་པ་བསྒོམ་པ་ཡཾན་ལ 


ཤ 


ོཀོང་ཁག 


ར་ར ཐཱད་དུ་ དུནརྦབུངྱ་ར་ཚབ་རྩབཞིངེ་ཁང་པའི་དྲབས་སྐར་བུང་གིའིང་འཕོག་བའྲིཟད་ཀར་སྷོདཆེན་ཕྲོ་རུས་བཀང་པ ང་བ་བཞག་ །སེ་དའ་སྙིང་གེནོམ་མཁར་མེ་ལངངམ་རཕྲ་བ གྲོ་ལ་སོགས་པྱ་བས་ལ། བྱང་ངམ་ནུབཀྱི་ལོགས་ལ་ དྷ 
ཐིདོས་བྱི་སླུ་ལེགས་བརྲ་བྲིས་བའི་ཐྲང་བླུ་བཀྲམ་ནས་དེ་ལ་དནགེས་རྟེན་བིང་སྱོང་བ ་པཾནོ་ཧོ། ]།གལ་ ཏེ་དྲེནནས་མ་འཛོམྭ་ཀང་དམིགས་ཏེནྱ་ཧླི་པྲ་ལུགས་མཁམ་མེ ་མེདཞཱའང་རས་བྲིས་ལེགས་། པ་རེ་ཆོགསྭ་བུས་ནས་དེའྱི་རམ་པ་ | 
ལྟ་ཞིང་ཡེད་ཡུལ་དུ་དོན་སྦྱཿ པྱི་འཆར་དུ་གཞུག ་པར་བཱ་ཞང་ཉེམ་དང་འོད་ཀི རྣམ་པ་ཡད་ དལ་འདྲས་སུ་བརུག་ལ་ལཱའ སྨུ་འོད་དྲང་ལན་བ་འཆར་བར་བྱའོ། །ཐང་སྒུ་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཕོག་པའི་གཟུགས་བརླནམེ་ལོངདུ་འཆར་བར་བྱས་༔ 5, 
ལ་དེའི་དོན་སྦི་གོམས་ སུ་གཞུག་ཅིང་། ། ཐོགམར་དོནྱཾ་པུ་རྔགས་བྲ་ལུསྱ་ཀོ་དྲབེསླ་གུབ་ཙཾམ་ཤརནོདེ་ལ་མིདྲད་པ་ ་བརྡརེ་ཞིགེ འམིགས་བདེ་ཚམོས་ཆོག་དེས་ ་བརྲ་བས་ལ་བསྐང་། དེནས་རིསྱེ་ཡིས་གསལ་དུ་བཏང་། ཞལ། ད 

བྱསརོལ་སོགས་ པ་མྨུའ་ ད་པས བྱེ་བྲག་གསལན་དེ་ ལ་སེམས་བཟུང་། དེམི་གསལ པརསོངནའང་པྱི་ཙོམ་གསལ་བཏབ་བོ། །སད དཔནྣ་ནམ་པ་གསལ་ཞོངངྩ་ཆུལ་བརན་ ཊཔ་གཉིས་བོས་ནམ་ཆེ་ངོགསལ་བཏབ་ཁང་ ང 


༄༅། །ཤལ་ཏྱེ་ཕི་མོ་ལ་ལྗངས་ནས་རླང་ཟད་བྲསོམས་ན་ཡང་དེ་ཡལ་ཞུས་གཞན་རེ་འཆར་ཤོངི་འོང་བ་ཡོནེནོ། །ལྲོདམོ་པ་གསལ་བོ་ཐོ་འཆོར་བརྡ་བངནོ། ཐོཆོ་ཁངལ་ཞལ་འགས་པ་ཚོནོ་གསའ་པོ་ཡོདཔ་ལ།༈ 
༈ 








འཆར་བ་དང་། གསལ་འདེབས་མོ་ ལི་འདྲོད་པའི་ཚོ་མོ་འཆར་བ། དང་། རླ་ འི་ཆོད་ནཱར རོམ་བ་དྱ་ེས་ལྭ་སོགས་པ་རང་གོས་ཚོད་ལ་ཕབནས་བྲཐོམས་པས་ཇི༽ ཇྙིལ་ད་འདོད་པ་བཞིན་འཆ ཆར་བ་དངངལ་འདྲད་གནས་པ་དགོས་ལྭ། ཡལ 
པ ལས་དང་པོ་བ་ལ་དངྡེ་རོད་ཀྱོ་སིནོ་རིག། མི་རག་གི་མཚམས་ དང་། གསས 'ཤྱོད་ཀྱ་ ཊི་སྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གྲིནྭས ་ལྩོད་རན་པའི་མཆསས། ད་ དནགས་ ྟཏེན་ནེད་པ་དངསྭ་ཆེད་བའྲི་བད་པར། ངྱ་རྒྱལ་ འཕྲོ་ཐུབ་མྲི་ཐྲུབྱ་ཀི་ཆོད། བྱིརརྒོད་ 
]ཕྲགགས་དོག་བིནེ་མི་བིནེ་ལ་སེགོས་བླ་རམསླ་བ མཱས་ལེགས་བརབ སྟན་པར་བྱ་ཞིང་སློབ་མ བོ་མསྱ་ཀང་དམེགསྣ་རམ་བྱ་སྦུངས་པཔྲི་སེ་ནས་དྲེ་ནམས་འགེ་བརྩ་བའོ། །དང་པོར་གཙོ་བོ་ཞལ་ ལ་གཅིགྭ་ཕུག་གཉིས་པྱ་ཧན་དངན་ ༈། 
ད བཟའ་གང་ཡང་མེད་པ་ལ་གེནོས་སུ་ སུ་བྱདུག། དེ་ཤུར་ན་ཞལ་ཕུག་ཝཱག་མ་རྣམས་དང་། ན་བཟའྱ་ནན་ལ་སོགས་པ་རོམི་བིས་གསལ་བཏུབ་ལ་གྲོམས་སུ་གཞུག། གཙོ་བོ་ཡོངས་རོགས་ཤརན་ལུ་བོར་གྱི་ལ་གཅིག་ ། 
གཉིས་བསྣན་ནས་བསྒོམ། ད་ནས་རཾཌེ་བྱི་རྟེན རྟེན་དུང་བརྟེན་པའི་ད་ དྲཅིལ་འབོར་ཐམས་ཅདལ ་གསུལ སྡུང་བརུད་བརྡ་བུ་ཞིངདེའང་མ་མུ་གསལ་བའྲི་ཉིང་ ཡཱུ་མ་སྣོན་པ་ཡེནོ་ཆཱི་སྔ་མ་དོར་ དྲོརནསྭ་ཕི་མ་བ བསྒོམ་པ་མིན་ ཏེཐམས ཅི 
ས་བླས་བ། ་དགོས་པའྱི་ཕོརོ། །ྷལརམངོན་ཏོགས ིདབྱུནས་ཞབས་ཧི་བརརིམ་ཙིས་གསོལ་འདེབས། པའི་དྱ་བདྲ་དོམ་དང་། དེ དནས །ཅཙཾཔོ་ཕབ་ཕུམ་ལ སུམས་འཇིན་བའི་འཇོག་ ནོ སྙོམ་གཉིས ཀ་དཱ་ཞདེ་ྟཾན་བརྟན ྦ 


ཇོ 


ལོ ཌི ༦ 


|༄༠། _ །བརྟནནས་གྲངས་ཀྱི་བེསྐྲན་བ་དང་སྨྱད་ བྱ་བས་ཏེ་དེ་དག་གི་ཆོགས་བླསབ་པ་ཡིཉོ་ཏེ་དེ ལ་བའི་ཚ ོ 
ལི སུ དེནི་སྡགས་ལ་གཞོའ ལ་བའ ིརལ་འབོར་བ་ཞེས་བྱའོ། །དོསྤོ་བུབ་ མོའ རྭ་སླ་བ་ པ་མི་དགོག རྲ 

ཁང་ག ང་གུབ་པ་ཆེན་པ་བརརྦྱད་ལ སོགས་པ་ནི་བྱསདརིཡོ་ བརྟན་ཀྱང་སྤྱོད་པ་མྭ་བྱས་ན་མི་འགྲབ་ང པ་ཡིནནོ། །འདིར་བླས་བ་བརྡ་བ་བྷནཾ་ལཱའངོ ངྱོ་རུལ་དང་ནམ་པ་ཤོནྷཏཱ་ ཟབ་བོ ར་གཅི་ ཅི 

གནུས ་པ་གཉིས་ཀ་དགོས་པས ་ཡྱི་མ་བསྒྲབ་བ བའ འི་ཆད་དྲ་བུ་མོ་བྲག མ་བ་ཡིན་ལ། བསོམོ་པའི་གནས་དང་དཔིགསྣ་ཅེ་ ིྱ་ིགནད་ཅིས་རིམ་ྱིསྨ་རུང་ནང་དུ་གནས་བ། བའ་ བྱི་ཉེན་བྱེད་པས་ད དཔྱད་སྒོམ་གྱིཿ དམེགས་པ་མང་པོ་དང་ །3། 
།བྲསས་རྱང་རུངརིམེ་ཧྱིས་དུལ་བའོ་མབུས་མིམོ་པ་སྔ་མའ་ པའྲཧོད་པ་སོགས སྱ་མུར་དུ་དགགཞུས་པས་གཞུང་གཞནནས་བཤད་པའི་ཉོངེ་དེ་འཛིན་རླྲབ་ལུགས་དང་མཾ་འདྲའོ། །དེ་ལྭ་ཆེང་འོག་གྲོ་ལྲ་ལ་ག ཐོ་ག སྭ་གདམ་ང་ཅན་ང་ དས 
པས་གངའུ་གོས་ཆོག་ལ། བག་ལ་ ཏྭ་ཤིད་ཤས་ཆེན་ ཞ་སྟེད་སྒོའི་པྲ་མོ་ད ་དང་གད་ཤས་ཆན་འགྲ་དའ་པ་ལ ཊོལ་དེ་དག་ན མ ཞིའི་བར་དུ་བསོན་ང པར་གདུངས་སོ། སྭ། །དའད་རེག་ཝཐོང་གི་ ན་མམ་རྟེད་ི་ བས 
༥] དདན་ནས་ལག་པས་འཛིྱམས་བྭ་ས་ེཔ་དངམརོསཅསལེག་ པའྲ་བར་ུང་བར་འགུར་རོ། །དནས སྒོམ་པས་རྱྱོ བཟླས་པ བུ་བནི་ཡདོ་བཟླ ི 


ཟླས་པྱེད་ཚུལ་ཏེ་སྔགས་ད དདག་ ཡིདྱ་ཉྱིས་འདོན་པ ་ཡཞནོ། །དེ །དེ་ལ་ | ད 


ྦ །ཕཾང་བའི་ར་ནི། ཁ་སྦྱོར་ལས། ས་དང་ཉྱིས མུ་ཏིག་ དང་། །ཁས་ནི་དཀར་པོ་ལ སོགས་གཞེན། །ཝྭི་བའིལས ལ་ཁུན་པའ་དུ། །འཕྲེང་བ་ཡོའོ་མཚན་ཉི ཉིད་དོ །གསར་དང་དངུཿ་ད་ དང་ཟངས་དག་དང། །པོའི་ས་བོན་ཁུད་ ཁྱན་པ་དདུ། རྒྱུས་ ད་ 
པ་ལ་ཤེ་འ་པང་བཉིདོ། །རྣམ་པར་མབས་པས་བསང་བཟྲ་བ། །གུར་ཀུམ་ལ་སོགས་དྲི་སེགས་༡ོ། །དིནིཐམས་ཅདྱ་ཁུན་པར་དུ། །བསསབས་ཤིངའལེ་བྱུ་བུས་ནས་ཞི། །དབང་ལ་ཡོངས་སུ་རབ་ཏྭ་ཐགས། །རུ་རག་ཤ་དང་ལུད་ཐོང་དོ་།། ྒ 
¡ དེ་བཤིནོ་སྐེས ་པའྭིརུས་པ་ཏིད། །དྲག་པོའཾ འི་ལས་ལ་སྦྱར་བར་བླ། ཞེ ཞེས་དང་། ཞི་རྒྱས དབང་དང་མངེན་སྱོད་ལ། །བོ་དྲུ་ཅོལེས་ཀུན་བྱེད། ཅེ ཅེས་སོ། །འཕྲེད་དོག་གྲི་ག ཟངས སྱ་ཀྲང་དེ་ཉིད་ལས། སྔགས་རྱིས་བསླབ་བ་ལྔ བདུད 
ཿ; སྟི (དབངལ་ད་ཕི་ཕུད་ཏིད་དོ།བྱར་ཕག་གཅིག་ནིཐོ་པོ་ལ། །ད་བཞིནྱཾ་ཧཱས་ལྭ་ལཱག་པར་བྱརད བརྐྱད། །འདོནོ་ངྱད་ལའྲིད་ུ་ཉིད། ཅེས་ གསུངས་སོ། ། ༈བླཟླ། ་པའི་དམོགས ་པ་མངོན་ཏོགས་ སུ་གསལ་ ལྟ་ཞིབ་པརྡ་པགས་འཆི ་ལར་ཤེས། | 
| དགོས་ཤངེ་བླབས་བྱའི་སྔགས་ནོ་རོ་རྒྱུད་དང་ལྷ་མོ་བཞིསེ་ཞུས་ལས་འཐུ་ ་འབུད་བྭ་ཝར་ཡཾན་ནོ། །ཞུ་བླ་གུས་བསྟུལ་དང་བྷ། དེ་བ ་བའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་འདྲི་ནམས ་ནད་ཅ་གུཚིག་ཡདལ་དེདག་གིའ ཤད་པ་ནིཅི ག་དན་ལགས ས་ | 
| །ནས་སྒོན་གསལ་དུ་བཤད་བས་དེར་ཤེས་པརབྲ་ཞིང་། གཏོར་མའི་ཆོ་ག ་སོགསནི་གསང་ཆེན་ལམ་རོམེ་དུ་བྷཝ་བརྩ་བ་སྟེ། འདིའེ་ནི་འོམེ་ པཿ བ་དང་པོའི་མན་ངག་གི་གནད་ནྣམས་ད དང་བླ་མའ་གསུད་བདྲས་གཞནཊ ཉམི་གསལ་བླ་ནམཿ | | 
12༡༤ ༡༨༠༤༤༤༤ ˆ ༡-༨༨༨༨༨༨༤༡ྣ༨ྣྕྟྣ༤  ྕྕ༨ྕཕཕ༨ཕྕ༨༨ཕཕཕ ༽ ༡འ༠༨པ༨༨པ༧༨༧ྣ༨༤ཕ༨ པ༨༨པ༨པཔ༨པཔ ༢༠ ༠༠༧༢༠༡༅༥ 1༢" ༠༠༠༠ སྐྱ ྷླ&་9་། ཀཀ ཏེེོེིྣྤི|ིྤིེིྩི རི སས 















༠ །བྗངད་ཐོ་རོམ་དྲ་བིས་བའི་པིར་རོ།། །དཔལ་གསང་བའདམ་པའི་བམ་བྱནུད་བནོ། སངསྦ་རས་ངོ་ཇི་འཆུང་། གསང་བདག་ཕཞན་དོ་རྲ། རྒལ་པོ་ཨྲིན་བྲོ་དི༽ གླའི་རཱལ་འབོརོམ། རྒལ 
པ་སསཀྫས། བམུ་བཾས་་ཧ། མགོན་དྲོ་གྲུ་གབ། །སུར་དེ་བ། ཀླའི་བ་རྲུབ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉིན། ཟླ་བ་གྲགས་པ། སློབ་པའི་རྡོ་རྗ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ། ས་འདུས་པ། སྒ་བསྒྱར་འགོས། རྔོག་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་ 
མཚན ས་ཤུས་སང་གེ། ཟུན་ཧཱཉིམ་ལམ། ཟ་མཱ་གཞེནོནུ་འོད། ཀེན་མཁྱན་ཆོསྨ་སུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏདན་ར་མཆོ། བྷ་སོན་ཐམས་ཅད་མཁྲེནོ་བ། རིནེ་པོཆེ་ཁུང་པོ། ཇ་བཙན་དམ་པླ་བོ་བཟངྲ་གགས་པའི་ 
དཔལྱ མང་བ་།ཱ་འཞོཆེན། ལོ་རཱ་བྱ་བད་རེ། ཇཱ་བཅུན་རེད་མདའ་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པྲ་བོ་བཟང་གགས་པའི་དཔལ། ཡང་བུ་སྟོན། ཟླམ་ཆོས་ིདཔལ། མཁན་རབྱ་ཁི་དབང་ཕུག་དྲོ་བཟང་ཕྲགས་པའི་ 
དབལ་ལ། །འདེ་འབའ་སར་དཀའ་བཅུ་པ་ཞེས་པས་རིམ་པ་དང་པོའི་མན་དག་གི་གནད་རྣམས་དང་རྗེའི་གསུང་བགྲོས་གཞན་དུ་མི་གསལ་བརྣམས་བརྡེད་ཐོ་ཙོམ་དུ་བཀོད་པ་ཡེན་ཞོ།། ` ལངྒལ། ། 
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འཇབས་ཆ༠རརཔ-ར༦ར༧༥༥༩ 


~= - ཚེམ 











༄༅། །བྷས་རོབུནྷནཱམས་ལྭ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །དེལ་གསང་སགས་བན་མེད་པའི་ལམ་བི་མུར་ཁུདནི། བྱསྐདརིམ་ལའངྱ་དདྲ་པ་འོགསན་མས་ལསཆེས་པལད་ཐང་བའི་ཁད་། 
པརནཐའ་ཡས་པ་ཡདམོད་༡ང། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའ་གཙོ་བོན། རྫོགསརམྱ་བྷི་སྐབས་ལས་ཤེས་དགོས་པས། དེལ་ལམ་པི་གཙོ་བོ་ངོས་བཟུད་བ་དང་། དེང་ཉར་བསེད་པའྡ་རུལ་ 
-- ༨ 2÷ ༧ 2 ` ༨ ༤ .༨ ༡ ༤༽ ཀྐ ཕྲ ༤༽ > „= ༦ ༽ ¬¬» >; × ྩ ; ༢ ༡༡༠ ༧ ཇོ ༨ 
དང ྷཾབཡནལགྲ་དཊབསསཞས་ཏམས་སུལན་པའི་ུལ ལོ། །དང་པོ་ནཾ། རྒྱུད་སྡེརྣམས་ལས་འབྱུང་བའི་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་དེར་མེད་པ་ཞེས་སམ་བདེ་སྟོང་དབེམནེད་བཞེས་ 
འི 






` ༽. ¬. ར་ད (2 7༡22 222༡ ༢ བོལ འ་བར་་ ༡ ` ` ཟེ འི ༡ 12 ལ་དེ པཾ ཤཿ 
གྱསེས་པའི་བད་པ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ལ་བདེ་བདང་སྟོང་པ་ངོས་བཟུང་བདང་། དེ་གཉིས་དྱབརམེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། པནམ་གཏན་ིཉེརསགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའེ 


༨ ༤༧༠༤ ༧༧༧༨༢༥༧༧༤༡ 









































༣༣ ེ ༣ ༤༤༨༠༤༨༥༩༥༢༥༨༩༤༠༩༤༤-༨--~༨---¬༤༤༨༤༨༨༤༤༤༢༢༢༤༧༡༤༢༠༥༠༤༩༠༤༧༩༨༧༠༧༤༢༦༠༠༧༡༧༦༧༠༠༠༠༠༢༢༠༢༠༡༠༣༠༦༡༦མ༠༠༦༠༦༠༦༠༥༥༧༠༠༠༠༠༣༠༠༠༥༡༠༠༠༥༠༢༠༩༩༥༩༡༠༤ ༢༥༩༢༠༠༠༢༧༥༠༠ 





༄༅། །ལུས་སེམས་ཤ ན་ཅྭ་སྱངས་པའི་བདེ་བཅོམ་ཡངྲམ་ཡིན་ཏེ། དེནི ཉི་ཕོལ་པ་རྣམས་ (འའང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། པྱ་ར་ཐག་པ་བྷནམས་དངཡངྱདུན་ལོང་བ་ཡོའྱ་ཕིར་ོ། །དེ་བསུམ་གཏནི་ 
སའི་དངོས་གཞིས་ བྱས་པྲ་ རྣམས་ཀྱངམ་ཡེནནོ། །བྱ་སྤོད་ཏྱེ་ལམ་བསྒོམ་པཱའི་སྣ སུབས་སྲུ་སོགོལ་བསམས་པལས་རྒྱེས་པའི་བད་བདང་། འབོར དོ་ཕམོ་བྲསམས་པ་སགས་ལས་ཟ ས་པའི་བ 
བའངམ་ཡིནཏ། འ འདིནི ནྱི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ལན་ཅིས་བྫམས་པའི་བད་ བདེ་བ་ཡིན་པའོ། །སྟོང་པའང་ཿ ང་ཡལ་གྱི་བྣོང་བ་བསྡུས་པཙམ་གྱེསའཾཆོག་གེ་བདན་པའི་སྔོཊ་པས་དབེན་པའི་རང་ ནམེད་པའི་ 
: །གཉིས་པནི། བད་ བདེབ་དང་པོར་བསྐྱད་ནས་དེ་ ལས་སྣེངཉིདརྟོགས་བའི་ཤེསརབཀྱིས་རྒྱས་འདབས་པ་དང་། ཡུང་ཤེས་རབ་དེ་ཉིདལ་བདེ་བས། ཧུས་འདབས་པ་དང་ ང་། དེ་གཉིས་ཀ་གཅོ་ 
།པོ་ཡིད་ྱི་ཤེས ས་པ་གཅིག་གི་འཁོརོདྲསཛངས་ཝདུསེདཔལ་ཛུམ་ཡེནྱི གྱི ལྷེ་བའི་ ཐུང་འབདནས་སྩི་པོའ ཧཾཡིགྲུ་བའི་འདུ་འཕོད་ལ་བཏེནནས་བྱུང་བའོ བདྲབས་ སྣོང་པ་ཡུལ་དུ་བྱསནས་། འཛྲིན་ 
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ཙ༤༽ ༢༨ 


| བཞེབདྩ། སེང་དཾནམེད་བའི་དོནནོ། །དེན །དན ས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལ་སྩོང་ཉིདག །ཏན་ལ་ཕེབསན ོ་ོགསིོ་དབྱ་ཆདོདགོས་པ། ། དདེནི་བདེ་བ་ཟུར་དུ་བྱསེ་དནས་དེས་སྟེངཿ སུ་དེས་སྩེང་ང ཉིད་ཡུལ་ དུ་ཟིད་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། ལམ་གྱི་མྨརྔ 


༈ཏྲན་ ད་ལུསལ པ་རྒནད་དུ་བསྡུན་པ་ལས ཡིན་ལ། དེ་ལའངཐོག་མརལུསཀི་འཆགསྲ་རུལ་ཤེས་དགོས་པས་དའང་། གནས་བཅུ། གཡོ་བརུང་། ར་སམ .མངུནྟཏོན་དང་བཏོན་པ་གཉིས་ཅིས་ཤེས་ པརའོ།། 
དིལྟ་ཉེནྷ་ར་ཡི ཡན་ལ། ཅཱན་པྲརུང་དད་ཁམས་དཀར་དམརརོ། །རྩལ་ ཡའངྱ་ཆས་པརྱ་པེནོ་བདུན་ཁྲི་ཉིས་སྟ སྟོང་དང་། འཁོར་ལོ་བཞིའི་དྱབ་བས་གཙི་བོ་བྱརཉིའུདང་། དེའི་ནངནས་གཙོ་བོཉར་ བཞི། དོ་ལསྭ་ཀད་གཙོ་བོའརྩོརང་ རྩོཏྱར་དབུམ་གསུམ་པ༔ ྣམས་ 
ཏིགངསདང།རིརུལོགོིའེ བེས་པ་དང་། གནསུལདང་། དེ་དགུལ་དོགས་གཅོདཏ་སན་ལགདང་། དེ་དག་གིནདདྷ་ར་བའླི་རུང་ཝ་དང་། ཨན་ལག་གླི་དུང་ལ་ཇི་ལར་རྒྱ་རུལ་དང་། དེལ་བརྙེནནས་ཁམས་དཀར ར་དམར་འདོའཕོནཅིད་ 
ཚུལརུམསནཾ་ གཞནད་འབུང་བའ་འགྱར་ རོ། །དེ་ལ་གནད་དུ་བསྡུན་པའི་ཏིངང་འཇིན་བ སྒམ་པ་ལའང་གཏམལོ་བླསོམ་པར་ ་པདང་། ཐིག་ལ་དང་ཡེ་གེ་ལ་ ་ལ་དེགས་པ་དང་། རུབུམ་བཅན་འཇྲིན་པདང་། རེ ཚོོ རྡོར་བཟུས་ཕྱེདྲཔ་སེགས་དུམ་ཞིག་ | 


ཟ རྐུད་སནྣམས་ལས་ཟྱང་བད་ དག་གི དན་རགས། པརྣམས་འོག ཞསེ་འྱུང་ བརའུར་རོ། །གསུམ་པ་ལ། གངས་ཀྱིད་ ཅ་བནདོར་བསྟུན་པ་དང་། སོསའཾ་དོན་རྱས པར་བ་ཤོདཔའོ།། རད དཔོན། གསང་བ། དུས་པའ འརྒྱད་ཕིམ་ལས། སོ་ ་ 


༦ 
༣ 
༠ 









༠༩༠ , 
༨༡༡༣ བ།་ ` 


ཛང 


གཏད །ལྔ་བོ་ད ཊནནིབསལ་གཏོན་བླས། ཞེས་སོ། །གཉིས་པི། རྒྱུད་དེལས། གསང་བོའྱི་དུདིཐམསཿདད། །ཌྣམ་བདམར་ཡོངས་བཤད་པ། །གསངབ་གསུལ" འཐུངརྟོགཔ་ཊྟི། །པེཉི་དངོག་པ་དབོད་བའོ། །ད དོ ་; 

བ་གསུམ་པམི། །བོད་བས་ བསྔུས་པ་བཞི་པའོ། ། ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་བུང་ཐད་པའི། ] །འངསེམསྤ་ལ་བར་ཤེས་པ ཕརྲབ། །སངྦྱརས་ཀུན་དངོསའེ་བན། །འདོད་པ་ཀུན་ལརབྱཏ་གྲནས། ཞེས་ཿ གསུངསཏེ། ། གསངབྱའྱི་ཧུདནྲིརལ་འཐོར་༔ 
བའྱི་དད་དོ། ] །གསདྲ་བ་གསུམའོ། དབང་པོ་དང་། ཡུ ཡུལདང་། དབད་པོའི་མ་པར་ཤེས་ པ་གསུམ་སྟེ། རྒྱས་པརྱེན་ལ་གསུམྲ་བཅོ་ལྔའོ། ཁོ །སོཾ་སོའོམ་བེ་བརྡ་ཡུལ་དབང་ནམ་ཤེ། སགསུམ་ཧྤིཿི ི་ལིདི་ཤིན་གསེགསང་བཔར་བའ་འའའད་ 
བོག་བདད། དེཉིད་ཞིཧཱཧིནས་ཡུལ་ལའངྲབབས་ཀྲིདམདག་དང། ཤེས་བྱྤི་མ་དག་གཉིས་ཀྱི་དང་བོ། གཟུགསྣརམ་སྣང་དང་། སྒ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། དྲོནིནེའྱབུརཾདང། ལོ་འོད་དཔག་མེད་དང་། རེགྱབ་དོན་ཡོདྲ་གྲུབ་པུར་སེམས་པ་དང 
།གཉེས་བ་གཟུགས་གཟུགས་རོ་རམནཱས། ཤེ འེགྱ་བའེ་གྲབ་རྡོ་རེམར་སེམས་ པ་དང་། མིག་སོགས་ད བློསཁདུས་ཅིང་སགས་པྱི ཆུབ ལས་དཔའ་ པརསེམས་པནི་དཔོད་པའོ། ྟདབསདེལརབགས་པེཉིརའདིན་ཅི་ ¡། 
སྟབ་ིས་ཡོ་ཤེས་འཁོར་དོུར་བརིམ་ བ་སྐྱེས་བཞི་དྲག །འ་བདང་། ད་ དབང་ཤེས་འཁོརདུ་ོར་བ སྙེས་ང པནི་བདེ་བའོ། དྡས་བའྱི་མབས་ཉིས་ཤས་པྲའགལ་གགོན པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པྔུག་དང་། ཾསྭ་བྱ་གཟུགད། 







ཚོོ 


།གཉིསཀ་ལམ་ཤྱིས་བླམས་བའིཐབས་དངཐབས་བུད་ཡིན་པའི་པི། དྡོམ་པརྩམོ་བཞེས་པའིཚིགཙམ་ཉིས་མྭབུརའྭགུརནློམས་ཁང་བོད་གསལ་ཅྲི་སུདབུར་ྱབུཏེ། རིམ ལྡ་ལས། རྒྱ་མ་ྟ་བུའིཏིདངེ་འདིན། །ཡང་དྭག་ 
མཐསནི་རྣམ་པར་པྱང། ཞེས་གསུངས་བའི་ཕྱིརརོ། །སེར་སྔདཀྱང་སྔར་བཤད་པལྟ་རྲསེམས་པའབྱེན་ ད་བའི་ཡིད་ཀིས་བླམས་པིའིཉིངངེ་འཇིནྱ་བིདོབོ་ཡེནབོ་ཐོམལ་པོའི་དབང་ཡུལའི་སོར་བདམ་ གདདུའདམི་འབུརརོ། །བཞི་བནི། 
ྦ ལྕུསྨནམ་པརདབེན ཁྲི་མབས་སུ་འིགས་བྱར་དབྲལ་དང་གྲསལ་གསང་རེནླྫོརིའཚགིངིཀས་གཅིགྱངབྲམསནས་ཉམསིསུ་ལེན་བར་བ་ཤད་བནི། ཡན་འགྲུ་དུག་གི་སོར་བསུམ་གཉིས་དང་ རབརྲབ་བ་ཡིན་ནོ། བསྐལ་གནི་ ཁྲ 
ཡན་ལགྲ་ལ་ཡོད་པའི་ཏཱག་དཔོདདང་། སེམསྤ་ཆ་ ས་མ ལ་ག པའི་ཉི ན་པ་ཡེན་ལ། དགའ་བདོདང་ དའདིར་བཤད་ཙི་སེམསེ ཚེ་གཅིག་པ་ཇོགས་བའི་བན་ལནྱོཡི་ཡན་ལག་ཡུནནོ། །ངེ །དྟོལར་ ¶ 
སྱ བཤད་པའི་བདོ་བ བསྐེདནས་ངེས་སྟོང་ པ་ཡུལ་དྲུཔུས་ཤིདདའང་རུལྔ་རུ་བཞག་གཙུ་ ༡དུ་ཐ༡ ཨད པའིཕེ་ཤེསཆོསའ་ འབདགཏུ་ད། ཉིདྭ་མོས་པའྱ་བསན ཟྱ་བསནས་དཔད་ ཡུལ་མེཐབ་དག་འི མ་འཱགྱའདུམཾས་ཤད་ཌྩ འི་དམ་ཕི་རྡར 
བྱསར་བའནབངཔོ་ཡུལ་ལ འཇས་ཧད ར་སེམས་རི་སྫོ་ཝད་ཡནལ། ལཱའི ལའམ མ་པར་བྱྱར་བཅམདོ་བསམ་གཏདནོ། ངེ དང་མོ གྭཔ་ དད། ཡུལ་དབངས་སདྦ་སོས་ སསོ་དངྱསཱནས་ཞིང་ 









ཁམཁས་ལས་པཝཁའཨ་༡ས་༧ཅ་སཔ་ ཨས 
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འུར 





༄༅། གསྱམས་པ་དབེད་པ་ནི་དཔོད་བ་ཡིནེ་ལ། དེ་གཉིས་ཀའི་མཐར་ཡང་དོན་དེཉིད་ལ་སེམས་ཆེ་གཅིག་ངུགནས་བལེའདྲ་བའོ། །གཉིས་བྲ་སག་ཚོལ་བཤདཔནི། རྒུད་ཕྱི་མ་ལས། ཡ་ཤེསྨ་ལཱ་ཡི་རང་བཞིན་དབུགས། ། 

ལྔ་ཡི་ངོ་བོ་ཉེད། །གོང་བུའེ་གཟུགས་སྲུ་ཕྱང་ནསནི། །སྣ་ཡིེ་མེར་དྲབངྱ་བརྟག །རྲན་ཆེན་པ་དོགསྣ་ལྗ་པ། །སྲོག་དུང་རྔོལ་བཞེས་བྱར་བ་ཤད། །རང་སྔགས་རྙེང་གར་བསམས་ནས་ནེ། །སྲོགནི་ཐིག་ལེརྲ་ཀྱར་པར་བཞག །ཧེས་ 

།གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཕྱརཱདདངམརུདྲཾཀཱཾ་ཁུད་པར་དང་། དེདག་ལས་དྷཾ་ཙཱའ་བྷསླན་པའིརུལ་དང་། ཆུདམའཆོག་དའདུན་བཤད་པའ། །དང་པོན། ཆུང་དང་གཏུམ་མོ་བོམ་པ་སོགས་ཀི་ཐབས་ལས་སྷན་ངེགེ་སྐྱེས་པའི་བད་བ་ཤེས་ ¿ 

རབྱཉིཆ་གཙི་པོར་གཏུནལ་འཕེབས་པ་དལམའྱ་ཅུད་དང་། ཤིས་རབ་དའིདྲྭ་ འྷནམ་པར་བཞེངས་པའྡ་ཐབསཏུཆགར་ཐོརྟ་སཱའོ་པ་ལ་པའྱ་ནུདངེས་བའོ། །གཉིས་བཞི། བྱརདུམ་ཆུད་གང་ཡིན་ཡང་རྲུང་ཁམོས་འབར་འཇིག་ལས་ 

; བྱང་བའི་ལྷན་སྐྱས་ཀྱི་ཞཱ་བདེ་ལས་སྒྲབང་ལ་ཀུན་མཐུན་ཏོ། དེ་ཉེད་ཕར་ཕྱཾན་ཐེག་པ་སོགས་ལས་མྱུར་བར་སྨྲབ་ཀྱཏྱི་གཙོ་བོ་ཡནཱེ་པའི་ཕྱིརཾརོ། །མཚན་ཧེདྲ་ཐེག་པའིས་བྱདད་པ་ཐེབནས་ཀྱང་ཏོང་ཉིད་ངོགས་པའི་ཤེས་རབ་འབའ་ཞིག་ 
ལམཉམ་པར་བཤགན་གཟུགས་སླུ་བླིབ་པའི་རྒྱམ་ཚང་བསརྒྱལ་བ་ནམསྱིས་དེལས་བླལ་བརམ་དོད་བ་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་ངོད་ཉིདཏོགས་པའི་ལན་སྱེསཉི་བད་བའབལ་ཞིག་ལ་གོནས་པརྱ་བས་བས་ཆོག་པར་གསུངས་པའདལྔལ་ 





༢༨ 2 


|, = པ་འ ནས་ས ་ྲ།དཔེན་དང་དེལས ས་སེམ་པདཔེན་དུའ་པོརུལ་སོགསི་ གོ་མི་དིནཅིམ་ལག་བརངས་པ་ལྟཏོགཔ དགོས་ཤིང་། ལུས་ ཆོག་ཅ་ དག་ བཡེན་ད། བསུན ཕི ཤེ 
] | དོན་གཅིག་གོ །དེ་ལ།འཅིག གིས་པི་ཝུང་གི་ཁོག་པ་ལགས ་པརམ་སྦྱངས་པར་སྐད་ཁྱད་པར་ཅན་མི་འབྱུད་བ་བཞིནདུ་ ཀྐ ལུས་དཔེན་དང་ངག་དབེན་ཡང་ཡིནནོ་ཞེས ་པའང་ཆག་ཅམ གྱིས་མེ་ མི་འགྲུབ་སྟེ། པསྩེ་ བཱ སྒེད་རེམ་ཕྱིས་མ་སྦ རྨྱད 















༣ ༄༅། །པའི་ལུས་བསིནལྭ་བྲདབར་ཕོད་བའཆད་གོས་གོ་ །ཡངཿ བློ་པྭ་ཁད་པར་ རཅནོད་འགུབ་པ་ལྭ་རོ། རྣཾས [་བ་པྭོ་ཁད་བརཅན་ དྲུ་གྲུབ་ དགོན་པས། ཡུས་དཔེན་དགོས། ཞེས་ བྱེདྦཔ་པོ་དངྱེད་པའི་༔ འི་སྒོནས་གོ་རིམ་པེསུ་པར་ ད 
ོྐ སྨྲུབཔའང་ཕུགས་ཙམ་རྟ ཨྩི་དེ་ར་མྨ་མྱི ཅིས་ནི་ཆོག་གྲོ །གསུམ་པའི། ཡེ་ཤ ཞིརང་བཞིན་གྱིཿ སྭ་དྭང་གསྭནྲི་རུང་ཡིན་ལ། ཊ ཡེ་ཤེསྭ་ལའམེ་ལོངྱ་པ་བུསོགས་སྐམ་སངསྱ་རས་ལའི་རང་ རང་བཞིན་གྱི་རླུང་ཁ་དོག་ལྤའོ། །།འབྱུད་བ་ལྔ་ཞྲི་ལ་ {| 
 དེགས་པ་སྤྱད་བྲསསནས་བྲཤད་པ་ལྔརརོ། །དེཉིད་གབའི་གླཟུགས་སྲུ་ཕུངཞེས་པ། རུངདཉིད་ཐིག་ལེར་བྱེརབརྤོ་བརིནྭ་རུང་གིས་བྲིད་པའི་ཐག་ལེཉིདྡདྲོརོ་བུ་གནས་བུངནས་ཕི་ཅིཔདའི་ཆཱའི་ཚེ་མོའ་ཐིག་ལེའ་གཟུགས 
ས་བླ ་པོའ་བྱའི། །དེཉིད་ིནདུ་འྲོ་བའྲ་རུང་ཁདོཐ དོག་སྔ་ལ་པཞི་རིན་ཆྨ་མབ་དོག་མྲ་ལ་པའོ། སྲོགནི་དབུགས།་ཡྲིན་ལདིཉིདྱ་རལ་ཞིང་རིདྲདྲ་ོས་བདྲི་སོག་དང་ངོལ་བཞེས་བྱ་ཐར་བ ཤདདོ། །དང་སྔགས་སྙིཿ ང་གརཏེིངགིསཱ་ཆེར་ ཐྲ 
ཞྭ སྣགས་ ས་བསྐུམ་པནྱབའོ། ། ། །དོནི་ཆི་ཤེགེས་པའི་ཐིག་ལེརྱུཔ། སྒས་འགོད་པའི་དོནནོ། །བཤད་རུུད་རྡ་རྔེ་ཕྲེང་བར། སྣ སྣུ་རཱ་གསུམ་དངྲཟིག་ཡེགསུམོ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི ༣ེལེའུསོ་སོརབ་ཤདལ། སྣ་ཚ ་གསུལནི། གསང་བའླི་སྣ་ོ དང་། 

' | གདེང་གི་སྨེ་དང་། སྙིང་གི་སྣརྩེའོ། །ཐྲིག་ལེ་གསུ་འི། རྫས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་། འོད་ཉི་ཐིགེ་ལེ་དང་ སྔགསཀྱི་ཐྲིག་ལེའོ། །དེ་ག གསུམ་གད་དུ་ཡྒོམ་བཞེ། སྔརབཤད་པའི་སྣཚྩེ་གསུམ་ཛུ།། །དེ་ལརྐང་པ་དང་པོ་བཞིས་གསང་ 





228:212 & 





བི ༅༠། །ཕྱི་རུ་འཛིན་ནུས་པ་དང ད། ནདདརུབསནས་ནདད་དོདའདོདད་འདིནཟས་ པའྱིཉིནངབསྲེ་ཐུབ་བའབུང་ལ། དོནས་གཏུམ་མོ་འབརནས་ལྷནཅིག་སྐེས་པའི་བདེབསལོཞེས། བུམ་པཅན་ཡིས་འབའ་འཛུག་ བསྒྲབཅིང་། བྲུས་། 
བཅན་ནྡོར་བླབས་ཅི་འྲབས་བུར་འདོདཔའངའི་ འཐད་ཅེང། སེལ།གནས་ རྟེད་པ་ཙམ་རྡོར་བཟུས་ཀྱི་དགོས་པར་འཆུད་པའང་གིནུཏུནི་འབྲད་དོ།ཡང་རེམས་དཔེན་བྱི་སྐང་ བས་སྲུ་བུནང་གྱི་ཕགྱ་ཧལ་བྷོཏནནས་དགའ་པིའིའ་རོགས་པ་ 
བསྐྱེད་པན་ཁམས་དབ་བད་ ༨ བྲཟུད་པ་དད། ལྡོག་པ་དྲང་། དྲགམ་ པ་དད། བས བྲ་ལའྲའཛུའ་ཏ ༢ཏ། དང་པོ་ལས་ཉིས་བླསལ་པའླིར ད་གིས་གྱངམ་མོ་འབརནས་འམས་ཞུ་ བནོ་དབུའི་ནོང་དུ་བཟུང་ཞོས་བདེ་སོང་བསྒོམ་པ། དང་། 
པ་ིརམི་འཕོ་པའི་བབསུ་ཤིན་ ཏུ་མང་ཡངདེ་རའཛིན་བའི་ཐབས་བྱུན་མོངམ་ཡིན་པ་ཤིས་པ དགོས་སོ། སོ།།དྱེ་ལད་ཡས་བབས་ཀི་དགའ་བཞྲི་ཉིས་བདྲང། མས་བནྷ་སིཿགའ་པཤི་བསྐྱེད་པན།དནསནད་འོགཞས་སལ་པའི་འཁོར་ 
ལྭ་ཱ་བར་གླསེབས་པ་ ་པའི་ཆོ། ཆོ་འདབླ་མས་ལ་དགམ་པ་དངསར་ཡད་ དཡི་བརྡ་དབ་དངད་མུར་ལབོར་ལོ་གོངམླ་ནུམས་སུའངེད་པའོ་ཐབསའི་ ལྔ་སྨ་རསླ་རུང་གིས་ལེགས་པའྲ་སྤུདད་ནསདླ རངཇི་ཉུར་འདདཔའྲིརེས་སྱུ་ད 
(ནུས་ཤིདདེའི་རེསསྲུ་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་དྲི་ཡར་འདོད་པར་འཐིདནུས་ལ། རུང་ལེས་རཅ་དངག་དབེན་གིསྱ་བེད་པས་ངག་དཔེན་ཧི་དགོས པདེཉིད་ཡིན་ཅིད་སེམས་དཔེན་དངགོ་རིན་ངསྤོ་རུལ་ཡངོད་རར་འིན་ཧམ་པའ་དགེས་པ་ 


༢ 





ད་བ ད ཐས་སྱུརབྱས་ལན་པ་གྲར་ཉེས་ངེས་ཕྲད་བདེའི་དས་དཔུམའདགྲེསངས་ཀིནམ་ 
ོ ཟླ རླུད ས་ བ་ས ཞེན། དྲ 


།བཤད་པྲ་།མསྭ་འེ་འཁོར་ལོའི། ཅཱ་ཕྷནཱ་ར་མདུད་ཕོད་ལ་དེདགགི་དདུནས་གཙོ་བོ་དད གཆོས་ི་འོརོདུདཀདགོསི་ལ། རྫོ དེབདྷ་ཆིངགའི རེ 


གླེ ྦ 
[བྡཾ མི་ནེགསུམ་ལོདདམ 


ས་ཞི དང་པ སྙིང་གིའམི་ཤིགས པའི་ཐི ག་ན་པ གཉིས་ བཞི £ པར་གནས། བའི་ཁར གསུམ་པན། སྣི་བོན་གནས་དོ། །རུདདག་སྕི་བོར་ 


༄༅། །པའངའགགས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིནོནོ། །དོ་ལར་ཡང། འདིདནི་པླ་གཉིས་སུ་གསུངས། །དགདྲུ་ང་བཞི་བྱ དབ་གཉིས། །ཉྩིང་དང་འོགཁ་བྱལས་ཤིང། །སྣིང་འོག་ཡན་ལག་ཐ ། 

གས་བ ོ་་པར་གསུམས། ས་གང གི་ཆུང་བོགཉིན། ཞེས་དང སྲསྤྲི རིའི རེ་:་ ཇིག | 

སྦྱོན་བཞི་ཕྱེནས་ཀྱང། །ྣམབརྟངགཔའྲིར་གིས།དོནསྔནམ་པར་བཅདནེས་འཕོ། །ཞེས་གསུངས་ཏོ། ༼དབམ་གཏི། ཉིསྐནྷི་ལི་བའི ་བའི་དང་ཨར་གའོ། །དེའང་སྙིང་ གའི་ལཁོད་ལོ། ལོ།བཐུར་ལ་དང་། ཏབའིའཁོར་ལྕོ་པར ལོ ཏ་ ་ ་ 

| །གློམམོ་བསོམ་པ་སོགསྦྱ་དུད་གཞུན་ནས་གསུངས་ང ་པའི་འབར་འཇོག་གིས་བདེ་བླ་སབ་པའི་བུད་ལསཐའ་དགྲ་ང་ོའི་བླཟས་པས་འབྲུབ པ་དེ ངགཡ་ ངོར ཁང དབསསུ་ འ ཡིནོ དེས་ན་ 

རྫ །བགཉིས་ཏི་གོ་རིམ་ཡང་བདྲེགཏྣརང་པར་འབྱུནད། ། །ལུས་དཔེན་གྱི་སཞེ་ག་ཡས་གོ་ཡོན ཡོནཧྱི་ཧྱུབ་འགགསནས་དབུམརླུད་པའི་འགྲོ་རོམ་པ པརྱ་བད་བས་དབུམའི་ལན། སྩོང་ཕྱེན་ཡེན་ལ། ཿ དནསྡ་དོར་ ཅུད འསོགས་པ་བ རཾ ད་པའི་དབེན་ 

༢ ཧྱི་གོ་རིམ་ཡངདེལརག །ཕོད་བསྡུས་ལས་རྱང་། དགོངས་བཡུངཉོན་ ཤྱི། ཐུདངཱམ་ལུཊིགུའགྱུར། ཞིས་པའིརིགལ་སོསསྲུ་དིས་ལནམདདནས། ཡི་གོ་ཨ་གངདུ་དང་། ཅིའི་ཁྱིནདང་ ་ཡ་ཁྲང་སསཅིན་ ཤུ 
བོ 











| ཆོ &༤ 


ཚཀོོ 


ཨཱ ོ་་་ནོལའོོ་བནདཔླིད་ལས་ཏོསགཞནི་ཞསོ་ཞསོ་བ་ྲོཤད། ོོིཕའོོརོཅན་ཅེསཔའྱི་དད་མས་ཨ་ ཨ་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ཤྲིཊ། སྙིངགཾ་དབུསནམི་ཤིགས་པ། །གསལ་ 
ཞཾདོམ༣མ་དགདངནཆུཔན། །མི་འགུརམཆོགྱངྭ་ཕབྷཾ་ེ། །སྐ་ཊིགཙོ་བོ་དམ་པའོ། ཞེས་ནགོསྲ་དཀས་ནས་སྡུར་བསྟན་པའིདོནདེ་ཉིད་དྱས་པང་གསུངས་སོ།། །མདོར་འསུ་དང་པོར་རྣམ པརཤེས་པྲ་ཕན་ཅིག་སྐེ ཧ་པའླི་རཱ་དང་ལན ཅིག་ ¡ 
བཱ་ག་གིད་ ་གི་དབུསཊ ཨགངཞུགས། པ་དེཏིདྱ་སིང་ག ་ཡནེ་ལ། ཆི་བའི་འུང་བིསཅིསབྱསསན རངགནམ་འཆའ་པོབའི ཡིནོ བདུན་གྱི གཉེའ་བཞྲིད་ ང། ཁམས་དཀརཔོདངདམར་དྩོད་ 
བ་སྔོང་ཕྲག་ཉེར་བི རར ཡོ་ི་དངཔ ཆགས་ནིཊིངག་ལིན་ ༣ ཚ་གས་པའི་གོད་ནིལ་ཤས་དབཐགས་ གས་ཀྱང་ཤྱིནས་སྙིང་གའི་རྣ་མདུདཱྱིདབུས་སུ་རྣམ་ཤེས་ནས པ་ཡཾན་ནོ། །སྟིང་གྲའཔའཇིག་ཏོནན་གྲགས་བའི་ 
 །ད་བདྲ་བོག་གདབུས་ལ་མཾ་བེདྲ་ཏིཆྲིག ས་པའི་ནང་ངོས་ན་སྲུགྲ་པ་དང དབུམ་གནས་པའ་ཆོད། ང་པོ་ག །བསྙད་དིམ་སྒོམ་པའིདུས་སུ་སྲ ག་འ འིོ་བད་མཛཔའདམ་ཆིག་ས 
དཔའ་ཕེ ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའལ་ཐིས། དེ་ཏིངང་འཛིན་སེམས་དབའ་ དཔ ིས།ོད་ག་གས་ལྒན་ངི་ར་པངདས་དཔང་ིདོས་པ་ོརཅར་གནའསཅི སབས འབྱུ་བ ཧིམ་པའི་རིཡ་བདང་མཐུན་བར་ཉིང་ ཟ 






|«༥ | ༄༅། །ངེ་འདིན་བསྒོམ་པའ ང་བློ །མཐང་ཉིང་གའི་ མ་ཤེས་འོདགསལ་ དྲུའྭགྲས་པའི་བརད་པདཅིང་ད་ལ 'སྭ་ཡད་ལུགས་ ལྡོགཅུ་ལླའི་རྣ མ་པར་འཆད་བསོགསྱ་བིདཔ་ཞོན ནནོ། །དེལ་རྡོ་རཾའི་བླཟས་བྲནི། མདོར་བསན་དོན་ག 
]§ ཧཱིཿ་ཤས་པརྱ་བི།མཆོན་བདུའམ་གདང།དེས་མཚོན་པརྩར་བའི ིསགསྦ་ཉི་ཁོ་ཉིདདང་། དེལ་ོར་བླསཕེད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོནཕིར་བཤད་པ་ལྟར 


རུན་དོན་གསུམ་ 
༩ སྒྲ་པ་དང་གནུང་དབ་ འཆད་པ པ་གཞན་རམསྱས་ར་ཚན་ དྲའི 
མེ ེིའཛགྲུ་ལ་མ་ས་ཙུང་དས་མོན་པའ པརྱ་བཱ་པའི་དོནམ་ཤེས་ཏ། འཇིགཏཱན་ལུས་འདས པའི་དགོས་པུ་ཁུད་པར་ཅན་ཐར་པ་དང་ཐམསཧདམན་པ་དང་། འ ངོ 


ཛོ 


༡ ་ ཁས 


གྲུབ་སླྲབ་པ་སོགས་དེ་དྭག་ཕྱུན་ེ་མ་ལོག་པར་སྙོན སྩོན་པའི་གནས་མཆོག་ལརག་ ལས་ཤིང་དའངདྱབངས་ གསལ་ཁྱི་ཡི་གེ་དང་། དེའང་ཨྲ་བུང 
ཀྱངི་ དེནི་མཆོནཧདྲ་ཏཱིཡིཔ་ཡུ ཿཡཱནེ་གྱི གྱི་མཚོན་བྱའི་དོཿ དོན་ནིནནོ། །དེ་བཤིན་དུ་ངགཏུ་བརྗོད་ ོདབཞི་ཡ་ག་ག གསུམ་ཡངན 
པ་མདཔར་རིམ་པ་བཞིན་དྲ་སོ་ཡུཿ མཱཿཧཱཾ་གསུམ་གྱི་གདཇས་སུ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་ལ་དའང་། རྔོ 


དཀྱི་ ་ 
འཇིགོཏོན་ པའི་དགོས་པ་ཁྱུཏ པྲ་ཅན་ བུན་མོང་གི་དངོས་ ་་ 
ང་སོགཏྭའཱགསནས་དོན་སྟོན་པམ་གཏོགས་བརྡོད་བྱ་བརྗོ་ ད་བའྲི་རུས་པཱམ དཔ་དཙམ་ཤེས 
ངམཚོནྱ་ད་ངོམ་མོ། །གཉིས་བཞི། རུང་འདུག་གནས་ལྔང་གསུམ་ྱི་སླ་རྲ ྲ་ལ་ཀན་སོགསྱཀི་ རྩོལ་བ་ལ་བལྟོས་ 
ལ་འཁོརྱ་ན་ཅིརྱད་ ཝནྲ་དངས་པྭ་ལར། མི་ཤགསེ་པའི་ཐི་ བིག་ལེའི་མོང ང་གིས་བན་པའི་ལཱན་ཅིག་སྒྱེ སྤེ པའི་ཡེ་གེ་ ཨཾ 
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« ༄༅། །ཁདོག དུངིགསན་འོལ་དམའ་པོདངཆདམ་དཀར་པདོད། དབྱུརའི་ཁདོག་ཉིལ་མརྦསམརམྟཏརདམའསོའདུགསུངས་བྲའི། གྱངམ་མོ་འབབའི་བྱི ཁདོག་ཡིའལོདོཁདདང་པོད་དོར་བྲ ོར་བླཊསྦད་བའི་ཚོདད་དྷེཏ་ར་ 
བསམས་བསུརང་གསུདངོ་། །འིང་ཐུང་གྲི་ཤཱཾབསནི་ཧཱ ཙཱུགནསྐརང་མཐིལ པ་གྱི་བར་རུ་གནས་ཀྱང་ཧཱི དབུས་ནས་ནོའ་བུའརེ་མོའབརདུ་དབུམའི་ནང་ ཉིདདུ་དུམིགས་ཞུ པྲ་བྲའོ། །སྤོམ་བྲའི་ཚདནྲ་བོ་སོག གི་སླུབསཙཱལམོ།.། 


ཤཱ 
-ཤཾ[ ཀོང་ 
< 





གོངགིསད་བུའི་རྣ ་པར་གནས། ཞེས་པནོ། ྦོོཕི་ཚད་སཱན་པ་ཞྲི 'ཡུནནོ། །གཉིས་པ་དོདསམ་པའེ ཇི་སྣགསྲའི་ཡི་་འབུ་གསུམ་ཡེནདོ། །གསུམ་པནོ། ཡི་ཞིགྲ་རུར་འོངསཞས་ཕརའབོ་ ཟོབ་བཞིནད་དང་དའདགུ་པའྱི་དང་དདིད་ ཧ 


གནས་པའ་ གི་འཁོར་ལོའདབ་མ་དྲུག་ པ་དད། མཐྲིན་པའི་འོ་ེན་ གནས་པའི་མེད་དར་ལོ་འདབམ་གསུམ་པ་དང་བཅས་པའི་འཁོར་ལྔ་དུག་དང་། གསད་གནེསྤྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་ 





གནས་ པ་དད་འབུརབར་བསུམ་ཞིང་། དེདང་དང་པོད་ནད་ ནང་དུ དུ་འཛུག་པའི་ཆསན་དབུས་ནསདོ་ དྭུའྱི་ར་མོའབའྱ་ཧིད་བུམའི་ནདད་ིམ་གིས་ཨ་ཞས་བའྟི་མད་རངླ་སྲགས་སྲུ་སྒོག་པར་ བར་ བསམཞིད་། སས་་ 
ཧཱ ཁ་སབ འབུང་བའི་བར་ངུ་སཱ་ཞེས་པའི་སྒྲ་སྒྲབཏ གླེགཾ་པ་དང་། ཊ ཕྱིའ་འཇུདབདྩིརྩོའགླིས་བའ སྤྲོག་ པར་བསམ་མོ། དྷལུར་གཡསྦྱརདང་གཡའྲོ་དདང་མཉནྱ ླི་ཟང་གདལ་དོར་བླསབདཀདདྷལད་བའོ། 
དང་བུན་པོ་གད་ཡེན་ལ་སེམསྲ་ང་ ང་འཁོར་ | 


།སྨནམའ་དབུས་ ` 
















དི་མཐུདཔ་བུ ཤིག་ནས་བོསལ་ླ་དོི་ཞོནོགློི་ད་འོདཔའནི་ཞས་ུཞངོག་དད་ལངྱ་ འསོལ་ཅི་གནས་སུ་དྩོཔརྒརབཞྡ་མོོ ཐུཿྭོས་བཞིསྤྱ་བལ། ༣ དོའི འྩིར་དད་ཁམ།། 
ཏདྲཕགཧེར་བཞིའེ་ཡད་པི་ཞང་གླི་རུངདེང་ཐིག་ལེ་དྲབལའི ༥དད་ནས་༣ ཛྭཾབསྦཀིས་འཇུག་ལེགྱ་པེད་ཅིད་གྲེམ་མོའངྷ་སབསྦ་ཀྱི་ས་འབ ད་ནསྭ་ལཱནོ་མེསཧ་དེ་བྱ་སེཞིངདེས་སྟོངོ་པ་ཡུལ་དྲུ་བས་ནས་བླསོམས་པས་ 
[་བབད་དདགའ་འདིད། མས་བྱཏ་ཐིདགའ་བཞི་དང་། བདྱེ་ཡོང་གིཉམསྭ་ཁད་པརཿནྱི་བ་ཡིནནོ། །པ དདྱ་ཧད་རྡ་ཕེད་བར། བརྩེད་རིམ་དང་ལུས་དང དཔེན་མཐར་ཕཱཾད བདི་གང་ཟག་གིས་དོར་བླབསྨ་ཟ་བྲ་དྲག་བུས་ 
༧ པས་ངག་དབེན་མཐར་ཆྱིའུ་བར་གསུངས་ཏོ། དེའངམཆན་ཕྱེདྱའི་དྲས་ཞས་རིད་གའི་ འཁབོད་ལའློ་རུདདྱུ་དཞིང་ཉིམ་པྲེད་པོན་འཁོར་ལོ་དགཏླ་རཱང་དགུ་དྭགླུ་ནབས་དྭླུ་དགྲ་ཝ་བྱརླ་ར་བཞི་དང་། དྷེ་ཝ་རི ེན་ནས་མཚོན་པྱེད་ཀྱི་ § 
ྦ འུ བར་དའུངྲ་ཧྷུ་བས་ཞག་གཅུག་ལྕ་རུང་བྱར་དང་བྱརད་རུ་བ་ལླ་ཟཱ་བླདུག་རཱོར་བླབས་བ སྱ་བེད་པའི་ཚེ་ཞག་ཉེར་བདྲུའ་རེན་ཉུམས་མོ་འདྲ་བ་རྩེ་སྩེ་རུལ་རམས་ག གསུངས་ས། །རཱམ་ང པརྟཏོག་པ་བྱཧར་ར་ བྒྱདྲ་ལྲི་ཕུངས་གྲུསཔས བདངད་རྡོང་པྲེང་ ་ 


< འ བ་གད་པའི་ུད་རངི་ངགིས་བྷ་ཝན་པའི་བྱ་ བརད བསྐེད་པའིདབང་གིས་བཞག་པ་ཡིནནོ། ། དདེལ་ཉམས་སྩྱེཚཱ་ཡོའྲི། བསྐྱད་རིམ་དང་ལུས་དབེན་མཐའ་ཕྱིན་པའི་གང་ཐག་གིས་རྡ་རྡའི་བཟླུས་པ་ཟླ་ང་དྲུག་བྱ་ ་ 


རར ༡ 


༤ ། 
ཁ༧་ཤཁནསས་༼ 
{7 


དུ 


དྷཆུད་པ་ལདའིགས་པ་དང་། རཱ་གུནས་སུངཡརྒཾཏགས་པའྱ་ར་འཁོརདང་སྤཱཏདལི་གས་པ་དང་། དྲབུཆྱ་ཆད་པ་དབྱསྔར་ནས་དམིགས་པ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་དུག་གོ །བེམ་པའླཆད་ཕུརགས་ལྲ་སོབབའི་ཕརགས་ཡྲི་རུལི། འདྲི་ལར་ 
་བྱ་བུ་སྟེ དེ་ལ་ནགོན་པ་བཞེ འླརུད་དགུ་བྱཅཔ་ དཀར་རླུརབའིོ། ལྷསོ་བིའརླུང་ཉིས་བརྒྱཉེརལྔ འརྒྱུལ། དྷེལརྨརང་གླི་རུལ་འབོནྲ་བུས་པན་གསསནེས་པྱད་མགོན་པོའྱརུ་ ཆ་བ ཁདོག་དམའ་བྱོབམཐོངཤ ཞིང་། དེ་དང་ལྷན་ ཟྫ | 
ཅིག་ལུ (བཞིའི་རུང་ཁ་ ཁ་དོག་བཤི་ ཡོད་པྷ་ནམསནན (ིཚརགས་པ་ལ་བླསཔ་པ་ཤེསྱ་བལ། ད་དགེ་བུདགསལ་བདམཐེའེ་བའིཛྲཕབ་ལྭ་གེབས་པ དུ་ཤེས་བུའོ། །སྲར་བཤད་པའི་གྲང། དྲྭ་སྣདཱཀཿ ལ་། 


དར 


2 


། །བཤགགསཞསང་ཨརྷདིདཔའི་གོབོར་ཏོགས་པའོ། བ་པའི དྭབུནའི་ནང་ཞིའདྲ་ ཧཱིངབའིར འདངྱར་་བརླྷར་བདོད་པར་གཞས་ནས་ུལའྩོར་བླྲགོོ་བོ། །དརྩ་རཱ་ འཁོན་དང་མ་སྱར་བར་་ ་ | 


ཤའ 





བྲགད་ད་རེས་ །་འྲགོ་འཇོག་པ་དང་། །བསྒྱུ་རབ་དད་ནི་རྟོགས་ པ་དང་། །ཡོདས་དགྲུ་རུལ་ མ་པ་དྭུག་ཏུའདོད། ཅེབ ཤད་པ་དད་མཐུན་པརསྣང་དོ། །དནི་སེནསྭ་རམ་པརེ་དཔེན་ ནཔ་བ་ྲད་པ་ྱབ.། དེལྱ་རདྲ་ཕི་བནས་བསན་ཛུལ 
དད་། འྭ་གི་དོ་ དོ་བྱོ་རུས་པར་ཤད་པའོ། །དང་པོནཾ། རླམ་སྡ་མ་དག ། །རྒྱདཕྱིམའིཚིག་དེཿ །དེས་རྫོགས་རིམ་ནཐྲའ་དག་ བསུན་པར་བགཡས་ནག་སེར་སྲུད་སྡོད པ་ལ་སྦྱར་ཞིང་། ཤཤེས་དང་ཤོས་བྱ་བུད་དོད་པའི། ཞེ ཞེས་པོའེ་ནང་ 






[སྤིབ་གཉོས་ཉིན་སེམས་དབྲེན་དད། དོནསྐདདབ་གཉིག་ཆོསླ་བུ་ལུ ཾ་ུསབྷསུན་པར་བཞེདབ་ནིཡོ་ཐདཔྲས ཕམ ཉོ་པའིགོརིམ་ཡདི་འཐདདོ། །ེནོ་ངྷི་ལཱ་ར་བསུནཞེན ཾ ཡན་ལག་བཤི་པ་འཇི་ ནོ་པག་སེས་དབེན་འཕངཊྱ། 
དཱ ཤང ཡན་ལག་ངག་པ་ཏ པཏིད་ངེ་འཇིན་ལ་བཏེནནག་སྐྱ་ལུསྟ་ཅོགསད་ ཾ་པས་མ་བསྟན་པ་ཡནནོ། །ཉོགསྤུ་རུལ ཡད་འོད་གསལ་དུ་འཇྲུག གཔའི་སྟོང་པ་གསུམ་ དངསམས་ང དབནནཚོ ནཉིདོམཆུཔས ་པསྟ་ཏོགསརུས་ལ། ཏཏེདང་འཇིད་ཧི་ ད 
ཡན་ལུག་ངུང་འཛུག་དང་། ྒུ་ཁུས་གཉིས་རླུངསེ དསེམས །ལོསྤ་གུབ་པའྲི་ལོ་། ླས་ཟམཛུངས ིསོང་པ་གཅུ་པ་གིམཐརྒཕས་བབཅིང་། བཞི་གའི་ཞིར་ཟུང་འཇུག་གུབ་པ ཙམ་མ་གཏོགས་མཚན་ཉིདལྲ་རུགས་པསུ་བ། །གཏིས་པ་ལ།གཞན་ 
༼ ®ྱ་བཞེད་པ་དགོད་པ་དང་། རུང་བ གཡུགས་སོ། དཔོན རིམ་ལའི་འྲོབ་པའ ༣གནིས་མཛོད་པདང་ནོར་བུ་ བུའི་ཕེདབ་དང་། སྒེནཾ་གསལབྱི་འགྲེལ་བཤད་སྐལ ལྡནགྲགས་པས་མདུད་པརྣོམས་སུ། སྩི་བོ་དདྲ་མྲགེན་པ པ་དང་རཱིང་གརྣམས་པུ་] 

ཁོར་ལྷོ་རྔབས་བྱ་ཧད དཔ་ཁ་དགེ་ཀར་པོདང་མར་པོདོང་སའོ སནཔྣེརམས་ལྷ་ལི་བཡ་གེ་དང་བཅ་པ་བཀོདནས་དེལ་དའི་ དགས་པ་བྱང་ ྩསསེགཔའི་མ་པ་ སེགསྱ་ཀོག་སེམས་དབེན་བྱསདཔ་དང་། ཡོ་ཉིང་གའི་ ཨ།ཐུང་ཛཱསྲ་པས་ྱ་པ་བུ་ བ་ ད 
སིལ་དམིགསཔ་འན་པ་སགོག་ དུམ་བ་ཤདཀྱང་། རྒྱུད་དངའབ་སྲས་རྣམ པ་རའི་གཞུང་གདནའང་མི་གསའ་བས་ིད་བ ནིའུ །ཡད་རྡེདགོས་ཀྱི་བཞེད་པས། སེམས་དབེནནི། འོད་གསལ་ལ་སེམས་གསལ་ཅོས་ཞུན་ཇོབ་ ཏཾ 


་ => ོརས་རོར་འད། པོ་འ༢༢རོ༣ ར་ར ༩ འེ རི མཱ ེ ཙུ ལ་།" དང ༥ : ༨ ༥ ` ༡ ༢༢༧༤ 

4 བྲཾ༠།  །གསའ་བའེ་འོད་གསལ་དང་། དདོན་པྲརམས་ཅིདཁྒོན་ཉིད་དོན་དམ་སྟོང་ འི་འོད་གསལ་གཉིས་ཡོད་པའི་སྤེལས་ཅིགསལ་རིགཙན་ལ་དམིགན ང་ཡིན་ི། སྙེང་པཉིད་ལདནྲཾགས་པམ་ཡེན་ཏེ་དྷ་ན་འོད་གསལ་དང་ དེ 
4 ཁདམཱདདུཏགྱུར་བས་སཾ། །འདིནི་ཞི་ལྷག་གཉིས་ཀིནངནས་སྔ་མྲ་ཡེན་ལ། མ་རུདརྣུམསནས་ཀྱང་ལམ་བྱི་རྟོགས་པ་འདི་ལས་ལྷག་བ་མ་དདུཧྲ་པས་དེ་དགནེ་དབང་པོ་བཅུལ་པོ་གཞུག་དའི་ཕིརླདུ་གསུབས་བཡྲིན་ལ། གསད་བ་འདུས་ 

ཏྐ ༡ །པ་འདིརནི། ལམྫ་ངོགས་པར་བསུན་དང། དབུང་ཐུད་བཿགེས་སིབ་ལ་གཟུརབལ་མངོན་པརཞེན་བ་དད། འཛིན་པ་ལཞེན་པ་དང་། གཟུད་འཛིནྲ་བ་དད་པཞེན་བ་གསུག་ཅི་གཉེན་པོའརིམ་པ་བཞིནྲ་དུ་ལས་དང་འོད་གསལ་དང་ཟུང་ 


༨ 


གིས་འ འེདའི་རི་ལ་་འི་རེར་མོ་འིརི་ལ་མ་ ལ་བ་འ མ་ལལ་ འིརོལ་ཡི་སས་་ ༡ ནད དངོང ]ད་ 
'[འཛུཨརྣམས་ཐྭཱསཱནཔ་ཡིནནོ། །ཤདཟིན་པའིསེམས་དཔེན་དོ་ཉདེ་བམ་པོའིརཱང་ཕ་རགས་ལ་བླསབ་པའི་དོརོ་བླཟས་དང། ཕྱི་དོལ་བྱི་པཱགྱཧོལ་བཏནནས་སྔན་བཤད་བའི་ཁམས་དབབ་ལྡོག་དང་དྲ་མ་པྲ་དང་བླ་མ་བསོགསྤའི་ ཿ[ 


ངི པ 


ལྒེ .༤༽ མན ་ ོ ༡2 བ ་ ༡༠ ༢ ཞ་༤ ཟེ ༩༧ །ཧ ༠ ་༩།། ལ་ས” ` ¬!" པེ ཚརརར། ¬ ཌེ པཿ "27 ༨༥། ་* ༨༨༧༩ ༢ ཙའ ་ | 
ཌྷ ནས་བསྟུདྲ་པ་ཡནནོཞས་གསུཊས་ད། །ཕུཛལ་ཇྱཕྱག་རྒྱུ་མ་བརྟནནས་གསལ་བར་གསངས་ཁྱང་། དཔ་ངག་འཇན་དྲནམ་འཐདད། དཁོན་ཉིདབསྔས་པའ་ལུང་སྩོད་བསྡུས་སུ་དྲངས་པ་ལས། རྲིགསྭ་ི་བླུ་རཉོམ་པྲ་བཞག་ 
ཙྭ། བསདང་གི་སེམས་ལས་སོ་ཏོགས་ཤིགཅེས། ད་པཤིན་གཤེགས་པྨ་རམ་ཉྱིའེ་གོལ་རྱི་སས་སེམས་ི་དཁོན་ཉིདྱའི་ཏོགས་པ་བྱསེདཔ་ལ་བནུལ་བར་གསུངས་བསོ། ཤེས་པ་གསལ་རིག་ལ་ད ཡེགས་པའི་ཏིད་ད་ ་ 


དའད་དབུ་མའི་ནང་གམེ་དེའི་ནང་གྱི་རུང ངགིས་བསྒྲལ། པལས་ཡནན། །གཉིས་བྱཡིའྱ་ཏིནནིརིམ་ཝ་ལས། སྒུ ས་ཆད་ལས། །བུད་མེདྷ་སྐ་མཁད་པར་འཕགས། །ཡེ་ཤེས་གསུས་ཤེ་བ་ནི། །གསལ་བརད་ལས་མཆོན་པར་ 
འགྱུར། ཞེས་གསུངས་བས། ཕྱཾའེལ་གྱིྱགྲརྩཾལ་དེན་པའོ། །གསུམཔ་ལགསུཊྱཾདངཔོ་ཅང་བནི། སཱོད་བསྔས་ལུས། དེ་ལ་སླངྲ་བའི་ འྲི་མཚོན་ཉིད་གབའེན། རྣམ་པཨེད་པའི་དཱང་བཞིན་ལུསདང་ངག་མེད་པ་སྩེ། ཿ ཇྷི་ཕར་སོནྲཱ་རི ཱ 






༢ ོས་ཅིད་གའྲིཿདད་བིསནས་དོའིདབུས་སྱུ ནིགླེས་པའླི་རུ་ རུདངྲཐིག་ལེདངསེནསྣད ཨོའོ་གོ སང ། 
མདག 
ཧར 


དྲུས་སུནམ་མཁའ་ཛརེ་མེདཔ་ལླ་བ བའི་དཅིལ་འཁོརྩ་ཁ་འོ་ འོདཟེརླསངབརབེད་བས་འུབ་པྲ་དེད་པི་བཞིནདུ། རང་ཤོནྱེ་ཅིས་གསལ་པའི་རམ་པའདངོས་པོམ་ལུས་པྲ་མས་ཅད་ལ་དིགན། བསན་སླང་བ་སྟེ། འདིན་དོནདམ་པའི་་ 
བྱ་ི་སེམས་ཤེས་འབྱཀྱི་སང་བསྟོང་བ་དང་བོ་སེ། ཇར སོའཾསྲལ་དགཀྷི་སོལ་བཏེན་ པའི་ས ག་བོན་བརུན་པཾྲ་བེངཔའྱི་རྒ་ཞེད གསུངས་སོ། །།གཉིས་པ༔ རྣང་བམཆེད་བནི། སཱང་བམཆེད་བའིལཚནཉིད་གཔྦའེ་ ངརེའང་གཟུང་བ་ ; 
དངའཛིན་པ དངྲབལ་བའི་གཟུག།སཅན་པཱས་དང་དཔ་ཡེད་པསེ། ཇི ཛྱི་ དྲའི ཁཐ་བཤིནི་ནྲདཤི་ནྩ། གསལ་ཞིངངིམ་ཡིད་པའིངོོ་ཉད་དྲ་སི་བོམོ་ལུས་པདམིགས་བྱ་བང་རུབིསེཿ ཀུན་བཟང 


;ྲ 





།པཱུ་གཉིས་པ་ སྟེ། རམྨ་བ་གཉ བ་ཤིནྱ་ཏང་པའི་མཚན་ཉིད་རླ ག་བ ག་ལོ དོནབཔ་ླདཞོསགམསསོ། །གསྟུསཔ་སྣང་བྲོའ་ པནི། སྣང་བྭ་ བུ་ཐོབ་པ་གད་ཞེ་ན། དོཡིདྱ་སོསོ་འོ་རོར། 
ཉིད་དངོས་པམདཔའི་ ཟ་ཧས་ཙནྲ་ལྲུས་ད དང་ངག་མེད་པ་སྟེ། ཇཱཿརཨཚཨསྦསྱེ་སུན་པལ་བབ་པའེངོ ཐོརྱ་ཁ་པྲ་ལཞིངབདག་ོད་བ་སབོ་དང་ཚོལ་བའྲི་དབསྤྲདུབེད་པ་སྟེ་སེམས་མེད་པདད་མེ་གཡེ་བ། ང དགགི་ས་ ཕོལ་ཏནདའི 

| ། སྒེནས་ཡོངསསུ་བྲབ་པ་ཞེད་བྱ་ བ་འདིནིསང་བཟོབ་བཟྡ་ིག་པའོམཚནཉིདངན་ྷཏེང་བཅེན་པོས། ཞེ ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངེདག་གི་དོནནི་ཡེ་ཤེསངོརཀ་ ནམས་བྱོངས་པལས། རྣམ་པར་ཤེས་པླརཔལ་ཞོནཏེ། རང་བཞིའེ་དྷདྲདདའི་ ཧཱ 
ནྣམ་པརྟོག་བགཡེ་ཐའི་ བའ་དུ་གསུང་པ་དང་། རྒྱད་ཤྱཾམ་ལས་འབྱུང་བཐིམ་པའཾ། རྟགས་བཤད་པྲ་རྣམས་སྲེམས་དབེན་གྱེ་སླབས་སུའད་རྣམ པྱ ཅི་འདདབ་ དོདགསལདུའཛུག་པདད་རིགས་མརུ པ་འབྱུང་སྟེ། དེའང་སྔརརཾ་ཕྱིནང་ ཟླ 
= ེན་ཏེ་སང་བཉིད་བྲསནས་པས་སྲརུལ་བཞང མེད་ད ད་། རྨང་ནམ་ཤེས་ལྭ་འམནས་སམྦས་དབེནྱ་པོཏོག་པསྷཾ་བཡིན་ཉེ། ཞེ་སཔལསགུར་པའི་ཏོགཔ་སུམ་ནུར་གྲུམ་གེས་བདྲའི་དུང་འགགས་པའྱི་ཊབས་ 
པ་ད །གགས་ནས་དྣང་བའི་གེ་ཤེན་སྒྱེ་ལདེལ་སྟོནདུཊ་ཤིེཚནམོ་ནོམ་མཁའ་དྲིམམེད་པ་ལཀླ་ བའིའོད་ཟེརྣ་སྣང་ ང་བ་དཔའདྲ་བར་སྟོང་ཉིད་རྟོག༔ ས་པར དེའྲས་སྤུར རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སྒྲལ བསྐོད་དང་པག་སྣ་ ཕརྔོད་ 


























ཙེ 


༦9) ཇེ 


༠ ། 


པའ 


¥ 


]༄༅། །མད་པསྲ་ལས དགཞེད་བཞེས་3དི། ཙོལས་བྲགཙོམདང་ཤེས་ངོད་མོདབཅོས་ལཞོཟིརརོ། །དེདུས་གཡུས་གཡོནོ་གྱི་རུང་རུ་བམ་འ་ འགགས་བས་ཨོཞས བྲི་ས སློ་པ་བཏེན་པཞེསསོ།_ ། །སྒོནོ་ཡི་གེ་དངག་བོན་ 

རླུངངོ་། །དངོས་པོམ་ཕུས་པ་ ཐམས་ངདལ་དམིགས་བཞེས་པནི། དེམཐའདག་གིཅོས་ཏེ ཅོས་ཏིདཟིཊ།ཆོད་མེད་པརྟངོགས་པ་ཡི་ ཡིནྱ་ཧི། ཆོསཅོནལ་དའིགས་བནིས་འིན་དོ། །མཆེད་བའ་སྒེབས་ཀྱི་ལུར་ཆིག་གི་དོན་ཡང་དེལ་པརྟོཧ ཞས་ 
ཤེས་པདྲའོ། །འདོད་ཅགས་ལས་ཐུར་པའི་ཏོག་པ་བཤི་བརྲུགཡོ་བའྲི་དུའགགས་པའི། ྱི་མོབྱ་ཉིསྟ་ངོག་པའྲ་དག་འགགས་པན་སང་བསཆེདཔའི་ཡེཤེས་སྙེབཡིདོ། །དེའངྭས་མྭ་པཱ་རྩ་སོང་ཉིདཏོབས་པར་འདྲབ་ལ། ཏིན་བའ་ཙི 
ནམམཁ་དྲུངས་ པ་ལྟཏིམའི་འོདཟེ་ངབི་དཱ་ངབས་ཁུབ་པ་དང་འདྲ་བར་གསལ་བའོ། [།གཉ་སགལསྦྱ་རུར་ིརིགོ་པ་བདུནགཡི་བའྲི་བད་འགགས་བའི་ཉོངོས་ཀིསྟཏོག་པ ་བ་དེདག་འགགས་པན། ེརཾ་ཐོབཀི་ མིེཤེས་ེ་ལ་དབང་ཏི་ 
མ་དངླ་ཟུབའི་འོདཟེརྦ་བྱ་ཕང་བནེད་བའི་མཛོམས་ ཉྱི་ཝཱན་པ་དང་འདྲ་བར་རྟོགས་པའོ། །དེལམཉམ་པར་བཞག་པའི་དྲུས་སུ་གྲས་གྭ་ཡོན་གྱི་རླུད་རྒྱ་བའགགས་པས་སྲོག་དང་ཇྲོལ་བམྲེད་པ་ཞེས་བྱལ། ི་གྱེལ་གྲསས་པའི་དོན་ 
ཡདདཉིདདོ། རུངརམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པའིདནདེ་ལར་ཡན་ཨི་ཝཱས་རངཟིས་པཞི་ཡ་ཡིན་ནོ། [ །དེསན་སེམས་དེནི་སྔང་བཅྩེནུལི་ཕིནེང་གིརྐེན་ལ་བརྟེནན་ ྟོག་པརིམ་གྱིས་ འགགསནས་མེས་པའི་ཏོག་བ་ཡེཅི། 


། 


© 


གཞན་ནས ཤད་པ ཤ་བ་ངུང་འཁོར་པོ་པོའལསོགོས་པོའཔཅི་གནསའ ེདངདེ་རྦཐིག་ལོའི་འདུའྔ་དྱོ་བས བྲའི་སོབོས་ཉྱས་སྩེས་ པའེདགའ་བཞིའ་ཊ རྟོགས་ཊ ིི་་ རྣམས་དང་དོཞ དོནམི་གཅིག་གོ །སྤེབ་དོན་] 
ཡབྲ་གསྣ་ནན་ པྲ་ལྭསྱ་ཀངསྐམས་དཔེན་གྱི་སབས་སུ་དགའ་བཞི་སྩྱེ་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་ཕུམ་གསུང་སོ། ། །དསའདགའ་བཞིའིཏོག་བ་སྱེ སེལ་བ རིམོ་པཟུམས་ཆད་སེམས་ དཔན་ཧྱིཉམ༔ ལུྦྱར་བཞི་མི་འབྲདདེ། གང་ཟག་ཀིཁྱད་པར་ ] 
འགའཞིག་ལ་དབང་དང་བསྐྱེདདིསྭ་ི་མྦབས་བ གཉིས་ཀྲར་པ ་ཕིརལྱ་གྱཾཡག་རྒ་ལ་བརྟནནས་སྩེ ྩེ་བའདགའ་བཞིའི་ཏོགས་པ་གྲསངས་པང པ་དད་། དེ་བཞིན་དྲ་པ་མྲོ་ན སྲོ་སྒོས་ པདང ཅྲིང གྱུད ད་བཞིནྱ་ཙིསོར་བསམ་དང་། ། ངདག་དབྲན་ ལ། ¦ 
ནས་སྱེ་ད་སགོས་དྲང་། འ་བཤའི་བུད་བདོན་མི་ཁངཐས་དགས་ལགས་བདདིས་བེདཔར་བའ། ༈ །སྭབས་འདིནསྔ་རོགས་དིམ་པའི་ཨོོད་བྲེདཔ་འི་ ན་ཏེ། རང་བཞིན་སྡང་བའི་དཧ་ཤེསནས། །དེནས་སོདཔ་དབྱངབ། ཞེ 
།གསུངས་སྭོ། །པཞ་ ང་ང ༔ྲ་སྱུ་རྨ་རྙནད་དག་ ཡང་དང་ཡངདྲ་གོམས་པརྩ་བུས་པསྭ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེེས་སྙེལ། “ཕྲང་རུཆོག ས་དདག་ལིནྡ་པང་པའོ་བེརད་གོམས་པྲར་ ཡསམ་ཅེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐོགས་སླེ་བ་ཡྲིནྱི། སྨ་ 
|མ་མྱྱེས་པའི་རྒྱུན་གཅིག ལས སེ་བཞིམིའེན། །ཐམས་ཅད་སྟོད་པ་འོདགསལ་ནི། ཉི་འོད སྣུང་བསེད་པའི་ཐོ་བས་ཅྱི་ནམ་པཁའིརང་མདོག་གི་དཔེས་གསུངས་སོ། །དའང་སྩིར་བསྩེད་རིམ་ལ་སོགས་པླ་དནོས་ ལའང་ཤུན་མོད་ 








&༦ 
[ཌཏྷཾ¡ 
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ཁོང་ལ རེ 


རོ ཱ 


'[། །སྭོནེ་པའྱི་བུད་པར་ནཐའ་ཡུསྭ་ཀངགཙོ་བོནྡོའིགས་དེམ་ལས་ཡིན་ལ། ངེ དེནནངནས 
ས་ 


ད ུབདདགངསབ་་ཅིམལོག་པད་འལ་བ་་བ། 
པའི་ཐེག་པལས་༈ པར་ཐལ གསལ་ལས དའི་དནམཨངོ་དོ། འཇུགྲ་ཀརརི་ཏོགས་ལ། ད་གའབཔ་ 


སྭེ། ༣འདིའང་སྤྱོད་བསསན་ཅུང་ཟདྱ་རས་པར་ཡོད་པས་དེའི་དོནོརུང་ཟད་བཤདན། དི་བ་དང་། འེའོ་དཱད། འནལ་དོགས་པཞུས་བདད། དེལ་ལན་བསུན་པབོ། ། 
ˆ ༽ེིྲ བ་ཡིག ས་བ ཤ་པ བདས། དགིམ 





ཞུས་བཅུམས་ཏེ་ལས་དཔེནྫང་བདྱ་ ད། སེགས་པས་འིགས་དྱ ཚ་ག གས རརགས་གྲུའ་ 
མ་གཉོགས་ལྱུ་སཚེ་ - བ་བ ལྷཾརམེས་བའི་ ཞོ པོ ལ་པན་བསགས་བཅམ་འིི་བའྱི་ཕིན། རག་དབེ་ག་ཆེདདེ། རི 


]ལནེདདེ། ོངཧོགསབའོསོལབའདདབཅོ་པོ་ ཡནེ་བའྱི་ཕིའ། སོའོ ོོློ་ལོ་གྲནས་བའ་ོདཔས་བ ཤདད་གསོའོ། ཞོ ཞེས་པའོ། ཝ་པ སྐབས་འདྲིདདབ་ཐོ་བུ་གྟ་བརཐངཡང། ོགསྡ་ལྡནལ་སེ་འ 
།ོས་པའི་གཞི་དང་བདོག་ཡོདདེ། རྒྱད་པུའོ་མརམས་དང་། ཝབ སོ ཤས་སྱེ་བུདས་པདང་ཚེ་བཞསཔརྨ་སུ་ཝཱས་ཱོ་ར་ུ་ཨནསྭ་བངབྱནཡོད་བྲམས་ཏེ།དེ་ིད་ཕ་ཤརི་ | 
ཅན་ ཡུད་དད་ཡད་ དུ་མཐོད་བས་ཡུགས་འདི་ལ་དལུ་ལུར་བོན་བཏ་གག་དས་བམོམ་པཙ་ ད། ལམ་གོང །གོདན་གཅིག་གྷི་སབས་སྐུལུ མུ་ལྷུག་པར་ ཐོས་པ ཅཞནཞ›ན་ ཤདདབའ་ཚ་གས་པདད་སད་ན་གིད་ ° 
།གང་དུའབུད་བབཤད་དྲུ་གསོལ་ཞེས་པའྲོ། །གཉེས་ཕཾནི། ག་བཟོ ཡོ འེ་ཡད། ཨད གིསྱ་ཀད་བསོམས་བས།ོདདུསྣ་དདེ་དེངསྟ་འོད་ལ་བཤད་བརྡ་བའོ། །དེ་གདཤེན། རང་གི་ 
སསའ །ཞས་ལུགས་རོ་ལ་བདྲདིན་ུཤེསལེ་ཤེག་གྲ ་སྲགཔམམ་ོནདཔྲ་བཟས་ཅདདབྲ་ལན་དཔྱི་ཅ ཤེས ཁུན་ལས་བྱངས་པལས། སྩུམ ལ་སོགས་པའི་དཔེ་བྱརུ་གཉིསྤ་ཀིས་མཚོན་པའི་བདེ བཅེན་ 

:[/པའཾསྒྲ་དཏཉད་ཡནནོ། །གའྱའུ་བནི་སེའས་དཔེན་ཧོ། །གསུམ་བཞེ། ལུད་ལས་ལུས་དད་སྐེམས་ ཡྲ་བལ་དུ་མོ་འབུང་བརགསུངས་བས་སེམས་ཙམ་ལཞལ་ཕྱག་གོགེས་དང དདྲ་ལན་པའི་ལཱའི་སྐུ་རོགས་པའངི་ཉར་འྱཐུར། དྲ་གས་ 
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༠ ! 
༄༅། སོ་སོ་བ བིཐབས་བཤདང་གསེལ། ཞེས་སོ། ཐོ །ཡ་ཤེས་ཙ་ོནན་ཞྱ་ཡག་དངྲ་མན་པའབའགལ་མུམདབསན་འཇོ། ་, 
[བཞི་པ སཞེ། ཕར་རིནྱཾ་ཧི་ཐེག་བ་ལ་གནས་བྲ་དནསྦ་ཀིས་ཀང་ཐི་ཤེས་ལ། བྱསྲེད་རེས་ལ་གནས་པྲ་ནམས་ཅིས་ཁུང་སྦུམ་ལྟ ལྭ་ལྭབུསེགས་དཔེར་བརོད་ཅི་བྱ་ཝག་པརྦ་མེསྦོ་བངདཔ་དས་བདག་ལྱའིནྩོརཾས་བླརབཔའྱི་ལྭ་སཱ་མི་ །༼ 
ུས་ ˆ ང་ལ་རང་བཞྲི་ཡད་པྱ་མུལུས་སུ་འདོད་བ་སོགས་པང་གསལ་པ་ཡིན་ཏེ། ངེ དེདག་གྲི་སང་ལརང་བཤིནེ ཡདཔའི་སྤྱམ་ལྟ་བུ་ཤེསཁྱང་པ ངྷ་པྲ་ལུསམཾ་ཤེས་པར་གསུངས་པའི་ཕི་བརོ། །དེབསན་པསྣ་རལ་འྱོར་ ༔ 
རྒྱུད་ཉིྡེས ས་ས་འབུབསསརྡོརསགུས་དཔའྱི་ག་ངོགས་པའའྱུར་བའྱི་ ིེནབ་ཤད་བརྲབའོ། །སེམས་ནི་ལང་དག་པརན་དིས་དཔ་བངོ དཔབར་བ་ཡིནོ་ཡ་མི་ཤུསཙམཞེས་པའི་རེམ པའི་ཅོསྭ་ཁླིས་པེམ་པོའ་བམས་རགས་པ་ ་་ 

གཅོདཔ་ཡིནྱ་བཾ། ཤེས་པམ་ཡིན་པ་ནྲ ཐའ་དགུ་གཅོད་བཞེ་ཡིནཏེ། སེམས་གུསུམ་རུང་ འོདེ་བྲལདབབཅས་པ་ལས་འོལྱ་ལ་གེརལ་པཅན་ ྱ་ི་བུམཱ་འྭ་ཐུང་བ་མི་འགལ་བ་ཡནནོ། དེ་ལརུངའོད་ཟེརྡལ་དང་བཅས་བདེ་སྒུ་ ། 
ལུཊ་ཀྱིཉེ་བར་ ལེནཔའྱི་རུ་ཡིའ་ལ། སྟེང་ཉིད་ཏྟོ གས་པའེ་སེམས་དབེནྲ་ཝི་ ཡེ་ཤེས་ནྷི་པནོཅགྲེ་བེད་པའྱིཏེན་ཡོ་ནོ། །དྷེ་ལ་དྦ རི་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཅམྲ་ི་ ཨཅརཔབཞིན་ཚྩི་སུ་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཡིས་མཚོན་ ལུས་སུ་བཤདཔའོ་ 





ཅེ ཁོམ པས 


ཛེ 


༄༅། །རགས་བླ་རམས་ས་ལ་ཟིམ། སྦ་དུལ། དེམེ་ལ། དེ དྲེ་རུད་ལ། དེསེམས་ལྭ། དེ་སྲེམས་བུང་ལ། དོའཐོབ་ལ་ཐི དིམ་བས་ཤེས་བ་གོསོ་ །པོ་སཱི སཱངཆེནདྲུ་བུར་པའོ། །ཤེས་པ་གཉིས་ནི། སྣུང་བ་དང་། མཆེད་བ་དང་།] ཀ; 
ཤནཏྱཱསང་བའྲི་མིང་གིས་བསྟན་བཞི་སེམས་སེམསྱབུ ད་དོ། །ཉེར་ཐེབནི། གཉིད་ལོག བཞིཚེ་གཉིད་མེཐུག་ཡིན་ཧ ཧྱི་འོད་གསལ་མེ་ན་ལ།. དེལས་གོལ་ནསྤ་རིལམ་ཡམ་དམིགས་བའི་བརྩ་སིནམ་མཱཁའྦལས་པ་ལྭ་བའི་རམ་པ་ 
ཧནྭ་ཧི་ཤོས་བཞི་གཉིདྱི་འོོ་གསལ་ལོ། དེནསྨ་རཱང་གི་ཤུགས་ྱིས་ཏོག་པ་གཡོས་ནས་ནིལམམཐོང་བ་ཡིན་ནོ། །དང་པ་ཐན་གཉིསནི། དེཉིདྱ་ཧུས་པའ་བཤད་བའོ། །དྲིབ་གཉིས་པའི་ཕན་ནི། བྲབས་བྱམྱཧིནྱ་བས་ [| 
' བའི་ལསྨརུམསྭ་ཉིས། ། །སྐྱེ་འདེ་སུར་ཡང་རླུང་ནེ་འཛྲེག་པར་འབྱུར། །འབུས་བུ་སྙིཞ་པར་རྱར་ན་རུང་འདི་ཉིད་། །འཇི་ འཇིག་ རན་འཚིབ་གཞནདྲུ་སུརའགྲོ་འུ ར། ཞས་པའོ། །རྨིལམ ཤྱིལུས་དེ་སུར་ཡང་ལུས་འེ་ལ་འཇུག་པའི་ དར 
༼རྒྱནིཿ དེནིརེའུ་བེང་པའྲིནཱསོ་བ བཱམྔ་ངོགས་པ་ཡིའ་ལ། ནུས་བླ་རོགས་ནས་འཆིའཔ བནྲའྲུ་གརརོ། །དབས་མཚོན་པའིདོན་ཡི་ཤུགས གཅིགི རཤེས་པ་ འྐི་དང་པ་བཞིས་བསུནནོ། །ལངས་སྒ་ལ་ནང་རྫས་སོགས་མེད་༡དསེམས 

¶ ཧིན་འབུལ་བའིཡྱི་ནདུ་སྤུལ་པའི སུས་བྱ་བ་མཛཾད་པ་དང་ཡངཚོས་མཛུངས་སོ། །དཔ་དནོ་སྱར་བདངོས་ནའིམ་པ་ དེ་བཤིནེ་ཤེས ་ཕ་རྐངཔ་བཞིའོ། །དོནནི་ དྷི་ལར་ཤེས པར་བྱྩི།། གཉིད་ལགེ་པའི་ཚོ་འཚི་ ཆོ་འཚིབདང་རྗེས་སུ་མཐུན་ “ 






 པརའབྱུང་བྲ་འི ཟིམ་པའི འྷི་རམ་བཅན དང་། ཀ སེམས་སེམསཐུང་ལ། དེ་ཉེརྦ་ཐོབ་ལ། ངེ དགཉདོའདོགསལ་ལ། དེ དེ་ལསྨའི་ལམེ ཊི་ལུམ་སུ་ཤརནས་དེལས་བའྲ་ཧམ་པའི་དརའཛིན་འཕོའ བརའུརྱལི། ཤམས་ཏིའམས་བོ་རོན། ྦ 
པམཾ་འབུང་བཟྲི་སབས་ལྟར་སྲར་བཤད་པའི་དྡོརའི་བླབས་བས་དིད་གའི་ཅ་མདུད་བཤིག་སྟེ སྟི་ལྷནྣཙིག་སྐྱེས་པའིྗ བའླིརུང་སམས་སེགས་གནས་དེར་འདུསནས་འྱུང་བླ་ད ྣམསདཾམ་པས་ཐམནས། དའིརེས་སཱུ་སཾང་ཉིད་ ཞུད་ལ་མཉུམ་པར་ 
བཞག་པ་ པས་སེམས་གསུམ་ བྱརྩོགས་བའ་མཐར་བྷྱཿ མྭ་ལཱ་བུའི་ཐའ་སཱུ་ ཟུབནས་ད་ལ་དྷ་རུལའ་ཕབ བུར་འྱགར་བོ་ཡོནའནོ། ། །དེསན་ ལུས་དབེནམན་ཆོད་དྲུ་རུལ་པོརབ་བསགས་པའི་ལུས་ལ་འདོད་ ཚམྱ་ཧི་ དིས སྐས་དེ་ལ་ང་ ¡ ཿ 
རྒྱལ་འཇྔོག་པ་ཕཱན་པས་ ལུས་དཔན་ལྷ་ཆུའི་སུ་ལ ེདད་ལུགནི་དལཔའཔོ་ ཡེ་བསགས་བཅམ་མྡ་ནེ་པའི་ལི་ ཕིརཞེས་བའྲོ། །དེ་ལྕ་བི་ལྔམ་༥ ཱ་བག་པ་དེ་དདཔེརོའདིན་ལ་སད་བའང་པྲེ་བག་བྱ་སམ་ལྔ་བུའི་ཡུས དོན་དྲུ་བསྐ་ནས་དི་བའི ! 
།ལུན་བཏབ་པ་ཡན་ནོ། ] །གསུག་པནི། ེ་ོདེ་ཡེ་ཤེསྡར རྲུནྣ་ལས་བཏུས་ལས། སྤྱམ་ལ་སགས་པའ དཔེ་བཅུ་གཉིསྦ་ཅིས་མོནོ་ཏོ་བ། སྙན་པ་དད་། བཟང་ཕྩཾང ང་གིས་ཞུས་བའི་ ༢ ཡདོ་ སྙན་པདང། རྣམ་བྷུངམདོན་ ད 
/བདྲ་ལས། འཇའ་ཚོན་ལ་བུའི་ལུས་དག་ནི། །དེཉིད་བསྒིམཾས་པས ཐོབ་པར་འགྱུར ཞེས་སོགས ་ཀི་དོན་ཡངདེ་བཞིན་ངུ་ཤེས་པརྨ་པའོ། །རིམེ་ཝཱ་ལས་ང་། རོམ་ཤེས་ གསུམ་པྱོ་པ་ཡངནི། ཱ ལ་འཛྱོརེ་པ་ ་ 


ཙེ 


༄༅། །ཡི ཡས་སུའྱུར། ཞིས་མོགོས་གསུངས་སོ། ཱམ་སྔམ་དགདཔེ བགཉསལཆཆོནདོནམིཚ དྲ་བའེ་དང་། སགཟ་རགསཔརབཅ་ མ་པས ཧསོ་ཧོ་ནོདོ། ཁ་དོག་ ] ད 

ངཱ དཤེདཏོགས་བའི་ཤེས་བྱེའཆོ་ཤསྱརས་པྲརགསུངས་ཀྱང་། 
ཤེས་འ ཏཱ འཆར་བདྲ་བབ་ རྣཾམས་རྔོགས་པརྔམ་གསུངས་ཤིང་། དེཉིདདཔལ་གསུང་བ འདུས་བས དྲ་ནམས་ལས་གསུངས པྡ་འོ། །པཱརྱདདངམུ་ྒུདིདཧེ་བའང་། ཇི་སྐདབ་ཤད་པའི་ཐབས་དང་། ¡ 
སསད ༽ ྭིའོས་བསི། བླས། ཀནྱ་ཀང་གཉཾསཿ སི ཧ་རི ་ 
ཛེ ཕིཏྟཊཾས་ཀིས རི པཱ་ཡཾནན། [དླེ་ནུམས་ཀི་ མདོར་ན སན བདང ྒ དཔསྐན་ཚོནཔ་འིདོ ལ་སད བདོེོསབརུར་འགུང་ 
རཾབ་དང་། རྒུ་མུ་འབུབ་ཕྱེདཀརུ་ཕོས་བཟུང་བའོ། ངི སྐུལྭ་ལ་བུ་དང གཅིག 


55 ལེ 





ཉི་བདཔའཟགས་བརསྲའདཆོང་མ་ོོ ་འོངོང་གི་ཟུགས་བན་སོགས་འདདཔེི་ཐོ་བོིརང་ངོ། དེསན་དཔེའི་གཙོ་བོནི། བའིད་ཙིལུས་དངྨ་རིལམྱརི་ལུསགཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ལསྲ་པ་མ་གཙོ་བོ་ཡིནནའང། དྷ་ལམོངབསྡ་གུབ། 










པའྲི་རུམ་པ་སཱ་དུམེད་བསྔ་རེལམ་ཊེདེ ་པཿ་ཤའ །གཉིས་པན། ཚོས་མྭཐུན་ཝས་ཤེས་ པར་བསེ། ཅྫིཕམ་ལ་ཤིབ་དང་རྣམ་པརྗེས་ སུ་མུད་པརྲ་བུང་བབབ་དད་ གེནམ་དདའྲེ་ཡསྭ་བུང་དང་། དདད། ངོག 
ཕ་བཞེནད་གཉིདྷཾ་ཀཱ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ནས་དེན། ངེ ན་སྟུ་ལང་པ་དང་། རྒུང་སེམསརཾམ་འད་གྲུབཿཾ ཕའ ིའ་ལུས་ ཡིའེ་པ་དང་། ལུསང་དགྲའ་བདེ་ལས་ལོགས་སུ་ [བྱེ་བ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་དང་། དཀྱོ་སམ་བའྲི་བོ་གོས་ 


ལྡེགཏུ་ཤར་བའེ་སྣང་བགསུམ་བྱེ མཐརསུཡུས་ཁྱིལ་སྨཱྨ་ཐཾང་བདུད དང་། ཟྭདགེམས་ཚམ་ལསྭ་ཕུབ་པའི པའྱལྭ་སུ་དད་། རྣམ ནྭཡི་ལུས་ལས་ལགོས་སྲུ་བ བ་བ ཉཱ་བྲུདྨ་སྣང་བདང་། དེ་ཉིད་ལ་དྱྭ་ཧུལ་འཕོས་བདང་། 
ཡང་ལུས་རྫ་མ་ལ་འཇུག་པའོ། །རྨི་ལམཾ དཔྱ་ཡུཊ་གིས་ཀད་ དངོས བལ་ཐཾནྭལ་པའི་ལུས་དང་། ེནདང་བཏན་པའའལ་བཞིགནས་ ལོགསསུ་རེདཔནིམ་ལིནྱི། | བནམ་ངོནདེ་ ར་སྣད་བ་ 













འཕོག་ནསྣ་འསམ་བ་ལུས་ལ ་འཛེན་བདང་། རིའམྱ་ཧི་སུས་དཉིདྱགར་ཡད་ལུག་ ཐམལ་པདེ་ལ་འཇུག་པ། དཔེད་བཞིན་དྲུ་པ་ལུས་ཀད་འབུང་བ་བཞི་དང་། དཱད་མཆེད་ཐོབ་ག། ་གཡུམ་འྲུ་གས་བྱུང་དྲུ་ཅམནས་སྐར་ཡང་ ་ 


་ལ་འོནྱ་ཏང་ 


༤ ཛཿ 


,9¥;),)»2 - 





་ 


གིདོན་ཡངདེ་ལྟའ་ཤེས་པརཔྱའོ། །བཞི་བ་ནེ། སྔརབཤད་པ་ལྟར། རྩ་བཅུན་ཁྲིཉིས་སྟེང ལིདངབྲས་དང་། དེའི་ནང་དྲུརང་ཉི 


ིི་ཚིགོང་བཁམས་དཀརདམ་ཅང་བདངོཔར་འབུ་ལག་ོ་གས 


༄༅། །ུ་བམ་དདོ་བདསམས་ལསྔ་མཐཔའི་ལུམ་ཆོཏདཔ་ བ་ི་བས་ཡེཤེསི ིསུ་ཞས་བའིྲོརཾའཆངནཚོནཉིདབནི་ཡོཞ་ནོ། །བྲདཔན་སོགསའི ས་ག་བཏགས 
བམེད་དོ། །ངདྲདབ་པི་ཟར་འབྲག་དུྱ་བད་ཞེད་པརའྱབར་བཞེན། རྒོན་མེདད། སྨུ་ལུས་ན་དནཡི་ལུས་དཔལས་དབང་གིས་བཞུག་པའིཉེན་བཅེན་པའོ་འབེལ་བམ་ཞིག་ལུ། ཟུང་འཇུག་གྲིཚཤིག་པས་སོ། །དྷ་ཝརཟའངཔ།པ་བཞིན་ ཅི 
ཞི་འགྱརཏེ། ཏིངང་འཛིན་གྱེ་སྟེབས་ིས་རྟེན་དྲང་བརྟོན་པར་འགྱུན་བསོ་སོ། ི་ཤྱིི་་་རག་བཞི། བབྲས་བུམ་དྨེནྭ་བུས་པའི་ཡསྣ་ནམསྤ་ཅིས། སྱེ་འད་བསྤ་ཡངརླང་ེ་འཇུ དུག་པར་འྱགུར། ་ཞིསཿ པས་བསསྣནའོ། ། 
 གསུམ་པནེ། རིམ་ཨི་བསར མུདང་པོའིམགོན་བློས སུ་མདེག་དཀར་པོཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ང པ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་བསྱེད་ ཞས་ (་མས་སྒྱར་བསྡར་བ་ལུར། སྒྱ་ཡུས་འདིའ དའེང་དེབས་དང་ཁ་དོག་དེ་ ་ྱུགིངའཇིག ༡༢༦ 
།ཁམས་ཐམས་ཅ ཐམས་ ཨུཅད་ལ་འོད་ཀིྭ་ཁུབ་པ་འ ཌེ་བྲུ་དངམཚནདད་དེཔི་བདྱ་ཅིས་བྱ་ནན་པའི་ སྐུརའབྱུང་བ་ཡནོ། །ལེངསྨ་གླུ་དང་འདྲ་བརསུམ་ཐོང མ་ཐབ་པནམེསྦ་ཧཱད དྷུསྭ་པཾཧོར་བས་དོནས་སྦྲུལ་སྒར་བསྒྱ་ དགིར [ །བརྒྱེད་རིམ་སྐབས©` 
ལེངས་སཱཿ 


ཐཾ 
| - 






ྭ །ལུར་བཤད་པ་ལ༣ངགྲ་དབྲནྱ་པེས་ར ང་གའྱིརུ་ཨྭད་བཱ འི འགྲནས་ དེར་ཐམས་ཅད་འབས་ཏེ། ། ལུནཱ་སྩེཾསཝི ་དབབླའོསཞམའངབཞིའ་བྱརདཞོོགརལ་ཡིས་འགགས་ནས་སོ སྐེམ ་གསུམ་ཧྱི་ཏོགས་བདྲིན་གིས་སེཞིངདེ་ཏི དེཉིདལུགས་ 
| ལོཙཱ་ཤརནསཱཾ་དཱང་བའི་ ཡེ་ཤེསྦོས་པའི་ཆྫ་མའྲི་མར་ལང་བ་ ནནོ། །འོནྩརོདེ་ཙོལ་ཐས་ཆོག་གམ་སྣམན། ལེ་ལོཅོན་བརདོ་དའཚངྱརཐྲི་སྦབས་སུ་བཤད་པ་ལར། སེམས་གརུམ་བྱི་མཐསལྷའི་སླར་ལྲང་བར་བྱའོ་ འོ་སྣམ་པའི་ 
བཕེན་བྲ་སྔོན་དུ་ཉིང་བལ་ངེས་བར་བྷའལོས་པ་མོའ ཡཞན། །དྲབརྡནྲ་དུས་འད་ ལུ་སད་པརྲ་པའོ་ཉཱམ་པའི་འཕེན་བ་པ ངའ ས་གཉིད་ལགོནས་དའྲིདས་སྲུ་ལང་བརིའྱགུར་བ་བཞི་ བཞནནོ། །བརདོ་༨འཚེངྱ་ཆཞེས་པའི པའི་དོན་ཡྲང་ 
| དབེན་པགསུམ་ ཐེབནས་སྭོད་པམ་སྤད་པའི་རྣལ་འབྱོན་པ་ཞིག་ འྔཆུ་ བ་ལ་བབ་པའི་ཚོ་བརདོ་རང་གཔདམ་ཤོར་བརྙལ ུ་པཔར་བའོམ་པའ་ཕན་པ་ བཏང་བནོ་གཞུན་ལ་བར་དྲོ་གུབ་པའི་དོན་ལ་ ལྭ་སྱ་ལུསྲ་ཟུབནས་དེ་ དེ 
| ནས་ལུམ་ལྷག་མ་སྦྱངཔཱཏེ། རོརེའང་གྱི་མུར་འགུར་ པཿ ཡི་བ ཙཱི༽ བརདོ་རང་ས་བྲ་གུབ་ནས་རེན་དེ་ལ་འཿ ཚང་བ རེེད དོ་བྱསས་སྲོགིས་ ཉྱི་དགོངས་པ་ཡེནས་མ་ཡེནྲའོ། །འོནྭ་ཁངྱས་མ་ཁ་ཅིགོ་བཞེད་པ་ལྟ་རྦ 
¦ ¦པར་དའ་བདམས་ གྲ ར༣༣ས། ཁད་པརནེ་ཤིནངཱ་ཆའོ། །ཐིག་ལེའི འོོ ལ་འཐོརགོནས་པར་བས་ང ་པས་འཁོར་ལ་བཞའ་ལ ལྩེ་བརདགའེ་བཞིའི་ ཅྟོགས་པ་བསྐེད་པ་དང་། ཆུང་གཾ: ལ་འབོར་ལ་གོམས་པརྱ་པས་པས ་འབུངབ་ 










བཤད ཟེ ཆེས་དེ། ]རང་ན་གྲབུགས། སྒྲ་ལ་སོགས་པ 
དེས ིདམིགས་པ་དང་རྟེནེད་པའི་ནུས་པ་ལོག་པ་ཡིནནོ། །རྒྱུད་ཁ་ཇིག་ནན། 
གོ དེ་ཉིད་ལས ཟ སིམས ་འགོག་པའ་རྡོ་རྗེད་འགྱུར། །མཆོན་མ་ཉར་འཛིན་འབུང་བརའྱར། །མཚན་མུའ 


ངམེདཔར་སོང་བམ་ཡིན་ིསྭ་།ནཱཔ 


ཡུལ་དང་དབང་པོ་མེག་ལ་སོགས་པ་དང་། རི 


|༄༅། །བཞིའྱི་རུང་འདཛས་ནས་རྫས་ང་བཞིན་དྲུ་སསང་བླསལ་ཞིནཱཊ་པདང་། ཅིསམིའཚིག་བདང། འྱགསྤབབསོསུ་བྱརུག་བྲོ་ ཏང་དོད་འབར་བ་དང་ 


/ 


སེེ 


ནཆོན་དགག་པ་ཡས། །གཟུང་བ་འཇི་ 
ཆུ་དྭྭའིནདིདུའདིན་པལ་འདིན་དའི་ཕྐན་ལགྱང་བཤདདོ། །འེ་ །འོན་འོདགསལ་མདོནདུ་འགུར་ 


། ནམ་མཁའ་ལ་འ ོ་བསོགོསྱབུང ལུསྦ་ཅེ་དོན་ན་ཤད་ན་ཆེ 
གཅིག་ལའཆདྱ་ཧཱ་ཤ དའིལ ཨྱ་སི་གནུད་ནིཟིན་པས སྦན་བཤདཔ་ལྟ་རེརུང་སེམས་ལས་སྒྱ་མའི་སྲུ་འགྲབ་ཡུ གས་ལ་མས་པའི་བའོ། ད་ཉར་སེམས་དཔྱེནུ་དངྱས སྩྱ་ལུསནཾ། རྒྱུ རྒུཿའིརིགདས་དྲོས་ ནཾ ། མགོམ་གསན་ཆོ་ 


།ནུས་པས་བཤད་པ་ཡིན་ལ། དནྡཾ་ནཱལ་འཐོར་ཡ པོར་མན་འག་བཤི་བ་འཛིནཔའི་ 'ཡུན་ལག་དེང་རིམ་པ་ལའ བ་འོད་གསུལ་དེནོ་གཅིག་པས་དབཤད་པནི། རྒུན་ཕྱིས་ལོས། རུང་དཔེ 
རིན་པོཆེནི་ཡུལ་དབང་གིཏནླ་རུང་སསུས་ཏེ། དེདགངོནདམ་པའི་བདེན་པདངརུ་ལྔ་རུཞག་གྲིརུལ་དྲཟིམ་བནི་འགགས་པའོ།།ཡུལ 


བ་ལྟ་ཏུགས་ཇི། 


མའི་ཕམསཧེམ་པ ཝར། །ཕྱད་རུཐཇོརྗེས་གསུངས་པ་ཡིན། ཞེས་ཏེ ཏེ། འགོག་བའྲིརྡ་རེནི་ཡེང་དག་བའི་མཐའ་ 


བྲ 


རིན་པ་ཡིན་པྲ་ 


པུ 
༨ ] 


།དསལ་ལོ། གོ། །ངཇུདདོརནདོར་ འཆད་ངོ་། །མཚ བོ་གདཞིན། ནཾ སྲིག གྱཧ་འད་བདང་བྷོ།། ་བྭ་་བུ་གཉིས་བཞིན། |ནྭཁཱའ འླ་བདའྲདབོ་གསུམ་བྷས། །མནནེ ལརའབདའདིངའོ། ཧིནེདནན་མཁའ་་ཝཱ་བཱན ཤུན] རྟག་ཏུྦུད་བ་ ད 
སྗྲ་བའོ། ཞེ ཞེས་གསུངས་ཏེ། དངཔོ་ནིས་དུལ་ཐིན་པའི་གས་ཡིན་པ། གཉིས་བནི་རྦུམ་ལ་ཟིན་པདང། | གསུམ་བནི་ནླེརུང་ལྔདི་ ིལབདིཏགསཏུ། མཁའ་སྣང དིདམགཆེག་པྨསད་པརླསན་པའོ། །བ༽ བནིརླུང་སྣང་ བ་གསུམ་ལ་ 
། ཐིམ་པའྷ་ཏཱགསྭ་ཏེ ཏ། དེའང་སྨར་བཤད་བཏྟ ལཱརྦ་མུ་རགྲས་པལ་གགོས་བ་ཡོནྱ་གྱིསྭ་ལུན ཧེསྭཀྱི་རུང་ནི་འོད་གསལ་བུ་ཆེའང་ཡོདོ་དོ། །པྔ་བི་ཕང་ བཞིན་ལང་བ་ལྭ ཐིམ ྲི ་་ ཏེ། རྟགཏུ་སྣང་བ་དོད་]ཌ | 
| གསའུ་དྲུ་བུར་པཞེས་བཤད་སྐང་འོད་གསལའཆོར་བའིཊགས་འཾནྱ་ཧིས་དངོས་མིནནོ། །སཱར་དེགཏུགས་རནྱ་པི་ཤེས་བ་བྟཏན་གཡོའ་ཚེད་ཡིན། འོདགསལ་མདོན་དྲ་བྱརར་བ་ལླ་དོམ་པ་དེ ེ་ཡུརྦབམ་ཡིནདོ། ཞེས་གསུངས དྲནུམ་ 
འང་དོབོན་ལརའབུང་བཿ ཡིནོཏེ། བརན་འྱགརྡ་ོརྭའིལམནས་ནེ། །།ནན་མཁའྱ་འཐ་པར་སོརྩ་། ཤེས་གསུངས་ཏེ། བརྙན་པན་འོད་གསལ་དྲུ་ནམ་པར་དག་དར་བུར་བ་ཡེན་ས། རྡ རོ་རྡེནི་དི་སྐ་ ད་བཤད་བའེ་གས་ལྔའི་གོརིམ་ ་ 

1 དྲརམ་པ་དཀོན་ལས་བདའབདནྲི་བའོ། །ན །ནྣམམ།ཁ་ ཟ་ཁབ་བནི་དངོས་པོནཐའདག་གི ོ་ཏོད་ལཐུལ་ནུ་བཞག་གིཚུ་ལང་རེས་སུམ་ཆད་བརྡ་བཟའོ། །མཐའ་དུག་གྲི་དབས་སུ་འ བོད་གསལ་དང་ཟུད་འྲག་མཐད་ཐུག་གིདོན་དུ་བཤད་བ་ 


ཀས ¬ 


ལོ 





རཿ ལཿ ཁཅིག་འདོ་གསལ་དཇསཔོའོརིཐརྱ་བུགདང་བོ བོ ལསྦོ་ཆ་མཐོར བོ་བཆོད་པདོདོ། ཡོདོཁཿགྫོསམོ་ལམ་དང། ཧཱིག་འྲབས་ཛུའིནཐར རྭབུག་དང་། ཁ་ཅིག་དོདོགས་ བལནཚོཧཉིདཐིག་པའི་མཐོདཐག ད ཊུ 
དུང་༨ ཟུཿ ཝྔགསུ ཐཐརྲ་ཐག་ངུ་འཆད་པྨ་རས་རྒྱུདཅི་དགོངས་བམ་ཡིནྩིའ། སྣུར་བ་ཤུདཔའ་དབེན་གསུམ་ད་མུལུས་ིརའིཁད་པར་ལསྣ་རལ་འབོན་པའི་སམས་ད་ཁོནཏ ཏིདསྡི་རམ་པཅན་དྲུ་མཐརྡ་ཐཱག་པ་དང་། ད 
དུན་ལས རི་འཆེང་གླི་མ་པརན་ཙྱི་ཕཱ་སཱར་མཐར་ཐུག་པ་ཡིནནོ། །ཡན་ལགྲ་ཝ་པྲརེས་དུནནི། །ཆེསྲ་དནགཔཞིག་ནམ་བསྒོམས་པ། །དེདངབྱད་བའ་མོབདྲབ། །རྗེས་སྲུངན་པཞེས་བཤདདེ། ` བྱ 

ཞེས་སོ། །འོད་གསལ་ལས་ལདསནས་༨ སྭགསུས་བྷཱ་གསྭ་ལོག་ངཱ་ཤར་བན་འོད་གསལ་ ཡིན་ལ། སོ་སོར སརྭ་དུང་བཞུས་པ་ཁ་ཅག་གིས་སྲད་ཚོབ་བདེན་ པ་ལ་བཤད་ཀུང་། འདོ་གསལ་ལ་བཤད་པྲ་ལན་འབད་བས་དེའ 
(] སྩེཾ་ས་བསྐྱེད་བཱརླྱའོ།། ཤན་འ རྲུག་པའིཏིདངེའཾཛེན་ནྲི། ཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་ཧོམས་འཇུག་བས། །དདོས་ ཐམསཅདམདོརོ་ླསས་པ། །གོང་ཕུའི་རུལ་ཧིས་བ པསྔསྣ་དསྐའི། | །དབུས་སུ་གཐུགསུྡརོམ་པར་བོམ། སྲུརྐི 
¡ ཤིས་རྔོགས་ཤེདབས། །ཏདད་འཛིནིརེས་བཏགས་ པ་ཡན། ཞེས་སོ། །ཐབས་ ཀུནྡོབ་བདན་པ་སྱ་ཡུས་དང་ཤེས་རབ་བོད་གས་ེ་གཉིས་ཇུས་གཅིགྱཅ་འཇུས་ནག་དྲེབ་མེད་ད གཅིག་ཏུགུ ར་བཞི་སྱོམ། མས་པར་འཛྲག་བ་སྟེ ཟུཔ་འཛུག 










གྱིམ་ཡེ་ཤུསྱི་བརོགས་པནི་ཏངང་འཛིན་ཡོནེ་ནོ། །སུབ་པའི་ཟུབ་འདུག་ཐོབ་པནས་བཛུྲ་མུ། དྲུསནམ་འངན་ཛའྱ་ུ་དུན་ཇད་པི་དེདརིང་། རྒྱ་ཕུསནི་འིད་བསལ་མངོན་དུ་ངུར་པའི་ཚ་འགག་དོ། དགོ ན་ཡང་ 
| སྒུ་ཡུས་ཀྱི་ཤཞིརཆིསཏིདདོན་ཧཱའཛཡ་ཅིསྟ་ཏོགས་པའིསེམས་གྲནམ་ཕིཔྣང་བདགོས་ལཆོསོ། དེ དམདོསམ་དུས་པ་ེདེའབེད་པས་ས།།ཞ །སབ་པའིཟུང་འཇུག་ཐོབ་བཞས་རསིནོ་གི་ལུས་དངལས་དབ་ཏེན་བརྟན་པའི་ 


ལཾ ༨ ཐོ དཔོགཔྲོ་བབོདྱི་དབདདྤྱབོ།།འ པོ་ནི བཱན རོ ཱོཆོང་གོགླགས་ཏོ། བརྙན་གཡོའོ་དེབས་སུ་དདགཉིདྡོའཆང་གྱིསྲུབ དངུག གདག རབདི་ན་པར་དྒགོལབདོ། །རིམ་པདྷ་ཉིདྱ་སིས་སད་ི རྔ ྣ 
འབྲེལ ་པ་ཞིག་བསཏིངང་འཛིན་མྡེབ གྱཾམེཐུས་བཟུང་བཙམ་མོ། །འོདོགསལ པ།ལྤངས་ནས་སེམས་གྲསུམ་ཕུགས་ལྡོག་ངུ་ཤར་ ཐརྨ་པཱ་སྨུ་ག་ འྭགུབ་བཚམོནས་པུང་འཛུགྱང་མའོག་ལ། དེནས་ལུས་དྷ་ལའ་གནས་བཞི བཞན་ ། 





།པ་ལ་འོད་གསལ་ལ་ བཤགནས་དུས་། །ཇུ་འདུས་པ དྲེ་འིནནས་བྲབུང་ངོ། །ཉྱེཧཱ་སཱོད་བ་ཀྱེད་པའེ་དྲུས་ནི། སྤེམས བདོ ཟུངས འོད་གསལནངོན་དུན་ཆུར་ པའི་བར་ཡིན་གྱི། དྲ་ཡིན་ཆད་འོད་གསལ་ 
འལ གོམསྐ་ནླཾ་ཾ གྲི ་པ ་སེང་བནྲ་ེད་པཅོས་མོ། །དྱ་ལྟར་སེམས་དབེན་དང་ སྱ་ལུསར རྒྱད་ཕྱི་མའི་ཚིགགེས་དངོས་ སུ་མ་བྱསནྱ་ཀང་། ཟུང་འཛུག་བསྟན ན་པན་ཡ་སཾ ་སེའ་ངེའི་གོང་དུ་བསྒྲབ་དགོས་ཤིང་] དེའང་ ཡྲན་ 






༥༦ི༣ི)༣༽ ༦ 


༄༅། 


ནའདེའི་ླང་གཞས་རལ་བསྟོའངས་ལྫི་འོ། 


།ལག་གསུམ བློ་ོགོོལ་ཧོལག་རསལོ་བྱིཔརོ་དབ་ོདོ་གསོལོ་འོོདབ་ 
གགས་པའི་ཞལ་སྲ་ནས། དྲང་ཁཁོར་ཏྲི་བྲ་ཝྭ་ལ་ལ་གསངའདས་དིམ་ཝའི་འྲའིད་གནང་དུས། 








།རབྱ་ཆས་འྲག་ཀྲུན་ཐརམཆོག་འབས་བཟང་ལ། །སྦྱོད་རྲིར་ 


ཧོན་བའི་ཏོགས་སོགོས་ལདཔགསྐདོས་ཤེས་དོ། 
མཔ་དཔོནདཀའ་བཅུ་པ་ད དངམ་རིན་ཆེན་ཅིས་ཟིན་བི ཟིས་སྤ་མཛད་ཅིང་བཀའ་ར་ཤིན ་དམ་པར་མཛིད་དྲོ། །ཨོཾ་སྭསི། 












འདི་ཕྲག་ལོ་སན་དབུསྱ་རྩི་པ་ས་སཾར་ཆོས་སྣི 


ད་ཕྱེར་བཀྲ།ང སླི་ཅནྲ་གུབ་ཆོས་གཅེར། ོས་ཕྱིནའཛམདདཔ་འབོའོ་འདི་ཕེལ། 











ྲང་སྣང་ལཾ། ་ 


༢༡༩ ནི ༢ ༡༡༠༥ ས་ 


ཅོངོསོ། ཟློབ 





